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mis d’espérer des succes par le traitement moral. Ici,

plus que dans les autres maladies mentales et avec plus
s e

d’espérance de reussir, on applique l'entendement et

: S g

les passions du malade a sa guerison. On a recours a

des surprises, a des subterfuges, a des contrarieics

ingénieusement ménagées que les circonstances sugge=
rent, que le génie du médecin fait naitre, que habi-

tude saisit et suit a propos.
§ L. Monomanie érotique.

1 érotomanie n’est point cette langueur qui pénctre
Ame et le cceur de celui qui sent les premicres atteintes
du besoin d’aimer , ni cette dotce réverie qui a tant de
charmes pour Padolescent, qui lui fait rechercher la
solitude, pour micux savourer a loisir les‘-délices d’un
sentiment qui lui était inconnu, Ce n’est point une ma-
ladie, cest la mélancolie.

L’érotomanie, est du ressort de la médecine, c'est
wue affection cérébrale, chronique, caractérisée par un
amour excessif, tantol pour un objet connu, tantot pour
un objet 1maginaire; dans cette maladie, 'imagination
seule est lésée : il y a errear de Pentendement. Cest une
affection mentale, dans laquelle les idées amoureuses
sont fixes et dominantes comme les idées religicuses
sont fixes et domiuantes dans la théomanie ou daus la
Iy pémanie religicuse.

" Irérotomanie differe essenticllement de la nympho-
manie et du satyriasis. Dans celles-ci, le mal nait des
organcs reproducteurs , dqnt Pirritation réagit sur le
cerveau ; dans I'érolomanie Vamour est dans la téte:

-
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le nymphomane et le satyrisiaque sont victimes d’un dé-
sordre physique; I'érolomaniaque est le jouet de son
imagination. L’érotomanie est 4 la nymphomanie et au
satyriasis ce que les affections vives du cceur, mais
chastes et honnétes, sont au libertinage effréné; tandis
que les propos les plus sales, les actions les plus hon-
teuses, les plus humiliantes, décélent la nymphomanie et
le satyriasis ! : Pérotomaniaque ne desire, ne songe pas
méme aux faveurs qu’il pourrait prétendre de I'objet de
sa folle tendresse, quelquefois méme son amour a pour
objet des étres inanimés. Alkidias, de Rhodes, est pris
de délire érotique pour la statue de Cupidon de Praxi-
téles, Variola raconte la méme chose d’'un habitaak
d’Arles qui vivait de son temps.

Dans Iérotomanie, les yeux sont vifs, animds, le re-
gard passionné, les propos tendres, les actions expan-
sives, mais les érotomanes ne sortent janiais des bornes
de la décence. Ils s'oublient en - queique sorte eux-
‘mémes; ils vouent 4 objet de leur amour un culte pur,
souvent secret; se rendent ses esclaves, cxécutent ses
ordres avec une fidélité souvent puérile, obéissant aux
caprices quils lui prétent; ils sout en extase, en con-
templation devant ses perfections souvent imaginaires;
désespérés par I'absence, le regard de ces malades est
abattu, leur teint devient péle, leurs traits s'altérent, le
sommeil et appétit se perdent : ces matheureux sontin-
quiets, réveurs, désespérés, agités, irritahles, coléres, ete.
Le retour de I'objet aimé les rend ivres de joie; le bon-

' Voyez I'article Satxriasws, par le docteur Ch. Londe, dans le Dics

tionnnaire de médecine et de chirurgie pratiques , t. X1v, pa 517.
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heur dont ils jouissent éclate dans toute leur personne,
et se répand sur tout ce qui les entoure ; leur activité
musculeire augmentée, a quelque chose de convulsif,
Ces malades sont ordinairement d’'une loquacité inta-
rvissable, parlant toujours de leur amour; pendant le
sommeil ils ont des réves, qui ont enfanté les succubes
et les incubes.

Comme tous les monomaniaques , les érotomanes

sont nuit et jour poursuivis par les mémes idées, par
les mémes affections, qui sont d’autant plus désor-
données, qu'elles sont concentrées ou exaspérées par
la contrariété : la crainte, Vespoir, la jalousie, la joie,
la fureur, etc., semblent concourir toutes d-la-fois ou
iour-a-tour pour rendre plus cruel le tourment de ees
infortunds; ils négligent, ils abandonnent, puis ils fuient
leurs parens, leurs amis; ils dédaignent la fortune, mé-
prisent les convenances sociales, ils sont capables des
actions les plus extraordinaires, les plus difficiles, les
plus pénibles, les plus bizarres.

L’observation suivante est d’autant plus intéressante
quelle présente les caractéres du délire érotique sans
complication.

Une dame agée de 32 ans, d’une taille élevée, d’une
constitution forte, d’'un tempérament nerveux, ayantles
yeux bleus, la peaublanche, les cheveux chitains, avait
été élevée dans une maison d’éducation, o1 le plus brii-
lant avenir, et les plus hautes prétentions s’offraient en
perspective aux jeunes personnes qui sortaient de cet
établissement. Quelque temps aprés son mariage, Mad...
apercoit un jeune homme d'unrang plus élevé que celui
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de son mari, aussiiét elle devient éprise de ce jeume
homme 2 qui elle ne parle point; clle commence par se
plaindre de sa position, parle avee mépms. de som mavk;
murmure d’étre obligée de vivre avec lui, finit par l-e.
prendre en aversion, aiunsi que ses proches parens qui
Sefforcent vainement de la ramener de son égarement.
T.e mal augmente, il faut séparer Mad... desonmari; clle
va dans sa famille paternelle, elle parle sans cesse de l’\ob-
jetde sa passion,elle devient difficile, capricieuse, colére;
elle a des maux denerfs; elle échappe de chez ses parens
nour courir aprés lut, elle le voit partout, Pappelle par
ses chants passionnés; c’est le plus beaw, le plus gtl'and:,
le plus spirituel, le plas aimable, le p!us ‘!)arfaxt-l d‘es'
hommes; elle n’a jamais ew d’autre mari. Cest lui qui
vit dans son ceeur, qui en dirige tous les mouvemens,
qui régle ses pensées; qui gouverne ses actions, qui animc
son existence et Vembellit : on surprend quelquefois la
malade dans unesorie d’extase, de ravissement; alors elle
est immobile; son regard est fixe et le sourire est sur ses
levres. Mad... derit fréquemmentdeslettres, des vers, les
copieplusieurs foisavec beaucoup de f;oin; sl ceséerits ex-
priment la passion la plus véhémente,ils sontla pFCllVCf!eS
sentimens les plus vertueux. Lorsque Mad.. se promene
clle marche avee vivaceité, distraite comme une personne
trés préoccupde, ot bien sadémancheestlentecthautaine;
clle évite la vencontre des hommes quielle dédaigneet
gu'elle met bien au-dessous de son idole. Cependant elle
n’est pas toujours indifférente aux marques d’intérét
qu’ou luidonne,mais toute expression peumesurée |'offen-
se; et aux témoignages d'affection et de déveiument, elle
3
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oppose le nom, le mérite, les perfections de celui qu’elle
adore. Pendant le jour et pendant la nuit, elle parle
souvent seule, tantét a hautevoix, tantét a voix basse: tan-
totelleest gaie et rit aux éclats tantot elie est mélanco’lique
et pleure, tantétellese fiche dans ses entretiens solitaires
Si on lavertit de cette loquacité, elle assure qu’elle 951;
contrainte de parler ; le plus souvent, c’est son amant
qui cause avec elle & latde de moyens connus de lui
seul ; quelquefois Mad... croit que des jaloux s’efforcent
de traverser son bonheur en troublant ses entretiens, et
en lui donnant des coups (je I'ai vue préte & entrer’en
fureu.r aprés avoir poussé un grand cri,m’assurant quon
venait de la frapper ). Dans d’autres circonstances, la
face est rouge, les yeux sont étincelans, Mad... s’e:n{-
porte contre tout le monde, elle pousse des cris, elle
ne _conna?t plus les personnes avec qui ellg vit; elle est
furieuse, et profére les injures les plus menacantes; cet
dtat ordinairement passager, persiste quelquaef'ois ;)en-
dant deux, trois jours, la malade éprouve alors des dou-
leursatrocesal'épigastre, au cceur. Ces douleurs, qui se
concentrent a la région précordiale, gu’elle ne pourratt
supporter sans la force que lui communigue son amant
.Ls:omf causées par ses parens , ses amis, quoi qu’ils Joz'en;
éloignésméme deplusteurs lieues,ou parles personnes qui
.s‘f.)m‘aupré.rd’elfe.L’appareil de la force, des paroleséner-
giquement prononcées en imposent, alors Mad... palit
tremble, les larmes coulent et terminent le paroxysme. ,
‘Cetle dame, raisonnable sur tout autre rapport, tra-
vaille , surveille trés bien les objets qui sont a sa conve-
mance et & son usage; elle rend justice au mérite de son
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dresse de ses parens, mais elle ne peut

mari, a la ten
nivivre avecles autres : les menstrues sont

voir le premier
régulidres,- abondantes, les paroxysmes d’emportement
ont licu ordinairement aux époques menstruelles,mais pas
toujours . Mad.. mange par caprice,et ses actions,comme’
son langage, sont subordonnés aux caprices de sa passion
délirante; elle dort peu, son sommeil est troublé par des
réves, et méme par le cauchemar; elle a de longues insom-
nies, et lorsqu’elle ne dort point, elle se proméne , parle
seule ouchante ; cette maladie datait de plusieurs années
lorsque Mad... fut confiée a mes soins. Un traitement mé-
thodique d’un an,l'isolement,les bains ticdes et froids, les
douches,les antispasmadiques alintérieureta Iextérieur,
rien n’a pu rendre A la raison cette intéressante malade.
M....., 4gé de 36 ans, est d’'un tempérament ner-
veux, d’un caractére mélancolique, d’une petite taille;
ses cheveux sont noirs, sa physionomie est peu agréa-
ble; natif du Midi, M... occupe & Bayonne une place
médiocre dans un bureauj étant & Toulouse, il a eu
quelque querelle pour une femme dont il se croyait
aimé. Tl obtient un congé, se rend & Paris pour solliciter
de I’avancement. Il va an spectacle et se prend de pas-
sion pour une des plus jolies actrices de Feydeau, et se
croit aimé; dés-lors, il fait toutes les tentatives possibles
pour arriver jusqu’a Pobjet desa passion; il se présente
chez cette damc, il ne quitte pasla porte par laquelle les
acteurs entrent au spectacle, espérant entrer avec eux
ou obtenir un regard au passage de celle qu'il adore. Les
acteurs, le mari de l'actrice baffouent ce malheureux, le
repoussent, 'injurient, et le maltraitent. Chaque fois que
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Mad... joue, M... se rend auspectacle, se place au qua-
trieme vis-a-vis la scéne, et lorsque I'actrice parait, il se-

coue un mouchoir blanc pour se faire remarquer; sa
face alors -est colorée, ses yeux sont rvouges et bril-
lans; il prétend que I'actrice le reconnait et lui témoi-
gne son contentement par le jeu de sa physionomie,
par le ton de sa voix et par lexpression passion-
née de son chant. Par le temps le plus rigoureux,
M... s'établit sur les bornes qui sont en face ou a
coté de la porte de la maison qu'habite Mad.....; il
sattache 4 ses pas, la suit dans les promenades,
lorsqu’elle va & la campagne, il poursuit apied la voi-
ture; un jour, il est arrété aux Tuileries pour avoir
sonlevé, avec sa canne, la robe de cette dame. Quel-
quefois et pendant la muit, il prend un fiacre al'heure,
gétablit en face de la maison de Mad...; monte sur'im-
périale, espérant voir Uobjet de sa passion au travers
des croisées; malgré les injures, les coups que cemal-
heurcux recoit au théitre etdans la rue, malgré les mau-
vais traitemens de toute sorte, rien ne peut détruire ses
iltusions. Les dédains et le refus de lui parler sont des
précautions prises par la jeune actrice pour mieux
cacher son amour. Les coups dont on I'assomme sont
souvent des ceuvres de jalomsie de la part de ses
rivaux. Aprés une altercation tres violente avec le
miari de cette dame, que notre insensé prétend n'étre
pas ‘mariée, il est conduit dans une maison de santé:
ol je fus chargé de constater son étal mental. Le dé-
live “érotique ne 'fut pas difficile & reconmaltre; sur

tout antre objet, le malade raisonnait tres bien, sa tenue
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était soignée; sa conversation suivie; je lui représentai
qu'il courait risque de perdre sa place, s'il ne se rendait
promptemeut.?a Bayonne... « Mon congé, me dit-il, n’est
pas expiré : — Mais, disais-je encore, commeut pouvez-
vous aller au spectacle n’ayant que goo francs de rente?
— Je ne fais pas d’autre dépense, ma pourrifure ne me
cofite presque rien ; je ne vais au théitre que lorsque
mademoiselle joue, et 'y emploie toutes mes ¢conomies.
— Comiment pouvez—yous croire qu’on vous aime, VOus
wavez rien pour séduire, surtout une actrice, votre
physique n’est pas beau, vous m'avez aucun rang .dans
le monde, vous &tes sans fortune. — Tout cela est
yrai, mais 'amour ne raisonne pas, et V'on m’a trop fait
comprendre que j’élais aimé pour en douter. » Quelques
semaines aprés, revoyant le malade, il m’avoua que
Mademotselle habilait la maison, qu’il entendait, mais
que, par le méme sysieme de jalousic, on empéchait
gu'elle lui parlat.

L’érotomanie me se présente pas toujours avec les
mémes symptomes que nous venons de signaler; quel-
quefois elle estd’autant plus violente qu’elle est pluscon-~
centrée. Elle se masque sous des dehors trompeurs,alors
elle est plus funeste encore; lesmalades ne déraisonnent
pas', mais ils sont tristes , mélancoliques , sombres, taci-
turnes , me mangent pas , maigrissent rapidement,
tombent dans la fitvre que Lorry appelle fieore éroti-
que; cette fidvre a une marche plus ou moins aigué,
une terminaison plus ou moins ficheuse. Cet état peut
stre facilement confondu avec la chlorose; mais on €vi-
tera la méprise, si, apres avoir pris tous les éclaircis-
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semens possibles sur les antécédens, le médecin est
attentif, il observera que la face des malades prend un
ton animé et se colore, que le pouls devient fréquent,
plus fort, convulsif & la vue de Pobjet aimé, ou seule-
ment en entendant prononcer son nom ou parlerde lui.
Une jeune personne sans maladie physiqueapparente,
sans cause connue, devient triste, réveuse; la face
prend une teinte pile, les yeux se cavent, les larmes
involontaires coulent; la malade éprouve des lassitudes
spontanées , gémit, pousse des soupirs; rien ne la dis-
trait,rien ne 'occupe, tout I'ennuie; elle évite ses parens,
ses amis; ne parle point , ne répond a personue; elle
~ mange peu et par caprice; ne dort point, si elle dort,
son sommeil est troublé; elle maigrit. Ses parens croient,
par lemariage, la retirer de cet élatqui lesinquicte; elle
accepte d’abord avecindifférence les divers partis qu’on
lui propose; bientot elle les refuse tous avee obstina-
tion; le mal va croissant, la fidvre se déclare; le pouls
est irrégulier, déréglé, quelquefois lent; on observe quel-
ques mouvemens convulsifs , quelques idées disparates,
surtout quelques actions bizarres; peu a-peu la jeune
personne tombe dans le marasme et meurt. La mort a
dérobé son secret; la honte, une religion mal éclairée,
la crainte de déplaire & ses parens, ont déterminée a ca-
cher les désordres de son ceeur et la vraie cause de sa

maladie. Jonadab ne se laissa pas tromper i la tristesse,
3 la langueur, au dépérissement d’Ammon, second fils
de David, devenu amoureux de sa sceur Thamar. Hip-
pocrate découvrit Famour de Perdicax, fils d’Amyntas,
roi de Macédoine, pour Phyla, concubine de son pére,
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passion qui Tavait fait tomber dans la ficvre heecti-
que. A I'état du pouls, & la rougeur de la face, Plu-
tarque rapporte qu'Erasistrate reconnut la causc de la
maladie &’ Antiochus Soter, se mourant d’amour pour
Stratonice. sa belle-mére. Galien porta un jugement
aussi certain surl’étatdeJustine,amoureuse de’histrion
Pilade. J. Ferrand!, dit-qu’il reconnut la maladie d’un
jeune homme qui mourait-d’amour, par la coloration de
la face, par l'accélération du pouls & lavue d'une jeune
fille qui portait un flambeas dansla chambredu malade.

Cette variété de 1'érotomanie n’est pas rare; il est
peu de médecins qui n’aient eu occasion de 'observer,
et d’en proposer le reméde, qui arrive quelquefois trop
tard lorsque la maladie a une marche trés aigué.

Une demoiselle de Lyyon devint amouretse d'un de
ses parens a qui elle était promise en mariage. Les
circonstances s’opposérent a laccomplissementdes pro-
messes données aux deux amans : le pere exigea I'é-
loignement du jeune homme. A peine est-il parti que
cette demoiselle tombe dans une profonde tristesse, ne
parle point, veste couchée, refuse toute nourriture, les sé-
crétions se suppriment. Mademoiselle repousse tous les
conseils, toutes les pritres, toules les consolations de
ses parens, de scs amis. Aprés cing jours vaipement
employés & vaincre sa vésolution , on se décide a rap-
peler son amant; il n’était plus temps; elle succombe et
meurt dans ses bras le sixiéme jour. J'ai ¢été frappé de
la rapidité de la marche de cette maladie chez une

i De la Maladie d’amour ou Mélancolie érotique, Paris, 1623, in-S.
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ferame qui mourut au septiéme jour, aprés avoi
quis la conviction de I'indifférence de ’son mari el
o Lorsq_ue I'érotomanie n’a pas toujours une ;;:1'n1inai
s 5 - - 7 B
de;;;;}s{sliféﬁ?nﬂ);::;:;sm de.plorahle, elle offre les traits
assior
;{Fe‘l’]exagération et le tmfne le ;i;i(::lttiiiie::)le e
hle a iee D o
déseapa;;im;;e z:f::afi'::mur. Elle cgnd,uitlau suicide par le
: o’ pu obtenir Pobjet aimé. Sapho
g ayant pu fléchir les rigueurs de Phaon, se préci JitIe d i
hau_t.du rocher ‘de Leucade, dggenu si céléhrcldeuulis E e:
.:':l'ﬂ-.CIEHS envoyzient & Leucade les amans qul tne b
valent pas sepporter ni vainere leur passion :
risons attribudes au s '

ressem-

pou-
les gué-
o :'eut de Leucade prouvent que les
e, lt- egardalent I'érolomanie comme une véritable
eclion 1 ; i i
1l Herveuse qui pouvait se guérir par de vives
secousses morales.
Les faits r ;
eg a-lts rapportes par les anciens., ceiix -ebservés
us le p k
o ts jours prouvent que de tous les temps le sui
cide est une des terminai 4
r A Xig L
i ermiaisons de I'érotomanie. La ly-
pém: amoureuse se complique avec la manie wet
quelquefois la manie la préed ;
lois a préeede : les observations sui-
vantes justifient ces propositions
Un jeune 1 igé :

k. i 1omme, agé de 23 ans, amoureux d’une
Jd>u persoune, concentre sa passion pendant plus
0 an : un jour ,’ apres ir 3 1
ey i ;' Aprés avoir dansé avec son amie,
o Ppris de convulsions qui se renouvelleat pendant

‘OlS e 5 = 3
o Jours; dans les intervalles de rémission il laisse
ntrev 2l
" !mf; (%L! délire. Aprés que les convulsions eurent
e 3 ; : .
: ,hl devint maniaque, violent,agité, colére, ete
che toujours 3 .
/clierchant toujours a s’échapper. Apres deux mois, le
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malade est confié & mes soins; quoique son délire it
général, quoique son agitation fit trés grande , il
tracait sur le pavé, sur les mnrs le nom de celle
qui dominait toutes Ses pensées , €t marchait sans
cosse dans Despoir de la trouver. An sixitme moisdela
maladie, il eut une fievre qui termina la manie érotique.
Madeleine , & Page de 15 ans, jpasse de Phospice des
enfans trouvés chez une paysanne qui, croyant son fils
unique mort & armée, Padopte pour sa fille. Deux ans
aprés, le fils arrive. Bientot Madeleine d’un extérieur
agréable, d'un carvactére gai, plaita Jean-Pierse; de son
coté elle Paime de tout son ceeur, elle accorde ses fa-
veurs, elle eiit cru étre ingrate en refusant quelque
chose au fils de sa mére d’adoption. Trois ans s¢ passent
dans cette tendre intimité et dans Iespérance d'épouser
Jean-Pierre, mais celui-ci délaisse Madeleine et se ma-
rie & une autre. Cette pauvre fille au désespoir, perd la
raison, courlles champs , s¢ précipite dans la riviére,
d’olr elle est retirée et envayée a IHotel-Dieu; aprés six
semaines, elle est transféné a la Salpétritre, dans les
premiers jours de septembre. Pendant la premitre an=-
née de son séjour dans hospice : manie érotique, fu-
reur, actes de viclence sur ses compagnes et sur -elle-
méme; & cet état succéde la monomanie , dont lu-
nigae objet iest Jean-Pierre, que Madeleine aime ,
malgré ses infidélités; aux époques menstruelles, Pagi-
tation s¢ réweille , alors cette malhenreuse est in=
traiiable , irrascible, wcolére; demande sans cesse
Jean-Pierre , répétesouvent son noim, personne, dit-elle,
ne lui est comparable; le calme ct une tristesse paisible
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reparaissent dés que les menstrues cessent de couler.
Madeleine est habituellement réveuse et taciturne,

occu-
pée de son infidéle amant; elle rend quelque service

dans la division des aliénées; lui parle-t-on de quelques
jeunes gens, elle les dédaigne; clle chante, rit et parfois
est tres gaie, dans d’autres instans elle pleure;; elle ai-
mera toujours Jean- Pierr

e: quand on a bien aimé, on
alme toujours.

Une dame igée de 8o ans, qui dans sa jeunesse

avait vécu dans les illusions du grand mounde, réduite a
une fortune médiocre, vivait 3

la campagne et jouissait
d’une excellente santé,, malgré son grand ige. A la suite
des évenemens de 1830, cette dame est prise d’éroto-
manie : son ameur a pour ohjet un jeune homme qui a
joué un grand réle & cette époque; elle se croit aimée,,
assure que la menstruation sest rétablie chez elle, fait
grande toiletle, attend son amant aux rendez-yous , fait
préparer des alimens qu'elle porte elle-méme dans les
champs, persuadée que l'objet de son amour viendra
les prendre avec elle. Elle Pentend qui lui parle, elle
cause avec lui, le voit, le cherche partout, etc. Aprés
quelques mois, le cerveau de cette malade scst pro-
gressivement affaibli ; un an aprés Pinvasion du délire
clie est dans la démence; elle parle seule et 4 voix basse,
elle prononce souvent le nom de Pobjet de son délire.
Madame de L..., dun tempérament nervoso - san-
guin, d'une imagination trés vive; élevée dans les
principes philosophiques, ayant un goiit décidé pour
la lecture des ouvrages de médecine et des romans,
jouiss2it d’'une bonne santé quoique trés nerveuse
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et tres impressionnable. Réduite presc.lue &,!a misére
par la révolution, qui fit périr son mari su’rl e(:-hafaud;
madame fut contrainle de former un e!ablvlssem.cnt
pour compléter scs moyens d’exlstenf:e et faire vivre
un fils qui ne savait que -faire de meclllans. vers. Ma:
dame de L... recoit dans sa maison un etudl.anl: en mé-
decine , 4gé de 23 ans. Elle est d:abord bu_enve;llz.mte
pour ce jeune homme, mais bientot elle lui prodigue

! I4
des soins, elle a des prévenances exagérées; plus tard

ses démarches, son langage, son agitation, ses impa-
tiences, sa gaité, sa tristesse, ses Iarmes,_ses plamte’s
inconsidérées, ses dépenses ridicules trahissent le dé-
sordre moral de cette dame, dgee a.lors de 6[1: ans.
Ce jeune homme est sans cesse le sujet de ses éloges
qulil mérite peu; elle s'occupe de son avenir, de ses
succés, de ses contretemps, etc..., plus que.de ses pro-
pres affaires; les contrariétés, les brusquerle.s, les r}m—
tifs évidens de jalousie, lindifférence du jeune €tu-
diant qui se rit de cet amour suranne, le:% an?.l‘tISSE-
mens, les conseils d’amis dévoueés, les l"al“.CI‘IES {.195
personnes qui habitent la maison, les plaisanteries
grossitres des domestiques, rien ne peut ramv:euer.la
raison perdue de mad..., qui du veste, est trés bien
avec le monde, et fait avec esprit et convenance les
honneurs de sa maison. Mais elle ne dort plus, elle
mange a peine et dépérit; jamais elle n’eutla pensée de
chercher lebonheur dansles plaisirs des sens. Apres deux
ans, notre étudiant déserte la maison ; mad... n’.est
pas désabusée , elle excuse non-seulement cette furttv’e
£vasion, mais les torts graves, les bassesses qu’elle ré-
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vele; clle ahme encore; Mad... reste plusieurs mois
trés triste, enfin elle tombe dans la misére la plus com-
pléte, et meurt huit ans aprés dun eancer & Putérus.

Cette observation offre ceci de remarquable, que
mad..., & Vage de 64 ans, lorsque ceite affection éro-
tique éclata, fut menstruée régulidrement et abondam-
ment pendant deax ans, et que les menstrues cessérent
apres le chagrin causé par le départ de Pétudiant. Le
cancer de Futérus cstil Veffet de la cessation de cette
menstruation tardive, ou bien, Virritation nerveuse de
Lutérus, irritation qui préeéde si souvent les Iésions
organiques, était-elle la premisre cause du délire éro-
tique de cettemalade?

Nous venons de raconter des faits qui prouvent que
si I'érotomanie est plus fréquente chez les personnes
rickes et les habitans des villes, dont I'éducation et la

maniére de vivre exaltent imagination , elle n’épargne

pas le pauvre et Phabitant des champs. Si celte vé-
¥ % .

sanie s'observe plus souvent chez les jeunes gens, les

observations qui précédent démontrent qu'elle atteint
aussi les personnes: d'un 4ge avaneé,

F’érotomanie dégénere eomme toutes les monoma-
nies : le délire s'étend & un plus grand nombre d'i-
dées; il deviemt géméral , et par les progres  de
Yage ; il finit par la démence, dans laguelle on re-
trouve encore les premiers élémens du désordre in-
tellectuel ¢t moral qui caraciérisait le début de la
maladie. Clest ce que nous avoas observé souvent aux
hospices de la Salpétritre et de Charenton, chez des

femmes qui, primitivement avaient ¢té affectées d'éro-
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tomanie chrenique , et qui avjourd’hui sont dans une
démence incurable.

1. érotomanie ne peut étre confondue avec la manie
hystérique. Dans fa manie hystérique, les id(lies amou-=
reuses s'étendent i tousles objets propres a exeiter le sys-
téme nerveux; tandis que, dans la manie érotique, les
affections ont le caractére de lJamonomanie, cest-a-dire
qu'elles sont fixes et concentrées sur un seul objet.

L’érotomanie a ¢été signalée chez tous les peuples;
les anciens, qui avaient déifié amour, prirent cetic
maladie pour une des vengeances de Cupidon ct de
sa meére. Galien accuse I'amour d’étre la cause des
plus grands désordres physiques et moraux. Les phi-
losophes, les podtes ont déerit ces désordres; les mé-
decins de tous les dges les ont signalés. Le délire éro-
tique n’épargne personne , ni les sages ni les fous.
Aristote brille de Tencens pour sa femme. Lucrtce,
rendu amoureux par un philire, se tue. Te Tasse
soupire son amour et son désespoir pendant quatorze
ans. Cervantes a donné la description la plus vraie de
cette maladie, presque épidémique de son temps, et mo-
difié par les meeurs chevaleresques du quinzieme siécle.
Chez Héloise et Abailard, 'érotomanies’associe aux idées
religieuses dominantes 3 I'époque ol ils vivaient; tan-
dis que dans Nina, on peint I'érotomanie avec des cou-
leurs ternes et affaiblies conformément aux meeurs re-
lachées des temps modernes.

Les causes de Iérotomamnic sont les méines que
celles de la monomanie en général. Quoique cette ma-
ladie se déclare dans un 4ge méme avancé, cependant
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elle atteint plus fréquemment les jeunes gens, surtout
les jeunes personnes, qui ont un tempérament nerveux,
une imagination vive, ardente, qui sont dominées par
Pattrait des plaisirs; qui ont une vie inoccupée, qui
sexaltent par la lecture des romans, qui ont recu une
éducation molle et efféminée. La masturbation, en exal-
tant la susceptibilité du systéme nerveux; la continen-
ce, en lul provoquant une activité trop énergique,
prédisposent aussi au délire érotique.

Quel est le sitgge de I'érotomanie ? Nous l'avons
déja dit, il est dans la téte. Le cerveau ou le cer-
velet sont-ils affectés? nous avouons mnotre igno=-
rance, nous n’en savons rien : il nous suffit d’avoir
fait sentir que cette maladie est une véritable altération
de la sensibilité et de la faculté pensante, pour en
conclure que Pencéphale est lésée. Nous ne saurions
rien voir au-deld. Quelle est cette lésion? elle nous est

_ inconnue.

I érotomanie, étant une maladie essentiellement cé-
vébrale, doit étre traitée comme les autres affections
cévébrales. Lorsque les idées amoureuses altérent les
fonctions nutritives et menacent la vie du malade, le
mariage est presque le seul remeéde efficace. Il en est ici
comme de la nostalgie, il n'y a que Paccomplissement
des veeux du malade qui puisse le guérir. Lorsque la
fidvre érotique se déclare, lorsque la tristesse est ex-
tréme, lorsque la cause du dépérissement est cachée,
il faut user de ruse et d’adresse pour découvrir cette
cause, car une fois connue, on a déja fait un grand
pas vers la guérison. S'il reste quelque vole ouverte
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jusqu’au cceur da malade, on placera aupres de lui une
personne dont les qualités, les soins, affaiblissent les im-
pressious faites par Pobjet aimé; une nouvelle affection
peut détruire la premiere. Lorsque Pobjet de la pas-
sion est imaginaire, lorsque le mariage est impossible,
Ton a recours aux moyens propres modifier la sus-
ceptibilité. Les bains tiedes prolongés, les boissons dé-
layantes, le petit-lait nitré, le lait d’anesse, les chico-
racées, le régime végétal, sont préférables aux anti-
spasmodiques, qui souvent attisent ie mal plutot qu'ils
ne D'éteignent. Dans quelques cas, les toniques sont
utiles, si des causes débilitantes ont prédisposé a la
maladie ou Pont provoquée. Il ne faut pas négliger de
combattre les causes pathologiques, ni perdre de vue
que dans la figvre érotique, comme dit Lorry, il y a
toujours une sorte d’éréthisme des organes de la géné-
ration ; les bains frais, les bains de fauteuil, les lave-
mens froids, etc. , seront utiles. L'isolement, Jes-distrac-
tions, les voyages, 'exercice, le travail manuel, concou-
rent puissamment au succes du traitement. Des se-
cousses morales, comme le prouvent les bons succes du
saut de Leucade, produisent un ¢branlement général

utile dans 'érotomanie ainsi que dans les autres variékés
de la monomanie. :

§ II. Monomanie raisonnante.

Yai déja dit quil est des monomaniaques qui ne dé-
raisonnent point, dont les idées conservent leurs liai-
sons naturelles, dont les raisonnemens sont logiques,




