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Examinons maintenant les phénoménes de la nutrition en

particulier ; car des actes dentrée et de sortie des principes, de
composition et de décomposition dont les éléments anatomiques
sont le siége, résulte la cénovation de la substance de chacun
d’eux, phénomene plein de conséquences pour la physiologie
des tissus, qu'il domine tout entidre. Ce sont ces diverses faces

de la question que nous devons étudier séparément.

ARTICLE I1I. — DE I ENTREE DES PRINGIPES IMMEDIATS
DANS LA SUBSTANGE DES ELEMENTS ANATOMIQUES.

Dans Pexamen des principes qu entrent pour satisfaire a la
rénovation de la matiére organisée, il faut pouvoir observer
pour chacun des 6léments anatomiques en particulier comme
pour leur ensemble, g, d'olt viennent les principes qui entrent,
b, quels sont les phénoménes de leur entrée, et ¢, ce quils de-

viennent ensuite.’
. Les matériaux destinés & servir & la nutritionsont toujours

puisés dans le milieu ambiant : 1° soit en masse et d’abord
- soumisd certaines actions chimiques préparatoires dites diges-
¢est au moins ce qui a lieu pour les matériaux solides,

qui doivent préalablement étre liquéfiés, ainsi qu’on le voit
t dans le milieu

en effet une trop grande lacune. Avant de vouloir expliquer chimiqucmgnt les
actes, méme purement chimigues, qui se passent dans lorganisme, il faut
d’abord connaitre la substance organisée qui est le substratum des uns et des
autres de ces actes. Entre les principes immédiats que la chimie extrait et 1es
phénomenes dits vitanx, il y al’état moléculaire des premiers, leur combinaison
en certaine proportion, de maniére & former une substance gui 0’ apparait jamais
autrement qu'a D'état de cellules, de fibres, etc., de substance liquide ou solide
amorphe interposée aux précédents, dont los chimistes ne tiennent pas compte.
1] résulte dela que, ne connaissant pas les propriétés inhérentes i ces diverses
formes. de-la matiére organisée, il reste dans I'économie un grand nombre de

phénomenes dont ils ne peuvent sexpliquer lexistence quen admettant une
force particuliére chargée de les accomplir ; il v a des actes qu’ils sont eux-mémes
forcés d’abandonner & cette force hypothétique dite vitale, bien quils s'accom-
plissent d’aprés des lois susceptibles d’étre déterminées. Entre les phénoménes
pouvant étre directement étudiés par les moyens chimiques et les actes qu'ils
attribuent i la force dite vitale, il y a cette substance en voie de rénovation
moléculaire continue, de développement et de gendse, actes dont ils omettent
de signaler les conditions d’accomplissement ; aussi cette lacune fait que les
données empruntées i 1a chimie qu'ils introduisent dans la physiologie ne sont

pas adoptées. .
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ambim}t, pour les corps liquides, les sels en dissolution et |
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ne renferme pas tout formés les principes qui leur conviennellftu
Quam aux principes qui pénétrent dans chaque élément ana‘-
tomlqge de nos tissus, ils proviennent directement du plasnﬁ
sanguin pour ceux de ces éléments qui sont en suspensioh dan;
ce liquide, Ils proviennent aussi de ce dernier, mais indirectel
1"nent, en traversant les parois des capillaires lo;‘squ’il gagit de:s
elé{nents qui sont contigus & ces produits. Ils en dériventba.ussil
e plus indirectement encore, et de proche en proche :
Iintermédiaire des éléments solides, amorphes ou figurés Joi:ill
qu_’il s'agit de ces parties constituantes qui sont au contact de;
vaisseaux ; a proprement parler, c’est directement aux éléments
qu'ils touchent que ceux qui sont éloignés des capillaires em-
pruntent les principes qui les pénétrent lors de I'assimilation
b. Les actes qui caractérisent I'arrivée de ces principes im:

médiats dans I'épaisseur des éléments anatomiques sont des
phénomeénes d’endosmose, se passant dans l'inlimité de leur
subst.ance (1), mais plus ou moins modifiés par les propriétés
chimiques mémes des substances organiques qui concourent
former la matiére des cellules ou des fibres. De 13 une appa-
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rence dintelligence dans le choix des matériaux qui pénétrent,
plus grande encore que ceé que nous expliquent les lois phy-
siques de V'endosmose. Cest en vertu de ces propriétés seules
que les éléments anatomiques s'emparent des principes avoi-
sinant; mais dans cet emprunt se manifestent simultanement
T'influence physique de I'endosmose et celle des propriétés chi-
miques de la matiére organisée qui est le siége du phénoméne.

Tout élément mis en rapport avec un liquide, dans lequel se
trouve quelque principe susceptible de se combiner avec lui,s’en
empare. L'élément prend donc, dans ce liquide qui exsude des
vaisseaux, tout ce qui lui convient ou méme ne lui convient
pas, comme le montrent les empoisonnements, et il rejette ce
qui ne peut plus servir. Il y a ainsi échange continuel d'une
part, entre élément et les liquides sortis des vaisseaux, sui-
vant la composition chimique de-chacun d’eux, et d’autre part,
entre les principes des €léments et ceux qui circulent dans les
capillaires; le nerf forme du nerf, le muscle de la substance
musculaire, etc. Chaque ¢élément ne choisit ce qu'il fixe chi-
miquement que d’apres sa composition immédiate, mais nulle-
ment d’aprés des propriétés électives audres que celles qui
dépendent de cette composition, contrairement & ce que l'on
a souvent supposé.’

Ainsi il v a, de la part des éléments anatomiques par rap-
port aux plasmas, choix de tels et tels principes, en ce sens
qu'il en est pour lesquels les ¢éléments anatomiques sont imper-
méables sil’on peut dire ainsi; d’autres, au contraire, par les-
quels ils se laissent pénétrer molécule & molécule ; ces sub-
stances orqaniques entrainent avec elles, comme on sait, telle
ou telle espece de sels insolubles (1).

Les principes cristallisables ou volatils sans décomposition,
tels que l'eau, les sels, etc., secombinent aussi en petite ou en
grande ‘quantité, faiblement ou énergiquement, selon quils
entrent en contact avec telle ou telle espece d’élément; mais
_qu’ils soient utiles ou nuisibles, le phénoméne n'a pas moins

*lieu. Dans ce dernier cas, ils empéchent les ¢léments anato-
miques qui en sont pénetrés de manifester les autres phéno-

(1) Ch. Robin et Verdeil, Chimie anatomique ou traité des principes immeé-
Jiats, Paris, 1853, t. 11T, p. 139 et 140,
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Beaucoup des éléments, qui sont le siége de la pénétration
molécule & molécule des principes immédiats, sont des corpus-
cules pleins et non vésiculeux ¢ est-a-dire composés d’une paroi
colide distincte d’un contenu liquide. Ge phénomene est donc
analogue ici & ceux dits &’ hygrométricité, ayant lieu dans des
substances homogénes, sans orifices ni conduits microscopiques;

_les phénomenes d’endosmose et d’exosmose des expériences

physiques ne s'éloignent de ceux d’hygrométricité naturelle
que par leur résultat; celui-ci est une suite des différences de
pature existant entre les liquides ou les gaz observés, et de
leur disposition mécanique par rapport 4 la membrane homo-
gine qui les seépare; mais, en fait, le phénoméne de la trans-
mission des liquides molécule 4 molécule au travers de la
membrane d’un endosmometre est analogue & celui dont nous
venons de parler & propos des ¢éléments anatomiques (1)

Le phénoméne précédent, porté & I'excés, amenant la péné-
(ration en excts des matériaux venus du dehors, nous repré-
sente A état d’ébauche le fait de P absorption ; mais cet acte
ne prend toute son extension, ne devient nettement caractérisé
que dans les tissus et encore dans certains d’entre eux qui offrent
des dispositions spéciales favorisant cet excés (présence de
réseaux sanguins emportant les principes a mesure qu’ils pe-

-~ nétrent); et cela, soit qu'il < agisse de liquides ou de gaz arri-

vant du dehors directement, ou par Pintermédiaire d'une cavité

n tenant compte des principes
YOI Traité

(1) PourI’examen des faits précédents étudiés e mj
immeédiats eux-mémes,.et non encorce de la substance Organisce, Yo R
des principes immédiats, t. T, p- 202 @ 210, et p. 267 2 272. On voit, d apres
ce qui précede, que dans le trajet des liquides au sein des tissus et des clnme‘nis
anatomigues, la notion de fransmission au travers de la substance hqmog_me
des fibres et de la paroi des cellules on des tubes, par échange moléculaire,
caractérisanl ’endosmose, doit remplacer I'hypothese de T’existence c?’un grand
nombre de petits trous, conduits ou pores pour le passage de ces fluides; ceite
notion doit en un mot étre substituée & I'hypothése de la porosité anciennement
admise pour se rendre compte de phénomenes dont les conditions d’accomplis-
sement ne pouvaient alors étre connues. On voit pourtant des auteurs modernes
s servir encore des expressions de porosité des tissus, de membranes poreuses

~ des cellules ; cependant, depuis la découverte des lois de I'endosmose (Dutrochet,

1826), on comnait Linexactitude de ces termes. Depuis lors également on a fait
application des lois de la pénétration et transmission par union successive molé-
cule & molécule de la substance liquide ou dissoute qui traverse & la substance
qui est traversée lorsqu'il s’est agi dinterpréter les phénoménes physiques de la
nutrition (voy. Gerber, foc. cit., 1840, p. D et 63 Henle, loc. cif., 1843, L 1,

. p. 207, etc ).
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5 :
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est surtout frappante dans les éléments des elandes, ‘dans
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tion de granulations graisseuses en quantité [)]LIS ((.)-Elm o
grande au sein de beaucoup de cellules, de fibres, etc e
contraire, la disparition de granulations ana.ioé11eé, ‘c‘:e‘i)::e" 33
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contenu des vésicules adipeuses dans ’amaigrissement mor-
bide; telle est encore le passage & T'état d’hématoidine dans
Iépaissenr d'un grand nombre d’espéces de cellules a la suite
de la pénétration de I'hématosine du sang épanché lors des
hémorrhagies pulmonaire, cérébrale, splénique, ete. (1).

En outre, un fait des plus importants relatifs & la nutrition
est que les substances organiques qui entrent dans la composi-
tion immédiate de chaque élément n’arrivent pas toutes formées
3 cet élément, et ne se produisent point daps les humeurs,
telles que le sang, qui servent 3 la nutrition (voy. p. 14 et 184).

Au contraire les substances organiques, telles que la muscu-
line, I'élasticine, efc., propres 3 chaque espéce de cellule,
de fibre, etc., ne peavent étre trouvees nulle part en dehors de

ces ¢léments dont elles sont Ja partie constituante fondamen-

tale. Or, dans ces-cellules, fibres, etc., & mesure qu’a lieu la
décomposition désassimilatrice de leur substance organique
propre, on voit se reformer celle-ci & L'aide des principes assi-
milables qui arrivent a l'éiement; en méme temps, aux molé-
cules Tégénérées se fixent certaines proportions des sels et
d’autres principes qui existent tout formes dans le blasteme
et qui sont nécessaires a la constitution de la matiére organisée
de chaque ¢lément.

(1) Les phénomenes dont il est ici question sont les actes moléculaires intimes
qui caractérisent essenticllement Vassimilation. (e mot est trés-ancien et génfén
ralement toujours en un sens tros-précis. Assimilatio dpoingis, dicitur n_utritin?ms,
quando id quod nutrit alteratur et ei, quod nutritur, simile fit (Castelli, Lewicunt
medicum. Geneve, 1746, in-4, p. §5). Schwann, le premier, a nt.;I.lemgnt
apporté aux éléments anatomiques animaux le phénomene de Passimilation
jusqu’alors examiné d'une maniere générale en prenant en cousidératmp tout
I'organisme ou tel ou tel tissu senlement. Il a montré que les cellql(}s (élcmcn{_s
en général) en sont le siége en réalité, Clest a la physiologie des éléments mais
non & celle des parties complexes, que ces derniers composent par leur réunion,
que se rattache I étude de cet acte de la nutrition. Schwann, ne connaissant pas
i cette épogque la mnature des actes moléculaires ou chimiques dits calaty-
tiques qui caractérisent V'assimilation dont il est question plus loin, leur donna
le nom de phénomenes métaboliques (du mot pézaedn, changement, ancienne-
_ment usité en médecine pour désigner le changement d'un éfat morbide en un
autre, etc., quod mutatur de specie tn speciem) ; il appela force métaboliquela force
supposée particuliere, qui fait que les cellules changent ehimiquement en cylo-
plasteme les matiéres qu’elles prennent (Schwann, loc. cifi; 1838, in-8, p. 134).

Mais il n’y a pas la de force spéciale et nouvelle; ce ne sont que des actes chi-
migues ordinaires se passant dans les conditions particulicres et complexes que
représente 'état ('organisation de la matiere.




