118 ECTHYMA.

fondes et donnent lieu & une suppuration moins considé-
rable; enfin I'affection est plus généralisée et I'on constate,
soit de visu, soit dans les renseignements fournis par le
malade, U'existence de lésions bulleuses.

Les syplhilides ulcéreuses different de I'ecthyma par la
profondeur de leurs ulcérations, I'aspect de leurs croutes
inégales, verdatres, leur mode de groupement, leur aréole
brune et cuivrée.

Toutefois, il est quelquefois impossible de différencier
objectivement I'un de I'autre le chancre induré et1'ecthyma
scabieux.

Etiologie. — L'ecthyma est toujours dii a 'inoculation.
Celle-ci est favorisée par la débilité du sujet atteint, que
cette débilité tienne & la vieillesse,aux exces, aux maladies
(ecthyma symptomatique de Bazix).

Les parasites (pous et acares), en déterminant des 1ésions
de grattage, ouvrent des portes d’entrée aux microbes
pyogenesvulgaires et favorisent la production de I'ecthyma
(ecthyma de cause externe de Bazix).

Anatomie pathologique. — La pustule de I'ecthyma
forme dans le corps de Malpighi une « petite cavité anfrac-
tueuse, remplie de pus, de liquide fibrineux... et de mi-
erococei » (H. Levoir et E. Vipar).

 yeega i . (L3 X 3
(’est une pustule renfermant des micro-organismes.

Traitement. — En dehors des soins spéciaux que peut
exiger 'état général du malade et qui consistent surtout
en toniques,l’ecthyma réclame un traitemenl antiseptique,
Apreés la chute des crottes, les uleérations seront lavées
avec les solutions de sublimé ou phéniquées, 'alcool salolé
& 1/100¢, saupoudrées de poudre d’iodoforme, d’aristol,
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d’iodol, etc., ou recouvertes de bandelettes imbriquées
d’emplatre rouge d'E. VipaL ou, ce qui nous a bien réussi
encore, d’épitheme adhésif & l'ichthyol. Chez les enfants,
les pansements se font surtout avec les poudres aslrin-
gentes : ratanhia, quinquina, écorce de chéne.

Dans les cas d’ecthyma gangréneux.il y a licu de se ser-
vir de lotions toniques avec l'alcool camphré, le vin aro-
matique, et de couvrir les plaies d’onguent Canet.

Dans tous les cas,le repos de la région affectée est abso-
ment indispensable.

ECZEMA

Synonymie. — Herpés squameux (Avieert). — Dartres squameuses
humides (Auisrrt). — Crusta lactea (PLesck). — Herpés miliaire. —
Dartres vives, etc.

Définition. — On déerit encore aujourd’hui, tant en
France qu'a I'étranger, sous le nom d’eczéma des affections
qui, objectivement plus ou moins semblables, different
cependant d’'une fagon considérable par leur cause, leur
nature, leur marche, leur durée, leur terminaison et les
indications thérapeutiques qu’elles comportent.

Depuis quelques années, néanmoins, 'immense groupe
des cczémas tend 2 se dissocier et, en France particuliere-
ment, existe une tendance & réserver le nom d’eczéma a
une affection de nature inflammatoire, aigué, subaigu@ ou
chronique, caractérisée par des rougeurs, des vésicules,
des crotites et des squames existant simultanément ou
successivement, accompagnée de prurit et prenant sa
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source dans la constitution propre de I'individu lui-méme.

Pratiquement, les eczémas doivent étre étudiés surtout
au point de vue de leur sitge; c’est celui-ci, en effet, qui,
la plupart du temps, détermine I'aspect objectif,influe con-
sidérablement sur la marche, la thérapeutique, etc., de
I'affection ; toutefois, il est hon de décrire classiquement
Veczéma en soi, afin d’en faire bien saisir les aspects mul-
tiples et divers, véritablement protéiformes.

L’eczéma est aigu ou chronique, généralisé ou localisé
et peut affecter toutes les formes connues des lésions élé-
mentaires,

ECZEMA AIGU
PREMIERE PERIODE. — PERIODE DE VESICULATION

Symptomatologie. — Précédé ou non de symptomes gé-
néraux : anorexie, malaise, courbature,fidvre, frissons,—
et locaux: sensations de chaleur appréciable alamain etau
thermometre qui montre une différence de un et méme de
deux degrés entre la température des régions saines et celle
de la région malade, de tension, de démangeaisons, etc.,
I'eczéma débute sur une partie limitée ou sur plusieurs
points du corps & la fois par une tuméfaction de la peau
brilante et douloureuse et une rougeur plus ou moins
accentuée (eczéma érythémateuz), diffuse ou punctiforme,
sur laquelle se manifeste un semis de vésicules (eczéma
vésiculeur) extrémement peliles, acuminées, fines comme
des pointes d’aiguille et serrées cote & cote, parfois con-
fondues et donnantlieu & des sortes de bulles, arrondies ou
irrégulieres, simulant 'éruption caractéristique du pem-
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phigus, comme cela se voit danslesrégions du corps (pieds
et mains) ot I'épiderme dur et épais se rompt difficilement.

Les vésicules contiennent un liquide clair et transpa-
rent, du moins au début, sorte de sérosité alcaline, parfois
acide (dans l'arthritisme goutteux,J.-B. HitLairet),citrine,
collante et poisseuse au toucher, empesant le linge d'une
facon assez caractéristique ; son odeur est fade.

DEUXIEME PERIODE. — PERIODE DE SECRETION

Les vésicules ont une durde trés courte; elles peuvent
s'effacer et disparaitre par desquamation & la suite de la

résorption de leur contenu; le plus souvent, elles sont trés

vite excoriées par le graltage ou se rompent spontanément
au bout de vingt-quatre ou quarante-huit heures et leur
contenu se répand sur la peau en méme temps que se
forment des exulcérations superficielles; celles-c¢i donnent
lien & un suintement de liquide citrin (eczéma humide),
jaune clair, a réaction neutre, comme gommeux, parfois
sanguinolent, empesant lelinge etse concrétant sous forme
de crotitelles plus ou moins consistantes, plus ou moins
¢épaisses, plus ou moins colorées. Tantot (eczéma croditeuz),
comme chez les lymphatiques, elles sont épaisses, grises,
jaunes ou noiratres, adhérentes; elles reposent sur une
surface rouge vif, humide, saignant avec facilité, offrant
un aspect piqueté caractéristique, parsemée qu’elle est de
petits orifices desquelssortent de fines gouttelettes de séro-
sité bientot concrétée en crotitelles.

La rougeur s’étend au dela de la surface exuleérée se
confondant peu & peu avec le tégument sain par ses bords
diffus et irréguliers.

Pour quelques auteurs (H. Lrroir et E. Vipar), ces deux
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premires périodes, la période de vésiculation et la période
de sécrétion, forment la période érythémato-vésiculeuse.

TROISIEME PERIODE. — PERIODE DE SECRETION SECHE
OU DE DESQUAMATION

Au bout d'un temps plus ou moins long, les croutelles
se détachent d'une facon définitive; les ulcérations se
sechent et la surface rouge eczémateuse devient le sitge
d’une desquamation épidermique qui passe par plusieurs
phases : le premier épiderme est mince, transparent, re-
couvre une surface lisse, luisante et comme vernissées il
se flétrit rapidement,se fendille (cczéma fendillé et craquel)
et tombe sous forme de lamelles étendues superposées ou
de squames plus ou moins épaisses (eczéma psoriasiforme,
lamelleuz A'E. VipaL), qui s’amincissent progressivement
pour ne plus consister ensuite qu'enlamelles pityriasiques
(eczéma pityriasique), diminuant peu a peu d’abondance
pour cesser enfin en méme temps que la rougeur disparait
et que la pean reprend sa coloration et sonaspect normaux.

Comme symptomes subjectifs, on rencontre toujours des
sensations de cuisson, de démangeaison, de picotement, plus
oumoinsintenseset variables selon lesindividus, exagérées
chez les nerveux, A peine sensibles chez les lymphatiques.

Cette troisitme période (période de formation d’épiderme
de transition et période de desquamation de H. Lrromr et
E. Vipar) peut succéder immédiatement i la premiére.

Au point de vue objectif pur et simple, leczéma peut
dtre constitué par toutes les lésions élémentaires connues :
il peut ne consister qu'en une rougeur et une desquamation
(cczéma sec des arthritiques); les vésicules peuvent étre
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considérables (eczéma bulleuzx ou phlycténoide); parfois la
vésicule repose surune papule (eczéma papulo-vésiculenz);
dans d’autres cas, il existe seulement une papule rouge ou
pile, dure (eczéma papuleuz); lorsque le suinlement est
tres abondant (chez les lymphatiques), on voit se produire
des crotites jaunitres, épaisses, impéligineuses (eczéma
impétigineux, eczéma tuberculeuzr des nourrissons de UNxa,
serofulide bénigne exsudative de Bazix).

Parfois I'eczéma n’est conslitué que par des fissures épi-
dermiques paralleles et perpendiculaires entre elles, tantot
superficielles et seches, tanlot profondes ; cette forme,plus
ou moins suintante, douloureuse, sitge surtout aux régions
tégumentaires tiraillées par des mouvements : poignets,
articulations diverses, commissures labiales, anus (eczéma
fissuraire).

On constate encore une forme d’eczéma sec, plus parti-
culierement a la face dorsale des mains, formant de petifs
placards limités, ovalaires ou arrondis, de couleur rouge
pale et parsemés de cannelures caractéristiques (eczéma
cannelé).

Suivant la disposition des lésions élémentaires, on dé-

signe U'eczéma sous les noms d’eczéma sparsum,lorsque les

élémentssont épars ¢d et la; d’eczémanummulaire( Deverair)
lorsque ceux-ci forment des taches arrondies et isolées,
séches ou suintantes, & peine grandes comme une piéce de
cinq francs en argent, siégeant sur le tronc et sur les
membres, surtout les supérieurs, se continuantinsensible-
ment avec les parties saines, variété chronique, tenace et
rebelle ; on donne le nom d’eczéma marginé a un eczéma a
forme circinée dont le centre est sain (Haroy); l'eczema
marginatum de F. Hesra n'est quune complication eczé-
matiforme de diverses dermophyties telles que la tricho-
phytie circinée, I'érythrasma, le pityriasis versicolor,lors-




ECZEMA AIGU.

qu'elles sidgent dans certaines régions comme le pli
" inguino-scrotal, la face supéro-interne des cuisses, la ré
gion pubienne et quelquefois les fesses.

On a encore déerit l'eczéma wnisguamoswm (LiEvaiy,
DeveRrGIE), variété trés rare, cantonnée sur un espace d'un
centimdtre carré dans la région intersourciliére, & laracine
du nez, recouvert d’une seule croiitelle toujours rem-
placée par une suivante lorsqu’elle vient & tomber, per-
pétuant ainsi 'affection pendant un temps plus ou moins
long.

Parfois l'eczéma, localisé, n’est pour ainsi dire qu'in-

diqué (eczéma incomplet, eczéma avorté), ou bien il envahit

la presque totalité du tégument : I'cczéma rubrum en est
une forme; plus fréquente chez la femme, cette variété est
presque toujours précédée, comme les fievres éruplives,de
phénoménes généraux : courbature, inappétence, fitvre;
ona noté de 'agitation et du délire chez les alcooliques ;
au début, ce sont des taches rouges, plus ou moins
étendues, arrondies ou ovoides, prurigincuses, bientot
recouvertes de vésicules nombreuses, plus ou moins volu-
mineuses, dont la confluence forme parfois des bulles
(aux mains et aux pieds). La pean est rouge, tuméfice,
présentant de petites dépressions qui correspondent aux
vésicules détruites (¢fat ponctué de Devereir) ; elle est suin-
tante, cxcoriée méme (eczéma ichorosum d’Erasuvs Wir-
sox, eczéma madidans de F. Hesra); la desquamation se
fait par larges placards et la maladie se termine par réso-
lution complete aprés une durée de quinze jours  six se-
maines.

Parfois, elle est le point de départ d'un eczéma chronique
d'une région limitée ordinairement ; néanmoins, cette
forme qui, quelles que soient les parties atteintes d’abord,
envahit simultanément le visage, le cou, le tronc et le
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tégument presque tout entier, est généralement peu grave
malgré les abcés et les adénites suppurées ainsi que les
accidents pulmonaires et cérébraux que l'on a signalés
(Harpy). Elle n'est sérieuse que par lintensité de ses
démangeaisons.

Bien d’autres variétés d’eczéma ont été décrites:l'eczéma
@démateuzr, dans lequel le tissu cellulaire sous-jacent est
plus ou moins infiltré; 'eczéma hyperirophique ou spargo-
siforme, avec infiltration et induration considérables des
tissus rappelant celles de l'éléphantiasis des Arabes;
Veczéma scléreuzr oun verruqueuz, d squames seches ou
abondantes; 1'eczéma muqueuz, localisé principalement
aux aisselles, aux aines, sous les seins et dans lequel la
peau ramollre, rouge, humide, prend l'aspect d'une mu-
queuse ; 'eczéma papillomateur oun verruquevr de Wir-
son, dans lequel on constate une tendance a la formation
des saillies verruqueuses; eczéma lichénoide avec épais-
sissement parfois considérable de la peau.

Enfin, trois autres variélés d’eczéma, importantes par
leur nature, méritent d’étre signalées plus explicitement,
ce sont : I’ eczéma récidivant des arthritiques,'eczéma ner-
veur et 'eczéma séborrhéique.

Chez les arthritiques il se produit des poussées eczéma-
teuses, accompagnées de malaise, frissons, fievre, etc.,
dans lesquelles une région quelconque du corps, la figure
et la téte plus particulierement, deviennent fuméfiées,
rouges, séches ou couvertes de bulles, véritable eczéma ré-
cidivant des arthritiques, dit L. Brocq.

Erasyus Wisox donnait le nom d'eczéma nerveux a une
variété d’eczéma s'accompagnant de névralgies intenses;
c’est encore sous ce nom que l'on déerit, actuellement,
diverses formes d'eczéma dont la pathogénie semble
prendre sa source dans le systeme nerveux central ou péri-

e
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phérique (dermatoneuroses), tel 1'eczéma de dentition de
Unsna.

La troisitme variété comprend leczéma séborrhéique
de Unxa (eczéma sec, circonscrit des svrcurs, lichen annu-
laire serpigineuz d’Erasnus Wirsox et Corcorr Fox, eczéma
ou pityriasis acnéique de Bazy, eczéma acnéiquede LatLier,
circinaria de Pavne, séborrhide séche du cuir chevelu, lichen
acnéique circiné, eczéma érythémateuz a bordures circindes
@’E. Besnier et A. Dovox, eczéma marginé de Harny) dans
lequel le célebre dermatologiste de Hambourg range l'ec-
zéma séborrhéique du thorax (eczéma flanellaire, voir
la planche XLIV), I'eczéma séborrhéique de la face (pe-
tyriasis simplex), étudiés actuellement sous le nom de
séborrhée, et surtout cette forme d’eczéma a éruption
suintante avec infiltration et rougeur des téguments, loca-
lisé au cuir chevelu (tempes), au sillon post-auriculaire

(eczéma de la ménopause, de Bonn), aux soureils, aux pau-

pieres, au conduit auditif, aux plis articulaires, pouvant
exceptionnellement se généraliser, s'accompagner de
symptomes graves et devenir mortel (cas d’E. Vipar). Cet
cczéma est, en outre, caractérisé par sa forme arrondie,
circinée, festonnde, annulaire, I'épaisseur, la coloration
Jaunalre et I'élat graisseux de ses squames, son point de
départau cuir chevelu et sa marche descendante vers les
autres régions du corps, enfin par sa nature compliquée
souvent de parasitisme et sa thérapeutique spéciale,

E. Bessier et A. Dovox rattachent a I'eczéma sébor-
rhéique de Usna l'eczéma « de la portion exposée de la sur-
face rouge des lévres » et I'eczéma « en aives » ou eczéma
marging desquamatif de la lan gue (glossite exfoliatrice mar-
ginée d’Averep Fourmier et LeoNNioy, exfoliation en aires
de la langue de MipgLLr).

ECZEMA CHRONIQUE.

ECZEMA CHRONIQUE

Quelle que soit sa forme, I'eczéma peut affecter une
marche rapide, quelquefois méme tres rapide (eczéma fu-
gax), ou évoluer en quelques semaines, de trois a six
environ, comme dans la forme aigué, ou persister pendant
des mois et des années (eczéma persistant), soit cantonné
aux mémes régions, soit en s'étendant ca et 13, avec des
périodes alternées de recrudescence et de repos, sans
réaction générale, ce qui constitue I'eczéma chronique.
L’eczéma chronique peut s’établir- primitivement sous
cette forme ou succéder & I'eczéma aigu; dans les deux
cas, le derme, de couleur rouge plus ou moins foneé, est
6paissi, induré; les sensations subjectives (prurit, etc.),
sont souvent trés douloureuses avec des exacerbations au
moment des poussées.

L’eczéma chronique est fréquemment symétrique.

VARIETES D’ECZEMA SUIVANT LE SIEGE

Un des principaux facteurs de la maniére d’étre de 1’ec-
zéma est le sidge qu’il occupe ; I'étude de I'eczéma suivant
le sitge affecté est d’une importance capitale en raison des
données qui en découlent cliniquement pour instituer un
pronostic sir ou une thérapeutique convenable.

Nous passerons donc successivement en revue les eczé-
mas de la téte, du tronc, des membres, des régions ano-
génitales, etc., elc.
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ECZEMA DU CUIR CHEVELU

Au cnir chevelu, I'étude de 'eczéma (eczéma capitis) se
confond avec celle de la séborrhée seche (pityriasis capitis)

ou huileuse (eczédma squameuz ou eczéma impéliginenz,

teigne furfuracée ou teigne mugueuse d’ALiBERT).

La peau est souvent rouge et suintante (eczéma suintant);
les cheveux peuvent s'agglutiner et se feutrer (pligue); dans
certains cas rares, on a constaté, accompagnant 'eczéma,
des folliculites et périfolliculites ou des placards arrondis,
rouges, grands comme une pitce de cinquante centimes ou
une piece de cinqg francs en argent, mamelonnés, saillants,
suintants et saignants (teigne granulée, achor, mucor gra-
nulatus); cette forme coincide souvent avee la phthiriase.

Le véritable eczéma du cuir chevelu peut se distinguer
du pityriasis capitis vulgaire en ce que cette derniere affec-
tion est toujours localisée au cuir chevelu, donnant lieu &
une desquamation furfuracée, sans suintement, tandis que
dans l'eczéma existent toujours du suintement, des crotites
et souvent 'envahissement des oreilles.

La séborrhée séche a ces crotites molles et malléables au-
dessous desquelles on peut voir I'épiderme intact et les
orifices entr’ouverts des glandes sébhacées.

Dans le psoriasis, les plaques sont nettement limitées,
les squames épaisses, séches et nacrées, tandis que dans
'eczéma, prurigineux, au-dessous des crotites on constate
du suintement; 'examen complet du malade éclairera
presque toujours encore le diagnostic.

La desquamation de la feigne tondante est toujours bien
moins abondante que celle de l'eczéma; les surfaces
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malades sont bien arrondies et présentent des cheveux
cassés ou cassants sur la nature desquels le microscope ne
laissera pas de doute.

ECZEMA DES OREILLES

En méme temps que le cuir chevelu, les oreilles, sur-
tout chez les enfants et les adolescents, sont souvent
atteintes de la forme d’eczéma séborrhéique décrite ci-
dessus: 'affection donne lieu 4 un suintement trés abon-
dant & mode impétigineux; les oreilles, rouges, sont
fortement gonflées, épaissies, déformées, chaudes, dou-
loureuses, écartées de la téte; souvent l'inflammation
gagne le conduit auditif externe d’ott une surdité relative
due a la présence du liquide séerété, des croites ou
des squames.

EGZEMA DE LA FACE

A la face, 'eczéma aigu, généralisé, par la rougeur, la
tuméfaction, le gonflement des tissus, I'edéme des pau-
pieres qui peuvent & peine s’entr’ouvrir ou restent méme
complitement fermées, simule souvent I'érysipéle auquel
il ressemble encore par la bouffissure des oreilles et la

tuméfaction deslevres et ses symptOmes généraux, frissons

et fibvre; mais ceux-ci sont moins intenses dans I'eczéma
que dans V'érysipele qui differe encore de cette affection
par sa marche progressive etsa limite bien nette, alors que
l'eczéma envahit la figure d’emblée et s'unit avec les
parties saines du tégument par une dégradation insensible.

CHATELAIN, — 2° EDIT, 9
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ECZEMA DE LA BARBE ET DES SOURCILS

Lorsqu'il atteint la barbe ou les sourcils ((:r;.:e’n?a pilare),
Veczéma est souvent confondu avec les folliculites et lc.s
périfolliculites du sycosis (eczéma syclos.ifm'mei SYCOSES
arthritique) grace aux vésico-pustules qui snégent ala l{asg}
des poils enchevétrés dans les cranies; mais, dans 1(_:{?—
z6ma, les poils sont normaux tandis que dans le Bycodls
ils sarrachent facilement, sont courts, casscs, bifides,
grossis par le trichophyton dans le synosis‘ pumsitai}'r:; de
plus, dans I'eczéma, la peau est rouge et lisse, tandis que
Jans le sycosis elle est parsemée de tubercules noueux.
I_J’eczémaude la barbe peut ne consister qu’'en une desqua-
mation pityriasique avec rougeur, suintement tres léger,
souvent nul, sans crotitelles, forme qu’il ne faut pas con-
fondre avec le pityriasis alba parasitaire qui, comme dit
Lamrer, est une affection & forme circinée, & com"ours
nettement tracés, & marche envahissante et excentrique,
et dans laquelle le tégument est toujours moins rouge que
dans 'eczéma.

ECZEMA DU FRONT

Le front est souvent pris chez les enfants  la mamelle
par un eczéma crofiteux et squameux (crovtes de lait, cmsi
ta lactea, porrigo larvalis, lactumen), envahissanl aussi
les joues et les oreilles, avec petits furoncles dans le con-
duit auditif externe et fissures douloureuses aux commis-
sures labiales et dans les sillons du nez.

ECZEMA DU NEZ.

ECZEMA DES YEUX

Aux yeux, l'eczéma donne lieu & des sortes de blépha-
rites (blépharo-conjonctivites, blépharadénites), trés re-
belles (eczéma palpébral, eczéma ciliaire); le bord des pau-
pieres est rouge, douloureux, épaissi, croatelleux; les cils,
entourés de pustulettes, tombent ou dévient (¢richiasis) et
irritent la conjonective; les paupitres, épaissies, diminuent
I'ouverture de la fente palpébrale (il de lapin de Hepra).

Cette forme, fréquente chez les arthritiques et les scro-
fuleux, symétrique, est assez tenace;-elle s’accompagne de
démangeaisons violentes, et envahit quelquefois le globe
oculaire lui-méme.

Lorsque la face cutanée des paupiéres supérieure et
inférieure est prise en méme temps, 'affection a un aspect
spéeial (eczéma orbiculaire); dans certains cas les com-
missures palpébrales sontle siege de fissures douloureuses.

Les oreilles, comme aussi la face, les paupidres deseczé-
mateux sont souvent envahies par voie réflexe (?) consécu-
tivement a l'existence de placards eczémateux sur des
points queleconques du tégument.

ECZEMA DU NEZ

Au nez, 'eczéma, tres fréquent chez les adolescents,
facilement récidivant, souvent de nature scrofuleuse et

malgré cela trés prurigineux, est caractérisé par des
crotites jaundtres, plus ou moins épaisses, siégeant habi-




