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on constate une mortification et une chute compl-éte des
phalanges et non une atrophie spontanée et successive.

La sclérodermie en plaques pourrait étre confondueavee
Vaplasie lamineuse de la face, mais cel].c—cl' est unilatérale
et la peau reste mobile sur les tissus sous-jacents.

La morphée differe de la chéloide d’AvipErT en ce que,
dans cette derniere, la saillie est toujours plus ou moins
considérable, la peau ordinairement colorée en rouge et
I'aspect cicatriciel.

Etiologie. — La sclérodermie peut se développer a tous
les ages; on I'observe plus souvent chez les femmes que
chez leshommes; on a dit qu’elle était plus fréquente chez
les nerveux et les rthumatisants; on la considere actuelle-

ment comme une tmpimur}\'rosv.

Anatomie pathologique. — Dapres Mery la « scléroder-
mie est, au point de vue anato mo-pathologique, constituée
par une sclérose du derme accompagnee d’altérations vas-
culaires (endopériartérite) considérables et fréquentes. Les
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lésions des nerfs périphériques y sontbeaucoup plus rare
On retrouve, chez les malades atteints de sclérodermie, le
méme processus scléreux, les mémes altéralions vascu-
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laires, dans d’autres organes, muscles, myocarde, utéru
poumons, reins. :

Les altérations vasculaires jouent dans la sclérose de la
peau le méme role que dans les scléroses viscérales; elles
forment la lésion primitive qui entraine la sclérose 4 sa
<uite : et sont le lien anatomique commun de toutes les
suite ; et s
scléroses cutanées. :

Elles reconnaissent, elles-mémes, des causes \'altu-:es, ce
qui explique la diversité d'origine des sclérodermies.
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Un premier groupe (sclérodermies généralistes) com
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prend les cas qui ont été rattachés au rhumatisme, et qui
sont, peut-étre, de nature infectieuse.

Le deuxiéme groupe renferme surtout les sclérodermies
localisées qui sont sous la dépendance d’altérations ner-
veuses (ataxie, trophonévrose).

On peut enfin voir la sclérose de la peau a la suite de
I'arlério-sclérose généralisée, et des lésions traumatiques
des artéres. »

Traitement. — Acluellement, on prescrit dans le trai-
tement de la sclérodermie, outre une hygiene appropriée
(exercice, précautions contre le refroidissement, port de la
flanelle), tousles agents modificateurs du systéme nerveux

soit internes (bromures, valérianates, ergotine, ele.), soit

externes (hydrothérapie, courants continus, la révulsion
le long du rachis).

Localement, on conseille le massage, I'électricité, les
douches sulfureuses chaudes, I'électrolyse (L. Broco), les
emplatres résolutifs, mercuriels en particulier, ele,

SEBORRHEE

Synonymie. — Stéatorrhée.

Définition. — Le groupe des séborrhées, de création
récente, englobe un grand nombre d’affections de la peau
et du cuir chevelu décrites pendant longtemps sous les
noms les plus divers. C’est & Hesra et & Uxya que 'on doit
d’avoir étudié, sous ce titre, les diverses maladies dues a des
anomalies de sécrétion des ylandes sébacées ou sudoripares.
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On a décrit les séborrhées séches, concrates, huileuses,
circinées, des régions glabres, pileuses.

L. Broco classe les séborrhées sous quatre tvpes de la
facon suivante :

P remier type : SEBORRHEES sicurs, — forme pityriasique,
comprenant le pityriasis simplex capillitii et le pityriasis

simplex des parties glabres.

Deuxieme type : SEBORRHEES CONCRETES, — forme crofi-
teuse, comprenant les croutes oraisseuses du cuir chevelu
et celles des parties glabres divisées elles-mémes en deux
variétés ¢ la variété diffuse, coincidant souvent avec la sé-
borrhée conerete du cuir chevelu et la variété circonscrite
qui doit &tre séparée des séborrhées vraies et qui comprend
les verrues plates séborrhéiques, 'acné sébacée concrete.

Troisieme type : SEBORRHEES HUILEUSES, — forme fluente,
nyperidrose huileuse du cuir chevelu et de la face.

Quatrieme type : Eczima sprorrunrovE, — forme figurde,
cczéma séborrhéique figuré du cuir chevelu, du thorax et
des grands plis articulaires.

Cliniquement, ce qui importe le plus, ce sont les locali-
<ations de la séborrhée qui atteint sonvent simultanément
le cuir chevelu, la face et le thorax (la séhorrhée géndra-

lisée des Allemands est une xérodermie).

Au point de vue pratique, il y a lieu d’étudier trois
formes de séborrhée :

10 La séborrhée seche;

90 La séborrhée huileuse;

30 L’eczéma séborrhéique.

Ces formes ont une symplomatologie un peu différente
suivant qu'on les envisage au cuir chevelu ou sur les ré-

gions glabres.

SEBORRHEE.

SEBORRHEE SECHE SQUAMEUSE FURFURACEE

A. SEBORRHEE SECHE DU CUIR CHEVELU

Synonymie. — Pityriasis capillitii. — Alopécie pityrode furfuracée de
Prxous. — Acné sébacée séche de Cazexavie, — Séborrhée séche de Hesra.
— Séhorrhée pityriasiforme d'E. Besxigr. — Variété squameuse de
I'cezéma séhorrhéique de Unna. — Pityriasis simplex de Vax HARLINGEN.

Définition. — Symptomatologie. — Désigné communé-
ment sous le nom de pityriasis, sans qualificatif, ce genre
de séborrhée est caractérisé par unc desquamation épidermi-
que généralement abondante du cuir chevelu et parfois de
la barbe et des sourcils. Ces squames, blanches ou grises,
séches et cassantes, parfois un peu grasses, sont extrome-
ment fines, furfuracées, quelquefois lamelleuses; elles
tombent en général facilement sous forme d'une poussidre
qui recouvre les cheveux et le col des habits, ainsi que les
épaules.

Une démangeaison plus ou moins intense accompagne
cette production de squames dont la chute est accentl{lée
par le graltage.

Le cuir chevelu ne parait pas malade; toutefois, au cours
de cette affection, les cheveux tombent en assez grande
abondance (effluvium capillorum), parfois pour ne plus
repousser (séborrhée dépilante).

Pronostic et Diagnostic. — C'est une affection tenace
dont le diagnostic avec I'eczéma est parfois difficile; on
s'en tiendra facilement au diagnostic de séborrhée sache
s'il n'y a pas trace d'eczéma ailleurs, s'il n’y a pas de
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crofifes, si la région malade ne suinte pas ou n'a pas
suinté et aussi sile systéme pileux parait malade.

B. SEBORRHEE SECHE DES PARTIES GLABRES

Symptomatologie. — Celte forme est fréquente au vi-
sage chez les enfants et les jeunes femmes (dartres fari-
neuses wvulgaires, dartres furfuracées, volantes, etc.), et
dans la barbe, chez les individus du sexe masculin.

Elle se présente sous la forme de petites taches plus
ou moins irrégulieres ou arrondies, blanches, grises ou
jaunatres, desquamant soit spontanément, soit sous le
grattage.

Souvent, il n’existe aucun phénoméne subjectif conco-
mitant: parfois on constate un peu de chaleur et de dé-
mangeaison.

Etiologie. — Chez les enfants, on I'observe surtout au
moment des poussées de la dentition; chez les femmes,
l'affection peut revenir périodiquement au printemps et i
l'automne.

Pronostic. — La séborrhée séche est souvent tenace et
quelquefois irritable.

Diagnostic. — Celte forme pourrait parfois étre con-
fondue avec latrichophytie cutande ; outre 'examen micro-
scopique, toujours utile, on se rappellera que les placards
de la séborrhée stche n’ont pas la marche excentrique de
la trichophytie dontles contours sont plus nets, la surface
plus grande et les bords couverts de vésicules et de papules.

SEBORRUEE.

SEBORRHEE HUILEUSE OU ADIPEUSE
OU OLEAGINEUSE

Synonymie. — Stéatorrhée. — Stéarrhée. — Séborrhagie.

Ce type estdi probablement & I'hypersécrétion commune
des glandes sébacées et sndoripares et se présente sous
deux formes distinctes : la forme fluente et la forme con-
erete.

A. FORME PLUENTE

Synonymie. — Iiconlement graisscus. — Peau onctuense. — Fluxus seba-
ceus. — Acn¢ sébacée fluente de Cazexave. — Acné sébacée liquide ou
huileuse d'E. Besxmr et A. Dovox. — Seborrhwea oleosa scu adiposa de
Hesra et Karost. — Hyperidrose huileuse de L. Brocg.

La forme fluente est caractérisée par la production tou-
jours renouvelée d'une couche huileuse et grasse qui se
dépose & la surface de la peau.

Symptomatologie. — La couche huileuse est plus oun
moins abondante; chez certains malades, il faut, pour la
déceler, appliquer sur la région atteinte un morceau de
papier & cigarette sur lequel on voit se développer un
semis de points graisseux correspondant aux orifices glan-
dulaires; ceux-ci sont dilatés, héants, plus apparents qu'a
état normal; ils donnent autégument Paspect d’'une peau
d’orange et I'on peut voir sourdre i leur niveau une petite
gouttelette de liquide. La région malade est grasse, bril-

lante, sale par suite des poussibres qui s’y attachent (se-
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borrhea nigricans des paupiéres de Nimeax et WiLson,
blépharomélena (Lars). -
La peau peut avoir conservé sa coloration ordinaire;
généralement, elle estrouge, comme épaissie et enflammce,
souvent couverte de manifestations acnéiques.
On n’observe aucune sensation de démangeaison ou de

cuisson, parfois quelques picotements.

siege. — Cette forme siege le plus ordinairement au
visage et est particulierement fréquente sur les parties
latérales du nez, sur les joues, le front, les tempes et le
menton ; on la rencontre aussi au cuir chevelu, aux parties
génitales de I’homme (gland, face inlerne du prépuce,
sillon balano-préputial, smegma preputit) et de la flemme
(petites lévres et clitoris); elle peut d’ailleurs envahir tout
e tégument.

Etiologie. — La séborrhée huileuse se montre surtout
chez les jeunes strumeux.

pronostic. — Elle ne constitue qu'une affection sans
gravité, exception faite de sa durée et desa ténacite.

B. SEBORRHEE CONCRETE

(ette forme peut accompagner la séborrhée huileuse, lui
succéder ou exister séparément.

symptomatologie. — Elle se présente sous l'aspect de
crotites formant des placards adhérents au tégument. Ces
crofites, constituées par un mélange de matiere séhacée et
de squames, couvrent le cuir chevelu d’'une couche de
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crasse, plus ou moins séche et dure ou graisseuse, jau-
natre, analogue a de la cire (crotites de lait, crasse de téte,
touset (vulgo); chez les adultes, o elle dépasse souvent le
cuir chevelu, la séborrhée forme des plaques brillantes,
feuilletées, amiantacées; au-dessous, la peau est humide,
lisse, couverte d’une pellicule brillante au bout d’un in-
stant, ou rouge et facilement excoriée, ou encore eczéma-
teuse; les cheveux viennent facilement.

Sur les téguments, la séborrhée est plus ou moins éten-
due; chez les nouveau-nés elle peut &tre généralisée (ver-
niz caseosa du feetus, desquamatio, exfoliatio epidermidis
neonatorum, ichthyose congénitale de quelques auteurs,
ichthyose sébacée ou séborrhée squameuse des nouveau-nés
de Karost; cutis testacea) ; ce vernis, par suite de la tension
qu'il détermine, donne lieu & des fissures douloureuses de
la peau. Celle-ci est brillante, d'une couleur rouge hru-
natre, ressemblant & du lard roti (Hesra).

Cet état, d'aprds Karosi, serait passager et curable.

Chez les vieillards, la séborrhée consiste en petits
disques arrondis, aplatis, légérement saillants, d'une cou-
leur allant du gris jaunatre au gris noiratre, siégeant plus
particulitrement au cou et au tronc (verrues plates sébor-
rhéiques des vieillards); ou bien, ce sont de petites plaques
crotiteuses, épaisses, rougedltres, noiratres, sales, irrégu-
litres, mais & bords nettement limités, siégeant au visage
(paupitres, nez, tempes, elc.), et souslesquelles le derme
saigne avec facilité (aend sébacée coneréte). Cetle forme,
comme le fait remarquer L. Brocg, est souvent la premidre
phase, la phase la plus superficielle du cancroide (carci-
nome séborrhagique de WOLKMANN).

Dans certains cas, la séborrhée concreéte peut envahir

de grandes surfaces couvrant tout le visage d'un masque

crouteux et graisseux, de couleur jaune sale, gris jaunatre
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ou jaune noiratre, ou envahissant la plus grande partie de
la surface tégumentaire (cutis testacea ouichthyosis sebacea),
plus particulibrement le tronc et les membres qui sont
couverts de crotites d'un brun verdatre et mnoiratre, soit
minces, aplaties, divisées en petits fragments correspon-
dant aux sillons cutanés, soit accumulées et saillantes:
elles adhorent alors assez fortement & la peau et présentent
a leur face profonde desprolongements coniques qui péne-
trent dans les orifices glandulaires, élargis et entr’ouverls.
Au-dessous de ces crofites, le tégument est rouge, lége-
rement humide, un peu tuméfié, douloureux.

Les malades accusent parfois des sensations de chaleur,
de cuisson, de démangeaison.

siege. — On rencontre la séborrhée concrdte au cuir
chevelu (seborrhea capillitit), aux sourcils, aux cils qu'elle
dépile et sur toute la surface du corps.

Pronostic. — L affection est plus rebelle chez lesadultes
que chezles enfants : elle est surtoul tenace & la face.

Diagnostic. — Le diagnostic est parfois difficile dans
T'acné sébacée concrdte de la face facile a confondre avec
Iépithélioma el le lupus érythémateuz.

L épithélioma a des bords plus nets, souvent perlés; le
derme sous-jacent estinduré, friable, et saigne facilement.

Les crotites du lupus érythémateuz sont plus seches, plus
squameuses, plus adhérentes que celles de la séborrhée; la
peau, dans la séborrhée, nest point épaissie et infiltrée
comme dans le lupus; enfin, caractére plus précis, ce der-
nier laisse apres lui des cicatrices.

Au cuir chevelu, le psoriasis & squames minces et furfu-
racées differe de laséborrhée par ses croutes toujours plus
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seches, plus larges, plus épaisses, 'aspect du derme sous-
jacent qui est coloré et malade, I'étendue de la lésion, sou-
vent bien plus considérable que dans la séborrhée, dans
laquelle, en outre, les cheveux tombent généralement plus
ou moins. ;

Etiologie. — La séhorrhée se montre souvent chez les
sujets débilités, chlorotiques (Hesra).

ECZEMA SEBORRHEIQUE (HeBra)

(Voir la planche XLIV.)

Cette forme est constituée par des placards erotiteux el

graisseux, circinés ou arrondis, roses ou bistres, siégeant

simultanément sur le sommet de la téte et sur les faces
antérieure et postérieure du thorax.

Cette derniere localisation a recu des noms tres divers :
ecziéma flanellaire banal, eczéma acnéique de Bazix, lichen
annulatus serpiginosus de Wiwsox, seborrhea corporis de
L. A. Dunring, eczéma séborrhidigue de Usxa.

Les placards ecczémateux dont le centre est rosé ou jau-
nitre, un peu squameux, ont des contours nets, plus ou
moins arrondis, des bords un peu saillants, excoriés par le
grattage; ils s’étendent par extension et se réunissent sou-
vent les uns aux autres. (Voir la planche XLIV.)

(7est une affection trés prurigineuse.

(Voir aussi I'article Eczina.)

Traitement. — Le traitement de la séborrhée doit néces-
sairement comprendre un traitement général et un traite-
ment local.




