Tamgquan parvulis in Ghristo, lac vobis potum dedi, non escam.

“‘Asi ecmo una Madre no da otro alimentod sus hijos que la leche, por
-‘considerar todavia muy debil su estomago para digerir manjares mas sélidos;
“as{ yo aqui 0s he descubierto los misterios mas faciles y més perceptibles.”
I. Corinth. cap. IIL. vy L. et, 2.

Omnis sermo malus ex ore vestro non procedat: sed siquis bonus, ad aedifi®
cationen fidei, ut det gratiam audientibus.

%Cuidad mucho de que no salga de vuestra boca ningtin discurso ni palabra
stindecente, sino por el contrario, haced que todas vuestras ‘‘Conversaciones”
“se dlrijan 4 edificar ¢ inspirar pledad 4 quien os oyere. Ephesecap. IV. v, 29.

Es propfedud del editor en los términos que marca la ley.

CONVERSACIONES SOBRE DIFERENTES PUNTOS DE PIEDAD.
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CONVERSACION XXVI

SOBRE LA VIRTUD

Leonor, Hace ya tanto tiempo que no tengo el gus-
to de verte, que estoy enfadada de veras.

Sofia. Nunca pudieras estarlo td tanto como yo lo
-estaba; y aun llegué ya 4 temer que me habrfas olvi-
dado enteramente. ;

Victoria. No era posible olyidar 4
mo td; y mds bien se pudiera una olvidar de s
misma.

Sofia. Yo aprecio, como es debido, la bondad con
‘que me favorecéis; y para corresponder en algtin mo-
do i ella, estoy pronta 4 satisfacer 4 todo cuanto qui-
gireis preguntarme.

Lieonor. Pues, si gustas, hdblanos hoy acerca de la
Virtud; y dinos, jqué diferencia hallas entre ella y la
Devocion? Pues, seglin parece, mis caso haces de una
que de’otra,

LR

una person
1
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Sofia. A eso os diré, que la una no es la otra; pero.
que, cuando son verdaderss, casi nunea se separan.

Victoria, Pues jpor qué haces mis caso de una que
de otra?

Sofia. Porque es mis fAcil padecer engafs en la
una, que en la otra.

Leonor. ;En cual de ellas? D,

Soffa. En Ja devocién.

Victoria. Ya decia Y0, que esta no era tan amiga
tuya, como aquella: 4y podré, sin incurrir en lg nota

de curiosa; preguntarte, por qué razén?
Soffa. Porque la devocion, en no siendo verdade—
I

ra, no tiene més que exterioridades Y apariencias: Jo
cual no es capiz de acarrear un contentamiento stlido.

Leonor. Pero eso, en caso de ser asi, Jnoserd por de-
fecto de la devocidn, sino de los que la practican?

Soffa. Es verdad; pero esto no quita que se tenga
disgusto, cuando se vé que frecuentemente se toma la
sombra por la realidad, y en vez de la verdad, lo que
€s mera apariencia.

Vietoria. ;Y nada de esto hay que temer en la
virtud?

Soffa. Con tu licencia, no es eso 1o que yo quiero
decir; pues también hay falsa virtud, asf como hay
devoci6n falsa; pero es més dificultoso engafiarse en es-
ta parte,

Leonor. ;Me diras porgué?

Soffa. Porque la virtud no consiste en exteriorida~
des, 5ino en acciones realmente virtuosas, v estimadse
de todo el mundo por tales.

CONVERSACIONES SOBRE DIFERENTES 7

Victoria. Con que en materia de virtud jno hay que
contentarse ni estar pagadas de exterioridades y apa-
rienciag, como sucede en la devocion?

Sofia. No; se desea; ademis de eso, algo de real y
de s6lido; y alguna cosa que merezea la aprobacion y
estima de todos.

Leonor. Comprendo ya, que es dificil engafiarse en
este punto. Danos ahora & conocer la virtud si gustas.

Sofia. Pues digo, que en el interior es donde se la
debe considerar primeramente; porque alli es donde
empieza & arreglar todas las cosas, para pasar lnego al
exterior.

Vietoria. Y jqué es lo que regla en el interior?

Sofia. Todo.

Leonor. jAy! ;Qué es eso de fodo?

Sofia. Los pensamientos, los deseos, las inclinacio-
nes, los movimientos del alma, del corazon, del espi-
ritu, y aun la imaginacién.

Victoria. Segfin eso, las pasiones el, genio, los gus-
tos interiores, y las inclinaciones naturales iestarin
igualmente sometidas 4 su imperio?

Soffa. Si por cierto; nada se la escapa; y asi, ella
manda y sujeta 4 su arbitrio todo lo que necesita ser
conducido por las reglas de la razén y de la Religién.

Leonor. jQué gusto me da oirtel Y jqué de atracti-
vos tiene ya para mila virtud!

Sofia. Pues prosiguiré pintdndotela. Del interior
pasa al exterior; en el cual hace, que por la conducta
y porte se eche de ver toda la belleza que ella tieme

en el interior,
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Victoria. Y qué es lo que hace ver en el exterior?

Sofia. En lag palabras, un fondo grande de caridad
y humildad; en las miradas, un fondo de circunspec~
cidon y modestia; en las acciones, un fondo de justicia
y equidad, de actividad y moderacion,

Leonor, No comprendo bien estos dos términos, ac-
tundad y moderacion ni sé tampoco, de qué manera
puedan estar juntos en un mismo sugeto.

Soffa. Con todo, es cosa muy ficil: la actividad ha-
ce que ¢l no sea lento ni perezoso; y la moderacién
hace, que no sea demasiadamente ligero ni precipita
do. Y esto es lo que forma una conducta cabal y cum-
plida.

Victoria. ;A eso, y nada mis, se reduce todo lo que
la virtud obra en quien la posée?

Soffa. Si se hubiera de decir todo, serfa nunca aca-
bar; porque no hay cosa buena ni amable que no sea
efecto de la virtud.

Leonor. Pero jy qué otra cosa mas?

Sofia. Te diré, que la virtud jamés se abandona en-
teramente ni al gozo, ni 4 la tristeza; porque tiene
bien observado, que lo uno sucede muy presto 4 lo
otro; y que el tiempo de lo uno ez preparacién para
lo otro (1).

Vietoria. jSe mantiene igual 6 uniforme en la pros-
peridad y en el infortunio?

(1) Prov. 14. 13. Ipsae voluptates in tormenta vertuntur, di-
ce Séueca.

CONY ERSACIONES Sop

RE DIFERENTES

T e S L TS

! quiera se la encuentra sensible
; 0 siempre fuerte Y constante,
§€ @ movimiento alguno, que sea irregular:

rando fijamente asida 4 Ia voluutad deDDios,

Leonor. Maniﬁéstanos, como ge h .
en medio de las tentaciones,

Softa. Unas veces hu
siemqgre busca en Dios ]
vencer.

Victoria. Y gi aconteciere, que 1]
$qué semblante pone entonces?

Sofia. Bl aspecto que muestra,
Y constante. Se aflige v

darse e y

todo; pero

4y como se porta

Y€ otras veces combate; pero
a fortaleza que necesitq para

egue 4 ser vencida,

€3 slempre vigorogo
¢ se humilla; pero gin descui-
flhacer por levantarse prontamenite: de forma
10 ta Dract : .
que tan presto como se la ve caida, se la ve Ievarta’
da otra vez. E a i : o
5 otlta Vé:zi. En nna palabra; su dolor es un dolor g0
renatural y divi; al p: %
e Ly divino, que, al Paso que la penetra hast
el aima, la muda, J. i ; dio
: » *4 MUda, la convierte, y la realzg por medio
€€ uua firme confianza en Diops,
Leonor, 10h, qué tesoro ¢ I '
= an amable el de
1 aii’t S Ssen ]
] j] le poseyésemos nosotras, y pudiésemos consep-
les. e por todos los dias de nuestra vida! -
oila. Pue; éte
E g s 80lo en vosotras consiste esto; con tal
q b} 1 todas las cogas séais muy fieles para cooperar
n T ]‘ - 3 :
:o .a.GJaua, Y querrais trabajar sobre esty
“rmision, y aprovechando log instantes,

la virtud!

sin in-

’V1.ct-'oma. Una vez posefda ya la virtud
dré vivir con todo descuido?
Sofia. Nada menos que eso;

400 se po-

perque todo conspira 3
ue se disminuya en nog-
2

robdrnosla, ¢ por lo menos, 4q

sin abandonar-
perseve-
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otras: asi que la virtud es fruto de un trabajo que ha
de durar tanto como la misma vida.

Leonor. Pero 4 lo menos, este trabajo se minorard
y suavizard con el tiempo.

Sofia. Verdad es; con tal que no seinterrumpa ja-
més; pues en cesando, aungue no sea mis que por un
momento, de remar contra la impetuosa corriente de
las pasiones, cualquiera se vera muy luego arrebatado
de ella.

Victoria. sto es hecho: yo estoy resuelta ya & tra-
bajar incesantemente para adquirir un tesoro, que ha
de ir conmigo 4 la eternidad.

1 r tu modo

Sofia. {Cudn recocijada me siento, al ver
de pensar! Pero lo que contribuird mucho para que

llegues 4 ser virtuosa es, que procures siempre acom=
1- 3
pafiarte con personas que lo sean.
Leonor. Pues jqué ventajas son las que en esto se
encuentran? :
Soffa. Que la sola presencia de estas, aun cuando

e = rhi

nada hablen ni hagan, mueve y anima & la virtud.

Vietoria. Perfectamente catisfechas nos retiramos
de esta conversacion; y llenas de un justo reconoci-
miento 4 la bondad con que te has servido de comu-
nicarnos tus luces.

hallaréis un

CONVERSACION XXVII

30BRT O8 DEF L e b ok e
LU E(T s 'f-\_ = 5 R 5. L
L )5 I UE ES NI CESARIO T 2800 IFTAR

EN EL EJERCICIO DR LA Virroup.

Francisca; H 1

ncisea: e aqui, que has i
o He aqui, que has venido
bara explicarnos ciertas dificultades
bastante embarazo.

Teresa,

muy 4 tiempo,
que nos causan

Ba - -
i L&VOor, ¥ no pequefio, me h
81 tuvidseis 4 hior
vidsels 4 bien, que yo me aprov
conocimientos, |
Helena
i ena. Los tullos son los que aguar
aclencia, y sobr .
s (}_;.-:obfa qaei contamos de positivo
oresa. Creedme, deiémonos in
monos de cumplimient
i , dej © cumpiimientos
08 ¢ j ds BN e 3 2
s on toda sencillez y alternativamente
rancisca. Dinos, si gustas, joud :
: » S gustas, jeudles son los defect
©que es necesario desconfiar mAs j i
e : § en el ejercicio de

ariais Vosotras,
1
ecnase de vuestrog

damos con im-

\

Teresa. A mi parecer
hablar demasiado; ;
envidia,

Elena. Esas son mue

Teresa. Es verd

son estos: la curiosidad, el

e et LT
las Inclinaciones particulares yla
SE,

15 z >
2as ¢osas a un tiempo
po.

ad; pero si ponéis cuidado,

& o apénas
a virtad, que esté entera; i

Uy amente excenta de
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i £ ho 4 la virtud, si 4
Francisca. Yo compadez comuc
tantos defectos estd sujeta. o
1 g o [y ". . il e 3 :: ¥ ‘.
Teresa. Tienes sobrada razon; pero
ida.
estado de esta Vvic i
1 s se preserval
Elena. jDichoso el que de ellos se pr '
ster trabajar confinua-
Teresa. Sobre eso es menester trabajar
mente. o Tl
Francisea. Pero estos cuatro defectos no siemy
ncontrarén juntos en una misma persona.
e i Verdad es; pero has de saber también, que
eresa, verdad es; ] b g
no solo que hubiere, basta para echarlo todo &
con u
e t s0, es tirar 4 satis-
) 7T alo, como todo eso, es
Elena. jTan malo,
iriosidad?
facer su curiosic B o
11081 s igual-
(eres: nfieso, que no toda curiosidad es igu
Teresa. Contieso, q
s W 1
mente vituperable. e ol
TFrancisca. Pues jqué curiosidad es la que
ranciseca. 5 {0 et s
denas absolutamente en el ejerciclo de la virtt
fdn as : I ( S
1% Aquella que solo sirve para apacentar 4
eresa. £ que s
amente el entendimiento, y para entretener 1
n
;
' aZ0n.
mente el cora : i
Tlena. De esa manera, yo no me conozco muy
incuel te punto.
lincueute en es g e
MTeoresa. Sea asi enhorabuena: pero jeuantas n; !
Teresa. SEabp it S o
sede cada dia, asomarte & la puerta, 0 por g 3
Sl entand; echar miradas sin necesidad, y
v 3

beleop' or la calle, 6 ya estando en la Iglesia;

e idos & co: no te va ni
zul indiscretamente oidos & cosas en que
g

: ue suelen
. aso clen preguntas, q
T er 4 cada paso
te viene; hac

L
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e

ser tan molestas para Ios demds, como perjudiciales
para ti?

Francisca. Jamés he dado yo en que nada de esto
pudiera servirme de perjuicio.

Teresa. Pues eso mismo indica, que casi no te cono-
ces 4 ti propia. Porque, ¢de qué provienen esas djs-
tracciones perpetuas en el rezo, esas faltas de aplica-
cidn del espiritu en la oracion, esas sequedades y ari-
deces en la comunién: esa tibieza, ese caimiento ingo-
portable en todos los ejercicios de piedad cristiana?

Elena. Yo veo, que no se puede menos de ceder 4
la fuerza de esta puntual enumeracign que acabas de
hacer. Pero jte parece 4 ti, que el demasiado hablar
€8 tan noeivo como la curiosidad?

Teresa. Has de estar en la intel
curiosidad es el menor de los defeat
ficado.

igencia de que la
08 que he especi-

Francisca. Pues den qué puede perjudicar el hablar

. mucho?

Teresa. JTe parece poco la pérdida del tiempo, la
de la salud, y la de la Gracia?

Elena. Yo bien entiendo
tiempo y aun la salud; pero que también se pierda la
Gracia eso no 1o aleanzo,

» €0mo se puede perder el

Teresa. ;Por ventura se puede estar hablando lar-
£0 tlempo; sin cometer muchos pecados?

Francisca. Yo, por mi parte, asi lo pensaba.

Teresa. Hso es dar 4 entender, que tienes t{
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copocimiento que el Sabio (1); el cual asegura que los
discursos dilatados no estarin excentos de culpa. ‘
Bl Pero jqué pecados pueden cometerse por ha-

Elena.
r mucho?
Teresa. alta 4 la caridad; otras 4 la

bl

e al espiritu de

. ;Encuentras estos mismos inconvenien-
;

1 )
culares?

L

s aficiones o incl : g partl

~N a R o Aane aoientt 3

Teresa. No hor cierto, los que encuentro

Elena.
] a afe 1a y 1

Teresa. Es verdad, pero jdonde estan las que no

M4s no toda aficeidon es viclosa.

llegan 4 hacerse tales, andando el tiempo?

Francisca. jAcaso el tilempo tiene que ver algo en
eso? iy
Teresa. 8i, sin duda; porque aquello que al prinei-
pio era inocente, suele 4 veces degenerar con el tiem-

po, y ya deja de ser inocente.

G
Elena. ;Qué sefiales hay paraconocer este linaje de
a0,

aficiones?
Teresa.
carse.
e LT iRt
minarse cada una & si misma, para conocerlas?
Teresa. Mucho mejor y més acertado

a1 Te 13 nars » -‘}_.
este mal, que haber de buscar remecio para curarle

Elena. Pero al fin, una vez conocido el dafio, su-

ila

plica més pronto el remedio.

(1) Prov. 10. 19

Mis ficilmente pueden sentirse, que expli-

~ st i 5
Francisea. Con que ¢no hay més arbitrio, que exa

serd, prevenir
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3 .
A < = =
I‘erbafl. No_ slempre sucede asi; porque si este mal
€M su principlo es 4 manera de una centella 6 una chis-
a, fici agarse; I A
p: icil de apagarse; (':uando llega 4 hacerse progre-
508, €8 como un incendio, que no se puede atajar.
Francisea. ;Y di ' nte &
rancisca. ¢Y dices otro tanto, por lo tocante 4 Ia
envidia?
Teresa, E fect repuja 4 i
e Hste defecto sobrepuja 4 todos los referid 8,
y acarréa mucho peores consecuencias,
E y A9 s N, 1
t lzlaua. Pues jqué? ;No es justo querer cada una ser
ratac 3 LMo las demds, por aquellos que son igual-
mente deudores 4 todos? 5
r]‘\'.‘ 035 4,8 a) i
1 ,,,1e.,d.'p\.a es puntualmente la capa con que se cu-
R T O A ar e :
)1:’_3Fe:>t.e ViClo: pero jquiea no advierte el engafio?
francisea. Yo nor mi. confies 1
incisea. Yo por mf, confieso, que no le deseu-

+30 €5 muy propio de este vicio; tapar log
3 : %
uellos que han llegado 4 ser aficionados

T = 4 - T .
Elena. {Qué! ;:No diso vo bien : ]
, 8% ¢X0 digo yo bien en eso, de que es ra-
e . ] 4 ST
Zon que haya igualdad para todos?

Tersésja. El que piensa con verdadera humildad, tie-
ne creldo que nada se le debe 4 él; recibe con ,tedo
dgracdecimiento aquella poreibn que se le dd; y mira el
blen‘que’se le hace, no como deuda, sino como pura
gracla: asl que, siempre esti contento, de cuah{uier
manera que se le trate.

Francisca. Pero étampoco serd permitido andar re-
parando en si se hace mds con los otros que con él?

Teresa. Cabalmente es ese el escollo de los sober

bios,
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Elena. Y jpor qué esta emulacién no se ha de atri-
buir més bien 4 un deseo de adelantar en la virtud?

Teresa. En lugar de emulacion, di envidia; y teex-
plicaras con més propiedad.

Francisca. Pues jen que conoces tii, que esto es en-
vidia, y no emulacién?

Teresa. En las quejas, murmuraciones, desconten-
tos secreros, y amilanamientos que de ahf se originan
siempre: lo cual nunca seencuentra en la que es ver-
dadera emulacién.

Elena. ;Con que en eso quieres darnos 4 entender,
que un alma envidiosa se vé cogida y hecha presa de
todas estas consecuencias de la envidia?

Teresa. No hay necesidad de decirlo; harto lo ex-
perimentan todos los que adolecen de este achaque.

Francisca. Muchos escollos son esos para la virtud.

Teresa. Tienes razon; por eso mismo, no en valde
se nos recomienda tanto la vigilancia en el Evange-

lio (1)

Elena. Dindote las debidas gracias por este nuevo

hallazgo. nos vamos & trabajar con todo empefio, para

aprovecharnos de él.

e

(1) Matth. 24- 42.; Mare. 18. 83.; Luc. 21. 36 : Et alib.

. 5] H_Eag! & E;@@%Ez gza,,.c\sw‘:‘.. ‘a-lvg,...:mtx B

CONVERSACION XXVIII

SOBRE Los OBSTACULOS PARA EL ADELANTAMIENTO EN LA VIRTUD

! I‘)elhim. Slendo muy grande el desso que tenemos
de hacer progresos en lg virt 1: m i
o vVirtud; me parec atra-
prog € 1d; me parece que atra

Samos, mas que adelantamos,

{ e ha ¥
Eufemia. No o] bstante eso, ya sa 7 S€ 08 repite

fro Hentemoentao 1 y
irecuentemente, que en ef camino >’h Z a virtud el no .
adelantar es retroceder.

i Frrns: N, A = 1
Fructuosa. Ya se vé que lo sabemos; y eso mismo

E‘) 0 qht nos ua- Tr@?"l
Eufemia. Pero pregunto yo: shabéis indagado con
toda weum?aﬂ cudl pueda ser Ia causa de estp?

Delfina. Hasta Lhu‘. nos hemos con tentado spla—
mentie, con lamentarnog de ello.

Eutemm Eso no baﬁ:ta 10; €8 necesario ]Ieuar has-
ta la raiz del mal,

dio.

Fructuosa. Nosotras lo atribuiamos 4 nuestrog pe-
cados.

para aplicar el conveniente reme-

Eufemia, Puesno solamente los pecados son los gue
suelen atajarnos ene] camino de la virtud.

3




