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Conversacion LXV

SOBRE LA FELICIDAD DE LA PRIMERA COMUNION

Beata. Pues has comulgado ya por primera vez, di-
nos la verdad: shas quedado tan satisfecha como telo
habias prometido?

Blandina. {Cémo pudiera menos de estarlo, habien-
do conseguido una honra tan grande!

Brigida. Responder de ese modo, es dar 4 entender
que sabes lo que es comulgar.

Blandina. Es, os lo confieso, la cosa mas deliciosa

que puede hallarse en este mundo.

Beata. {Qué gozosa estoy al ver, que hayas gusta-
do asi de Jesucristo.,

Blandina. Bien insensible era necesario ser, para no
gustar de un Dios tan lleno de dulzura.

Brigida. El que una vez ha llegado 4 gustar de ve-
ras de este Dios de amor, no tiene ya corazén para
gustar de cosa alguna sobre 1a tierra,

Blandina. Tienes sobrada razén; porque lo que es-
te Seiior hace sentir en el corazon, es superior 4 todo
sentimiento.

Beata jCudnto gusto me da el oirte hablar de esa
manera|

Blandina. Si; yo estoy tan contenta, que seme figu-
ra no cabe otro gozo mayor que el mio, como no sea
el de Ios Bienaventurados en el Cielo.

Brigida. Pues ea; saboreate bien con este g0z0; y
que todo se convierta en vigor y fortaleza para las
ocasiones en que lo hubieres menester.

Blandina. Ese es todo mi designio; porque yo no
hago aprecio de los gustos de pledad que se encami-
nan a debilitar el alma, en lugar de fortalecerla.

Beata. Ninguna precancién estard de mas contra
un lazo como este.

Blandina. Como he oido muchas veces hablar de él,
estoy enteramente resuelta 4 no dejarme c¢ojer nunca,

Brigida. Muy cuerda serds en hacerlo asi.

Blandina. A eso estoy absolutamente determinada;
porque solo pienso en procurar ser virtuosa, y nada
mas: creo, que ya me entendéis,

Beata. Tus resoluciones no pueden ger mas pru-
dentes ni mas racionales. Dinos ahora, si gustas; ;qué
acogimiento te ha hecho 4 ti Jesucristo ;Y que aco-
gida le has hecho th 4 este Sefior?
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Blandina. Ay de mil Mucha dificultad me costars
explicdroslo; porque tan poseida me senti de admira-
cién y de gozo, que no puedo expresar lo que Jesu-
cristo me dijo, ni lo que yo dije 4 Jesutristo.

Brigida. ¢Tan grande cémo iodo eso, fué tu admi-
racién y tu gozo?

Blandina. Si; tan grande, que no puedo explicar-
lo.

Beata. Ya veo yo, que es menester que vuelvas 4
comulgar, para que puedas decirnos algo de esto,

Blandina. No deseo yo otra cosa; ni omitiré dili-
gencia alguna, para lograr cuanto antes esta dicha.

Brigida. Y ¢cémo te compondrés th, para conver-
sar con un Dios tan grande?

Blandina. Me retiraré sola con su Magestad dentro
de mi corazén ¢ del suyo; y alli gustaré tranquila-
mente de todo lo que este buen Dios dijere 4 mi alma,

Beata. jAcéso Jesucristo habla 4 nuestra alma?

Blandina. Si; y de un modo muy claro y percepti-
ble.

Brigida. ¢Cémo es eso? Di.

Blandina. Es un modo de hablar muy breve y muy
conciso; pero mucho mas eficdz, que el nuestro.

Beata. Pues explicanosle prontamente,

Blandina. Preciso serd ceder 4 vuestras instancias.
Pues ejecuta esto Jesucristo por medio de unos pen-
samientos que imprime en nuestro espiritu, y por me-
dio de unos sentimientos con que penetra y mueve el
corazon.
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Brigida. Razén tenfag para decir, queé este modo de
hablar es mucho mas breve y eficaz, que el que nos.
0tros usamos,

Blandina. Lo es en efecto: y ese es también el
que usan los Angeles ¥ los Bienaventurados en o]
Cielo,

Beata. Pero spodrds retener bien en la memoria to-
do lo que Dios te dijere?

Blandina, Yo procurars escucharle con Ia mayor
atencion, sin perder ni ung palabra.
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Brigida. ;Y podras luego hacernos participantes de
lo que este Sefior te diga?

Blandina, 8i; SIEmpre que sean cosas que puedan
comunicarse, .

af B [

Beata. Pero ;tt no has de hacer mas que escuchar
4 este Divino Salvador?

Blandina. ¥so no: también me tomaré 4 veces Ia
libertad de preguntarle,

Brigida { Ah! Y squé le dirss?

Blandina. Todo cuanto su amor me inspirase,

Beata. ;Y solamente le has de hablar de ti, y de tus
necesidades?

Blandina, Le hablaré de todo cuanto hay, scgin
me lo fuere sugiriendo su divino espiritu.

Brigida. Pero shunca temerds excederte, y serle
importuna?

Blandina, No; porque yo sé que el Sefior gusta de
que se le hable con sencillez y confianza,
Beata. Demasiado tiempo necesita emplear en eso
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Blandina. Es que si el tiempo destinado para la ac- Nl
cién de gracias, no alcanzare; me tomaré algunos

otros ratos en el decurso del dia.

Brigida. Con decirme tu lo que has de hacer, me
ensefias lo que yo debo practicar;y ese es el 4nimo
que tengo,

Blandina. No necesitabas ti oirme, para saber lo
que debe hacerse, y como te has de portar en seme-

jantes ocasiones. G 0 NV E R S pl C E 0 f‘l ¥ X ‘J 1

Beata. Perdona te diga, que todo eso que nos has

referido, instruye v asrada en gran manera, ; _
> ye y ag gre SOBRE LA FRECUENCIA DE SACRAMENTOS

L
i

Blandina. ; Bueno esté por cierto! Cuando antes bien
esparaba yo recibir de vosotras las luces que necesito, e Do
: W : 4 Irminia. Venimos 4 pedirte alounos consejos, para
que pensar en d4roslas 4 vosotras. enlmos & pedirte algunos cOnsejos, para

Brioida Permiteme te pida el favor de que volva-
2 I

cuando llegue el tiempo de que no estemos ya en esta
casa.

mos 4 tratar de este asunto, porque me gusta en ex- ) : 2 2
Faustina, Y ;sobre qué, decidime desedis que yo os de

consejosr

tremo.
Blandina. Hso serd siempre y cuando gustdreis;

waid

: : e 25 Anisa. Sobre lo tocante al us 0s sacramentos.
pues inmediatamente que me avisels, acudiré sin falta : e lo tocante al uso de los sacramentos

Alifithait complaceos Faustina. Os diré en pagas pala’brgs, que no tenéis
que hacer, cuando ya no esteis aqui, sino lo mismo que

hacéis, estando ahora.

Erminia. Nos darfamos por muy contentas de po-
der practicarlo asi.

Faustina. Pues decid por vuestra vida; jqué es lo
que podré inpediroslo?

Anisa, El mundo y sus diferentes embarazos.

Faustina. ¢Y habéis de ser tan débiles, que temais

los discursos ¢ hablillas del mundo?
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Erminia. Bien sabemos que esto seria una debilidad
grande.

Faustina, Creedme: dejad que diga el mundo cuan-
to quisiere; y haced siempre 1o que sea de vuestra obli-
gacion,

Anisa. Pero 4 veces, con la mejor voluntad, se ve
una atajada por los varios obstdculos, que son tan fre-
cuentes en el mundo.

Faustina. Cabalmente estos impedimentos son los
que mas necesaria nos hacen la frecuencia de Sacra-
mentos; para que eninedio de tontos estorbos, nos con-
servemos en aquella santidad que requiere el Cristia-
nismo.

Erminia. Ya sabemos, que son muy grandes los so-
corros que se encuentran en los sacramentos.

Faustina. El uso santo de ellos os llenard de gracia,

de vigor y de luz; y os impedird, que os dejéis opri-
mir del peso de estos embarazos.

Anisa. Asi lo comprendemos; y desearfamos tener
arbitrio para ejecutar tus buenos consejos

Faustina. jAh! Cualquiera que estd intimamente
cconvencido de la virtud de los Sacramentos, tiene buen
uidado de frecuentarlos.

Erminia. Nosotras bien sabemos, que es muy gran-
de su virtud y eficacia,

Faustina, Por el sacramento de la penitencia conser-
varéis vuestra alma siempre exenta de Ia mancha del
pecado.
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Anisa. Estamos ya enteradas de que este Sacramen-
to produce ese efecto en los que debidamente le reci-
ben.

Faustina. Aquella pureza atraerd sobre vuestra al-
ma al Espiritu-Santo; el cual, residiendo alli como en
su Templo, derramars en ella mil luces, que os impe-
dirdn descaminaros.

Erminia. Fsa es una bentaja muy considerable.

Faustina. Jesucristo hard tambien consistir sus de-
licias en habitar dentro de vuestro corazon; y alli os
comunicard innumerables gracias,

Anisa. Maravillosamente nos anima lo que nos vas
diciendo.

Faustina. De esta presencia de Dios en vuestra al-
ma resultard, una paz, cuya dulzura sobrepuja todo
pensamiento (1); una tranquilidad, que serd como
un continuo banquete (2); y un gozo que se difundirg
hasta por todo vuestro exterior.

Erminia. Sieste sacramento obra tantas maravillag;
¢ que serd el de la Eucaristia, que es el Sacramento de
los Sacramentog?

Faustina. Vuestra alma, alimentada Y como engra-
sada con la carne y sangre del Cordero inmaculado,
se verd llena de una fortaleza y de un 4nimo capaz de
resistir 4 todo.

1 Phili 4, 7,
2 Prov, 15, 15




ASUNTOS DE MORAL

Anisa. (Con que después de esto no tendremos ya
que temer cosa alguna de parte de nuestros enemigos?

Faustina. Por lo que mira 4 vosotras mismas, siem-
pre tendreéis que temer; mas con Jesucristo aventajas
reis 4 todos vuestros enemigos en fortaleza.

Erminia. ;Qué enemigos son estos?

Faustina el demonio con todos sus ardides; el mun-
do con todos sus artificios; y la carne con todos sus
atractivos.

Anisa, Y con la comunidn se vencen todas estas
€osas,

Faustina, Si; nos hacemos terribles aun 4 los mis-
mos demonios (1)

Erminia. Luego el haber tantas personas que cedan
4 los esfuerzos de todos estos enemigos; no serd culpa
sino de ellas mismas.

Faustina. Asi es; porque siendo asi, que todos los
dias reciben diferentes heridas, descuiddndose en cu-
rarselas, llegan ha hacerse mortales; y siendo asi tam-
bien, que cada dia se van debilitando mas y mas por
su negligencia en fortificarse y cobrar vigor, se ina-
bilitan para el combate.

Anisa, Una conducta semejante no nos parece cris-
tiana, ni racional.

Faustina. Ya se ve Jqueé juicio se pudiera hacer de
un Soldado, que no tomase el sustento necesario, antes

1 Chrysost. homil. 61 Popul. ad Antioch.
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de ir 4 pelear; 6 que, herido en una refriega, fuese ne-
gligente en procurar, que le curasen las llagas? HEsto
mismo hacen los que son descuidados en el uso de log
Sacramentos,

Ermina. Mas para sacar fruto de ellos, ¢no es pre-
ciso preperarse bien, de antemano?

Fausiina. T4 dices muy bien en eso; porque los Sa-
cramentos nunca se pueden recibir indifersntemente,

Anisa. Explicanos squé es lo que entizndes por es-
ta palabra indiferentemente?

Faustina. Tio que quiero decir es, que silos Sacra-
mentos no aprovechan, seguramente d..fian,

irmina. Y ;qué se ha de hacer para que esto no su-
ceda asi?

Faustina, Primeramente es necesario no recibirlos
nunca por solo habito ¢ constumbre,

Anisa, Cudndo acontece el acercarse 4 recibirlos de
esta manera?

Faustina. Cuando se vapor la sola razén de ser aquel
el dia en que hay la constumbre de Comulgar; sin me-
ditar atentamente, si se tienen 6 no, las disposiciones
que sc requieren para hacerlo con utilidad y provecho

Ermina, Y ;qué mas hay que evitar? I

Faustina. Bl llegarse 4 recibir los Sicramentos por
espetos humanos.

Anisa. ;Cudndo se llega de este segundo modo?

Faustina. Siempre que se hace por la merarazén de

temerse, que el mundo repare que se deje de comul-
gar.
T.—III 6.
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Erwina. :No pides algo mas, que lo hasta aqui in-
dicado?

Faustina. Pido, adem4a delo dicho, que os acerquéis
4 recibir los Santos Sacramentos con las disposiciones
necesarias para ejecutarlo dignamente,

Anisa. Gustarfamos mucho de hacerlo con toda in-
dividualidad.

Faustina. Como son dos los Sacramentos de que va-
mos ftratando, y las disposiciones que ambos requie-
ren, son diferentes; si os parece, hablaremos separa-
damente de uno y otro.

Ermina. Tiso nos servird todavia de mayor compla-
cencia.

Faustina. Pues bien estd;serd cuando vosotras que-
rdis: yo siempre estoy pronta.

Anisa. Te quedarémos por esta razén las mas obli-
gadas: como que estas son unas instrucciones, que nos
han de servir toda la vida.
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CONVERSACION LXVII
SOBRE LA CONFESION

Ermina, Ya veniamos 4 pedirte las instrucciones que
nos ofreciste.

Faustina. De buena gana: ¢por dénde queréis que
comenzemos?

Anisa, Por la confesidn, si fuere de tu agrado.

Faustina. Ante todas cosas, es necesario elegir un
buen Confesor,

Ermina. ;Qué prendas debe tener un Confesor, pa-
ra que se le pueda reputar por bueno?

Faustina, Es menester, que no sea extremado en
nada; y que 4 esto acompafien las demds cualidades
que suelen desearseen un buen confesor (1)

1 Véase la Conversacion LXIIL. de este Tom. IIL




