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qui¢l (a) , que congn fortaleza
arruiné el poder de Egipto. Y
el Profeta David (b), que con su
poderosa mano, y excelso brazo,
saco al Pueblo escogido de la es-
¢lavitud del demonio, por el
mar roxo de su sangre, tormen-
tos,y pasion. En estebrazo fuer-
te (c), que humillé, y sujetd al
infierno, manifestara el Sefior su

justicia , y rigor 4 los soberbios’
del mundo, y los dividird, y es-t

parcidos como polvo arrebata-~
do d¢l viento sobre la tierra, los
perdera. Al modo que hizo con
los altivos de Babilonia (d), que
querian levantar una torre hasta
el Cielo , pretendiendo conse-
guirlo por sus fuerzas , y no por
lg divina misericordia: confun-
dis1es WeleTMmy, , wconfuses , los
dividi6 por el mundo, y divi-
didos, murieron los masde ellos
con muerte eterna. oAdvierte
que el Sefior manifiesta su po-
der, y justicia en el brazo , que
es el Hijo, y manifiesta su mi-
sericordia en la mano, que es la
Madre , como dice S. Alberto
Mgno (e). Ahora mira td si
quieres la misericordia ; y si la
quieres , acude a Maria Santisi-
ma, que la tiene en su mano;
y si no acudes, te cogera deba-
X033y quien te librara de su jus-
ticia?

6o Considera lasotras pala-

bras: Derribé el Sefior de sus
sillas 4 los poderosos, y levanté
los humildes : llené de sus bie-
nes & los hambrientos, y dexé
vacios los ricos. Propone nues-
tra Seflora dos exemplares, pa-
& con ellos hacer fuerza a los
pecadores , que busquen con
tiempo la misericordia. Uno es
‘de los Angeles Apdstatas, y otro
de los Judios : aquellos los der-
rib6 ‘el Sehor de las sillas del
Cielo , y levanté 2 ‘ella 2 los
hombres de naturaleza baxa, y
humilde (f). A los Judios , que
estaban ricos de doctrina de San-
tos , de profecia, y de los teso-
ros de las criaturas santas, los
dex6 vacios de todo, y llend 4
los Gentiles , que estaban ham-
brientos : quitdlos 4 aquellos la
Iglesia , la luz de la fé, ¢ inte-
ligencia de las escrituras, y to-
dose lo di6 a los Christianos; y
asi dex6 vacios 4 los unos, y
hartos a los otros, encastigo de
que ellos no acudian con los fru-
tos de bendicion , que por esos
bienes debian a Dios (g). Y lo
mismo hace entre los Christia«
nos mismos , que estando entre
la misma hartura, mueren,y pe-
ecen de hambre sus almas;y
otras estan llenas de virtudes, y
buenasobras. Estossirven a Dios,
y nada lesfalta:8quellas al mun-
do ; y como este no pagasino es
con

() Ezech. 30. (b) Psalm. 135. () Isai 53. (d) Genes. t1. (&) De Laud,

lib. 1 1. (f) Hug, Card. (g) Matth. 21.
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con vanidad , por esto todos es-
tan vanos , O vacios.
61  Considera en las dltimas
palabras delCantico: Recibid a
su siervo Israel, acordandose de
sus misericordias, como lo habia
prometido @ Abraham ,y sus hio
jos por todos. los siglos. Algunos
entienden de otra manera estas
palabras , y-construyen asi: Re,t—
cibio Israel al Hijo de Dios Ni-
fio,al qual habia prometi‘do el
Padre, diciéndoles a los Santos
Padres Abraham , y sus hijos se
lo daria por los siglos de la eter-
nidad. Endonde debes ponderar,
como habiendo nuestra: Sefiora
dicho que el Sefor habia. ve-
nido al mundo para abatir, los
soberbios, y ensalzar los bumil-
des; para hartar a‘los pobres
hambrientos , y despojar a los
ricos avarientos , luego- prosi-
gue ponderando las finezas de
Dios ; y quan fiel , y verda-
dero: es en sus promesas ; pues
habiendo prometido darnos a su
Hijo para que nos redimiese,
y- salvasey 1o cumplié ' como
lo prometib-, para con €sto mo-
ver nuestros corazones al agra-
decimiento. de un tan grande
beneficio , -y obligarnos 'ala
cofrespondencia -, :dandonos |a
quien se nos da, y consagran-
donos entéramente al’ servicio
de quien para siempre nos re-
cibe en las: .moradas glorio-
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sas de su Fffyno.

62 Considera enlo que di-
ce el Evangelio ; que nuestra Se-
fiora se quedd en casa de San-
ta Isabel por tiempo de tres
meses : y el fin de detenersp
tanto nuestra Reyna, dice Be-
da(a) , es porque mird el Sefior
al aprovechamiento espiritual
del nifio S. Juan , de Santa
Isabel, y de Zacarias. S.Buen-
#aventura dice(b) ,que a eso tam-
bien juntaba el que quis_o nues-
tra Sefjora asistir al nacimiento -
del Baurista, y que por eso no
se volvio hasta que lo dexé na-
cido, y 4 Santa Isabel libre del
parto, que por ser de edad cre-
cida , por naturaleza habia de
ser peligroso. Hugo Cardenal (c)
junta a esto,que se quedd nues-

tra Reyna aquellos tres meses
_para-asistir; y servir a Santalsa-
bel', y dgr exemplo de humil-
dad, y piedad a las almas. Con-
sidera , pues, qué tal seria el lo-
gro: espiritual de aquellas almas
con una tan- sobérana compa-’
fifa. Si con la primera entrada
quedd santificado el Bautista,
ilena de gracia Santa Isabel , y
tan ilustrada con la-luz de la
fé, y don de profecia, con to-
das. -las demas, virtudes« que
quedan explicadas en laspala=-
bras con que saludé a nuestra
Sefiora § j;quantoaprovecharian
en tiempo de (tres meses, que

tu

(@) In cap. 1, Luc. (b) In, Speculo

. (©) In presenti. !
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e For
tuvieron consigo ¥4 Maria San-
tisima?  Llené Dios de bendi-
ciones la casa de Obededon
por haber entrado en ella el Ar-
cadel Testamento(a): ; puesqué
Hendiciones no lloverian en la
-casa de Santa Isabel con la en-
‘trada del Arca viva de Maria
Santisima? QOy6 David los fa-
vores que hizo el Setior por el
Arca a Obededon,y deseoso de
conseguir de la Divina Mages-
tad lo mismo, fué por el Arce
“‘y con suma veneracion-, devo-
cion,y alegria la traxo A su ea-
sa(b). ; Hasoido lo que hizo esta
Arca viva en casa de Zacarias?
Procura traerla 4 la tuya,y 2
tu alma con dz2vocion , con
reverencia , y veneracion,y re-
-cibiras asimismo los -favores,
amas , 6 menos , conforme ‘al re-
cibimiento que hallare ‘en i,
Acuérdate, que la ®isma Arca
que llen6 de bendicienes 4 Obe-
dedon, y de felicidades 4 Da-
vid , esa misma la llevaron 4 su
tierra los Filisteos 5 y habién~
dola llevado', los castigd el Se-
fior con horribles plagas, y
muertes de muchos; y si que-
remos averiguar el por qué, ha-
Harémos , que la culpa estuvo
en- haberla puesto ellos en su
Templo, juntamente con'el Ido-
lo Dagon (c). Esta irreverencia
provoct 2 Dios. Esa misma Ar-
ca la llevaron al campo los Is-

e s

raelitas, y los desampard, y de-
x6 en manos de sus enemigos,
los quales hicieron tanto estra-
go en ellos, que mataron trein-
‘ta mil'j y si buscamos la causa,
hallarémos , que la culpa fué
€haberla recibido con clamores,
y solas voces exteriores, olvi=
dados de la interna devocion, y
cordi;ql rfeverencia., y amor (d);
y asi ta escarmienta en estocs.
Y para que recibas favores de
Dios por esta Divina Arca, tra-
yéndola por la verdadera devol
cion al templo de tualma, y ‘4
tu casa, y familia, arroja fue-
ra los Idolos, y no juntes con
el amor del mundo, de la car-
ne, y vicios a esta Soberana
Reyna,; que te castigara Dios
por ello. Procura traerla, yte=
nerla contigo para tu amparo, y
proteccion : mas no te asegures
en solas palabras , y ceremonias
exteriores : con amor, con de=
vocion cordial , 'y afecto reve=
rente 'la has de temer 'y con-
servar contigo ; de esta'manera
experimentaras muchos faveres,
y beneficios de Dios,

63 Considera como nuestra
Reyna, y Sefiora no quiso dexar
a laPrima hasta que sacasedluz
el parto, y'quedasen,asi el Hijo
como la Madre, libres de tode
peligro. Esta es su misericordia,
y piedad , que jamas desampara
a sus devotos, hasta que los saca

de

() 2. Reg. 6. (b) Ibidi'num.12. (¢) 1. Reg. 4./ (d) Cajetan,
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de todos los peligros,y los ase-
gura en la vida eterna (a). Pia-
dosisima era Resfa : esta te-
nia 4 dos hijos suyos puestos
en el suplicio por David, que
los habja juzgado ; y condena-
do 4 muerte , y no los desan®
par6 , ni de dia, nide noche:
cubriblos con su palio , para
que ni bestia , ni ave alguna
llegase a ellos yhasta que so-

159 §
gria , parengton confusion , 'y
vergiienza. A otras se las pasd
toda la vida en una continua-
da , y maldita esterilidad § sin
haber concebido (f) en sus co-
razones cosa buena , hechas pagp
blicas meretrices del demonio,
mundo , y carne(g); y por al-
timo esperan’ & concebir , y pa-
rir; un parto de gracia (que eso
significa Juan ) en-la vejez 0

bre ellos lloviese el Cielo (b). #quando su malicialas “tiene ya

Asi Maria Soberana ; la mas
piadosa de las criaturas , jamas
dexa , ni desampara a sus hijos,
y devotos siervos, ni de dia,
ni de noche , ni en la prospe-
ridad ; ni‘en la adversidad, has-
ta que el Cielo llueve  sobre
ellos sus misericordias. Ancia-
na , y esteril era Santa Isabel, y
por lo uno, y por lo otro cor-
rian riesgo ellayy el hijo; y
por eso huestra Sefiora perse-
vera con ella. ; O quantas almas
malparen , y- peligran en sus
partos por falta de esta Sobera-
na Sefora (c)b*Muchas conci-
ben altos deseos, y.pensamien-
tos(d); y en legando al:par-
to; para sacarlos a luz por las
buenas obras, peligran ; 'y ha-

envejecidas en-culpas , y. peca-
dos (h)y 1O, que sera milagro,
si entonces conciben, y mayor,

si logran el parto:(i); por iasu=
ma fragilidad en que estancrias
das, y babituadas (k)! Otras
hay ‘que conciben , y rnunca
paren; porque, como dixo el Se-
fior (1) , hablando 'del Sembra-
dor , apenas llega ~la: semilla
al corazon del alma, quando lle-
ga el degonio , y se la quita,
porque: no. se forme el concep-
to en ella (m). Otras conci-
ben bien , y quieren parir an-
tes de tiempo, y de ordinario
salen los partos disformes por la
imperfeccion, monstruosos por
la hipocresia, y muertos por
la vanidad (n). Estos son aque-

biendo concebido bien, paren llos que quieren ser Maestros

mal  habiendo concebido de

antes de serdiscipulos , y aque-

Dios , el parto es de Satanas(e); llas , que shabiendo concebido

y habiendo concebido con:ale- quatro buenos' deseos ,:los sa-

A\
\

can

(@) 2. Reg. 21.(b) S. Albert. Mag. lib.12. de Laud.(c) Psalm.7. 15. (d) Osee.

2. . (e) Jacob. Epist. 1. 15, (f) Isa
(i) Genes.25.377.8& 38.27. (k) Job

12. (n) Jobg4.2.8& 3.16. Num. 12.

i 33. 11. (g} Isai. §9. 4. (h) Isal. 37 3.

s9.20 (U Luc 8 (m) Exod. 2r.

21.




160 Tfisterios Gozosos

ae o,

can 4 luz en las piiticas, y- con-
versacionés. (O lo que hay'de
esto en los estrados, y visitas!
Otras conciben, y paren una,
i otra obra buena (a) ; pero
‘uego se secan las obras bue-
nas por falta de la devocion,
; O lo que necesitan todas estas
almas de una sabia, prudente,
y buena Madrina , y ninguna
como nuestra Madre , y Sefio-
ra ! Abre, pues, los ojos, Chris-
tiano , y advierte , que te fal,
ta un punto, del qual, si no
sales bien, tienes segura la muer-
te eterpa: tienes esa alma en el
cuerpo , como criatura en el
vientre: pretendes sacarla aluz
por un dichoso parto enla muer-
te. ;O qué dificultosa salida!
; Quantas salen muertas! {Quan-
tas mueren ‘al salir! ;Quantas,
estando poco antes vivas, se
malograron , y el queipenso te-
ner un parto de luz,le tiene de
tinieblas! ; O lo que importa en-
tonces tener consigo a la que es
Madre de Misericordia! Procu-
rémosla , pues , con tiempo, y
tengamosla por la devocion de
su Rosario Santisimo.

64 Considera como nuestra
Reyna se qued6, como queda
dicho , para utilidad espiritual,
-y temporal de la casa de Za-
carias ; y esta utilidad no en-
tiendas ta que fué solamente el
estar en casa, y conversar con

Santa Tsabel'y aunque era' esa
causa suficientisima para apro-
vechar mucho ; porque el tra-
to con nuestra Sefiora, ; quién
puede dudar es poderosisimo
medio para aprovechar, y cre-
“Yer- en toda virtud, perfeccion,
y santidad ? Si dixo el Espiritu
Santo (b), que el que tratare al
santo , sera santo, y el que tra-
tare al inocente, conseguira la
inocencia : ; cémo se le puede
negar copioso fruto, y grandes
aumentos de santidad , inocen-
cia, y perfeccion al que todos
los dias trata, y conversa inti=
mamente ' con nuestra Sefora,
que es la Santa de los:Santos , 'y
lamas pura, é inocente de todas
las criaturas? Pero no has de
eutender que en sola conver-
sacion de palabras, y la asisten-
cia de nuestra: Sefiora en casa
de Zacarias: consistié6 el apro-
vechamiento de :aquellas almas;
sino mucho mas en el singula=-
risimo exemplo de su pura,san-
ta , € inmaculada vida, en sus
obras, y exercicios, asi corpo=
rales, como espirituales. Dice
Hugo Cardenal , y otros mu-
chos contemplativos, que servia
nuestra Sefiora a Santa Isabel 5y
este servicio puedes ti conside~
rar , que seria de -aquellas co-
sas que tocaban a su persona,
como al desayuno por las ma-
fianas, a la comida , y cena,

or-

“(a) Luc. ibi. (b) Psalm. 17.26.
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ordenando , y disponiendo lo
gue se habia de hacer , en ayu-~

~darla 4 vestir, desnudar, y cor-

rer la cortina , en aderezar , cO-
ser, y lavar los pafios del Nino
S. Juan, y en la prevencion de
lo que se habia de disponer pay
ra el parto, para la Circunci-
sion , y para los convidados.
:Qué confusion tan rara para San-
taIsabel , ver que la misma Ma-
dré de Dios la habia venido a
servir, y la servia con tanta hu-
mildad , como si fuera la mas
baxa criatura del mundo! ;Qué
exemplo para toda la casa, ver
A nuestra Sefiora tan humilde,
tan modesta ,tan callada , tan
solicita, y recogida!;Quién du-
da la estarian registrando to-
das las acciones , y de ellas
sacarian grandes motivos de ser-
vir 2 Dios, y alabarle? Toma
ti exemplo de tu Sefora, que
sitve a2 su Prima, y lo ordena
asi el Sefor ; para que nosotras
lasirvamos , como la vemos ser-
vir; y por la mafana la sirva-
mos de desayuno en una parte
de Rosario, rezada con devo-
cion, consideracion, y atencion
a los Misterios : al medio dia
la comida en otra,y la cena a
la noche en otraj y entre dia
en medio de nuestras ocupacio-
nes , acompafiémonos siempre
.de algun Misterio , que asi la
irémos imitando en la modestia,
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humildad , jf gravedad ,y “do-
demos siempre con las Ave Ma-
rias ;. como jaculatorias , en.la

’

-ty

boca, Y asi la imitarémos en el
silencio. _

65 Considera en el Nacjy
miento , y. Circuncision de San
Juan Bautista. Hablando $.Bue+
naventura de este glorioso San-
to, dice : Maria Santisima mere=
ci6 , no solo el nacimiento de es~

#te Santo (a), sino tambien el que
Dios lo diese al mundoj y dice-
“asi : Como de un beneficio re-
cibido Con agradecimiento suele
nacer otro,asi del beneficio in-
estimable de la Encarnacion,
agradecido por Maria Santisima,
se sigue €l nacimiento del Bau-
tista. Cuenta el Texto Santo (b)
el Cantico,en que Maria Sobe-
rana dié gracias al Padre por
habernos dado a su Hijo, y lue-
go escribggel nacimiento de San
Juan, para que conozcamos que
& las gracias que di6 nuestra Se-
fiora a Dios , en nombre de toda
la Humana Naturaleza, se sigui6
el nacer S. Juan, y por eso Dios
lo dié al mundo , como luz que
alumbrase 4 los mortales,porque
Maria Santisima di6é las gracias
en agradecimiento de este bene-
ficio (c). Si fueres agradecido al
Scfior por un beneficio , con el
agradecimiento grangearas otro;
pero si fueres ingrato, que te
levantes a mayores con él, 6 le

L quie-

(a) Incap. 1.Luc. (b) Luc. 1. (c) Psalm.48. & 49-
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quierées por 16 'quie 4e da’/aman-
do ‘el’ d6n mas que‘al que lo da,
6'echandol6 ‘enolvido's ¢on €sa
ingratitud Tetatas las manos ,pa-
ra que no te haga otro. Confor—
Fie te portares con el Sefior j'asi
se portara contigo su Rivina Mat
gestad. Del mar salen los rios,
que fertilizan ‘la tierra'} dixo'el
Sabio', y'la tierra los vuelve 3

€l , de donde los recibe 3 y asi
los asegura perpetl.amenu. Co-
mo se’los da el mar, se los vuel-
ve & recibir. Asi se'debe portar
el alma con Dids. St ‘quieres
siempre gozar sus' favores, co-
mo los recibes los has de vol-
ver por el agradecimiento 4y
logro de ‘las buenas obras .,y
no cumples con guardarlos 'y
no olvidarlos 5 porque has de
entender , que aunque el Sefior
no es usurero , pide usuras,'y
da a logro sus favejes, y con-

dena al que no le” paga ., aun-

que no tenga cuenta con el fa-
vor para no olvidarlo. Bien' sa-
bes , que al que' guard6 el ta-
lento (a), no le vali6 el guar-
darlo para no perderle : falté
con'ld. ganaficia , y° esole ‘per-
di6 para siempre. Bl agradeci-
miento -trde consigo junta 'la
correspondencia : si ésta falta,
falta aquel.

" 66" Considera como el Nifio

San'Juan nacié ; euyo nacimien-

to contémpla ‘San Buenaventu-
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ra (b); y 167eseribe por'estas ‘pas
labras: Naci6 el Bautista)y nuest
tfa Sefiord 16 1évant6 'de’ la ‘tier=
a’, 1o'lav ;€ hizo ¢on“él ‘oficio
de Madrina ; y'habiéndole vesti-
do, faxado, y'aderézado, el Nifio
‘s]SO en ella la’ vista 5°y como
quien consideriba eosas gr'mdes
en'Maria Sartisima”, asi estaba
como absorto, mirdndola. Quiso
la Madre remblrle en sus brazos:
mas €l clamaba, y como que es-
taba bien hallido en los‘de nuess
tra Sefiora , no los ‘queria‘alar-
gar.| Era fuerza darle’ el pecho,
y para esto se lo dié nuéestraRey-
na a Santa Isabel. Lloraba el Ni-
fio mas por los brazos de nuestra
Sefiora’, .que otros por el pecho
de las madres. Volvia al pecholas
spaldas j'y los 6jos a'la Santisi-
ma Virgen: viéndola, se alegra-
ba ;noviéndold, lloraba: no que-
tia tomar el pecho,si nomiraba
‘a nuestfa Sefiora g y asi ‘toman-
dolo | habia de eatar Juntamen—
te mxrando]a en sus brazos na-
da le molestaba’y fuera dé ellds
todo le eramolesto. Atiende 4 la
dignidad - del Bautista. No ‘ha
habido otra pura eriatura &n'el
mundo tan favorecida en ‘su na-
cimiento : muchas' | y = grandes
prerogativas ‘se dicen del 'San-
0,y todas tuvieron- principio
en la Madre de Dios. Hasta aqui
San Buenaventura, Ahora sobre
esta consideracion’ del - Santo,

pue—

(a) Ezech. 16. 4. (b) Apoc, 17.15.
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puedes t. hacer -otras,muchas.,
La primera, atendiendo 4 lo,que.
dice ¢l Santo, que al. nacer, el
Bautistacay6 en tierra,y lo le-
vant6 nuestra Sefiora. De don-
de has de inferir, que esta gran
Sefora es la gue da la mano d@
sus IDLbel’lﬂ.OlCildb, y:levanta.con
piedad 4 los caidos, Lo segun-
do ,como nuestra Sefiora es ver-
dddera Madre, no solamente le~
vanta al p_ecador caido ysiho que
le, lava , alcanzandole el dolor
de Jas culpas: le, yiste de vir=,
tudes, y; le faxa, % cifie; hacien-
do que se ajuste a la observfmma
de la Divina Ley , y se cifia a fos
consejos evangélices, Lo terges
ro ; la atencion con que el Bau=
tmafmlraba .y-contemplaba en
nuestra Senora ;¥ como por mi-
rarla remnuaba_ los brazos., ¥,
carifio de la- Madre; ensefiando~
1os 51 QA8 guien guisigre renuis
ciar;todas: las, cosas.de e5ta Vis
da.,yseguir el consejo del Evam
gelig rdebe misar, atgpder ,. ¥
considerar,, en Maria Santisima,
y.su-vida, Lo guarto ,que . aun
el. pecho ng quediapsi ngimiraha
A nuestra SeRona ;Y. para.quEtes
mase el alimento, y le entrase en
gusto,la habia de estar, mlrando.
+Osi-siempre. la miragamos, +Si
Slelb-{]rb esruvluramm €n sy p!,t':'-
SQRGIA % foera.comigndo 4 bex
biendo .\o descansando. siempre
tuyiérames; puestos;en ella, los
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ojos del al!f1 que templados
fueramos en toao ! Lo quinto,
que fuera de, nuestra Sgﬁora llo-
raba , y solo en sus brazos se
alegraba : en ellos todo le era
gusto , y fuera de ellos rodo &
molestaba, Asi son las almas , que
han gustado los -amores de.est_a._
Soberana Madre : en su sombra,
proteccion,y amparo tienen li-
brado el descanso , el regalo, y
%] consuelo. Con esta Soberana
JReyna todo lo llevan, con igual-
dad dg animo , la pobreza los,
trab«uos o Ylas, ‘miserias de esta,
vida. Si les falta, faltalesel tiem=
po , 0casion , ¥y modo para ser-
virla: eso: lloran ,y ,eso sienten
mas que otra.cosa de esta.yidas
3Mas -qué mucho , si el Espmtu
Santo..en nombre de..esta  piax
dpsisima Reyna-; da voces a las
almasy, diciendo .(a) : Pasaos
mf t0dos@9s que: me amais , que
en mis, pbraghallageis, la harius
ray gl £68319, ¥- la.. dL.lz.u:a es=
piritual, yuerdddpm Y é}ﬁl,ht-
jos ocidme (b) Bienaventura-
dos.los .que, 09&..,1‘:“11 mis cami-
nos , los que . cada dia.velan 4 las
pueltas de mi, misericosdia el
fue me ha'hre ha dara. la wda‘,
% consemura de Dios fa salva-
cioq. Esta plemaa , £St0 _consi-
dezan todlos los que de v ras la
busgan.; pQr €50 Len.isu som_bra.
tignen hbmdas tw S, Sus,, con-
“suelas ¥ t"uem d‘ su amparo
S5 ME te-
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temen todos los mafes.

67 " Considera como ya cum<
plidos los“'ocho dias “del naci-
miento del Bautista'y Ie circun-
cidaron, y'le pusieron por nom-
bi't Juan;y a este tiempo Zaca-
rias, que estaba“mudo, hablan-
do'empez6 2 alabar , 'y bendecir
a Dios.” Miraban los presentes
todo lo que pasaba 'y llenos
de admiracion, dixeron, hablan-
do unos ‘con otros: ;Quién’, os

parece ,sera este Nino? La‘ma~
no' del Sefior esta ¢on €l +'bran=
do”maravillas. 'Conesto se 'sus™’

pendian ,” y ninguno sabia-que
decir. A este tiempo Zacarias,
padre del Nifio San' Juan, se ha-
H6 Heno del EspirituSanto 5'y
prorrumpiendo con ‘espiritu de
profecia en “divinas" alabanzas,
compuso aquel Cantico : Bendi-
to el Sefior Dios de Israel| que
visitd 4 su Pueblo, y' 1d'redimié!
Esto''es en suma la mhter‘m de
esta consideracion ,'en donde has
de ponderar por su orden Ias co-
sas que se siguen. peel
68 Considera 'como 'cum-
phendo el tiempo del parto, pa-
ri6 Santa Isabel ; 'y para ense~
fianza de lo que consideras , hds
de explicar siempre los sucesos
de las cosas,y’ misterios-4“tu
alma jy asi has de' entender toda
esta historia de la generacion es-
piritual del pecador’, de quien
dice el Sefior (3a), dque ‘mien-

3 A
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tras no naciere de nuevo , no
puede entrar en el Reyno de
los Cielos j y para este nuevo
nacimiento se requieren tres co-
sas , concebir , parir , y sacar &
luz el parto ;y todas estas las
éxplicé' 'nuestro Salvador , di=
ciendo (b) : Quando esta la mu-
ger proxima al parto, esta trist
te,y afligida 5 despues del par-
to esta ,gozosa, porque ya salié
el'hijoa luz. Tristeza , y dolof
del parto , es el dolor de” los
pecados , y ‘divinas ofensas : el
parto‘actual es la confesion; que
se junta con dolor: el gozo, que
se sigue al parto, es la sereni=
dad'de"la conciencia’, que se
sigue a'la verdadera confesion;
y el Infante ‘que ‘sale a'luz es
el alma , que ilustrada ‘con la
divina gracia’, empieza a respi-
rar 4 mejor ' vida., Ahora aplica
esta’"doctrina 4 tus confesiones,
por Ias quales , ¥’ né'de otra ma-
nera-, siendo ‘pecador’y 5y pledes
nacer”'de’ nuévo'; y““advierto,

que como en los hijos'de Adan.

no se halla ‘parto’ sin dolor | asi
sini ‘dolor no” 'hay confesion ; y
como la muger despues del par-
te se alegra | asi el ‘alma | que
se ‘confes6 bien, con las partés
necesarias para la verdadera con-
fesion, Juego siente ‘la alegria de
Ia buena conciencia j’ y como
el infante nacido reﬂuncza el al-
vergue materno,'y jamas’ vuel-

ve

{a) Joan. 3.'3. (b) Joan. 16.21.
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ve 4 la carcelasquerosa de don-
de sali6 , sino que anhelando
4 vivir , solicita: por otros me-
dios la vida § asi el alma, que
verdaderamente renacio , ha de
renunciar ‘todas las ocasiones
de culpas , en donde el dem@
nio le ‘tenia aprisionada’;y ha
de buscar por los medios con-
trarios la vida, y sustento del
alma, para poder vivir ; y no
sea como los ]udms ,que ha-*
biendo dexado a Egipto, pues-
tos en Tierra de Promision, es-
taban con los afectos ,y cora-
zones en Egipto , en donde ido-
latraban. Y asi los reprehende el
Sefor , diciéndoles , que el dia
que habian nacido,no se les ha-
bia cortado el 6rgano, por don-
de recibian del vientre de la ma-
dre el alimento (a) 5 y asi, que
estando fuera, y al parecer na-
cidos , era engafio ; porque no
habian renunciado el vientre de
la idolatria , 4 quien llama San
Juan grande. meretriz (b). 1O
quantos al parecer de los hom-
bres , despues de haberse confe-
sado, estan renacidosy y en luz,
y _gracia ! Mas es engafio 5 por-
que no-han renunciado el vien-
tre, el aplauso del mundo, la va-
nidad,y la avaricia: parece:que
han renacido 4 nveva vida 'y
es engafio ; porque la vida esla
misma entonces, que antes ha-

.bia sido,

69 Co*ﬁlc’era comio losVe-
cinos ; y parientes oyeron, que
el Nifno San Juan habia nacido,
y llenos de alegria , le daban
los parabienes a la madre. Es lo
que dixo nuestro Salvador, qug
en el Cielo hacen fiesta los An-
geles, se gozan , y se alegran,
quando un  pecador hace peni-
tencia , y por ella vuelve a la
gracia , y amistad de su Padre,

®que es el nuevo nacimiento de
gque hablamos 3 5Y ast por los pa-
rientes,,'y vecinos, que celebran
el nacimiento de Juan,que-es
gracia, y daban 4 la madre los
parabienes, has de entender los
Santos, y los Angeles,que se ale-
gran, quando una alma nace de
nuevo a la-vida de la graciasy es-
tos son aquellos amigos, y veci-
nos, que convocoel Pastor , pa-
ra que le diesen los parabienes,
de haber jgallado la oveja perdi-
da': las’ vecinas - que 1'convocs
aquella jcuidadosa muger, que
encendi6é la‘luz para buscar da
medalla, 6 moneda perdida, pa=
ra que le den los parabienes de
haberlai hallado , Christo <Sefof
ruestroy y, su:Madre:Santisinyay
que como-Padre sverdaderoiy.y
verdadera:Madre se gozany y
alegran de los nuevoshijos, que
son los pecadores convertidos:
Ea, dales & tus Padres;a!Christo,
ya su Madre esta gloria rdales
a los de suCasa ;v Familia,ese
L re-

(@) Matth. 25. 24. (b

) Dil. Med. cap.
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regocijo, volviéndoty de veras 4
Dios , y a4 su Santisima Madre.

70 - Considera,como circun-
cidaron al Nifo San Juan,orde-
nandolo asi para nuestro exem-
pio, no por necesidad, que de
esto tuviese , por haber sido san-
tificado antes de nacer.como di-
ceel Venerable Beda. Nace, y
se circuncida. ;Naciste de nuevo
por la confesion verdadera de
tus culpas ? circuncidate de:lo
vano , de lo superfluo , del re-
galo , deleyte , entretenimiento,
y de los gustos-de tu carne, del
propio querer , saber , y enten-
der : de esta manera circuncida-
do, podras perseverar en la vi-
da nueva , en que'nuevamente
has nacido.- Acuérdate de aque-
lla semilla sembrada entre espi-
nas , que aunque nacié, como
las espinas, se quedaron por ar-
rancar en la tierra, cqgecieron, y
ahogaron la semilla. Asi, aun-
que tu alma nazca de nuevoy si
no cortas,y arrancas de tu car-
ne , que es la tierra , las espinas,
y malezas, han de crecer ,y te la
han de ahogar (a). Y asi cuida-
do; porque ninguna planta , por
buena que sea: se puede con-
servar en la tierra'no cultiva-
dajcultiva, y crecera hasta lle-
gar a altura grande,

71 Considera como circun-
cidado el Nifo,le pusieron nom-
bre, y no antes ,aunque era San-

Gozosos.

to; para que conozcas,dice Hu-
go Cardenal ; que con la verda-
dera circuncision anda junto el
nombre de la gracia, y santidad,
por la qual se escriben los nom-
bres en el libro de la vida. Da-
tgele circuncidado , mortificado,
Y penitente: ya tiene nombre de
Dios, y por él es conocido en el
Cielo 5 y asi ;- Lazaro lleno de
llagas , y trabajos , tiene nom-
bre en el Cielo: el rico nien
el Cielo , ni en la tierra, ni en
el Infierno (b). Solo el nombre
de rico, y avariento le sabemos,
y no otro. Las obras buenas,
esas dan nombre j; las malas lo
borran, y esto lo veras en los
Angeles ; ‘que del oficio tienen
el nombre 3 y nuestro Sefior Je-
su-Christo del oficio de Salva-
dor tomd el nombre. Y advier-
te que se circuncida el Nino &
los ocho dias, y no antes, para
que conozcas , que en ocho vir-
tudes consiste la circuncision es-
piritual del alma , las quales has
de procurar conservar , y con
€so sabras si tienes , 6 no tienes
esa circuncision, con la qual an-
da junta la gracia del Sefor, y

el nombre de la vida. La prime-

ra es laFe viva, junta con la di-
vina graciaj esta saca a luz el
alma. La segunda es la Fortale-
z4,que es muy necesaria para la
vida espiritual ,.que es una con-
tinuada guerra en el mundo. La

ter-

(@) Jerem. 26. 18, (b) Luc. 16. 22.
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tercera es la Prudencia, acerca
de las virtudes , que ensefiael
modo , y medio en todas las
obras buenas , sin el qual nose
libran de exceso, 6 de defecto,
que son vicios que malean to=-
do lo bueno. La quarta es®a
Abstinencia , que sujeta al peor
enemigo , que es la carne. La
quinta es la Paciencia, que man-
tiene al alma en las adversida-

16%
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ronle, y lof/dixeron, que “&ten-
diese 4 su prosapia , enla que
no se hallaba tal nombre : que
se llamase como alguno de sus
ascendientes, que bastantes nom-
bres ilustres tenia en su caga,
que le pusiese alguno de ellos;
mas ella dixo, que Juan era su
nombre. En estos- que querian
que S. Juan se llamase como su

padre, G otro de su linage, has,

des. La sexta esla Misericor-¥ de considerar los hombres va-
dia , que quita lo superfluo, y gnos del' mundo , que siempre

lo reparte 4 quien no tiene lo
necesario. La séptima es la Ca-
ridad , y amor del préximo, que
se alegra con los bienes agenos,
y corta de raiz la envidia. La
octava es el Amor 2 ‘Dios, y a
la virtud , que consuma todas las
virtudes. Todo esto lo dixo San
Pedro por estas palabras (2): Ser-
vid con las virtudes 2 Dios , a
quien conoceis por la Fé; y a las
virtudes juntad la luz ; a 'la’ luz
la abstinencia ;4 la‘abstinencia la
paciencia; 4 la paciencia la pie-
dad ; a la piedad’ el’'amor del
préximo 5 y 4 este el amor de
Dios, y ast cumplireis la volun-
tad divina en vosotros.

72 Considera como los que
venian a‘la circuncision', que=
rian que el nifio San Juan se lla-
mase Zacarias , como su Padre;
y Santa Isabel dixo, que de nin-
guna imanera se habia de llamar
Zacarias , sino Juan. Replica-

quierep juntaf con la virtud ,'y
santidad las genealogias , las' no-
blezas,y grandezas del mundo.
Sea santo, 6 virtuoso mi hijo , 6
mi pariente, 6 amigo ; pero con
todo eso no ha de faltar a las
leyes de la caballeria , y al pun-
donor, y ostentacion de su li-
nage. No' , dice Santa Isabel:
Juan, que significa gracia, se ha
de llama® mi hijo : de la gracia
del Sefior, y de su amistad, ¥
servicio quiero que blasone: esa
quieto yo que le dé nombre , ¥
los ‘blasones , y’ grandezas del
mundo quédense alla para los
qué no han llegado al nuevo
nacimiento : este’ ha de mudar
de‘todo punto a la criatura,le ha
de mudar’el nombre enla hon=
ra(b), y estimacion j que nacer
de nuevo,y quedarse con el
nombre viejo; nacer nuevo hom-
bre en Chtisto , y no despojar el
hombre viejo; ser muy santo, ¥y

L4 vir

(a) 2, Pet, 1, (b) Ad Ephes, 4. 22.Col. 3.
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