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du sujet, accroissement du corps, le développ
| = ? L2 o
ment de U'intelligence, et les mutations qu'en éprou
vent les actions vitales. Bornés a des vues generg-

. e : =
les et superficielles, les médecins ont presque to

] 1¢ de Vorganisation des

iours erré lorsqu’ils ont parlé de Lorg
J

enfans, parcequ'ils ne Pont Poil:lt étudiée dans les
enfans eux-mémes. Au comralre,’ les compa]rant‘
avec les adultes, etfrappés detc, dlf"ferences que iU.l
offraient les individus qui croissaient et Cf:u_x chez
ui la croissance était au plus haut degre 3 1lsd01}t
regardé les enfans comme ‘de.s étres fall-)h-:s, “01}1
les ressorts de la vie sont iacxlen-}ent brisés. 1 adlei
qui ne voit que cette comparaisjon manf:[u,e e
juslesse, et que la conséquence qu'on en a tiree est
nécessairement fausse ! 4 e
En reconnaissant , d'une maniére générale, qtie
les enfans sont faibles, lymphatiques \ct es;e{ll:;‘e -
lement mugueus, on a di chercher & les 011t1d1‘er
dans Péiat de santé, et admeltre que 1]eurs m:;t a ies,
sont toutes de nature asthénique: cest en € LL[C(:
qui a ea lieu. Quion ouvre les f)uvrages les plus
estimés, on y rencontirera 1(.35 devel?ppemens ‘ers
ronés de cetie assertion. A peine y voit-on, debtf,m
en tems, la vérité percer i travers les nombreu-
ses erreurs qui la cachent. : :
Parmi les médecins qui ont propage cetle npl—
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nion, qu’une saine physiologie réprouve, les uns,
voulant réparer les torts dvine nature qei marchait
trop lentement & leur gré, ont établi en systéme
qu'il fallait fortifier les enfans, soit en santé, soit
en maladie ; les antres ont conseillé de les évacuer
de prétendues humeurs qui engorgent leurs or-
ganes. Ces errenrs ont trouvé des partisans non
sculement dans le peuple, 4 qui elles plaisent, mais
aussi parmi les médecins, qu’elles semblent dispen-
ser d'éludes profondes. Ei » le croira-t-on , des
hommes dont le mérite ne peut étre contesté ont
méme approuvé Pemploi de purgatifs, de teintures
améres, de sirops dits fortifians, administrés dans
Pespoir de préserver les enfans de maladies dont
ils n'étaient point menacés !

Si je ne craignais d’dtre entraing au-deld des
bornes que je dois me prescrire iei, J apporterais
dans la réfutation de ces erreurs des preuves qui,
par leur nombre et leur force, les détruiraient sans
retour. Je me bornerai & Jeter un coup deeil ra-
pide sur Vorganisation des enfans. Je divise Pen-
fance en quatre périodes.

La premiére commence 3 Ia naissance, et finit au
moment ou se fait Péruption des premieres dents ;

La deuxiéme s'étend dep

I 29 uis cetie époque jusqu’a
celle ou Venfant

a acquis les vingt premiéres dents K

1.
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1516 1S il met a re-
La troisieme comprend le tems qu 3
Jouveler et & compléter la dentition; i
: i ine A Pinstant ot il
La quatrieme, enfin, se termi o
¥ es de la
entre dans V'adolescence, ou les prodrom
: ifestent.
uberté se mani : : : -
P De cetie époque a celle ou l’accrmssementd es
ri ant
complet on remarque encore une période, pen
cepen-
laquelle le sujet cesse d'étre adolescent sans cep
A
Jant étre adulte. ‘ e
La division des Périodes de lenfance dalpn?\
; : . . . ‘Tl ue
A ceant arbitraire et peu physiologique,
oes e paraissan ]
hy it : lle que je viens de faire connaiire,
=y S LAt e <
i nréféré celle q . :
e ¢ + fondée sur laccroissement suc
parcequ elle est fonde
cessif.
PREMIERE PERIODE.

Pendant les six premiers ]’I)Oif? qui suivent la 1‘1'}1:;
sance , ou plus tard, st 17ér?pt1on de’s c}er}::)e :e l;ei
attendre, il n'est guere po‘ssﬂﬂ(—: de lde(tie; l:_:;fhnsq( I.).
est le tempérament ou V'idiosyncrasie des
el e e et

i ile & établir st le
Cette distinction est encore plus difficile & : i
(1) formé, o s’il a acq\lis dans le sein maj
]

e T )

sujet est mal con e
‘snosition hérédital

une dispostlior iips 251 m’est plus p
itution tellement modifiée qu’il nest p it S

gp leur égard. Le plus souvent X5 SO

ossible d’¢-

tablir rien de Posmfa‘ .
trés disposés 4 la sécrétion mugueuse.

& 'dtres ontnane.
re. Ces deux especes d’étres 0 ;
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Ils peuvent étre rangés en deux classes : les uns
sont trés disposés a la séerétion muqueuse; les au-
tres n'y sont pas disposés.

Les premiers ont la peau liche, pile, et sont
pourvus d'une graisse molle et épaisse; ils salivent
et urinent beaucoup; ils ont le ventre trés libre.
Chez eux les excrétions muquenses sont trés abon-
dantes. Ils vomissent, avec le lait dont on les gorge,
des paqguets de matiéres glaireuses, et on en re-
marque souvent dans les selles qui sont peu lides ,
d'un blanc jaundtre, et grumeleuses.

Ges enfans sont peu fréquemment tourmentés
par la pousse des dents; ils sont peu disposés aux
irritations, et celle qui résulte de la dentition n’est
pas trds vive; sils en éprouvent dans les membra-
nes muqueuses, elle est accompagnée d’'une excré-
tion copieuse. (Vest pourquoi, dans leurs maladies,
il faut dégorger ces membranes des fluides qui les

surchargent, et avoir soin d’entretenir la liberté
du ventre.

Pour atiénuer cette disposition muqueunse, il

convient de donner peu de nourriture, 4 des heu-

res réglées, de ne point prolonger la lactation, de

choisir pour habitation un lien élevé, et de faire
respirer un air sec.

Les enfans qui ne sont pas disposés a la séeré




6 DE L ORGANISATION

tion mugueuse ont la peaun couleur rosée; elle re-
couyre une graisse peu abondante, mais solide;
leurs membres sont charnus. Si Von presse la peau
entre deux doigts, elle rougit, et forme un pli
large, sur lequel on apercoit les ouvertures du
derme; le froid la crispe, fait saillir les papilles, et,
pour me servir d'une expression vulgaire, la chair
de poule se manifeste. Ils ont en général le ventre
serré; on est souvent obligé de les aider par des
moyens mécaniques pour leur faire rendre des
foces dures. Leur urine est rare, mais forte, odo-
rante; elle tache les langes. Ils regorgent le lait
quiils ont pris en trop grande quantité. Ge fait
est grumeleux, et se coagule si facilement, quil
semble que leur estomiac contient beaucoup d'a=
cides, ou quil est le foyer d'une chaleur considé=
rable. Leurs selles sont ordinairement consistan-
tes; jai vu des enfans de cette idiosyncrasie
rendre des matiéres ires dures, et jal remarqueé
quand elles dlaient moins compactes, que la bile
prédominait. ‘

Les enfans de cette classe sont tres disposés
aux irritations; elles deviennent trés intenses si on
ne les modére pas des qu'elles paraissent: il faut
leur opposer les moyens antiphlogistiques dé-

plétifs.
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Lies médicamens échauffans ne conviennent pas

aux enfans de cette constitution ; -ils desséchent
h.zs‘nmmhranes muqueuses, et leur donnent un
rigidité qui tarit toute excrétion salutaire; ils auwff
n_mntent la ‘contractilité et lirritabilité de, tous 1?35
tissus, les disposent a linflammation, et quand
cet état morbifique existe, ils 'aggravent considé-
Fab]emcnt, Administrés pendant la pousse des dents
ils accroissent l'irritation des gencives, qui atﬁacte7
l‘es membf"anes muqueuses, et donne souvent lien
a -cles accidents trés ficheux, a moins qu'elle ne
soit accompagnée d'une copieuse évacuation.
: Abreuver ces enfans du lait maternel, continuer
;)u'sage du lait apres le sevrage, administrer des
teor:;o:; t;l;lice: l;e;nuqmaus-es et -sTJcrées, et de
. ' ques minoratlifs pour enire-
tenir la liberté du ventre , mais choisir principale-
ment les huileux, les mucoso-sucrés les plus d(lmx
tels sont les principes quiil ne faut jamais Perdr;
de vu-e dans la prophylaxie et le traitement des
m':-lladles dont ils peuvent éire menacés ou at-
iemnts. =
La nature elle-méme a partagé ces ent:
deux classes distinctes ; maifmﬂt-abe ('M"'e’ﬂi?ns i
: 5 elle a laissé a Vobser-
yatel{r le sbin: de découvrir entre elles les nuances
que Vesprit saisit et ne saurait décrire. Le praticien
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doit donc étudier ces variétés, pour modifier a pro=
pos les moyens thérapeutiques qu’il met en usage.

Quelle que soit leur idiosyncrasie , le médecin
doit toujours craindre les affections du cerveau et
les convulsions chez les enfans dont la téte est
d’'une grosseur considérable. Une observation con-
stante démontre la justesse de celte assertion.
Lorsque les enfans dont nous venons de parler
éprouvent, dés le début d'une affection fébrile, de
Vassoupissement et quelques légers mouvemens
convulsifs, cette irritation cérébrale ne fat-elle que
sympathique de irritation inflammatoire d’un or-
gane éloigné, on doit se hiter de la combatire
par des saignées locales et des moyens dérivatifs :
V'état général de I'économie, et plus encore la lésion
de Vorgane cérébral, en commandent 'emploi. Ce
préceple me parait mériter de fixer toute I'attention
du médecin.

Il nesuffitpas de combatire la lésion du viscére
qui détermine lirritation sympathique de I'encé-
phale pour faire cesser cette irritation; {rés souvent
elle devient idiopathique, prend un tel empire,
qu'elle fait varier tous les phénoménes, et rend le
diagnostic d'une obscurité impénéirable. D'ailleurs
le cerveau, ainsi modifié, éiend son influence sur

les organes primitivement malades , ou en exaltant
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leur irritabilité, ou en la pervertissant; etil en ré-
sulte une cause nouvelle d'irritation. ou une priva-
tion presque absolue du stimulus nerveux : deux
circonstances €galement ficheuses, puisque, dans
le premier cas, les fluides abondent, et que, dansle
second, ils restent stagnans. La résolution devient
donc, sinon impossible, au moins extrémement dif-
ficile.

J'ai eu de fréquentes occasions de faire ces ob-
servations a I'hopital de la garde, et ce qui m’a en-
gagé a les répéter, ce fut I'exemple de M. le doc-
teur Regnault, dontla pratique heureuse confirmela
justesse et l'importancedes préceptes quej/aiexposés.
Cet habile médecin s’exprime ainsi (1) : «Dés qu'il
est affecté (lencéphale), soit primitivement, soit
sympathiquement, il ne faut jamais hésiter 4 s'oc-
cuper de faire cesser le trouble qui se manifeste
vers celle partie importante. Gest ainsi que, dans .
les douleurs de la téte, il convient, trés souvent,
méme lorsqu'elles sont évidemment dues 3 un état
particulier de l'estomac ou de toute autre partie du
corps, d'appliquer les sangsues aux tempes. Si le
cerveau est primitivement affecté, on attaque le mal

I v er, : ] edi
(1) Journal univérsel des sciences médicales , cahier de
septembre 1818,
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dans ses premiers effets; si la turgescence est
symptomatique, on soppose a ce quelle devienne
excessive, ou l'on empéche qu'elle ne se renou-
velle; souvent il suffit de ce moyen pour faire dis-
paraitre des dérangemens motables dans les or-
ganes circulatoires et digestils. Dans le cours
d'une longue pratique, Vexpérience nous a dé-
montré quil est pen de moyens thérapeutiques
dont on retire des avantages plus prompts et plus
sensibles.»

DEUXIEME PERIODE.

Jai dit que la deuxiéme époque de I'enfance
commengait avee I'éruption des dents, et finissait
lorsque les vingt premiéres étaient sorties de leurs
alvéoles; il m'est pas possible d'assigner le moment
ol commence cette période, et celui ou elle finit.
1l en est de méme pourtoutes les divisions que nous
voulons établir lorsque nous nous occupons de
étude des phénomenes de la nature.

Un assez grand nombre denfans, depuis le
quatriéme mois de leur naissance jusqu’au sixieme,
commencenta ressentir les prodromes de 'éruption
des premitres dents; et la premicre dentition s'a-
chéve du vingt-huitiéme au trente-denxieme mois.
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Cependant cette régle, qui doit étre regardée comme
générale, n'est pas sans exceptions.

. 1 . - e :
Conduit par l'analogie, je divise les enfans de
cette classe comme ceux de la premiére: les uns
sont disposés & la sécrétion muqueuse; les autres
n’y sont pas disposés.
Les enfans disposés a la sécrétion muqueuse,
Agagr
comme je l'ai dit plus haut, ressentent, par cela
: ‘
méme, moins dangereusement que les autres les
effets des irritations qui surviennent & Pépoquede la
pousse des dents : ils doivent cet avantage 4 la faci-
lité avec laquelle les organes séeréteurs sont mis
en action,
Ces enfans sont sujets aux affections catarrhales,
aux fowx grasses, pour me servir de cette ex~
x ?
pression. Clest chez eux que lon remarque ces
diarrhées continues, cette difficulté habituelle de
respirer, ce gonflement des ganglions lymphatiques
du cou Ssenté rtii fai i
. et de ceu.x du mésentére, ce qui fait croire
quils sont scrofuleux ou atteints de carreau. ILe
gonflement des extrémités des os, la courbure du
rac i Y. x 5 = 3 RS
his, Véruption des gourmes, sobservent fré-
quemment aussi chez les enfans de cet age, dispo-
sésa la séerétion muqueuse.
’\(Jes maladies peuvent étre produites par la ré-
! o ;
petiion de Virritation gengivale sur les divers
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points de lorganisme, mais particuliérement sur
les membranes muqueuses gastro-pulmonaires. La
méthode tonique et stimulante, dont on 2 fait jus-
qu'a ce jour un usage exclusif dans le traitement
de ces maladies , est donc aussi funeste dans ses ef-
fets qu'erronde dans ses principes.

Clest méconnaitre Vorganisation des enfans que
de les soumettre a linfluence des stimulans. Ges
modificateurs que l'on a opposés a une prétendue
faiblesse , regardée comme le vice radical de leur
constitution, exercent une énergie trop puissante
et trop active sur des organes doués d'une délica-
1esse et dune sensibilité excessives. Mais ce nest
pasici le liendeme livrer & des réflexions générales
sur ce sujet.

Examinons si les maladies que V'on attribue a la
dentition , parcequ’elles se déclarent A cette époque,
doivent étre ou non combattues.

Le vulgaire des médecins pensent quon doit
respecter les maladies qui se manifestent pendant
la dentition lorsqu’elles ne présentent point un ca-
ractére de gravité. Ils disent que les symptomes
‘observés nétant que les effets d’ane canse toujours
agissante, ces symptlomes doivent se reproduire
sans cesse. Le peuple est surtout entiche desce
préjugé; et si, appelé pres d'un enfant, le médecin
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sage propose de modérer une diarrhée rebelle, da-
gir contre une toux opinidtre , aussitot on se récrie;

et la seule raison qu'on oppose, comme victorieuse,
c’est qu'elles proviennent de la pousse des ‘derits.
Que d'enfans sont victimes de cette fausse ma-
niére de juger! Verrait-on se multiplier, dans une

_ progression si effrayante, le carreau, la toux, la

diarrhée, le rachitisme méme, si ce principe,
source de mort, n'existait pas? L'odontogénie sera-
t-elle possible lorsque tous les mouvemens vitaux
seront concentrés sur un organe malade?

Il n’est qu'un moyen de parer & tous ces acci-
dens, c’est de ne faire aucune attention a leur
cause; lorsqu'ils menacent d'étre graves, il faut se
hiter de les combattre. Qu'importe que Venfant
fasse des dents? si la poitrine est le siége de muco-
sités abondantes , on les évacue par un vomitif; s
la toux persiste, on lui oppose les moyens indi-
qués; si la diarrhée est considérable, on arréte ses
progres. Il est d’autant plus important de suivre
ces préceptes, que les maladies dontjc viens de
parler produiront plus tardgla désorganisation des
tissus, contre laquelle la médecine est impuissante.

On laisse aller une diarrhée, un catarrhe léger
qu'accompagne la dentition , quoique 'on connaisse
tous les accidens que I'état de chronicité’ de ces
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affections peut développer dans 'économie. Que ne
laisse-t-on aussi marcher une pneumonie, une pé-
ritonite, une fievre bilieuse, muqueunse, putride ou
maligne, une rougeole , une petite-vérole, une scar-
latine, une méningite, quand ces maladies se ma-
nifestent pendant la dentition? Mais leur graviié
cccupe Vesprit; le danger est prompt, il se montre
avec un appareil redoutable; on oublie que, quel-
ques jours auparavant, l'enfant malade a présenté
des symptémes qui font soupconner I'éruption pro-
chaine des dents; on se hate'de traiter ces maladies,
tandis que la diarrhée, la toux catarrhale, n'offrant
d'abord que des symptémes légers en apparence,
mais sérieux en effet, ne fixent pas I'attention sur
les suites qui peuvent résulter de l'expectation.

Nous croyons devoir rappeler aux praticiens un
moyen qui nous a réussi plusieurs fois dans la
dentition difficile : nous voulons parler de V'incision
cruciale des gencives.

Lorsque les dents sont arrivées au point de dis-
tendre le tissu gengival et d'y produire un point
fixe d'irritation, Vaction des vaisseaux absorbans
est augmentée. Peu a peu ces vaisseaux opérent
Vusure de la partie molle qui recouvre les dents;
mais cette action naturelle peut se {aire attendre,

et pendant ce tems les membranes muqueuses
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gastro - pulmonaires partagent la souffrance. des
gencives, ce qui donne lieu a des maladies fort
graves. Si I'enfant a une grosse téte, Uirritation peut
affecter le cerveau, déterminer des convulsions et
tous les symptémes d'une mort apparente. Ro-
bert ( 1) rapporte une observation tres remarquable
qui confirme mnotre opinion a cet égard. « Un en-
fant, apres avoir beaucoup souffert de ses dents,
mourut et fut mis au suaire. M. Lemonier, ayant
affaire chez la sevreuse ot cet enfant avait perdu la
vie, apres avoir rempli son objet, fut curieux de
connaitre I'état des alvéoles, dans un cas ot I'érup-
tion des dents n’avait pu se faire. Il fit une grande
incision aux gencives; mais au moment ou il se
préparait & poursuivre son examen, il vit Penfant
ouvrir les yeux et donmer des sigmes de vie.
M. Lemonier appelle des secours; on débarrasse
Venfant de 'son suaire, on lui prodigue des soins;
les dents sortent, et enfant recouvre la santé. »
Mais, pour que cette opération soit utile, elle
doit éire faite dans un moment opportun : il faut
choisir Pinstant oi la dent distend fortement la
gencive, qui alors parait blanchdtre dans le

(1) Traité des principaux objets de médecine , tom. 11,
pag. 311,
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point. le plus relevé, rouge et boursouflée dans
les autres parties. Sion faisait 'incision trop tét,
Uopération deviendrait inutile, les deux lévres de
la plaie se réuniraient, et la cicatrice formerait un
tissu plus dense que la gencive elle-méme.

Le sang qui s’échappe pendant V'opération opére
un dégorgement salutaire et ne doit pas inquiéter.
Cette légere hémorrhagie s'arréte trés facilement.
Jai plusieurs fois pratiqué cette incision , et j'ai en

la satisfaction de voir disparaitre aussitt tous les -

accidens qui s'étaient manifestés. Une fois entre
autres, des symptomes cérébraux trés graves ont
cédé comme par enchantement; ils étaient produits

par I'éruption d’'une dent canine qui dilacérait le

tissu enflammé des gencives.

Si Yon répugnait & cette opération , on pourrait
accélérer la sortie des dents en ouvrant la gencive
avec l'ongle. Mais ce proéédd n'est pas sansincon-

" vénient, il n'effectue pas de dégorgement sanguin,
evil irrite le tissu gengival. On pourrait le metire
en usage lorsque la dent est préte & sortir et que
les accidens sont légers. Jai moi-méme employé
ce procédé pour mon fils, et il m’a réussi.

Les enfans non disposés 4 la sécrétion mugqueuse
sont sujets aux irritations, et particulitrement a
celles qui siegent sur les membranes pituitcuses;
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dans ce cas on doit leur appliquer ce précepte :
si lirritation qui affecte un tissu de I'économie
vivante n'est pas assez intense pour donner lieu,
dans un court espace de tems, & une altération pa-
thologique incurable, cette irritation se répéte fa-
cilement dans les tissus analogues, quoiqu'ils soient
trés €loignés du lieu primitivement malade, et quils
n’aient pas avec lui des rapports sympathiques trés
nombreux,

Ges enfans éprouvent des irritations des bron-
ches, de 'estomac, des intestins, de la vessie, et
ces irritations , qui semblent tarir toute excrétion,
sont accompagnées de fievre trés-violente et d’un
assoupissement profond.

Si Pon avait réfléchi sur cette loi de physiologie-
pathologique queje viens d’indiquer, on ne se serait
pas étonné de voir une phlegmasie parcourir plu-
sieurs parties du corps. Ces mutations sont fréquen-
tes, et n'offrent aucun phénoméne singulier.

Il est rare que les enfans dont je viens de parler
alent une diarrhée continue; on observe plutdt chez
€ux une constipation et une diarrhéde alternative;
souvent la constipation résiste aux laxatifs. Jai re-
marqueé ‘que les enfans qui avaient des dartres,
une eruption habiwuelle sur le corps, ou une oph-

thalmie puriforme , éprouvaient souvent des inter-

2




