‘&\Q&W\w\-\“.‘x‘i AL LAt LA LA LA R L AR A R AR R LA L LA L A

CAUSES DU CROUP.

Les causes du croup, comme celles de toutes les
phlegmasies, sont prédisposante set déterminantes.
Les unes modifient 'individu de maniére 4 le rendre
susceptible de contracter V'angine laryngée; les
autres déterminent cette maladie. Si, dans une épi-
démie de croup, il est des enfans. assez heureux
pour n'en étre pas frappés, clest parceque la cause
déterminante cesse d'agir avant que I'économie sait
complétement disposée a cette affection.

Les agens modificateurs & linfluence desquels
I'homme est constamment soumis sont les causes
qui entretiennent sa vie, sa santé, ou les'détruisent.
Or cen’est qu'en éludiant avec soim les causes mor-
bifiques qu'on peut trouver les moyens d’arréier
ou de prévenir les maladies qu'elles font naitre. La
médecine prophylactique consiste donc dans I'em-
plot judicienx des matitres hygiéniques que les
anciens appelaient improprement choses non na-
turelles. Mais cet emploi convenable ne peut étre
indiqué que par le médecin qui, versé dans la con-
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recueillir les observations de tous: les:sidcles et

naissance de l'anatomie, de la pi |
profiter. L/'émde de e sujet est immense ; tout-cé
qui appartient su méme touche a Uhistoire natu-
relle et & la physique générale est de son domaine.
1l résulte des savantes recherches faites par le
doctenr Valentin que le croup est plus commun
dans les pays du Nord qu'en France. Ce laborieux-
écrivain assure que les Espagnols ne connaissent
cette maladie que par théorie. Le docteur Piniera,
dans une note insérée a larticle Croup de Pou-
vrage de Cullen, qu'il a traduit en espagnol, dit :
« L'angine membraneuse est peu ou point connue
en Espagne, et ancun médecin espagnol ne I'a dé-
crite.» Gependant le docteur Salva a mandé 4 M. Va-
lentin qu'il avait observé le croup a Barcelonne.
Plusieurs auteurs , et notamment Cheyne, pen-
sent que le croup est une affection qui dépend d'une
disposition héréditaire. Les faits suivans semblent
préter quelque appui 4 cette opinion: Home a vu le
croup fﬁé‘\:’er le frére et la: sceur; Rosen a fait la
méme remarque; Cheyne dit. avoir plusicurs fois
traité trois et méme quatre enfans de la méme mére,
attaqués de croup ; Lentin rapporte Ihistoire de
trois fréres atteints de cette maladie & denx années
d’intervalle ; Rogery cite I'exemple de deux fréres
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CAUSES DU CROUP.

I79
Les enfans sont plus disposés-au croup que les
adolescens et les adultes. Plus Vorgane de la voix est
développé, moias le croup est fréquent. On a dit
que les enfans 4gés de moins d’un an avaient ra-
rement le croup; Cullen pense méme que ceux qui
sont & la mamelle n’y sont point sujets. 1l suffit de
jeter un conp d'eeil sur les observations que j'ai
rapportées, pour se convainere que ‘de telles opi-
nions sont erronées. ;

On a cru que Yusage du lait préservait du croup
les enfans & la mamelle. Cette idée a été renocuye-
lée par M. Sédillot jeune ¢ an moins Péxprime-t-il
dans. une note qu'il ‘a ‘ajoutde & Fobservation de
M. Mercier. Ce médecin prétend avoir @uéri un
enfant du croup aiga par’ Pusage du lait et du
jartrate dantimoine et de potasse ( 1); mais on voit

quelle part I'émétique a eue dans le traitement de
ce croup.

21 H A . ) y\ .
Clest depuis I'dge de deux A ‘huit ans que les
enfans sont plus exposés au croup. La fréquence

de cette maladie diminue - en raison inverse de la

progression croissante des annédes. Rosen croit que

cetie affection est particuliere aux-enfans, « parce-
° R : 8

quon n'a pas observé, dit-il, queles sujets qui en

(1) Journal général de médecine.
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‘Sonl attaqués alent passé douze ans.» Chambon est
aussi de ce sentiment; mais des observations nom-
breuses contredisent eette assertion et démontrent
que, s’il estyrai que cette maladie soit moins fré-
quente chez les adolescens et les adultes, elle ne'les
frappe pas avec moins de violence. Michaelis Va
observée sur un négre de quatorze ans. Gardien et
Cellier ont soigné des femmes grosses atteintes de
croup. Dans un mémoire que Mo Portal lat en
1779 4 Pacadémie dés sciences, il fit conmaitre
deux. exemples de croup chez des sujets adultes :
Vaulopsie montra une fausse ‘membrane dans: le
larynx. Vieusseux rapporte qu'une demoiselle,, igée
de cinquante-trois, ans, fut atieinte de croup, et
qu'elle périt dan_s; Pespace de quarante=huit heures :
Vauropsie a confirmé le diagnostic..On dit que le
fameux Washington; le libérateur de I'"Amérique
septentrionale, a succombé a une affection crou-
pale, en 1800, dans un dge tres avancé.
M. le docteur Liouis a publié; dans les Archives
générales. de médecine, cahier de janvier 1824,
huit observations de  croup chez dés sujets adultes.
On doit des éloges i ce médecin pour Vexactitude
qu'il a mise dans Vexposition détaillée des sympto-
mes, et il serait & désirer que tous les observateurs
fissent avec autant de soin histoire des maladies et
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la description des lésions organiques que présente
Pautopsie.

Ces observations ne peuvent étre rapportées au

croup proprement dit; cette maladie n'a été qu'une
suite de l'angine couenneuse. Les fosses nasales, le
voile du palais, le pharynx, ont d’abord éié frappés
d'inflammation; la phlegmasie s'est ensuite pro=-
pagée dans le larynx et dans le commencement de
la trachée-artére; V'affection dn gosier est provenue
elle . méme d'un typhus, d’'une pleurésie chronique,
d’'une gastro-entérite, d'un coryza trés intense,
d’'une phthisic pulmonaire an dernier degré, et
d'une figvre continue typhoide. Le croup n’était
donc ici qu'une complication ; et les exemples ob-
servés par M. Louis peuvent éire placés i c6té des
observations de Ghisi, de Starr, de Bard, et de
plusienrs autres anteurs qui ont décrit des épidé—
mies d'angine gangréneuse ou couenneuse que lé
croup a compliquée, et qu'il a terminée presque
toujours d’'une maniere funeste. M. le docteur Gase
a rapporté (1) une observation 4 peu prés sem-
blable a celles de M. Louis; mais, en écrivant ce
fait, le docteur Gase n’a pas cru devoir fixer son

(1) Bulletin de la société médicale d’émulation, cah. de
janv. 1824
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attention sur la lésion du larynx et de la trachée,

parceque ceite maladie, qui certainement a préci-

pité la mort du malade , ne pouvait étre considérée
que comme une complication. Le docteur Roche
m’a fait voir un enfant qui fut attemnt du croup a
la suite d’une angine conenneuse. Cette maladie et

la complication dont elle élait accompagnée ont

cédé aux antiphlogistiques.

Dans les réflexions qui suivent les remarques du
docteur Liouis, on lit : « Les observations de M. Louis
suffiront seules pour établir d'une maniére incontes-
table que I'angine conenneuse et le croup sont des
maladies absolument identiques et qui ne different
que par le siége. » On congoit bien que l'angine dite
couenneuse et la laryngite sont deux maladies dont
la najure est identique; elles dépendent toutes
deux de Yinflammation ; mais on a peine a com-
prendre qu'elles soient semblables ; elles different
non seulement par le siége, mais aussi par les ré-
sultats sécrétionnaires quelles produisent. L'angine
couenneuse a pour caractere constant la formation
June fausse membrane; le contraire .a lieu dans le
croup, puisqu’il est des cas ot la fausse membrane
ne se forme point, et qu'il y en a d'autres ou lon
ne remarque quune sécrétion glaireuse ou puri-

forme dans le conduit laryngé. Liassertion que
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nous venons de faire connaitre est don¢ inexacte,
puisqu’elle est établie sur une erreur de diagnostic.
Tous les enfans , quelle que soit leur constitution,
sont exposés aux attemtes du croup; mais celte ma=
ladie a des variétés, et offre les nuances dont fai
parlé, suivant Vidiosyncrasie de I'individu.-

INFLUENCES DES MATIERES HYGIENIQUES CONSIDEREES
_ GOMME CAUSES DU CROUP.

1° Circumfusa. Une aumospheére froide el hu-
mide dispose au croup : tous les auteurs sont
d’accord sur ce point. Cet éiat de Pair, en dimi-
nuant 'action de la peau, augmente celle des mem-

" branes muqueuses naso-puldionaires ; aussi remar-

que-t-on que les saisons pendant lesquelles les
affections catarrhales prédominent sont celles qui
favorisent le développement du croup : la sécrétion
muqueuse est alors plus abondante.

Les variations de Vair, I'habitation dans des licux
bas, humides , sur le bord des lacs, des rivieres,

-des marais , dans les pays voisins de la mer, dans les

vallées profondes, sont autant de causes qui peu-
vent amener le croup.

s° dpplicata. Habenstreit, médecin & Leipsic,
croit que V'une des causes propres a déterminer lg

i
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croup est 'usage ot Yon est de laisser aller les en-
fans la poitrine et les bras nus. Cet usage les ex-
pose aux variations brusques de la température. 1l
est vrai que leur extréme mobilité et la force de
résistance vitale dontils sont douds les prote gent
contre les effets des vicissitudes atmosphériques,
quand elles ne sont pas excessives. Si lon découvre
le col et les bras des enfans sans qu'ils y aient €ié
accoutumés de bonne heure,, ou si d'une chambre
échauffée on les transporte dans un appartement
wrés froid, oil ils restent pendant la nuit, on fait su-
bitement cesser A Vextérieur action que la chaleur
avait déterminée i la peau, on la concentre a lin-

- térieur , eL ¢'est encore sur les membranes muquen-

ses supérieures que Slopére ce balancement. subit
d’action.

Par les mémes raisons, les bains froids donnés
sans les précautions convenables peuvent produire
le croup.

3° Ingesta. Une nourriture succulente ou une
alimentation de manvaise nhature peuvent encore
disposer au croup. L’une fait naitre un état de plé-
thore, autre augmente la suscepubilité nerveuse;
toutes deux , assez souvent, agissent sur les mem-
branes muqueuses des voies respiratoires et les

soumettent & Virritation morbide.
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4° Gesta. Les exercices violens auxquels les en-
fans se livrent pendant leurs jeux les mettent bien
souvent dans une agitation extréme. Si, couverts de
sneur, ils sexposent au froid ou a un courant
d'air frais, Virritation peut éire détermineée; et,
comme Vobservation journalitre le prouve, les
membranes muqueuses supérieures la recoivent de
préférence a toutes les autres.

Un trés erand nombre d'enfans, a la moindre

o]
contrariéié, jettent des cris: percans. Cet exercice

Mré de l'organe de la voix le rend impressionna-

ble aux causes déterminantes des maladies.
On lit dans 'ouvrage du docteur Blaud l'obser-

- . § . .
vation. d'un enfant qui, a la suite de cris prolon-

gés, provoqués par des vésicatoires qu'avait exigés
une gastro-entérite grave, dont il était encore con-
valescent, éprouva un croup qui le fit périr dans
V'espace de vingt heures.

Les percepta, les excreta, les pathemata, qui
deviennent les causes d'une foule de maladies, ne
trouvent point ici une place déterminée; mais on
peut regarder encore comme causes du croup, les*
affections catarrhales et les phlegmasies cutances,
parcequ’elles rendent plus irritables les sujets qui
cn ont été atteints.

Causes déterminantes. Celles qui paraissent agir
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avec plus de force et d'efficacité sont les variations
subites deVatmosphere, le refroidissement des pieds,
du col, de la téte, ces parties étant couvertes de
sueur.

Ce serait en vain qu'on chercherait dans V'étio-
logie du croup des causes spécifiques de telle ou
telle nuance de l'angine laryngée ; ces nuances se
multiplient tellement et revétent tant de formes di-
verses , quen supposant que chacune d’elles se soit
développée sous l'influence d’'une cause spécifique,
Vétude de Vaction de ces causes jetterait Pobservae
teur le plus attentif et le plus opinidtre dans un la-
byrinthe inextricable : aussi les auteurs qui ont écrit
sur le croup ne se sont-ils pas dissimulé les difli-

cultés infinies que présentent de telles recherches.

D'ailleurs, jusqu’a présent, la physique, la chimie,
la physiologie, et toutes les autres sciences acces=
soires 4 1a médecine, sont encore incapables de four-
nir une lumiére assez vive pour percer Vobscurité
qui enveloppe cette matitre. Pent-éire méme des
recherches minutieuses sur ce sujel entraineraient
Pobservateur trop hardi et l'obligeralent a remonter
aux causes premiéres des choses, source népui-
sable d’hypotheses et d’erreurs.

Rien ne prouve que ces causes spécifiques exis-
tent réellement , puisque, sous Vinfluence du froid

CAUSES DU CGROUP. 187

par exemple , plusieurs enfans peuvent contracter
des croups qui different par les symptomes, la
torme du produit de la sécrétion, ou méme par I'ab-
sence de toute sécrétion. Les diverses nuances ob-
servées dans le cours des épidémies , pendant les-
quelles tous les sujets sont plus ou moins exposés
aux mémes causes , doivent étre rapportdes aux dif-
férentes idiosyncrasies; et, dans ces circonstances
comme dans toutes celles qui sont relatives a la
question qui nous occupe, les individus plus ou
moins modifiés par les causes morbides, deviennent

eux-mémes les modificateurs des maladies qu’elles

ont déterminées.




