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DISCURSO DEL PRESIDENTE EN LA SESION INAU-
GURAL.

Por EL Dr. FELIX FORMENTO,
New Orledns, La.

SENor PRrESIDENTE, CoMPANEROS MIEMBROS DE LA ASOCIACION
AMERICANA DE SALUBRIDAD PUBLICA, SENORAS ¥ CABALLEROS: Me
siento orgulloso y feliz al encontrar 4 Vds. en. esta hospitalaria y hermosa
Ciudad de México, y de haber sido llamado como vuestro Presidente
para abrir la 20.* reunién de la Asociacién Americana de Salubridad
Publica, en presencia de un auditorio tan distinguido, compuesto de los
mas eminentes ciudadanos de nuestra republica hermana. |Qué honra
para nuestra Asociacién !

Tenemos por un lado hombres ilustres en las Ciencias y en las Artes,
en la Paz y en la Guerra; por otro lado, los representantes del Gobierno
Federal y de los Estados, el alto Clero, y 4 su cabeza, el muy Reverendo
Arzobispo de México; y como un rayo de luz y gracia que anima la

"

grandeza de esta asamblea, hemos juntado 4 nuestro derredor las mas
bellas hijas de esta tierra de suefios. Tcdos han venido 4 manifestar
con su presencia su simpatfa por nuestra gran obra humanitaria. ;No
es este un especticulo digno de inspirarnos, y reanimarnos 4 continuar
en los trabajos que vamos 4 emprender?

Esta reunién de la Asociacién Americana de Salubridad Publica en
México es un acontecimiento de demasiado mucha importancia para
pasar’ desapercibido. Se puede decir que por primera vez en su his-
toria, nuestra Asociacién se ha reunido fuera de los limites de los Esta-
dos Unidos. '

La reunién que se verificd en Toronto hace algunos afios, casi 4 nues-
tras puertas, en una comunidad donde se hablaba inglés, teniendo tal
contacto por el origen, raza, costumbres y maneras, que dificilmente
puede conSiderarse que tuvo lugar bajo un cielo extranjero.

Esto influye en el interes desconocido que se ha tomado en esta
reunion por tantos sabios higienistas de 4mbas Américas.

Estamos aqui de diferentes puntos de este gran Continente algunos
de nosotros 4 miles de leguas distantes de nuestros hogares después
de dias y semanas de viajar, por tierra y agua, algunos en los lujo-
sos carros Palacios Pullman, otros por el primitivo método de las
mulas, sobre montafias y rios, 4 través de valles y bosques, todos ago-
biados por el terror del peligro, fatiga é incomodidades personales, por
pérdida de tiempo ¢ dinero, latiendo al unfsono nuestros corazones,
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.
nuestros pensamientos fijos en esta ¢ Meca,” punto de reunién para voso-
tros, devotos de la ciencias | soldados de la humanidad !

Hemos venido 4 fraternizar con amigos, antiguos y nuevos, en esta,
hermosa Metrépoli, bajo las banderas unidas de las dos grandes Repu-
blicas Americanas, con la determinacién de que esta reunién sera un
suceso bajo el punto de vista cientifico y social. Hoy comienza una
nueva era en la vida politica de nuestras dos naciones, hoy se crian
nuevos y poderosos lazos de miituo afecto y carifio entre dos pueblos
unidos por el destino comun, instituciones y aspiraciones. S

Esta asamblea de hombres consagrados 4 la mas noble de las ciencias,
al engrandecimiento de la salud ptiblica (debia decir salud publica in.tcr-
nacional), es una prueba elocuente de lo benéfico de nuestra profe51'6n,
que olvidando todos los credos politicos y no estando sujeto 4 limites
naturales ¢ artificiales, comprende entre sus filas hombres de todas
naciones y razas, en la misma hermandad, bajo la bandera del progreso,
unidos en la investigacién de la Verdad y en la buena batalla de la razén
y de la ciencia, contra el preocupacion y la ignorancia.

i Nuestra causa es noble, caballeros ! ;

Solamente los mas puros motivos pueden inspirar nuestros esfuer.zos,
los trabajos de una Asociacién cuyo objeto es proteger la salubridad
puiblica, ensefiando al pueblo aquellas leyes de higiene que no so._lo pro-
longan la vida, sino que aseguran la salud y la felicidad. Debemos
afiadir que estas leyes conducen & la moralidad. Haciendo 4 los hom-
bres fuertes, robustos, sanos, los hacemos felices y virtuosos.

Es accién agradable y noble aliviar el dolor, y curar las enfermedades,
es mas grande y noble evitar estas y prolongar la vida humana. S

La medicina preventiva es legitima vanagloria y conquista de la ciencia
médica en el ultimo perfodo del siglo XIX.

Todavia hace muy pocos afios que solamente la higiene privada era
ensefiada y practicada ; hoy en dia la higiene ptblica, cuyo objeto es (?l
bienestar de las masas, esta llamando la atencién de los Gobiernos ¢ indi-
viduos. Se ha desarrollado en una nueva ciencia: Ciencia sani-
taria 6 ¢ Salubridad publica.”

Esto me conduce 4 hablar del origen y fundacién de esta Asociacién.
Fué segtin creo, en el afio de 1372, cuando la Asociacién Americana de
Salubridad Ptblica fué primeramente organizada. Sus promovedores
fueron algunos ciudadanos de gran previsién y espiritu publico, quiene‘s
se reunieron una noche del mes de Septiembre en los salones de la Casa
Océano, en Long Branch.

Los nombres de estos nobles individuos deben ser aqui gratamente
recordados. A Stephen Smith, Elisha Harris, Rauch, Snow, White, y
sus ttiles asociados, nuestro pueblo tiene con ellos una deuda de grati-
tud que nunca podrd pagar debidamente. Muchos de ellos han pasado
de su esfera de utilidad 4 otro mundo mejor. Algunos de los funda-
dores de nuestra Asociacién se encuentran ain en nuestras filas,
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algunos con nosotros esta noche, y sus corazones deben regocijarse al ver
el inmenso progreso que ha hecho esta Asociacién desde el dia en que la
fundaron, extendiéndose su benéfica influencia sobre millones de per-
sonas, y ahora lista para unir en una familia 4 los médicos sanitarios de
ambas republicas.

Nuestra Asociacién ha cumplido justamente 21 afios. EIl joven y
timido nifio de hace algunos afios ha llegado al periodo de la virilidad.
Me siento feliz, como su Presidente, de congratularos, caballeros, por
haber llegado 4 la mayor edad bajo tan buenos auspicios.

La Asociacién Americana despierta el interés del publico en materias
sanitarias; le hace comprender que las leyes de la Naturaleza no pueden
ser violadas sin perjuicio comun, que las enfermedades y la muerte son
en la mayoria de los casos consecuencia de la violacion de dichas leyes y
no un decreto del Cielo; es una consecuencia de la Indiferencia, de la
Ignorancia y de la Negligencia, y no un decreto inexorable del Quid
Divinum.

Esta Asociacién ha sido el maestro, el tutor de nuestro pueblo, debe-
mos decir de nuestros Gobiernos. Por todas partes se han establecido
Consejos de Salubridad, se ha despertado gran interés en materias higi-
énicas, extendiéndose 4 los Estados y ciudades vecinas; el pueblo ha
podido analizar y estudiar sus decretos sanitarios. Por todas partes han
sido combatidas las causas de insalubridad. Pueblos y villas se han lim-
piado y hecho saludables ; por todas.partes los habitantes han mejorado
grandemente su salud y sus condiciones fisicas.

En todas las ciudades donde nos hemos reunido, centenares de sus
mejores ciudadanos han enaltecido los méritos de nuestra Asociacién.
Como consecuencia de este adelanto de nuestro pueblo, la realizacién
necesaria de las reformas higiénicas, numerosas Asociaciones Sanitarias
Auxiliares se han organizado fuera del pafs, las cuales obrando de
acuerdo con las Autoridades Sanitarias Locales, han cumplido perfec-
tamente su cometido en la prosecucién de su trabajo. Memphis, Nash-
ville, New Orleans, Savannah, Indiaundpolis, todas nuestras ciudades,
debfa decir, han tomado entusiastas el objeto de la-Salubridad, y han
llevado 4 cabo grandes y permanentes reformas sanitarias, que, en nin-
gun otro pafs sino en el nuestro se hubieran obtenido sin la intervencién
y poder financiero del Gobierno Central. Basta hacer mencién del
admirable sistema de albaiiales en Memphis, trabajo de uno de nuestros
miembros, que ha reducido 4 un numero muy satisfactorio la en un
tiempo formidable mortalidad de esa ciudad, que dos veces fué diez-
mada, en 1870 y 1879, por terribles epidemias de la fiebre amarilla.

Uno de los factores conducentes al progeso sanitario, en gran parte
debido 4 nuestra Asociacién, es la organizacién de Consejos de Salu-
bridad en los Estados y Municipios.

Hace solamente 23 afios que el primer Consejo de Estado se establecié
en Massachusetts, Estados Unidos. Ahora tenemos Consejos de Salu-
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bridad y Oficiales Sanitarios en casi todos los Estados, ciudades, pue-
blos y villas del pais. Estas organizaciones han hecho. mucho bJen.,
han despertado al pueblo de su indiferencia y negligencia, lo han esti-
mulado con resultados précticos, y han iluminado 4 pobres y 4 ricos sobre
cuestiones vitales que hasta enténces eran enteramente desconocidas.
Hoy todo ciudadano comprende la importancia, la necesidad de usar
agua pura, leche pura, alimentos sanos, remover efectos dafiosos, dar
ventilacién, poner albafiales, desagiies, empavimentar las calles, etc.

Todos aprecian los beneficios de la Higiene en todas sus ramos y
numerosas aplicaciones. En todas partes se han hecho grandes adelan-
tos en la Salubridad local. Nuestros Consejos de Salubridad han hecho
todavia mas para proteger la Salubridad Publica. Sin ayuda del
Gobierno Nacional, habiéndolos dejado 4 sus propios recursos, sin
cooperacién de los Estados vecinos, muchos de ellos han emprendido y
llevado 4 cabo con completa felicidad obras sanitarias de verdadera
importancia nacional. Pido ser escusado de mencionar aqui los notables
resultados obtenidos por el Consejo de Salubridad del Estado Luisiana,
quien durante los ultimos catorce afios ha logrado proteger todo el Valle
del Mississippf de la invasién de la fiebre amarilla. Gracias 4 nuestra
incesante vigilancia,-4 nuestro perfecto estado de defensa y 4 nuestro
admirable sistema de cuarentenas, la fiebre amarilla ha sido excluida
de nuestras costas, al mismo tiempo que nuestras relaciones comerciales
con Centro y Sur América se han extendido grandemente y esperamos
se desarrollardn mas en el futuro.

Pero un sistema local de Sanidad Maritima por perfecto que sea, no es
suficiente por si mismo para traer todas las facilidades comerciales tan
deseadas. Ser# nuestro deber estudiar y dictar tales medidas sanitarias y
reformas cuarentenarias, como se necesitan en estos puertos del Golfo y
de las Antillas, donde la fiebre amarilla es endémica y que tienen rela-
ciones comerciales mas directas con nuestros puertos americanos; estu-
diar la construccién propia de los vapores que navegan entre €sos puertos,
su equipo, moviliario, tripulacién, etc., los métodos propios para desin-
fectarlos en el punto de su partida, durante el viaje y 4 su arribo.

Es nuestro deber como médicos sanitarios, indicar y obligar 4 que se
ejecuten aquellas medidas que aseguren la salubridad publica. .Asf
mismo, como ciudadanos, debemos velar por el desarrollo del comercio y
relaciones comerciales como el principal recurso para la riqueza y pros-
peridad de un pueblo. La Asociacién Americana de Salubridad Pu-
blica tiene el apoyo de todas las Sociedades Médicas de los Estados Uni-
dos. Pronto asegurard la distinguida ¢ illustrada cooperacién de los
médicos de este pafs. Gracias 4 la influencia en la opinién publica y en
la prensa, ha podido obtener la aceptacién de muchas leyes excelentes
en favor de la Higiene y Salubridad Publica.

Cada una de las reuniones habidas anualmente en las diferentes ciu-
Jades no solo han servido para establecer mas intimas relaciones entre
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nuestros compafieros, sino también entre los pueblos del pais. Por
todas partes hemos encontrado algo de interés para nosotros. Aqui par-
ticularmente encontraremos muchas lecciones instructivas y objetos
nuevos.

Podemos comparar la antigua y moderna civilizacién de -este pafs
extraordinario. {Los recuerdos de la misteriosa civilizacién Azteca y el
maravilloso adelanto progresivo de la moderna México !

En asuntos que nos conciernen mas.directamente, encontraremos amplias
opprtunidades para el estudio y la investigacién.

Visitaremos con sorpresa y admiracién los trabajos de Ingenier{a para
el desaglie de este notable Valle. Estos trabajos que por primera
vez, se emprendieron hace tres siglos y que han llegado 4 un tér-
mino satisfactorio. Encontraremos en vuestro admirable Cdédigo de
leyes sanitarias muchas excelentes medidas que adoptar.

Caballeros, nada es mas apropdsito para unir 4 los hombres que el
interés comuin. Una causa comun nos une, nuestro objeto es el mismo.

No estamos trabajando por el interés particular de un Estado 6 sec-
cién, sino por el mejoramiento y bienestar de todo el pafs. Este deseo,
esta ambicién se ha extendido mas all4 de nuestras fronteras politicas.
Reconocemos que en la Ciencia, en la Higiene Publica, las diferentes
naciones de todo un continente son tan conciudadanos nuestros, como
los que viven bajo nuestra bandera ¢ instituciones.

En esta época en que las comunicaciones por ferrocarril son tan rapi-
das, todos estamos igualmente interesados en evitar la introduccién de
epidemias extranjeras, en quitar las causas permanentes y endémicas de
las enfermedades, ya existan en nuestros limites 6 fuera de la frontera.
Estamos empefiados en una lucha comiin. Venceremos si concertamos
un plan de batalla uniforme y bien meditado. Para este fin hemos
venido hacia vosotros y esperamos con vuestra ayuda la realizacién de
este pensamiento: nuestra Asociacién comuin estenderse hasta los mas
lejanos limites del Continente Americano.

Los Estados Unidos, el Canad4 y México estan ya trabajando en armo-
nfa para asegurar el gran objeto de una proteccién miutua por medio de
la avanzada sanidad y un sistema progresivo de cuarentenas, que prote-
gerdn sin resistencias al comercio y evitardn las desgracias del pasado.
Necesitamos que Cuba y los Estados de Centro y Sur América se asocien
4 nuestra Unidn Protectora Sanitaria. Enténces podrémos formular un
plan sistemdtico y practico por el cual se evitardn todas las restricciones
innecesarias, y adoptar un sistema internacional de notificacién para todas

las enfermedades infecciosas y contagiosas; sistema que ya existe entre
los diferentes Estados de la Unién Americana. De este modo se esta-
blecerédn confidencias, se evitardn rumores y panicos y se abolirdan las

forzadas cuarentenas; por la unidad de accién y cooperacién, nuestros
Consejos de Salubridad podréin evitar el contagio, sin crear disturbios en
el pafs.
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Yo predigo que esta reunién establecera perfecta confianza y armonia
entre las Autoridades Sanitarias aqud representadas. No hay que decir,
caballeros, 4 que resultado puede conducirnos esta cooperacién, este
mejor conocimiento de los hombres y las cosas, esta inteligencia comun
4 la que entendida y libremente se suscriben hombres de honor para ayu-
darse y protegerse mituamente, para desechar todas las medidas no san-
cionadas por la Ciencia. Hombres de estado y diplomaticos han inven-
tado como lazo de unién entre las naciones Dreibunds y Zolvereins,
reciprocidad y otros. 1Qué son estas medidas comparadas con la
Unién Sanitaria que proponemos?

Desaparecen por su misma insignificancia. Aquellas, basadas sobre
consideraciones politicas 6 econémicas, son effmeras; estas, nacidas de
un pensamiento grande y humanitario, deben ser inmortales.

Esta es la era de la Ingenieria Sanitaria. Gracias 4 ella, secciones
enteras de pafses, dntes inhabitables por las calenturas intermitentes, han
sido redimidas para la habitacién y la agricultura. Ciudades que eran
focos de enfermedades han sido reconstruidas y saneadas; trabajos ¢
industrias que se consideraro fatales para el hombre, ahora son ino-
centes. :

El ingeniero sanitario va actalmente unido al médico sanitario mo-
derno. Sus esfuerzos unidos han hecho maravillas; por su accion
unida, millares de vidas han sido salvadas y millones de pesos agregados
al tesoro publico. Vean Vds. lo que se ha hecho en el caso de Liéndres,
donde, con sus cuatro millones de habitantes y las desfavorables condi-
ciones de tal aglomeracién de gente, la mortalidad ha sido gradualmente
reducida, comparativamente en corto tiempo, de cuarenta por mil al
afio 4 diez y seis por mil.

Considérense los cambios en las condiciones sanitarias de Marsella,
Tolén, Roma, Napoles y otras cindades, antes focos de enfermedades.
Desde la tltima epidemia de Colera que diezmé 4 Néapoles en 1883, el
Gobierno Italiano, no obstante sus trastornos financieros, destiné sesenta
millones de francos para el adelanto sanitario de aquella ciudad.

Numerosas ejemplos de esta clase se encuentran tanto en Europa como
en América. Es suficiente recordar los gigantescos trabajos Sanitarios de

Nueva York, Chicago, y el de esta Ciudad de México, ya sea para obtener
un abundante manantial de agua pura 6 para obtener un buen sistema de

desagiie y canalizacion.

Nunca ha habido una oportunidad mas propia para agitar esta gran

cuestién de la Salubridad Publica. Gobiernos ¢ individuos empiezan 4
comprender que los adelantos sanitarios son un buena invencion ; que
cientos 6 miles gastados con ese objeto producirdn millones y millones,
sin decir nada del aumento de poblacién y disminucién de mortalidad.
i1 Vale la pena hacer obligatorio el saneamiento!! jDebe decirse
que los esfuerzos unidos de nuestros pueblos no podran llevar & cabo lo
que otras simples ciudades y comunidades, mucho ménos ricas y pros-
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pgras que las nuestras, han podido hacer? ;No es capaz nuestro Gobi-
erno de hacer lo que el de Italia ha hecho en N4poles y Roma?

Elugl'an problema vital para nosotros, caballeros, es la fiebre amarilla

:No estamos justificados al esperar que nuestros esfuerzos combinado;:
encontraran su verdadera causa endémica, y las medidas propias para
desterrarla? Los puertos Mexicanos del Golfo, las Antillas, la COSt}L del
Atlantico de la América del Sur, todos reputados como fo;os de f;ebfe
amarilla_, piden hoy una accién enérgica. Debemos matar 4 la serpiente
en su misma madriguera. :

Estamos en una era de progreso. iEl futuro realizard nuestras espe-
Tanzas, el extirpar la ficbre amarilla ser4 el triunfo de la ingenierfa sani-
taria ml;)derna! ¢ Cuales son las medidas y medios que se deben e;nplear
feasﬁccc;iizz? este fin que crearfa una nueva época en nuestras naciones
: Sin tocar el futuro yo aconsejaria respetuosamente, como un paso pre-
liminar, que la Asociacién nombrara un Comité permanente para ule se
ocupara del origen y desarrollo de la fiebre amarilla y de los rgedios
propios para aniquilarla 4 su nacimiento. Este Comité se compondra
de médicos ¢é ingenieros sanitarios de las diferentes naciones representa
das en esta Asociacién, invocando si fuese necesario, la ayud 121 :
tros Gobiernos. v o

Déjese 4 ese Comité trabajar deliberads 5 ]
al de sus trabajos, y en a]crino;(::'ilz:ad:r?e:te) e m:m‘
. g garantizo que habremos obtenido

Ve?ar.nos los principales acontecimientos y adelantos que ha habid
la Higiene publica desde nuestra ultima reunion. =
tabIl,os he’chos y niimeros quedamos aqui son tomados casi todos del no-
L e el p (L
SO ,C_ ; 0 1n E- igente vmelpr.emdente,
el ]a,Marina,d - Cirujano General del Servicio de los

e los Estados Unidos.

El suceso Sanitario mas notable del afio de 1891, fué el séptimo C
greso [nFemacional de Higiene y Demografia, habido en Edndres 221
diez al diez y siete de Agosto, dos meses dntes de nuestra ultima, reunion
El Sr. José Fayrer, Presidente de la seccién de Medicina lrevcnt' :
hablé en su discurso sobre los notables adelantos de la Higierl‘i’e PL’IbIEZZ

en Inglaterra, debido al trabajo sanitario por el que se vé, que en dosci
en nos le tali isminui : :

tos afios la mortalidad ha disminuido de ochenta por mil 4 diez y siete
y ochenta y cinco centésimo por mil por afio. Dice:

En algu rtes j
morhiidga;n:;sa 1)?1 Le.&. d_ed In’glaterra, dende el objeto principal es conservar la salud, la
2 disminuido 4 nueve por mil miéntras :
. que en otras, donde el obj i
- : [ , eto prin-
p]ﬂ :;5 ladmanufactum y el hacer dinero, llega 4 la altura de treinta por mil 3 i
2 iz : i i -
e :_cat encia gf:nelal en la mortalidad ha sido de veintidos por mil de 1866 a 70, 4
y siete por mil en 18go. Sin duda esto es debido 4 la ejecucion de las mcc{id’as

sanitarias prescritas por la ¢ igsH 2 i
por la “Public Health” y otras leyes sanitarias. Una decadencia
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atin mayor seguird 4 la general y enérgica ejecucién de estas leyes, con un correspondiente
adelanto en el bienestar material y social de las masas.

Para mostrar la relacién de impureza sobre la salubridad publica,
Luigi-Manfredi ha hecho laboriosas investigaciones sobre la composicion
del polvo de las calles de Napoles, dando el ntimero de microbios de
todas clases contenidos en un gramo de polvo. Diferencias muy notables
existen en la proporcién de micro-organismos en el polvo de las diferen-
tes partes de la ciudad.

En las calles mas limpias el ntimero de microbios era de diez millones
por gramo miéntras que en algunas de las mas sucias, el mimero se ele-
vaba 4 cinco billones por gramo. En todo caso la insalubridad de cada
calle estaba en proporcién con el nimero de microbios del polvo.

La cuestién de los manantiales de agua para los pueblos y ciudades,
contintia siendo el punto principal entre médicos ¢ ingenieros sanitarios.
Todos reconocen la relacién que existe entre la provisién de agua de la
ciudad y el predominio 6 ausencia de la Fiebre Tifoidea, la Disenteria y el
Colera. El agua es el vehiculo habitual de los gérmenes patogénicos
que producen esas enfermedades ; estas desaparecerdn donde y cuando
se obtenga una provisién de agua pura y limpia. La filtracién para los
trabajos del agua se ha reconocido como el mejor método de purifica-
cién para el agua de arroyos y rios.

No es ménos necesario un sistema propio de albafiales y desagties, que
una buena provisién de agua pura. En todas partes la mortalidad ha
disminuido al introducir dicho sistema. En mi ciudad natal se esperan
grandes resultados del sistema ahora en uso.

Con relacién 4 la alimentacién, debemos decir que la necesidad de
inspeccionar las carnes asf como determinar la calidad de la leche, y de
prohibir que en el mercado se expendan carne y leche tuberculosas, han
sido aceptadas por todos los médicos sanitarios, v las leyes sanitarias que
se han dictado para ese objeto han sido adeptadas y ejecutadas en todas
las naciones.

En cuanto 4 la cuestién de que si la adicién de antisépticos como
agentes preservativos para los alimentos, constituyen una adulteracién,
ha dado lugar 4 discusiones entre médicos sanitarios y manufactureros.
El 4cido salicilico fué primeramente usado como un preservativo, espe-
cialmente en la cerveza. En un juicio entablado por los cerveceros fran-
ceses contra la cerveza alemana que se introducia en Francia y la que
casi siempre contenfa dcido salicilico, la Corte de Apelacion de Paris
decidié que aquel acido se debia considerar como una adulteracién que
perjudicaba 4 los consumidores. Una Comisién nombrada por la Aca-
demia de Medicina para buscar el efecto del 4cido salicflico en los ali-
mentos, dijo que en un gran numMero de casos producia efectos serios, y
que una ddsis pequefia pero continuada podia causar graves desarreglos
géstricos y hepdticos.

Los Gobiernos de Francia, Italia, Austria, Espafia, y Holanda pro-
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hibieron desde enténces el uso del dcido salicilico en los alimentos.
Desde que esta prohibicién se generalizd, otras sustancias se han em-
pleado en lugar del 4cido salicilico, como bisulfatos, 4cidos benzoico y
bérico, benzoatos y boratos. El 4cido bérico y los boratos se consideran
generalmente como los antisépticos ménos dafiosos. Sin embargo, es
opinién que el uso de los antisépticos, ya sea como agente preservativo ¢
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para ‘¢ reverdecer” los vegetales, como lo hacen extensamente en Fran-
cia con sulfato de cobre, se debia prohibir extrictamente por ley.

VACUNA.

Parece increible que después de todo lo que se ha dicho y escrito en
favor de la vacuna, y las eminentes pruebas de su eficacia en todas partes,
nos veamos obligados al fin del siglo XIX 4 decir que esta costumbre
todavia encuentra oposicidén en algunas clases de personas y atin entre
los médicos. Mucho nos sorprende ver al Dr. Le Fort en una reciente
discusién en la Academia de Medicina, sobre el resultado de la vacuna
obligatoria en Inglaterra y Rusia, queriendo probar que la diminucién
dle la mortalidad por la viruela en estos paises, se debe mas bien 4 la crea-
cién de hospitales especiales, que 4 la vacuna obligatoria, la cual agrega,
nunca ha sido aprobada en una Cdmara francesa. En contra d: eZas-
peligrosas doctrinas, simplemente llamo la atencién de Vds. 4 un cuadro
que se encuentra en el articulo de ‘“ Wyman” sobre la Higiene,
publicacién anual de 1892, que muestra la mortalidad anual por
viruela por cada cien mil habitantes en Rusia y Holanda, dntes y des-
pués de expedidas las leyes de la vacuna obligatoria, y por otro lado los
resultados habidos en Austria donde no existe la vacuna obligatoria.

CUARENTENA.

El objeto de la cuarentena fué extensamente discutido en el 4? Con-
greso Internacional de Higiene y Demografia. El Sr. José Fayl‘er
expresé la opinién inglesa en esta materia cuando dijo, ¢ Que podamos
exterminar las enfermedades Zimdticas completamente, no es de espe-
rarse, pero no hay duda que las podamos disminuir, y atin cuando no
podiamos llegar al Fons et origo mali’ no obstante podemos prepa-
rar el terreno para que la planta no pueda dar fruto.”

; J. M. Cunningham, Cirujano General, dijo que la cuarentena mari-
tima no habfa hecho ningtin bien ; que la cuarentena era una tiranfa, que
entol:pecfa el comercio y se interponia 4 la libertad personal, etc. ’

Miéntras admiramos los notables progresos hechos en Inglaterra en
cuetmto ?1 saneamiento local, y somos los primeros en reconocer los
extraordinarios resultados obtenidos po alg
han mencionado, ya no podemos dejail'}dlt—a zggéigi?z?:zaliz dlgitifu‘aies' %

3 inas sino
como peligrosas y enteramente distintas 4 los resultados obtenidos en
otros paises. La resistencia de Inglaterra 4 la cuarentena puede sola-




