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mente atribuirse 4 su posicién insular, su gran distancia de los focos de
fiebre amarilla y célera y su favorable condicién climatolégica. En
verdad, fuera de Inglaterra los Ingleses no hacen resistencia 4 las cuaren-
tenas.

Hemos notado que en las posesiones inglesas del Mediterrineo que
son Gibraltar Malta, y Chipre, es donde se llevan 4 cabo con mas
rigor las restricciones cuarentenarias ; son llevadas 4 cabo bajo la vigilan-
cia de mi distinguido predecesor el Dr. Montizambert.

En los Estidos Unides el procedimiento general para la desinfeccion,
ademés de la minuciosa limpieza, descarga de balastre, sacar el agua
impura, limpiar la obra muerta, etc., consiste en la fumigracion por
medio de la combustién del 4cido sulfuroso, el uso del Bicloruro de Mer-
curio y vapor de agua, y un periodo razonable de observacion.

El aparato de desinfeccién por medio del vapor bajo cierta presion,
debfa usarse mas generalmente en el saneamiento local.

En todos los Hospitales debfa haber uno y debia existir en todas las
ciudades, como en muchas de Europa, un establecimiento donde se
pudiera desinfectar toda clase de ropa, pues no hay duda que en muchos
casos el lavado ha sido uno de medios de infeccidn.

INFLUENZA.

Al fin del afio de 1891, reinaba la Influenza en la mayor parte de los
paises europeos. Prevalecié como epidemia en Rusia, Austria, Ingla-
terra, Frangia, y Alemania. Solamente en Berlin se registraron en un
periodo de cuatro semanas mas de cuarenta mil casos de Influenza. Al
mismo tiempo prevalecia en casi todos los paises del mundo. En el
Japon se propagd extensamente, solamente en Yokohama se registraron
cincuenta mil casos entre los Japoneses.

Desde que apareci6 por primera vez la epidemia de la Influenza en los
Estados Unidos, en Marzo de 1891, gradualmente se extendié 4 todas
las ciudades y pueblos del pafs. Generalmente prevalecia por un peri-
odo de seis semanas causando en todas partes aunque indirectamente,
gran mortalidad invirtiendo en muchos casos el servicio municipal
publico.

En algunas ciudades aparentaba nuevas formas y constituia (per
decirlo asi) una enfermedad nueva 6 daba lugar 4 un nuevo caso patolé-
gico. Los llamados Gripa Pulmonar ” eran lo mas notables. En esta
forma habfa una rapida infiltracion 6 condensacién de todo un pulmoén
en el espacio de 24 horas, no de hepatizacién 6 derrame pleurético sino
de lo que parecia ser solidificacién de materias liquidas derramadas en
las sustancias del pulmén.

Estos casos que noté frecuentemente en mi propia practica, cuando no
eran rapidamente fatales, duraban meses y meses, sin que ningun reme-
dio probara bien aparentemente, y el enfermo debia su mejorfa 4 Vis

medicatrix nalura.
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Esta espantosa calamidad que hace solamente algunas semanas
amenazé al Continente europeo, ha cesado de ocu:aar la imarr(' q'ue
publica, excepto en la ciudad de Hamburgo. g

LaﬂAmérica se ha librado una vez mas de los horrores de la epidemi
de% (’,(Sllem. Recordaran Vds. que en el afio de 1884, cuando I:l)‘ein'ibl'a
epldem}icamente en Espana, Italia, y Francia, nos escapamos de este l'ttd:)1
del Occ;_a.no. Estudiando el curso de esta enfermedad, encontramos ‘
ha seguido el mismo camino que en 1831 y 1844%. : o

Llevada 'de Persia 4 Bakhum, al ext{‘emo ¢t Este” del Ferrocarril
transcaucasico, pronto se propagé en todas direcciones, en la costa (;C :
dental .dd mar Caspio, llegando 4 Petrovock, Astrackhan y avanz :ll_
por 'el interior hasta Tifflis, Samara, en camino hacfa el mar Ne:j‘n .
Ru_sm Central. De Rusia pasé 4 Hamburgo, Antwerp y Havrec]o .
emigrantes judios que venian con destino 4 los Estados Un.idos S

En Ha{nburga donde existian todas las condiciones favorable.s ar:
p{‘()l?agaCI(fli'!, la epidemia pronto tomé inmensas proporciones cap‘ dsu
diariamente algunos centenares de muertes ; miéntras que en’otrjzaz :
jades de mej-ores condiciones sanitarias, especialmente Berlin y PzirliLSI_
T T ’
s g 4 la ICCIC!I‘E-C introduccién del Célera en Nueva
Cork, por vapores de Hamburgo infestados, reconocen por c
sistema defectuoso de cuarentena v la wvi 1" i6 p ausa' i
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: Nueva York se encontraba vergonzosamente desprevenida. Por
tlemp'o.el peligro era verdaderamente amenazador hubo un.mmcr’ll Tl
de pdnico en todo el pafs. Pero recobrindose pronto, el uebloeno
;.E‘:;E:(l en a;cidn enérgica, se tomaron medidas para pom;r é..lgs pueblf):

as en buenas condiciones sanitarias y itar : i
cuarentenas la introduccién de la enfermedid.p;roi EZS’? ylzmuame(i?' T:le
ahora hemos. escapado del peligro ; nuestra futura scwuridadgde. d T
nuestra continua vigilancia. 2 b
h'lf:;‘:;’;a;‘elmols nqm: q‘ue la inoculacidn del Célera de Pasteur y Haffkine
3 bast X ce

S ex;::;;z;oheélizs 1\:c’,r‘dos qu‘e se han puesto 4 prueba. Si

a por el corresponsal del Herald de Nueva

York puede servi : 1
: P l(e servir de prueba (siendo el tnico caso), dicho método pro
mete el mismo resultado en los seres humanos. :
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INMUNIDAD.

No podemos cerrar esta revista sin mencionar 4ntes algunas de las
investigaciones mas curiosas y modernas con motivo de la inmunidad.

Recientes investigaciones de Bacteriologistas han demostrado que la
inmunidad, contra ciertas enfermedades contagiosas, puede adquirirse
inoculando con el suero de la sangre de un animal naturalmente inmune
4 aquella enfermedad ; por ejemplo, el suero de la sangre de una cabra,
que posee natural inmunidad contra el Antrax si se inyecta 4 un animal
susceptible, este serd protejido de dicha enfermedad ; en este caso, las in-
yecciones mas virulentas no daran resultado. Del mismo modo el suero
de la sangre de un animal hecho inmune artificialmente, protejerd 4
otro cuando se inyecte ; obra lo mismo que la vacuna preventiva.

La accién patogénica de toda Bacteria infecciosa, parece emanar de
productos venenosos & venenos secretados durante el desarrollo activo de
las celdillas-bacteria..

Los Bacteriologistas estin ahora ocupados en investigaciones y estu-
dios que tienden 4 encontrar el método mejor para aislar estos produc-
tos venenosos. Se han obtenido tltimamente resultados extraordinarios.

El Profesor Tizzoni y Dra. Cattani, de la Universidad de Bolonia,
descubricron hace algin tiempo una vacuna preventiva contra el Tétanos.
Después de muchas experiencias llegaron 4 encontrar en la sangre de un
animal refractorio al Tétanos, una sustancia particular, la ¢ Antitoxina
del Tétanos,” que ellos aislaron y cultivaron. Inyectando animales con
esta sustancia los protejia invariablemente de la inoculacién mas viru-
lenta del Tétanos.

Pero mas extraordinarios son los resultados obtenidos. Las experien-
cias mas modernas han probado que esta Antitoxina es no solo un pre-
ventivo sino un agente curativo del Tétanos no solo en animales sino

también en el hombre.

Se han observado por Tizzoni, Cattani, y Schwartz de Padua, casos
actuales de alivio por las inyecciones de Antitoxina, en el estado mas
avanzado de la enfermedad, y se ha tenido noticia de magnificos resul-
tados bajo el mismo tratamiento.

El éxito producido con el Tétanos, sugirié la idea de generalizar el
método aplicandelo 4 la Rabia. Experiencias previas hechas por Aliz-
zoni y Schwartz, han demostrado que el suero de la sangre de un animal
hecho inmune por la vacuna de Pasteur, neutralizaba el virus de la
Rabia hasta el punto de hacer su inoculacién perfectamente inerte.

Nuevos experimentos hechos con animales actualmente afectados de
Rabia, han demostrado, que las inyecciones hechas con ¢l suero de la
sangre de un animal hecho asi inmune, no solamente evitaban el desar-
rollo de la Rahia, sino que curaba la enfermedad ya existente.

Se ha sabido de casos de alivio en que la inyeccién se ha aplicado
cuarenta y echo horas después del desarrollo de la enfermedad.
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Los Dres. Tizzoni y Cattani han comunicado recientemente 4 la Real
Academia de Lincei los resultados de sus tiltimos experimentos. Hf:;
Iogrado después de numerosas y complicadas investigaciones saéarlde 1
11:1edula de un animal rabioso, una substancia antitobxina a ;1‘ente 2
libre de virulencia, ¢ inyectindola 4 animales afectados dl?: ]:'{ab'n’lm].lte
cuales se sabe curaron de dicha enfermedad ! o

Pos_eemos ya la Inoculacién preventiva de Pasteur; si el tiempo y 1
experiencia confirman las observaciones de los médicos italiaﬁoy ai
método Tizzoni llegard 4 ser el tratamiento curativo de una enfi Ef’ ¢
dad que hasta la fecha ha burlado los recursos de la Ciencia ‘ e

Hasta ahora los sabios de Bolonia han operado solamente.en animal

Esperamos que su método de tratamiento tendra igual éxito en el h 2
bre, dando tan buen resultado como el andlogo ’trathiel to del Té i
por las inyecciones de Antitoxina. i

Al tratar : i i i j
= : : o Y 1 80 a curacion de la fiebre amari-

a po medio de la inoculacién de virus atenuado. Sus métodos no !
rec1.b1do la aprobacién de la ciencia, la existencia del Micrococus Hno :an
genicus ha sido negada por muchos. Sin embargo debemL:Js ajlnt']tc')-‘
gue sus investigaciones estdn en la misma linea quZ ]!as princi )aIe%Hfll :
dadas por el inmortal Pasteur, y que coinciden con los descublri e
mas modernos de los bacteriologistas. g2

Pf)r analogia, no debemos dudar de los resultados 4 que pueden ¢
d_ucn:. De cualquier modo, es justo y debido reconocer sus esfi E'On-
c1‘ent1ﬁcos, y animarlos. La misma desgracia es honrosa cuandz IZ‘OS
viene de tal causa. ILas minuciosas investigaciones sobre este astlx)zllfc,-
d.eber? encomendarse 4 personas desinteresadas, pero que tengan ex .
riencia en el diagndstico y tratamiento de la fiebre amari]l; Dt;’tl))ee-
Ser personas que conozcan la quimica y el uso del microscopi-o otr :
;:sgum‘ex'l{gosddef{l‘a ciencia moderna. Estos trabajos se podian coiﬁaroz

omisién de Fiebre amarilla que nosotros pr igars
el método de la Inoculacién deq la fiebre ampa:;ﬁzn::iloznnlonizzhgarlan
puntos relativos 4 su origen, causa, propagacién y profilaxia de 1 K
e e la enfer-
2 H'asta aflora }as‘1rnvestigaciones de los bacteriologistas han sido ma
enéficas 4 la medicina preventiva que 4 la terapéutica. El conocimi -
};I:e} una causa especifica de enfermedad ha conducido al tratamien]to ':“to
u,ix espic.iﬁco pero en limites muy reducidos. =
. Sia .
tinguz ;11 t(llrerliezlél;?éui:;uexztié de bacteriologistas, entre los que se dis-
: > e paiiero el Coronel George H. Sternberg, Ciru-
Jar:o del Ejército de los Estados Unidos, parece indicarnos un,n
(r;:;:}c;do Zg el t1'at'ami-ento de las enfermedades infecciosas. Au:;i:
mEdiCinma Iii;)ieis:?;;azzz z:ltalmos mas directamente interesados en la
mente ligados, que el progresoae: L;l::::’ulr{: Sp:ssctl nf:g:laistzgl S
o en la otra,
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En esta conexién nos parece propio reproducir el siguiente extracto del
discurso de mano maestra sobre ¢ Medicina General” leido en la reu-
nién de la Asdciacion Meédica Americana de Detroit, por el Dr. A. L.
Gihon, médico director de la Marina de los Estados Unidos:

Tos experimentos de Erhlich con la toxalbumina patogénica, y de Sewals, demuestra que
la inmunidad del veneno de una culebra de cascabel, se puede producir por medio de
pequenas dosis de su agente toxico, y otros hechos apoyan la creencia de que todas las
enfermedades infecciosas se deben 4 la accién de substancias parecidas 4 1a toxalbumina

ya descrita, y que la inmunidad adquirida en cualquiera de ellas es debido 4 la formacion
posibilidad de que

de antitoxinas en la sangre del animal inmune. Sternberg sugiere la
en estas enfermedades de las toxalbuminas, lo que les da su caracter especifico, €s
un producto de las celdillas vivas del cuerpo del individuo afectado, ¥y dice que es
gre de un individuo que ha sufrido recientemente un ataque

justificable creer que la san
tiene una antitoxina que neutralizaria el veneno activo en la

de viruela 6 escarlatina, con
circulacién de otra persona inmediatamente después de la infeccion.

Tl Dr. Sternberg sostiene que el experimento da garantias suficien
que una pequefia cantidad de sangre extraida de las venas de la persona pro
suficiente para detener 0 modificar el curso de estas enfermedades.

Ta transfusién de una pequefia cantidad de dicha sangre curaria 6 conferiria inmunidad
4ntes de la infeccidn, y puede ser posible obtener una antitoxina por la sangre de terneras
vacunadas que tendrian una accién curativa para la viruela, El Dr. Sternberg ha
demostrado por recientes experimentos, que en la sangre de terneras vacunadas hay algo
que neutraliza la virulencia especifica de la vacuna, tanto bovina como humanizada.

tes para asegurar
tegida seria

es imposible prever
Una nueva luz
lo mismo que

Estas experiencias estan aun en su infancia;
los resultados & que nos conducirdn mas adelante.
parece brillar en el horizonte de la medicina preventiva,
en la terapéutica general.

:Ha llegado la Ciencia hasta el punto de sujetar 4 la naturaleza y

robarle su secreto? gConsistirz'L la medicina del porvenir er. operar anti-

toxinas curativas 4 los microbios toxicos?

Pero sin detenernos mas en este punto, es suficiente indicar que des-
pués de los maravillosos descubrimientos de Pasteur y sus sucesores, se
ha abierto 4 la Ciencia nuevos horizontes, justificando la esperanza de
que, en el curso del tiempo, s€ obtendran maravillosos resultados prac-
ticos en todos los ramos de la medicina.

En mis primeras ohservaciones mencioné las causas que deb
particular 4 la presente reunién ; un espiritu de justicia me induce a
principales que han asegurado su éxito.

an interés

mencionar aquf los dos factores
Poco tiempo después de nuestra 4ltima reunién en Kansas City, nues-
di6 por el interés de nuestra Asociacion,

tro inteligente secretario empren
egiones mds remotas de este inmenso

un largo y fatigoso viaje 4 las r
pais, 4 Cuba y 4 la América Central.

Su objeto principal fué exitar el interés del pueblo y de los diferentes
Gobiernos en cuestiones sanitarias y obtener que tomaran parte en esta
reunién.

Al efecto el Dr. Trving A. Watson fué comisionado Embajador
Sanitario” en México, Cuba y la América Central. Quizas por primera

vez se confi6 esta misién a hombre alguno.
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homoi L S;rrlllzz_]adzf de reges 6 monarcas ha recibido nunca una ta
ra bienvenida. Honor rendi i .
e or rendido al mérito perso
S , asi como al representante de esta gran organizac}?é 'nal 5
:Elllla . Su misién tuvo un éxito completo LR
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o ﬁzldo Presidente el Dr. Eduardo Licéaga. A la alta posic?znteﬁy
0 L . . . n £
& ;Ipo -C%pa, 4 la legitima influencia que posee, 4 sus hechos cie 't(;ﬁ
sicién social en este paf i 2
e pais, se debe particularmente el éxito de
Esta doble A
e ol g:uia- 4 nuestro Secretario y 4 nuestro Presidente del
SoEreaa rreglos, es reconocida cordialmente y yo me com
: les las gracias 4 nombre _
e de la Asamblea y de asegurarles
Congratulémon
os, caballeros, al haber invi
more ‘ _ ; r aceptado la invitacién d ier-
Estaxicanof,' para verificar este Congreso Sanitario en Méximel o
ransfor i :
v fr;n;:;:ac:{ér]l de la escena de nuestros debates, mas all4 de
s, 4 la capital de nuestr i
: : 08 vecinos i 1
mer paso h i ienti A .
Esfe o ramla la Unién Cientifica de todo el Continente ailex,fican's(:)I it
ealmente el primer Con i :
o ; : s
e e greso sanitario Internacional habido
Por lo ta i
i l'”r:.to esbnecesarlo descubrir el problema de la fiebre amarill
o ico obsticulo que se opone al deseado trafico comerci 1” -
L, o ectual entre nuestras respectivas Naciones y Pai o
a fiebre amari ici s
i marilla es una maldicién que nos retira d i
_ ur de la América. e
i Si esta reuni i .
i a reunién pudiera encontrar i
T Cc;nil‘at los megios de desterrarla para siem-
. ntinente se hari 3 i
ciones de las generaciones futuras! el

Bajo otr
o punto i :
reciprocas };Tece -fﬁ; vista, esta reunion merece nuestras felicitaciones
diatamente un la 7 Z amos solamente reunirnos en conferencia ¢ inm
3 zo de amistad se I =
eE e 1a formado, no
gelfl)tes de ciencia sino entre las dos naciones : S
or ultimo, ;qué : :
i Mé;;ilcg 5 ‘zp{grtumdad para no olvidarse jamids, las de ver y
: oda su ial - :
Sl e z 4 'glorxa. j Atestiguar la prosperidad de esta
5 as, bajo su forma progresiv o
cano; sus adelantos moderno progresiva de gobierno republi-
pendidos en el air ernos; para contemplar sus ferrocarriles sus
Ry :: en sus vertiginosos ascensos y descensos de gigan
; as; sus encantad : e o
ciosos pueblos y Ciud'ld(;s q;zl‘es vsllcs, arroyos y torrentes ; sus bulli-
io : ¢ s¢ han enriqueci - i :
cales; sus bosques y sus minas; sus pal: 1 do por sus industrias
; sus palacios, catedrales, escuelas, y

museos, todo s ;
aca -
una doble civili t‘io en relieve de los vestigios de su inmortal
vilizacién en maravilloso contraste ! pasado;
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; Podiamos dejar de m

i flores?
delicados frutos y hermosas : =
Pero sobre todo resalta la notable cortesia, el exquisito

sus habitantes, quienes nos han hecho no ext‘raﬁar nuestro
llenado nuestros corazones de perpetua gratitud. -
Este dia serd inscrito con letras de oro en los ana
Liacion y expreso iOSISEHtin’.‘ﬂ_en
lo mas fntimo de mi cOrazom:
11 Viva México !

encionar su delicioso clima, su cielo azul, sus

refinamiento. de
s hogares y han

de nuestra Aso-

tos de toda la asamblea al exclamar desde

I1.

DISCURSO.

Por EL Sr. DR. EDUARDO LICEAGA,

PRESIDENTE DE SUPERIOR JUNTA DE SALUBRIDAD, ¥ PROFESOR DE OPERACIONES
EN EL ESCUELA NACIONAL DE MEDICINA,

México.

SERoR PRESIDENTE DE LA Asociacidn, SEROR PrEsIDENTE MuNIcI-
PAL, SESORAS ¥ SENORES: Honrado por el Comité de la Asociacién
Americana de Salubridad Publica con el nombramiento de Presidente
de la Junta local, que conforme 4 los Estatutos debia hacer los prepara-
tivos para la presente reunién en nuestra Capital, considero como el
mayor y mas grato de mis deberes el de expresar mi profundo agradeci-
miento por tan inmerecida distincion.

Autorizado por ese nombramiento formé la Junta local con mis com-
paiieros en el Consejo Superior de Salubridad y con los Sefiores Docto-
res Don Ramén Icaza y Don Manuel Gutierrez, quienes eran miembros
de la Asociacién, y con otras personas distinguidas, como el Sefior Mi-
nistro de Comunicaciones, quien por su posicién oficial y su reconocida
ilustracién contribuirfa eficazmente 4 los fines de la Junta, como en
efecto lo ha hecho.

Cada uno de los miembros podia nombrar 4 su vez el niimero de per-
sonas que creyere conveniente para atender al desempeiio de su Comision.

Una de mis primeras atenciones fué¢ poner en conocimiento del Seior
Presidente de la Reptiblica y del Sefior.Secretario de Gobernacion el acuer-
do tomado por la Asociacién de verificar la reunién de este afio en la Ciu-
dad de México y el honroso nombramiento con que me habia distinguido.

Me es sumamento satisfactorio manifestar que el mismo Primer Magis-
trado acogié con entusiasmo aquella determinacidn, ofreciéndome su
valiosa y eficaz cooperacién para que se realizaran los trabajos prepara-
torios. Al efecto, se dignd pedir 4 las Camaras Legislativas una sub-
vencién para atender 4 los gastos de mayor urgencia; y se dirijié 4 cada
uno de los Sefiores Gobernadores de los Estados de la Unién, recomen-
d4ndoles que se sirvieran nombrar Delegados de las Juntas de Sanidad 4
las sesiones de este Congreso. Es pues, otro de mis deberes rendir en esta
ocasién al ilustrado Jefe del Poder Ejecutivo Mexicano, un tributo de
gratitud por la proteccién decidida que ha impartido 4 la Junta que me
honro en representar. Obligado estoy también 4 dar mis sinceros agra-
decimientos al Sefior Ministro de Gobernacién, que como Jefe de la res-
pectiva Secretaria de Estado y en lo particular, ha contribuido con sus




