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activo y se establesca para la indicada recoleccién un drenaje 4 mas
de tres metros de profundidad.

5. Las poblaciones que para su abasto disponen de excelentes mananti-
ales no deben perdonar sacrificio alguno para evitar la contaminacién de
esas aguas en el trayecto que deben recorrer hasta su final distribucién.

6. La filtracién inmediata 4 domicilio del agua potable nunca debe
dejar de practicarse.

L.

NUEVO METODO DE ANALISIS QUIMICA CUANTITA-
TIVA PARA VALORIZAR EL AZOE DE LAS MATE-
RIAS ORGANICAS NATURALES, FUNDADO
EN LA TRANSFORMACION DEL AZOE
EN AMONIACO.

Por EL DrR. ALEJANDRO URIBE v EL Sr. VICTOR ¥V LUCIO,

México.

SENORES : Desde la segunda mitad del siglo pasado en que el gran
genio Lavoisier tuvo la idea de conocer la composicién elemental de los
cuerpos de naturaleza orgdnica, empezaron los trabajos de infatigable
constancia secundando la idea del ilustro maestro, pero no fué sino hasta
el afio de 1810, cuando los sabios quimicos Thenard y Gay-Lussac por
una parte, y Berzelius por la otra, llegaron 4 crear un procedimiento
metddico y general, para poder conocer las cantidades de carbono, hidré-
geno, oxigeno y azoe, que entran como elementos en la composicién de
los cuerpos orgénicos. Desde esa época, modificaciones muchos se le
han hecho 4 dicho procedimiento, pero siempre bajo la misma base fun-
damental y mecanismo que sirvié 4 los sabios que lo crearon, y hasta el
aio de 1841, aparecié un procedimiento nuevo para valorizar el azoe
orgdnico, ideado por los qufmicos Will y Warrentrap. Este procedi-
miento se apoya en base distinta 4 la de los anteriores, pues se valoriza
el azoe transform4ndolo por la accién del calor en presencia de una base
enérgica, en amoniaco. De la cantidad de este se deduce la de aquel,
Nueva es la base de este procedimiento, pero no sucede lo mismo con su
manual operatorio, por lo que no aventaja al de el ilustre Dumas.

En 1883 di6 lectura en Europa el inteligente quimico, Kjeldahl, 4 su
nuevo procedimiento para valorizar el azoe de las materias orgdnicas el
cual se funda en la accidn oxidante que ejerce el 4cido sulfiirico concen-
trado sobre ellas, transformando en amoniaco el azoe que contienen.
No queda sino deducir de la cantidad de aquel la de este.

Haciendo punto omiso de los antiguos procedimientos, nos ocupare-
mos solo del de Kjeldahl, por haber dado origen al presente estudio.

A pesar de haber sido Heintz y Bagsky quienes concibieron primero
la idea de la transformacién del azoe de las materias organicas en amo-
niaco por el tratamiento con el 4cido sulfiirico, el procedimiento Ileva el
nombre de Kjeldahl por haber sido este quien tuvo la fortuna de orde-
natla, desarrollarla, y formar el plan detallado para su aplicacién., Este
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procedimiento tal como hoy se aplica generalmente en Europa con las
modificaciones que ahi se le han hecho para vencer algunas de las difi-
cultades que presentaba en el terreno de la prictica, es como sigue: Se
colocan en un matraz de capacidad suficiente 50 cent{gramos de la sustan-
cia que se va 4 ensayar, se agrega I gramo de cobre metilico y puro en
laminillas, se vierten encima de 8 4 10 centimetros ciibicos de 4cido sul-
farico concentrado, y se coloca el matraz convenientemente inclinado en
un bafio de arena que se calienta. Cuando el licor estd incoloro se deja
enfriar, se diluye, se coloca en un aparato destilatorio, se le agrega una
cantidad de leja concentrada de sosa cdustica mas que suficiente para
neutralizar el 4cido, y se destila. El amoniaco que se desprende se

recoje en una solucién 4cida de capacidad quimica conocida, en la que

se valoriza el amoniaco volumétricamente por licores titulados, 6 ponde-
ralmente después de precipitarlo por el bicloruro de platina. De la can-
tidad de amoniaco se deduce la del azoe. :

Ahora bien nosotros hemos verificado modificaciones importantes al
procedimiento de Kjeldahl, con las cuales creemos haberlo hecho tan
preciso y sencillo como répido y ficil, venciendo tanto las dificultades
que hemos encontrado indicadas por los quimicos europeos, como aque-
llas que 4 nosotros se nos han presentado, poniéndolo asf al alcance de
todos aquellos que se dedican 4 investigaciones de este género.

Nuestro método operatorio es como sigue : Se coloca en un matraz de
300 centimetros ctibicos de capacidad, de panza redonda, y cuello largo,
50 centigramos de la sustancia que se va 4 ensayar, se agrega I gramo
de mercurio met4lico puro, se dejan escurrir encima 20 centimetros
ctibicos de 4cido sulftirico mono-hidratado, y se afiaden 3 gramos de
anhidrida fosférica. El matraz as{ cargado se coloca en un bafio de
arena dandole una inclinacién tal que el cuello forme un 4ngulo de 45°
con el horizonte. Se eleva la temperatura y se mantiene as{ hasta la
descoloracién perfecta del liquido; se deja enfriar, se diluye con agua
destilada, se agrega lejia de sosa hasta que la reaccién sea ligeramente
4cida, se completa un volumen de 250 centimetros ctbicos, y se coloca
esto en un frasco de boca ancha de una capacidad de 500 centimetros
ctibicos ; por otra parte, en un tubo suficientemente amplio se coloca
una mixtura compuesta de medio cent{metro ctibico de bromo, liquide
y 35 cent{metros ctbicos de una lejia de sosa de 35 de densidad, y se
hace flotar este tubo as{ cargado en el liquido contenido en el frasco.
Enténces se tapa este con un tapon provisto de un tubo que lo hace
comunicar con un aparato apropiado por recojer y medir el volumen del
azoe que se va 4 desprender. Se agita el frasco de reaccién para verifi-
car la mezcla de los dos l{quidos, y el 4zoe se desprende inmediatamente.

Verificado equilibrio de temperatura, se lee el volimen del gas, se E

aumenta un centimetro ctibico que queda disuelto en los 250 del liquido
que lo produjo, 4 la temperatura de 23° C., 4 la cual nosotros opera-

mos, y por el cdlculo se encuentra el peso buscado del azoe. El apa- |
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rato que.nosotros usamos para medir el azoe es una variante d
usa Scheibler para medir y recojer el 4cido carbé otk
de andlisis de los carbonatos.
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perdiéndose todo el trabajo ; ademas demanda una vig_iianc.ia constante,
y una gran habilidad en el operador. Muchas moci-llﬁcacmnes se h‘an
hecho en Europa encaminadas 4 vencer tan grave dificultad, pero nin-
guna 4 dado el resultado propuesto. : :

En cuanto 4 la valorizacién ponderal é volumétrica del amoniaco,
requiere en el operador bastante habilidad de manipxlﬂa?iones, que esté
versado en las operaciones quimicas de andlisis cuantitativa, y-tener gis
emplear muchas veces mas de tres horas para terminar el trabajo ; mién:
tras que operando segin nuestras indicaciones, el operador no necesita
grandes aptitudes, y en ménos de medio hora queda resuelto el problema.

Por lo expuesto se vé cuales son las razones que tenemos para creet,
como lo creemos, el haber creado un nuevo procedimiento para valori-
zar el azoe orginico, superior 4 todos los empleados hasta hoy, por su
rapidez y facilidad, conservando 4 la vez tanta precisién, como los que
actualmente se emplean en los paises mas cultos.

Conocer y poder valorizar la cantidad de azoe que contienen las ’s-u?-
tancias organicas, tiene un interes grandisimo no solo para la al'fallSIS
quimica elemental, sino también para la agricultura, la mdus'trl'fl, la
medicina, la higiene, etc., asi es que disponer de un procedimiento
rapido y facil que conduzca 4 la valorizacién exacta del elemento azoe,
nos parecié una adquisicién importante, por lo que nos pl'?pu51mos
emprender este trabajo que hoy hemos tenido el gusto de dar 4 conocer
4 esta honorable asamblea.

LL

ALGUNAS NOTICIAS PARA LA HISTORIA Y GEOGRAFIA
MEDICA DE LA FIEBRE AMARILLA EN EL
ESTADO DE VERACRUZ.

Por EL DrR. GREGORIO MENDIZABAL,

Orizaba, Méx.

Fué mi primera idea presentar en esta vigésima reunidén que va 4
celebrar en la capital de nuestro pais la Asociacién Americana de Salu-
bridad Publica, un cuadro estadistico completo y que abrazara el mayor
ntimero de afios, del Estado de Veracruz, didndole el mayor ensanche
posible 4 todo lo relativo 4 la fiebre amarilla. Queria presentar ya
vigente el Cédigo Sanitario del Estado. Ambas cosas quedaron acorda-
das con el Jefe del Gobierno y aun se dictaron desde luego algunas
disposiciones con el fin de dar principio 4 los dos trabajos. Desgracia-
damente en esos dias murié repentinamente el Gobernador Sr. Gral.
Enriques y los trastornos que originé tan inesperado suceso, que se pro-
longaron por algunos meses, impidieron que se llevaran 4 cabo en tiempo
oportuno.

Enténces me limité 4 pedir solo algunas noticias sobre la fiebre ama-
rilla en el Estado, que no han podido ser, como se ver, ni todos ni tan
completos como deseaba y estos son los que voy 4 tener la honra de
hacer conocer 4 la Asociacién, deduciendo de ellos las consecuencias
préacticas que puedan tener alguna utilidad.

Ped{ al Gobierno del Estado me recogiera de los cantones que tienen
endémica 6 sufren la invasién epidémica de esta enfermedad los sigui-
entes datos que me parecieron los ménos dificiles de obtener.

1. ;En qué lugares del estado reina endémicamente la fiebre ama-
rilla?

2. ¢Cudles son los lugares que suele invadir bajo la forma epidémica?

3. ¢ Cudntas veces se ha presentado en estos durante los tltimos treinta
afios ?

4. :Cudl ha sido su mortalidad en cada epidemia ?

5. ¢ Cual su procedencia en los casos en que haya posible conocerla?

De los datos recibidos, solo 1z Ciudad de Veracruz aparece en el
Estado, como centro de accién endémica de la fiebre amarilla, con exa-
cerbaciones epidémicas que no afectan cielo determinado.

Respecto de mortalidad, dicen de aquella ciudad al Gobierno, que por
datos tomados en un periodo de diez afios, se puede calcular en un cin-
cuenta por ciento.
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La autoridad politica del cantén de Papantla dice al Superior Gobierno
lo que sigue:

No hay memoria de que la fiebre amarilla hubiera existido en ningtin punto de este
cantén. Aparecié por primera vez en esta villa por el mes de Septiembre de 1872, y fué
importada por una fuerza venida de Veracruz. Ftindome para decir esto en que la epi-
demia comenzé entre los soldados de la fuerza acuartelada en el lugar en que ellos se alo-
jaron y de alli se extendié 4 la poblacién y rancherias adonde la llevaron los auxiliares que
fueron 4 curarse 4 sus casas. Repiti6 la enfermedad en el afio de 1873. Enel afio de
1877 aparecié la epidemia en el pueblo de Gutiérrez Zamora y fué traida por unos
buques cargados de sal procedentes de puertos de la penfnsula de Yucatan, en donde
estaba atacando fuertemente el vémito. Digo que fué importada por los buques carga-
dos de sal, por haberse desarrollado primeramente en Gutiérrez Zamora y porque en
esta villa, los primeros atacados de la enfermedad en ese afio fueron los arrieros de la
casa del Sr. Dr. Agapito Fontecilla que acarreaban la referida sal y los sirvientes de la
misma casa donde la sal se depositaba.

En el pueblo del Espinal atacé ese afio por primera y {inica vez, comenzando & enfer-
marse los que vivian en las cercanfas de una bodega de la misma sal, que mando esta-
blecer alli Dr. Lorenzo Gutiérrez, causando la destruccién de ese pueblo que hasta
ahora no ha podido reponerse.

El afio prézimo pasado volvid 4 aparecer aqui la epidemia traida de Veracruz por una
fuerza de 4 Batallén que vino 4 guarnecer esta plaza.

El presente afio aparecié entre los trabajadores del ferrocarril de Tecolutla al Espinal
y de alli se extendié hasta Cazones en donde hubo un corto nfimero de atacados.

La enfermedad aparece en esta cabecera por ¢l mes de Septiembre y termina en el de
Noviembre.

Debe notarse que en el puerto de Tecolutla nunca se ha desarrollado no obstante estar
a orillas del mar.

De lo expuesto se deduce que esta enfermedad es aquf epidémica y no endémica.

Segiin la opinién del Doctor Pomeraz, quien fué el primero que traté con notable
acierto 4 los enfermos, lo que aqui ataca no es la fiebre amarilla, sino una fiebre biliosa
remitente en alto grado de intensidad, lo cual dedujo del analisis de la orina en las pri-
meras veinte y cuatro horas de Ia invasién, no encontrindose en ella albumina que segfin
su opinién debe existir en los atacados del vémito. Opinaba también que dicha enferme-
dad solo puede atacar en las orrillas del mar, 6 en la de los rios de agua salobre. Esta
opinién la vi confirmada por uno de los médicos comisionados por el gobierno de los
Estados Unfdos, para pasar 4 las Antillas y 4 varios de los puertos de nuestro Golfo, 4
estudiar la fiebre amarilla, y cuyo informe se publicé en varias periédicos mexicanos.

De ese informe se desprendia, que un médico inexperto confundié con frecuencia el
vémito con la fiebre de que se trata, siendo ese diagnéstico fatal para algunos enfermos
y probaba la existencia de las dos fiebres que podian confundirse, con las diferencias que
presentaba el bazo en cada una de esas enfermedades, cuyo método curativo no podian
ser el mismo, pues miéntras en el vémito el sulfato de quinina era inerte, en la renritente
era la salvacién del enfermo. .

Los datos que ministra el registro civil respecto 4 mortalidad son imperfectisimos.
De ellos aparece que 1872 se registraron 18 defunciones. En 1873, igual ndmero. En
1877, en Papantla, 50; en el Espinal, 113; en Tecolutla, 8; y en Gutiérrez Zamora, 59.
En 1891 hay registradas 123 defunciones y en el presente afio 46.

De esto no debe deducirse que la enfermedad vaya tomando mayor
incremento sino que por causas que ignoro no se hacian las anotaciones
pues es piiblico que en el Espinal fallecieron mas de trecientas personas
en el afio de 1877, y que esta villa no sucumbieron ménos de doce per-
sonas diariamente en la epidemia de 187z.
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De Minatitlan informa la jefatura politica lo siguiente :

La fiebre amarilla solo se ha presentado aqui bajo la forma epidémica. Invadié per
= e
primera y tinica vez tanto Tonald como Coatzacoalcos el afio de 1875; fué importada de
Veracruz. Respecto 4 mortalidad daré mas tarde datos.

Del cantén de Ozuluama contesté la autoridad politica lo siguiente :

En ninguno de los pueblos del cantdn reina la fiebre amarilla ni ha aparécido desde
hace catorce afios que se dieron varios casos en esta poblacién 4 consecuenes de haber
muerto aquf un transuente procedente de Tampico. Oportunamente darc los datos de
mortalidad que se me piden.

Respecto de Cérdoba, he aqui el informe del jefe politico de dicha
ciudad :

En este cantdn la fiebre amarilla siempre invade bajo la forma epidémica y se extiende
4 Paso del Macho y Temascal, y este afio & San Lorenzo, San Juan de la Punta y Oma-
tlan. Aqui se ha presentado y varias veces en Paso del Macho en los afios de.1862 y 18.63,
1866 y 1867, 1876 y 1877, 1831 y 1882, y el presente. En este afio la mortalidad ha sido
hasta hoy 12 de Noviembre en la cabecera, de docientos ocho individuos. Re‘spect'o
de los periodos anteriores, se recaban datos que comunicaré. Procedencia de la epidemia
ha sido siempre en Veracruz.

La jefatura politica del cantén de Acayucan informa lo siguiente :

Solo el afio de 1876 atacé 4 los vecinos del cantén la fiebre amarilla. Igndrase mor-
talidad por no haber antecedentes en el registro civil. No ha vuelto 4 aparecer esta
epidemia.

Del cantén de los Tuxtlas informa lo siguiente :

La fiebre amarilla no es epidémica en aquellas localidades. En los afios de 1_358,
1862, 1871, y 1872 se presentd en la villa en el cardcter dte epidémicg. La mortaluiad
durante el primero de los afios citados fu¢ de mas de seiscientas personas, y en los afios
siguientes no paso de doscientas.

A pesar del interés tomado por el Gobierno para propocionarme datos
se ve que poca importancia tienen y cuan insuficientes son para hace.r l‘a
historia de la fiebre amarilla y medir el poder de su invasidn epidé-
mica en el Estado de Veracruz. Solo nos permiten conocer el nimero
de invasiones que ha hecho durante los ultimos afios y medir sus estrat-
gos en cada uno de sus cantones que ha visitado. Saber que el méxi-
mum de altura adonde ha extendido su esfera de accién ha sido de 8oo
metros sobre el nivél del mar que es la altura de Cérdoba.

Respecto 4 la opinién del Doctor Pomeraz sobre las epidemias de
Papantla, no me parece justificada porque no hay razén para que allf
fuese fiebre remitente la que ha sido fiebre amarilla perfectamente carac-
terizada en los demas lugares del Estado que ha visitado en las demz%s
épocas ; porque enténces no se expland el cardcter epidén}ica que tenia
y la mortalidad que causa; porque no es elemento de du}gnéstlco tan
importante la presencia de la albumina en la orina en las primeras horas
que siguen 4 las invasiones ; toda vez que suele presentarse hasta el ter-
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cero y cuarto dia y finalmente porque no €s indispensable que los
pueblos para ser atacados por la ficbre amarilla estén 4 orillas del mar 6
de los rios de agua salobre ; ahf esta Cérdoba por ejemplo.

De los datos recogidos aunque de escaso valor se desprenden los medios

. - . ... L]
que en el terreno practico debe aconsejar una buena higiene con el fin

de librar 4 las comarcas que invade periédicamente la fiebre amarilla de
una plaga que siembra verdadero panico entre sus moradores y les aca-
rrea perjuicios de gran trascendencia en todos sentidos.

L. ciencia no conoce todavia el origen de esta terrible enfermedad,
tampoco su naturaleza intima ; discute todavia en que grupo de enfer-
medades debe colocarla; pero tiene ya vehementes sospechas, diremos
casi certidumbre sobre su naturaleza parasitoria y miéntras esa ciencia
de ayer tan importante que se llama bacteriologfa no diga su ultima
palabra que tan 1til serd porque nos llevara hasta la vacunacién pre-
ventiva, tenemos ya la seguridad de combatir con éxito con los gér-
menes desconocidos de esta terrible azote de la humanidad y esta es ya
una arma poderosisima en manos de la higiene de nuestros dias.

Los pueblos que sufren las incursiones periédicas de la fiebre amarilla,
conocen perfectamente su procedencia, pues en sus manos esta no dejarla
penetrar ofta vez desplegando las severasy fructuosas que aconseja la
higiene.

Si llega desgraciadamente 4 burlar las precauciones de la policia sani-
taria y penefra en sus ciudades, ahogarla en su cuna éntes de que se
extienda, que buen recursos tiene para ello la ciencia en la época que
alcanzamos y si burlando estos recursos, toma incremento ¢ invade y se
extiende por todas partes no hay que desesperar todavia. Quedan atin
al hombre de ciencia, recursos herdicos para atenuar los estragos, para
debilitar la epidemia y prestar as{ un gran servicio 4 las pueblos afli-
gidos.

Las ciudades que estdn expuestas 4 las incursiones periédicas de la
ficbre amarilla deben ser el objeto de un estudio minucioso, y sanearlas
hasta la exageracién desplegando un verdadero lujo higiénico para ello.

No seran en verdad sus descuidos higiénicos la causa primera del mal,
pero la insalubridad local la infeccién urbana, tienen que crear disposi-
ciones especialisimas para recibir y fecundar los gérmenes patogénicos ;
tienen que influir por consiguiente en los estragos de cualquier epide-
mia, aunque no sea mas que por las constituciones ‘débiles y delicadas
que se forman al desarrollose en un medio mal sano.

¢Puede ser higiénica una ciudad como Cérdoba por ejemplo, adonde
el agua potable ‘es mala y escasa y tienen sus habitantes que recurrir al
agua de pozos que recibe todo género de infiltraciones nocivas ; que con-
servan dentro de sus casas los residuos humanos en fosas cerradas; que
nada hace en fin para conservar la integridad orgénica del suelo 6 regula-
rizar el nivel del agua subterrdnea por medio de un buen drenaje?

Todo esto repito no creara el mal; pero lo alimenta, serd un elemento
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favorable para darle incremento y mayores proporciones ; sers d
roso combustible para atizar el incendio. : e

*En Veracruz mismo, cuna del mal y teatro endémico de esta terrible
enfermedad, habia mucho que hacer para aliviar 4 sus habitantes d
esta _plaga, restringir por lo ménos sus estragos. Las mejoras higié i
alli implantadas, en estos'flltimos afios, hablan muy alto en pro gden;{;:::
clase. de precauciones. A medida que se ha ido saneando la ciudad se
ha visto . palpablemente 4 la endemia perder terreno y hasta desaparecer
durante algunos afios. Llevando estas ciudades adelante quien sabe si
se lograra extinguirla por completo.

M,uc-has veces se ha visto en estas treguas que suelen prolongarse como
los ultimos hasta cuatro ¢ cinco afios, que al reaparecer el mal es por
medio de gérmenes importados de afuera. i

Esto encierra 4 la vez que una gran leccién una esperanza bien conso-
ladora. g'La reaparicién anual no ser4 muchas veces el resultado de la
repululacién de gérmenes dejados por enfermos 1i objetos contaminados
d.urante. la epidemia anterior? Luego si en Veracruz se crean un servi-
cio sanitario destinado 4 impedir la importacién de nuevos gérmenes
cuando los de anteriores endemias han perdido su vigor, si se fugndara all:'
un lazafreto con todos los adelantos modernos, su hospital, departamento
de (?esmfeccién previsto de los mas modernos aparatos, establecimiento
df:stmado 4 aislar y vigilar 4 los sospechosos, si se creara en fin un servi-
cio de medicina publica especialmente consagrado 4 combatir sin des-
Cl}t‘SO y con los grandes recursos que hoy proporciona la ciencia, los
gérmenes de la fiebre amarilla donde quieran que dieran senales de v!ida
1%ay fundadas razones para esperar que tarde 6 temprano llegana vers::
libre de esta_ endemia desoladora que constituye una gran rémora la ade-
lanto del primero de los puertos de la Republica y un amago constante

4 1’as ricas y hoy floricientes comarcas situadas 4 orillas del Golfo de
Meéxico.




