PROLOGO DEL AUTOR.

en el alma que haya pasado por mi, y plegue 4 Dios
que lleguen los arrepentimientos 4 las culpas.

RELACION PRIMERA

DE LA YIDA DEL ESCUDERO

MARCOS DE OBREGON.
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treros tercios de la vida , como a hombre que por viej

y cansado se le hizo merced de darle una plaza tan
honrada, como la de Santa Catalina de los Donados de
esta Real villa de Madrid (donde paso lo mejor que
puedo ), en los intérvalos que la gota me concediere,
iré prosiguiendo mi discurso , guardando siempre bre-
vedad y honestidad: que en lo primero cumpliré con
mi condicion y inclinacion natural, y en lo segundo
con la obligacion que tienen todos aquellos a quien
Dios hizo merced de recibir el agua del bautismo, Re-
ligion que tanta limpieza, honestidad y pureza ha
profesado, profesa, y profesara desde su principio y
medio, hasta el tltimo fin de esta maquina elemental.
Y con el ayuda de Dios procuraré que el estilo sea tan
acomodado a los gustos generales, y tan poco cansado
a los particulares, que ni se deje por pesado, ni se
condene por ridiculo. Y asi en cuanto mis fuerzas bas-
taren proceder¢ deleitando al lector, juntamente con
ensenarle, imitando en esto a la provida naturaleza,
que antes que produzca el fruto que cria para mante-
nimiento y conservacion del individuo, muestra un
verde apacible 4 la vista, y luego una flor que le re-
gala el olfato: y al fruto le da color, olor, y sabor,
para aficionar al gusto que se coma, y tome de ¢l
aquel sustento que le alienta y recrea , para la dura-
cion y perpetuidad de su especie. O haré como los
grandes medicos, que no luego que llegan al enfermo
le martirizan con la violencia del ruibarbo, ni con
otras medicinas arrebatadas, sino primero disponen
el humor con la blandura y suavidad de los jarabes,
para despues aplicar la purga , que ha de dejar el su-
geto limpio y libre de la corrupcion que le aquejaba.
Y sibien son muy trilladas estas comparaciones de los
medicos, y las medicinas pueden traerse muy bien
entre manos, por ser faciles ¢ inteligibles, y mas yo,
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que por la escelente gracia que tengo de curar por en-
salmos puedo usar de ellos como uso del oficio con
tanta aprobacion y opinion de todo el pueblo, que me
ha valido tanto el buen puesto en que estoy junto con
traer unas cuentas muy gruesas, unos guantes de nu-
tria,, y unos antojos que parecen mas de caballo que
de hombre, y otras cosas que autorizan mi persona ,
que estoy tan acreditado, que toda la gente ordinaria
de esta Corte , y de los pueblos circunvecinos acuden
a mi con criaturas enfermas de mal de ojo, con don-
cellas opiladas, 6 con heridas de cabeza, y de ofras
partes del cuerpo, y con otras mil enfermedades , con
deseo de cobrar salud ; pero curo con tal dulzura, sua-
vidad y ventura, que de cuantos vienen 4 mis manos
no se mueren mas de la mitad , que es en lo que estri-
ba mi buena opinion : porque estos no hablan palabra,
y los que sanan dicen mil alabanzas de mi, aunque
quedan perdigados para la recaida, que todos vuelan
sin remedio. Mas la gente que mas bendiciones me
echa es la que curo de la vista corporal , porque como
todos la mayor parte son pobres y necesitados, cen la
fuerza de cierta confeccion que yo sé hacer de atutia,
y cardenillo y otros simples, y con la gracia de mis
manos, a cinco O seis veces que vienen a ellas los dejo
con oficio, con que ganan la vida muy honradamente,
alabando a Dios y 4 sus Santos con muchas oraciones
devotas, que aprenden sin poderlas leer.




DESCANSO L.

E Staxpo pocos dias ha con los ojos altos y humildes

al cielo, el rostro sereno y grave, las manos sobre
un muy blanco lenzuelo en los oidos del enfermo, y
pronunciando con mucho silencio las palabras del en-
salmo, paso cierto cortesano, y dijo: No puedo sufrir
los embelecos de estos embusteros : yo callé , y prose-
gui con mi acostumbrada compostura la medicinal
oracion, y en acabandola me dijo mi companero: ¢ No
oisteis como os llamo aquel gentil hombre de embus-
tero 2 El no hablé conmigo , dije yo, y de lo que & mi

no se me dice derechamente no tengo obligacion de

responder , ni hacer caso ; y deseo persuadir esto 4 los
que por la poca esperiencia, 6 por la condicion altera-
da y presta que naturalmente tienen, se dan por sen-
tidos de las ignorantes libertades de quien no tiene
atrevimiento para decirlas descubiertamente, que ni
llevan 6rden de agravio, ni arguyen animo, ni valor
en quien las dice: ella es ignorancia grande , introdu-
cida de gente que trae siempre la honra y la vida en
las manos: que no tengo yo de persuadirme & que
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pues no me hablan libremente me ofenden, aunque
tengan intencion de hacerlo: que los tiros que estos
hacen son como los de una escopeta cargada de polvo-
ra y vacia de bala, que con el ruido espantan la caza,
y no hacen otra cosa. Los agravios no se han de reci-
bir si no van ruy descubiertos, y aun de esto se ha
de quitar cuanto fuere posible, desapasionandose, y
haciendo reflexion en si lo son 6 nd6, como discretisi-
mamente lo hizo Don Gabriel Zapata, gran caballero
y cortesano, y de excelentisimo gusto, que envian-
dole un billete de desafio a las seis de la manana cierto
caballero con quien habia tenido palabras la noche an-
tes, y habi¢ndole despertado sus criados por parecer-
les negocio grave, en leyendo el billete dijo al que le
traia: decidle & vuestro amo que digo yo, que para
cosas que me importan de mucho gusto no me suelo
levantar hasta las doce del dia, ¢ que por qué quiere
que para matarme me levante tan de mafana? Y vol-
viéndose del otro lado se torné a dormir; y aunque
despues cumplio con su obligacion, como tan gran ca-
ballero, se tuvo aquella respuesta por muy discreta.
Don Fernando de Toledo, el tio (que por discreti-
simas travesuras que hizo le llamaron el p’caro), vi-
niendo de Flandes, donde habia sido valeroso soldado
y Maestro de campo, desembarcandose de una salva
en Barcelona , muy cercado de Capitanes, dijo uno de
dos picaros que estaban en la playa, en voz que ¢l lo
pudiese oir: Este es D. Fernando el p'caro. Dijo don
Fernando, volviendo a ¢l: ¢ En qué lo echaste de ver?
Respondio el picaro: Hasta aqui en lo que oia decir,
y ahora en que no os habeis corrido de ello. Dijo don
Fernando muerto de risa: Harta honra me haces,
pues me tienes por cabeza de tan honrada profesion
como la tuya. Asi que aun de aquellas injurias que
derechamente vienen a ofendernos, habemos de pro-
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curar por los mismos filos hacer triaca del veneno,
gusto del disgusto, donaire de la pesadumbre, y risa
de la ofensa. Que pues procura un hombre entender
por donde camina una espada, los circulos y medios,
la fortaleza y flaqueza, la ofensa y la defensa, y lo
ejercita con grandisima perseverancia hasta hacerse
muy diestro para que no le maten 6 hieran, ¢ por qué
no se ejercitara en lo que estorba a venir a tan mise-
rable estado, que es la paciencia ? Que puesta la co-
lera en su punto, y vistas dos espadas desnudas, una
con otra han de herir, ¢ huir ; cosa que por tan infame
se ha tenido siempre en todas las naciones del mundo:
y si con mucho menos trabajo y ejercicio se puede
hacer un hombre diestro en la paciencia, que es quien
refrena los impetus bestiales de la colera, la potencia
de los poderosos, la braveza de los valientes, la des-
cortesia de los soberbios ignorantes, y ataja otros mil
inconvenientes, ¢ por qué no se procurara esto por no
llegar & lo otro? En Italia dicen que la paciencia es
manjar de poltrones. Mas esto se entiende de una pa-
ciencia viciosa, que el que la profesa por comer,
beber y holgar, sufre cosas indignas de imaginar entre
hombres. Aqui se trata de la paciencia que acicala y
afina las virtudes, y la que asegura la vida, la quietud
del animo, y la paz del cuerpo; y la que ensefa a que
no se tenga por injuria la que no lo es ni lleva modo
de poderse estimar por tal: que en solo el uso de esta
divina virtud se aprende como se han de rechazar los
agravios paliados, como se han de resistir los descu-
biertos, qué caso se debe hacer de los que se dicen
en ausencia, que es otro yerro notable que anda der-
ramado entre la gente que ni sabe sufrir, ni lo quiere
aprender, que asi se ofenden de un agravio encafado
por arcaduces, comode una cuchillada en el rostro,
como si hubiese alguno en el mundo (por justo que
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sea) que tenga las ausencias sin alguna calumnia, Y
porque la materia de suyo es algo pesada, quiero ali-
gerarla con decir lo que me paso sirviendo al mas de-
sazonado colérico del mundo: porque tras de muchos
infortunios que toda mi vida he sufrido, me vine &
hallar desacomodado al cabo de mi vejez ; de manera,
que porque no me prendiesen por vagamundo, hube
de encomendarme 4 un amigo mio, Cantor de la Ca-
pilla del Obispo (que estos todo lo conocen, sino e€s a
si propios) y ¢l me acomodé por escudero y ayo de
un medico y su mujer, tan semejante el uno al otro
en la vanidad de valentia y hermosura, que no les
quedod que repartir en los vecinos, con los cuales me
pasaron lances harto dignos de saberse.




