DESCANSO X.

ummos caminando con el arriero la mitad del ca-

mino al pié de la letra, y la otra como tercios de
pescado cuando al arrierose le antojaba; que era mozo
resuelto, de condicion desapacible, ensefiado 4 per-
dcrj el respeto 4 los estudiantes novatos, y asi nos
quiso hacer una burla en un pueblo pcquéﬁo. v en
parte la hizo; lo uno por llevar sus mulos descansazlos,
y lo otro porque pensd quedandose solo derribar la
fortaleza de una mujercita de buena gracia que iba en
nuestra compania , destituyéndola del arrimo v apoyo
que llevaba con cierto oficial que se habia de casar
con ella. Fingi6 que le habian hurtado un zurron de
dineros, y que la justicia venia 4 prendernos 4 todos
para darnos tormento hasta avariguar quién lo tenia:
¥y junto con esto jurod que nos habia de dejar en la car-
cel, y caminar con los mulos lo que pudiese, que para
muchachos sin esperiencia, cualquiera temor de estos
bastaba: creimoslo como si fuera verdad averiguada. v
encareciolo de manera que nos hizo andar ’codz‘l’aqucﬂzl
noche, tras lo que habiamos caminado el dia antes,
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cinco 6 seis leguas, y no caminando, sino huyendo
por dehesas y montanas fuera de camino, sin guia
que nos pudiese alumbrar por donde tbamos; ¥, el se
qued6 riendo, importunando con requiebros y mal
leeguaje 4 la pobre mujer sola y sin defensa; pero no
le sucedi6 como pensaba, porque el ruido que ¢l habia
hecho habia sido por medio de un alguacilejo amigo
suyo: y la mujer como valerosa , despues de haberse
defendido de la violencia, que con ella quiso usar,
tuvo modo como escabullirse de ¢é1, y yéndose al Al-
calde, le dijo con grandisima accion de palabra y sen-
timiento, que aquel arriero habia hecho una estrata-
gema y marafia muy perniciosa, por aprovecharse de
ella y quitarle el remedio que consigo traia: Creyolo
el buen hombre, asi por conocer la desvergiienza y
mal trato del arriero, como por atajar el dano, que a
la pobre mujer le podia suceder: y afeandole este caso
y la inhumanidad que habia usado con los estudiantes,
le mand6 que diese fianzas, que llevaria muy regalada
a la mujer, sin hacerle agravio ni ofensa, y que no le
castigaba muy gravemente por no desaviar la jornada
4 los estudiantes: y amonestole, que mirase como
procedia, porque le castigaria con todo rigor, sin te-
ner respeto a cosa alguna, si por el camino iba hacien-
do insolencias, y manddéle con esto que se aviase muy
de manana para recoger 4 los cansados y hambrientos
estudiantes : j oh arrieros, impia gente y sin caridad!
jerueles contra su misma naturaleza! No conocen a
nadie mas de en cuanto le estan quitando el dinero.
Y asi los castiga Dios, porque tienen muchas posadas
y pocos amigos. Todos los generos de gente aman la
piedad, si no son estos. El dia que no hacen alguna
burla 4 los caminantes, no estdn en si. Tratan con
bestias, y asi se van convirtiendo en su naturaleza. No
se ha visto que llevando bestias vacias aliviasen del
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trabajo y cansancio del camino a algun miserable ; pa-
rece que les falta el uso de la razon natural como g
este, que no pudiera uno de ley contraria usar con
nosotros mas exorbitante bellaqueria que hacernos
huir de noche, cansados de haber caminado el dia an-
tes, sin mas ocasion que cometer dos enormes malda-
des. Ibamos huyendo, Y Por no ser sentidos, y en tropa,
dividimonos cada cual por donde mejor le parecio. Yo
segui una media vereda, que estaba bien cubierta de
arboles; hice cuanto pude de mi parte por no quedar-
me mas atras de los otros, pero mi cansancio era de
modo que en poco espacio & ninguno de todos sent’a.
Puse el oido en la tierra, que de este modo se oyen
mejor los pasos aunque esten algo lejos: no senti cosa
que me hiciese compaiiia. Traspliseme un poco, y
luego dime priesa a andar, volviendome hécia atras,
pensando que iba adelante , y asi cuanto mas andaba
y me apresuraba , menos esperanza tenia de alcanzar
los compafieros ; hacia las espaldas me parecia que 0'a
perros ladrar algo lejos, que como los companeros
iban apriesa alteraban estos animalejos. Como no es-
taba ejercitado en caminos, y el dia antes se habia tra-
bajado en eso, el suefio, como descanso general de
todos los miembros, solicitaba sus horas diputadas, y
no pudiendo ya mas conmigo, rendime al cansancio y
al sueno. Topéme con un alcornoque , bien ancho de
tronco, y por una parte descorchado, de suerte que
formaba un arrimo 4 modo de alacena, donde pude
arrimar y reclinar las molidas espaldas. Dejime dor-
mir ; pero como no se duerme bien sentado, ca'me de
lado como una cosa muerta. Desperté 4 cabo de un
rato, porque parecia que me andaban hormigas por
el rostro, limpi¢las con la mano ¥ volvime del otro
lado : torné a recordar, porque senti lo mismo ; pero
como el cansancio era tanto, y el suefio tan profundo,
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aunque algo temeroso de la sole_dad engque\:?;zi;ao,
dejéme caer tercera vez en el mismo lgcar.o_ S
despues, aunque el suefio no mide el tieTp ; lpare_
4 una tristisima y cansada voz Etie un jay! quxja- alp 5
cer salia de las entrafias de la tierra, ql}e huol_{int axr
mias tal armonia, que por poco me faltarra ela lk,f] mi
la vida: mas teniendo la respiracion, asi por (;1 ‘lru-lgza
como por tornar a escuchar cc:m atencion La b%r)].lmas
voz, senti otra mas cerca clm? mi, que como &dl oo
matas un poco altas, no veia el instrumento de ¢
Salﬁl;;- yo estaba casi para espirar, O para hacerdalguna
flaqueza indigna de hom'bre de pecho, cuan :)amvtg
cerca de mi, tanto que veia c?l bu}tos SQlﬁIO teYrcc,lii'
la voz diciendo: {Ay de mi, mas 1nfchce’} sio a qu?e_
cuantas padecen cautiverio, scrwdumbwrc L~nd as nrqaia
morras de crueles ¢ inclementes moros ! jay de ndu, ;
mas desventurada que las que han_wsto desfpc' azar
sus hijos en su presencia! jay, mas sin r‘.em;zdu;‘) y C-OS(;
suelo que las ya condenacllas por sentent:]_accle raio;tci)\o
juez ! { Oh sitio maldito, a_rbol cles'mmu]ga__a:c)i1 ‘ ‘i Els
de dos muertes, por quien yo (h.era mil vidas, 's‘ :
tuviera! ¢ Qué exequias hara quien dgfsea m?rlllr sxtn
ellas. siendo homicida de si propia ? ¢ Con que han-o
podré entregarme a la rabiosa muerte que ta‘kn“.co uée
de mi ? ; Cuantos dias y noches vengo a \;exysr puelco
acompanar estos dcspedazzlido?) n’_uembros. o r.n)e %
vanté. y estando ella junto a mi, sin hacer monm‘u,n ,
v yo temblando, me dijo: ¢Eres acaso sqmbu} quc,l
:-ie:m:s enviada de la region de los pluel'“tos\a l'lcvctr\lzfé
4 la compania de mi esposo y de mi amlgo P Sci erc.;[rjlq
alla , ya sabes que en este mismo lugar ad_on e e: (tt }
mi amante di6 la muerte & mi esposo sin cons(',n i-
miento mio, por gozarme a solas y con hbe'rtacl, \dqze
en ese mismo arbol el amante, que me habia quedado
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para consuelo, pagéd la culpa de su delito. Veslo ahi
sobre ti colgado, siendo mantenimiento de aves y ani-
males. Yo, escandalizado, alcé el rostro, y vi, porque
ya comenzaba 4 amanecer, a aquel cuyos gusanos
andaban por mi rostro , cuando yo pensaba que eran
hormigas: y confieso que con el horrendo espectaculo
de la desesperada mujer, y con el hediente espantajo
del arbol, si no hubiera luz, me cayera muerto, cor-
tado y sin fuerzas ; mas para no hacerlo, me ayudo el
oir los cencerros y campanillas de la recua del arriero,
que ya salia del pueblo, porque como arriba dije,
pensando que iba delante, me iba hacia atras, y a
¢l le hicieron salir mas de mahana que solia, porque
fuese a recoger los enganados estudiantes. Y prosi-
guiendo la miserable mujer, dijo: Y si eres cosa de
este mundo, huye de este execrable lugar, y déjame
proseguir mis acostumbradas exequias, desesperado
mantenimiento con que me desayuno todas las mana-
nas: y bien pudo dudar la irremediable mujer si yo
era fantasma ¢ vision horrible de los olvidados sepul-
cros; porque el temor me habia chupado los carrillos,
alargando el rostro y tenido el color de rojo en pajizo:
la falta del suefio me tenia hundidos los ojos a lo tlti-
mo del colodrillo: el hambre prolongado el pescuezo
vara y media, y el cansancio desjarretado piernas y
brazos: el ferreruelo tenia hecho turbante sobre la
cabeza : miren qué figura para no juzgarme por del
otro mundo, y no digo lo demas por mi honra. No
pude responder palabra, ni ofrecerle ningun favor,
porque para mi le habia menester. No acertaba a apar-
tarme de aquella mdas que horrible mujer, de ojos en-
carnizados y hundidos, nariz prolongada, rostro arru-
gado y hambriento, dientes amarillos, labios negros,
barba aguzada, el cuello que parecia lengua de vaca:
torciase las manos que parecian dos manojos de cule-
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bras, y todo lo demads 4 esta traza. El temor me tenia
trabado el entendimiento, y el entendimiento las de-
mas acciones que podian aprovecharme para partirme
de ella; pero alentandome lo mejor que pude, y pude
muy mal, ful moviendo los piés como toro desjarreta-
do, maldiciendo la soledad, y 4 quien quiere andar sin
compaiiia ; considerando qué bien puede traer, si no
es estas cosas y otras peores; ¢ qué temores no trae?
:qué imaginaciones no engendra? ;qué males no causa?
¢ qué desesperaciones no ofrece ? Los que tienen abor-
recida la vida, buscan la soledad para acabarla de
presto. Quien huye la compania, no quiere ser acon-
sejado en su mal. ¢ Hay mas apacible cosa que la com-
pafia ? ; ni mas odiosa que la soledad ? ¢ cuantas des-
dichas, cuantos robos, cuantas muertes suceden cada
dia por ir sin compaiiia ? ¢ cuantas venganzas se ponen
en ejecucion, que no se pondrian sino por la soledad?
Al solo nadie le va la mano en el mal, nile ayuda en
el bien. Ay del solo que si cae, no hay quien le ayude
4 levantar! Andese quien quiera solo, que la soledad
solo es buena para Santos 0 para poetas, que losunos
tratan con Dios, que los acompaia, y los otros con su
imaginacion, que los desvanece.




ox estas solitarias consideracionesllegué al cami-
C no, donde viéndome el arriero, con mas blandas
palabras que solia, paro larecua, y con cortesia y afa-
bilidad me dijo que subiese, doliéndose mucho de la
mala noche que habiamos padecido. Y aun si bien lo
supiérades, dije yo, y preguntando a la mujer que
venia con ¢l, qué novedad era aquella, respondio lo
referido. Los demas, con el marido de la buena mujer,
hallamonos ya hartos de dormir y comer: yo, aun-
que me preguntaron como me habia quedado atras,
no respondi mas de que habia errado el camino. Del
cuento sucedido no les dije palabra ;1o uno por pensar
que pudiera haber sido ilusion del enemigo del género
humano, lo otro porque las cosas tan estraordinarias
hacen diferentes efectos en los que las oyen, y el mas
cierto es reirse y dar matraca a quien las cuenta. Las
cosas en que puede ponerse duda no se han de decir
sino a los muy particulares amigos, ¢ los discretos,
que las reciben como ellas son. No todos tienen capa-
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cidad para oir cosas graves. Verdades que pueden
escandalizar y alborotar los pechos, cuando no es ne-
cesario, no se han de decir. Yo reventaba por hablar;
pero consideraba que me ponia a peligro de no ser
creido. Mas vale callar que dar ocasion de incredu-
lidad 6 murmuracion. La admiracion da ocasion al
silencio, y de esta vez quise ver si podia ensenarme a
callar. Fuimos nuestro camino sin suceder cosa nota-
ble, yo callando, v los demas preguntandome la causa:
yo respondia no mas de que era condicion natural
mia : pero en todo el camino no se apartd de mi ima-
ginacion la mujer, el arbol, la fruta, y la cama llena
de gusanos, hasta que llegamos 4 Salamanca, donde
la grandeza de aquella Universidad hizo que me olvi-
dase de todo lo pasado. Alegrése mi alma de ver que
los ojos gozasen lo que tenian los oidos y los deseos
llénos de la soberbia fama de aquellas academias que
han puesto silencio 4 cuantas ha habido en el mundo.
Vi aquellas cuatro columnas sobre quien estriba el
gobierno universal de toda la Europa, las bases que
defienden la verdad catolica. Vi al Padre Mancio, cuyo
nombre estaba y estd esparcido en todo lo descu-
bierto, y otros excelentisimos sugetos, con cuya doc-
trina se conservan las facultades en su fuerza y vigor.
Vi al Abad Salinas, el ciego, el mas docto varon en
musica especulativa que ha conocido la antigiiedad,
no solamente en el genero diatonico y cromatico, sino
tambien en el armoénico, de quien tan poca noticia se
tiene hoy, 4 quien despues sucedio en el mismo lugar
Bernardo Clavijo, doctisimo en entender y obrar, hoy
organista de Felipe Tercero. En comenzando a beber
del agua de Tormes, frigidisima, y a comer de aquel
regalado pan, me cuajé¢ de sarna, como les sucede a
todos los buenos comedores, de manera que estu-
diando una noche la leccion de simulas me comence
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a rascar los muslos al sabor de unos carboncillos que
tenia encendidos en un tiesto de cantaro, y cuando
volvi en mi los hallé tan desollados, que con ¢l agua
que destilaban me quedé hecho un alquitara, y por
quince dias me negaron la obediencia y respeto: daifio
en que ordinariamente caen los principiantes en Sala-
manca, porque como el pan es blanco, candeal y bien
sazonado, y el agua delgada y fria, sin consideracion
comen y beben, hasta cargarse unos de la perruna, y
otros de la gruesa, y asi es menester que los que co-
mienzan nuevos en Salamanca, lo uno por la frialdad
y sutileza del agua, y lo otro porque los estudiantes
van hechos al regalo de sus casas, y de sus padres y
tierras, y con la poca edad se recibe mas facilmente
el dafio; fuera de que entrando con este cuidado, la
templanza es la que conserva la salud y aviva el in-
genio.

Los repletos de comida y bebida estan incapaces de
acudir a cosas de entendimiento y prudencia, y real-
mente la templanza da mas gusto 4 los mantenimien-
tos del que estos en si tienen, y con ella se templa la
lujuria en los mozos ; pero yo me hube tan destempla-
damente con ¢l pan y agua de Salamanca, que por la
Natividad de nuestro Redentor me dieron unas gran-
disimas calenturas; llamé al doctor Medina, Catedra-
tico de Prima, doctisimo de aquella Universidad, y lo
primero que hizo fu¢ mandar que me quitasen el
agua. Yo le dije que mirase que era colerico, y muy
encendido de sangre, vy ¢l me respondio, como si di-
jera una gran hazaha suya: Ya saben que el doctor
Medina quita el agua a los enfermos. Crecié la calen-
tura, y no el remedio : comenz6 a darme unos cordia-
les, que no aprovecharon cosa, porque la salud de los
coléricos con calenturas solo consiste en darles agua
fria 4 sus tiempos, y sangrias moderadas, y consis-
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tiendo la salud mia en no negarme el agua, no me la
dejaron en todo el aposento. Di¢ronme unos bafios con
veinte suciedades, y dejaronse alli una artesilla en que
me los habian dado: yo me vi tan impaciente, y tan
acosado de la sed, que me levanté como pude a buscar
agua, y como no la hallé, pegué con la artesilla del
agua, que estaba fria como un hielo, y a dos golpes
que bebi, la dej¢ en el asiento, y la panza como vela
latina con el viento en popa; pero durd poco, porque
dentro de un ochavo de hora comenzo el estomago a
basquear, y arrojo tanta cantidad de bocanadas, que
de vacia la barriga, la doblaba como alforja un lado
sobre otro. Vino 4 la manana el Doctor, v vio el arte-
silla mas llena que la dejo, porque en ella misma des-
cargd el nublado. Preguntome como me hallaba, res-
pondile que muerto de hambre. Miro el pulso, y ha-
llole sin calentura: admirose de ver la mudanza, y
dijo : { Oh milagroso bafio! No se ha inventado tal me-
dicina en el mundo: no le he dado a hombre que no
le haga notable provecho. Habranle tomado, dije,
como yo. Este bafio, dijo el Doctor, alienta y refresca,
confortando las partes interiores.¢ Y como se le da
vuesa merced , dije yo, a los demas ? Tibio, respondio
él, y bafdando todo el cuerpo por de fuera. Pues d¢-
sele, dije yo, frio, y bebido, que asi lo tome yo, y les
aprovechara mucho mas, y contéle el caso; dijo: rec-
tum ab errore, repitiéndolo cuatro 6 cinco veces, y ha-
ciéndose cruces se fué, y me dejo sano. Hay medicos
tan crueles, que & un pobre enfermo colérico fogoso
le dejan que se le abrase el higado, y se le sequen los
huesos ; pareciéndoles que negandole el agua acabaran
mas presto con la enfermedad y el enfermo. Aquel
refran que dicen: al que es de vida, el agua le es me-
dicina, se ha de entender de esta manera, que aquel
debida es participio: de manera, que al que es debida
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el agua, y al que se le debe el agua, a este le es medi-
cina, que no al otro. Y siendo asi, ¢ 4 quién se le debe
mas que a un colérico con calenturas? Y esa otra sig-
nificacion ordinaria la tengo por burla y modo de ha-
blar de gracia. En Ronda conoci un tejero, que habia
cuarenta y cuatro anos que no probaba gota de agua,
que decia por donaire que ¢l no habia de beber licor
donde se ensuciaban las ranas. Vino una vez con tanta
sed y cansancio, que para quitarla bebid un jarro de
agua fria, que dentro de veinte y cuatro horas le puso
como el barro con quien trataba. A este no se le debia
el agua. Lo uno por no estar acostumbrado a ella, lo
otro porque su estdbmago no era de hombre colérico,
y al que es debida el agua le es medicina.

DESCANSO XII.

1 los trabajos y necesidades que los estudiantes

pasan no los llevase la buena edad en que los coge,
no habia vida para sufrir tantas miserias y descomodi-
dades como se pasan ordinariamente ; pero con ser
en la puericia y adolescencia, edad tan quitada de
cuidados y sentimientos, se hace gusto del acibar,
risa y pasatiempo de la necesidad, con que se va pa-
sando aquel espacio en que se sazona ¢ hinche de
doctrina el entendimiento, que con la esperanza del
premio todo se hace sufrible. Ninguno hay que no se
prometa grandes cosas en los primeros afios, que en
comenzando 4 gustar 0 disgustarse de la mala corres-
pondencia, por la tardanza de los arrieros, o del
olvido de los padres y parientes, por la mayor parte
se encogen y desaniman , especialmente aquellos que
por ser pobres no tienen quien les acuda con lo nece-
sario, O parte de ello; que cierto desjarreta mucho la
necesidad al que con buenos pensamientos comienza
los estudios. La falta de mantenimientos, el carecer
de libros, la desnudez, la poca estimacion que consi-




