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za de Italia ; como son Dorias, Espinolas, Adornos, de
cuya notabilisima familia hay un ramo en Jerez de la
Frontera , emparentado con grandes caballeros espa-
noles, y senialado con el habito de Calatrava y las de-
mas ordenes como don Agustin Adorno, caballero tan
virtuoso como principal. Y como mi intento no era pa-
rar alli, dispiseme para proseguir mi viaje 4 Mllan,
para donde habia salido de Espaiia,
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1;IO , que de cautivo, esclavo y maltratado,

4| tan presto me vi con dineros y bien puesto

4| de vestidos, deseaba ya ardentisimamente

llegar a donde mis amigos me viesen libre,

y supiesen los trabajos y favores de que la fortuna ha-
bia usado conmigo. Y asi en habiendo visto la grande-
za de aquella republica, y tomado el descanso que
tan grande cansancio pedia, cogi mi cabalgadura y
Victorino, 6 mozo de mulas, y aviandome para Milan,
subi por aquellas montafias de Génova, tan asperas y
encumbradas como las de Ronda. Y en habiendo pa-
sado por San Pedro de Arenas, ya que anochecia, fué
tan grande la piedra y agua que nos cogio, que perdi-
mos el camino en parte donde fuera facil el despefar-
nos hasta los profundos rios, crecidos con la grande
avenida, yendo a dar a la furia del mar ; porque los
arroyos que se juntaron de la tormenta del granizo y
agua eran bastantes para mucho mds que esto. No veia-
mos luz sino por los ojos del caballo que nos guiaban,
que es la peor bestia para caminar, del mundo, que
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en Italia se camina con ellos. Y con la poca gana que
llevaba se arrimaba a cualquier arbol que topabamos,
o se arrojaba por donde se le antojaba. De suerte que
yo me apeé, y en unos arboles que tenian grandes
troncos y muchas ramas, trabadas unas con otras, nos
arrimamos hasta esperar que, ¢ la tempestad cesase, 6
viésemos alguna claridad o luz que nos guiase a sal-
vamento. El Victorino, aunque practico en la tierra,
estaba tan turbado, que habia perdido los memoriales,
y yo las esperanzas de poder movernos de alli hasta
la mafiana. Corria el agua de nosotros por la carne
como de cueros de curtidura grandisimo rato con este
trabajo ; pero no pudimos gozar de la sombra de los
acopados arboles, porque corria mas agua de ellos que
de nosotros, que todo lo rendia el tiempo insufrible y
borrascoso. Estando en esta suspension de animo con-
gojoso, oimos decir cerca de nosotros: Guarda la vita,
Como tan cerca sond, miré por entre las ramas, y vi
que a las espaldas de los arboles parecia una luz que
salia de tres casas, donde el caballo debia de haber
posado otras veces, y aungue por malos pasos, nos
habia guiado alli. El espacio era poco, y en un instan-
te corriendo nos pusimos en las casas, de donde salie-
ron con grande cuidado a ofrecernos alojamiento: ¥
donde no pensamos hallar agua, hallamos muy genti-
les capones, que todas las naciones extranjeras hacen
esta ventaja a Espana en las posadas y regalo de los
caminantes. Cenamos muy bien: yo pedi un jarro de
agua, y trujéronmela de una fuente que nacia juntoa
las mismas casas, caliente baheando, hicela ponerél
una ventana, que aunque el tiempo no estaba tan frio,
la borrasca y granizo lo habia trocado, y en un instan-
te se enfrio, y aun hel6 el jarro de agua. Bebilo, y el
huésped trajo alli de las otras casas dos testigos, ¥
viendome beber otro jarro de agua fria, les dijo: Se-
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fiores, para esto os he traido, porque si este sefior es-
pafiol muriere de estos jarros de agua fria, no digan
que yo le he muerto. Reime, juzgando que lo decia
por aborrecer el agua, 6 por amar el vino, y no fué
sino por la razon que el hostalero dijo despues. Pre-
gunté como nuevo en Italia, por qué razon queria que
no bebiese agua quien casi siempre la habia bebido y
bebia. Respondio que las aguas de Espafia eran mas
delgadas y de mas facil digestion que las de [talia, que
tienen mas humedad. Y es de creer que, pues gente
de tan gentil discurso como la italiana no osa beberla
sola, halla en ella algun dafio. Yo conoci un caballero
italiano, que cuando vino a Espana no habia bebido
gota de agua, y estando en Espafia no bebi6é gota de
vino, que las aguas, ora sean de rio, ora de fuente,
toman la calidad buena 6 malade la tierra 6 minerales
por donde pasan. Las de Espana, por ser esta provin-
cia tan favorecida del sol, y consumir las humedades
con tanta violencia, son bonisimas, fuera de que ordi-
nariamente pasan por mineralesde oro, como se pare-
ce en las de Sierra-Bermeja, que la misma sierra esta
del mismo color, y son excelentisimas; ¢ pasan por
minerales de plata, que son bonisimas, como las de
Sierra-Morena, que se verifica en las de Guadalcanal ;
0 por minerales de hierro, como es en Vizcaya, que
son saludables. Y en resolucion, no hay agua en Es-
pana que sea mala, sea de fuente 6 sea de rio, que de
lagunas y lagos, 6 encharcadas, ni las hay ni las beben:
antes parece que para mayor grandeza de la miseri-
cordia de Dios, una laguna de mas de una legua, que
esta cerca de Antequera, que todos los anos se hace
sal, tiene junto a si la mejor y mas sana agua que se
conoce en lo descubierto, que se llama la fuente de la
Piedra, porque la deshace. Y en Ronda, otra fuenteci-
lla, que llaman de las Monjas, que nace mirando al
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Oriente, y en un cerro, en bebiéndola luego deshace
la piedra, y en el mismo dia salen las arenas, y de esta
se puede escribir un grandisimo volimen. Pero lo que
el hostalero me dijo fué tan verdad, que en todo el
tiempo que estuve en Lombardia, que fueron mas de
tres afios, ni tuve salud , ni me falto dolor de cabeza
perpétuo, por el agua que bebia. Y verificose el dia
siguiente, que yendo caminando, en todos los char-
quillos que se habian hecho del grande turbion de
agua habia animalejos, como sapillos, renacuajos y
otras sabandijas, engendradas en tan poco espacio,
que es causa de la mucha humedad maliciosa del ter-
runo. Y en aquellos fosos de Milan se ven unas bolas
de culebras en mucha cantidad, engendradas de la
bascosidad y putrefaccion del agua, y la humedad
gruesa de la misma tierra.

ERO ya , dejando esta materia,

fuimos caminando por el Gi-
novesado mi mozo de mulas y yo, hasta que topamos
con unos labradores, que preguntados por donde
tomariamos el camino, que habiamos errado la no-
che antes, nos dijeron un disparate para enganar-
nos, y que anduviésemos perdidos mas tiempo. El
mozo entendié la burla, y dijo que nos enganaban.
Pero yo, no tomandolo por burla, deshonrelos en
mal lenguaje italiano, y ellos que eran muchos, car-
garonse de piedras; yo me apee, y di una cuchillada
4 uno: el mozo cogib su caballo, y dejome entre ellos,
que como era de su nacion no quiso ser testigo del
caso, y ellos cargaron sobre mi, porque deslice y cai
en el suelo, y maniatandome, dieron conmigo en el
lugar mas cercano que era muy grande y muy pobla-
do. Representaron la sangre del herido, y echaronme
una cadena y grillos muy pesada. Esta vez no me
quise quejar de mi mucha desdicha, sino d; mi poca
consideracion que estando en tierra no conocida, quise
hacer lo que no hiciera en la mia: que los egpaﬁolcs
en estando fuera de su natural se persuaden a enten-
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der que son sefores absolutos. Yo que no tenia de
quién, ni & quién quejarme, volvi contra mi las pie-
dras que los contrarios podian tirarme : vime cargado
de los hierros que no tuve en Argel, siendo enemigos
de la fe y de los que la profesan, sin poder volver los
0jos & quien me mirase de buena gana. Que por la
misma razon que pensamos ser sefiores del mundo,
somos aborrecidos de todos. Quien va a tierras age-
nas tiene obligacion de entrar en ellas con grande
tiento, que ni las leyes son las mismas, ni las costum-
bres semejantes, ni las amistades se guardan donde
no hay conocimiento. Y es averiguada cosa que aun-
que los reinos y republicas se guarden el respeto y
amistad que profesan entre si, no corre lo mismo en
los particulares, que ordinariamente se desdoran, y
tienen enemistades unos con otros: y tanto mas,
cuanto mas se ven, sin razon 6 con ella, supeditados.
Eche de ver que la paciencia es virtud corriente para
todas las cosas del mundo, pero mas para tratar con
gentes no comunicadas. Tiene el forastero necesidad
de ser muy afable y comedido con crianza, y ha de
perder de su derecho en las cosas, que donde esta no
sabe si son buenas ¢ malas: con semblante alegre,
colera enfrenada, viene ficilmente en el conocimiento
de lo_que ignoramos en las tierras cuyas costumbres
no han venido 4 nuestra noticia. Yo me vi afligidi-
simo, sin ver & quién poder dar parte de mis traba-
jos. Llamdbanme de marrano muy cerca de mi, y la
mas honrada sentencia era que me habian de dar gar-
rote de secreto. El carcelero parecia hombre corriente,
pero no hallaba por donde entrarle para consolarme
con cl. Estuve pensando qué modo tendria, y acor-
deme que esta nacion es codiciosa sobremanera, ¥
que por alli podria echar algun cartabon para mi re-
medio. Llevaba en la faldriquera algunos escudos que
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saqué de Génova. Andaban alli dos ni'ﬁos del ?arce-
lero muy graciosos, y acordémdemc_ cuan buen_ I ostrg
muestran los padres 4 quien hace bien a sus hijos, di
4 cada nifio un escudo: aqui abria‘)l %os ojos el padljt?
agradeci¢ndolo mucho, y aun muchisimo, que me dio
buena esperanza de salir con _10 que hablz? pensadg.
Dijome : V. S. debe ser muy rico. 5_En que lo echg%s
de ver? pregunté yo. En la liberalidad, respondio,
con que habeis dado a esos niﬁps mone@a que aun lgs
hombres mal conocemos por aca. Pues st esto estimgls:
siendo tan poco, ¢ qué hareis cuando sepais lo demas?
y sacando dineros, diselos a el, y dijele : l“’_orque me
pareceis hombre de buen discurso 0s quiero decir
quién soy, que de esta nifierfa no teneis que hacer
caso. Yo he alcanzado lo que todos los filosofos :imdan
buscando y no acaban de dar con ello, pero primero
me habeis de hacer juramento de en ningun tiempo
descubrirme. El lo hizo solemnisimamente, y con
erandes ansias me pregunto, que era lo ‘que queria
decirle, y le respondi : Sé hacer la piedra filosofal que
convierte el hierro en oro, y con esto nunca me falta
lo que he menester: pero no he osqclo.comunlcario
con nadie en Génova, porque la republica no me es-
torbase mi viaje, que lo hicieran sin c!uda, porque
como esta divina invencion es tan apetecida y deseada
de todos , todos andan tras de ella: y si saben alguno
que lo sabe, O los reyes o las republicas los detienen
contra su voluntad , por que ejercite el arte para ellos
4 su costa, que en habiendo mucha cantfdad dc.:‘ oro
en el mundo serd estimado en poco. Sefior, dijo el
carcelero, muchas veces he oido tratar de esa mate-
ria; pero nunca he visto ni oido decir que lo haya
nadie alcanzado en nuestros tiempos, que aunque
V. S. me vé en este oficio, que por estar qtfleto‘y
mantener mis hijos ejercito, ya he estado en kspana
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sirviendo a un embajador de Génova, ¥ por lo dicho
me recogi a este pueblo donde naci. Huélgome de eso,
dije yo, porque siendo, como sois . discreto, y ha-
biendo oido tratar de Ia materia, dareis crédito a lo
que vereis con vuestros ojos. Si yo pudiese dijo,
aprender eso, seria un valiente hombre, que mandaria
a todo mi lugar, y enviaria libre 4 V. S. adonde fuese
servido. A lo primero, dije yo, os respondo que con-
siste el hacerlo en dar un punto que es menester gran
cuidado para acertarlo, y asi no me atrevo 4 enseni-
roslo ; pero dejaréos con tanto oro, que no hayais me-
nester a nadie vos ni vuestros hijos. Y 4 lo segundo,
que no quiero que hagais por mi cosa que en algun
tiempo pueda haceros dafio, que la misma arte qui-
mica me dara modo para librarme, y-esto os lo ense-
nar¢ facilisimamente, que lo vereis aunque esteis
ciego, como sin culpa vuestra y sin consentimiento
vuestro me libro, y vos quedais sin calumnia, y con
riqueza y gusto.

Echose & mis piés con grandes ceremonias, quitdn-
dome la cadena y grillos, contradeciéndoselo yo con
grandes veras, y pensando adelante toda la noche,
para mas asegurado en la materia, por hacer mejor
mi negocio, le dije : Sabed que el no haber acertade
a dar el punto 4 la transmutacion de los metales nace
de no haber entendido a los grandes filbsofos que
tratan esta materia sutilisimamente , como son Ar-
naldo de Villanueva, Raimundo Lulio, y Gebot, moro
de nacion, y otros muchos autores, que la escriben
en cifras, por no hacerlas comunes a los ignorantes,
que yo por enterarme en la verdad de ello he pasado
a Fez en Africa, a Constantinopla y Alemania, y con
la comunicacion de grandes filosofos he venido & des-
cubrir la verdad, que consiste en reducir a la prime-
ra materia un metal tan intratable y recio como el
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hierro, que puesto en aquel principio _sgyi}l;ﬂg =
aquella simiente de que fu¢ hecho, aphcc;m iy

mismas cosas y los mismos simples que afna =
] ) ' ya forman-

i ando se forma o se va
leza aplica al oro, cu : Tk
do. viene a transformarse en la misma substar_mia .
el !Que de la propia manera que todas }as cria uer
van imitando, en cuanto les es pos_lble(,ﬂ a lc} masﬂzles
: ; 7 it
ene el hierro y los demas

fecta de su género, asl ' :
van imitando 4 la mas perfecta de ellas que es el or] ;
i n la

y dandole tales cualidades que la naturlalez;a \f:ic;ne .
generacion del padre universal, que es el sO h #k
< o
mudar su naturaleza en la del oro, y esto se a_crando

diante ciertas sales fortisimas y corrosivas, trrn‘ o
los aspectos de los planetas, en que¢ yo €S oyseme}i
diestro y enterado. Y para que ;eaals;ii%n:qta =
j ¥ la de esta verdad, dej ste
anza que 0S persuac = i
Lhe un callo de herradura que haya sido muy\rphCCho
y lleno del orin que recibe en los mgl:i.dares, i
i / s, 0 limandolo, pon
edacicos muy menudos, : .
tpma redoma con fuego lento, en muy 1fuerttz :_121?&116
i i Hizolo puntualmente, ¥

7 vereis lo que resulte. alm Lo
Zn que reposase aquella noche muy a mi gusto(,ido e
pensé muy bien la traza que llevaba ordenada pare

librarme de la prision.




