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tesco no justificaban la entrada del que llegaba 4 la puer-
ta, alli se le escuchaba y prontamente se le despedia.

Supieron los mexicanos fabricar arcos y b6vedas como
consta por las pinturas, y como se ve en sus bafios, en
las ruinas del palacio real de Tezcuco, y en las de otros
edificios que se preservaron del furor de los conquistado-
res. También hacfan uso de las cornisas, y de otros ador-
nos de arquitectura. Gustaban de otros que labraban en
la piedra y en torno de las puertas y ventanas, 4 mane-
ra de lazos, y en algunos edificios habfa una gran sierpe de
piedra, en actitud de morderse la cola, después de haber
girado el cuerpo, en torno de las ventanas de la casa. Los
muros eran derechos y perpendiculares, aunque no sabe-
mos de qué instrumento se servian para su construceién,
porque el descuido de los historiadores nos ha privado de
datos sobre este y otros puntos curiosos, relativos 4 sus
artes. Algunos creen que los albafiiles de aquellos paises,
cuando alzaban algiin muro, amontonaban tierra por uno
y otro lado, aumentando estos montones, 4 medida que
el muro se alzaba, de modo que cuando se concluia, se
hallaba como enterrado, y cubierto por la tierra que se ha-
bia amontonado; con lo que no necesitaban de andamia-
je. Pero si bien es cierto que este modo de fabricar haya
estado en uso entre los mixtecas y otras naciones de aque-
llos pafses, no creo que lo practicasen los mexicanos,
atendida la suma prontitud con que terminaban sus edi-
ficios. Sus columnas eran cilindricas 6 cuadradas, pero
no sabemos que tuviesen bases ni chapiteles. Ponfan par-
ticular empefio en tenerlas de una sola pieza, y tal vez
las adornaban con figuras de bajo relieve. Los cimientos
de las casas grandes de la capital, se echaban por causa de
la poca solidez de aquel terreno, sobre un plano de grue-
sas estacas de cedro, clavadas en tierra como después
han seguido haciendo los espafioles. El techo de estas ca-
sas era de cedro, de abeto, de ciprés, de pino, 6 de oya-
metl; las columnas, de piedra ordinaria, y en los palacios,
de mdrmol y atin de alabastro, que algunos espafioles
creyeron jaspe. Antes del reinado de Ahuitzotl, los muros
eran de piedra comin; pero habiéndose descubierto en
su tiempo las canteras de rerzontLr 4 orillas del lago me-
xicano, se adopté ésta como la m4s id6nea, para los edi-
ficios de la capital, porque es dura, ligera y porosa como
una esponja, y la cal se une 4 ella fortisimamente. Por
esta razén y por su color, que es un rojo obscuro, se pre-
fiere alin en la época presente. Los empedrados de los
patios y de los templos eran por lo comtn de piedra de
Tenayocan; pero habia otros hechos con pedazos de m4r-
mol y de otras piedras finas.

Por lo demés, aunque los mexicanos no hayan tenido
'un gusto arquitecténico comparable al de los europeos,
no es menos cierto que los espafioles quedaron tan sor-
prendidos y admirados al ver los palacios reales de Mé-
xico, que Cortés, en sus cartas § Carlos V, no hallando
expresiones con que encarecerlos, le decfa: “Tenia, (Mo-

teuczoma) dentro de la capital casas tan grandes y ma-

*o° 8¢ alza un denso vapor, que va 4 ocupar

”{’* ravillosas, que no puedo dar 4 entender de otro modo su

excelencia y grandeza, si no es diciendo que no las hay
iguales en Espafia. “Las mismas expresiones usa Cortés
enotros lugares de sus cartas, el Conquistador An6nimo en
su apreciable relacién, y Bernal Diaz en su sincerisima,
historia. Los tres eran testigos oculares.”

(Diccionario Universal de Historia y Geograffa. Apén-
dice. Tomo 1. paginas 263 y 264 México. 1855.)

TEMAZCALLIS, O HIPOCAUSTOS.

“Poco menos frecuentes eran entre los mexicanos y
otros pueblos de Anahuac, los bafios de TEMAzZCALLL, que
siendo una de las singularidades m4s notables de aque-
llos paises, no ha sido descrita por ningiin autor espafiol,
en cuyas obras se suelen hallar grandes pormenores de
objetos mucho menos importantes; de modo que si este
uso no se hubiera conservado hasta nuestros dias hubie-
ra perecido enteramente su memoria.

El temazcalli ¢ hipocausto mexicano, se fabrica por lo
comiin de ladrillos erudos. Su forma es muy semejante
4 la de los hornos de pan, pero con la diferencia que el
pavimento del temazcalli es algo convexo, y més bajo
que la superficie del suelo, en lugar que el de nuestros
hornos es llano y elevado, para mayor comodidad del pa-
nadero. Su mayor didmetro es de cerca de ocho pies, y
Su mayor elevacién de seis. Su entrada también seme-
jante 4 la boca de un horno, tiene la altura suficiente pa-
ra que un hombre entre de rodillas. En la parte opuesta
41a entrada hay un hornillo de piedra, ¢de ladrillos, con
la boca hdcia la parte esterior, Yy con un agujero en la
superior, para dar salida al humo. La parte en que el
hornillo se une al hipocausto, la cual tiene dos pies y
medio en cuadro, estd cerrada con piedra seca de Terzox-
TLI 6 con otra no menos porosa, que ella. En la parte su-
perior de la béveda, hay otro agujero como el de la hor-
nilla. Tal es la estructura comun del temazcalli, como
hasta hoy se usan: pero hay otros que no tienen héveda
ni hornilla, y que se reducen £ unas pequefias piezas
cuadrilongas, bien cubiertas, y defendidas del aire.

Lo primero que se hace antes de bafiarse es poner den-
tro del temazealli una estera, en lugar de la cual los es-
pafioles ponen un colchon para mag comodidad, un jarro
de agua, y unas yerbas G hojas de maiz. Despues se ha-
ce fuego en el hornillo, y se conserva encendido hasta que
esten hechas ascua las piedras de que he hecho mencign.
El que quiere bafiarse entra ordinariamente desnudo y
solo, 6 acompafiado de un sirviente si su enfermedad lo
exige, 6 si asi le acomoda. Inmediatamente cierra la en-
trada, dejando un poco abierto el agujero superior, 4 fin
de que salga el humo que pueda introducirse del horni-
llo, y cuando ha salido todo, lo cierra tambien. Entonces
empieza 4 echar agua en la piedra encendida, de la que

la parte supe-
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rior del temazcalli. Echase en seguida en la estera, y si
tiene consigo un sirviente, éste atrae hdcia abajo el va-
por con las yerbas, 6 con el maiz, y con las mismas mo-
jadas en el agua del jarro que ya estd tibia, golpea al
enfermo en todo el cuerpo, y sobre todo en la parte dolo-
rida. Inmediatamente se presenta un sudor copioso y
suave, que se aumenta ¢ disminuye, segun conviene.
Conseguida la deseada evacuaci6n se deja salir el vapor,
se abre la puertecilla, y se viste al enfermo; 6 si no, bien
cubierto lo llevan sobre la estera 6 sobre el colchon 4 una
pieza inmediata, pues siempre hay alguna habitacién en
las cercanias del bafio.

Siempre se ha hecho uso del temazcalli en muchas en-
fermedades, especialmente en las calenturas ocasionadas
por alguna constipacién. Usanlo comunmente las indias
despues del parto, y los que han sido heridos 6 picados
por algun animal venenoso. Es, ademas, un remedio efi-
caz para los que necesitan evacuar humores gruesos y
tenaces, y yo no dudo que serfa utilisimo en Italia, don-
de se padecen tan frecuentes y graves renmatismos. Cuan-
do se necesita un sudor mas copioso, se coloca el enfer-
mo algo mas cerca del techo, donde es mas espeso el va-
por. Es tan comun aun en el dia el temazcalli, que no
hay poblacién de indios donde no se vean bafios de esta
especie.”

(Diccionario Universal de Historiay Geografia. Apén-
dice Tomo III, piginas 514 y 515. México. 1856.)

“MUEBLES Y OCUPACIONES DOMESTICAS DE
LOS MEXICANOS.

Los muebles no correspondian 4 tanta vanidad. La
cama se reducia 4 una 6 dos esteras fuertes de junco, 4
las cuales los ricos afiadian otras finas de palma, y s4-
banas de algodon, y los sefiores, unas telas tejidas con
plumas. La almohada de los pobres era una piedra, 6 un
pedazo de madera. Los ricos la usarian quizés de algo-
don. La gente comun no se cubria en la cama sino con
el mismo tilmatli, 6 capa: pero los ricos y nobles se ser-
vian de colchas de algodon y pluma.

Para comer, en lugar de mesa, estendian en el suelo
una estera. Tenian servilletas, platos, fuentes, ollas, or-
zas, y otra vasijeria de barro fino; mas no parece que no
conociesen el uso de la cuchara, ni del tenedor. Sus asien-
tos eran unos banquillos bajos de madera, de junco, de
palma, 6 de una especie de cafia, que llamaban icpali, y
los espafioles equipales. En ninguna casa faltaban el Me-
tlatl, y el Comalli. El metlatl era la piedraen que molian
el maiz, y el cacao. Todavia es usadisimo aquel instru-
mento en todo el territorio mexicano, y en la mayor par-
te de los paises de América. Lo han adoptado tambien
los europeos para el chocolate. El comalli era, y es toda-
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cava, que tiene un dedo de grueso, y cercade quince pul-
gadas de didmetro. Se usa tanto como el metlatl.

Los vasos de los mexicanos eran de ciertas frutas se-
mejantes 4 las calabazas, que nacen en los paises cali-
dos, en arboles de mediano tamafio. Los unos son gran-
des, y perfectamente redondos, y se llaman Xicalli y los
otros méds pequefios, y cilindricos, 4 los que dan el nom-
bre de Tecomatl. Ambos frutos son sélidos y pesados: la
corteza es dura, lefiosa, de un color verde oscuro, y la se-
milla parecida 4 la de la calabaza. El Xicalli tiene cerca
de ocho pulgadas de didmetro; y el Zecomatl poco menos
de largo, y cerca de cuatro dedos de grueso. Cada fruto
dividido por medio da dos vasos iguales; le sacan la par-
te interior, y con una tierra mineral le dan un barniz
permanente, de buen olor, y de varios hermosos colo-
res, especialmente rojo. Hoy suelen platearlos y do-
rarlos.

No usaban los mexicanos ni candeleros, ni velas de
cera y sebo, ni aceite para luces. Aunque tenian muchas
especies de aceite, solo los empleaban en la medicina, en
la pintura, y en los barnices, y aunque estraian gran
cantidad de cera de los panales, 6 no quisieron, 6 no su-
pieron aprovecharse de ella para el alumbrado. En los
paises maritimos solian servirse para esto de los Cucuyos*
6 escarabajos luminosos: pero el alumbrado comun se ha-
cia con teas 6 rajas de Ocotl, que aunque daban buena
luz, y buen olor, exhalaban demasiado humo, y con 61
ennegrecian las habitaciones. Uno de los usos europeos
que mas apreciaron los mexicanos despues de la conquis-
ta, fué el de las velas: pero lo cierto es que aquellas gen-
tes no necesitaban de medios esteriores de alumbrarse
pues consagraban al reposo todas las horas de la noche,
despues de haber dado al trabajo todas las del dia. Los
hombres trabajaban en sus artes, y oficios, y las mujeres
en coser, hilar, bordar, hacer el pan, preparar la comida,
y limpiar la casa. Todos hacian oracion diaria 4 sus dio-
ses, y quemaban copal en su honor, por lo cual en todas
las casas habia idolos, é incensarios.

El modo que tenian los mexicanos, y las demas nacio-
nes de Andhuac de hacer fuego, era el mismo que em-
pleaban los antiguos pastores de Europa, esto es, Ia vio-
lenta frotacion de los lefios secos. Los mexicanos en es-
tos casos usaban del achicote. Boturini asegura que sa-
bian hacer uso del pedernal.

Tomaban por la mafiana, despues de algunas horas de
trabajo, el almuerzo ordinario, que se reducfa al Atolld, 6
poleadas de harina de mafz. Comian despues de medio
dia, pero ningun historiador de los muchos que he con-
sultado hace mencion de su cena. Eran parcos en comer,
pero bebian mucho y con frecuencia. Sus bebidas comu-
nes eran vino de maguey, 6 de maiz, 6 de chia, § las que
hacian con cacao, 6 agua natural.

Despues de comer, los sefiores solian conciliar el sue-
fio con el humo del tabaco. De esta planta hacian gran

via, una especie de tortera redonda, y algun tanto c6n- <(y> uso. Empledbanla en emplastos, 6 para fumar, ¢ en pol-
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vo por la nariz. Para fumar ponian en un tubo de cafia
6 de otra materia mas fina, la hoja, con resina de liqui-
dambar 6 con otras yerbas olorosas. Recibian el humo,
apretando el tubo con la boca y tapandose la nariz con
la mano, 4 fin de que pasase m4s prontamente al pul-
mon. JQuien hubiera creido que el uso del tabaco, que
invent6 la necesidad de aquellas naciones fleméticas, lle-
garia 4 ser un vicio 6 moda general de casi todos los

que escribieron tan desventajosamente los autores, se
convertiria en un manantial de riqueza para los pueblos
de Europa? Pero lo mas estrafio es que siendo tan comun
actualmente el uso del tabaco en las mismas naciones
que lo censuraron al principio, es tan raro entre sus in-
ventores, que de los indios de México pocos lo fuman, y
ninguno lo toma en polvo.”

Diccionario Universal de Historia y Geografia. Apén-

pueblos del mundo, y que una planta tan humilde, de la ¢yo dice. Tomo II, p4g. 932.
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ASIENTOS, AMACAS, BASTONES, VARAS, CETROS,
CERBATANAS,
ABANICOS, AMOSQUEADORES.

—Iepalli 6 Tzin-icpalli, asiento
dasentadero, como lo llama Molina; era sen-
cillo y sin adornos.

Tol-icpalli, formado de tulli 6 tolli, de

los tallos del tule con que se hacen todavia

v los asientos de las sillas. “También usaban

unos asentamientos de rollos pequefios, cuadrados, y de

alto de una mano con su pulgada, 6 un palmo; los forra-

ban con pellejos de tigre para asentamiento de los sefio-
res.”

Ixhua-icpalli, era de palma, ixhuatl; también los ha-
bia de piedra, cilindricos, con sencillos. adornos: los de
los idolos eran bien labrados con grecas especiales de la
decoracién mexicana.

Tepotzo—icpalli, sillas reales: “Usaban los sefiores, se-
gin el historiador Sahagtn, unos asentamientos hechos
de juncias (tallos de tule) y de cafias, con sus espaldares,
que llamaban Tepotzo-icpalli.” “Pero para demostracién
de su majestad y gravedad, aforrdbanlos con pellejos de
animales fieros, como son, tigres, leones, onzas, gatos cer-
bales (monteses), osos, y también de ciervos, adobado el
cuero.” Radicales de la palabra: tepotzotli jorobado 6 ic-
palli, asiento.

Tlatoca—icpalli, se llamba la silla real de Nezahualco-
yotl Rey de Texcoco, y Cuauhicpalli, el trono de los re-
yes de México.
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Quechol-icpalli, “asentadero supremo,” formado de la
pluma roja del Quecholli, para uso de Moctezuma IL.

Amacas.—La palabra Amaca, no es de origen mexica-
no, sino de las Antillas.

“Usaban de amacas hechas de red, dice Sahagn, pa-
ra llevarse donde querfan ir, como en litera.”

En amacas fueron transportados algunos conquistado-
res de Veracruz 4 México y viceversa.

BastoNEs, VARAS, CETROS, CERBATANAS.—Con los nombres
de Puchtecatl, tlanamacani, tlamicqui, y de oztomeca se
designaban los mercaderes viajeros y el biculo negro que
llevaban, con el de nahuac—topilli, utensilio que recibia
cast la adoracién y ceremonias de un dolo. El mercader
nahualoztomeca, que era un espfa disfrazado, tomaba los
vestidos del pafs que visitaba, hablaba su idioma, cono-
cia sus costumbres, observaba sus recursos de guerra pa-
ra informar al monarca de México: ni m4s ni menos que
lo que se practica en los estados y monarqufas de Europa;
el centinela inglés disfrazado con las apariencias de la
mayor estupidez que oy6 la conversacién de los Empe-
radores Napoleén y Alejandro de Rusia, preparé sin du-
da con sus informes la caida del coloso de Santa Elena.

Tlatoca—topilli, se llamaba el cetro real, era una cafia
de nudos segiin Tezozomoc, ¢ una flecha dorada.

Cuauh-topilli, era el bastén de madera; de cuahuitl.

Coa~topilli, vara serpiente, como bastén; era insignia,
de alta justicia: era también el cetro de Huitzilopochtli.

Aca—xihuitl, vara verde del mismo dios.

Cerbatanas ¢ Cebratanas, como antes se les llamaba,
tenian el nombre mexicano de Tlacalhuaztli.

Ananicos, Mosqueapores.—Ecacehuaztli, significa aba-
nico: hay figuras de él en el Cédice de Mendoza y en los
relieves del monumento de Xochicalco; la palabra se com-
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