Cuestién dental

A huesos blancos se redujo al fin nuestro cidaver
borrése ya su forma, desaparecié toda semejanza con el
aér_ humano... jahl su recuerdo también, tnica huella que
dej6 entre vivos, va perdiendo su intensidad; ya s6lo que-
dan escudlidas lagrimas en aquellos deudos 4 quienes ha-

cia falta su vida. En agua, en gases, en tierra deleznable

8e han trocado las partes plasticas, misculos, venas, visce-
ras, gléndulas, el 6rgano palpitador y el 6rgano per,nsador
Los labios que gonrefan, los ojos que se alzaban indagan:
do al C{'eador, el cerebro en que centellearon resplandores
del genio 0 en que rugi6 la tempestad de las pasiones, todo
se fué, sin provecho, porque el fanatismo, lo que tal vez no
s}lceda. en las antropoplacias, nos prohibe utilizar el mate-
rial en que vivié un alma, por mucho que no sea ya més

que materia desalmada. El hombre en pomos que antes.

hemos citado, nos muestra cuanto la industria podria sa-
car de nuestra, humanidad con la ayuda de la Quimica
que ge adelantara al horrible fermento butirico.

Ha calculado un quimico (alemén por supuesto) que los
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elementos constutivos de un hombre de 68 kilos, equiva-
len 4 las claras y yemas de 1,200 huevos gallinaceos: torna-
do en fluido daria 98 metros ctibicos de gas, é hidrogeno
bastante para un globo con foerza ascencional de 70 kilo-
gramos. En su estado normal el cuerpo contiene hierro
para siete clavos regulares, grasa para 64 kilos de bujias,
carbono para 65 gruesas de lépices, fosforo para 20,000 ce-
riJas, 12 cucharaditas de sal y algunos terrones de azu-
car, etc., todo lo que se pierde sin contar los guantes de
manskin mas suaves que les de dogskin, y sin contar los
cabellos, imputrescibles, que pudieran servir para cual-
quier calvo.

Ya hemos dicho que uiias y cabellos continuan vegetan-
do, muy corto tiempo si el cuerpo se descompone, algo
mds i embalsamado: el caddver de Napoleén, exhumado
veinte afios después de su inhumacién en Santa Elena (en
caja de caoba que cubria otra de hojalata y otra de plomo)
ge halld intacto, notdndoze que vfias y barba habian creci:
do. Los cabellos son mucus animal y aceite concreto, que
es 1ojo en cabellos rojos; tienen ademds fost.y carb. de
cal, azufre, cilice, 0x, de manganeso y de hierro sulfurado;
pero en canas no hay aceite colerante y &f sulf. de magne-
sia. Son la pustancia organica que mas resiste 4 la corrup-
cién: la cabellera de Berenice, que un astrénomo palaciego
convirti6 en constelacién, y los cabellos tan fatales 4 Ab-
salon, subsistiran ain si guardados en buenas condi-
ciones,

Con la naturalezs dejamos menos: un residuo negro, hu-
medo, pulverizable, un humus inmundo no aplicable 4
cosa alguna; y ese que muri6 lloradoy aquél que no dejo
lagrimas, y el otro cuyos despojos ¢n catacumbas egipcias
6 en urnas cinerarias duraron siglos, al fin también mo
destamente ge quedaron en carbénico y agua. Congecuen-
cia de 1o cusal es que si no venimos todos de un cuerpo
mono, 6 uno, como queria Newton, gi no procedemos de
mono, como pretende Darwin, es cosa cierta y patente que
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todos Vvamos & parar 4 mono, esto es, 4 uno, 4 cosa igual

La maquina molar dura porque es dura: de modo qué
de lo que fué pensadora cabeza, ahi 0s queda una caravela
portando muelas reveladoras de un herbivoro convertido
en omnivoro por la inexorable ley de la necesidad. Es que
como la Naturaloza todo lo cre¢ simétrico, logico y adap-
tado 4 sus fines, como hijo que es todo érgano del uso, su-
cede que las muelas en tamsfio y figura, asi como dieiztes
¥ colmillos, treinta y dos en total, guardan harménica rela-
cién con el tamaiin, usos y necesidades del animal y por
ellas se ha pretendido que el hombre no vino al t’nundo
para devorar chuletas, ni deleitarse con costillas de cabri-
to, eino con berros, frutas y otras yerbas. Sabemos sin em-
bargo que, aunque Rousseau nos cree herbivoros y fruc-
t{voros,‘ Magendie nos autoriza para comer de todo y
Helvecio nos hace esencialmente carnivoros. Petégor;as
campedn .del régimen vegetal, prescribe frugalidad 5:
temperancia, pero no prohibe en lo absoluto el uso de vi-
tu_allas orgénicas. Delamethrie nos asegura que quien se
alimenta de carnes y bebe licores, tiene més vigor y valor
que el que vive de vegetales y agua; 4 lo que pudiéramos
oponer que gorila, toro, jabali y otros, sin tomar carnes ni
licores son tan robustos como valientes, y consta que, sal-
VP &u Jefe, las falanjes macedoénicas, conquistadora; de
Egipto y Persia, eran, como los griegos, acuabibentes y
poco carnivoras. La superioridad de las razas no estd en
lo que comen ¢ beben, sino en lo que leen, piensan y
practican.

A todo eso pudiéramos afiadir que la organizacion del
8ér humano difiere notablemente de herbivoros ¥y carnivo,
108, y que en realidad no comemos carne, sino un deriva-
do de ella, pues por medio dela decoccion producimos
una sustancia que serd alimenticia y nutritiv,a y cuanto ge .
quiera, pero que es muy diferente de la que devoran los
tigres, y de aquella 4 que no pudo acostumbrarse Dioge-
nes 4 despecho de su cinismo, Y después de todo, mandu-
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car carnes gqué viene 4 ger sino comer yerbas ¢ materia
vegetal transustanciada en materia animal por las inflexi-
bles leyes de la evoluc 6n natural?

Algin dia jquién sabel no seremos ni carnivoros ni her-
bivoros, si la Quimica logra £u objeto de componer todas
las sustancias, y tales acaso pueda confsccionarlas que
quedara abolido el masticar y hasta el ensalivar. En cuyo
0850 aconsejamos 4 esos posteros que se apresuren 4 fa-
bricar ciertas gramineas de que se agegura que contienen
la mayor dosis de materia nutritiva [y no tienen fibrinal

Volvamos 4 nuestros dientes; palpemos; estdn comple-
tos, ocho; los incisives, cuatro; todos tan blangos como
cuando eran perlas en boca que los poetas llamaron de
coral; pero en las muelas, cuatro por cuatro, faltan piezas,
sefial que intervino la mano del dentista con un pasajero
dolor material. Fué que se deterioraron por imperfeccion
de la sangre, 6 bien la falta de aseo enjendré micro orga-
nismos litofagos, y fué forzoso el forceps 6 el turco, por-
que Somos en eso muy primitivos. i 4 Adan le dolié una
muela, bien que no se usaban entonces tales dolores, lo
primero que se le oourri¢ sin duda fue echarla fuera como

se echa una espina, y hoy no hacemos otra cosa, giendo
las muelas y sus dolores de uso tan antiguo.
¢Qué son? Las piedras en que se muele la comida para
que la lengua pueda reunirla en bolo alimenticio, y la la-
ringe y es6fago por una facil contraccion la hagan bajar al
estomago, operacién que la ciencia llama deglucion, asi
como llama disfagia 4 lo que pudiera decirse atraganta-
miento. Allf los jugos géstricos se encargan de irla trans:
formando en quimo, de donde pasa al duddeno, para que
el pancredtico y bilis la conviertan en kilo: este liguido
eminentemente nutritivo, como que ya lanzo al intestino
grueso las partes refractarias, se traslada & los vasos quili-
feros que lo llevan al canal toricico, de donde es vertido
en la sangre venosa, y ésta repartird la nutricién y la
. fuerza 4 todas las extremidadades; las que, como recuerda
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el bien conocido apélogo de Menenio Agripa, no podrian
revelarse contra el estomago que las sostiene sin perecer.
Ella vuelve por diversos canales al centro de circulacion;
asf es como el agua en el globo que habitamos procede de
los mares y vuelve & ellos mediante evaporacion, nubes,
lluvia y rios.

La digestién, pues, es una serie de operaciones quimi-
cas en que el cuerpo por medio de sus reactivos, més pu-
Jantes en aves que en bipedos implumes y mds en repti-
les que en aves, toma y se asimila los elementos que le
faltan y desecha los que le sobran. Poco hace de donde
procedan; hay quienes viven sélo de datiles, quienes de
nueces, de castafias, quienes de leche, gqué importa si es-
tdn ahi el 4zoey demds necesarios? Tengamos presente
que hubo pueblos gedéfagos 6 comedores de tierra y hay
bichos litéfagos 6 comepiedras.

Y hé aqui como esos diminutos apéndices, salientes en
elefante y jaball, terribles en lobo y tiburén, son instru-
mento de la masticacién, por ende agentes de la digestion,
de donde prometores de la salud y la longevidad: dadme
b}zenca dientes y os daré buena digestién, salud y larga
w.da. Un dients vale un diamante y mas si es el famoso
d1ent_e.de Buda, de que ya hablé no recuerdo donde. 4

Prlslo_nera de guerra esta reliquia la tribu poseedora
para quien era més sagrada que/el hueso sacro 6 que fa-
la.ngfa 0 lienzo de la vestidura de un santo, ofrecié rescate
de cinco millones de libras esterlinas. Y es lo mas gracio-
80 del. caso que durante el secuestro de la reliquia otros
dos dientes de Buda amenazaron presentarse & guplirla.
Acaso sucediera lo que entre nosotros con las muelas de
Santa Polonia, las cuales se colgaban del cuello y brazos
de nuestros chicos, esto es, los chicos de nuestros abuelos,
para preservarlos del dolor de muselas; de donde se deduce
que Santa Polonia debié tener 300 quijadas con 300 mil
mueslas.

Examinando un diente se vers al exterior esmalie, for-
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mado de microscopicos prismas de dos milésimas de mili-
metro, al interior hueso comun acorazado y sobre el es-
malte el sarro, osario de esqueletos calizos de esos infames
microbios que 4 invadir se atreven hasta el gagrado de la
boca.

Pero entretanto, esa ingeniosa creacion, esas piedras de
moler, esos pulidos calcarecs, 1as muelas, tienen su grande
inconveniente y es que 4 despecho de su dureza son sen-
sibles, es que 4 pesar de ser solidas las atraviesa unnervio
que, mortificado, da dolor. Me duele una muela equivale,
geglin algunos, 4 me ducle un zapato, pues creen que ague-
1la comprime el nervio como éste el pié, y causa, mds no
encierra en si, el dolor. {Errorl el nervio recorre todo el
interior del instrumento masticador que se convierte en
aparato de tortura una vez gastado el esmalte 6 por el uso
natural 6 por abuso depolvos dentrificos 1 otros denti-
VOros.

El dolor esuna percepcién desagradable trasmitida al
cerebro por... pero bien sabe el lector, porque alguna vez
lo ha sentido, lo que es el dolor, 6 por mejor decir no lo
sabe, aunque lo haya percibido. Y es punto en que me
extenderia hasta dejarlo del todo dilucidado, 4 no mediar
el pequefio inconveniente de que en eso tan adelantados
estamos los seudosabios como los verosabiog.

El mismo Hipécrates y todos los demds hipocrates, si
les consultamos, nos mandéran callar en ese asunto, y con
dolor 6 gin él, es lo mas prudente acatar y obedecer.

Que no se sepa lo que es ni como es, no se opone 4 que
tenga gu filosofia: el dolor es prueba de la existencia del
alma: si hay el dolor fisico y el dolor moral, &quién podré
dudar que hay dos entidades, dos seres, dos existencias en
nosotros? el modo de ser 6 la entidad moral que con lagri-
mas del alma llora la pérdida de un ser querido, y la enti-
dad corporal que chilla cuando se le vierte encima una

15
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caf:tera 0 més bien, quitando la sinécdoque, el liquido
que contenia.

Bendito sea el dolor fisico, dir4 algtin optimista, que nos
advierte si en lugar de sentarnos sobre un cojin, lo hicimos
sobre un brasero; y bienvenido el dolor moral, sefial pri-
mera de la memoria y de Ja inteligencia, verdadera dis-
tancia que va del hombre al loco y demas irracionales.

Benditos los dolores porque ellos regeneran, ellos purifi-
can..... ¢pero no seria mejor, insensatos mortales, que pu-
108 N0 tuvierais que purificaros, y no degenerarais para no
hacer forzosa la regeneracion?

Hay en los dientes menos tejido celular y m4s fosfato
de cal que en los huesos; ya dijimos que casi al igual de
los gases abundan en nuestro cuerpo la cal, el fésforo, y
agimismo el godio y el potagio que aparecerin mds tarde
en Ja ceniza si somos incinerados.

¢De qué se componen? Segitin Ozcar, Hertwig, provienen
de las transformaciones de los productos de la piel, adap-
tados 4 la prehensién y masticacidn, siendo en mamiferos
resultado de la mucosa buecal. Son sustancia propia, dura,

compuesta de gelatina y cal, tejido celular, vasos y ner-

vios que yo hubiera suprimido para dejarlos insensibles é
inocuos como las ufias, corneas, 6 los cabellos que son
canutos. Son, en una palabra, individuos de la vasta fami-
lia de los calcareos y tienen composicion semejante 4 la de
los huesos, pero el grano es muy fino y mas tenaz; por esto
los colmillos del Manmoth, en Nueva Zsmbla, Africa, etcé-
tera, han superexistido donde desaparecié lo demas. A
veces 4 un diente f6sil con el lento trabajo del tiempo, se
incorporaron particulas de cobre que lo dejaron azuly
m4s tensz, y asl constituyé la turquesa, piedra preciosa
que entre otras cualidades tiene, como la perla y el ambar,
la muy rara..... de no ser piedra.

Ni la inocente nifia que con ella adorna sus cabellos, ni
el autor, ni el mas erudito paleontologista podrian decir
ni ain proximamente los afios que empled para esa labor

HISTORIA DE UN MUERTO 227

la Naturaleza, ni los que debieron pasar antes de la época
en que le tocd vivir 4 ese sauro 6 cuadrapedo portador de
tal diente. Inconciente de adornar algin dia los brazos de
un tipo que atin no existia, persiguié diligente su presa
por los primitivos bosques de helechos, 6 se pased tranqui-
lo por los mares silurianos. Por las orillas de esos mares
imprimi6 su huella el laberintodon sobre la greda que
luego endurecida, trasmitio esa sefial 4 las edades futuras
para qus hoy 4 través de innumerables siglos pudiéramos
contar sus pasos y leer su curiosa historia, y hasta dibujar
con el carmin que otro ser de su época nos legara.

¢Y Alejandro? gy Cesar? gy Napoleon? y tantos otros
para quienes fué estrecha la tierra jqué huellas nos dejaron
de su transito por el mundo? créneos que reian de su lo-
cura y que también pasaron,

|Oh ciencia, oh facultad investigadora de la inteligencial
como te empefias en probar que los conquistadores son
reldémpagos que ofuscan un momento, turbiones que pasan
dejando ruinas y desolacién. Parmentier que nos ensefia
4 comer patatas, Gesner que nos garantize de mortifero
contagio, Franklin que nos preserva de lo que la ignoran-
cia creyo efecto de la colera celeste, valen cien veces més
que los personajes de sangre azul que nada hicieron y mil
veces més que los conquistadores que deshicieron. Gente
util y gente inutil; esa es la gran divisién que Letronne y
Balbi debieron haber adoptado para clasificar al <animal
de dos pies sin plumas» como lo definia Platon.

Esta conformidad del estuche molar con la quijada y
dem4s 6rganocs permitié & Cuvier, reconstruir y restaurar
vivientes antidiluvianos con sélo una tibia, con sélo uns
nouela. [Prueba grandede la esquisita, admirable harmonia
de la Naturaleza que pobld el universo de cosas raras, pero
nunca cre6 despropositos. A tal brazo tal antebrazo, al lar-
go cuello de la girafa las prolongadas piernas de la misma:
para tal muela tal quijada, para esa quijada tal cabeza; 4
esos incisivos tales alimentos y 4 tales alimentos, tales
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costumbres, tal clima y tal region: he aqui los sencillos
axiomas de la anatomia comparada, y he aqui los gdlidos
fundamentos de la admirable Paleontologia que hoy apo-
yada por la Quimics y la Arqueologia, da pasos de jigan-
te en Europa, de tortuga en nuestra patria.

Si el lector tuviera empefio en conocer algo de la histo-
ria de la Quimica y la Antropologfa en esta Tierra, yo em-
pezaria por invitarlo 4 tributar un recuerdo honorifico 4
los esclarecidos difuntos Espada, Varela, Casas, Arango y
otros promotores ilustres que 4 fines del pasado y princi-
pios del presente gigio, echaron los cimientos del adn in-
cipiente edificio que en este ramo poseemos. Hablaria de
Estévez, frondosa rama que brotd de la semilla que aque-
1los sembraron, pero que se gecd en flor sin llegar 4 dar
fruto; hablaria del loable afan de los contemporineos, he-
rederos y celosos guardadores del fesoro intelectual, y no
terminaria diciendo «trabajad», porque ya lo hacéis vos-
otros, joh! mis caros amigos de la Academia y mis amados
consocios de la Antropologica; vosotros que tomdsteis una
iniciativa tanto més meriforia cuanto m4s icareciente de
proteccion, porgue no medié mds interés que el amor 4 la
ciencia; vosotros que llorais atin con lagrimas del corazon
las prematuras . muertes de Estévez y de Presas; vosotros
que sin recursos, gin gabinete ad hoc, sin m4ds elementos
quelos que d4 la enérgica iniciativa individual, realiziis
lo que vuestra patria tal vez no os premie ni con su agra-
decimiento.

1Y ya da frutos épimos ese 4rbol de ayer! Ya tenéis 4
un Gutiérrez fundador y 4 otros incansables investigado-
res, tenéis 4 Gunlach, Colén de Cuba en su mundo orni-
tologico, tenéis 4 nuestro Poey, el héroe del problematico
manjuari, el alma de la Ictiologia, nuestro Posy que.....
pero nuestro Poey merece capitulo aparte, y le destinare-
mos el siguiente.

EL NATURALISTA

A FELIPE POEY

«Dadme mi lira, dddmela...» No pudo
Jamés, oh gran maestro,
Ser més propicia la ocasién, Mi labio
Nunca al elogio diestro,
Siempre ante el rico desdefioso y mudo,
Sélo al bueno cantd, cantéle al sabio;
No mucho, pues, que de entusiasmo lleno
Te cante & ti, porque eres gabio y bueno.
¢Quién, Felipe, derrama
En tu sangre y tus nervios esa llama
De patriético amor que en tu alma impera?
Afio tras afio pasa y persevera
Ta afin por la verdad. Ella te admira
Porque tu ciencia amor y fe difande




