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unos sobre otros, de suerte que no odemos.apreciar elin=
tervalo ni la seolucion de continui ad: Asi nuestra alma
lanza sus dardos uno 4 uno, aunque imperceptiblemente,

Largus enim liquidi fons luminis, a:lherius sol
Inrigat assidue ceelum candore recenti, :
Suppeditatque novo confestim lumine lumen ¢,

Artabano reprendié 4 Jerjes, su sobrino, por_el repenting
cambio de su continente. Considerando la d_esmesurada
grandeza de lasfuerzas guerreras que mandaba 4 su paso por
el Helesponto, cuando se dirigia 4 la conquista de Gre_c;a.,
sintiése primero embargado por el contento, al ver 4 su
servicio tantos millares de hombres, y su rostro di6 claras
muestras de alegria; mas de pronto, casi en e.l_ mismo ing
tante, pensando en que tantas "\I‘IEIRS Se apagarian antes de
que transcurriera un 51511'0, su frente se ensombrecio, y se

tristecio hasta verter ligrimas.
enPels*ézguimDs con voluntad decidida la venganza de una
injuria y experimentamos contento singular por nuesira
victoria ; mas 4 pesar de ello lloramos, no por la ofensa
vengada, pues en nosotros nada ha cambmdo,. sino porque
nuestra alma considera la cosa desde otro punto de vista y

/se la representa de distinto modo; cada cosa ofrece divers
| sos_aspectos y matices diferentes..

sl parentesco, las” TEIacioNes y amistades antiguas se
apoderan de nuesira imaginacion y la apasionan segin lag
circunstaneias, segin la ocasion, mas la sacudida es ta.n'
fugitiva que no podemos apreciarla ni medirla :
Nil adeo fieri celeri ratione videtur,
Quam si mens fiet propouit, et inchoat ipsa.

Ocins ergo animus, qua.z res se perci®* ulla, £
Ante ocilos erorum in promptu natura videtur? §

por esta razon, preter.diendo de todas estas formas pasg-
jeras deducir una consecuencia, nos equivocamos. Cuando
Timoleén llora la muerte que cometiera, después de madu-
ra y generosa deliberacién, no lanienta la libertad que dif
4 su patria; tampoco lamenta la dcsaé)amclon del tirano, sing

que llora 4 su hermano. Una parte de su deher esta desem=

nada, dejémosle desempeiiar la otra.

1. El sol, manantial fecundo de luz, inunda el cielo con un resplandor sin
cesar renaciente, remplazando de continuo sus rayos con nuevos rayos. Li=
CRECIO, V, 282, : : :

2. Nada tan activo como el alma en sus concenciones & en sus actos; en-
tonces es mas movible que todo cuanto la naturaleza pone ante nuestros 0jo%
Luverecto, 111, 183.
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CAPITULO XXXVIII
DE LA SOLEDAD

Dejemos 4 un lado la acostumbrada comparacién de la
vida solitaria con la vida activa. Y por lo que toca 4 la
hermosa sentencia con que se amparan la ambicién y la
avaricia, 6 sea: «que no hemos venido al mundo para nues-
tro particular provecho, sino para realizar el bien comiin »,
consideremos sin reparo 4 los que toman parte en ladanza;
que estos sondeen también su conciencia ¥ reconozcan por
el contrario que los empleos, cargos, y toda la demds tra-
paceria del mundo, se codician principalmente para sacar
de Ia fortuna piblica provecho particular. Los torcidos pro-
cedimientos de que se echa mano en nuestro tiempo para
alcanzar esas posiciones, muestran bien 4 las claras que
el fin vale tanto como los medios. Digamos que la misma
ambicién nos hace buscar la soledad, pues aquélla es la
que conmejor voluntad huye la sociedad, procurando tener
los brazos libres. EI bien ¥ el mal pueden practicarse en
todas partes; mas sin embargo, si damos crédito 4 la frase
de Bias, quien asegura que « la peor parte de los humanos
es la mayor », ¢ 4 lo que dice el IZ:;Hesiastés, « que entre
mil hombres no hay uno justo »,

Rari quippe boni : numero vix sunt totidem quot
Thebarum portae, vel divitis ostia Nili i

convendremos en que el contagio es inminente en la mul-
titud. En medio de la sociedad hay que imitar el ejemplo
de los malos & hay que odiarlos; ambas cosas son dificiles:
asemeéjarse 4 ellos, porque son muchos, y odiarlos mucho
porque las maldades de cada uno son diferentes, Los co-
merciantes que viajan por mar siguen una conducta pru-
dente cuando procuran que los que van en el mismo barco
no sean disolutos, blasfemos, ni malos, estimando peli-
grosa tal sociedad. Por esta razén Bias dijo ingeniosamen-
te 4 los que sufrian con &l el peligro de una fuerte tor-
menta y llamaban 4 los dioses en su auxilio: « Callaos, que no
se enteren de que estiis en mi comlpal':ia.u Otro ejemplo
mds reciente de la misma indole: Al burquerque, virrey de
la India en nombre de Manuel, rey de Portugal, hallin-
dose en inminente peligro en el mar, eché sobre sus hom-
un muchacho, con objeto de que en su compaiiia la ino-
cencia del nifio le sirviera de salvoconducto para procurarse
el favor divino y no perecer. Sin duda el que es virtuoso
puede vivir en todas partes contento: puede estar solo hasta

1. Los hombres de bien son raros ; apenas podrian contarse tantos como
udertas tiene Tebas ¢ embocaduras el Nilo. JuveNar, XIII, 26,
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entre la multitud de la corte; mas si reside en su mano la
eleccion, huird hasta la vista de aquélla; en caso de neces;-
dad absoluta soportara la sociedad palaciega; pero si de su
voluntad depende el cambio, escapard 4 ella.No le basta ha
berse desligado de los vicios si precisa después que discuta
con los de los otros. Carondasconsiderabacomo malostodos
los que frecuentaban la mala compaiia, y entiendo que
Antistenes no satisfizo con su respuesta 4 quien le censaré
su trato con los perversos, cumando dijo que también los
médicos viven entre enfermos, pues si ayudan 4 la salud de
¢éstos, deterioran la propia por el contagio, la vista continua
y la frecuentacion de las enfermedades.

El fin ultimo.de la soledad es, & mi entender, vivie-sig
cuidados y agradablemente; mas para el logro del mismo no
siempre se encuaentra el verdadero camino. Créese 4 veces
dejar las oeupaciones,y no se hace sino cambiarlas por

| ofras: no ocasiona cuidados menores el gohierno de una_
| familia que el detado wn Estado. Donde quicra que el alma
f-esté 6cupada, toda ella es absorbida; por ser los quehace-
res domésticos menos importantes, no dejan de ser menos
umportunos. Por habernos alejado de la corte y de los ne-
gocios, no quedames en situacién mis holgada en punto
4 las principales rémoras que acompafian nuestra vida:
Ratio et prudentia cu
Non locus effusi late maris arbiter, aj i
1a ambicion, la avaricia, la irresolucion, el miedo y Ia con=
cupiscencia no nos abandonan por cambiar de lugar :

Post equitem sedet a
4 veces nos siguen hasta los sitios més recénditos y hasta
las escuelas de filosofia : ni los desiertos, ni los ahismes,
ni los cilicios, ni los ayunos sirven & desembarazarnes:
Heeret lateri lethalis arundo

Como dijeran 4 Soerates que un individuo no habia mo-
icado su condicion después de haber hechoun vigje: « Lo
ereo, respondid, sus vicios le acompafiaron. »

: Quid terras alio calentes
Sole mumatus ? Patrie quis exsul
Se guoqne fugit 42

Si el cuerpoy el alma no se desligan del peso que los opri-
me, el movimiento concentrard solo la carga, como en un
navio las mercancias ocupan menos espacio después del

1. No son las hermosas soledades que dominan la extensién de los mares
}‘Ells ?ui':i ipan las penas : mas si la razén y la prudencia. Honacio, Episty

31, dth

2. Las penas montan 4 la gropa 'y galopan con nosotros. Horacro, Od. T,
1, 40,

3. El dardo mortal queda en el flanco. VirgIrIo. Eneida, 1V, 73.

4.7 Po ir en busca de regiones alumbradas porotro sel? ; Acaso basta
para huirse 4 si mismo el huir de su pais 2 Honraoio, Od. U, 16, 18.

feuh'ar"a
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viaje. Mayor mal que bien se procura al enfermo hacién-
dole cambiar de lugar; el mal se comprime con el movi-
miento, como la estaca se introduce mds en la tierra cuan-
to mas se la empuja. No hasta dejar el pueblo, no basta

| cambiar de sitio, es preciso apartarse de la general manera

de ser TN reside en nosotros, es necesario recogerse y
e lleno en la posesion de si mismo.
Rupi jam vincola, dicas :
Nem lunctata canis nodum arripit ; attanem illi,
Quom fogit, a collo trahitur pars longa catenge 1.

Llevamos con nosotros la causa de nuestro tormento. No
poseemos-libértad completa; velvemos la vista hacia lo
que hemos déjado y con ello llenamos nuestra 1maginacion :

Nisi purgatum est pectus, quae pralia nobis
Algque pericula tunc ingratis insinuandum ?
Quant® conscindunt hominem euppedinis ac
Sollic ? gquantique perinde timores ?
itia, ac petulantia, quantas
{ 28 7 quid luxus, desidiesque ®?
Radica el mal en nuestra alma, y por consiguiente de ella
no puede desligarse;
In eulpa est animus, qui se non effugit unquam 3.
Asi, pues, es inevitable que aquélla se recoja y se asile
en si misma: tal es lo que constituye la soledad verdadera,
que puede gozarse en medio de las ciudades y de los pala-
cios, pero que se disfruta, sin embargo, con mayor comodi-
dad en el aislamiento. Y pues que tratamos de vivir solos,
prescindiendo de toda compaiia, hagamos que nuestro con-
tentamiento dqrmnda inicamente de nosotros; despren-
damonos de fodo lazo gue nos sujete i los demis: za-
nemos conscientemente el arte de viyir conforme 4 nuestra
satisfaccion.

Habiendo Estilpén escapado con vida del incendio de su
ciudad, en el cual perdi6 mujer, hijos y bienes de fortuna,
Demetrio Poliorcetes, viéndole en tan terrible ruina sin
manifestar ninguna pena, preguntole si por ventura no
habia experimentado ninguna pérdida, 4 lo cual Estilpon
respondi6 que no, que gracias & Dios nada suyo habia per-
dido. La misma idea expresé ingeniosamente el filésofo An-
tistenes, cuando dijo que el hombre debia proveerse de
municiones que flotasen en el agua y que pudieran salvar-
se con él 4 nado del naufragio. Y asf debe ser en efecto:
el verdadero filésofo nada ha perdido si salvé su coneciencia

® rolo mis ligaduras, me diréis. ;Pero acaso el perro que después de
dos esfuerzos logra por fin escapar, no lleva casi siempre cansigo buen
cadena ? PEns10, Sd1., V, 158

alma no estd bien gobernada, jeuéntos son los combates que
aner y ewantos los peligros que tenemos que afrontar! & Que
ores, que inguietudes po desga 3_victima de
tragos no_producen en alms P icencia,

0 dad ? Lucrecto, V, 44.

uce este verso amtes de cilario.
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| ysu ciencia. Cuando la ciudad de Nola fué arrasada por log
Eairba,r—es, Paulino, su obispo, que perdié cuanto poseia y fud
ademds encarcelado, rogaba asi 4 Dios: « Sefior, librameda
sentir esta pérdida, pues bien sabes que 4 nada han llegg.
do todavia gle lo que es mio. » Las riquezas que le haeciap
rico y los bienes que le hacian bueno estaban todavia in=
tactos. He aqui un modo acertado de escoger los tesorog
que pueden librarse de la injuria, y de ocultarlos en lugap
donde nadie vaya, donde nadie pueda ser traicionado mds
'Jque por si mismo. Tenga en buen hora mujeres, hijos, bie=
 nes, y sobre todo salud quien pueds; mas no se ligue 4 ellos
de tal suerte que en su posesion radique.su.dicha ; es ne«
CEsario reservar una trastienda que nos pertenezca por en-
tero, en la cual podamos establecer nuestra libertad verda-

dera, nuestro principal retiro y soledad. En ella precisat

buscar nuestro ordinario mantenimiento moral, sacindoly
de recursos propios, de tal suerte que ninguna comunica

| ci6n ni influencia ajenas alteren nuestro proposito; discu-
rrir y reir cual si no tuviéramos mujer, hijos, bienes nj
criados, 4 fin de que cuando llegue el momento de perder
los no nos sorprenda su falta. Tenemos un alma que pueds
replegarse en si misma; ella sola es capaz de acompanarse;
ella sola puede atacar y defenderse, puede ofrecer y regis
bir. No temamos, pues, en esta soledad que la ociosidad
fastidiosa nos apoltrone :

In solis sis tibi turba locis 1.

La virtud se conforma consigo misma, sin necesidad de
echar mano de disciplinas, palabras ni otros auxilios, En-
tre todas las acciones que practicamos, de mil no hay sis
quiera una sola que nos interese realmente. Ese que ves
escalando las ruinas de esa fortificacion, furioso y fuerade
si, expuesto 4 recibir el disparo de los arcabuces, y es@
otro cubierto de cicatrices, transido ¥ pilido por el ham-
bre, decidido & morir antes que abrirle la puerta, ;crees

que tales proezas las realizan por si mismos? Las llevan &t

cabo por un hombre & quien jamds vieron, el cual no se

cura siquiera de que existan en el mundo ; por un hombre™
sumido cn la ociosidad y en los deleites. Ese otro que ves
abandonar el estudio 4 nedia noche, legaiioso, acometido

por la tos y nugriento, ¢ picnsas acaso que busca en los®

libros el medio de mejorar su condicion moral, de alean<
zar vida mds satisfecha y prudente ? Nada de cso; llegara
su tultima hora, y reventarsi, 6 habra ensefiado 4 1a poste
ridad la medida de los versos de Plauto y la recta ortogra=’

fia de una palabra latina. ; Quién no cambia gustoso la sa-

lud, el reposo y la vida por la reputacion y Ta gloria, que es

la moneda mis-initil,vana y-falsa-que eXista para nuesil': {

1. S¢ un mundo para ti mismo en solilarios lugares. TisuLo, v, 13, 12
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ﬁrﬁ@,\'ec_h.o,? Como si nuestra propia muerte no bastara &

arnos miedo, preocupimonos también de la de nuestras

mujeres, de la de nuestros hijos y la de todos nuestros
servidores. Como si nuestros asuntos peculiares no nos
ocasionaran sobrados cuidados, echamos sobre nuestros
hombros los de nuestros vecinos ¥ amigos para atormen-
tarnes y rompernos la cabeza,

Vah! quemquamne hominem in animum instituere, aut
Parare, quod sit carius, quam ipse est sibi?

Paréceme mds adecuada la soledad para aquellos que han
consagrado al mundo su vida més activa v floreciente, con-
forme al ejemplo de Thales. Bastante se lia vivido para los
demds ; vivamos en lo sucesivo paramosotros, al menos lo
que nos resta de existencia; dirijamos 4 nosotros ¥ 4 ues-
tro saborT nuestrs-intenciénes y pensamientos. No os cosa
nimia la de buscar acertadamente su retiro; éste es por si
solo ocupacién sobrada sin que con &l mezelemos otras eme
presas. Puesto que Dios nos da lugar para disponer de
nuestra partida del mundo, preparémonos, llagamos nues-
tro equipaje, despidimonos con tiempo de la sociedad, .des-
pren(}aimonos de todo lo ajeno & nuestra determinacion, y
de todo lo que nos aleja de nosotros mismos.

Esindispensable desposéerse de toda obligacién im-
poriante; y bien que se guste de esto 6 de aquello, no in-
quietarse mds que de si mismo: que si alguna cosa nos in-
terese N6 sed en tal grado que esté como pegada 4 nuestra

{ naturaleza, de tal suerte que no pueda separdrsela sin

arrancarnos la piel y llevarse consigo alguna parte de nues-

jtro ser, La primera de todas las cosas de este niunde &s

siber pertenccérse 4 si_mismo, Tiempo es ya de que nos
desatemos de1a Sociedad, puesto que nada podemos pro-
curarla, y quien no puede prestar, impongase el sacrificio
de no pedir prestado. Los alientos nos faltan, retirémonos
¥y concentrémonos en nosotros. Aquel que pueda echar por
teirra, sacindolas de sus propias fuerzas, las oblizgaciones
de la amistad y de la sociedad, que lo haga. En el periodo
del decaimiento que convierte al hombre en ser inutil, pe-
sado é importuno 4 los demas, librese 4 su vez de ser im-
portuno 4 si mismo, pesado é initil. Aldbese ¥y acariciese, y
sobre todo gobiérnese, respetando y temiendo su razon ¥
su conciencia hasta tal punto que no pueda, sin que padez-
ca su pudor, tropezar en presencia de ellas. Rarum esl
enim, ut salis se quisque vereatur 3. Decia Sécrates que
los jovenes debian instruirse; los hombres ocuparse en la

prictica del bien, y los viejos apartarse de toda ocupacion

1. ;Es posible que el hombre vaya 4 obstinarse en amar alguna cosa mas que

| & si mismo? TERENCLO, Adelfos, act, I, esc. 1, verso 13.

2. No es frecuente profesarse 4 si mismo todo el respeto necesario. Quine
TILIANO, X, 7.

.
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civil y militar, viviendo libres, sin obligacién ninguna de-
) terminada. Hay naturalezas que son mds propicias que
otras & estas condiciones del retire. Aquellos cuya percep-
cion es débil y floja, cuya voluntad y facultades afectivas
son delicadas y no se pliegan ficilmente, & los cuales per-
tenezco yo por natural eomplexién y raciecimio, se aven-
dran mejor con la soledad que las almas activas y laborio-
sas, que todo lo abrazan y 4 todo se ligan, se apasionan
por todas las cosas, se ofrecen y se hacen wsm_les en md_a
circunstancia. Es preciso servirse de estas cualidades acci-
dentales, que no dependen de nesotros, en tanto que su
ejercicio nos sea grato, mas sin hacer de ellas nuestra prin-
cipal ocupacién; la razon y la naturaleza se eponen a ello.
42 Por qué conira sus leyes hacer depender nuestra calma
§ ¥ tranquilidad del poder y-voluntad-de otro? Adelanta
ademas los accidentes de-tz-fortuna; privarse de las como-
didades gue se tienen 4 la mano, como_algunes hicieron
por religiosidad y los filosofos por principio; privarse de
servidores, tener por lecho las piedras, saltarse los ojos,
arrojar al agua las riquezas, buscar el dolor, los unoscon el
designio de alcanzar por el termento de esta vida la dicha
en la otra, los otros porque estando colocados en la con-
dicion mds baja quieren asegurarse conira nueva caida, ac
ciones son todas éstas que acusan una virtud excesiva. Las_
naturalezas mds-fueries y mejor templadas, hasta con §.
| alejamiento_del mundo realizan un acto ejemplar y glc-
| rioso:
Tuta et parvala laudo,
Quum res deficiunt, satis inter vilia forlis:
Verum, ubi quid melius contingit et unctius, idem
Hos sapere, et solosaiobene vivere, quorum
Conspicitur nitidis fundata pecunia villis 1.

En cuanto 4 mi, me basta con mucho menos, sin ir tan le-
jos como esas almas fuertes. Bastame, con la ayuda de la
fortuna, prepararme 4 su disfavor; con representarme, es-
tande en situacion grata, la desdicha venidera, tanto como
la imaginacion puede realizarlo, de la propia suerte que nes
acostumbramos 4 las justas y torneos simulando la guerra
en plena paz. No tenge al filosofo Arcesilao como menes
ordenado en sus costumbres porque usara utensilios de oro
y plata, segin que sus medios se lo consentian; al contra
rio; con mejores méritos le cree porque empled su fortuns
moderada y liberalmente, que si de su riqueza se hubiera
privado. Comprendo hasta gqué limites puede llegar la ne-
cesidad natural, y cuando veo un pobre mendigo 4 mi

1. En cuanto & mi, aun cuando no pueda encontrarme en
da, me confermo-conpoce y-enalterco la apacible mediani 1erte mejora,
dign que nadie aventaja en dicha ni en prudencia a aguellos cuyas remtas
estan fundamentadas en Ja posesion de hermosas tierras. Horacro, Episi., I,
15, &.

ién mas holga-

3
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puerta, 4 veces mds contento y mds sano que yo, me colos
co en su lugar é intento aplicar mi alma en la suya; y con-
tinuando del propio modo con los otros casos, aunque crea
| tener la muerte, la pobreza, el desdén del projimo sobre
\ mi, me determino ficilmente 4 no horrorizarme por lo que
\no causa horror 4 un hombre que vale menos que yo, el
cual recibe aquellos males con paciencia; y no me resigno
a creer que la bajeza de alma pueda mas que el vigor 6
ue el esfuerzo de raciocinio para soportar las desdichas.
;oneciendo cudn poco valen las comodidades accesorias de
la vida, nunca dejo de suplicar 4 Dios en mis eraciones
que siembre el contento en mi espiritu por los bienes que
nacen de mi. Yo veo jévenes gallardos que disfrutan de sa-
lud excelente, los cuales se proveen anticipadamenie de
pildoras para tomarlas cuando el romadizo %os moleste, al
cual temen tanto menos cuanto que ereen tener el remedio
a la mano; esa condueta hay que seguir, y mas ain: por si
una dolencia mas fuerte nos ataca, proveamonos de los me-
dicamentos que adormecen la parte dolorida.

La ocupaciéon que precisa elegir en la vida solitaria, no
debe ser de indofe })enosa ni ingrata; de ofro modo, ; para
qué nos serviria haber buscado el reposo? Aquélla depende

3 (iel gusto particular de cada uno. El mio en manera alguna
se acomoda al manejo de los negocios demésticos; los que
de ellos gustan, eniréguense con moderacion

Conentur sibi res, non se submittere rebus 1.

De lo contrario, practicase un oficio servil, consagrindose
con ahineco 4 la economia doméstica, como la llama Salus-
tio. Esta, sin embargo, incluye algunas cosas que no son
indignas, como el cuidado de los jardines, que segun Jeno-
fonte ocupaba 4 Ciro, y puede encontrarse un término medio
entre aquella ocupacion bajuna W la profunda y extirema
desidia, que lo deja caer todo en el abandono, come acon-
tece & muchos:

Demoecriti pecus edit agellos
Cultaque, dum peregre est animus sine corpore velox %,

Oigamos el precepto que Plinio el joven da 4 Cornelio
Rufo, su amigo, para vivir en el retire: « Te recomiendo, le
dice, que en esa completa y espléndida soledad en que
vives dejes 4 tus gentes el abyecto y bajo cuidado domésti-
co; consagrate al estudio de las letras para sacar de él
algo quete pertenezea por entero. » Plinio alude & la repu-
tacion, de la cual tenia un concepto andlogo al de Ciceron,

2. Los ganados pastaban las mieses de Demécrito, mientras su espivilu, sepae
rado de su cuerpo, viajaba por el espaclo. Horacio, Epést., 1, 12, 12
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quien queria emplear su soledad y apartamiento de los
Negocios en procurarse por sus escritos vida inmortal,

Usque adeone
Scire tuum nihil est, nisi te scire hoe, sciat alter 1?2

Parece cosa razonable, puesto que se habla de alejarse del
mundo, que de él se aparte la vista por completo. Los que
se curan de la fama, no la desvian sino 4 medias; octlipan-
se en hacer proyectos para cuando hayan salido de é1; mas
el provecho de su designio pretenden sacarlo todavia fuera
del mundo, del cual estdn ausentes merced 4 una contra-
diceién ridicula.

La imaginacién de las personas piadosas que por devo-
cion buscan la soledad, llenando su 4nimo con la seguridad
de las promesas divinas en la otra vida, esti mas plena-
mente satisfecha que la de aquéllos. Proponiéndose como
norma el servicio de Dios, objeto infinito en bondad y en

oder, el alma halla siempre medio de aplacar sus deseos
ien de su grado; las afliceiones, los dolores, conviértense
para ellas en cosas provechosas empleadas en la conquista
de la salud y dicha eternas; la muerte las procura el paso
4 un estado tan perfecto ; la rigidez de su regla de vida se
atenua al punto por la costumbre, y los apetitos carnales se
ven enfriados y adormecidos por la inaccién, pues nada los
aumenta mas que el uso y ejercicio. Este solo fin de otra vida
dichosamente inmortal, merece lealmente que abandone-
mos las comodidades y dulzuras de este mundo; y el que

| puede abrasar su alma’con ardor de fe tan viva Y esperan-
| za tan grande por modo real yconstante, créase en la sole-
| dad una existencia llena de goces y delicias muy por cima
' de toda otra suerte de vivir.

Ni el fin ni los medios del consejo que daba Plinio 4 Rufo
me satisfacen; diriase que recaemos siempre de fiebre en
calentura. La ocupacion del estudio es tan penosa como
cualquiera otra,éiguatmente-que las demas enemiga de la
salud, que es cosa esencialisima, razén por la cual no hay

ue_dejarse adormeeer-por el placér que aquél procura.
El gusto que su pasién nos comunica es semejante al que
pierde 4 los emprendedores, 4 los avariciosos, 4 los volup-
tuosos y 4 los ambiciosos. Los filosofos nos ensefian de
sobra 4 guardarnos de la traicién de nuestros apetitos, v 4
distinguir los verdaderos placeres de los que van mezclados
y entreverados con mayor trabajo; pues la mayor parte de
nuestros goces, dicen aquéllos, nos cosquillean 'y nos abra-
zan para luego estrangularnos, como hacian los ladrones que
los egipcios llamaban’ filistas. Si el dolor de cabeza se apo-
derase de nosotros antes de la horrachera, nos guardaria-

1. {Pues qué! ;vuestra ciencia no significa nada, si no se conoce de antas
mano que estdis dotados de ella ? Pensio, Sdt., I, 23,
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mos de beber demasiado; mas el deleite, 4 fin de engafar-
nos, va delante y nos oculta las consecuencias. Los libros
son gratos, pero si 4 causa de su frecuentacidn perdemos
la_alegvia y la salud, que Son nuestros mejores atribufos,
echémoslos 4 un lado; yo soy de los gue treen que el fruto
del'estudio no Fncde compensar aquella pérdida. Del ropio
modo que Tos hombres que de antiguo se sienten debilita-
dos por alguna indisposicion concluyen por echarse en
brazos de la medicina, y hacen que se les ordene un régi-
men de vida para praciicarlo r*oiigiosmn('nfe, asi quien se
retira disgustado y aburrido de la vida comiin debe acomo-
dar su vivir 4 los preceptos de la razén, ordenarlo preme-
ditada y discursivamente. Debe despedirse de toda suerte
de trabajo, de cualquier naturaleza que sea, y huir en ge-
neral las pasiones enemigas de la tranquilidad del cuerpo
y del alma, « eligiendo el camino que mejor se avenga con
su caracter »,

Unusquisque sua noverit ire via *.

En el gobierno doméstico, en el estudio, en la caza, en
cualquiera otro ejercicio, puede llegarse hasta el Gltimo
limite del placer'y cuidar de no tocar mis adentro, alli
donde la pena comienza 4 tomar parte. En cuanto & ocupa-
eion y trabajo, bastan solo los suficientes para mantenernos
en vigor y librarnos de las incomodidades que acompaiian
d los que caen en ¢l extremo de una ociosidad cobarde y

} adormecida. Hay ciencias que de suyo son estériles y espi-

nosas; la mayor parte de ellas han sido forjadas para el
mundo, y deben dejarse & los que al servicio del mundo
Se consagran. Para.mi uso no gusto mds que de librosagra-

| dables y poco complicados, que me regocijen, 6 de los que
| mé consuelan y contribuyen i ordenar mi vida v a dispo -
* nerme 4 una buena muerte :

Tagitum silvas inter reptare salubres
Curantem, quidquid dignum sapiente bonoque est %,

Los hombres superiores pueden forjarse un reposo espi-
ritual, puesto que estin dotados de un alma vigorosa; la
mia es vulgar, y precisa por ello que yo contribuya 4 mi
sostenimiento, ayuddndome con las comodidades corpora-
les. La edad me ha desposeido de las que eran de mi agra-
do, y ahora trato de afinarme para disfrutar aquellas que
mds convienen 4 mis aiios. Es indispensable defender con

| garras y dientes el uso de los placeres de la vida, que la
| edad nos va arrancando sucesivamente

1. ProPERCIO, 11, 25, 38.
2. Paseindome en silencio por los bosques, y ocupindome en todo aquello que
merece los cuidados de un hombre cuerdo ¥ virtuoso. HorAcro, Epist., I, 4, 4.
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Carpamus dulcia; nostrum est,
Quod vivis : cinis, el manes, et fabula fies 4,

En cuanto & perseguir como fin la gloria, segin nos pro-
{oneu Cicerén y Plinio, mi designio estd bien lejos de ello.
| La disposicion de 4nimo que mds se aparta dei retiro, es
| precisamente la ambicion; gloria_y reposo son dos cosas
‘1que no pueden cobijarse bajo €l mismo techo. A mi dicti-
men, aquéllos no tienen sino los brazos y las piernas fuera
de la sociedad, su espiritu y su alma permanecen miés que
nunca amarrados al mundo :

Tun’, vetule, auriculis alienis eclligis escas #?

Solo se han echado atras para tomar carrera de un modo
mas seguro, para proveerse de un movimiento mas fuerte
¥ abrir asi mejor la brecha entre la multitud. ;Queréis
convenceros de que no se apartaron ni un dpice de las va-
nidades terrenas? pongamos en parangon el parecer de
dos filosofos y de dos sectas bien opuestas. Escribiendo el
uno 4 Idomeneo yel otro 4 Lucilio, sus amigos, 4 fin de ale-
jarlos del manejo de los negocios y grandezas de la vida:
« Habéis vivido hasta ahora, les decian Epicuro y Séneca,
nadando y flotando; venid 4 morir al puerto; habéis con-
sagrado & la luz tedo el tiempo que vivisteis; consagrad 4
la sombra lo que os resta. Es imposible dejar los negocios
si al mismo tiempo no se deja el fruto; deShaCEOS,UPLlE‘S,
de todo lo que se llama renombre y gloria, porque es po-
sible que el resplandor de vuestras acciones pasadas os
ilumine demasiado y os acompaiie hasta vuestra gruta. De-
jad con los otros deleites el que produce la alabanza del
| mundo, y que vuestra ciencia y vuestros merecimientos mo
0s preocupen ya, que no quedarin sin recompensa si vos-
otros los superiis. Acordaos de aquel 4 quien preguntaron
por qué razon se désvelaba tanto en alcanzar competencia

{ enun—arte de que casi nadie podia tener conocimiento:
| @ Yo me conformo con poea cosa;, respondié; con una per-
sona me basta, y con ninguna también me basta », y decia
bien. Vosoiros y un amige sois suficiente teatro el uno
para el otro, 6 cada uno distintamente para vivir consigo
mismo. Es una ambicion cobarde el pretender alcanzar
| gloria de la ociosidad y del retiro; imitemos 4 los anima-
[ les que borran la huella que marcaron con sus pasos 4 la
\enwada de sus guaridas. Lo que precisa buscar no es quo
|el mundo hable de vosotros, 8ino que vosotros habléis con
'vuestras almas respectivas. Recogeos en vosotros mismos,
mas preparaos previamente 4 enconfraros en disposicion
1. Gocemos;-solo-los-dias.que consagramos al placer nos pertenecen. Muy

prontono serds mas que un punado de ceniza, una sombra, una ficcion. PER-
s10, Sil., V, 131.

4. Viejo saduco, ;trabajas sélo para distraer la ociosidad del blo ? -
s e L Z j ds puehblo ? PER
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} de recibiros; seria insensato el fiaros en vosofros si care-

| eéis de fuerzas para gobernaros. Hay ocasién de incurrir
en falta lo mismo en la soledad que en el munde. Hasta
que la perfeccion resida en vuestras almas de tal suerte
que lleguéis 4 asemejaros 4 las personas ante quienes jamas
osarais incurrir en falta; hasta que posedis el pudor y res-
peto de vosotros mismos, oboersentur species honeste ani-
mol; aparezcan siempre & vuestra mente las figuras de
| Caton, Focion y Aristides, en presencia de los cuales,
{ hasta los locos ocultarian sus faltas. Sin apartar la vista
de ellos examinad vuestres actes; si éstos no son reectos,
la reverencia de aquellos varones os conducird al buen
camino; ellos os sostendrdn en la direccion verdadera, que
no consiste Sino en contentaros de vosotros mismos, en
no buscar nada que de vosoires no provenga, en-detener
y stjetar vuestra alma en el recogimiento, donde pueda
encontrar su_encanto. Y habiendo ya comprendido cuales
son los verdaderos bienes, aquellos que se disfrutan mejor
cuanto mds rectamente se aprecian, conformarse con ellos,
 sin acariciar el menor deseo de aumentar el renombre. »
He aqui lo que precepfia y aconseja la filosofia sencilla y
verdadera, que en nada se parece 4 la otra, amiga de la
ostentacién y la charla, la cual patrocinaban Cieerén y
Plinio el joven.

CAPITULO XXXIX
CONS]DERAC]ON SOBRE CICERON

Deducense de los escritos de Cicerdn y Plinio, poco se-
mejante el de éste, 4 mi entender, al cardcter de su tio,
testimonios numerosos de la ambiciosa manera de ser de
ambos, entre los ¢uales figura el de solicitar sin ambajes
que los histeriadores de su tiempo no los olviden en sus
anales. El acaso, eomo por ironia, hizo llegar hasta nos-
otros la vanidad de tales stplicas, pero no las historias ni
los panegiricos. Mas sobrepasa toda suerte de bajeza en
personas de tal rango, la circunstancia de haber querido
sacar partido para su gloria de la chichara, hasta el punto
de emplear en beneficio de aquélla las cartas privadas, es-
critas 4 sus amigos; de suerte que algunas, no habiendo
sido enviadas 4 tiempo, no por ello dejaron de publicarlas,
so pretexto de que no querian perder sus vigilias y trabajo.
+Bs acaso propio de dos consules romanos, magistrados,
soberanos de la republica gobernadora del mundo el ocupar
los momentos de ocio en preparar con toda la lentitud

1. Llenad vuestro esplritu dc nobles Imigenes. Cicerém, Tuse. queesl.,
1, 22,
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necesaria, frase por frase, una misiva de que sacar la re-
ilélﬁtacl(zp‘degposeef 4 maravilla el lenguaje de sus nodrizas
deb}:eic 1\«i'1$. ¢ Qué podria hacer peor un simple maestro

Stuela que con sus palotes ganara su vida ? S; las em-
presas de Jenofonte y César no hubieran con mucho sobre-
pasado la elocuencia de ambos, creo que jamis las hubieran
escrito; quisieron éstos T‘ecomendar‘qo que hicieron, no lo
1198d??CPlbI?P0n, y si la perfeccién en el hablar p‘udier-a
in}a Il‘l algo4 la_ gh_:r-m de un personaje importante, Escipion
¥ Lelio no hubiesen cedido el honor de las comedias que
compusieron y las delicadezas todas de la lengua latiné_élmi
Siervo africano: que tales obras sean de aquéllos, su belle-
[za Y excelencia lo pregonan de sobra, y el mismo Terencio
0 conﬁESa: Por m1 parte me desagradaria encontrar razo.
neés para creer lo contrario.

Constituye una especie de burla ¢ injuria el querer enal-
tecer 4 un hombre por las cualidades que se avienen mal
con su categoria, aunque tales prendas sean consideradas
estimables desde otros puntos de vista; como pOI‘-(‘jemplo
el alabar 4 un monarca como buen pintor ¢ excelente ar.
quitecto, y ni aun como buen arcabucero 6 maestro en el
arte de correr sortija. Estos encomios no son honrosos ni
dignos, si no se presentan en conjunto, después de los que
502» mas pertinentes a lps personajes 4 quienes se cone
sagran, que deben ser la justicia y la ciencia de gobernar
su Hpebln_, asi en la paz como en'la guerra. De tzl suerte
es Ciro digno de alabanza por el conocimiento de la agri-
cultura, y Carlomagno por su elocuencia y penetracion en
todo lo relativo 4 las bellas letras. Yo he "visto tener muy
N poco sus estudios, desdeiiar las ciencias y afectar una
'gnorancia que el pueblo no puede suponer en personas
que pasan por competentes, las cuales se recomendaban
]}Ol‘ otras cualidades. Los compaiieros de Deméstenes en
a embajada que visité 4 Filipo, alababan 4 este principe
por ser herlnmn,'eiocucnte y buen bebedor. Deméstenes
reponia que elogios semejantes convenian mejor 4 una
dama, 4 un abogado 6 4 una esponja, que 4 un rey:

Imperet bellante prior, jacentem
Lenis in hostem #,

la profesion del cual no consis i
n de no consiste precisamente en ser c
cazador 6 impecable bailarin : e

Orabunt causas alii, ccelique meatus
Describent radio, et fulgentia sidera dicent:
Hic regere imperio populos sciat 2, v

1. Que derribe por tierra al a i

: T : nemigo que le hace frente: oy

estd ya por tierra. — Horacio, Carm. mcfru[., v. 51, grrcidhan oo it
2. Hablen otros con elocuencia; armados del compas midan otros la ruta de

los astros, cuanto 4 é : i
Encida, ﬂi Hilﬂ. L le basta con saber gobernar los imperios. VIRGILIO,
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Plutarco es todavia mis explicito en este punto, y dice
que mostrarse tan aventajado en esos méritos menos ne-
cesarios, es declarar 4 voces haber empleado mal el tiempo
y el estudio que debieron consagrarse & cosas mas nece-
sarias y utiles. Filipo de Macedonia, después de oir cantar
4 su hijo Alejandro, 4 gusto de los mejores musicos : « ; No
te da vergienza, le dijo, cantar tan bien ?» Un musico que
discutia con el mismo Filipo de cosas tocantes 4 su arte,
dijo al princityl)e : « No quiera Dios, seiior, que os acontezca
la desgracia de llegar a ser mas competente que yo en las
cosas de mi oficio. » Un soberano debe hallarse en el caso
de responder lo que contesté Ificrates al orador que le cen-
suraba en su invectiva, de esta suerte : « En suma, ; quién
eres ti para echarlas tan de valiente? ;Eres guerrero,
arquero, piquero? — No soy nada de eso, pero en cambio
soy quien sabe mandar 4 todos los que has citado.» Antis-
tenes considerd como cosa de escasa monta en Ismenias,
el que le ensalzara como flautista excelente.

Yo bien sé, cuando oigo 4 alguien que se detiene 4 en-
comiar el lenguaje de los Ensayos, cual es su intento : me
gustaria mejor que se callara: su propésito no es tanto en-
salzar la elocucién como deprimir el sentido, con tanta
mayor ambigiiedad, cuanta mayor es la malicia que la ala-
banza emplea. O yo me equivoco grandemente, 6 si mu-
chos otros escriben con mayor profundidad que yo, malo &
bueno, mi libro es de tal naturaleza que apenas hay ninguno
en que se hallen acumulados mayor numero de sustanciosos
materiales, 6 al menos mais copiosamente amontonados. Para
dejar mas lugar 4 las ideas echo mano so6lo de las prinei
pales, y si en-desarrollarlas me detuviera, multi;ﬁicm‘ia
muchas veces este volumen. ;{Cuantas citas he traido 4 co-
laciéon que nada dicen en apariencia, y que meditadas con
detenimiento darian lugar 4 ensayos numerosos! Ni estas
citas, ni mis comentarios sirven solo de ejemplo, autoridad
u ornato; no las considero exclusivamente por el uso que
hago de ellas: muchas veces tienen otros fines, y pudieran
ser la semilla de una materia mds rica y mds vigorosa, lo
mismo para mi, que no quiero sacar mayor partido en los
pasajes donde las coloco, que para quien bien penetre el
sentido de lo que escribo.

Volviendo 4 la virtud parlera, diré que no establezco dis-
tincién alguna entre no saber mds que expresarse mal 6
no saber sino hablar elegantemente. Non est ornamentum
oirile, concinnitas 1. Dicen los filésofos que en punto &
ciencia nada hay superior a la filosofia, y por lo que 4 los
efectos toca, nada aventaja & la virtud, que generalmente es
adecuada 4 todos los grados y 4 todos los érdenes de la vida.

Algo semejante 4 la vanidad de Cicerén y Plinio es la de

i. Un ordenamiento simétrico es cosa indigna del hombre. Séxeca, Episf. 415




1

i
|
i ‘
ol
]

e

B e T

198 ENSAYOS DE MONTAIGNE

Séneca y Epicuro; estos dos filésofos prometen también
una duracién eterna i las cartas que escriben 4 susamigos,
pero de modo diverso 4 la de aquéllos, prestindose por
cumplir un servicio en pro de la vanidad ajena, pues los
informan que si el interés de ser famosos en los venideros
siglos los retiene todavia en el manejo de los negocios
publicos, haciéndoles temer la soledad y el retiro, adonde
quieren llamarlos para que no emprendan ocupaciones
nuevas, afiadiendo que sus actos pasados los acreditan
para con la posteridad, y que las solas cartas que escri-
bieran servirian para hacel‘]les tan renombrados como sus
acciones publicas. Salvo esta semejanza, las cartas de Sé-
neea y Epicuro no estdn vacias de sentido mi son descar-
nadas como esas otras que no tienen mayor mérito que el
de un delicado escogitamiento de palabras, amontonadas y
ordenadas segun una cadencia armoniosa, llenas de false

dades y bellos discursos de sapiencia; por ellas no se
acreditan de elocuentes, sino de prudentes, y nos ensefian
no & biendecir, sino 4 bien obrar. Desdefiemos la elocuen-
cia por si misma, la que no nos conduce 4 la practica del
bien. La de Cicerdn, sin embargo, dicen que es de una
perfeccién tan elevada, que por si sola se avalora.

Afiadiré todavia una anécdota relativa al gran orador,
muy perfinente & lo que hablo, la eual nos hace conocer
su naturaleza: teniendo necesidad de perorar en publico,
y como eswmviera algo falto de tiempo para prepararse a
su gusto, Eros, uno de sus esclavos, le anuncio que la
audiencia se habia aplazado para el siguients dia; Ci-
cerén recibi¢ de ello tanto gozo, que dié libertad & su
siervo por la buena nueva.

Sobre este asunto de epistolas, diré que mis amigos afir-
man que no me falta acierto para escribirlas; de buen gra-
do hubiera adeptado la forma epistolar para dar cuerpo 4
mis improvisaciones, si hubiese tenido una persona con
quien hablar. Erame presiso, y en otro tiempo la tuve,
cierta comunicacién que me atrajese y que me sustentase,
pues dirigirse al viento, como algunos hacen, no lo haria
n1i por suefios; como tampoco forjaria nombres vanos para
comunicar ¢osas serias, pues soy enemigo jurado de toda
falsificacion. Hubiera asi permanecido més atento v secu-
ro habiendo tenido un corresponsal inteligente v amizo,
que contemplando los diversos aspeetos de un pueblo; v, 6
mucho me equivoco, 6 hubiese sido mas diestro en mis es-
critos. Mi estilo es naturalmente familiar y festivo, pero de
forma que me es peculiar; impropio para las publicas nego-
ciacrones, como mi conversacién; demasiado conciso, de-
sordenado, cortado, particular, y nadie m4s inhabil que vo
para escribir cartas de ceremonia de esas que no tiemén
mayor sustancia de la que la que encierra un bello amal-
gamamiento de palabras corteses. No poseo ni la faculiad
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ni el gusio de esas dilatadas ofertas de afeccion y servi-
¢ios, ne creo en tantas dulzuras, y me disgusta trasxmsa:'
los limites de lo que creo, lo cual esitd bien lejos del uso
presente, pues en ninguna época se emplearon con mayor
profusién ni se prostituyeron en tal grado las palabras
vida, alma, devocién, adoracion, siervo y esclavo. Todos
estos dictados corren con frecuencia tanta que, cuando con
ellos se quiere expresar algo de sincero y respetuoso, no
se encuentra medio de conseguirlo.

Odio & muerte oir 4 los cumplimenteros, los cuales son
razon sobrada para que yo inmediatamente adopte un tono
seco, duro y francote, que inclina 4 quien me desconoce 4
considerarme como desdefioso. Festejo mas 4 los que eum-
plimento menos, y alli dende mi alma marcha con mayor
regocijo olvida el camino de lo convencional, de los mira-
mientos; ofrézcome por entere 4 aquellos 4 quienes perte-
nezco, y me muestro menos ohsequioso 4 guien sin reserva
alguna me he dado. Paréceme que 4 los que tal afeccién
profeso deben leerla en mi corazon, y que la expresion de
mis palabras sea mas débil gue los sentimientos que abrigo.
Al desear la bienvenida, al despedirme, al dar las gracias,
al saludar, al ofrecer mis servicios yen otras férmulas ver-
bales de las leyes ceremoniosas de nuestra urbanidad, ma tor-
peza de lengua compite con la del mds inepto; y cuando por
complacer & alguien he escrito alguna carta de recomen-
dacion, la persona 4 quien trataba de favorecer la encontro
siempre floja & ineficaz. Los italianos son muy hébiles en
esto de eseribir misivas; yo tengo de ellas buen niimero de
volimenes : las de Anibal Caro me parecen las mejores. Si
conservase todo el papel que antafio emborronaba para las
damas, cuando mi mano era guiada por la pasion, quizds
ge hallaria entre ello alguna pdgina digna de ser conocida
por la ociosa juventud de tal furoer embaucada. Yo escribo
mis cartas & escape, tan precipitadamente, que aunque m
caligrafia es insoportable, prefiero servirme de mi mano 4
buscar la ayuda de otra, pues no halle quien me pueda se-
guir, y no las transeribo nunca. Las empiezo de buen grado,
sin plan; la primera frase engendra la segunda. Las cartas
que ahora se redactan mds se componen de adornosy pre-
facios que de ideas. Como prefiero mejor escribir dos que
doblar y cerrar una, encomienda siempre 4 oira persona
esta comision. Lo propio me acontece cuando he dicho lo
que tenia que decir, comisionaria de buena gana 4 otro
para que aiadiera esas largas arengas, suplicas y ofertas
que colocamos al final. Yo desee que alguna costumbre
nueva nos libre de tal uso, como también de inseribir una
dilatada lista de titulos y calidades 4 la cabeza de la epis-
volas; por ello he dejado 4 veces de enviar ciertas cartas
principalmente 4 gentes que ejercian destinos de justicia
6 hacienda: tantas innovaciones en los empleos, la dificil




