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distribucion y ordenamiento de los diversos cargos honori-
ficos, habiendo sido caramente pagados, no pueden ser
cambiados ni olvidados sin ofensa de la persona & quienes
escribe. Me desagrada igualmente ver cémo se recarga el

frontispicio de los libros que ahora salen con toda suerte
de titulos.

CAPITULO XL

COMO EL SENTIMIENTO DE LOS BIENES Y LOS ¥3%.ES DEPENDE EN
GRAN PARTE DE LA IDEA QUE DE ELLOS NOS FORMAMOS

Los hombres, dice una antigua sentencia griega, se ator-
mentan por las opiniones que se forman de las cosas, no
por las cosas mismas. Mucho se ganaria para alivio de
nuestra miserable condicién humana si pudiera demostrar-
se la veracidad absoluta de esta proposicion, pues si los
males no penetran en nosotros sino por nuestro juicio, es-
laria en nuestra mano desdefarlos 6 convertirlos en bienes.
Si las cosas se nos doblegan, &POT qué inquietarnos y no
acomodarlas 4 nuestro provecho ? Si lo que llamamos mal
¥ tormentos no son tales cosas por si mismos sino en tanto
que nuestro ser los considera de ese modo, es indudable
que reside en nosotros el poder de modificarlos ; yresidien-

0 en nuestro albedrio esa ventaja, somos locos de remate
afligiéndonos, interpretindolos por el lado desventajoso,
y considerando las enfermedades, la indigencia y los
otros tormentos con amargura, pudiendo tomarlos dulce-
mente; hacer que lo que llamamos mal no lo sea por si
Inismo, ¢ por lo menos, tal cual es. Veamos hasta qué
punto puede nuestra nuturaleza modificar su alcance.

Si la esencia original de las cosas que tememos tuviera
fuerza suficiente para dominarnos por su propia autoridad,
es indudable que produciria en todos un efecto analogo,
pues los hombres son todos de naturaleza idéntica, v con
escasas diferencias se encuentran dotados de parecidos 6r-
ganos ¢ instrumentos, asi para concebir como para juzgar;
pero la diversidad de opiniones que encontramos al tratar
del bien y del mal, muestran claramente que los males v
los bienes no ejercen influencia en nosotros sino transfor-
mdndose; unos los reciben, como por acaso, en su propia
forma; mil otros les imprimen otra nueva ¥y contraria. Con-
sideramos la muerte, la pobreza ¥y el dolor como nuestros
principales enemigos, y sin embargo la primera, que algu-
nos llaman la cosa mas horrible entre las horribles, ;quién
10 sabe que otros la nombran el tinico puerto de salvacién
en'las miserias de esta vida, el soberano bien de la natu-
raleza, el solo apoyo de nuestra libertad, comun y pronto
remedio 4 todos los males ? Y asi como unos la aguardan
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temblando y con horror, otros la soportan con mayor gusto
ue la exisiencia. Lucano se queja de su facilidad y libera-
Lidad para acabar con los humanos:
Mors, utinam pavidos vita subdecere nollee
Sed virtus te sola daret !,

Dejemos 4 un lado este valor heroico. Teodoro respondié
4 Lisimaco, que le amenazaba con darle la muerte: « Hards
una cosa notable, equiparando tu hazafia con la de una can=-
tarida.» La mayor parte de los filosofos anticiparon volun-
tariamente la hora de su fin. Y vemos muchas gentes del
ueblo, camino de él, y no de una muerte sencilla, sino
lena de deshonra y 4 veces acompaiada de crueles tor-
mentos, que marchan sin inmutarse, unos por preconcehi-
do designio, otros por tumpei‘am_cntp natural; de tal suerte
que nada se advierte en ellos, ninglin cambio en su mane-
ra de ser ordinaria; unos ponen ord_en en sus negocios do-
mésticos, se encomiendan & sus amigos, cantan, predican,
hablan con el publico y 4 veces mezclan algin chiste, y
beben 4 la salud de sus conocidos. En una palabra, aca-
ban sus dias con la misma serenidad que Socrates.

Un hombre 4 quien conducian al patibulo decia que
le guardasen de pasar por cierta calle, porque temia ser
atrapado por un comerciante 4 quien debia cierta cantidad.
Otro decia al verdugo que no le tocase en la garganta, por-
que le haria desternillar de risa 4 causa de ser muy sensi-
ble 4 las cosquillas. Otro respondié & su confgso:‘, que Ie
prometia que aquel mismo dia cenaria con nuestro Sedor
« Mejor seria que le acompanara usted, porque yo ayuno. »
Otro que pidi¢ de beber, como el verdugo lo hiciera primero,
dijo que ya no queria de miedo de atrapar el mal venéreo.
De todos es conocido el cuento del picardo 4 quien, encon-
trandose en las gradas del patibulo, presentaron una joyen
para que se desposara, libertdndole asi, como nuestra jus-
ticia consiente a veces; el picardo dijo al verdugo, luego
de haberla contemplado ligeramente, y de haber adver-
tido que cojeaba:« jAhércame! jahbrcame! que se tamba-
lea. » Refiérese que en Dinamarca, un hombre que habia
sido condenado a muerte, estando ya en el patibulo, come
le hicieran la misma proposicién que al picardo, dijo que
la joven que le ofrecian tenia las mejillas caidas yla nariz
demasiado puntiaguda. Un sirviente de Tolosa, acuaatl‘lo
de hiercjia, dio por toda razon de su crecncia que profes_a ha
las mismas deas de su seiior, joven escolar que estaba preso
en su compaiiia, y consinlié mejor morir con ¢l que decla-
rar que su amo pudiera equivocarse. Muchos habitantes
de la ciudad de Arras, cuando ésta fué conquistada por
Luis XI, prefineron ser ahorcados antes que gritar j Viv

1. ; Oh muerte! ; pluguiera & los dioses que desdeﬁaras_w_sn_ar a los co-
h:rJis y que la virlud séla pudiera alcanzarte ! Lrcano, IV, 580,
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¢l rey! Ertre las almas de los bufones ha halido alzu-
nos gque no abandonaron su eciniea licencia mi aun en
la hora de la muerte. Uno 4 quien el verdugo iba 4 rema-
tar, exclamé : « {Vogue la galera!» tal era su expresion fa-
vorita. Otro 4 quien habian acestado, préximo ya & morir,
en un jergon tendido 4 lo largo de un banco de la cocina,
como el médico lepreguntase donde sentia el mal: « Entre
el banco y el hogar», contestd; y al sacerdote que buscaba
los pies del enfermo para darle la extremauncion (el
bufén los tenia contraidos por el mal), le dijo: «Losencon-
trard en el extremo de mis piernas. » Como le exhortaran
i que se encomendase 4 Dios : « ;Quién va & verle?» pre-
guntd, y como le contestaran : « Td mismo, si al Sefior le
place », replicé : « gIré mafiana por la noche ? — Encomién-
date 4 él, porque pronto estards en su cempafia. — Enton-
ces, concluy6, mejor serd que me recomiende yo misme
en pel"SDI'l&.l. "

Aun en el dia, en el reino dé Narsinga, las mujeres de
los sacerdotes son enterradas vivas con los cuerpos de sus
maridos; todas las demds son quemadas en los funerales da
los suyos respectivos, consintiendo en ello con firmeza y
alegria. A la muerte del rey, sus esposas, concubinas y
favoritas, lo mismo que sus oficiales y servidores, que entre
todos forman casi un pueblo, se presentan tan alegremente
ante la hoguera donde sus cuerpos van 4 arder, que diriase
que tienen 4 grande honor el acompafiar 4 su amo. Durante
nuestras tltimas guerras de Milan, en las que tuvieron lu-
gar peripicias de todas suertes, el pueblo, impaciente con
tan variados cambios de fortuna, Ilegé 4 considerar la
muerte con tal indiferencia, gue segin oi referir 4 mi pa-
dre, se suicidaron hasta veinticinco rices propietarios en
una semana, accidente que recuevda el de los xantianos,
quienes sitiados por Bruto, se precipitaron en tropel, hom-
bres, mujeres y nifios, con un apetito tan furioso de la
muerte, que nada hicieron por escaparla, de tal suerte
que apenas si Brute logrd salvar 4 unos cuantos.

Toda opinidén es suficientemente fuerte para abrazarla
y defenderla aun & costa de la vida. El primer articulo del
valeroso juramento que Grecia mantuve en las guerras
medicas, consistié en que cada ciudadano prefiriese la
muerte 4 la vida, mejor que cambiar las leyes griegas por
las persas. {Cudntos se ven en la guerra de los turcos y grie-
gos que aceptan con placer una muerte dura antes que
descircuncidarse para recibir el bautismo! Ejemplo es éste
que todas las religiones imitarian.

Habiendo los reyes de Castilla arrojado 4 los judies de
sus dominios, el rey Juan de Portugal vendidles por ocho
escudos por cabeza el derechio de recogerse en sus Estados
Gurante cierto tiempo, con la condicién de que transeurri-
do este tenian que marcharse, y el propio rey les prometia
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facilitarles barcos para que se trasladasen al Afmca. Lle-
gado el dia de la partida, pasado el cual los que se queda-
ran debian ser considerados como esclavos, los barcos les
fueron concedidos con harta economia; les que se embar-
caron recibieron perverso trato de los marineros, quienes,
aparte de otras varias indignidades, los llevaron por el mar
de un lado & otro, unas veces hacia adelante y otras hacia
atrds, hasta que hubieron consumido sus vituallas, y se
vieron obligados & comprdrselas 4 ellos 4 tan elevado
srecio, que cuando tocaron fierra, no lesguedaha mas que
a camisa. La nueva de esta inhumanidad, cuando fué
sabida por los que no se habian embarcado, di6 por resul-
tado que la mayor parte de ellos se resignaran a la servi-
dumbre; algunos cambiaron aparentemente de religion.
Manuel, sucesor de Juan, cuande llegé al trono les con-
cedié primero la libertad, y cambiando luego de parecer,
les ordené que abandonaran el pais consigndndoles tres
puertos para el pasaje. Esperaba, dice el obispo Osorio,
el mejor historiador latino de nuestra época, que el favor
de la libertad que les habia devuelto no habiéndoles con-
vertido al eristianismo, el peligro de ser victimas del_ SAqueo
de los marineros, junto con el de abandonar un pais 4 que
estaban habituados y en el que eran duefios de grandes
riquezas, para arrojarse en regiones extranjeras y descono-
ciﬂas, los retendria. Mas viéndose engafiado en su designio,
orgue los judios deliberaron alejarse, les suprimié dos de
os puertos que les habia prometido para embarcarse, 4 fin
de que la distancia y molestias del trayecto retuviera &
algunos, 6 para que hubiese medio de amontonar & todos en
un lugar determinado para poner en prictica un proyecto
que habia ideado, que fué el de ordenar que arrancasen de
entre los brazos de los padres y de las madres todas las
eriaturas que tuvieran menos de eatorce ailos, para trasla-
darlas lejos de la vista y direccién de las_que los habian
engendrado, en lugar donde fuesen adoctrinadas en la reli-
gion catélica. Cuentan que tal medida fué origen de espec-
{Aculos terribles; la natural afeccion de padres ¢ hijos, junto
son el celo que sujetaba & éstos 4 sus creencias religiosas,
combatian al par tan violenta orden, yse vi6 4 padresy
madres darse la muerte y arrojar 4 sus criaturas en los
pozos. A cometer actos tan horribles movianles la compa-
sion y la piedad, para que asi_escaparan al cumplimiento
de la ley. En conclusion, expirado el plazo que el rey les
habia fijado, como tuvieran falta de medios para marchar-
se, entregdronse 4 la servidumbre. Algunos se hicieron
cristianos; mas en su fe, aun hoy, que han transcurrido
cien afios, pocos portugueses tienen seguridad, aun cu;mdc‘r
la costumbre y eY transcurso del tiempo sean CONSejeros
mejores para ales cambios que cualesquiera olras causas.
En la ciudad de Castelnaundary, cincuenta herejes albi-
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genses sufrieron 4 la vez con valor indomable el ser que
mados vives antes que renegar de sus creencias. Quoties
non modo ductores nostri, dice Cicerdn » sed universi
etiam exercitus, ad non dubigm mortem eoncurrerunt 1.
He visto 4 uno de mis mas intimos amigos correr g la
muerie con verdadera rabia; con afeccién tan intensa y tan
arraigada en su corazén por causas diversas, que me fué
imposible arrancarselas; y 4 la primera que 4 su imagina
cion se presentd, so pretexto de ideas de honor, se di¢ la
muerte sin que pudieran conocerse los verdaderos motivos,
con hambre tremenda Yy deseo ardientisimo. En nuestro
tiempo mismo hemos visto muchas personas, hasta eriatu-~
ras, que por temor de alguna leve incomodidad han corrido
hacia la muerte. Y 4 propésito de hechos analogos, dice un
escritor antiguo : « ; Qué sera lo que no temamos, si hasta
nos asusta aquello que la misma cobardia elige para su
retiro ?»
De trasladar aqui el registro de los individuos, hombres

y mujeres de todas condiciones y de sectas diversas que aun
en siglos mds prosperos que el nuestro han aguardado la
muerte sin miedo ¢ buscadola de intento, & ido 4 su encuen-
tro, no sélo para huir los males de esta vida, sino también
por escapar simplemente al cansancio de la existencia, y
otros por la esperanza de encontrar una vida mejor, no
acabaria nunca. El numero es tan grande, tan infinito,

ue serd mejor citar solo algunos de los que la han temido.
%n dia de fuerte tormenta se encontraba Pirvo el fil6sofo
en un barco, y mostré 4 los que veia mds dominados por
el miedo un cerdo que se mantenia tranquilamente, sin
temor alguno, sin inquietarse nada porla tempestad. ;Nos
atrevemos, pues, 4 sostener que la razén humana, que
tanto enaltecemos y por la cual somos duefios Y empera -
dores del resto de las criaturas, haya sido puesta en el
hombre sélo para servirle de tormento? &Para qué nos sirve
entonces el conocimiento de las cosas si nos hace ser mds
cobardes? ¢ Si con el conocimiento perdemos tranquilid ad
Y reposo, adénde iriamos 4 parar sin ]9 ¢Y si nos hace
inferiores al cerdo, cuyo ejemplo mostraba Pirro 4 los
miedosos? La inteligencia de qne hemos sido dotados para
nuestro mayor bien, ;la emplearemos para nuestra ruina,
yendo en oposicion del designio de la naturaleza y del orden
universal de las cosas, las cuales ordenan que cada uno nse
de sus facultades y medios para su comodidad y en venta-
Ja propia?

Concedo, se me dir, que estos razonamientos sirvan para
no atemorizarse ante la muerte. ¢ Pero cudles oponer 4 la
indigencia y al dolor, que Aristipo, Jerénimo y la mayor

1. | Cuinlas veees corren hacia una muerte segura no ya solo los generales,
sino ejercilos enleres ! CicEroy, Tese. quast., 1, 37.
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arte de los sabios cousidc'fu.l‘orzic?mo ﬁllgeﬁfaﬁ?f}g:ﬂflsﬁé
S iegan la existencia del ma fiesta
susl,o?lctjb%re)nnclff.a?"fncontréndosc atormentado ?osulon_ll‘:{éh?;
una enfermedad aguda, en exiremo domz-mn: 1:_2{;110?&
visita de Pompeyo, qu.uer]l SSTex?lls;n(l!{?n}fob?lzef:ﬁ)os?;fia o
i rtuna paraoir hablar a :
}ﬁ:}lel]{laopl“)?oil:‘res}pondié Posidinio, que el dp__!or 'te%::lleiozgra?
mi fuerza baslante que me impida discurrir », Y col pit
disertar sobreel menospremo_@cl mismo; maf,‘ :6111'%1:1 lcl%r“
el sufrimiento le oprimia, !:ac;oz}d‘olc ox-_'l-m.t.d 0 1€ ;1: I-‘sté
por més que me pruebes, no diré que seas un :fn-i&-‘de i
1ccho, 4 que los estoicos dan importancia t.mm,:.l_ hc-n" e
por ventura un argumento contra el rgcno_:;p::j%:on_\inaq 3
debemos experimentar el dolor? Popl(lonloli Ji)r‘m:,' >
palabra. Si el aguijonco del mal fisico no le tmnga: lt:llr]at'x
qué interrumpe su discurso? ; Por qué da:}m_p?r' :'it!'l(‘l i
al hecho simple de no llamarie un mal.. g,-l!‘l:‘l}l(]u ne s
contramos hajo la influcncia de ‘1;1 tortura 1}.\._1'_:1‘ ?gr\mnin:;r
mientos estin de mas. En nuesiro poder sélo reside 011 .
del resto. La realidad verdadera (lc_‘.'se{npmlzf alqul su papel.
Nuestros propios sentidos son los jueces de él:

; - s falsa mnis 1,
Qui nisi sunt veri, ratio gqnoque falsa sit omnis

¢Por ventura podemos persuadir d nuestra {:»1?.1 ?l'c-ql‘{x}ctlsz
latigazos la hacen cosquillas, ni & nucstro pa t1(4111 (unrl\'h-
el iloe sea vino generoso? El cerdo de I irro 1|.n1egc, ¢ o
aqui de ejemplo adecuado; el animal oslml;a e]m!i,-;' "
ante la muerte, pero si le hubieran satutf;n, klejrld-i »
quejado. ;Acaso reside en nuestra mano ¢ ﬁl‘?,(' iiuabcn
contra la ley general de la natuvaleza, I[l.llt, i'tnf\‘trcme-
todo cuanto existe bajo el firmamento, dgjlmnlo de c‘E‘e o
cernos bajo el peso del dolor? Hasta los dl"JO es l;m1 ;q iue
gimen cuando se les hiere. La muerte no se siente m Hi(z{m-
:}Dmr raciocinio, por ser un hecho que se realiza en un
i Aut fuil, aut veniet; nihil est praesentis inilla: 4

!i{;rsqun_: minus pena, quam mora morlis, habet &,

‘Mil hombres, mil animales, mueren antes qt‘}(\}t SeLlf;"f;o
cargo de encontrarse amenazados por l;; n'mu E.n]ﬂ i
tememos en ella es el dolor que siempre l} }r‘chn-;&mm
embargo, si damos crédito 4 un padre de l.-LrL glesia, el
moriem non Saeit, nisi quod seqzuturim?.rlfem ._:Fé) o
atreveria 4 suponer que 111_%0 que 1\11-(:0[:0 a a"tu-m:ltir’itu
le que la sigue guarda relacion con ella paranuestro esp

1. S8i la impresion de nuestros sentidos no es verdadera, la razén tampoco lo
os. LUCRECIO, 1V, 486. : S
(q‘.’].!l erlff sido & ﬁ: serd; nada de presente ha?' en ella. Menos cruel es estar ya
o que : S de la vida. ¢
rto que hallarse esperando el fin de 1 i
; 3. La ?nucrtc no es un mal sino por lo que la sigue. SAN Acustin, de Cir
Dei, 1,11
12
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Buscamos para excusarnos pretextos que no tienen fun-
damento alguno; por experiencia creo que la idea de la
muerte es lo que nos hace 1mpacientes al dolor, y que la
sentimos doblemente cruel porgque nos amenaza con su
golpe. Mas la razon acusa nuestra cobardia, que nos hace
temer cosa tan repentina, tan inevitable, tan insensible,
Les males que no tienen gran trascendencia no los con-
sideramos como tales : el dolor de muelas 6 la enfermedad
de gota, por crueles que sean, como no matan, no los mi-
rames como enfermedades.

Ahora bien; supongamos gue en la muerte consideramos
sélo el dolor; como también la pobreza nada que temer
ofrece sino el mismo dolor, al cual nos empuja por la sed,
el hambre, el frio, el calor y todos los otros males que for-
man su séquito; limitémonos, pues, 4 hablar L‘lell dolor.
Concedo de buen grado que sea la desgracia mayor de
nuestra vida, pues soy de los que mas le detestan v de los
que mas le huyen, por no haber tenido hasta el presente,
gracias 4 Dios, gran comercio con él; yo creo que en nos-
otros reside, sino el poder de reducirlo 4 la nada, al menos
el de debilitarlo por la paciencia, y el de alcanzar, 4 pesar
de los sufrimientos corporales, que el alma y la razon se
mantengan resistentes y bien templadas. Si tal poder no
estuviera en nuesira mano, ;4 qué serviria enaltecer el
vigor, el valor, la fuerza, la magnanimidad y la resolucion?
¢ Cudl seria el empleo que dariamos 4 esas virtudes excel-
sas, si no hubiera sufrimiento que desafiar ? Avida est pe-
riculi oirtus!: Si no hubiera duras penalidades que sufrir;
si no se pudiera resistir 4 pie firme el calor abrasador
del mediodia, alimentarse de carne de burro 6 de caba-
Ho, verse cortar en pedazos y extraer una bala de los
huesos, sufrir el cauterio y la sonda, ;dénde estaria la su-
perioridad que Hr‘eteudemos tener sobre el vulgo? Difieil
es escapar aﬁ influjo del dolor y al mal, por eso sientan los
filésofos que entre los actos igualmente laudables debe pre
ferirse la practica del que mayor pena ocasione. Non enim
hilaritate, nec lascivia, nee risu, aut joeo, comite levila-
tis, sed scepe etiam tristes firmitate et econstantia suni
beati 2. Por esta razén también ereyeron nuestros padres
que las conquistas realizadas 4 viva fuerza, por el azar de
la guerra, eran superiores y mas valederas que las que se
llevan 4 cabo mediante la seguridad completa y las nego-
ciacienes diplomiticas. 2

Latius est, quoties magno sibi eonstat honestum 3.

1. La virtud ansia el peligro. Séneca, de Providentia, c. &.

2. Noes con Ia placeres, con los juegos y las carcajadas, ordi-
nario séquito d oI e es dicheso; la nas austeras encuen=
tran la felicidad en la constancia y en la firmeza. Ciceron, de Finibus, I, 10.

-‘a'.F L:li\-‘i;'wil es tanto mis dulce cuante mayores esfuerzos nos cuesta. Lvoa-
No, IX, 404.
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Es una razon que recae en ayuda de nuestro consuelo el
considerar que cuando el dolor es violento suele ser eorio,
y que si es de larga duracion suele ser ligero; si granis,
revis; si longus, levis. Experimentindolo con viZor no sé
siente mucho tientpo, pues al fin, 6 acabara el mal 6 la per-
sona serd la que concluya: uno y otro vienen & ser lo
mismo; cuando el dolor no se soporta, él se encarga de ser
el vencedor. Memineris maximos morte finiri; paroes
multa habere intervalla requietis; mediocrium nos esse
dominos: ul, si tolerabiles sint, feramus; sin minus, e
vita, quum ea non placeal, tanquam e theairo, exeamus .
La causa de que seamos débiles para soportar el mal
reside en que no estamos habituados 4 buscar en el alma
nuestro principal contento; en que en ella no nos funda-
mentamos en tanto grade como debiérames. El alma es
dueiia soberana de nuestra condicién. Ei enerpo no tiene,
con escasa diferencia, mis que un solo medao, un solo me-
dio; el alma es variable en toda suerie de formas y dirige
hacia ella y 4 su estado, cuaiesquiera que éstos sean, los
accidentes ¢ impresiones del cuerpo; por tanto, precisa
estudiarla y despertar en elia sus resortes, que son tode-
poderosos. No hay razon, preseripeion ni fuerza que re-
sistan 4 su inclinacién y velumtad. De tantos y tantos
medios como tiene & su disposicion, démosia uno adecuado
& nuestra conservacién y reposo, y con ello nos veremaos
no s6lo 4 cubierto de todo daiio, sino hasta mejorados con
su coneurso de las ofensas y de los males. Todo puede el
alma convertirlo en su provecho: el error, los sueiios,
pueden servirla utilmente como materia propicia & res-
guardarnos, y 4 propercionarnoscontento. Facilmente puede
reconocerse que lo que en nosotros aguza el dolor 6 hace
mds intensos los placeres es el aguijon de nuestro espiritu.
Los animales, en quienes no reside tal fuerza, dejan al
cuerpo sus sentimientos libres € ingenuos, que son, por
consiguiente, iguales en cada especie, con asas diferen-
cias, como muestran por la semejante aplicacion de sus
movimientos . Si nosotros no alterasemos en nuestres
érganos la funcion que les es inherente, es muy probable
que estariamos mejor, pues la naturaleza les ha dado un
temple justo y mederade, lo mismo haeia el placer que
hacia el dolor, el cual temple no puede menos de ser equi-
tativo siendo uno misme para uno y otro. Pero puesto que
nos hemos emancipado de sus reglas para abandonarnos 4
la vagabunda libertad de nuestras fantasias, ayudémonos
al menos 4 plegarlas del lado més agradable. Teme Platon
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que el dolor y el placer nos atraigan de una manera demas
siado viva, lo cual se explica considerando que, segun este
filosofo, existe una perfecta unién entre el alma y el cuerpo;
yo no participo de tal ecreencia. Asi como el enemigo se
encarniza mas cuando huimos, asi el dolor se enorgullece
cuando nos tiene bajo su dominio. Mis soportable sera para
quien le haga frente ; es preciso que opongamos contra &l
toda suerte de resistencias. Si nos echamos atrds, si nos
acobardamos, no hacemos mds que llamarle y atraer la
ruina que nos amenaza. Del propio modo que el cuerpo so-

orta y se hace mas resistente 4 la fatiga sometiéndolo 4

uras pruebas, el alma adquiere también con los trabajos
la fortaleza.

Pero vengamos 4 los ejemplos, que constituyen la materia
méds adecuada para las gentes que como ¥o no tienen
grandes fuerzas, y encontraremos en ellos que con el dolor
acontece lo mismo que con las piedras preciosas, las cuales
muestran un brillo mis 6 menos intenso, segin el lugar
donde se las coloca; asi el dolor en el hombre no ocupa
mayor espacio que el que se le consiente. Tanfum dolue-
runt, quantum doloribus se inseruerunt 1. Mayor mal
nos ocasiona un lancetazo del cirujano que diez pinchazos
recibidos en el calor del combate. Los dolores de parto, con-
siderados por los médicos y por Dios mismo como de tanta
gravedad, y que nosotros soportamos con mil alaridos, hay

ueblos enteros que los resisten como si tal cosa. Y no ha-

lemos de las mujeres de Lacedemonia. Entre las suizas,
esposas de nuestros soldados, ;qué alteracion se encuentra
cuando dan 4 luz? Marchando en pos de sus maridos sa
las ve que llevan hoy cargado en las espaldas el muchacha
que ayer aun tenian en el vientre. ;Y qué decir de esas gi-
tanas que vemos en nuestros lugares, que por si mismag
lavan los hijuelos que acaban de nacerles, y toman sus
bafios en los rios mas préximos ? Dejando 4 un lado tantas
y tantas mujeres que destruyen sus criaturas en la
generacién lo mismo que en la concepeién, jqué decir
de aquella noble esposa de Sabino, patricio romano, qua
por cuidado del interés ajeno, soportd sola, sin auxilios,
voces ni gemidos, el parto de dos gemelos? Un mucha-
chuelo de Lacedemonia que habia robado un zorro ¥
ocultddolo bajo sus vestiduras, sufrio mejor que le des-
trozara el vientre que el ser descubierto. Hay que advertir
que en Lacedemonia se temia mas la vergienza de pasar
por desmaifiado de lo que nosotros tememos el castigo de
nuestra maldad. Otro que incensaba el ara de un sacrifi-
cio, consintié en dejarse abrasar hasta los huesos por un
carbén que le cayo en la bocamanga de su tinica antes que

1. Cuanto mis el hombre se deja dominar per el dolor, mis éste le atormenta.
Bax Acustin, de Civit. Dei, I, c. 10,
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pertubar la ceremonia. Otros hubo, en gran numero,
que por poner 4 prueba su virtud, conforme 4 las cos[tum-.
bres de su pais, sufrieron 4 la edad de siete afios el ser
azotados hasta la muerte, sin que por ello ni siquiera se
alterase su mirada. Cuenta Cicerdn que los vio atacarse en
tropel con fiereza y rabia tales, haciendo uso lee pies,
manos y dientes para la lucha, que perdian el sentido unt{}s‘
que darse por vencidos. Nunquam naturam mos vinceret;
est enim ea semper invicta : sed nos umbris, deliciis, otg-o.
languore, desidia, aninum infecimus; opinionibus r:?aa cla-
que more delinitum mollivimus 1. De todos es conocida la
aceion de Mucio Secévola, el cual habiéndose internado en
el campo enemigo para matar al jefe, no pulo lograr su
intento; y viéndose obligado 4 declarar 4 Pu.".-sena‘,_ para
dejar ileso ¢l honor de su patria, no ya sélo su designio,
sino adem:is que habia en el campo gran namero de roma-
nos complices de su empresa, todos de su mismo lem?le,
dijo que no los descubriria; luego, para dar una :fme:lr:}
del vigor de su alma hizo que le llevaran un brasero eu e
cual puso su brazo hasta achicharrirselo, y alli lo tlQ_]lJlll.lszla
que el enemigo mismo horrorizado ordeno retivar ul‘lue;_,c’).
& Qué decir del que sufrié la amputacion de un mmemb:g
sin interrumpir la lectura de un libro que tenia en la‘afnfno:
Y también de otro que se obstino en reirse y burlarse 4
saciedad de los tormentos que le inferian hasta el punte
de que irritada la crueldad de sus verdugos le dejaron
libre? Este hombre era un filosofo. Pero hasta un gladiador
de César sufrio riendo los suplicios mds horribles: Quis
medioeris gladiator ingemuit? quis oullum mutaoil un-
quam? Quis non modo stetit, oerum eliam de_mtbuctl turpi-
ter? Quis, quum decubuisset, ferrum recipere jussus,
collum contraxit 2? gt :

Habhlemos ahora de las mujeres.;Quién no ha 01’do el caso,
en Paris, de una que se hizo arrancar la piel sélo porque
su cutis adquiriera mayor frescura? Hay quien se ha hecho
arrancar los dientes teniéndolos sanos, con objeto de po-
seer una voz mds blanda y pastosa, 6 también para colo-
carlos de modo mds conveniente. j Cudntisimos ejemplos
de menospreciar el dolor podemos contar parecidos ! ;,Que.
no hacen, adénde no llega el poder de las mujeres por
poco que se trate de mejorar, 6 de hacerlas esperar prospe-
ridad en su belleza?

1. Jamis la naturaleza podri ser vencida por la costumbre, porque Eq‘m-lE-a
es invencible; mas enfre nosotros se halla corrompida por la muugit,rirl,ﬂ
deléiles, la oci ad y la ind J!L?nf‘i‘l,‘ La idea de la nat‘urn!e_za _}m sido ar-
seada por opiniones errdneas y por hdbitos detestables. Ciceron, Tusc. quest.,
ageion A )

%. Bl ltimo de los gladiadores ;gimié alguna vez 6 cambib -1-.:_ﬂso;a{vln:|51?
iQué arte en su caida misma para oultar la vergiienza 4 los L|J] s de f'l[‘-l
ll:ol Derribado ya, 4 los pies de su ad\\'ers:um, Lvuelve 5:-111|r'1ra la cabeza a
ordenérsele recibir el golpe mortal? CICERON, Tuse. quest., 11, 17

12.
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Vellere queis cura est albos a stirpe ca
Et faciem, dempta pelle, referre nova

He visto algunas que comian arena ¢ ceniza con objeto
de estropearse el estomago y adquirir asi palidez. Para
formarse un talle eshelto, ;qué suplicios no sufren, apretan-
dose y cifiéndose los costados con cinturones erueles hasta
que las sale la carne viva, y algunas veces hasta encontrar
la muerte?

Vese con frecuencia en muchos paises de nuestro tiempo
que algunos se infieren heridas para dar fe 4 su palabra.
Nuestro rey cuenta ejemplos notables de los que vio en Po-
lonia, y tuvo ecasion de examinar de cerca. Aparte de
le: que habia sido imitado en Francia por algunos, cuande
vegresé de los famosoes Estados de Blois, pocoantes habia yo
visto una muchacha en Picardia, quien, para testimoniar la
sinceridad de sus promesas, al par gue su constancia, se
hirié con la aguja que llevaba en la eabeza, infiriéndoseen
el brazo cuatro ¢ einco hendiduras prefundas que la hicie-
ron castafietear la piel y manaban abundante sangre. Los
turcos se hieren profundamente por sus damas, y eon el fin
de que las huellas de las cortaduras permanezean, se apli-
ean en ellas hierro candente, que dejan sebre lasheridasun
tiempo increible para detener la sangre y que la cicatriz
se forme; personas que lo han visto me lo han contado y
me han jurade ser verdad: per la cantidad de diez mara-
vedises encuéntrase todos los dias entre ellos quien esté
dispuesto 4 darse una profunda cuchillada en el brazoden
les muslos. Me congratula enconfrar mds 4 la manoe testi-
monios gue nos conciernen méas; la eristiandad nos los pro-
cura en grado suficiente, y después del ejemplo de Jesu-
eristo Nuestro Seifior, hubo muchas personas que por
devocion quisieron llevar la cruz 4 cuestas. Por testimonio
muy digno de crédito sabemos que ¢l rey san Luis no dejo
los cilicios hasta que em su vejez su confesor le dispensé
de ellos, y que todos los viernes se hacia flagelar las espal-
das por su limosnero con cinco cadenillas de hierro que
para este uso llevaba siempre consigo en una caja.

Guillermo, nuestro ultimo duque de Guiena, padre de
Leonor, que cedié el ducado 4 las casas reales de Francia
é Inglaterra, llevé por penitencia los diez o doce tultimes
anos de su vida una coraza bajo el hdbito de religioso. Foul-
ques, conde de Anjou, fué 4 Jerusalén, y cuando se encon-
traba en los santos lugares hizo que dos criados le azotasen,
con la cuerda al cuello, ante el sepulero de Nuestro Seiior.
Pero, ; qué méas? ;no vemos hoy mismo el dia de viernes
santo, en diversos pueblos, un gran numero de hombres §
mujeres que se atormentan hasta desgarrarse la carne ¥

1. Hay quien tiene el valor de arrancarse los cabellos grises y de sacarse
tiras de la cara para que le salga un culis nuevo. Treuro I, 8, 45.
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dejar los huesos al descubierto? Yo lo he visto muchas ve-
ces sin placer. Y he oido asegurar que hay quien, mediante
cierta cantidad, garantiza la religion de otre, desdeiando
asi el dolor con tal valor, que mas les aguijonea la deve-
eion que la codicia. Quinto Maximo enterré & su hijo, que
era ya consul ; Marco Catén al suyo, 4 quien habian elegido
pretor, y Lucio Paulo 4 dos de los suyos en pocos dias,
todos con continente sosegado, sin que nada en ellos acu~
sara quebranto ni duelo. Yo dije antafio, bromeando, de
una persona, que habia dado un chasco 4 la divina justicia,
pues habiendo perdide de muerte violenta, el mismo dia,
tres hijos ya creeidos, poco falto, sin embarge, para que
quien tal prueba exﬁrurimen_t_o no la considerase como es-
peeial favor y singular gratificacion del cielo. No tengo yo
tanta fuerza de alma, pero he perdido, estando todavia en
nodriza, dos ¢ tres criaturas, s1 no sin sentirlo, al menos
sin contrariedad mayor. Y, sin embargo, pocas desgracias
hay que lleguen 4 los hombres més a lo vivo que la pérdida
de los hijos. Veo en el mundo otras frecuentes ocasiones de
afliccion, que apenas lamentaria si sobre mi pesaran, y aun
aquellas que los hombres mds lamentan. Por ello no osaria
alabarme sin que sintiera rubor. La opinién de las gentes
ejerce-un.imperio tirdnico y sin medida. Ex-quo intelligi-
tir, non in naturd, sed in opinione, esse &griludinem ?
4 Quién buscojamas la seguridad y el reposo con el ahince

ue César y Alejandro fueron en pos de la inguietud y las
ﬂiticnhudes? Térez, padre de Sitalcez, solia decir que cuando
no hacia la guerra le pareeia que no habia diferencia al-
guna entre ¢l y su palafranere. Ejerciendo Caton las fun-
ciones de ednsul, para asegurarse el deminio de algunas
ciudades de Esparia, prohibio a les habitantes de las mis-
mas que llevaran armas consigo; esto basté para que un
gran niimero de espaiioles se dieran la muerte: ferox gens,
nullam citam rafi sine armis esse *. De muchos sabemos
gue abandonaron la tranquilidad de una vida dulce y sose~
gada entre sus amigos para marcharse 4 los desiertos inha-
bitables, donde se complacieron en hacer vida vil, baja y
abyecta, vy donde encontraron goces y delicias inefables. El
cardenal Borromeo, que murio peco ha en Milin, prefirié
4 la regalada existencia 4 que le convidaban su nobleza,
grandes riquezas,la atmésfera de Italia y su juventud, una
vida de austeridad tal, que llevaba en inwierno idéntica
vestidura que en estio ; dormia sobre unas pajas, y lashoras
que las ocupaciones de su cargo le dejaban libre, consagri~
balas al estudio continuo, arrodillado, tomando por todo
alimento un poco de pan y agua que tenia al lado del libre

1. Per donde puede verse que la afliccién no es un efecto de la naluraleza,
sino de nosotros mismos. CICERON, Twsc. guast., HI, 28.

2. Pucblo feroz, no juzgaba posible la vida sin los combates, Tito Livio,
XXNIV, 17,
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ue leia: tales eran sus banquetes y el tiempo que 4 ellos

edicaba.

Yo sé de alguien que 4 sabiendas ha sacado provecho y
ventaja para su mejoramienio y prosperidad de que su
mujer le coronara, cosa cuya sola idea horroriza & tantas
gentes.

Si la vistano es el mas necesario de nuestros sentidos;es
por lo menos el mds deleitoso ; los mas voluptuosos y itiles
de nuestros érganos son quizis los que sirven para engen-
drarnos, sin embargo de lo cual, muchas gentes ha habide
que los tomaron odio mortal, porla razén misma de contri-
buir al placer, y se los amputaron 4 causa de su valer. Lo
mismo pensaba de los ojos el que se los salté. La mayor

arte de los hombres y la méds sana tienen 4 dicha graflda
a abundancia de hijos; yo y algunos otros opinamos de
opuesto modo. Preguntado Thales por qué no se casaba,

| respondio que no queria dejar descendientes.

Que nuestra opinion dé precio 4 las cosas, vese teniendo
en cuenta las muchas que no nos interesan sino en cuanto
tienen relacion con nuestras personas; nosotros no consi-
deramos ni los meéritos ni la uti]lidud de aquéllas; sélo vemos
el trabajo que nos cuesta el alcanzarlas, cual si esto fuera
una parte de su sustancia. Llamamos valor en ellas, no pre-
cisamente 4 las-ventajas que nos proporcionan, sino sélo 4
las que nosotros las concedemos. En vista de lo cual, en-
tiendo que somos economicos en el gasto de nuestras fuer-
zas @ tanto la cosa pesa,tanto sirve, por lo mismo que
nuestra apreciacion la concede valor. Queremos que el in-
terés que tenemos por ellas las avalore: el precio da valor al
diamante ; la dificultad 4 la virtud ; el dolor 4 la devocién,
y el amargor al medicamento. Tal, por llegar4 la pobreza,
arroja sus escudos en el mismo mar que tantos otros son-

| dean por todas partes para encontrar r'ic[luezas. Epicuro

\dice que el ser rico no es alivio, sino simplemente cambio

Ade cuidados. Y en verdad que no es la escasez, sino laabun-
/ {dancia lo que da margen a la_codicia. Diré aqui lo que yo

mismo he experimentado en este Farticular‘.
Después de salir de la infancia he vivido en tres condi-
|ciones de fortuna diferentes. La primera, que ha durado

| cerca de veinte afios, la pasé sin otros medios que los for-

tuitos, dependiendo de las ordenes y ayuda de otro, sin
rentas ni recursos seguros. Mis gastos los hacia tanto mas
alegremente y con norma tanto menor cuanto que el fun-
damento de los mismos era el azar de la fortuna. No re-.
cuerdo_haber estado nunca mejor. Jamis me sucedi6 en-
contrar cerrada la bolsa de mis amigos, prometiéndome yo
siempre, por cima de cualquiera otra necesidad, no dejar
de pasar el plazo que me habia impuesto para pagar la
deuda. De suerte que la lealtad obligdbame 4 ser econd-
mico. Experimento cierto gozo cuando pago, como si des-
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cargara mis hombros de un peso enojoso, y de una imagen
de [a servidumbre, de la propia suerte que me cosquillea
el contento cuando realizo una accion justa ¢ contribuyo 4
la alegria ajena. Y no hablo de aquellos pagos en que pre-
cisa contar y regatear, los cuales, cuando no encuentro
una persona a quien encomendarlos, los : pla‘o vergonzo-
samente cuanto puedo por temor del alterc. do 4 que ni mi
cardcter ni mi mode de hablarse prestan en nodo alguno.
No hay nada que yo odie tanto como el regateo, que con-
sidero comoun puro comercio de gitaneriay desverguenza;
despuésdeunatiora de debate y de palabras initiles, comer-
ciante y comprador abandonan su palabra y juramentos por
la médica suma de cinco cuartos de mds 6 de menos. Asi
es que siempre pedia yo dinero prestado con desventaja,

ues no osando solicitarlo en persona lo hacia por escrito,
fo que me parecia menos penoso, pero en cambio hacia mas
ficil rechazar el servicio solicitado. El éxito de mi peticion
encomendibalo 4 los astros, con alegriay libertad mayores
que andando el tiempo no he puesto en la previsién ni en
el buen sentido. La mayor parte de las personas ordenadas,
juzgan horrible vivir asi en la inccrtia?umbrc, mas no ad-
vierten que casi todo el mundo vive de este modo; | cudntos
liomibres honrados han dejado lo cierto por lo dudoso y
siguen dejandolo todos los dias por buscar el favor de los

 monarcas y el de la fortuna! César contrajo deudas por va-

lor de un millén de oro, ademas de haber gastado su caudal
personal, por llegar 4 ser emperador; jy cuéntos comer-
ciantes hay que comienzan su trifico vendiendo su alque-

ria, cuye importe envian 4 las Indias!
Tot per impotentia freta 1!

Vemos, en una época tan poco devota como la nuestra,
mil y mil congregaciones que pasan gratamente su existen-
cia eésperando todos los dias de la liberalidad celeste lo més
indispensable para la vida. En segundo lugar, no echan de
ver aquellas personas que la certidumbre en que se fundan
ne es menos incierta que el mismo acaso. Yo veo ian cerca
la miseria més alld de los dos mil escudos de renta, como
si la carencia de recursos me alcanzara; pues aparte de
que la_suerte puede abrir cien huecos 4 la pobreza, al
traves de nuestras Tiqiiezas no existe a las veces diferencia
alouna entre la suprema y la infima fortuna :
Fortuna vitrea est: tum, quum splendet, frangitor .
La casualidad puede deshacer de un soplo todas nuestras
fortificaciones y medios de defensa; tan ordinariamente se
ve la indigencia entre los que poseen bienes, como entre los
1. Al través de tantos mares tempestuosos. Caturo, 1V, 18.

la propia suerte que tiene el brillo del cristal con igual facilidad
a. Ex Mimis Publii Syri
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; que no los poseen ; iaindigenecia no es mds soportahle cuando
estd sola, que cuando va acompanada de riquezas, lascua-
les mas dependen del orden que de la abundancia de bie-
nes : faber est suwm quisque fortunm!. Me parece mas mi-
serable un rico disgustado, necesitado, ocupado constante-
mente en sus negocios, que quien es pohre sclamente. In
divitiis inopes, quod genus egestatis gravissimum esf 2.
Los principes mas poderosos y ricos suelen verse empuja-
dos por la pobreza y la escasez 4 la necesidad mds extrema.
¢ Hay necesidad mayor que la de convertirse en injustos y
usurpadores tiranos de los bienes de sus sibditos?

Mi segunda-manera de vida fué la de tener-dinero, en la

osesion del cual tomé empeiio & hice pronto-previsiones
amportanies, dadas mi fortuna y eondicién. Estimando quene
podia llamarse tener sino cuando se posee mucho mas de
lo que se gasta de ordinario, y que no puede uno fiarse er:
los intereses que estin por venir, aun cuando su recepeiog
sea poco dudosa, porque, decia yo para mis adentros, wdo
es necesario, por si cualquier accidente imprevisto me sor-
prende. De acuerdo con precauciones tan vanas y absurdas
iba yo economizando para proveer con la reserva superfiua
4 todos los acontecimientos venideros, v sabia responder 4
quien me argumentaba contra mi condueta, que en la vida
es infinito el numero de dificultades que surgen imprevis-
tas y que si el dinero no servia para hacer frente 4 todas,
alimaba al menos la mayer parte:Ademds, yo no hacia
tales declaraciones sin ser forzado & elio previainente; con-
vertia en secreto mi riqueza, y yo que gusto tunto hablar
de todo cuanto conmigo se relaciona, no decia palabra de
mi dinero sino para mentir, como hacen los que quieren
pasar por pobres siendo ricos, 6 vice versa, los que quieren
aparentar riqueza siendo pobires, dispensando su conciencia
de testimoniar sinceramexte lo que poseen. j Prudencia ri-
dicula y vergonzosa, en verdad! ;Iba 4 emprender un viaje?
Nunca me parecia levar recurses suficienies; y cuanto
més cargaba mi gaveta, mds au ta mu intranquili-
dad ; unas veces poria poca segaiidad de los caminos, otras
por no tener confianza en los que conducian mi bagaje, del
cual, como acontece & oiras perscnas que CONozco, NO es-
taba Seguro sino cuando lo tenia delante de mis D_iOS. (De
jaba mi bolsa en casa? ; Qué numero de sospechas y malos
pensamientos! y le que es peor todavia, sin osar comuni-
carselos 4 nadie. Mi mente_iba por dogquiera unida 4 mi
tesoro ; jamds se apartaba de él. Todo considerado, cuesta
mas trabajo guardar el dinero que adquirirlo. Si mis cui-

‘dados no eran tan grandes como Hevo dicho, por lo me-
nos me era bien dificil desposeerme de ellos. Ventajas

1. Cada cual es el artifice de su propia fortuna. SarvsTio, de Rep.ordin., 14.

2. Nada bay mds digno de compasién que la indigencia en el seno de las
i 1. SENECA, Epist. Th
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ni provechos procurabame pocos 6 ninguno; por haber
mas recursos de que echar mano, la 1-uluum no me pesaba
menos ; pues como decia Bion, el cabelludo como el calvo
se enfadan lo mismo cuande les arrancan el pelo; y luega
de estar acostumbrados 4 tener la idea fija sobre cierto te-
soro, el oro ya no estd 4 vuestre servicio; ni siquiera osa-

|| péis tocarlo; se convierte en un edificio que se vendra abajo

|con s6lo llegarle con las manos. Precise es que la necesi-
jdad os ahogue para decidires a empezarlo. En mi primera
manera de vivir empefiaba yo mi ropa, 6 vendia un caballo
con mucha mayor facilidad y contrariedad mener que no
hubiera sacado un maravedi de aquella bolsa querida que
\tenia de reserva. Pero el mal estaba en la dificultad de
oner un limite determinado al deseo consiante del guar-
dar (jes tan dificil el sefalar los confines de las cosas que
se creen buenas!) N el detenerse en la economia razona-
ble... Constantemente vase engruesando el montén y au-
mentindolo hasta el punto de privarse villanamente del
disfrute de sus propios bienes, y se hace consistir todo el
goce supremo en el guardar y en no gastar nada. Segin esla
cuenta, las gentes de mayores recursos son las que cobran los

| impuestos de puertas en las grandes ciudades. Todo hombre
| adinerado es avaricioso, 4 mi manera de ver. Platéon coloca
‘en el orden siguiente 165 bienes corporales 6 humanos:
salud, belleza, fuerza y riqueza; y la riqueza, anade, no
es eiega sino muy clarividente cuando la prudencia la ilu-
mina. Dionisio, el hijo, tuvo un rasgo ingenieso : advertido
de que uno de sus siracusanos habia ocultado en la tierra
un tesoro, dijo al avaro que se lo llevase, lo cual hizo
éste ; pero sin que Dionisio lo echara de ver, pudo reser-
varse una parte, con la que se fu¢ 4 vivir 4 otra ciudad, en
la eual, como hubiera perdido el habito de atesorar, vivid
liberalmente. Enterado Dionisio de su condueta, mando
que sele devolviera el resto del tesoro, alegando que, puesto
que ya sabia usar de su riqueza, entregibasela de buen
grado. [
Llevé algunos afios ese género de vida, y no sé qué buen
espiritu me arrancéd de ella, como al siracusano, con mu-
cha ventaja y provecho, arrojando al viento aguella belsa
memorable. Merced al placer de cierto viaje que exigia
grandes gastos, mi imaginaciéon abandoné por completo la
idea constante de atesorar, por donde entré en un tercer
modo de vivir mucho méas agradable en verdad y también
mucho mejor-erdenado, pues al presente mis gasios van,
sohre poco mds 6 menos, & la par de mis ingresos: de todas
suertes, la diferencia es escasa entre los unas y los otros.
Vivo al dia, y me conformo con disponer de lo necesario
vara hacer frente & mis necesidades ordinaras; cuanto 4
Ia:e extraordinarias, todas las economias del mundo no bas-
tarfan 4 satisfacerlas. Tengo por loco al que cree que la
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fortuna es un arma poderosa contra todos los peligros ; de.
bemos combatir con las nuestras propias los reveses de
la desdicha. El dinero nada puede contra lo extraordinario
y lo imprevisto. Si al presente pongo 4 un lado algtn
dinero, lo hago sélo para emplearlo en la adquisicién” de
algin objeto; no precisamente para comprar tierras, que
no me faltan, sino para procurarme alguna cosa de mi agra-
do. Non esse cupidum, pecunia est; non esse emacen, vee-
tigal est'. Y no me aqueja el temor de que el bienestar me
falte, ni deseo tampoco qué sea mayor-que-el-que disfruto:
divitiarum fructus est in copia ; copiam declarat satie-
tas?: me congratulo singularmente de haber llegado 4 este
estado de espiritu habiendo partido de una idea natural-
mente inclinada 4 la avaricia; me satisface el verme desli-
gado de esa locura tan frecuente en los viejos, y que es el
mds ridiculo entre todos los humanos extravios.

Feraulas, que habia vivido en la escasez y en la abun-
dancia, vi6 hien que el aumento de los hienes no estd en
relacion directa con el crecimiento de los deseos en el be-
ber, comer, dormir y gozar los placeres del amor. Sintié,
ademds, que pesaba excesivamente sobre sus hoinbros la
importunidad de la economia, como 4 mi me acontecio, y
decidi6 hacer feliz 4 un joven pobre, amigo suyo, 4 quien
Ia idea de ser rico enloquecia : hizole el presente de todos
gus bienes superfluos y de todos los que 4 diario adquiria
merced 4 la liberalidad de Ciro, su buen sefior, y también
de los que la guerra le proporcionabs, con la sola condi-
cion de que en lo sucesivo Feraulas habia de ser el pupile
del joven, manteniéndole y suministrandole lo necesario,
como 4 su huésped y amigo. Asf vivieron dichosamente,
ambos igualmente contentos con el cambio de situacién.

He ahi un ejemplo que yo imitaria de buena gana. Igunal-

nente enaltezco la conducta de un prelado anciano 4 quien
he visto encomendar su bolsa, los ingresos que le procu-
raba el ejercicio de su cargo, sus rentas y sus gastos, unas
veces a un servidor preferido, otras 4 otro, de suerte que
paso buen nimero de afios tan ignorante como un extrafio
de los negocios de su palacio. La confianza en la bondad
ajena es testimonio casi irrecusable de la propia hombria
de bien, por lo cual el Sefior la favorece de buen grado. Y
por lo que al prelado toca, jamés vi casa mejor gobernada
ni mds dignamente administrada que la suya. Feliz quien
ordena sus necesidades conforme 4 determinacion tan justa,
y logra que sus recursos las satisfagan, sin ocasionarse des-
velos ni cuidados, y sin que sus dispendios 6 economias in-
terrumpan las ocupaciones de su cargo, mas adecuadas,

4. La riqueza consiste en no estar dvido de tesoros; constituye una renta
no hallarse dominado por la pasién de comprar. Cicerén, Parader., VI, 3.

2. La zbundancia es el fruto de las riquezas, y la prucba de la abundags
¢la es el contentamiento con lo que se osee. CiCERON, Parador., VI
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' mis tranquilas y mds en armonia con la peculiar inclina-
cion.

Asi, pues, el bienestar 6 la indigencia dependen de la
jopinion personal. La riqueza, la gloria, la salud, tienen so-
[ lamente el alcance y ocasionan sé6lo el placer que las presta
¥ quien las posee. La-situacion de cada-uno es buena 6 mala
) Segiin_su_parecer individual; no estd precisamente satisfe-

| cho del vivir aquél é-quien los demds creen feliz, €ino el
|\ que se cree fal, y en este punto solamente la creencia es

| esencialmente cierta. La fortuna no nos procura ni el bien
ni el mal, muéstranos dnicamente la materia y la semilla,
las cuales nuestra alma, mas poderosa que ellas, transfor-
ma y elabora como le place, siendo la causa exclusiva de
su condicion feliz 6 desdichada. Los acontecimientos exte-
riores adquieren color y sabor merced 4 la interna consti-
tucion de cada uno, de igual suerte que los vestidos nos
abrigan, no por su calor intrinseco, sino por el que nosotros
les comunicamos, el cual guardan y alimentan; quien abri-
gara un cuerpo frio alcanzaria idéntico efecto por medio
del frio: asi se conservan la nieve y el hielo. En conclu-
sion, del propio modo que el estudio atormenta 4 los hara-
ganes, 4 los borrachos la abstinencia del vino, la continen-
cia al lujurioso y el ejercicio al hombre muelle, delicado 1
| ocioso, asi acontece con todo lo demads. Las cosas no son. di-
\ficiles ni dolorosas por si mismas; nuestra debilidad ¥ co-
bardia las hace tales. Para juzgar de las que son grandeg
/y elevadas precisa tenertin alma elevada y grandg, d&otro
modo atribuirémostes-el-vicio-que-reside en nosotros; un
remo derecho parece quebrado dentro del agua. No basta
s6lo ver la cosa, importa grandemente reparar de qué modo
se la considera.

Ahora bien, ; por qué entre tantos razonamientos como
ejercen influencia varia sobre los hombres, en punto & ver
tranquilos la muerte y soportar el dolor con calma, no en-
contramos alguno que nos sirva de provecho? Y de tantas
suertes de convicciones como nos impelen & realizar las
ideas ajenas, ; por qué cada cual no practica las que mejor
se avienen con su cardcter? Si tal medicamento no puede
aceptarse en toda su rudeza bienhechora & fin de desarrai-
gar el mal, apliquese al menos dulcificado, para aliviarlo-
Opinio est quwdam effeminata ae levis, nee in dolors
magis, quam eadem in voluptate: qua quum ligueseim n
fluimusque mollitia, apis aculeum sine clamore ferre nou
possumus... Totum in eo est, ut tibi imperes?. Por loe
demds, no se rehuyen los dolores exagerando su dureza ni
aumentando las flaquezas humanas; el buen sentido nos

1. Nuestras almas se debilitan lo_mismo eon el dolor que con el placer;
nada tienen de vigoroso ni de sdlido, y nos arranca gritos hasta 1a picadura
de una avispa... El toque esti en saber tener imperio sobre si mismo. Cice-
RON, Tuse. quest., 11,93,
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