LIBRO SEGUNDO

CAPITULO PRIMERO
DE LA INCONSTANCIA DE NUESTRAS ACCIONES

Los que se emplean en el examen de las humanas accio-
nes, nunca se encuentran tan embarazados como cuando
pretenden armonizar y presentar bajo el mismo tono los
actos de los hombres, los cuales se contradicen comun-
mente de tan extraina manera, que parece imposible ol que
pertenezcan 4 un mismo cosechero. El joven Mario mostré-
se unas veces hijo de Marte, & hijo de Venus otras. Del pon-
tifice Bonifacio VIII dicese que entré en el ejercicio de su
€argo como un zorro, que se condujo como un leén y que
murié como un perro. ;Y quién hubiera jamés creido de
Neron, imagen verdadera de la crueldad, que al presentar-
le para que la firmase una sentencia de muerte, respon-
diese : « {Pluguiera 4 Dios que nunca hubiera aprendido 4
escribir!» Tal dolor le ocasionaba la condenacién de un

hombre. Ejemplos semejantes son abundantisimos; cada
cual puede hallarlos en si mismo, y yo encuentro pere-
grino el ver que las personas de entendimiento se obstinen
en armonizar actos tan contradictorios, en vista de que
la irresolucion me parece el vicio mds comin y visible de
nuestra naturaleza, como lo acredita este famoso verso de
Publio, el poeta comico:

Malum consilium est, quod mutari non potest !,

Puede haber asomo de razén en juzgar 4 un hombre por
los mds comunes rasgos de su vida, pero en atencion 4 la
natural instabilidad de nuestras costumbres é ideas, en-
tiendo que hasta los buenos autores hacen mal obstindn-
dose en formar del hombre una contextura sélida y cons-
tante: eligen un principio general, y de acuerdo con &l
ordenan é interpretan las acciones, y si no logran acomo-
darlas 4 la idea preconcebida, toman el partido de disimu-
lar las que no entran en su patrén. Augusto escapa 4 sus
apreciaciones, pues en tal hombre se reunieron una va-
riedad de actos tan répidos y continuos durante todo el
curso de s1 vida, que no ha sido posible, ni siquiera 4 los
historiadores mas arriesgados, formular sobre él un juicio
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estable. Creo que la cualidad dominante en los hombreg
es la inconstancia; la cualidad contraria rara vez se ve en
ellos; quien los juzgare al por menor, menudamente se
acercard mds 4 la verdad. Es dificil encontrar en toda la
antigiedad una docena de hombres que hayan diricido su
vida conforme 4 principios seguros, lo cual constituye el
fin principal de la filosofia; comprenderla en sintesis, dice
un escrifor antiguo, y no acomodarla & nuestra vida, es
querer y no querer constantemente una misma cosa; yo
me permifiria afadir, siempre y cuando que la voluntad
fuese justa, pues =i no lo es, es imposible que sea constante-
menfe una. kin efecto, yo sé de antiguo que el vicio 80 es mis
que desarreglo y falta de medida y, por consiguiente, es im-
posible suponerle constaneia. Atribiyese 4 Demdstenesla si-
gutente maxima: « El fundamento de toda virtud, es la con-
sultacion y deliberacion; su fin la perfeccion y constancia. »
Si mediante la razén emprendiéramos determinado caming,
tomariamos el mejor, mas nadie abriga tal pensamiento :
Quod petiit, spernit ; repetit quod nuper omisit ;
Zstuat, et vita disconvenit ordine toto 1.
. Nuestra ordinaria manera de vivir consiste en ir tras las
inclinaciones de nuestros instintos; & derecha é izquierda,
arriba y abajo, conforme las ocasiones se nos presentan.
No pensamos lo que queremos; sino en el instante en que
lo queremos, y expirementamos los mismos eambios que
el animal que toma el color del lugar en que se le coloca.
Lo que en este momento nos proponemos, olvidamoslo en
seguida ; luego volvemos sobre nuestros pasos, y todo se
reduce a movimiento é inconstancia;
Ducimur, ut nervis alienis mobile lignum *.

Nosotros no vamos, somos llevados, como las cosas que!
flotan, ya dulcemente, ya con violencia, segiin que el agua
8e encuentra iracunda 6 en calma:

Nonne videmus,

Quid sibi quisque velit, nescire, et quamrere semper;
Commutare locum, guasi onus. deponere possit 3¥

cada dia capricho nuevo; nuestras pasiones se mueven al
compds de los cambios atmosféricos:

Tales sunt hominum mentes, quali pater ipse
Juppiter auctiferas lustravit lumine terras +,

ante, él mismo se contradice sin cesar. Horacio, Epizt., 1,198,
ejamo ar como el autémata sigue i la cuerda que le conducés
S

na lo que queria poseer; de nuevo vuelve & lo que ha dejadog

0 vemos que el hombre busea siempre algo, sin saber lo que de=
16 cambia sin cesar de lugar conio si asi pudiera verse libre de la carga
uma ? Lucrecto, I1I, 1070.
. 4. Los pensamientos de los mortales, sus duelos y alegrias, cambian con los
dias que Jipiter les envia. Odisea, XVIIT, 135.
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Flotamos entre pareceres diversos; nada queremos libre-
mente, absolutamente, constantemente. Si alguien se tra-
zara y se estableciera determinadas leyes y régimen con-
creto de vida, veriamos que en su conducta brillaba una
armonia cabal, yen sus costumbres un orden y una correla-
cién infalibles, lo mismo que en todos los actos de su exis-
tencia. Empédoeles advirtio la siguiente contradiccion en
los agrigentinos, quienes se entregaban 4 los placeres como
si hubieran de morir al otro dia, y edificaban como si su
vida hubiera de durar siempre. El plan de vida seria hien
féeil d¢ realizar, como puede verse por el ejemplo de Catén
el joven: quien ha tocado una teela, las ha tocado todas;
es una armonia de sonidos bien acordadoes que no puede
desmentirse. No seguimos nosetros tan prudente ejemplo;
formamos tantos juicios particulares. como actos realiza-
mos. Lo mds seguro, en mi opinién, seria acomodarlos 4
las circunstancias proximas, sin entrar en investigacidn
mis detenida, y sin deducir otra consecuencia.

Durante los estragos de nuestro pobre Estado me con-
taron que una muchacha nacida cerca del lugar en que yo
me hallaba, se habia precipitado de lo alto de una ventana
}mm escapar 4 los ardores de un soldade, huésped suyo;
a caida la dejé con vida, y para comenzar de nuevo su em-
presa quiso clavarse en la garganta un cuchillo, intentor
que al pronto pudo impedirse, pero luego se hirid fuerte-
mente. Confeso la joven que el soldade no hahia empleado
con ella mds: que ruegos, solicitaciones y presentes, pero
que sintié miedo de que lograra su proposito; al hablar asi,
sus palabras, su continenfe y hasta la sangre que brotaba
de su cuerpo daban testimonio de su virtud, cual si fuera
nueva Lucrecia. Pues bien, yo he sabido que antes y des-
pués de este suceso la muchacha habia sido mujer alegre,
yno tan dificil de-abordar. Como dice el cuento : « Por her-
moso y honrado que seas no deduzcas, al no conseguir tu
propésito, que tuamada es casta é inviolable; no puede ase-
gurarse que algin mulatero deje de encontrarla ensu cuar-
to de hora. »

Habiendo Antigono cobrado afecto 4 uno de sus solda-
dos por su esfuerzo y valentia, ordend & sus médicos que le
curasen de una larga enfermedad que le venia atormen-
tando tiempo hacia; y advirtiendo después de la curacion que
cumplia flojamente con sus deberes, le preguntd quién le
habia cambiado y hecho cobarde: « Vos mismo, sefior, res-

ondié el soldado, al descargarme de los males que me
1acian la vida indiferente. » Un soldado de Luculo fué des-
valijado por sus enemigos y llevé & cabe contra ellos una
lucida hazafia; cuando se hubo reintegrado de la pérdida,
Luculo le tuvo en buena opinion, y quiso emplearle en una
expedicion arriesgada valiéndose de las mejores adverten-
cias que se le ocurrieron para animarle
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verbis, qua timido quoque possent addere mentem *

« Servios, le contestd, de algin miserable soldado sa-

queado <, Quantum vis, rusticus : 1bit,

Ibit eo, quo vis, qui zonam perdidit, inquit %,

y rechazo resueltamente el ir donde se le ma?daba.‘?u‘z}n-
do leemos que Mahoma ul'tr'alo y tratd con du:ezg e:cebwa
4 Chasin, jefe de los genizaros, porque 4 pesar 3 f’lg; ?:?
tropas malparadas por las de los hungaros se c(:ion1 uci -
bardemente en el combate, y que Chasan por toda respuesta
se lanz6 solo, furiosamente, en el estado’_en que se encon-
traba, con las armas en la mano, en el primer cuerpo Een%i
migo que se presentd ante sus ojos, tal accion no vea.s n:l:tu—
fondo justificacion, sino enajenamiento; no es' PFOF.:t Dai
ral, sino nuevo despecho. Aquel 4 quien a!:« er visteis tan
dado 4 las aventuras no extrafiéis verle poliron mallla'r_m.,
merced 4 la colera, 4 la necesndad, ala compan}_q, al vino
6 al sonido de una trompeta habia hecho de t;;pgs_coi'a-
zén; su arrojo no tuvo por origen el sereno raciocinio, T'as
circunstancias le impelieron, y no es maravilla qué, fea 0 _rao
hombre movido por acontecimientos contrarios. Es aqvar: -
¢ién y contradiccion tan versdtiles que se ven en noémlols,
han sido causa de que algunos piensen que teqelllo(;qtgstaq_
mas, y otros que estamos dotados de dos iuer':azrls is J}n as,
las cuales nos acompafian y agitan de modo diverso, 1_%913
el bien la una y la otra hacia el mal, porque no conclx ie-
ron que tan brusca diversidad de actos emanaran de un
ﬁoalgoe;glli)ltile afectan los accidentes exteriores, sino que
ademés yo mismo experimento alteracion y n'](llldmml po:r:2
la instabilidad de mi posicion; y quien detenidamente sa
examine encontrarad que el mismo estado de e‘spmtugmer(':-
vez se repite de nuevo. Yo imprimo 4 mi ain}gd\_-a u?s{ismu
to, ya otro, segin el lado 4 que la mclm‘o’. En e mi -
hablo unas veces de diverso modo que otr as, es porqu g
considero también diversamente. Todas las 1de:1u, mas c?lo
tradictorias se encuentran en mi alma, en algin moq_o,.
conforme 4 las circunstancias y 4 las cosas que l.zt)lxrrépre};-
nan: vergonzoso, insolente; casto, lujurioso; h:} a 1ﬁﬁ’mo-
citurno; laborioso, negligente; ingenioso, torpe; g‘ga D
rado, de buen talante; mentiroso, veraz; F""}bm: 11?110‘ er;
liberal, avaro y prodigo; todas estas _cua_hdades as_\elqno
mi sucesivamente, segin la direccién & que me inclino.
Quien se estudie atentamente encontrari en Sl'mii’mong
hasta en su juicio igual volubilidad y (1;5301‘(15.1101:1. oclu-
puedo formular ninguno sobre mi mismo que sea con

érmi s imar al mas timido. Horacio, Epist., 11, 2, 36.
En términos capaces de animar al mas timido, Hor ' E | ;
!1- E?o%c?o v m-lnpmm-'n era, respondié : « Ird alli quien haya perdido su can

a

dal. » Horacro, Epist., II, 2, 39.
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yente, sencillo y solido, sin confusién y sin mezcla, ni
tampoco resumirlo en una palabra : Distingo es el término
mas universal de mi logica.

Aun cuando yo me incline siempre 4 elogiar las buenas
obras y 4 interpretar mas bien en buena parte las accicnes
que muestran ser dignas de alabanza, sucede que la singu-
laridad de nuestra condicién hace que por el vicio mismo
muchas veces seamos impulsados 4 practicar el bien (si el
bien obrar no se juzgase por la sola intencién que lo guia),
segin lo cual un hecho valeroso no presupone un hombre
valiente: el que lo fuera en realidad serialo siempre, en to-
das ocasiones. Si se tratara realmente de una virtud acos-
tumbrada y no de un rasgo imprevisto, la accion valerosa
haria al hombre igualmente resuelto para afrontar todos los
accidentes que le sobrevinieran, lo mismo encontrindose
solo que acompaiiado ; asi en campo cerrado como en una
batalla, pues digase lo que se quiera no hay distinto valor
en la callle que en campo raso; tan valientemente soporta-
ria una enfermedad en su cama, como una herida en un
campamento, y no temeria la muerte en su lecho como nola
tiene miedo al encontrarse en un asalto; no veriamos al
mismo hombre conducirse unas veces con bravura y ator-
mentarse luego por la pérdida de un hijo & por la de un
Froceso; cudndo coi)ar([e hasta la infamia, cudando firme en
a miseria; y otros 4 quienes asusta la navaja de afeitar del
barbero, que permanecen firmes contra la espada de sus
adversarios. La accitn es digna de alabanza en tc
casos, no el hombre que la realiza. Algunos gric
Cicerén, no podian soportar la vista del enemigo, y en cam-
bio resistian tranquilos las enfermedades. Los cimbrios y
los celtiberos experimentaban lo contrario: Nihil enim
potest esse aequaiile, quod non a eerta ratione profici-
seatur 1.

No hay valor que pueda compararse, en el orden militar,

con el de Alejandro Magno, pero el esfuerzo de su animo,
aunque de una sola especie, y en esta misma incomparable,
como todo, tiene todavia sus puntos débiles, los cuales ha-
cen que le veamos descomponerse ante las mds leves sos-
pechas de las maquinaciones que los suyostramaban contra
su vida, y conducirse en ellas con vehemente injusticia y
con un temor que oscurecia las luces de su razén. La su-
persticién, que también le dominaba, es en algiin modo
prueba de pusilanimidad; y el exceso de penitencia que hizo
con motivo de la muerte de Clito testifica igualmente la des-
1gualdad de su dnimo. Nuestra conduecta se compone de par-
tes heterogéneas y desligadas, con las cuales pretendemos
aleanzar un honor ilegitimo. La virtud no consiente ser prac-

1. Para seguir una conducta uniforme es necesario toma
tida un principio invariable, CicERON, Tusc. quast., 11, 21
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ticada sino por ella misma, y si muchas veces se aparenta
su aspecto para ejecuiar un acto que se aparte de ella, muy
luego nos arranca la mdscara del semblante; es la virtud
4 manera de vivisimo ¢ intenso colorido que no se separa
del alma sino haciéndola afiicos. He aqui por qué para juz-
gar 4 un hombre es preeiso seguir sus pasos desde los co-
mienzos, é inquirirse de los pormenores mas nimios; si la
constancia no se descubre en sus acciones, eui vivendyi vig
considerata atque provisa est '; si la variedad de aconte-
cimientos modifica la direceion de sus pasos (no digo la
rapidez, porque el paso puede apresurarse 0 acoriarsa),
dejadle correr, ése sigue la direccion adonde el viento le
lleva, como reza la divisa de nuestro Talebot.

No es maravilla, dice un escritor antiguo, que el acaso
pueda tanto sobre nosofros, pues que por acaso vivimos.
Quien no ha enderezado su vida hacia un determinado fim
es imposible que pueda serduefio de sus acciones particu-
lares ; es imposible que ponga en orden las piezas de que
se compone un ¢onjunte, quien no tiene de antemano en
el espiritu la idea de ese mismo conjunto. ;Para qué servi-
ria la provision de colores & quien no supiera lo que tenia
que pintar? Ninguno hace de su vida designio determinado,
ni delibera sino por parcelas. El arquere debe primera-
mente saber el punto donde dirige el dardo; luego acomo-
dar la mano, el arco, lacuerda ylos movimientos: nuestros
consejos nos extravian porque carecen de direcciéon y de
fin ; ningln viento sopla para el que no se dirige 4 un puer-
to determinado. No soy del parecer de los jueces que enm-
contraron que Séfocles era apto para el manejo de las
cosas domésticas contra la acusaciéon de su hijo, por haber
presenciado la representacion de una de sus tragedias ; mi
apruebo tampoco lo que los parios conjeturaron cuan-
do fueron enviados para reformar & los milesios : al visie
tar aquéllos la isla se fijaron en las tierras que estaban
mejor cultivadas y en las casas de labor mejor gobernadas;
registraron el nombre de los duefios de unas y otras, re-
unieron luego i los habitantes de la ciudad y confirieron#
aquéllos los cargos de gobernadores y magistrados, juzgan=
do, que como eran cuidadoses en sus negocios privados
serianlo también en los negocios pitblicos. No somos mds
que seres fragmentarios de una contextura tan informe ¥

iversa, que cada pieza de las que nos forman, y cada mo=
mento de nuestra vida, hacen un juego distinto, yse encuen-
tra diferencia tan grande entre nosotros y nosotros mismos,
como la que existe entre nosotros y los demds hombres:
Magnam rem puta, unum hominem agere 2,

1. De modo que siga sin desviarse jamas el eamino que se ha trazado. CicE=
RON, Parad., V, 1.

2. Vivid persnadido de que es bien dificil ser constantemente el mismo hom-
Lre. SENECA, Epist., 120.
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Puesto que la ambicién puede ensefiar 4 los moriales la

ractica del valor, la de latemplanza, la de la liberalidad y
Easta la de la justicia; puesto que la codicia puede llevar
brios al pecho de un marmitén educade en la sombra y
en la ociesidad, y hacer que se lance muy lejos del hogar
domeéstico 4 la merced de las ondas y de Neptuno irritado,
en un frigil barco; puesto que también ensefia la discre-
cion y la prudencia, y Venus provee de resolucidn y arrojo
4 la juventud que permanece todavia bajo la diseiplina v la
vara, al par que subleva el tierno corazon de las doncellas,
ain en el regazo de sus madres :

Hac duce, costodes furtim transgressa jacenies,
Ad juvenen tenebris sola puella venit?:

no es de ningun modo cuerdo ni sensato el juzgarnos
mente por nuesiras acciones exteriores, espreciso mtrodu-
eir la songa ~asta lo mas recondito de nuestra alma y ver
cudles son los resortes que la ponen en movimiento. Em-
presa ardua, elevada y sujeta a mil conjeturas, en la que
yo quisiera ver ocupados & muy pocos, por las muchas
dificultades que encierra.

CAPITULO 11
DE LA EMBRIAGUEZ

El mundo no es mas que variedad y desemejanza; los
vicios son toedos parecidos, en cuanto todos son vicios, y de
esta suerte es en ocasiones el parecer de los esfoicos; pero
aunque todos lo sean igualmente, no por ello son vicios
iguales, y aquel que hafranqueado ellimite cien pasos mas
alld,

Quos ultra, citraque nequit consistere rectum 2,

es sin duda de peor condicién que el que no traspuso més
que diez; no es creible, por ejemplo, que el sacrilegio no
sea peor que el robo de una col de nuestra huerta.

Nec vincet ratio hoc, tantumdem ut peccet, idemque,

Qui teneros caules alieni fregerit horti,
Et quinocturnus divem sacra legerit 3...

Hay en materia de vicios tanta diversidad como en cual-

quiera otra accion humana. La confusion en la categoria y
medida de los pecados es peligrosa: los asesinos, los trai-

. Instigada por Venus la joven pasa furlivamente junto 4 los quelav
d > la noche, se dirige en busca de su amante. TisuLo, 11,
pues, es imposible desviarse en ningun sentido sin perder e
ro. Horacio, Sat. I, 1, 107.
a se probard con ‘buenas razones ‘que robar coles ¢n uma edad
8ea un crimen tan grande como saguear un-templo. ‘Horacro, Saf., 1, 3, 118,
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dores y los tiranos tienen interés sobrado en que esa con-
fusion exista, pero no hay motivo para que su conciencia
encuentre alivio porque otros sean 0¢10s0s, lascivos 6 poco
asiduos en la devocion. Cada cual considera de mayor gra-
vedad el delito de su compafiero v trata de aligerafelsl?yo
Los educadores mismos suelen clasificar mal los pecados,
& mi entender. Asi como Sécrates decia que el pz-incipa,i
oficio de la filosofia era distinguir los bienes de los males
asi nosotros, en quienes hasta lo mejor es siempre vicioso,
debemos decir lo mismo de la ciencia de distinguir las cul-
pas, sin la cual los virtuosos y los malos permanecen mez
clados, sin que se distingan los unos de los otros.

La embriaguez, entre todos los demés, me parece un vicio
grosero y brutal. El espiritu toma una participaciéon mayop
en otros; los hay, por ejemplo, que tienen no sé qué de
generosos, si es licito hablar asi; algunos existen, 4 que la
ciencia contribuye, la diligencia, la valentia, la ])f‘udencia
la habilidad y la fineza. Enla embriaguez, todo os corpomi
¥ terrenal. De suerte que, la nacion menos civilizada de
as que existen en el dia, es solamente el lugar donde tie-
ne crédifo. Los otros desordenes alteran el entendimientos
éste lo derriba y ademas embota el cuerpo: :

Quum vini vis penetravit...
Consequitur gravitas membrorum, prapediuntur
Crura vacillanti, tardescit lingua, madet mens,
Nant oculi; clamor, singultus, jurgia, gliscunt 1,

El estado mds deplorable del hombre, es aquel en que
pierde el conocimiento, imposibilitdndose de gobernarse 4
si mismo; y dicese, entre otras cosas, 4 proposito de él, que
como el mosto cuando hierve en una cuba eleva 4 la Su-
perficie todo lo que hay en el fondo de la misma, asi el
vino hace deshordar los secretos mas intimos 4 los que han
bebido demasiado.
Tu sapientium
Curas, et arcanum jocoso
Consilium retegis Lyzo 2.

Josefo refiere que hizo cantar claro 4 cierto embajador
que sus enemigos le habian enviado, haciéndole beber o=
piosamente. Sin embargo, Augusto, que confié 4 Lucio
Piso, el conquistador de Tracia, los negocios mds delica-
dos que tuvo, no encontré motivos de arrepentirse en su
eleccion ; ni Tiberio de Cosso, en quien abandoné sus ses
cretos mis recénditos, aunque sepamos que amhbos eran

1do al bombre doma la fuerza del vino, sus miembros pierden la lige-
cierto, su paso inseguro, su lengua se traba, su alma parece:
extraviados. El hombre borracho lanza impuros eructos ¥
1 in) . LUCRECH0, III, 475.
medio de tus alegres transportes, joh Baco! el sabio se deja arrancar
to. Horacro, 0d., I1I, 21, 14.
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tan aficionados al vino, que mds de una vez hubo que sa-
carlos del senado porque estaban borrachos,

Hesterno inflatum venas, de more, Lymo 13

con igual confianza que & Casio, bebedor de agua, enco-
mendose 4 Cimber el designio de matar 4 Julio César, aun-
que Cimber se emborrachaba con frecuencia; 4 esta co-
misién repuso ingeniosamente el amigo de Baco: « Yo, que
no puedo vencer al vino, menos podré acabar con el tira-
no. » Los alemanes, aun cuando estén ebrios 4 mds no
poder, van derechos 4 su cuartel, y recuerdan la consigna
ysu lugar en las filas :
Nec facilis victoria de madidis, et
Blaesis, atque mero titubantibus 2.

Nunca hubiera imaginado siquiera que pudiese existir
borrachera tan tremenda y ahogadora, si no hubiese leido
en las historias que Atalo convidé 4 cenar con intencion
de cometer con él una grave infamia 4 Pausanias, que mds
tarde maté 4 Filipo (por tratar de inferirle la mala partida
de que aqui se habla), rey de Macedonia, soberano que por
sus bellas prendas di6 testimonio de la educacion que reci-
biera en la casa y compaiiia de Epaminondas. Atalo di6 de
beber tanto 4 su huésped que pudo convertir su cuerpo,
insensiblemente, en el de una prostituta cuartelera para
los mulateros y muchos abyectos servidores de su casa. Otro
hecho me refiri6 una dama & quien honro y tengo en
grande estima : cerca de Burdeos, hacia Castres, donde se
encuentra la casa de mi amiga, una aldeana, viuda y de
costumbres honestas, advirtié los primeros sintomas del
embarazo y dijo 4 sus vecinas que a tener marido creeria
encontrarse prefiada; como aumentaran de dia en dia
las pruebas de tal sospecha y por tltimo la cosa fuese de
toda evidencia, la mujer hizo que se anunciara en la pld-
tica que se pronunciaba en su iglesia, que 4 quien fuerael
padre de la criatura y lo confesara, le perdonaria y consen.
tiria en casarse con él si le encontraba de su agrado y el
hombre queria. Entonces uno de sus criados, muchacho
joven, animado con el anuncio, declard haberla encontrado
un dia de fiesta profundamente ebria, durmiendo junto al
hogar y con las ropas tan arremangadas, que habia podido
usar de ella sin despertarla. Este matrimonio vive hoy to-
davia.

La antigiiedad no censura gran cosa la embriaguez. Los
escritos mismos de algunos filésofos hablan de ella casi
contemporizando; y hasta entre los estoicos, hay quien

1. Las venas todavia inflamadas & causa del vino que bebiera la vispera.
JUVENAL, XV, 47,

2. Aunque aliogados en el vino, tartamudeando y dando traspiés, es dificil
vencerlos. JuvenaL, XV, 47.
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aconseja el beber alguna vez que otra 4 su sabor y embo-
rracharse para alegrar el espiritu.

Hoe quoque virtutum quondam certamine magnum
Svcratem palmam promeruisse ferunt .

I severo Caton, corrector y censor de los demis, se le

reproché su cualidad de buen bebedor:

Narratur et prisci Catonis
Sape mero caluisse virtus 1,

Ciro, rey tan renombrado, alega entre otras cosas de
que se alaba para probar su superioridad sobre su herma-
no Artajerjes, que sabia beber mucho mejor que él. Entre
las naciones meior gobernadas estaba muy en uso el beber
4 competencia hasta la embriaguez. Yo he oido decir &
Silvie, exeelente médico de Paris, que para hacer que las
fuerzas de nuestro estémago no se dejen ganar por la pe-
reza, es conveniente, siquiera una vez al mes, despertarlas
por este exceso de bebida, y excitarlas para evitar que sa
adormezcan. Hase dicho también que los persas discutian
sus negocios mds importantes después de beber.

Mi gusto y complexion naturales, son més enemigos de
este exceso que mi razon, pues i parte de que yo acomodo
facilmente mis opiniones: 4 la autoridad de los antigues,
si bien encuentro que la embriaguez es un vicio cobarde y
estipide, lo creo menos perverso y dafioso que los demas, losi
cuales van casi todos en derechura conira la sociedad pu-
blica. Y si como dicen los estoicos, no pademos procurarnos
placer alguno sin que nos cueste algin sacrificio, cree que
el vicio de que hablo es menos gravoso que los otros para
nuestra conciencia; tampoco es dificil proveerse de la pri-
mera materia, circunstancia no indigna de tenerse em
cuenta. Un hombre digno, de edad avanzada, me decia que:

de los tres placeres que en:la vida le quedaban, era éste:

uno; y efectivamente, j donde encontraremos gustos que

aventajen & los naturales? Pero esa persona se colocabaem
mala disposicién: es preciso huir la delicadeza y el cuida=%

do exquisito en la eleccién del vino, porque si el origen dell
nlacer reside en beberlo excelente, os veréis obligades &
saportar el dolor de beberlo male alguna vez. Es preciso
tener el gusto mds libre y amplio ; un buen behedor debel
estar dotado de un paladar bien resistente. Los alemanesi
beben casi con igual placer todos los vinos; su fin es tra=
garlos mas bien :’llue paladearlos. De ese modo les va mu-
cho mejor: asi el placer que cxperimentan es mds grande
y encuentran méds & la mano el procurirselo. Beher 4 la

1. Dicese que emr esta noble jusla gand la palma el gran Sicrates. PSEUD®
GaLLus, 1, 47.

f. Reliérese también del viejo Calon que el vino enardecia sy virtod. HoRA-
cio, Od., III, 24, 11.
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francesa, en las dos comidas y de una manera moderada
por cuidado de la salud, es restringir demasiado los favo-
res del dios Baco; es preciso ocupar mas tiempo y desple-
gar mayor constancia en el beber. Los antiguos pasaban
bebiendo noches enteras y 4 veces empalmaban las noches
con los dias; asi que nos cumple ampliar més este placer.
He conocido un gran seilor, persona & quien adornaban
elevadas prendas y que habia salido victorioso en grandes
em}rresas, que sin esfuerzo alguno en sus comidas escan-
ciaba hasta diez botellas de vino; luego despachaba sus
negocios con todo acierto, mostrindose quizds mds avisado
que en situacién normal. El placer que debemos reservar-
nos en el transcurso de nuestra vida exige que concedamos
mayor tiempo 4 la bebida, hasta el punto de que, como los
muchachos de las tiendas y las gentes que ejercen un tra-
bajo manual, no rechacemos ninguna ocasién de empinar
el codo y tengamos constantemente vive en la imaginacién
el deseo de hacerlo. Diriase que 4 diario acortamos los pla-
ceres del paladar y que en nuestras casas el niumero de
comidas no es tan grande como en tiempos pasados; yo he
visto los desayunos, almuerzos, cenas, meriendas, piscola-
vis. . Serd la causa que en alguno de nuestros defectos ha-
yamos tomado el camino de la enmienda? No, en verdad;
lo que acaso en mi sentir ocurre es que nos hemos lanzado
en la concupiscencia mucho més que nuestros padres. Este
vicio y el de la bebida son dos cosas que se repelen: aqué-
lla ha debilitado nuestro estomago, y la flojedad nos ha he-
cho mas delicados y adamados para la prdctica del amor.

Merecerian consignarse, por lo singulares, las cosas que
of referir 4 mi padre 4 proposito de la castidad de su siglo;
¥ en verdad que sentaban bien en sus labios tales palabras,
pues era hombre de galanteria extrema con las damas por
inclinacion y reflexion. Hablaba poco, pero bien, y entreve-
raba su lenguaje con algunos ornamentos sacados de libros
modernos, principalmente espafioles; entre éstos era muy
aficionado al Mareco Aurelio®, del obispo de Mondofiedo,
don Antonio de Guevara. Era su porte de una gravedad
risuefia, muy modesto y humilde; ponia singular cuidado
en la decencia y decoro de su persona y vestidos, ya
fuera 4 pie 6 4 caballo; la lealtad de sus palabras era
extraordinaria, y su conciencia y religirmid&{i le ineclina-
ban en general méds 4 la supersticibn que 4 razonar;
era de pequeila estatura, lleno de vigor, derecho y bien
proporcionado; su rostro era agradable, mds bien mo-
reno, y su destreza mo reconocia competencia en nin-
guna suerte de ejercicios de habilidad ¢ fuerza. He visto
algunos bastones rellenos de plomo, de los cuales se

1. Relaj de Principes, d vida de Marco Awrelio g de su mujer Paustina. Bayle er
su Diccionario Historico-critice, consagra un artieulo 4 Guevara.
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servia para endurecer sus brazos; lanzaba diesiramenig
la barra, arrojaba piedras con maestria y tiraba al flg
rete; 4 veces gastaba zapatos con las suelas cubiertas da
plomo para alcanzar mayor agilidad en la carrera y &g
¢l salto. En todas estas cosas ha dejado memoria de pes
quefios portentos; yo le he visto, cuando contaba ya seii
senta aifios, burlarse de nuestros juegos, lanzarse sobre up'l
caballo estando vestido con un traje forrado de pieles, giras
alrededor de una mesa a oiﬁndose sobre el dedo pulgary
subir 4 su cuarto saltando las escaleras de cuatro en cuas
tro. Volviendo 4 las damas, contdbame mi padre que e
toda una provincia apenas se encontraba una sola sefiora
de distincion cuya reputaciéon no fuera dudosa; relatabs
también casos de singulares privaciones, principalmente sy
yas, hallindose en compaiia de mujeres honradas, limpiag
de toda mancha, y juraba santamente haber llegado al es:
tado de matrimonio completamente puro, después de habeg
tomado parte durante largo tiempo en las guerras de tra§
los montes, de las cuales nos dejé un papel diario escritg
por su mano, en que relata todas las vicisitudes que le acons
tecieron y las aventuras de que fué testigo. Contrajo matris
monio siendo ya algo entrado en afos, en el de 1528, que
era el treinta y tres de su nacimiento, 4 su regreso de lia
lia. Pero volvamos 4 nuestras botellas,

Las molestias de la vejez, que tienen necesidad de algin
alivio, acaso pudieran engendrar en mi el placer de la be-%
bida, pues es como si dijéramos el ultimo que el curso de
los afios nos arrebata. Los buenos bebedores dicen que el}
calor natural, en la infancia, reside principalmente en losy
pies; de los pies se traslada a la region media del cuerpo,
donde permanece largo tiempo, y produce, segin mi dictss
men, los tinicos placeres verdaderos de la vida corporal;
los otros goces duermen, comparados con el vigor de éstes
hacia el fin de la existencia, como un vapor que va Sis
biendo y exhaldndose, llega 4 la garganta, en la cual hacé
su ultima morada. Por lo mismo no se me alcanza como
alzunos llevan el abuso de la bebida hasta hacer uso dé
ella cuando no tienen sed ninguna, forjindose imaginarias
mente un apetito artificial y contra naturaleza; mi esiés
mago se encuentra imposibilitado de ir tan lejos; graciad
si puede admitir lo que por necesidad ha menester contés
ner. Yo apenas bebo sino después de comer, y el ultime
trago es siempre mayor que los precedentes. Porque &l
llegar la vejez solemos tener el paladar alterado por @l
reuma ¢ por cualquiera otra viciosa constitucion, el vind
nos es mas grato 4 medida que los poros del paladarse
abren y se lavan, al menos yo 4 los primeros sorbos noig
encuentro bien el gusto. Admirabase Anacarsis de que lof
griegos bebieran al fin de sus comidas en vasos mayores
que al comienzo; yo creo que la razon de ello es la nusma
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ue la que preside 4 la costumbre de los alemanes, quienes

an principio entonces al combate bebiendo con intempe-
rancia. ;

*Prohibe Platén el vino 4 los adolescentes antes de los
dieciocho afios, y emborracharse antes de los cuarenta, mas
4 los que pasaron esta edad los absuelve y consiente el que
en sus festines Dionisio predomine ampliamente, pues es
el dios que devuelve la alegria 4 los hombres y la juventud
4 los ancianos; el que dulcifica y modera las pasiones del
alma, de la propia suerte que el hierro se ablanda por me-
dio del fuego. Il mismo filésofo en sus Leyes encuentra
utiles las reuniones en que se bebe, siempre que en ellas
haya un jefe para gobernarlas y poner orden, puesto que,
4 su juicio, dice, la borrachera es una buena ysegura prueba
de lanaturaleza de cada uno, al propio tiempo que comunica
4 las personas de cierta edad el 4nimo suficiente para rego-
cijarse con la misica y con la danza, cosas gratas de que la
vejez no se atreve 4 disfrutar estando en completa lucidez.
Diceadem4sPlaton que el vino comunicaalalmalatemplanza
v la salud al cuerpo, pero encuentra, sin embargo, en su uso

as siguientes restricciones, tomadas en parte 4 los cartagi-
neses : que se beha la menor cantidad posible cuando se tome
parte en alguna expedicion guerrera, y que los magistrados
y jueces se abstengan de él cuando se encuentren en el
ejercicio de sus funciones, 6 se hallen ocupados en el des-
pacho de los negocios publicos; afade ademis que no se
emplee el dia en beber, pues el tiempo debe llenarse con
las ocupaciones de cada uno, ni tampoco la noche que se
destine 4 enzendrar los hijos.

Cuéntase que el filosofo Stilpén agravo su vejez hasta el
fin de sus dias y 4 sabiendas por el uso del vino puro. Ana-
loga causa, aunque no voluntaria, debilitdé las fuerzas ya
abatidas por la edad del filosofo Arcesilao.

Es una antigua y extraiia cuestion la de saber « si el espi-
ritu del filésofo puede ser dominado por la fuerza del vino» 3

Si munit@ adhibet vim sapientism 1.

{A cudntas miserias nos cmE)uja la buena opinién que

nos formamos de nosotros! El alma mds ordenada del
mundo, la mas perfecta, tiene demasiada labor con esfor-
zarse en contenerse, y con guardarse de caer en tierra im-
pelida por su propia debilidad. Entre mil no hay ninguna
que se mantenga derecha y sosegada ni un solo instante de
la vida; y hasta pudiera ponerse en tela de juicio si dadala
natural condicion del alma pudiera tal situacion ser viable;
mas pretender juntar la constancia, que es la perfeccion
mds acabada, es casi absurdo. Considerad, si no,los nume-

{. Si el vino puede dar al trasle con la prudencia mis firme. Horacio,
0d., 111, 28, 4
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rosos accidentes que pueden alterarla. En vano Lucrecio, '}
poeta eximio, filosofa y se eleva sobre las humanas mise-
rias, pues que un filtro amoroso le convierte en loco ine
sensato. Los efectos de una apoplejia alcanzan lo mismo &}
Sécrates que 4 cualquier mozo de cordel. Algunos olvida-
ron hasta su propio nombre 4 causa de una enfermedad
terrible; una leve berida bastd 4 dar al traste con la razén
de otros. Aunque admitamos en el hombre la mayor suma
de prudencia, no por ello dejara de ser hombre, es decir, b}
mds caduco, el mas miserable y el mds insignificante de
los seres. No es capaz la cordura de mejorar nuestras con
diciones naturales:

|
{
|

Sudores itaque, et pallorem exsistere toto
ore, et infringi linguam, vocomque ‘aboriri,
re oculos, sonere aures, succidere artus,

preciso es que cierre los ojos ante el golpe que le amenaza,
que se detenga y tiemble ante el borde del precipicio come
un nino; la naturaleza se reservd esos ligeros testimonios
de su poderio, tan inexpugnables 4 nuestra razén como dla
virtud estoica para ensefiarle su caducidad y debilidad: de "
miedo palidece, enrojece de vergiienza y gime por un colico
violento, sino con ayes desesperados y lastimeros, al menos
con voz ronca y quehrada:

Humani a se nihil alienum putet 2.

Los poetas que imaginan cuanto les place, ni siquiera osae
ron pintarnos 4 sus héroes sin verter ligrimas:

Sic fatur lacrymans, classique immittit habenas 2.

Conférmese, pues, el hombre con sujetar y moderar sus
inclinaciones, pues hacerlas desaparccer no reside en su
débil poderio. Plutareo, tan perfecto yexcelente juez de las
acciones humanas, al considerar que Bruto y Torcuato
dieron muerte 4 su hijos, dudo de si la virtud podia llegas
4 tales hechos, y si esos personajes no habian sido movidos
por alguna otra pasion.

Todas las acciones que sobrepasan los limites ordinarios
estin sujetas 4 interpretacion falsa, por la sencilla razén dé
que nuestra condicion no alcanza lo que estd por cima d8
ella ni lo que esta por bajo.

Dejando & un lado la secta estéica que hace tan extrema

i cuando el alma se alerroriza, todo el cuerpo palidece y se cubre de st=

r amudea la lengua, la voz se extingue, la vista se enturbia, los cites
chillan y el organismo todo se trastorna. Lucrecro, 11, 155.

2. (Que no se crea, pues, al abrigo de ningun accidente humano. TERENCIOs
Heautontim., act. I, esc. 1, V. 25.— Montaigne modifica el sentido de este versd
para adaplarlo a la idea del texto.

3. Asi hal,_nlaba Eneas, con los ojos bafiados en lagrimas, y sa flota vogaba &8
toda vela. VirGiLio, En., VI,4. i
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profesion de fiereza, hablemos de la otra que se considera
como mas débil y oigamos las fanfarronadas de Metrodoro:
Oceupavi te, Fortuna, atyue eepi; omnesque aditus tuos
interclusi, ut ad me adspirare non posses. Cuando Ana-
xarco, por orden de Nicocreon, tirano de Cipre, fué metidoe
en una pila profunda y deshecho 4 martillazes, decia sin
eesar: « Sacudidme y desgarradme; no es Anaxarco el que
machacdis; machacais solamente su envoltura. » Cuando
oimos 4 los martires, rodeados por las llamas, gritaral tira-
no: « Esta parte ya estd bastante asada; cortala, comela, ya
estd cocida; asa el otro lado »; cuando vemos en Josefo la
heroicidad de un muchacho que fué desgarrado con tena-
zas y agujereado con leznas por Antioce, que en medio de
la tortura le desafiaba con voz firme y segura, exclamando:
« Pierdes tu tiempo, tirano; heme aqui lleno de placer»; jdon-
de estd el dolor?;dénde los tormentos con que me amenaza-
bas? yno se te alcanzan otros medios? Mi bravura te causa
mayor dolor del que yo siento por tu crueldad. j Cobarde,
imbéeil | Mientras tu te rindes, yo recobro vigor nuevo; ; har
que me queje, haz que sufra, haz que me rinda si puedes!
Jomunica & tus satélites y 4 tus verdugos el valor necesa-
rio; helos ahi ya, tan faltos de dnimo, que ya no pueden
mds; drmalos de nuevo, haz de nuevo que se encarnicen, »
Menester es confesar que en tales almas hay alglin des-
orden‘¢ algin furor, por santo que sea. Al oir estas excla-
maciones estoicas « Prefiero ser furioso mejor que volup-
tuoso? », Mavelrv naldev, 3 fiobehpy, como decia Antistenes;
euando Sextio nos asegura que prefiere ser encadenado
por el dolor antes que serlo por el placer; cuande Epicuro
mtenta regocijarse con el mal de gota, y veluntariamente
abandona el reposo y la salud desafiando las dolenecias,
rechaza los dolores menos rudos y desdefia combatir la
enfermedad con la cual adquiere sufrimientos duraderos,
intensos, dignos de él;
Spumantemque dari, pecora inter inertia, votis
Optat aprum, aut fulvum descendere monte leonem 3,

iquién no juzga que tales arranques son los respiraderos
de un valor desequilibrado? Nuestra alma, en su estado
normal, no podria volar 4 tales alturas; para alcanzarlas
precisa que se eleve, y que cogiendo el freno con los dien-
tes, conduzea al hombre 4 una distancia tan lejana, que él
mismo se pasme luego de la accion que llevo 4 cabo. En

logré domarte y fortifiqué lodas las avenidas por

mi. Cicerdn, Tusc, quast., V, 9.
Disgexes Laemcio, VI, 3. —Montaigne tradnce estas

\sivos animales, quisiera que se presentara ante él
ta de espuma, 6 que un ledén descendiera de la mon-
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los combates, el calor de la refriega empuja 4 los soldadog

4 realizar actos tan temerarios, que luego que la calma re-
nace, ellos son los primeros en sobrecogerse de admira~
cion por las heroicas azafias que llevaron 4 cabo. Lo propig
acontece 4 los poetas cuando la inspiracién es ya pasadaj
ellos mismos agmiran sus propias obras y no reconocen las
huellas que les condujeron & tan florido camino ; es lo que
se llama en el artista ardor 6 fuego sagrado. Imitilmente,
dice Platon, llama 4 las puertas de la poesia el hombre
cuyo espiritu es tranquilo. Aristételes asegura que ninguna
alma privilegiada esta completamente exenta de locura,y
tiene razon en llamar asi todo arrebato, porlaudable que sea,
que sobrepasa nuestra propia razén y raciocinio, puesto
que la cordura consiste en el acertado gobierno de las ae-
ciones de nuestra alma para conducirla con adecuada me-
dida y justa proporcién. Platén sustenta asi su principios
« Siendo la facultad de profetizar superior 4 nuestras lu-
ces, preciso es que nos encontremos transportados cuando
la practicamos: indispensable es que nuestra prudencia
sea alterada por el suefio, por alguna enfermedad 6 arre-
batada de su asiento por algin arrobamiento celeste. »

CAPITULO III
COSTUMBRE DE LA ISLA DE CEA

Si filosofar es dudar, como generalmente se sienta, con
mayor razén sera dudar el bobear y fantasear, como yo
hago ; pues de los aprendices es propio el inquirir ¥y cues-
tionar, y sélo 4 los maestros incumbe resolver. El mio es la
autoridad de la voluntad divina, que sin contradiccion nos
preceptia y gobierna, y que estd por cima de estas cues-
tiones humanas y vanas. 1

Habiendo Filipo de Macedonia entrado en el Peloponeso
4 mano armada, advirtieron 4 Damindas que los lacedes
monios sufririan muchos males de no congraciarse con el
invasor; Damindas calificé de cobardes & los que tal dije-
ron, y afadié que el que no teme la muerte tampoco sa
apoca ante ningin otro sufrimiento. Preguntado Agis de
qué modo el hombre puede vivir libre, respondié : menos=
preciando la muerte. Estas proposiciones y mil semejantesy
que se encuentran en situaciones andlogas, sobrepasan e
algin modo el esperar tranquilamente el fin de la vida
cuando la hora nos llega, pues hay en la existencia humana
muchos accidentes mis dificiles de soportar que la muerte
misma, de lo cual puede dar testimonio aquel muchachode
Lacedemonia, de quien Antioco se apoderd y que fué ven=
dido como esclavo, el cual, obligado por su amo 4 ejercer
un irabajo abyecto, repuso : Tu yeras el siervo que has com-

|
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rado; seria para mi deshonrosa la servidumbre, teniendo
Fa libertad en mi mano; v diciendo esto se precipito de lo
alto de la casa en que lo guardaba. Amenazando duramente
Antipéter 4 los lacedemonios para obligarlos & cumplir una
orden, respondieron: Si pretendes castigarnos con algo
peor que la muerte, moriremos de buen grado; el mismo
pueblo repuso & Filipo, que le notificd su proposito de
poner coto 4 todas sus empresas: ; Acaso estd en tu mano
impedirnos el morir? Por eso se dice que el varén fuerte
vive tanto como debhe ? no tanto como puede, y que el mds
preciado don que de la naturaleza hemos recibido, el que
nos despoja de todo derecho de quejarnos de nuestra con-
dicion, es el dejar 4 nuestro albedrio tomar las de villadie-
go; la naturaleza establecié una sola entrada para la vida,
pero en cambio nos procurd cien mil salidas. Puede faltar-
nos un palmo de tierra para vivir, pero no para morir, co-
mo respondié Boyocalo 4 los romanos. 3 Por qué te quejas
de este mundo? Libre eres, ninguna sujecion te liga 4 él;
81 vives rodeado de penas, culpa de ello 4 tu cobardia. Pa-
ra morir no precisa sino una poca voluntad :

Ubique morts est; optime hoe cavit deus.
Eripere vilam nemo non homini potest:
Al nemo mortem : mille ad hanc aditus patent 1,

La muerte no es el remedio de una sola enfermedad, esla
receta contra todos los males; esun segurisimo puerto que
no debe ser temido, sino mds bien buscado. Lo mismo da
que el hombre busque el fin de su existencia 0 que lo su-
fra; que ataje su ultimo dia 6 que lo espere; de donde
quiera que venga es siempre el wltimo ; seacual fuere el lu-
gar en que el hilo se rompa, nada queda despusés, es el ex-
tremo del cohete. Cudnto mds voluntaria, mas hermosa es
la muerte. La vida depende de la voluntad ajena, la muer-
te sélo de la nuestra. En ninguna ocasion debemos acomo-
darnos tanto 4 nuestros humores como en ésta. La reputa-
ciéon y el nombra son cosas enteramente ajenas 4 una tal
empresa ; es locura poner ningin miramiento. La vida es
una servidumbre si la libertad de morir nos falta. Todas
las enfermedades se combaten poniendo en peligro nuestra
existencia ; se nos corta y cauteriza; se nos quiebran nues-
tros miembros, se extrae de nuestro cuerpo el alimento ¥
la sangre ; un paso mds, y hétenos curados para siempre.
¢ Por qué nos es mis dificil cortarnos las venas de I gar-
gania que la del brazo? Los grandes males exigen grandes
remedios. Padeciendo de gota en las piernas, Servio el
gramitico no enconiré mejor remedio 4 su dolencia que
aplicarlas veneno para paralizarlas; no le import6 que fue-

i. Por un decreto de la divina sabiduria, la muerte se ext or todas
partes. Todos pueden quitar la vida al hom yre, nadie apartarle de uerte
il caminos espaciosos dellanos conducen. SENECA, Thebaida,acto ], esc. 1, v. 154,
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