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La mayorfa de los negros se dedica 4 la agric ulturfl,kll
: . : S s de pueblos
diendo decirse que de todos los grandes grupos de pt "
¢ . iyl v -ulto-
naturales, son aquéllos los mejores y mds activos agrict

¢ = A 1 0
res. Un pequefio mimero de ellos desprecia la agric ultur‘- ;
para dedicarse 4 la ganaderia, y muchos son agricultores y

pastores 4 la vez El estado de la agricultura de los negros,
prescindiendo de la sencillez de sus instrumentos, no Ll\:‘]ﬂ
de ser respetable, estando 4 mayor altura que en cualquier

otro punto de la América pre-europea. El hecho de que no |

sean solas las mujeres las que se dedican 4 ella demuestra
la importancia dela agricultura enla vida de estos pueblos,
de los cuales los genuinamente agricolas, como los mangan-

jas, hacen una vida puramente de familia. Entre ellos vemos
también que se da 4 los meses nombres adecuados 4 los tra-

bajos agricolas propios de cada uno de ellos. En esas co- |

marcas son constantes las roturaciones que convierten las
selvas en campos, cuya tierra es abonada con las cenizas de
los arbustos que se queman. En el centro de los campos 1(,
vantanse aquellas ligeras garitas desde las cuales un centi-
nela espanta 4 los pdjaros que van 4 comerse los granos y

Moneda de hierro, en el alto Nilo (Museo Municipal de Francfort :

sur Meine)

4 otros rateros. En la época de la cosecha, aldeas enteras
establecen sus residencias en los campos. La rapidez con
que se extienden por el Africa central los mds variados cul-
tivos nuevamente introducidos, demuestra asimismo como
se cuida esta rama de la economia. Por tltimo vemos muy
extendidas y atendidas con grandes cuidados algunas indus-
trias que podemos llamar agricolas, como la fabricacién de
harina de mijo, cazabe y otros frutos, la preparacion de be-
bidas con cereales y la manipulacién de algodones.

i % ’ |
Para roturar un sitio destinado 4 campo se apela al fuego, |

6 4 la azada 6 4 una pequefa hacha, y en las costas orien-
tales se usa también con este objeto una especie de mache-
te, en forma de hoja de lanza, con un pequeno mango. Las
hojas de las lanzas y las de las espadas se emplean princi-
paimente para usos pacificos. Cuando se trata de matar 4r-
boles corpulentos se les descorteza. En los confines del cam-
po, se colocan malezas que poco 4 poco se van poblando de
nidos: luego se remueve la tierra con una azada de madera,
ancha y fuerte en extremo, y se quitan las malas hierbas.
Muchos de estos pueblos no usan los aperos de hierro por-
que creen que espantan las lluvias: los wakambas empero,
contrariando este uso, han introducido la azada ((yemée) de
los pueblos dela costa. Preparada asi la tierra, cuando em-
piezan las lluvias; el sembrador recorre el campo con los
pies desnudos, y 4 cada paso practica un agujero en el cual
arroja con la mano algunos granos y luego vuelve 4 taparlo
con los pies; y si el buen hechicero hace llover lo suficiente
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y el malo no puede contenerle, ya no hay que hacer otra
cosa, hasta la época de la cosecha, que extirpar las malas
hierbas que nazcan, para cuya operacién tienen algunos pue-
blos unos instrumentos en forma de media luna,

Raras veces se siembra en un campo un fruto solo: las
mds de las veces se ¢siembran dos alternados:» asf es que

| en los campos de cayano y de mijo del Este, que necesitan
| dos lluvias para prosperar, se plantan batatas y cazabe (por

medio de una rama de las mismas), 6 se siembran habas
que encuentran alli la sombra y el amparo contra el vientg
que necesitan. En esos campos son de ver algunas calaba-
| zas diseminadas. Junto 4 las chozas, se planta el tabaco que
| prospera allf perfectamente gracias 4 los abonos naturales
| que alrededor de ellas abundan: dos especies de tabacos se
cultivan en aquellos territorios, una genuinamente africana
| y la colorada 6 virginia, que necesitan también dos perfo-
| dos de lluvias. Los drboles de ricino 6 higueras infernales,
i que producen gruesas semillas, d1zanse 4 grandes distancias
| unos de otros entre diversas plantas campestres. Durante
todo el afio se siembra y se cosecha. El mijo que se siem-
bra durante las lluvias del otofio crece hasta tener un me-
tro de altura y luego permanece estacionado en la época de
sequedad; con las lluvias de la primavera madura rdpida-
| mente, adquiriendo su completa sazén en el mes de mayo.
| Durante las gruesas lluvias, se siembra mafz, legumbres,
calabazas y otros vegetales que maduran rdpidamente, y una
vez terminada la cosecha de éstos, se plantan penicilia-
| rias que se cosechan en enero y febrero. Las espigas de
| los C:?I'cféll.e.‘i son cortadas con un cuchillo una por una antes
| de que se desprendan de ellas los granos, y una vez cortadas,
| se las deja secar en las chozas hasta’ que, llegada la ‘ocasién
| oportuna, son batidas sobre el duro suelo 6 sobre pefascos
| lisos, que hacen las veces de eras, con ramas delgadas, 4
| las cuales se les despoja de los retofios laterales. La clase
de cereales mds cultivada por los pueblos africanos, en todas
las zonas y alturas, es el mijo denominado Pennicillaria
spicata. La uca, tan generalizada en algunas comarcas, es
poco propia de los terrenos altos, en los cuales, en vez de
las batatas y del cazabe que requieren terrenos bajos, encon-
tramos el mafz y algunas legumbres: muchas clases de estas
tltimas son altamente estimadas. Los pldtanos que en algu-
nos territorios, como en Uganda, constituyen casi el princi-
pal alimento, son poco menos que despreciados en otros.
Los nabos se cultivan en grandes cantidades, especialmente
en el Africa occidental. A pesar de esto, no hay que figu-
rarse como paradisiaco el trabajo agricola de los negros: so-
bre todo, €l cultivo de las distintas especies y familias del
mijo es muy dificil y exige muchos mds cuidados que el del
mafz y otras plantas radicicolas. Arbousset, que nos describe
| la manera cdmo los cafres cultivan el mijo, dice que estos
indigenas se ocupan en €él durante tres cuartas partes del
afio, €y no porque no les salga productivo el trabajo, sino
que entre la siembra y la cosecha es preciso cavar la tierra
dos veces, escardar las plantas, deshojarlas, quitarles lasra-
mas initiles, y defenderlas en los primeros tiempos contra
la langosta y en la época de sazdn contra el ganado y los
p4jaros.y Los granos son nutritivos y sabrosos, pero,la ha-
rina es diffcil de aglutinar por el poco gluten que contiene:
por esto los betschuanes comen siempre el mijo mezclado
con leche 6 con ruedas de calabaza,

Las dificultades que la agricultura ofrece aumentan para
el negro 4 consecuencia de la imperfeccién de los aperos
de labranza, de la falta de abono animal —que ha de ser
reemplazado por la ceniza —y de ciertos obstdculos que sé
oponen 4 la conservacion. Por lo que hace 4 los aperos,
todo ha de hacerse con azadas de madera ¢ de hierro. El
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arado es, hasta hoy, para los negros un objeto esencialmente | sistema de los techos que pueden levantarse lo tienen, ade-

extraino: Barth dice que de €l carecen los pueblos del Sud
de Agades; también se nota su falta entre los gallas que

este instrumento no aparece originariamente en los territo-
rios negros propiamente dichos. Sin embargo, serfa inexacto
deducir de esto la inferioridad del negro en' punto 4 agri-
cultura, pues hay muchos negros que cultivan mejor su tie-
rra sin arado que los abisinios con él. Por regla general, la
agricultura en grande escala, es decir con el arado, tropieza
con obstdculos, que ninguna necesidad obliga 4§ vencer en
los paises tropicales cuya vegetacién es exuberante: las fa-
milias encuentran su sustento aun escarbando la tierra sim-
plemente con el azaddn. La agricultura de los negros no
debe ser medida por el mismo rasero que la de los euro.
peos, pues la riqueza de las plantas productivas de que
dispone y la posibilidad de recoger repetidas cosechas, ha-
cen que pueda tener mds el cardcter de horticultura, y que
diste mucho de la agricultura — de resultados relativamente
mezquInos ~ que se practica entre nosotros en vastas llanu-
ras y que sélo produce 4 costa de grandes cuidados.

En todos los paises tropicales de Africa, la conservacién
6 guarda de las cosechas constituye una de las mds graves
dificultades de la agricultura. Las devastaciones causadas

por los gorgojos hacen dificil guardar el mijo hasta la pro-

xima cosecha, sobre todo gracias 4 las malas condiciones
de los depdsitos. Por mucho que se cultive y porabundante
que sea la cosecha, todo ha de consumirse dentro del afio,
y 4 esto se debe probablemente que los batokas, los basu.
tos septentrionales y otros pueblos fabriquen tanta cerveza,
Es indudable que esto constituye, por mds que de ello tenga
una parte de culpa el clima, una de las imperfecciones que
necesariamente han de pesar sobre la agricultura de un pue-
blo en cuyas costumbres se hayan desarrollado pobremente
la previsién y la perseverancia y en el que no puedan, por
ende, estar enlazadas con fuerte hilo de cohesidn necesaria
las actividades de cada individuo y de cada dfa. La nece-
sidad de consumir, en lo que va de cosecha 4 cosecha,
todas las provisiones que no tienen f4cil salida, influye segu:
ramente de un modo funesto en toda la vida econdmica
de estos pueblos. Por esto hay que reconocer tanto mds el
cuidado con que precuran evitar la destruccién de esos vi.
veres, cuidado que, 4 pesar de todo, por fuerza tiene que
ser de eficacia muy limitada.

Los graneros pertenecen al nimero de las principales
construcciones del Africa de los negros: en cuanto lo per-
miten las lluvias tropicales y la gran abundancia de hormi.
gas blancas, se encuentran en .aquel pais chozas-almace-
nes y otros edificios construidos sobre estacas que sirven
para almacenar los granos. En las pequefas chozas-alma-
cenes, puede levantarse todo el techo como si fuese una
tapadera, para penetrar en el interior de las mismas. Los
betschuanes tienen sus depdsitos de granos en la tierra en
medio del campo, de suerte que en principio se parecen 4
los de los nubios: los bamangwatos guardan los cereales en
sus chozas ocupando asi una gran parte de las mismas: los
mMOsgos, cuyos graneros tienen forma de torres, los levantan
en sus corrales: los bongos suelen coronar sus graneros,
lamados golotobs, con una especie de almohada elegante-
mente tejida con paja y denominada donjo que sirve de
asiento para desde la punta del techo poder tender la vista
por la llanura cubierta de altos trigos y hierba. Alrededor
de este asiento levdntanse siempre 6 1i 8 palos cortados en
forma de cuernos, que son las m4s de las veces los mismcs
mdstiles que constituyen el armazén del techo: este es uno
de los rasgos caracterfsticos de las chozas de los bongos. El
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mds de los sud-africanos, los nyam-nyam, los ssern, los

| golos y los kredschs. El armario del granero suele ser, como
viven al Sud de Abisinia, pudiendo, por ende, decirse que |

entre los nubios, de arcilla: entre los ssern, estd sostenido
por una estaca con lo cual estd mds 4 cubierto de la hume-
dad, de las hormigas, de los ratones y en cierto modo de
los rateros. Los graneros de los golos son una variedad de
esta especie: en ese pueblo tienen los graneros un armario
de arcilla en forma de copa, clavado en una estaca central
y sostenido por unas estacas laterales, y un techo que puede
levantarse como una tapa; hay también graneros que tienen
un recipiente bajo 4 manera de plato sostenido por cuatro
estacas. Otros parecidos depdsitos se encuentran en la parte
del continente africano habitada por negros, es decir desde
el Niger hasta el pais de los owambos. También encontra-
mos colgados de los drboles cestos ¢ tablados, en los cua-

ol

Azada y hacha de los ovahereros (Museo para Etnografia, Berlin)

les se guarda el mafz al aire libre y fuera del alcance de los
roedores, y entre los manyemas, por ejemplo, tablados
para secar el maiz que asimismo sirven de graneros.

La ganaderfa alcanza entre los negros su apogeo en la
parte oriental del continente, en donde tribus exclusivamen-
te ganaderas habitan desde el Nilo central (4 los 12° de la-
titud Norte) hasta el extremo meridional. El animal que
mds abunda entre esos pueblos es el buey, siguiendo des-
pués como animales domésticos las cabras, los cerdos, los
perros y aves raquiticas. Las reses bovinas son titiles como
animales de carga y lo son también por la leche y la carne
que de ellos se saca. También se usa como alimento, al pa-
recer sin malas consecuencias, la sangre que se saca de los
bueyes haciéndoles grandes sangrias en el cuello. Pasando
por alto aquellas tribus que, si bien se dedican 4 la ganade-
rfa, se aplican con preferencia 4 la agricultura, sélo nos ocu-
paremos en las que casi exclusivamente de la ganaderpia vi-
ven. Esas tribus que se extienden transversalmente en Africa
por el Suddn y luego, casi contiguas unfs de otras, por las
mesetas del Este desde los dinkas del alto Nilo hasta los
cafres del extremo meridional del Africa, constituyen uno
de los fenémenos mds notables y mds importantes de la vida
de los pueblos africanos. Pocos pueblos naturales hay que
se dediquen con tanta actividad, con tanta pasidn, 4 la ga-
naderfa. Algunos de ellos miran con desprecio la agricultu-
ra, pero aun aquellos que 4 ella se dedican incidentalmente,
la consideran mds bien como una necesidad molesta, sien-
do los rebafios el centro de gravedad alrededor del cual se

mueve toda su existencia material y moral. En algunos pue-
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162 o ¢noca de sequfa. Deshacerse
de morir por consuncién en la época de seq a. Deshacers
de su rebaiio es cosa que no acierta siquiera 4 imaginar el
ganadero negro. Schweinfurth opina que el amor casi religio-
' :0 que sienten los dinkas por sus rebanos podria recordar
la veneracién de que los todas hacen objeto 4 los bueyes,

™ -neode 7 118 ~AOC s, SUs
blos pastores, el rebaiio, su procedencia, sus costumbres,
3 . x - o - e las con-
méritos v sus faltas, constituyen el gg por ciento de las co :
: o 8 vy . 5
versaciones. Buttner dice, hablando de los hereros, que a

paso que no han considerado necesario establecer en su |
e e e el de (_'l,c‘]O aj no se viera 4aquéllos devorar dvidamente en los banque-
¢l verdor de la hierba, puedendesignar de la manera mas mi- | SL N0 s ad

i s que otros les ofrecen, sin escripulo alguno, el buey que
108 lquier tinte, cualquier matiz de sus queridos bue- | tes que otros les ofrecen, sin escruf guno, v q
i 1 é*h\\-"infurih habla también de igual | tanto respetan en su propio rebafo. :
X ovejas v cabras. nchwe abla te By e advirtieron los euroneos des-
)?Slzlem gh: S'thbms para expresar los colores de sus bueyes Este apego 4 los rebanos lo ady t.L“ S “mlr“m 5
riqueza de palabras para e sEg e i) T e ; s el :
u}tre 11')&; dinkas que hablan un idioma distinto del de aqué- | de el primer momento en qtfu, u,Sl e
‘ : e i : : 3 4 ] anc g Se e : 3 3
llos. Cuando se introducen en ellos reses extranjeras, los | los negros del Sud. En ‘(,1 .{nul I O|1, ;1 b
el . is- | 7 4 consecuencia de la guerra caire y as gran-
muchachos rivalizan por designar el color decada una, dis- | del Cabo, 4 consecuencia ¢ cl, A g ik b rk.\ubum
Clle s (= v . | = s e de 1e SCLZ 3 T C 16 g ses, :
ié se de ello con verdadera erudicién. De igual mane- | des necesidades de la escuadra y de €] g ung
cutiéndose de ello co aders d ; = | ectia de bueves, para remediar la-cual se envi6/4
ra observan el tamafio de los animales, sus cuernos, si €stos | gran carestla de bueyes, 11‘. a e
ir s s, y cuando se extravia algu- | los betsc =s una expedicién mandada po .
4 4s 0 menos encorv: cuando se extravia algu- | los betschuanes : or e
estdn mds 6 menos encorvados, § g : nes if f et mad by e
na pieza, el pastor que la busca describe 4 todos los que va | merville, expedicién - la lmmm? q!ut_ 1h e :-161
: 5 e ' e es sblo — que nc 1o lograr la menor pe
lo el color de la misma, su manera de andar, el | tas de este pueblo — que no puc o lograr k I
RS it e 10 T -a que habfa sido organizada. Cuando los basutos
tamafio y la forma de sus cuernos, y otra porcién de deta- | objeto para que habila sid § Elo, sl
e E ez primera, en 1830 y 1840, al pais del Cz
lles, de tal manera que un hombre inteligente podria reco- | fueron por \ez'pnm% s )JN“‘\:&”)“ A
’ re otras mil. Cuando estdn alegres y de buen | en calidad de jornaleros y se lle n de bueye
S e e | su trabajo habfan ganado, parecidle 4 su caudillo, se-
talante y se ponen & bailar, en seguida imitan en sus danzas | con su trabajo 1]:1 an ganado, T e e au
e g - , 3 edi 7 dos | otin refiere Casalis, cosa tan imposible que el g
] Hueves: ¢ s brazos y las manos medio levantados | giin refiere Casalis, o
4 los bueyes: con los brazos y las m: gin r - “ i
; ; (108 “uer 5 ve de 'e ara voluntariamente a gunas reéses, q g
imit ; cuernos encorvados, el cuerpo se mueve de un | rebafio die : e
imitan los cuernos encorvados, ‘ e e B
C zay ecnar s 1 S Nd an cometido un robo 0 s ]
lado 4 otro como los bueyes mueven al andar la cabeza y | pechar si aquéllos habia omee e TR
t\odo% se entregan 4 un exceso de alegria cuando alguno de | ria tender un lazo. Esta sospec ’fd no le aba d.ld Ve
S it I il i 7 70 : dquir ~sa propiedad lograda
los danzantes imita de tal manera 4 un buey predilecto, fa- | tiempo y tuvo por mal ad _{{u]m f]L esa p i L'q g .,F: .
ke ime i ' : acertaba 4 explicarse. {Seria que esta ma-
moso v alabado, que todos pueden, al primer golpe de vista, | un modo que no acertaba 4 c‘\l,)lué 1: ;wr dj}que 1;1 ki
el el 1 ranad 5 e era de pensar fuera acompanada del te € que la gre
- - e los dinkas, los mayores ganaderos de bue- | nera de pensar o : ,
reconocerlo. De los dinkas, los may gana ue- | 1 . : dsmp e s
es del alto Nilo, se cuenta que su amor hacia los rebafios | influencia hasta entonces ?]Llf;ld:] 1_10 i SSimeet
[ES =t b - y o = - X - - e % - s rebafios ier: ‘erse
)n 4 menudo mds intenso que el que sienten por su propia | principal propietario de todos o; u,) ’qi_,i jrocl)md]d
il suert e en las cazas de esclavos los bagga- | quebrantada por la adquisicion de esta nueva propiedad,
e Sl e L ln ; CTL ind Jiente de €1, por parte de sus stibditos? En efecto,
T oderan sit e de los reba- | ependiente de €l arte de sus ¢ it0s?
as y SUS safieros se apoderan simplemente de los reba- | indepe , po! - o
ras y sus compafieros se apode it e o
50s, seguros de quelos I'Jvzmichrio% de éstosirdn en posde | el desarrollo de la propiedad plm]da entre 11 g fgh
s Sl e : 10 ico esta consecuencia, pues la propiedad de rebanos
"H"' Por cwwcr-;d-'t que parezca esta afirmacion no resulta | consigo esta consecuencia, pues 11 11 utl ] e
€1108. aglrada (uc pe otE . p 5 2 i q: : es. entre los betschuanos y Szl
tan inverosimil si se tiene en cuenta la pasién que siente el | que tienen los caudillos es, et :]L, ol e e
a ST ol 5 - 1 = s e i der é influencia, v : ; 2
r esta clase de propiedad, que supera 4 la que pueda | Ids, la fuente principal de su poder € infl a,y
negro por esta clase de propiedad, que s 1 ts que en engrandecerla, aun cuando para ello haya de
sentir por cualquier otra. En las guerras que contra los ca- | sa mds que en engrandecerla, aun ¢ I
» los betsc es sostuvieron los ingleses y los boers, | apelarse al robo. : o
fres y los betschuanes sostuviero g oIS, | Sdiilo i S
de*'c)mpcﬁd también un papel importante el robo de rebafios | Al lado de esta causa, que p_urdrmm ],( | ]Arjnﬁo.\[ encon,
S g P s . e Y3 R e L o s relae ]
medio infalible de sumisién. Este carifio explica la | del respeto que merece ‘Il&.pu.mwn por | ; , e
o it t eblos pastores 4 ver dismi- s otra puramente fisica, cual es la del placer de beber
poca aficion que muestran los pueblos pastores 4 ver dismi- | tramos otra p / 3 [ dclplacer & R
L : ! ) Jue crea s6lido lazo entre la vida de los pas :
ir sus rebafios y dada su pasion porla carne y por la grasa | leche, que crea un sélido lazo LH‘U\,. . vida pe
ke he es el principal alimento de todos

es tanto m4s de admirar su templanza respecto de aquéllos. | y sus ganados. La lec B mento 4
La oveja puede ser considerada casi como el inico animal | los pueblos negros que se m,uu_aln en grad . . tne
¥ o hitoy ifica ¢ oran | aderia, y algunas tribus por menos afines 4 los ne-
i i ser erto y ¢ asi se le sacrifica con gran | ganaderfa, y algunas tribus por lo
destinado 4 ser m}u;ito‘_\ T’m asi TL 1%-15;1( illff]iltn CC[.;1;0 8 , v alg
ia. Cuando los indigenas describen algun: - B _
mlalllnom 'F. ios, casi :k-m?xre refieren que se mata una | tal para alimentarse con leche, grasa y carne. Por esto, co}n
nia de sacrificios, casi sie que se mg na | tal | o eclie, gsmiyyetne. Bors SN
O\i{,j’l Con los huesecitos y con las gldndulas de la red in- | sidérase como sagrado todo cuanto \_\,l relaciona cor o
iy L ice I rdefiamiento de la misma. La leche casi unicamente
testinal del cordero sacrificado, profétizan los hechiceros de | y el ordefiamiento de la m|.1m¢ La leche cas 1- t; "
e a 3 808 : ) calS e e e cEtathe
ni i )s artispices r 5. | se bebe cos a y s6lo los ninos maman directs
los hereros ni mds ni menos que los artispices romanos. | se bebe coagulada jy -J)W ; an e
liang : [ i ; ciode | de los peche » las cabras 6 vacas que les han s S-
Cuando en los tiempos de sequfa se implora el beneficio de | de los pechos de las cabr 10 \lu 1S g,] : \Fb(‘ o
b ificio una oveja gorda; y mien- | tinadas. Los cacharros en donde se coloca leche
la lluvia, se quema como sacrificio una oveja gorda;y mien- | tinadas. Los cacharros pate soon -
tras el humo negro se remonta hacia el cielo, dicen los he- | de ser lavados, pero este liquido no pu i
as g ’ L Sty se quiere que resulte perjudi-
reros que al llegar 4 éste forma espesas nubes que luego | tacto con ningiin metal si no ;\L quiere que res ; I rjmdO
. = : 3 | g e s o
ia. £ fi / as cere | cada la vaca, y 4 esto es debida la repugnanciay a4 me
derraman la lluvia. En las grandes fiestas y en las ceremo- | cada la vaca, y 4 esto Lh’(a‘d)l( | - I o : };“1 P
f 1 | 3 - ~ =3 =% o ~JOF = * (1e 3 3 - x 'L:: :.h‘ =
nias de la circuncisién y de los funerales, se sacrifican bue- | negativa de los hereros 4 llenar de leche las vasij :
. | - de lata de los europeos, pues temen que con ello se cch(—f a
1 1 T =T e o a1e en el 1 S 3 5 vasijas
presente una ocasion extraordinaria. Una de las mayores | perder su vaca. Esto hace que en : mtglmr de 1;1? ‘t]ec'he
. e i - Ie | de apa e recida y que la
alegrias que tiene el negro es ver que los animales que le que | de madera se forme una (_Lil);I_ um’mlkicu, 2} )t que Iz o
e i y stores sirve esca en ellas guardada se vuelva ripidamente agria, espe:
dan vivos revientan de gordos. Hasta los pastores que sirven | fresca en ellas guardada "'L] ¥ i. D} 3 o n; : ,j ]
; . Mo q R Ye alstir :
por un salario 4 alglin europeo, no matan nunca, 4 menos de | cialmente en la época del calor. ; ]g algin tie I o
: j i rebar v arte, la leche se echa en una calabaza ¢ en un sz
una orden expresa, las mejores piezas del rebano para la | parte, la leche se echa en ur L

4 a7 ~da
i i e estén 4 e | cuero, pero cc {stos rara vez ¢ nunca se lavan, quedd
mesa de su amo, sino que esperan & que estén 4 punto de | cuero, pero como €stos 1 : )

oros, como la de los masais, desprecian todo manjar vege-
e b

yes; mas para matar alguno de estos es preciso que se

i i i srebanos | si : ellos un rest > iquido que hace que se agrie.
morirse 6 4 que hayan muerto ya. De aqui que en los rebafios | siempre en ellos un resto de lig | ]

| ok . Ine ek Catas calabazas son
i e animales ; viejos que, | pr ' sva leche en ellos puesta. Estas calabaz
de los negros se vean siempre animales muy viejos que, | pronto la nueva leche en ello pues . me .
3 H 148 © e c op P s - 3 AT .:‘ Ir' _; 9 g &
privados de dientes, no pueden comer el forraje seco y han | agitadas generalmente por mujeres, h q
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clado la sustancia caseosa y el suero: la leche se come lue-

go en tazas de madera y con grandes cucharas de madera

también. Los pueblos que ademds de la ganaderia cultivan

la agricultura, como los betschuanos, mezclan por regla ge-
neral la leche con tortas de mijo.

Al agitar la calabaza, se forma naturalmente manteca que
por regla general no se saca de la vasija, sino que va au-
mentando la cantidad de la misma 4 medida que se va
echando mds leche y que se va agitando ésta, hasta que
llega 4 ser tal la masa reunida que la vasija no puede ya
contener mds liquido. Entonces la calabaza es puesta al sol
y la manteca asi derretida’pasa 4 otro receptdculo especial,
que es el cuerno de la grasa, no para ser comida sino utili-
zada para untar el cuerpo. Asf como la preparacion de la
manteca estd bastante generalizada entre los negros, los
pueblos del Suddn y los gallas, la del queso sélo es practi-
cada por los drabes, los bereberes y los abisinios, descono-
ciéndola pueblos del Este y del Oeste del Africa tan exper-
tos en la ganaderfa como los fulbas, los gallas, los dinkas,
los betschuanes y los ovahereros.

La ordefacidn se considera asunto de gran importancia y
en la mayorfa de los pueblos negros dnicamente los hombres
desempenan esa faena y es fuerza confesar que dada Ia
vida salvaje que deja la vaca correr libre todo el dfa, no es
esta tarea ficil. Para ello seatan las patas traseras dela vaca
con una correa, 4 fin de que no se mueva mientras la orde-
fen; luego se coloca el ordenador, sentado en cuclillas, de-
bajo del animal aguantando entre las rodillas el ordefiadero,
Como la vaca no quiere dejarse ordefiar si no ve 4 su lado
d su becerro, cuando el negro se dispone 4 la operacion, el
pastor saca del kral de los becerros el correspondiente 4 la
vaca que mama un poco en los pechos llenos: después de
esto se le aparta 4 un lado y el ordefador comienza 4.or-
defar, viéndose siempre obligado 4 defenderse del becerro,
Cuando se ha ordefiado cierta cantidad, puede éste vol-
verd mamar otro poco, siendo de nuevo apartado y volvien-
do 4 reanudarse la taréa de ordefiar hasta que se considera
que sacar mds leche podria redundar en perjuicio del be.
cerro, pues uno de los puntos principales en que estdn con-
formes todos los pastores es la precaucién de que el bece.

rro no encuentre ¢l materno pecho demasiado exprimido:
antes.que esto, preferirin los hombres alimentarse con es.
casez. Creen los ovahereros que algunas vacas tienen fuer-
za suficiente para retener 4 su voluntad la leche haciendo
imposible al ordefiador sacar ni una gota del liquido con-
tenido en aquellas ubres repletas: en este caso se practican
toda clase de ceremonias ya para conseguir de la vaca el
favor de que dé leche, ya para evitar que el becerro se Ia
beba toda.

Otra fuente de alimentacién no insignificante es también
para los pueblos pastores la sangre de los bueyes, que pue-
de servir asimismo de condimento de los manjares dada la
escasez de sal que algunas veces se siente en aquel pafs,
Al decir de algunos, la sangre tiene propiedades embriaga-
doras y es extraordinariamente nutritiva. Esta sangre se ex-
trae de las grandes venas superficiales del cuello, cuya cir-
culacion se interrumpe comprimiéndolo fuertemente por
medio de un collar de cuero. Los wakambas clavan en la
vena, por medio de un pequefio arco, una flecha pequena,
de punta redonda, como la de un cuchillo de mesa y cu-
bierta en parte por una espesa capa de hilos para que no
anonde demasiado. De un buey robusto puede sacarse im-
punemente un litro de sangre. Un mes después, puede vol-

7

J

| trados desde muy jévenes y sélo se dejan enteros para la
| crfa los mejores ejemplares: no hay personas que se dedi-
quen especialmente 4 ello, sino que se apela 4 cualquier
mano afortunada: aquellos & quienes se les ha muerto un
animal por ellos operado no tienen muchas ganas de seguir
operando. Para las grandes operaciones, como la de matar

una res, se emplean las puntas de lanza ¢ las lanzas
mismas.

Pocas son las noticias que tenemos de las tradiciones 6
leyendas que sefialan 4 las columnas fundamentales de la
ganaderfa de los negros, los bueyes y las ovejas, un origen
determinado, una gran cohesién con su historia, etc. Los
demds animales domésticos desempefian un papel pequefio
en el tesoro de leyendas y cuentos de los negros. En las
descripciones que de cada pueblo haremos m4s adelante,
solo encontraremos huellas de tales tradiciones. En cuanto
al tercer elemento de los rebafios de los negrés, las cabras
—que son, como entre nosotros, las menos cuidadas - pa-
rece como que fuese introducido algo mds tarde que los
demds. Asi, por ejemplo, los hereros creen que las cabras
que se crian perfectamente en su pais montafioso, no fue.
ron, en un principio, criadas por su pueblo, sino que sus
antepasados las arrebataron 4 los bergdamaras; en contra
de esta hipétesis hay el indicio de que la palabra con que
aquéllos designan la cabra (‘ongomébo) es evidentemente la
misma que en otros muchos pueblos bantids. Mas por otro
lado, parece venir en apoyo de aquella creencia el hecho
de que en todas las ceremonias tradicionales religiosas sélo
s¢ sacrifican ovejas y bueyes, nunca cabras. El cerdo,
procedente de las colonias europeas, ha penetrado en mu-
chos y diversos puntos del interior. Camerén vid, al Qeste
de Nyangwe en el pafs de Kifuma, un cerdo atado 4 cada
una de las cabafias: los pueblos del Este abominan este
animal, 4 causa del islamismo que profesan, pero en los del
Oeste se encuentran hacia el Sud hasta en los owambos.
Es innegable que los negros no conocieron antiguamen-
te el caballo, pues no hay, al parecer, ningtin idioma bantd
que tenga palabra para designar 4 este cuadripedo. Este
hecho es de gran importancia histérica y 4 menudo se ha
preguntado con razén ¢cémo puede ser que los indigenas
que — 4 juzgar por varios indicios - llegaron 4 esos pafses
procedentes del Norte, no trajeran consigo ese animal do-
méstico que de tantos siglos habfa sido domesticado en el
Norte de Africa? O bien, ¢por qué el comercio no lo trajo
de Arabia 4 las costas orientales y de éstas 4 los territorios
del Sud? Estas preguntas son tanto mds interesantes cuan-
to que en muchos paises del Sud de Africa la configura-
cién del suelo se presta perfectamente al uso del caballo, y
cuanto que indudablemente aqui, como en el Norte yenel
Sud de América, la posesién de este animal doméstico, me-
jor dotado que ningtin otro para los movimientos rdpidos,
hubiera cambiado por completo el sistema de vida y de di-
fusién de los indigenas. Puede también afirmarse como
probable que su posesién hubiera dado mucha mayor fuer-
za 4 éstos para resistir las acometidas de los blancos, como
de ello nos ofrecen buen ejemplo los habitantes de las es-
tepas de la América del Norte y los de las pampas de la
América del Sud. Algunos exploradores han dicho que la
causa de que el caballo no se haya extendido por el Sud de
Africa se debe 4 la mosca zezé (glossina morsitans ), de que
ya hemos hablado, que puebla inmensas regiones 4 lo lar-
go de los rios del Africa subtropical y especialmente aque-

vérsele 4 sangrar-por el mismo sitio. Esos pueblos beben
la sangre cruda sola ¢ mezclada y batida con leche.

Los machos, ast los bueyes como los Carneros, son cas-

llas comarcas del bajo y del medio Zambezé y del Limpo-
PO que han de atravesar las hordas de emigrantes (véase
pagina 67). La presencia de la mosca zezé podria ser real-
mente una causa de la falta de caballos en el Sud de Afri-




