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nika — que nos encontrsbamos en presencia de hombres tan
distintos como era posible serlo de los indigenas de la cla-
se vulgar de los distritos vecinos: tenfan he_rmosos rostros
ovalados, grandes ojos y proporcionada nariz y por sus ves
nas parecfa circular la mejor sangre de Abisinia. » Los stib-
ditos, en cambio, ofrecen en su mayorfa de un mocllo mar-
cado el tipo negro, son generalmente p@xes y viven en
asquerosas cabaifias. Los habitantes de Karagwe son agri-
cultores unos y otros pastores: los primeros son los verda-
deros negros que alli se denominan wanyambos, los segun-
_dos pertenecen 4 la raza de los wahumas de la cual ha
salido también la familia reinante del rey Rumanika:aqué-
llos cultivan una variedad del mijo, amarga y despreciada
por los pdjaros. El tabaco y el café son alli importados del

Una negra abaka con la clavija en los labios. (De una fotografia

por Ricardo Buchta)

vecino territorio de Uhaiya. Los wahumas se dedican 4 la ‘
agricultura y el mismo Rumanika posee un rebano de bue- |
yes y vacas que cuenta millares de reses y reside cerca del
rio Kitangule, y cuya leche constituye el principal alimen-
to. Speke refiere un original cuadro de familia dela vida de
los magnates de Karagwe, con motivo dela descripeidn que
hace de suvisita 4 un anciano hermano de Rumanika, quien
como padre cuidadoso vigilaba con el litigo en la mano para
que su hija, joven de diez y seis anos, «de agradables fac-
ciones pero de cuerpo redondo como una balap no cesara
de beber leche para conservar su corpulencia. Raras veces
desdefian, as{ los wanyambos como los wahumas, la carne
del rinoceronte, La aficidn 4 la cerveza es tan grande en este
pals, como en todas estas partes del interior del Africa, que
Speke encontré dia y noche borrachos 4 los habitantes de
la comarca de Kisaho. El rey bebe cerveza mds fuerte que

la que consumen sus vasallos y con ella obsequia 4 los hués- |

pedes distinguidos. Como la caza es una diversion favorita
de la corte, tiene ésta tiradores que hacen 4 gran distancia
blancos admirables con sus arcos de casi 2 metros de largo.
Speke vi6 colgada de las estacas que sirven de apoyo 4 la
choza del hermano del rey una coleccién completa de estos
arcos, de la altura de un hombre, y entre ellos un manojo
de lanzas con puntas de hierro y de bronce y varias azaga-
yas. Las cabaias afectan la forma de una colmena y la puerta
que da ingreso 4 ellas es saliente.
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Uhaiya, separado del resto de Karagwe —que se extien-
de al Oeste — por un profundo valle, es un territorio famoso
por ser el que produce principalmente el tabaco y el café,
asf como por su riqueza en marfil. Los wahaiyas exportan
grandes cantidades de tabaco 4 Karagwe, Uganda y hasta
4 Kitsch: estos comerciantes se encuentran en todas las co-
marcas que circundan el Ukerewe.

Usinsa, cuya mitad occidental se denomina Usui y Ukan-
ga su mitad oriental, estd situada al Norte y al Oeste de
Unjamwesi, al Sud y al Este de Karagwe, y €s un pais on-
dulado que hacia el Oeste se va elevando hasta las ¢monta-
fias de la Lunay de Speke, descendiendo gradualmente
hacia el Sud y el Norte. Las lluvias son ‘alli copiosas y el

| suelo es excelente, por esto este pais estd perfectamente cul-

tivado. La poblacién del Sud tiene muchos puntos de se-
mejanza con los wanjamwesis, pero en las montafosas co-
marcas del Norte es mds enérgica y activa: estd gobernada
por dos caudillos wahumas, de cuya tribu son varios gana-
deros némadas que recorren el pais. Los pequefios caudi-
llos son en su mayor parte descendientes de los que allf
gobernaban antes de la invasién de los wahumas y disfru-
tan de gran independencia. Entre las insignias de los cau-
dillos figuran la corona de conchas de mariscos que se co-

| locan en la frente y una coleccién de cuernos de hechizos

llenos de polvos mdgicos. La poblacidn agricola cultiva es-
pecialmente el mijo, las judias, los guisantes®(que Speke en-
contrd en este pafs por vez primera) y los pldtanos.
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Brasil, no por esto es menor el con-
traste que con la estepa formanlos
encantos de esta naturaleza.»

SCHWEINFURTH.
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Con el nombre de pais del alto Nilo designamos princi-
palmente una doble serie de pafses en forma de mesetasy
de bancales, en los cuales los dos grandes brazos del Nilo, el
Nilo blanco (Bahr el Abiad) procedente de los lagos septen-

| trionales del pais montafioso del Africa oriental y el rio de
| las Gacelas (Bahr el Ghazal) que se forma con los innume-
" rables riachuelos de los territorios de los kredsch, sandehs
| (nyam-nyam) y mombuttds, se juntan con el tercer brazo
principal de aquél, el Nilo azul procedente de Abisinia. En
| este pais, el Nilo que al Norte de Chartum se va estrechan-
| do hasta formar un canalizo entre estepas y desiertos, s€
divide en innumerables riachuelos entre los cuales hay en-
clavados grandes pantanos y lagos. Este pais es el mds abun-
! dante en rios de toda el Africa, por mds que esas corrientes
no lleven constantemente agua.
En las orillas del gran Nyanza ¢ del Ukerewe, 4 una al-
tura de 1,200 metros sobre el nivel del mar, nos encontra-
‘ mos todavia en el pais montaiioso del Este de Africa, cu-

yas formas no ofrecen en dicho punto el cardcter alpino 6
| simplemente montuoso que presentan las orillas del Mwu-
| tan 6 del Tanganika. Unicamente en muy contados sitios de
| su perfmetro aparecen series de colinas que llegan hasta
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muy cerca del lago y que con sus acantilados y pedregoso
suelo rara vez ofrecen un punto comodo de anclaje. En al-

una espesa vegetacidn acudtica, en la que sobresalen los li-

rios espadafiales, los juncos, los papyrus, ete. Al Oeste, ha- |

cia el rio Katonga, profundas bahias penetran tierra adentro
formando excelentes puertos. La mayor parte de los territo-
rios que circuyen inmediatamente el lago son llanos, las
orillas aparecen también llanas y pantanosas y estdn 4 me-
nudo cubiertas de magnificos bosques. Sélo en las costas

del Sud y del Este se encuentran atrevidos promontorios |

J

entre los cuales se abren anchos y vadeables golfos pobla-

| dos de aldeas. A lo largo de la costa oriental del Nyanza, se

. . ’ | . - : = 1 A
gunos parajes extiéndense y penetran en el rio vastos ban- | encuentra el pais montafioso propiamente dicho, elevindo-
cos de limo y de arena, apenas cubiertos por una capa de un

metro 4 un metro y medio de agua cuya presencia denuncia |

se alli, 4 600 metros sobre el lago, el alto monte Majita. I'i-
nalmente, las mds de las islas del Nyanza son pehascosas 6
en forma de colina. De suerte que podemos comparar estos
lagos con los de nuestras mesetas que, situados en los limi-
tes que separan las grandes montafas de las llanuras, estdn
rodeados en parte por las corrientes que descienden de
aquéllas y en parte por las que se deslizan por éstas. El se-
gundo lago fuente del Nilo, el Mwutan, es un lago entre
montafias: rodéanlo cordilleras cuya altura en nada cede d
la de los Alpes; precipitanse en €l impetuosos torrentes que

Mujeres morus con adornos en los labios (de una fotografia de Ricardo Buchla)

caen por entre gargantas de valles cubiertas de bosques;y
algunas nubes cortan en largas lineas las montanas de sus
riberas. La embocadura que conduce 4 este lago ofrece al
que por ella penetra uno de los cuadros mds hermosos de
cuantos presenta el Africa central. Sus orillas contienen una
poblacion escasa, pero en cambio estdn abundantemente
pobladas de animales. El trdfico que se hace por este lago
es pequeno comparado con el del gran Nyanza.

La inmensa mayorfa de los afluentes que en este territo-
rio recibe el Nilo son corrientes anchas y vadeables circu.
lando por ellas el agua con tanta lentitud que dificilmente
puede fijarse su direccién. El caudal de agua que arrastran
varia naturalmente mucho, El ¢rio cafiap, como ha bauti-
zado Speke al rio Chor Ergugu que probablemente desem-
boca en el Kafuru, viene descrito como una corriente que
en los tiempos de lluvia llega 4 decuplicar su caudal de

agua. Estos rios estdn obstruidos, en grandes extensiones, |

por la vegetacién de papyrus y de pistia: el pais que atravie-
san es esencialmente pantanoso: «La terrible niebla que
flota sobre el agua, el murmullo monétono de las plantas
lacustres, los mosquitos que 4 millares zumban 4 nuestros
ofdos, la dificultad, dada la accidentada naturaleza del sue-
lo, de permanecer seguro sobre sus pies, los numerosos obs-
tdculos que se amontonan por el camino, las plantas trepa-
doras, las ramas caidas, las profundas huellas dejadas por

transitables aquellos pantanos. Estos estin en su mayor
parte deshabitados y son 4 lo sumo teatro de las guerras

Tomo I

de éstos. Unicamente en las épocas de sequia pueden ser

| atravesados estos pantanos, y para algunas comarcas son

estos los wnicos periodos de trafico. Solo en tiempo de una
sequia absoluta puede llegarse desde el pais Bongo, por
ejemplo, atravesando rios y pantanos, hasta las comarcas
habitadas por los bagaras mds meridionales. Alli donde el

| pais se eleva, pueden recorrerse grandes extensiones sin en-

contrar escorrentias propiamente dichas, formdndose una
red de rios no menos mortal para el trifico: asi sucede en
el territorio de Bahr el Chasal sobre todo, en donde Felkin,
en una jornada de 60 kilémetros, encontré 13 caudalosos
rios que corrfan todos en direccién al Nor-nordeste. Ade-
mds de esto, la abundancia de aguas fuera de los lechos de
los rios puede, en los tiempos de sequia, ser mds bien exi-
gua que excesiva.

En el pais que se extiende al Oeste del Rohl y que, cru-
zado por innumerables riachuelos, aparece en los mapas

| como uno de los paises mds ricos de agua de toda el Afri-

ca, reina una verdadera escasez de este elemento gracias 4

| la falta de diferencias de alturas. El agua dela lluvia es

inmediatamente absorbida y penetra al parecer muy pro-
fundamente en el suelo, como lo prueba la escasez de
arroyos. Esto hace que muchas veces la agricultura sea
tan dificil como el trdfico, de modo que aquélla no se

nos presenta floreciente hasta la regidn montafiosa de la
i g
las patas de los elefantes,» todo se acumula para hacer in- |

linea divisoria de aguas del Nilo-Uelle, en el pais de
los mombuttds y de los sandehs. A una gran parte

| de este territorio puede aplicarse lo que dice Schwein-
fronterizas entre wanyoros y las tribus que viven al Norte !

furth hablando de la comarca del bajo rio de las Gacelas.
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«El terreno cambia mucho menos que en los més unifor-
mes territorios de Alemania. Hay allf selvas y estepas, pra-
deras de hierba poco alta y sotos, campos y claros en las
selvas, prados pantanosos y estanques formados por las llu-
vias, peladas superficies pedregosas y verdaderas pendien-
tes de rocas. Lo que menos se encuentran son arenales y
los que se ven casi inicamente aparécen en los lechos de
los rios secos.» Il pais toma un cardcter mds vigoroso
allende el Djur, en donde la elevacién creciente del suelo
indica que desde la cuenca del rfo de las Gacelas se va uno
aproximando al pais montafioso central. Igual elevacién
por medio de colinas cubiertas de espléndida vegetacién
aparece en la comarca de Fatiko, en donde el mismo Nilo,
descendiendo de las montafias, llena de encantos los alre-
dedores de esta capital de la provincia ecuatorial. Pero la
impresién en muchos conceptos mds grandiosa la produce
el alto Nilo en el punto en que afluye 4 €l ancho, lentoy
cubierto de juncos y de hierbas el rio de las Gacelas, pro-
duciendo una confusa red de canales, lagos, pantanos €
islas firmes y flotantes, que m4s de una vez ha detenido 4
una flota del Nilo y por entre cuyos juncos y otras plantas
han encallado y zozobrado multitud de embarcaciones. El
famoso lago No es el que impidié avanzar 4 los antiguos
romanos y no hace muchas décadas 4 los modernos egip-
cios, nubios y europeos. «Muchos se admirarfan — escribe
Felkin —si pudieran contemplar al Nilo 4 su entrada en el
lago No. Desde el puente del barco, su corriente parece
tener una anchura de 1oo varas 4 una milla inglesa, pero
desde lo alto de un midstil se distingue un mar de verdura
4 ambos lados del canal y se ve que las verdaderas orillas
distan entre sf 4, 8 y hasta 12 millas. Algunas peligrosas

masas formadas por islas flotantes de pistia y de juncos lle- |

gan hasta mds abajo de los 8° de latitud Norte.
En esta comarca los bosques espesos ceden su puesto &
las selvas clareadas de la flora del Suddn, que, sin embar-

go, distan mucho de ser uniformes, pues son sotos en los |

| lacion.
. - , |

los drboles de la goma y las acacias de violdceas flores. A

cuales crecen principalmente los sicomoros, los tamarindos,

lo lejos se extienden bosquecillos de palmeras de las espe-
cies llamadas dama y deleb. Asi se mantiene el cardcter

de este pafs hasta que con el extremo meridional de Auba |

comienzan los bosques de Nubiay el gran nimero de islas
que preparan los obstdculos que mds adelante habrd de
encontrar el Nilo en su curso. Las llanas orillas del pais de

los schilluks y de los dinkas van haciéndose cada vez mds |

abruptas 4 partir del aislado Dschebel Telfan y en los pai-
ses montafiosos de Kordofin y Senaar, convirtiéndose en
costas penascosas, hasta que desapareciendo éstas de nue-
vo, el Nilo blanco al llegar 4 Chartum se ensancha 4 ma-

nera de lago: en este punto la vasta superficie de sus aguas, |

con sus bajas orillas apenas visibles y sélo marcadas por
algunos grupos de acacias haras y sayalas, hace que el via-
jero se crea en pleno Océano, ilusién que parece confirma-
da por el silencio que reina en extensos territorios de los
desiertos paises del alto Nilo. Aquf el Bahr el Abiad pasa
4 ser el Nilo propiamente dicho, pues con €l se junta el

Bahr el Azrek, el Nilo azul, procedente de las montafas |

abisinias.

En las tierras bajas extraordinariamente htmedas y en
los valles del alto Nilo y como ¢para explicar lo grande y
lo verdadero de la naturaleza,» aparece visible junto al prin-
cipio productivo, el nuevo y exuberante crecimiento, el
principio aparentemente destructor que se manifiesta
por una vegetacion de selvas virgenes, las llamadas selvas
galerias, que 4 si misma se destruye por el exceso de pro-
duccidn. Pero son relativamente pequefios los territorios
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en los cuales se ostenta de un modo tan ilimitado la natu-
raleza tropical africana. En el mismo pafs Nyam-Nyam, el
pafs de los tropicales bosques, s6lo aparece esa exuberan.
cia en los valles de los rios y de los torrentes. Apenas el
suelo se eleva y pierde humedad, los drboles guardan entre
si mayor distancia y los sotos se van haciendo menos es-
pesos: el suelo, en vez de estar cubierto de ramas muertas
de 4rboles y plantas, ostenta una capa de verdura viéndose
en el territorio del Rohl selvas poco espesas cuyo suelo pre-
senta una superficie lisa de hierba como las que en Europa
apenas pueden conseguirse 4 fuerza de siembras, cuidados
y trabajos. Aquel pafs recordé 4 Junker las plantaciones
de los parques ingleses. Por otro estilo 4 los acompanantes
de Schweinfurth les parecieron jardines las formas de ve-
getacidn aquf tan frecuentes de un espeso parque que, ¢algo

| parecido 4 un soto de chopos,» estd rodeado de bajas es-

tepas pantanosas y aparece en los tiempos de lluvias sumer-
gido en el agua. Los 4rboles son unkarias y eugenios de 2o
4 25 metros de alto, cuyas frondosas copas arrancan de ra-
mas completamente rectas. El grandioso cardcter tropical
de estas selvas poco espesas €s €l mismo que se nos apare-
ce luego en Kordofdn y Senaar en forma de bosques de
acacias. El pais de los dinkas es exclusivo en superficies
arenosas sin verdura, es decir piramos de 2 4 3 millas ale-
manas, en los cuales sélo de cuando en cuando se alzan
algunos 4rboles. Schweinfurth, que califica este pais de te-
rreno de condiciones ideales para los peatones, recordé al
encontrarse en esta regién los bosques de acacias de Taka
y de Gedaref, en la Nubia meridional, que son los territo-
rios de transicién 4 las comarcas selvdticas de la falda del
pais montafioso abisinio. {Hasta este punto el cardcter de
la vegetacién de Kordofdn penetra en un pafs tropical! He
aquf una circunstancia verdaderamente africana. ¢Pudo ha-

i ber contribufdo 4 esta aridez el hecho de quemar el césped
| para preparar el suelo para la agricultura? De todas mane-

ras la practica seguida cada afho hace perpetua esta deso-

El territorio del alto Nilo es, por su naturaleza, propicio
no sélo 4 la agricultura, sino también en muchos distritos
4 la ganaderfa. No abundan los sitios en los cuales la fuer-
za de la naturaleza mata las fuerzas y la empresa del hom-
bre. El Africa, en estos territorios quizds los mds favoreci-

| dos por la riqueza de la vegetacién, no desdice de su
' tendencia 4 los bosques claros y 4 la formacién de sabanas,

y el cultivo del sorghum, que es el quealli predomina, con-
tribuye en los cantones agricolas 4 hacer mds claramente

| manifiesta esa tendencia en punto 4 la formacién de las co-

marcas: tal acontece con el pafs de los djurs, que estd cu-
bierto por multitud de alquerfas y que ofrece un cambio
constante de praderas y extensos campos de mijo cuyos ta-
llos alcanzan una altura de 4 metros. El trigo que aqui se
cultiva es del tamafio mdximo de esta planta y forma una
cafia fuerte y parecida 4 la madera que tiene mucha impor-
tancia como material de construccién. Ademds delasya ci-
tadas especies usuales de cereales, el sorghum (de cuatro
variedades), la eleusina y la penicitlaria, cultivase también
el mijo de aztcar. Los bongos y los djurs exprimen los gra-
nos previamente machacados en morteros de madera y cue-
cen el jugo hasta darle la consistencia de jarabe, conlo cual

| hacen algo parecido 4 la fabricacién de azticar. Delas plan-

tas tuberculosas llaman principalmente la atencién los igna-
mos. Los nyam-nyam y los mombuttis que se dedican mas
al cultivo de los tubérculos que al de los cereales, llevan de
ventaja sobre los pueblos del Norte las batatas dulces, el
maniok & casabe v la colocasia que éstos no cultivan, lo cual
es muy extrano, pero que no obstante aparecen entre los
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madis. A este territorio pertenece la mayorfa de las plantas
itiles del Este del Africa ecuatorial antes mencionadas
(véase pdg. 258), y ademds aparecen otras nuevas 6, por
mejor decir, algunas que son aquf cultivadas y que alli no
llaman la atencién. Comenzaremos por mencionar un fru-
to' que desde muy antiguo encontramos con frecuencia ci-
tado, 4 saber el grano del loto que se recoge 4 fines de mayo,
se deja primero al aire libre y luego se pone en cestos, y es
por dltimo transportado al interior, en donde durante las
inundaciones hace las veces de mafz. En los mismos pan-
tanos que este grano del loto, crece en todo el territorio que
se extiende al Sud del rio de las Gacelas el arroz silvestre
( Oryza punctata ) que en los periodos de lluvia forma con
sus hermosas y brillantes espigas encarnadas una verdadera
corona sobre todos los pantanos y los estanques por las llu-
vias formados. Schweinfurth encontrd este arroz mds sabro-
so que el de Damieta, 4 pesar de lo cual los indigenas de
estos territorios lo comen menos que los habitantes de Kor-
dofin por ejemplo. En las hondonadas del pafs de los bon-
gos crece un bambu cuyas semillas, parecidas 4 los granos
de centeno, son comestibles y con ellas reemplazan los in-
digenas en los tiempos de carestia los cereales que comun-
mente constituyen uno de sus alimentos. En la comarca de
Fatiko encontrd Felkin muchas «cepas silvestres» cargadas
de grandes y maduros racimos. El misionero Mosgan fabricé
en 1858 en Gondokoro con varias de estas clases de uvas
un vino que sabfa casi como el vino tinto italiano. Schwein-
furth, en su descripcidn del pais de los djurs, cita una por-
cién de drboles y arbustos que crecen en estado silvestre y
producen unos frutos pomdceos que los indigenas comen,
Entre los schulis, las frutas mds generalmente comidas son
los ddtiles, los higos y las nueces. El sésamo sustituye 4 la
grasa animal. Tampoco faltan en ese pais los drboles fibro-
sos, creciendo en todas partes el algodén silvestre, Con el
nombre de #am designan los dinkas una planta que produ-
ce unas fibras parecidas al cifiamo y al lino que sirven para
varios usos; por ejemplo las introducen en la calabaza que

forma la embocadura de la pipa y después de dejar que al |

través de ellas pase el humo, chupan y mascan como supre-
ma golosina esta especie de estopa empapada en las desti-
laciones del tabaco. Como materia fibrosa cultivase en toda
esta parte del valle del Nilo el Hibiscus cannabinus. Los bon-
obs poseen una planta de cultivo peculiar 4 ellos, conla
cual fabrican excelentes cuerdas, tal es la Crofalaria que
puede ser considerada como una forma perfeccionada de
la Crotalaria inlermedia que crece alli en estado silvestre
y gue constituye, por ende, un raro ejemplo de una planta
de cultivo llevada por los mismos negros 4 un cierto gra-
do de perfeccién. El cultivo de las legumbres, al parecer
importado del Norte, es insignificante: de las legumbres
propiamente dichas cultivan los bongos la damia 6 seala
uehka de los drabes (Hibiscus esculenius) y la extraordina-
riamente dcida Sabdariffa. Los acebos los encontramos en-
tre las tribus del Sud. En ese pais escasean mucho las
hierbas especiosas y sobre todo las especias propiamente
dichas, La pimienta india, que aqui crece en estado sil-
vestre, no es nunca utilizada por los negros como especia.
Del tabaco tendremos ocasién de hablar mds adelante.
Los melones y las sandias que, junto con las calabazas, lle-
gan aqui 4 su estado de madurez inmediatamente antes
de la cosecha del mijo, representan un papel importan-
te en la vida de estos pueblos que con tanta frecuencia
se ven amenazados por el hambre. Enla comarca de laisla
de los schilluks, encontré Schweinfurth las sandfas en esta-
do silvestre, por lo cual pretende probar que esta planta es
de origen africano. Como plantas oleiferas, cultivanse gene-

ralmente las umbeliferas Arackis y Voandzeia y €l sésamo:
este tiltimo lo cultivan los bongos en grandes extensiones
de terreno como otra clase cualquiera de planta de cultivo.
Otra planta oleiferaes el kindi ( Hyptis spicigera ) con cuyos
pequenos granos se forman unas tortas grasosas. La ador-
midera es, en cambio, desconocida. Uno de los mds impor-
tantes productos naturales es la manteca de /«/«, especie de
aceite verde y espeso que se obtiene triturando y cociendo
los frutos esféricos del lulu, d4rbol que se encuentra en la
provincia de Bahr el Ghazal formando espesos bosques de
muchas millas cuadradas de extensién. Los baris utilizan
también las semillas oleosas del Awurulengi. Entre las plan-
tas venenosas del territorio del alto Nilo merece mencionar-
se la trepadora pasionaria Adenia, pues sus flores venenosas,
que los indfgenas usan como vesicatorio, han hecho hasta
ahora imposible en esta regidn la aclimatacién del camello
que apenas sabe distinguir las plantas téxicas. También cre-
cen aqui ciertas especies de Strypchnos cuyo jugo sirve para
envenenar las flechas. Finalmente, si quisiéramos mencio-
nar las maderas que se usan para la construccién de chozas
y de buques y para la fabricacién de arcos, lanzas, flechas
y esculturas de todas clases, tendrfamos que continuar los
nombres de muchas docenas de drboles y arbustos, pues
este territorio no cede en nada, bajo este concepto, 4 los
mis fértiles terrenos tropicales del nuevo continente. Los
drboles y los arbustos constituyen por lo menos la quinta
parte de todas las especies.

De la misma manera que la flora osténtase en su apogeo
en los pafses del alto Nilo la fauna del Africa ecuatorial,

| cuya variedad y abundancia corresponden 4 la magnificen-

cia de la comarca tropical. Los bosques de los pantanos es-
tdn extraordinariamente poblados de fieras. Felkin hablan-
do de este territorio escribe: «Vimos muchas gacelas y
antflopes, y huellas de rinocerontes, de bifalos y de elefan-

| tes, y por la noche losleones, los leopardos y las hienas nos

daban serenata en nuestro campamento) y al hablar de la
entrada en el Mwutdn, procediendo del Nilo, dice: «Porla
orilla pacfanrebanos de antilopesyalces ( Oreas Livingstonii )
y llegamos 4 contar una fila de 40 hipopdtamos que se di-
rigfan 4 la playa.» Pero hace mucho tiempo que en las sa-
banas del alto Nilono aparecen diariamente las jirafas, como
antes, ni menudean los elefantes cuya abundancia en los
himedos bosques era antiguamente tal que antes de comer-
ciar con Chartum los schilluks y los dinkas, empleaban los
colmillos de estos paquidermos como estacas para amarrar
sus bueyes. Hace doce afios escribfa ya Schweinfurth: ¢La
caza del elefante en el pais de los bongos figura, de doce
afios 4 esta parte, en el nimero de los mitos y tinicamente
los hombres mds ancianos (verdaderamente viejos no los
hay en ese territorio) pueden decir algo acerca de ella. Las
colosales puntas de lanza que hoy sélo como armas de lujo
se encuentran en posesidn de los ricos 6 que simplemente
se emplean de vez en cuando para la caza del bifalo, son
los unicos testimonios que de aquella caza han quedado.»
Esto no obstante, en los territorios del alto Nilo todavia se
recoge y exporta gran cantidad de marfil. La pequeha caza,
de la que son victimas hasta las pintadas que vuelan por
alli 4 millares, alimenta 4 algunos pueblos que se dedican
con placer 3 este ejercicio. En medio de esta gran variedad
hay pueblos poco dificiles de contentar que comen toda clase
de animales, excepcién hecha de la carne del perro y dela
del hombre, siendo uno de ellos el de los bongos de color
gris-Tojo, que en esto son verdaderos bosquimanos. Todos
los negros del Nilo son apasionados carnivoros. Los dinkas
que, semejantes 4 las hienas, se disputan los despojos de un
elefante, han sido objeto de muchas descripciones: Kauf-
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nann v Brun-Rollet sacaron algunos dibujos de estas esce- |
nas.reapugmntcs, y Felkin presencid una de ellas enErc los
baris. No todas las tribus comen la carne del hipopotamo;
también es despreciada la de algunos animales con los cua.
les van enlazadas ciertas supersticiones, tales como las ser- |
pientes y los lagartos. Los madis comen con repugnancia |
el higado y la cabeza de las ovejas. ;\lgunos:, por ejemplo |
ciertos madis, comen la tierra de los hormigueros que es
muy arcillosa, pero los que tal hacen son tenidos por insen- |
satos.

En esta regién abundan extraordinariamente las abejas,
tan dtiles por la miel y la cera que en grandes cantidades
producen, cOmo incémodas y aun peligrosas por su fiere-
za, retratada por Schweinfurth cuando dice, después de su
aventura con las abejas en el Nilo blanco, que preferiria |
encontrarse con rebafios de biifalos salvajes ¢ manadas de |
leones que con un enjambre de esos insectos. La apicultu-
ra estd muy extendida, empledndose para ella colmenas te-
jidas que se colocan principalmente en las frondosas copas |
de un 4rbol de manteca. Esas colmenas tienen la forma de
un cilindro prolongado y presentan, 4 la mitad de su altu-
ra, una abertura cuadrada del tamafio de una mano.

En cuanto 4 insectos perjudiciales por el estilo de la
mosca zezé, parece estar libre de ellos el territorio del alto
Nilo, 4 juzgar por el desarrollo que en esas comarcas presen- |
ta la ganaderfa: tinicamente es, al parecer, peligrosa para |
los bueyes, aunque en mucho menor grado, una especie |
de tdbano.

CAPITULO XXIII
LAS TRIBUS NEGRAS DEL TERRITORIO DEL ALTO NILO
¢La diferencia que en punto 4 las

bases de la existenc parecen entre
los negros y los hamitas, ha de ser

muy grande si se tiene en cuenta que

los han vivido durante miles de
afios en contacto con la cultura supe-
rior que éstos han engendrado, sin
que esto les haya movido a hacer en
ella ning(in progreso.»

Relaciones con los demas pueblos negros.—Diferentes tribus: schilluk-

djurs, dinkas, nuers, baris, schuli-madi-langos, lattukas-—Adornos |

y traje, — Delantales de hierro. — Armas. — Trampas. — Canoas. —

Construccién de chozas, — Extension de las aldeas. — Densas pobla- |

ciones. — Agricultura y ganaderia. — Funestos efectos del robo de
reses. — Industria. — Industria herrera de los djurs y de los bongos.
Trabajos en arcilla y en tejidos. — Misica. — Los cuernos sefiales. —
Sepulturas y lugares sagrados. — Fetiches. — El dios de los schilluks,
Niekam.—Supersticiones de animales, — Danzas,—Familia y muni-
cipio. — Fraccionamiento politico.

Una cadena de tribus verdaderamente negras que perte-
necen, al parecer, 4 las mds oscuras de su clase, extiénde
se entre los pueblos de color mds claro de Abisinia y los

blancos sandehs, 4 lo largo del valle del Nilo, descendien- |

do hasta muy cerca del punto en que las aguas del Nilo
azul se confunden con las del Nilo blanco. Puede afirmarse
con Junker que, por lo general, el color de la piel se va os-
cureciendo 4 medida que desde el Norte y el Este se va
avanzando hacia el Sud y el Oeste. Los habitantes que
pueblan los alrededores de los grandes lagos vienen 4 ser

el puente de unidn entre estos negros del Nilo y los negros |

del centro del Africa, al paso que los negros nubas de Kor-
dofin y los furs de las montafias del Sud de Darfur cons-
tituyen el punto de unidn entre los primeros y los negros
del Sudan. La mayor parte de ellos pertenecen 4 las tribus

LAS RAZAS HUMANAS

marcadamente pastoras y tienen de comtin con los pueblos

| pastores del Fste y del Sud de Africa no sélo las razas de

los animales domesticados sino también la mayor parte de

| los métodos y usos que guardan conexién con la ganaderfa,

Las tribus agricolas tienen casi iguales puntos de contacto
con los demds agricultores africanos. Bajo otros conceptos
no hay tampoco grandes diferencias entre ellos y los ne-
gros del Sud y del centro del Africa, excepcién hecha del
idioma (véase pdg. 174).

Si desde el Norte vamos descendiendo por el Nilo, nos
encontramos primero con los schilluks, grupo de pueblos

Un caudillo de los liras (segin Baker)

diseminado que, exceptuando los estribos orientales de la
regién de Sobat, habitan las orillas occidentales del Nilo
blanco y algunos de sus afluentes entre los 12 y los 6° de
latitud Norte aproximadamente. El pafs de los schilluks se

| divide en tres grandes territorios: en el mds septentrional,

que es el mds vasto y que se extiende hasta el rfo de las
Gacelas, habitan los schilluks propiamente dichos, que
conservan atn en la actualidad el nombre de tales; en €l
del centro, situado en la comarca de Bahr el Ghazal y de
Tondj, viven los djurs y los dembos, formando un distrito
especial en medio de los pueblos dinkas; y finalmente el

| m4s meridional, que estd separado del de los djurs por

toda la anchura del pafs de los bongos y que confina con
el de los nyam-nyam, estd habitado por los belandas. Hay
muchas circunstancias que apoyan una opinién, segiin la
cual el que aqui se aparece ante nuestros 0jos no es un
pueblo establecido tranquilamente desde tiempo inmemo-
rial en sus residencias, sino un pueblo de gentes hasta cier-
to punto allf emigradas recientemente. Entre los verdade-
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ros schilluks existe, segiin Brun Rollet, la leyenda de que
antiguamente habitaron aproximadamente en el 5° de lati-
tud Norte, desde donde, 4 consecuencia del empuje de los
gallas hubieron de emigrar Nilo abajo, apareciendo como
gentes del Dscholl, es decir del rfo Sobat, arrojando de sus
comarcas 4 los dinkas y tomando posesién de las dos ori-
llas del rio, especialmente de la occidental. Asimismo existe
entre los djurs una tradicién relativa 4 cierta inmigra-
cién desde el Norte. Pero tampoco en sus nuevas residen-
cias pudieron permanecer tranquilos los schilluks, pues en
las tltimas décadas han sido empujados hacia el Sud por
los nubios y los baggaras, de suerte que ellos que en otro
tiempo se extendian hasta cerc, de Chartum, tienen hoy
sus residencias mucho mds atrds. (Cuando Schweinfurth
remonté en 1869 el Nilo blanco, los schilluks sélo como
excepcidn llegaban hasta los 12° 30', embarcados en sus
canoas construidas con troncos de tamarindo ahuecados, y
la soberania egipcia, 4 1a que desde entonces se hallan so-
metidos, no ha hecho mds que favorecer este retroceso.

A pesar de todo, los schilluks son aun hey dia de todos

los negros del valle del Nilo los que se extienden mds |
hacia el Norte, lo cual les da una importancia especial; ade- |
mids, desde el punto de vista fisico, se les cita con frecuen- |
cia como (verdaderos negros.» Con ¢su nariz achatada, |
sus pequenos ojos y su fisonomia completamente de mono, |
en la que se retratan la estupidez y el salvajismo,» parecen |
representar €l tipo negro mds marcado. Sin embargo, se- :

gin la descripeién de Schweinfurth la fisonomia de los
schilluks no presenta este tipo negro que el color oscuro

de su piel podria hacer suponer, sino que mds bien perte- |

nece 4 las razas mds nobles del centro de Africa (véase el
grabado de la pdg. 3or1). El caudillo schilluk Kaikum po-
sefa, segtin Felkin, «dotes corporales y espirituales poco
comunes.» Su estatura es regular comparada con la eleva-
da de sus vecinos los esbeltos dinkas de largas piernas. En
ellos se observan dos cosas que de tal manera sorprenden
4 los europeos que procedentes del Norte contemplan 4
estos negros (los primeros que merecen este nombre) del
territorio del Nilo, que muchas veces han sido causa de
que se formularan juicios desfavorables acerca de su as-
pecto general: es una de aquéllas la costumbre de cubrir
sus cuerpos con una capa de ceniza (para resguardarse de
las picaduras de los insectos) gris en los individuos pobres
— que solo pueden emplear ceniza de madera —y encarna-
da en los ricos — que eligen para esto la ceniza de los ex-
crementos de vaca — lo cual hace que los schilluks tengan
4 menudo un aspecto diabdlico; y es la otra la extraordi-
naria lentitud de sus movimientos. ¢Los movimientos de
sus miembros flacos y huesudos son tan perezosos, y su
inmovilidad 4 menudo tan absoluta, que involuntariamen-
te se vienen 4 la memoria las momias: el que por vez pri-
mera se encuentra entre estos hombres grises y rojos se
siente impresionado como si tuviera delante de si mds que
seres vivientes caddveres frescosy (Schweinfurth). La
manera exageradamente artificial como los hombres se de-
jan crecer las cabelleras no es muy 4 propdsito para modi-
ficar esencialmente esta impresién comin, Los hombres
y las mujeres tienen, como sus vecinos, la costumbre de
romperse los dientes inferiores y en su mayor parte han
renunciado, aun en aquellos puntos en que se relacionan
con los nubios y los bongos, 4 taparse las partes genitales.
Quizds ha contribuido 4 la mala fama de que gozan los

schilluks su cardcter belicoso que se acentiia mds y mds 4 |

consecuencia de estar expuestos 4 los ataques de los tra-
tantes de esclavos y de los egipcios. No hace mucho tiem-
po que un conocedor del pafs escribia: ¢La completa pros-

cripcidn fuera de toda ley de los schilluks es una de las
primeras y m4s naturales condiciones del comercio nubio

| en el alto Nilo. En primer lugar son paganos; en segundo,

toman la revancha de cualquier injusticia que se les haga
atacando alguna embarcacién; y en tercero y principal, sus
numerosos bueyes constituyen un botin muy codiciado.y

El grupo de schilluks dispersado por el Sud, es decir
los djurs, se les parece bajo todos conceptos; habiendo con-
servado de ellos la variedad de sistemas para proporcio-
narse medios de subsistencia: dedicanse los djurs con gran
actividad 4 la caza y 4 la pesca y alli donde se presenta
ocasion para ello sus mujeres cultivan con gran celo la tie-

Un negro lango (de una fotografia por Ricardo Buchta)

rra. También dan gran importancia 4 la posesion de reba-
nios. Un gallinero constantemente provisto y el perro como
amigo del hombre, son elementos indispensables para la
comodidad doméstica de una familia djur.

Junto 4 este grupo estd el de los dinkas que por su ni-
mero y propagacion figuran en primer término entre los
demds pueblos del territorio de Bahr el Abiad. Son de ma-
yor estatura que los schilluks, y sus viviendas ocupan casi
la misma extensién de terreno que las de éstos, pues se ex-
tienden por la orilla derecha del Nilo blanco hasta la des-
embocadura del rio de las Gacelas y contindan por la ori-
lla derecha de este tiltimo. Los dinkas han sufrido la misma
suerte que los schilluks, es decir han sido empujados por
los nubios, pero 4 pesar de ser mds exclusivamente pasto-
res que ellos, les son inferiores en punto 4 cardcter bélico.
Sin embargo de su mimero y de poseer un territorio tan
vasto que su existencia, en medio del abigarrado oleaje de
pueblos que ofrece el Africa, parece asegurada todavia por
mucho tiempo, y no obstante suindiscutible unidad nacio-
nal por lo que se refiere 4 la raza, al sistema de vida y 4

| las costumbres, carecen de cohesién politica, pues las nu-




