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nann v Brun-Rollet sacaron algunos dibujos de estas esce- |
nas.reapugmntcs, y Felkin presencid una de ellas enErc los
baris. No todas las tribus comen la carne del hipopotamo;
también es despreciada la de algunos animales con los cua.
les van enlazadas ciertas supersticiones, tales como las ser- |
pientes y los lagartos. Los madis comen con repugnancia |
el higado y la cabeza de las ovejas. ;\lgunos:, por ejemplo |
ciertos madis, comen la tierra de los hormigueros que es
muy arcillosa, pero los que tal hacen son tenidos por insen- |
satos.

En esta regién abundan extraordinariamente las abejas,
tan dtiles por la miel y la cera que en grandes cantidades
producen, cOmo incémodas y aun peligrosas por su fiere-
za, retratada por Schweinfurth cuando dice, después de su
aventura con las abejas en el Nilo blanco, que preferiria |
encontrarse con rebafios de biifalos salvajes ¢ manadas de |
leones que con un enjambre de esos insectos. La apicultu-
ra estd muy extendida, empledndose para ella colmenas te-
jidas que se colocan principalmente en las frondosas copas |
de un 4rbol de manteca. Esas colmenas tienen la forma de
un cilindro prolongado y presentan, 4 la mitad de su altu-
ra, una abertura cuadrada del tamafio de una mano.

En cuanto 4 insectos perjudiciales por el estilo de la
mosca zezé, parece estar libre de ellos el territorio del alto
Nilo, 4 juzgar por el desarrollo que en esas comarcas presen- |
ta la ganaderfa: tinicamente es, al parecer, peligrosa para |
los bueyes, aunque en mucho menor grado, una especie |
de tdbano.

CAPITULO XXIII
LAS TRIBUS NEGRAS DEL TERRITORIO DEL ALTO NILO
¢La diferencia que en punto 4 las

bases de la existenc parecen entre
los negros y los hamitas, ha de ser

muy grande si se tiene en cuenta que

los han vivido durante miles de
afios en contacto con la cultura supe-
rior que éstos han engendrado, sin
que esto les haya movido a hacer en
ella ning(in progreso.»

Relaciones con los demas pueblos negros.—Diferentes tribus: schilluk-

djurs, dinkas, nuers, baris, schuli-madi-langos, lattukas-—Adornos |

y traje, — Delantales de hierro. — Armas. — Trampas. — Canoas. —

Construccién de chozas, — Extension de las aldeas. — Densas pobla- |

ciones. — Agricultura y ganaderia. — Funestos efectos del robo de
reses. — Industria. — Industria herrera de los djurs y de los bongos.
Trabajos en arcilla y en tejidos. — Misica. — Los cuernos sefiales. —
Sepulturas y lugares sagrados. — Fetiches. — El dios de los schilluks,
Niekam.—Supersticiones de animales, — Danzas,—Familia y muni-
cipio. — Fraccionamiento politico.

Una cadena de tribus verdaderamente negras que perte-
necen, al parecer, 4 las mds oscuras de su clase, extiénde
se entre los pueblos de color mds claro de Abisinia y los

blancos sandehs, 4 lo largo del valle del Nilo, descendien- |

do hasta muy cerca del punto en que las aguas del Nilo
azul se confunden con las del Nilo blanco. Puede afirmarse
con Junker que, por lo general, el color de la piel se va os-
cureciendo 4 medida que desde el Norte y el Este se va
avanzando hacia el Sud y el Oeste. Los habitantes que
pueblan los alrededores de los grandes lagos vienen 4 ser

el puente de unidn entre estos negros del Nilo y los negros |

del centro del Africa, al paso que los negros nubas de Kor-
dofin y los furs de las montafias del Sud de Darfur cons-
tituyen el punto de unidn entre los primeros y los negros
del Sudan. La mayor parte de ellos pertenecen 4 las tribus
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marcadamente pastoras y tienen de comtin con los pueblos

| pastores del Fste y del Sud de Africa no sélo las razas de

los animales domesticados sino también la mayor parte de

| los métodos y usos que guardan conexién con la ganaderfa,

Las tribus agricolas tienen casi iguales puntos de contacto
con los demds agricultores africanos. Bajo otros conceptos
no hay tampoco grandes diferencias entre ellos y los ne-
gros del Sud y del centro del Africa, excepcién hecha del
idioma (véase pdg. 174).

Si desde el Norte vamos descendiendo por el Nilo, nos
encontramos primero con los schilluks, grupo de pueblos

Un caudillo de los liras (segin Baker)

diseminado que, exceptuando los estribos orientales de la
regién de Sobat, habitan las orillas occidentales del Nilo
blanco y algunos de sus afluentes entre los 12 y los 6° de
latitud Norte aproximadamente. El pafs de los schilluks se

| divide en tres grandes territorios: en el mds septentrional,

que es el mds vasto y que se extiende hasta el rfo de las
Gacelas, habitan los schilluks propiamente dichos, que
conservan atn en la actualidad el nombre de tales; en €l
del centro, situado en la comarca de Bahr el Ghazal y de
Tondj, viven los djurs y los dembos, formando un distrito
especial en medio de los pueblos dinkas; y finalmente el

| m4s meridional, que estd separado del de los djurs por

toda la anchura del pafs de los bongos y que confina con
el de los nyam-nyam, estd habitado por los belandas. Hay
muchas circunstancias que apoyan una opinién, segiin la
cual el que aqui se aparece ante nuestros 0jos no es un
pueblo establecido tranquilamente desde tiempo inmemo-
rial en sus residencias, sino un pueblo de gentes hasta cier-
to punto allf emigradas recientemente. Entre los verdade-
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ros schilluks existe, segiin Brun Rollet, la leyenda de que
antiguamente habitaron aproximadamente en el 5° de lati-
tud Norte, desde donde, 4 consecuencia del empuje de los
gallas hubieron de emigrar Nilo abajo, apareciendo como
gentes del Dscholl, es decir del rfo Sobat, arrojando de sus
comarcas 4 los dinkas y tomando posesién de las dos ori-
llas del rio, especialmente de la occidental. Asimismo existe
entre los djurs una tradicién relativa 4 cierta inmigra-
cién desde el Norte. Pero tampoco en sus nuevas residen-
cias pudieron permanecer tranquilos los schilluks, pues en
las tltimas décadas han sido empujados hacia el Sud por
los nubios y los baggaras, de suerte que ellos que en otro
tiempo se extendian hasta cerc, de Chartum, tienen hoy
sus residencias mucho mds atrds. (Cuando Schweinfurth
remonté en 1869 el Nilo blanco, los schilluks sélo como
excepcidn llegaban hasta los 12° 30', embarcados en sus
canoas construidas con troncos de tamarindo ahuecados, y
la soberania egipcia, 4 1a que desde entonces se hallan so-
metidos, no ha hecho mds que favorecer este retroceso.

A pesar de todo, los schilluks son aun hey dia de todos

los negros del valle del Nilo los que se extienden mds |
hacia el Norte, lo cual les da una importancia especial; ade- |
mids, desde el punto de vista fisico, se les cita con frecuen- |
cia como (verdaderos negros.» Con ¢su nariz achatada, |
sus pequenos ojos y su fisonomia completamente de mono, |
en la que se retratan la estupidez y el salvajismo,» parecen |
representar €l tipo negro mds marcado. Sin embargo, se- :

gin la descripeién de Schweinfurth la fisonomia de los
schilluks no presenta este tipo negro que el color oscuro

de su piel podria hacer suponer, sino que mds bien perte- |

nece 4 las razas mds nobles del centro de Africa (véase el
grabado de la pdg. 3or1). El caudillo schilluk Kaikum po-
sefa, segtin Felkin, «dotes corporales y espirituales poco
comunes.» Su estatura es regular comparada con la eleva-
da de sus vecinos los esbeltos dinkas de largas piernas. En
ellos se observan dos cosas que de tal manera sorprenden
4 los europeos que procedentes del Norte contemplan 4
estos negros (los primeros que merecen este nombre) del
territorio del Nilo, que muchas veces han sido causa de
que se formularan juicios desfavorables acerca de su as-
pecto general: es una de aquéllas la costumbre de cubrir
sus cuerpos con una capa de ceniza (para resguardarse de
las picaduras de los insectos) gris en los individuos pobres
— que solo pueden emplear ceniza de madera —y encarna-
da en los ricos — que eligen para esto la ceniza de los ex-
crementos de vaca — lo cual hace que los schilluks tengan
4 menudo un aspecto diabdlico; y es la otra la extraordi-
naria lentitud de sus movimientos. ¢Los movimientos de
sus miembros flacos y huesudos son tan perezosos, y su
inmovilidad 4 menudo tan absoluta, que involuntariamen-
te se vienen 4 la memoria las momias: el que por vez pri-
mera se encuentra entre estos hombres grises y rojos se
siente impresionado como si tuviera delante de si mds que
seres vivientes caddveres frescosy (Schweinfurth). La
manera exageradamente artificial como los hombres se de-
jan crecer las cabelleras no es muy 4 propdsito para modi-
ficar esencialmente esta impresién comin, Los hombres
y las mujeres tienen, como sus vecinos, la costumbre de
romperse los dientes inferiores y en su mayor parte han
renunciado, aun en aquellos puntos en que se relacionan
con los nubios y los bongos, 4 taparse las partes genitales.
Quizds ha contribuido 4 la mala fama de que gozan los

schilluks su cardcter belicoso que se acentiia mds y mds 4 |

consecuencia de estar expuestos 4 los ataques de los tra-
tantes de esclavos y de los egipcios. No hace mucho tiem-
po que un conocedor del pafs escribia: ¢La completa pros-

cripcidn fuera de toda ley de los schilluks es una de las
primeras y m4s naturales condiciones del comercio nubio

| en el alto Nilo. En primer lugar son paganos; en segundo,

toman la revancha de cualquier injusticia que se les haga
atacando alguna embarcacién; y en tercero y principal, sus
numerosos bueyes constituyen un botin muy codiciado.y

El grupo de schilluks dispersado por el Sud, es decir
los djurs, se les parece bajo todos conceptos; habiendo con-
servado de ellos la variedad de sistemas para proporcio-
narse medios de subsistencia: dedicanse los djurs con gran
actividad 4 la caza y 4 la pesca y alli donde se presenta
ocasion para ello sus mujeres cultivan con gran celo la tie-

Un negro lango (de una fotografia por Ricardo Buchta)

rra. También dan gran importancia 4 la posesion de reba-
nios. Un gallinero constantemente provisto y el perro como
amigo del hombre, son elementos indispensables para la
comodidad doméstica de una familia djur.

Junto 4 este grupo estd el de los dinkas que por su ni-
mero y propagacion figuran en primer término entre los
demds pueblos del territorio de Bahr el Abiad. Son de ma-
yor estatura que los schilluks, y sus viviendas ocupan casi
la misma extensién de terreno que las de éstos, pues se ex-
tienden por la orilla derecha del Nilo blanco hasta la des-
embocadura del rio de las Gacelas y contindan por la ori-
lla derecha de este tiltimo. Los dinkas han sufrido la misma
suerte que los schilluks, es decir han sido empujados por
los nubios, pero 4 pesar de ser mds exclusivamente pasto-
res que ellos, les son inferiores en punto 4 cardcter bélico.
Sin embargo de su mimero y de poseer un territorio tan
vasto que su existencia, en medio del abigarrado oleaje de
pueblos que ofrece el Africa, parece asegurada todavia por
mucho tiempo, y no obstante suindiscutible unidad nacio-
nal por lo que se refiere 4 la raza, al sistema de vida y 4

| las costumbres, carecen de cohesién politica, pues las nu-
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merosas tribus luchan continuamente unas con otras, razén
por la cual sus respectivos destinos son tan diferentes. Los
dinkas septentrionales son extraordinariamente ricos en
rebafos; en cambio entre los meridionales hay habitantes
de los pantanos tan pobres como los nuers. Entre las tribus
de este pueblo y entre los baris es costumbre muy exten-
dida el ir completamente desnudos. Por lo que se refiere 4
la construccién de chozas y & la preparacion del hierro es-
tdn muy por debajo de sus vecir.os, lo cual ha sido causa
de que durante muche tiempo estuviesen en cierta relacién
de dependencia respecto de los djurs que son buenos he-
rreros. Sus principales tribus son los dinkas propiamente
dichos del bajo Nilo blanco, los bors y los kitschs que ha-
bitan m4s arriba del rio de las Gacelas y los dschengehs

que viven en la comarca en donde éste desemboca. Junto
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[ con los dschengehs vive un pueblo 4 ellos semejante bajo

muchos conceptos, el de los nuers que residen en el alto
Nilo entre Bahr el Ghazal y Sobat, sin que ahora lleguen
hasta éste, pues si bien antes tenfan en €l sus residencias,
luego fueron arrojados de alli por los dinkas. Es dicho
puclhlo un pueblo pastoril y guerrero que tiene muchos
puntos de contacto con los schilluks y con los dinkas: en
el comienza 4 encontrarse practicada la costumbre de agu-
jerear los labios. Sus armas son el arco y las flechas. Por
're:ln general llevan el pelo empolvado de rojo con ceniza
de excremento de vaca y & menudo lo aumentan con hilos
de algoddn rojo. Sus chozas se parecen 4 las de los dinkas
v sus lechos son también montones de ceniza de excre-
mentos de vaca «mds calientes y mejores que un mosqui-
tero,» segiin dice Schweinfurth. Parecides 4 ellos son los

Abanicos de los baris (de la coleccion de Roberto Felkin, en Wolverhampton),

alwadsch (aluadjs de Schweinfurth) que usan también el
arco y las flechas y son hombres de las selvas que en me”
dio de los ganaderos dinkas de Barh el Ghazal habitan un

frondoso oasis selvitico del pais llano y desprovisto de bos- |

ques, formando un distrito especial.

Después de ellos vienen, remontando el curso del Nilo, |
| dis (1), y al lado de los cuales encontramos 4 sus préximos

los baris, uno de los pueblos de Africa que mds exclusiva-

mente y casi puede decirse mds apasionadamente se dedi- |

can 4 la ganaderfa. A pesar de la robustez de sus cuerpos
y de ser mds bellos que sus vecinos, su aspecto es desagra-

dable 4 consecuencia de las pinturas rojas con que se ador- |

nan en las grandes solemnidades. Residen entre los 6 y
3y 12 de latitud Norte y confinan al Norte con los din-
kas, al Sud con los madis, al Oeste con los morus y al Este
con tribus desconocidas. Pretenden haber habitado, no
hace muchas generaciones, territorios situados mds hacia
el Sud, desde los cuales, 4 consecuencia de las guerras y
del exceso de poblacion, hubieron de emigrar al Lufiri arro-
jando de las comarcas en que hoy residen 4 sus anteceso-
res los baris. Generalmente van desnudos. De su inteligen-
cia, superior 4 la de los pueblos vecinos, se hacen grandes
alabanzas, pero 4 pesar de ello la misién de Gondokoro no
pudo implantar las creencias cristianas y en cambio tuvo
ocasién de conocer su salvajismo cuando en 1859 asesinaron
4 su principe y hechicero de lluvias, Nigila, porque no su-
po evitar la calamidad del hambre. Los yanbaris ¢ dschang-

baras constituyen una rama mds occidental de los baris,
diferencidndose solamente de sus vecinos del Este en que
no se afeitan el cabello ni se untan el cuerpo: como ellos,
tienen la piel de un color muy oscuro, negro fuerte. Pare-
cen también algo afines de los morus que habitan al Oeste
y al Sud de los baris y llevan ademds el nombre de ma-

afines los schulis. Estos dos pueblos pacificos y principal-
mente agricolas pertenecen al grupo de aquellos que mds
pronto se han conformado con la administracién egipcia y
que prestan 4 ésta importantes servicios. La capital de los
madis, es decir la ciudad que lleva su mismo nombre, es
el centro de esta administracién y al propio tiempo una
animada plaza mercantil. Los schulis y los madfs son gente
robusta, de color mds claro que los baris y los dinkas y os-
tentan en sus cabezas tocados méds ricos. El traje del hom-
bre consiste en una piel de leopardo 6 de cabra que cubre
una parte de su cuerpo: las mujeres casadas llevan un cin-
turén de cuero blando con una especie de faldén de frac y
ademds otro cinturén delgado de fleco: las solteras sélo se
adornan con cuentas. Las dos tribus son tan semejantes en-
tre sf que ellas mismas truecan sus nombres. Asf por ejem-
plo, los llamados madis de mds arriba del Dufli no han de

(1) El nombre de madi es un nombre de pueblo que abunda mu-
cho en este territorio y que debe tener una significacién genérica.
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ser confundidos con los madis del Oeste de Lado, pues |

propiamente son schulis y proceden de un territorio situa-
do al Oeste del Nilo, mds abajo de Dufli,

A estas tribus pertenecen también, por lo menos desde
el punto de vista de su aspecto exterior, los langos de Fowei-
ra, tribu notable, interesante, valiente y guerrera. A pesar
de que por razon de esto tltimo no estén en muy buenas
relaciones con los wagandas (que les dan el nombre de
watschopis) ni con los wanyoros sus inmediatos vecinos,

hasta ahora han logrado conservar la independencia de su |
pafs contra los ataques de conquistadores extranjeros, de |
suerte que los reyes Mtesa y Kabrega han de contentarse |

con los bueyes que les roban. Su situacién expuesta 4 tan-

tos peligros les ha hecho desconfiados. Diferéncianse de |

los schulis y de los wanyoros por su color oscuro y son de
estatura muy elevada. Sus mujeres van completamente des-
nudas.

Diferentes de todas estas tribus son los lattukas cercados

por los schulis que habitan un pafs montafioso al Este de |

Lado, pais que Laker califica de territorio el m4s bello de
cuantos habfa visto. Emin Bei los describe hombres altos
(170 & 1'75metros como término medio de 20 medidas to-
madas), bien formados, de frente y narfz rectas, ojos gran-
des, figura esbelta y casi elegantes. Segtn ellos mismos di-
cen, descienden del Nordeste. Baker que fué el primero que
les visité encontrd la agricultura y la ganaderfa muy flore-
cientes y las aldeas grandes y muy pobladas: Tarrangolle,
la mayor de éstas, contenfa 4,000 casas, Cada aldea estd

protegida contra los ataques del exterior por una fuerte |

empalizada y en las colinas que al rededor de ella se levan-
tan hay apostados centinelas. Parecidos 4 los lattukas son
sus vecinos los obbos.

El adorno primitivo, es decir las desfiguraciones del
cuerpo, lo encontramos en alto grado entre los negros del
Nilo: los baris, que son mds pobres en cuentas que los
schulis y los madis, son los que mds se pintan por medio
del tatuaje, trazando algunas veces elegantes dibujos. La
dolorosa operacion del tatuaje se practica cuando el indi-
viduo ha llegado 4 su completo desarrollo. Cicatrices en
forma de rayos abiertas en la frente son los signos de tribu
de los dinkas y de los nuers. Los morus ofrecen un tatua-
je puntuado especial en la frente y en las sienes: los niam-

baras se marcan las sienes dibujando en ellas algo parecido |

d barbas de plumas. La costumbre de romperse algunos
dientes delanteros, las mds de las veces los dos del centro
de la mandibula inferior y con frecuencia ademas los cua-
tro de la superior, la encontramos también entre los negros
del Nilo. Mds deformes todavia son las desfiguraciones de
los labios. Una particularidad que distingue 4 las tribus

mds occidentales de las demds es la costumbre de llevar |

en los labios un trozo de cuarzo pulido de 8 4 10 centi-
metros de largo. Los schulis lo llevan en el labio inferior,
moviéndoseles de un lado 4 otro mientras hablan, asf es
que sus palabras se hacen ininteligibles gracias 4 esto y 4

arrancarse los dientes inferiores. Heuglin disculpa con esto |

la falta de un vocabulario de su lenguaje, vacio que se nota
en sus resultados cientificos. Este pedazo de cuarzo, que
tiene la forma de un ldpiz para pintar al pastel y en cuyo
extremo achatado hay un pequefio anillo de hierro, se ob-
tiene de una clase de cuarzo cortante: los djurs y los dschan-
baris lo llevan en los dos labios, los nuers en el superior.

Las mujeres madis llevan en el labio superior discos de
madera ¢ bien un aro de bronce adornado de cuentas, en
1_0 cual se parecen mucho 4 ciertos pueblos del Zambezé
(manganjas y otros): los morus se clavan no sélo en el la-

bio inferior, como los schulis, sino también en el superior,
una piedra que, al hablar, choca con los dientes. Los hom-
bres baris llevan las mds de las veces como adornos flores
colocadas en el cinturén 6 en los aretes de las orejas 6 for-
mando cadenas en el cuello Todos los negros del Nilo
siguen la costumbre general entre los africanos de untarse
con grasa y pintarse.

“n cuanto 4 los demds adornos, los principales son los
anillos en los brazos, en las piernas y en el cuello, diferen-
| cidndose en este punto de los demds negros en la prefe-
rencia que dan al hierro y 4 las miltiples variaciones que
sufre el tipo fundamental. Mientras los baris usan collares,
| que por regla general son simples aros de hierro mds ¢ me-
nos encorvados ¢ arrollados, los madfs poseen diademas
que se prolongan en forma de circulo sobre la frente. Los
schulis usan pesados anillos de hierro que se ponen en los
brazos y en las piernas y cuyo peso dificulta muchas veces
el andar y obliga 4 los que los llevan 4 poner en el tobillo
una especie de almohadilla de hojas para evitar que el roce
llegue 4 producir una llaga. Entre los madis, estos braza-
letes provistos de puntas de 54 7 centimetros de largo,
llegan 4 convertirse en peligrosas armas contundentes. Los
djurs llevan un elegante brazalete que termina en dos afila-
das puntas en forma de tenedor, de suerte que puede ser
utilizado como arma; los irengas usan afilados brazaletes
hechos con una plancha de hierro arqueada en forma cir-
cular cuyo corte exterior se cubre en tiempo de paz con
una tira de cuero, mientras que en tiempo de guerra, des-
provisto de esta funda, constituye una peligrosa arma cor-
tante; entre los baris sélo pueden llevar, al parecer, este
brazalete los que han dado muerte 4 un hombre, 6 sin au-
xilio ajeno 4 un elefante. Los numerosos anillos de marfil
que antes se usaban en esos pueblos han ido 4 parar casi
todos 4 manos de los comerciantes nubios. También son
de ver anillos de cuero que se llevan en el antebrazo y que
tienen por regla general un significado supersticioso. A esta
clase de adornos pertenecen los colmillos de jabali que los
madis llevan alrededor del cuello, como también los colla-
res de dientes de perro, de oveja y de hombre, 4 los cuales
se da el valor de amuletos. Los hombres y las mujeres schu.
lis llevan alrededor del cuerpo y colgados de largos cordo-
nes pequeios discos de concha de caracol que, lo propio
| que entre los baris, sitven de moneda, y también cordones
de cuentas de hierro, de los cuales-penden pequefios do-
bles discos 6 dobles espirales adornadas con puntos y rayas.

Antes de que el comercio se extendiera por estas comar-
cas, el cobre y el latén sélo desempefiaban un papel secun-
| dario en aquellos territorios que los recibfan de Darfur; hace
| diez afios que estos metales se encuentran en gran abun-
| dancia entre los bongos. Anteriormente encontrd Heuglin
entre los mismos djurs brazaletes de latén de casi una pul-
gada de grueso 6 de cobre de un color amarillo claro que
fabricaban los homr-baggaras, y que eran entonces conside-
rados como verdaderas preciosidades.

Para los adornos de la cabeza se emplea también el hie-
rro: la transformacion del cabello en una masa dura ficil de
modelar y el uso de aros de hierro son dos métodos diferen-
tes para dar 4 la cabeza los deseados atractivos. Con esto
estd intimamente enlazado el desarrollo de unos gorros es-
peciales muy artisticamente confeccionados. Los hombres
langos de los territorios del alto Nilo llevan 4 menudo un
| artistico gorro de conchas y perlas que 4 veces sobresale !/,
| metro por encima de la cabeza, 6 bien una plancha dclgad;i
| y redonda de hierro 4 los dos lados de la cabeza, costumbre
| que volvemos 4 encontrar mucho mds hacia el Norte en
| Bahr el Ghazal (véase el grabado de la pig. 308). Las mu
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