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dientes. Han renunciado al derecho de defenderse por si
mismos y 4 la representacién diplomadtica; si tienen tropas
indfgenas, su niimero es escaso, y sélo prestan el servicio
interior. Los principes de semejantes Estados estdn expues-
tos 4 la desaprobacién de sus superiores extranjeros, 4 me-
didas severas eventuales, si dan motivos de disgusto, y tie-
nen obligacién de presentarse, de vez en cuando, en los
Durbars del virrey como vasallos de Inglaterra.

CAPITULO IV

IRANIOS Y PUEEBLOS AFINES.

&El paso constante de los elementos at-
mosféricos, de los productos, de los géne-
ros, de las expediciones guerreras y de las
hordas de los pueblos imprimen en este
pueblo un caricter especial.p

CARLOS RITTER.

La antigua poblacién aria del Irdn. — Epoca del elemento turco en el
Iran,—Los tadjiks, pueblo mixto.— La poblacién del Afghanistan,
—Los gatjes. - La poblacién del Turquestan oriental. —Razas y ras-
gos caracterfsticos de los persas, — Persia y el Islam,—Trajes, ar-
mas y viviendas de los persas y otras razas arias.—Agricultura y
vida némada.— Riego. — Cria de ganado, — Industrias persas. — Con-
diciones politicas, — Razas de la cordillera Soliman y del Hindu-
kuch,—Vakanes, — Cafirs. — Habitantes del Tarim,

En la gran zona de pdramos, que se extiende desde la
orilla Noroeste de Africa hasta la playa Nordeste de Asia,
desde el Atldntico hasta el Pacifico, habitan numerosos
pueblos agricultores, industriales y comerciantes, pueblos
4 quienes, desde el punto de vista etnogréfico 6 histdrico,
se los separa de los némadas, 4 cuyo dominio politico est4n
sometidos en la mayorfa de los casos, ¢ cuya influencia
modificé notablemente su historia politica. Pero donde
persiste una antigua constitucién originaria, nétase cierta
tendencia al desarrollo en varios pueblos, fundada en la
diferencia de la vida econdmica. Las poblaciones moras y
drabes meridionales, los agricultores de los oasis mogoles,
son otras tantas pruebas de ello. La mayor diferencia se
observa en los pueblos del territorio iranio, cuyos conquis-
tadores, que ahora dominan, eran casi todos némadas tur-
cos; los vencidos, labradores, industriales y comerciantes,
descendientes de medos y persas. Supdnese que toda la
nacién persa se componfa en tiempos remotos de agricul-
tores, y que las invasiones turcas no hicieron otra cosa sino
introducir en el pafs la vida némada Verdad es que las con-
diciones naturales del pais exigen este género de vida parala
cria del ganado. La tala de los bosques y el descuido habrén
contribufdo mucho 4 disminuir la fertilidad del terreno.

Segtin los testimonios histéricos los antiguos medos es-
taban ya mezclados con las razas némadas, y mucho tiempo
antes de nuestra era las tribus iranias se hallaban estableci-
das en el Turquest4n, donde era entonces necesaria la vida
némada para fomentar la ganaderia. El Biliz X udatiu, la
mds antigua historia indigena sobre los turcos, habla de
tadjikes y de sartas como de naciones independientes. Vam-
bery dice que entonces existian ya profundas huellas de la
lengua turca en la tadjik y que los sartas en el Yaxartes
central tenfan también en su lengua muchas palabras turcas.

dComo debemos representarnos la antigua raza ario-ira-
nia del Asia anterior, en cuanto 4 sy fisico? Conocemos el
gran tronco indio; pues bien, fijdndonos en los iranios des.
f:ubriremos €n qué se le parecen. Sumamente parecido al
u?dio es el iranio de raza relativamente pura, como los que
Vviven entre los parias de India, los gebernes de Jezd y Kir-
man, y entre los habitantes de Schiraz, asf como entre los
lures y leges. Pc_)lak nota que su color difiere con respecto
al _dfe 10; armenios € israelitas: lo cual prueba que el color
OTEIMATIO no era claro. La mezcla de individuos rubios y

morenos, de ojos claros, es notable entre los tadjikes del
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Turquestdn, y mds aun entre los usbekos del Ferghana
que en los pamiros iranios. Pero no hay indicios de Due-
blo de color rubio. La tez de los iranios es de un tono pa-
recido al del café con leche claro; su abundante cabellers
y su espesa barba son muy oscuras. M4s raros son los per-
sas iranios puros que los indios arios.

Ujfalvy califica 4 los tadjikes de raza de mestizos, y ast
es; pues todo en ellos es favorable 4 la mezcla, Son exéga-
mos y poligamos, y los elementos de su mezcla proceden
de las razas de los kirguises y usbekos, con los que tienen
relaciones que la favorecen en gran manera. En el Badach.
jdn la vecindad de la cordillera Pamir ha facilitado tan
frecuentes invasiones de hordas turcas que la mayoria de
los que hablan persa en esa pequeiia regidn, y que ascien-
den & unas 150.000 personas, ha estado mucho tiempo
bajo el dominio usbeko y por sus venas circulaba sangre
turcomana. No es esta la dnica mezcla que existe, En Ia
Persia actual viven, ademds de los descendientes de los
medos y persas, turcos, curdos, 4drabes, armenios, caucasi-
cos, caldeos (nestorianos), israelitas, gitanos, afghanos, be-
lutchis, indostanos; 4 los cuales se agregaron mogoles como
prisioneros de guerra; como esclavos, abisinios y negros, y
como desertores, rusos y polacos. En los mestizos predo-
mina la mezcla de sangre turca, caucdsica, armenia.

En el Afghanistén se reconoce claramente la mezcla
iranio-turania. La capa mds antigua de la poblacién persa
es tadjik, y la forman medio millén de hombres, labrado-
res, industriales y comerciantes laboriosos. Constituyen una
parte del ejército del emir, pero pasan por ser de cortos
alcances. Tienen las mismas creencias que los afghanes,
pero su lengua es diferente. Los afghanes son tres ¢ cua-
tro veces mds numerosos, hablan el puchtu y guardan bas-
tante afinidad con la raza turca. En su mayorfa pertenecen
4 la secta sunnita. Dignos de mencién son los kisilbaches,
segln parece descendientes de los colonos guerreros que
dejé Nadir Schah. Son gente de raza persa turca, ascien-
den 4 unos 150.000, y se distinguen notablemente por su
valor, su opulencia y su espiritu emprendedor. Hablan el
persa moderno, mientras los tadjikes hablan un antiguo
dialecto especial. Como artilleros y jinetes y como comer-
ciantes son muy notables: en el ejército inglés de la India
hay muchos kisilbaches. Junto 4 ellos son de mencionar
los usbekos, turcos sefiores de los tadjikes, en la actualidad
refrenados por algunas divisiones de tropas afghanas. I'i-
nalmente son de notar los hasaras, pueblo de pastores, po-
bres, mal armados, 4 pesar de lo cual supieron conservar
una semiindependencia, lo que prueba que el desprecio
con que los miran las otras razas es algo infundado. Los
galtches y los tadjikes se deben considerar como ramas del
mismo tronco irdnico. Los primeros son pueblos montafie-
S€Ss que conservaron puro su cardcter. Son los mds fuertes,
valerosos, honrados; los segundos los mds débiles, afemina-
dos y astutos; aquéllos se ocupan en la cria del ganado, éstos
en la agricultura, industria y comercio; aquéllos finalmente
SOn poco numerosos, unos 36.c00 ¢ 38.0co, éstos se cuen-
tan por millones. Los habitantes de Wakh4n y Badachjin
pertenecen etnogréficamente al mismo grupo, y tienen una
semejanza mds lejana con ellos los habitantes de la cordi-
llera Solimdn. Los galtches de Kohistdn, Darwas, Ros:
chan, Wakhdn, etc,, son restos de los antiguos pueblos ira-
nios, que en el tiempo de Alejandro el Grande dominaban
atn en Ferghana y en las laderas occidentales del Bolor.
Son hombres de color claro, cabellera y barba negra ¢ cas:
tafia, muy poblada, ojos oscuros, grises 6 azules, nariz es-
trecha y corva, labios delgados, dientes diminutos, rostro
oval, la mandibula superior por lo comiin muy pronun-
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ciada, orejas pequefias, miembros ft}eajtes y elevada estatl}

ra; todos estos son rasgos caracteristicos de las razas mds
puras, por los cuales se distinguen fcilmente dela moggla.
Se deben exceptuar los habitantes de los valles del territo-
rio del Oxo, donde el cretinismo aparece dominante. Algu-
nos escasos grupos de galtches recuerdan 4 los montaﬁ'eses
europeos, 4 los cuales se parecen también por su caracter
m4s noble y por su amor 4 la libertad. Su género de vida
es sumamente sencillo. Muschketow encontré en la base
del ventisquero Serafchdn unos galtches sin conacimiento
de agricultura, que habitaban en casas de piedras sin arga-
masa; el tnico animal doméstico era un asno bravo medio
amansado. La hospitalidad, la vida patriarcal, la frecuen

cia de la monogamia recuerdan 4 los antepasados de los
indios, cuya descripcidn se encuentra en los Vedas.

Se supone que toda la poblacién del Turquestin orien-
tal, que hoy dia llega apenas 4 un millén de almas, debe
proceder de una raza aria; pero no es seguro, pues otros
documentos mucho mads fidedignos que los relatos chinos
y la enigmética composicién de la poblacién actual invali-
da tal creencia. Lo que se puede conjeturar de los hallaz-
gos hechos en las tumbas de Tchertchen y otros oasis
del Turquestdn, demuestra que allf habité en otros tiem-
pos un pueblo rico, que tenfa abundancia de oro, y se-
gufa la costumbre de colocar placas de oro sobre los
ojos de sus muertos. En el segundo siglo antes de la Era
cristiana, el pais fué invadido por los mogoles, y luego em-
pezaron los chinos 4 fundar colonias, mientras que del Tur-
questdn occidental inmigraron los kokanes 6 andchanis.

En la poblacién de las ciudades hay también indostanos,

Coraza de los indios de Bhuj, Katsch. (Segin Egerton).

badachjanes y otros. Hubo frecuentes guerras que despo- |

blaron todo el grupo de oasis, y después una colonizacion
voluntaria § forzada llevé nuevos elementos, de cuya mez
cla puede decirse que no la componen tdrtaros puros mni
tértaros arianizados, sino mds bien arios tdrtaros. Los pue-
blos montafieses tampoco permanecieron puros: el iltimo
resto de los arios transpamiricos, agrupacién de 1.000 4
1.500 individuos, fué expulsado por el Atalik Ghazi, 4 cau-
sa de su caricter levantisco, y en su lugar entraron los chi-
nos. Del propio modo fueron expulsados los tarantches del
Occidente hacia la frontera china, porque se amotinaban
de continuo contra sus conquistaderes chinos. Debilitada
la dominacién china, progresé el elemento turco. Jakub
Beg, oriundo de Kokanda, ocupé todos los puestos 1"mpor-
tantes con sus compatriotas, tan parecidos por el idiomay
por sus demds caracteres 4 los indigenas, que apenas se los
tiene por extranjeros. En los piramos mds lejanos, como
por ejemplo Lob Nor, domina una mezcla turco mogola.
Finalmente no se debe olvidar 4 los drabes y 4 los afgha-
nes. Se distinguen en el pafs dos razas principales: los mat-
chines que primitivamente ocupaban gran parte de aquel
pafs, pero que ahora residen con preferencia en el Sudeste,
al Sud de la linea Tchertch Khotén, y los ardbules, que mo-
ran en el Norte, al Norte de la linea Aksu-Kaschgar. La tra-
dicién coloca 4 los afghanes al Este de Aksu. El elemento
chino naturalmente domina en las ciudades de Yarkanda,
Kaschgar y Kotdn, en las que no faltaron nunca emplea:
dos, mercaderes y soldados chinos. Ujfalvy dice: ¢Se pue-

’

de considerar 4 los habitantes como 4 autdctonos, pues
desde tiempos sumamente antiguos estaban ya estableg-
dos.» Los galtches pertenecen 4 la mds pura descendencia
de los antiguos iranios orientales, y s probable que mora-
sen en las partes mds llanas del territorio, pero de"spues hu-
yendo de los drabes y de los turcos, se retiraron a las mon-
tafias donde conservaron mejor su cardcter que los tadjlke_s
de la llanura; no sabiéndose si los montes, en que hoy resi-
den, estaban entonces desiertos. :
FAcil es reconocer 4 los persas por su finura'y también
por su astucia. Asf como se dice que el jovgri inc}ostano dela
escuela moderna es propenso 4 la exageracion, 4 consecuen-
cia de una vanidad casi femenina, se distinguen los persas
por el buen gusto del traje y del calzado, yen gener}al por
el esmero y el aseo de su persona. El cardcter, que c?l mis-
mo califica de fusu/, apenas se encuentra tan ET\:t{lindldO en
ningtin otro pueblo: mucha cortesia, r}nuc‘no dlSlmUlO,. co-
dicia, humildad rastrera para los superiores, orgullo odioso
para los inferiores; en una palabra, dice Morier que un persa
es tan bueno para ministro como para mozo.de cuadra y sabe
apoyar una mentira con juramento de la misma manera que
la confiesa cuando se ve descubierto. Asf son casi todos los
habitantes de Ispahdn, siendo muy de notar que no haya en
la lengua persa palabras que corresponda_n 4 las ideas mora-
les de virtud, agradecimiento, arrepentimientg, honor y con-
ciencia, lo cual se observa también en los idiomas lnd]:OS
vulgares. Pero en la India no se suele confesar la mentira

| tan espontdneamente como en Persia. Un verso de Saadi
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dice: «La mentira dicha con laudable objeto vale mds que
la verdad que suscita la discordia.» Muy alabados son los
persas por el dominio que tienen sobre sus pasiones, la re-
signacién en la adversidad, la frialdad con que miran las
cosas nuevas, la templanza, la inclinacién 4 la hospitalidad,
la repugnancia 4 denegar una peticién. Mucho se alaban
también sus finos modales por mds que ocultan cierta fal-
sfa, especialmente cuando el persa se cree obligado 4 ofre-
cer al extranjero lo que més le agrade, aunque sea lo mejor
y lo m4s precioso. Esta cortesfa de los persas ha pasado
también 4 los belutchis, con referencia 4 los cuales cuenta

Floyer la siguiente escena de saludo: ¢Un belutchi arma- |

do topd con unos conductores de camellos y les besé las
manos, ellos le correspondieron dos veces besdndole las
suyas. Después empezd el saludo, en el que se invierten
comunmente cuatro ¢ cinco minutos, pues se considera
como impolitico ¢ como demostracién orgullosa el hacer
menos preguntas sobre la salud del otro de las que el pri-
mero ha hecho. Los dos interlocutores preguntan casi si-
multdneamente después de la primera reverencia: ¢¢Estds
bueno? ¢te va bien? ¢marcha todo 4 tu satisfaccién? gestin
buenos en tu casa?» Después se dan la mano y se besan
reciprocamente tres veces la mufeca; luego contindan: ¢Por
la bondad de Dios todos estin buenos, etc.» El uno se in-
forma de las novedades, el otro se resiste modestamente %
darlas; vuélvese 4 preguntar, y los dos afirman que nada
les importa lo demds, sino tinicamente la prosperidad del
amigo. »

Los inferiores al saludar 4 los superiores, hacen con la
mano un movimiento desde la rodilla al tobillo, que de-
muestra sumisién. En Persia domina la mania de los titulos,

En el reino del maharajd del Cachemira y en el Djemi la
lengua oficial es la persa, en el Pendjab hiblase el indosta-
no, y se escribe con caracteres persas, mezclado con mu-
chas palabras persas; sirve para el comercio en una grande
extension, desde el Afghanistdn hasta el Turquestén orien-
tal, y en la costa occidental de India. Aunque menos que
en otros tiempos, los persas representan todavia bastante
papel en los mercados de la Rusia interior y meridional,

Por su posicidn geogrifica, los persas fueron poderosos
intermediarios para introducir el islamismo en lejanas regio-
nes, pasando entre el imperio romano de Oriente y el im-
perio irdnico. El priméro cayd y ofrecié 4 los faniticos de
Arabia los medios de unarica cultura y grandes facilidades
para la propagacién de la fe musulmana, por la cual com.
batfan. Los 4rabes atacaron, como si saliesen de una gran
fortaleza natural, 4 las potencias vecinas; Meca era ciudad
conocida de larga fecha en los mercados de Persia, y pare-
ce que muchos persas vivieron en Arabia y figuraron en
gran nimero en el ejército de Mahoma.

El traje de los montatieses es delana oscura. Las princi-
pales prendas de vestir de hombres y mujeres consisten en
tiinicas de lana oscura, calzones de lo mismo, altas polai.
nas de fieltro 6 de pafio con pesadas suelas de cuero y un
turbante de algoddn blanco 6 azul. Las mujeres llevan lar
gas trenzas. Los adornos son raros, y 4 excepcidn del tur-
bante, todas las prendas son producto de la industria do-
méstica. Aunque hoy dfa sea muy diferente el traje persa,
recuerda en algo el antiguo de los montafieses. El persa
lleva la cabeza cubierta con un alto turbante de pieles; des-
nudos el pecho y los pies. Entre las grandes razas persas
los belutchis visten del modo m4s sencillo y pobre; sus,z
armas, ccmp}Jestas de espada, fusil, cuchillo y cartuchera,
Iel ctub{;e;'l t:nlas a;]i_n que sus miserables ropas. El traje com-
plete del belutchi consta de cua i g
de algoddn, elegantemente bord:gﬁpsfzzz SI-O?CT)U;Z:SS?E:JI}ES

jer

.

mis anciana; encima una camisa de algodén muy larga,
bordada en el cuello, en el pechoy en las mangas; un gran
turbante y una manta de lana muy pesada. El persa se vis.
te con mis lujo: lleva una camisa elegante de algodén abro.
chada 4 un lado, el traje de algoddn, los anchos calzones
turcos, el kaftdn de seda 6 algodén con cinturén; 4 esto se
afiade una capa corta, guarnecida de ricas pieles en invier-
no, y un largufsimo manto, que cubre los brazos, en las
grandes recepciones y solemnidades: calza zuecos 6 chine-
las 6 zapatos, que se pueden quitar ficilmente, El persa es
aficionado al lujo en los trajes, habla 4 menudo de ellgs
y gasta mucho dinero en adornarse.

Las casas montafiesas son de piedras sin labrar y barro;
en las cumbres mds elevadas, algunas son de madera, y
estdn colocadas al abrigo del viento y de los ataques im-
previstos. Los grandes edificios estdn rodeados de murallas
y torres. La primera habitacién en que se penetra es la cua-
dra, donde hay algunos caballos 6 vacas; luego, por un
corredor estrecho, se pasa al recibidor, cuarto pequefio y
sucio, en cuyo centro hay un hogar de adobes; el techo es
abovedado y descansa sobre pilares de madera, que rodean
el hogar, teniendo en el centro una abertura para dar salida
al humo. Por todos lados hay puertas que dan 4 las habi-
taciones interiores. En Persia se edifica comunmente con
ladrillos secos, los cuales, unidos cuidadosamente con barro
tienen mucha duracidn, pero si los materiales son tierra c';
barro del camino, las casas estdn sujetas 4 derrumbarse,
como sucede 4 menudo. Constriiyese también con frecuen.
cia con materiales de edificios antiguos, por ejemplo en
Teherdn con los de Ray. Como se hacen casas muy 4 me-
nudo y nadie acaba una obra empezada por otros, las obras
pecan de precipitadas. Las casas y las -aldeas mismas se
dejan abandonadas por capricho, por malos presagios & por
muertes acaecidas en la localidad.

El dominio de los némadas dejé sus huellas en la vida
de los aldeanos persas, los cuales abandonan sus aldeas
para trasladarse con lo poco que poseen 4 otro territorio,
donde el propietario, que suele ser de origen turco 6 persa,
les permite instalarse mediante un pequefio impuesto, Flo-
yer describe la fundacién de una aldea en los siguientes
términos: ¢Un rico levanta una gran casa rodeada de mu-
rallas, con habitaciones muy sencillas y dos portales. Con-
cluido el edificio, admite en él una familia sin exigirle
alquiler, Otras familias siguen 4 la primera, y creciendo la
aldea, el propietario nombra un administrador y empieza
poco 4 poco & exigir renta. Si es razonable y conocedor de
los recursos de su aldea, procede lentamente; si no lo es, 4
poca distancia, cosa de dos millas, otro propietario imita su
ejemplo, contando con la inclinacién de los persas 4 cam-
biar de domicilio.» Los persas eran desde remota antigiie-
dad un pueblo culto, como lo prueba su aficién 4 la agri-
cultura, 4 pesar de las tempestades, devastaciones y con-
tratiempos de toda clase. El suelo de Persia es fértil, pero
lo es por medio del riego, que casi en todas partes se hace
artificialmente. Donde hay agua hay vida; donde no, hay
paramos desiertos, Hay industriales que se dedican espe-
cialmente 4 buscar fuentes, abrir pozos, establecer conduc-
tos; estos industriales llamados meckannis, y cuyo trabajo
es el mejor retribuido, llegan 4 cavar hasta 6o metros de
profundidad, establecen conductos subterréneos de sélida
construccién en grandes extensiones y hasta cambian el
curso de algunos rfos. Calcilase la fuerza del agua por una
muela de molino y se dice; una fuente de dos, tres, etc.,
muelas. En tiempos antiguos el derecho sobre el agua era
respetado como cosa sagrada; mas ahora hay algunos hom-
bres violentos que, fiados én su fuerza y su poder, quitan
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el agua 4 una aldea entera, viéndose entonces los habitan- |
tes obligados 4 buscar otro territorio provisto de agua. En ‘
ciudades considerables, como Rages, que contaba 500.000 |
habitantes, escasea de tal modo el agua después de la des- ‘
truccién de sus canales, que apenas dos pobres familias de |
labradores pueden regar sus campos con lo poco que resta |
de la antigua abundancia. Ispahdn debfa la prosperidad de

su campifia 4 los acueductos de Zaj; con el decaimiento |
de la ciudad, ha decafdo también su sistema de riego. Los |

diques para estancar el agua procedente de la licuacién de
las nieves, que tanto fertiliza los alrededores de Persépolis,

han desaparecido y 4 un pafs abundante y poblado, ha |

sustituido un 4rido desierto. Hasta después de regada no
es posible labrar la tierra, pues el arado no puede hacer otra
cosa, por decirlo asi, sino arafiar el suelo. Es cosa rara que en
la mayor parte de laPersia no se use el estiércol animal como
abono, sino que en algunas comarcas lo forman artificial-
mente, segin antigua costumbre, con detritus de todas clases
y en Ispahédn y otras localidades hay torres destinadas &
conservar la palomina, El pan se hace comunmente de tri-
20; el arroz es la base del alimento de los ricos; el mijoy
las lentejas, de los mds pobres; la cebada se deja para los
caballos. Cultivase mucho la vid y los melones. En las par-
tes mds elevadas de las montanas es donde los indigenas
se ocupan principalmente de la crfa del ganado; en las lade-
ras, de la agricultura. En el Kafiristdn se crian ademds gusa-
nos de seda. En Wakhdn, que posee un vasto territorio
elevado sobre la zona de agricultura, maduran 4 la altura
de 2.700 metros, melones y albaricoques. Lo que mds pros-
pera en las alturas es la cebada, el trigo, los guisantesy las
habas. La madera de construccién es excelente, en especial
la del 4lamo blanco. El carbén de lefia constituye también
un articulo de comercio con el que se ganan la vida algu-
nos grupos de los afridis y momandos en la cordillera So-
limdn. En otros tiempos los bosques debian ser mds ricos
que ahora.

Pero la industria mds importante de los némadas y de
los pueblos montafieses, es la cria del ganado. La oveja,
tinico animal que los persas matan, ademds de los gallos,
para alimentarse, es la especie mds numerosa, sigui¢ndole
en importancia el indispensable camello como bestia de
carga. Los némadas no poseen muchos caballos, pero si
muchos asnos y mulos. En todo tiempohan tenido los persas
fama de buenos jinetes; la espada y el caballo son para
ellos los atributos del hombre libre; pero la raza drabe y
turcomana es hoy dia mucho mds estimada por este con-
cepto. Los montafieses crian muchos caballos, y casi todos
los habitantes de Astor poseen uno; sin embargo, hay pai-
ses en que faltan por completo. Dominan en el Sud las ove-
jas y los biifalos, 4 los que se trata con cierto respeto porque
los consideran descendientes de la raza montafiesa de la
cordillera Solimdn. El territorio mds rico en biifalos es
el Mazanderdn, Los bueyes prosperan poco porque el forraje

que encuentran en la mayor parte de la Persia es duro y |

sobradamente rico en sal.

El persa, comunmente muy sobrio, se alimenta sobre |

todo de arroz cocido y seco; sigue 4 este el pilan, que es

mds nutritivo y acompafiado de elementos més variados |

como el pudding inglés. El célebre pilau afghano consiste
en un cordero asado entero con la piel, cubierto con un
monton de arroz. El tercer manjar nacional es una sopa
espesa de arroz con legumbres y frutas; lldmase asch. Sélo
la clase trabajadora come mucho pan. El pan de cebada es
el simbolo dela vida sobria del derviche. No hay molinos de
agua, la harina es gruesa; el pan se prepara volviendo 4 me-
nudo la pasta sobre una plancha calentada 6 en la ceniza.

Como bebida se prefiere el agua fria; mezclindola con
zumos de frutos y esencias, se hacen los mds variados re-
frescos. Es sabido que en la antigiiedad los reyes persas
hacfan llevar en sus viajes el agua de ciertos rios, especial-
mente del Zab, para su uso especial. Los persas son muy
aficionados 4 la manteca y 4 la leche agria. Celebran ban-
quetes con misica, bailarinas y juegos de dados, y beben
vino hasta embriagarse completamente. El uso del tabaco,
especialmente fumandolo en el zarguilé, es atin mds general
que en el Oriente. En el Turquestdn oriental dsase tam-

| bién, como en Persia, el dang, narcético hecho con ex-

tracto de c4fiamo, que se mezcla con el tabaco 6 se come
con dulces, y el opio, que han introducido los chinos y se
gasta hace mucho tiempo en Persia, Casi todos los der-
viches persas son fumadores de Zang. En las ciudades hay
un nimero demasiado crecido de guaridas miserables en
donde se fuma opio y bang. También se hace algin uso
del te y del café.

Muy rica es la Persia en cobre y bronce, pero la explo-
tacién de las minas deja tanto que desear que se importan
muchas cantidades de estos y otros metales., El Mazende-
rin y el Korassén producen un poco de hierro, y esta ul-
tima provincia una parte del mucho cobre que se emplea
en Persia. Una fraccidn de la poblacién del Badachjén se
ocupa en las minas argentiferas, en buscar turquesas y en
la elaboracién del hierro indigena. Hay minas auriferas en
el Turquestdn oriental, donde los ricos hallazgos de oro en
las tumbas antiguas demuestran el antiquisimo origen de
esta industria.

Desde los tiempos de Chardin y Kampfer ha retrogra-
dado la industria persa, 'y las causas son las mismas que
produjeron un efecto andlogo en la India.

La industria del algoddén reside en los alrededores de
Chiraz, la de los mantones de lana en Kirmdn y Mesched,
la de las alfombras en la provincia de Farahdn, la del fiel-
tro en Jezd, la del pafio de lana de camellos en Ispahdn,
la de las telas de seda en Kaschdn, Jezd, Tebriz, Ispahdn
y Mesched, la de los cueros en Hamaddn, la de las vasijas
de cobre en Sedchdn y Kaschdn, y la de las hojas de acero
en Mesched y Chiraz. Se produce poca porcelana, pero se
importa mucha de la China; la fabricacién del vidrio es de
fecha relativamente reciente, pues sélo hace 250 aiios que
se introdujo. Los ndmadas trabajan mucho en alfombras y
fieltros, En tiempo mds antiguo, el trabajo de tejer € hilar
era comun 4 casi todas las mujeres; habia un telar en cada
casa, y todavia son productos de la industria doméstica las
prendas de vestir y demds telas para uso de las familias.

En otro tiempo comerciaba con la Persia gran nimero
de mercaderes indios. La profesidn de comerciante es una
| de las mds respetadas y de mayor crédito. En general, el
mercader persa es sobrio, sencillo, aun siendo rico, y nun-
ca falta 4 su palabra. Desde la China hasta Egipto se en-

cuentran mercaderes persas, y también desde Nowgorod
hasta Colombo. El centro del comercio turco-europeo es
Tebriz, y el del afghano y turquestano Mesched. El reducido
comercio que por mar hace Persia se efectiia por medio de
embarcaciones drabes.
|  El primitivo sistema patriarcal se echa también de ver
| en la constitucién del gobierno. Razas vecinas tienen tra-
| diciones de origen comtn y de una lucha que las separd.
| En muchos casos estas tradiciones quizds sean meramente
fantdsticas. Algunas razas afghanas pretenden ser de abo-
| lengo israelita, pero, 4 pesar de alguna analogfa en la fiso-
| nomia, esta tradicion es infundada. Los mds poderosos so-
| beranos fueron impotentes para reunir por mucho tiempo
las numerosas razas.




