PARTE SEGUNDA
BIENHECHORAS DE LA SOCIEDAD
Hay mujeres que por su posieidn, su nacimiento 6

el genio que las anima, nacen para hacer el bien de
Sus semejantes en grande escala. Veremos en primer

lugar las reinas que lo han sido no solamente de 8

subditos sino también de la caridad, ¥ han hecho el
bien de una manera real

Maria Cristina de Saboya.

Guando una vez le decian 4 Victor Man uel II (el
unificador de Italia y el perseguidorde 1a Sede Apos-
tolica) que pensara en lo que hacfa, porque Dios e
podria castigar por sus hechos, exclame -

— 1Gémo! zacaso no tengo YO en la corte cel
una multitud de santos de mi familig que inter
por mi?

estial
cedan
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Efectivamente, la casa de Saboya se dislingue por
la multitud de santos canonizados que registra su
historia al través de los siglos. Entre éstos cuéntase
la venerable Marfa Cristina de Saboya, reina de las
Dos Sicilas, hija de Victor Manuel, pariente del mo-
derno Victor Manuel.

Hija del rey de Saboya y de su esposa Maria Tere-
sa, archiduquesa de Austria, Maria Cristina nacié en
la isla de Cerdena el 14 de noviembre de 1802.

Desde su primera infancia, esta princesa se hizo no-
tar por su inclinacion 4 la virtud cristiana. Al eabo
de muchos afios. la aya de su ninez y dama de com-
pania de su juventud, decfa : « Dotada de un carde-
ter algo vive y fogoso, & medida que iba ereciendo
en edad, se veia muy 4 las claras cudnto se esforzaba
por todos los medios para vencerse y dominarse 4 si
misma; asi es que cada dia se la podfa observar mas
recogida, devota y fervorosa en sus plegarias, mis
exacta y obediente 4 la voluntad de su madre y mds
afectuosa para con sus hermanas; en una palabra, de
ano en ano se veia palpablemente cudnto iba adelan-
tando en el camino de la perfeccién que nos manda
el Evangelio. »

Siendo la menor de las cuatro hijas del rey, crecio
mimada y querida particularmente por su familia,
pero su cardcter era tan bueno, que aquellos consen-
limientos que podian haber danado su buen natural
la hacian mas dulce y amable con todos.

« Marja Cristina, decfan sus hermanas, poseia en
tan alto grado el amor al orden y al buen arreglo de
su persona y su aposento, que desde su primera ninez
observaba,con la mas rigida exactitnd las horas des-
tinadas al estudio, 4 las labores y & todas las demds
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ocupaciones propias.de su edad y posicion... No sélo
procuraba ser exacta de todo punto en cuanto 4 su

método de vida, sino también en todo lo que haefa:
y lo hacia todo con la mayor perfeceién. Por frivola

é indiferente que fuese la cosa en que se ocupaba,

Maria Cristina queria hacerla perfectamente; de suer-

te que bien puede decirse que representaba en s
misma el prototipo ideal de la perfeccién. »

Instruida, amante del estudio de la literatura, ha- =

blaba y escribia su propio idioma, asi como el ale-

mén, el inglés yiel francés con suma perfeccion; di- &

bujaba y pintaba muy bien, y tocaba piano con ma-
estria; ademss sabia coser, cortar y hacer toda clase
de labores propios de su sexo.

Nacida y criada en una época de trastornos politi-
C0s en su pais y en toda la Europa, comprendia, més

que nadie en su familia, la incertidumbre y peligro -
era pues, humilde, ahne-

de las gtorias humanas;
gada y paciente d toda prueba, v jamds se la vi6 enor-
gullecerse por sus talentos, su alta posicion 6 su
grande belleza, belleza notoria entre las princesas de
Su época.

Victor Manuel, que habia logrado hacer frente @ :

Napoleon, sosteniéndose en seguida en la Cerdena

y recobrando el Piamonte y la Saboya, vidse después &
odiado por el pueblo y obligado 4 abdicar en favorde

su hermano Carlos Félix (puesto que no tenia hijos
varones) en 1821. Cuando lleg6 4 oidos de la reina
la noticia de la abdicacion del r
en el oratorio del palacio y las dijo

rey, reunio d sus hijas

— Kl rey, vuestro padre, acaba de abdicar, y por -

lo tanto nos hallamos todos reducidos 4 la condicion
de simples particulares; demos gracias 4 Dios de
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que han quedado puros la coneciencia y el honor.

&unque brotaban ligrimas de losojos de las damas
y caballeros de la corte con semejante noticia, las fi-
sonomfas de la reina y las princesas, segin dijeron
testigos oculares, solo l’(’-':[]ll‘dh(lﬂ serenidad y com-
pleta resignacion.

Poco tiempo después murié Vietor Manuel, y se
cast la ultima hermana (que con ella acompanaba &
su madre) con Fernando, rey de Hungria, y después
emperador de Austria; las otras dos también se ha-
bian casado con principes italianos. Entre tanto Maria
Cristina vivia sumisa a su madre, 4 tal punto que
« era tan extremada su docilidad, que se sometia en-
teramente a4 la voluntad de su madre, sin resistirse
jamas ni contradecirla siquiera en lo mas minimo ».

Poco le duro esta vida tranquila y sosegada, pues
su madre también murid, y se encontrd sin protec-
ci6n ni arrimo natural, poco querida por el rey que
gobernaba entonees en Saboya, y en una corte que la
miraba con despego y aun hostilidad. Asi, 4 pesar
de la repugnancia que la causaba la vida cortesana
y los deberes de la altisima posicién que demanda la
de reina, acepto la mano y la corona del rey de Né-
poles, Fernando II, en 1832

La fama de sus virtudes era tanta, que el pueblo
napolitano la recibid con grandisima alegria, regoci-
jandose porque tenian una reina santa. Desde ese
momento Maria Cristina supo ganarse los corazones
de todos, tanto en la corte como en todo el reino. CGon
su noble porte y amabilidad, tenia sobre su esposo
grande influencia, y todo lo bueno que ejecuto aquel
monarca, durante el tiempo que vivié Marfa Cristina,
lo hizo por el ascendiente que tenia sobre su espiritu
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¥ corazon una virtud forlalecida por la ciencia V ci-
mentada en sus grandes cualidades espirituales.
Naturalmente, la modestia de su continente, el poeo
apego al lujo y el ejemplo de sus virtudes produje-
ron grandes beneficios no solamente entre la alfa
sociedad, sino también hajaron 4 las elases medias, y
de alli al pueblo mismo. Su traje era siempre sencillg
¥ decoroso, y asi la imitaban las damas de la corte
Y la segufan las demas mujeres de Ia ciudad. Como
jamas se la vela ociosa, hizose de moda el estar cada
dama ocupada también, pues parecia impropio que
mientras que la reina leia 6 labraba. sus  damas
estuvieran desocupadas. ;Esto deberfa de causar
mayor extraneza en Ndpoles, en donde se invento
aquella frase del dolee far niente. de que tanto alar-
de hacen los napolitanos! Maria Cristina cosia para

los pobres vestidos burdos, pero utiles y abrigados,
bordaba artisticamente hellisimas curiosidades que
hacia vender después, v cuyo producto invertia tam-

J

hién en limosnas. _

Segun se ha podido descubrir después (ella geul-
taba su caridad), invertia mds de 30.000 ducados anua-
les en el alivie de los desgraciados. Su dote habia
sido de 300.000 ducados. Vivié solamente cineo
anos en Ndpoles, y enando murio, sélo posefa siete g
ocho mil que mandé tamhién que se gastasen en ohras
pias.

Desgraciadamente para Napolesy para Fernando II,
,\I.arm Cristina murio al dar 4 luz 4 sy hijo primogé-
nito, en enero de 1836. El dolor del pueblo napéli—
tano fué inmenso, y, con aquella impresionabilidad
de esas naturalezas entusiastas de los meridionales,

las lagrimas, los sollozos, los gemidos eran tantos que
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sobrepujaban al tanido de las campanasy el de las mi-
sicas que acompanaban el féretro hasta su ultima
morada.

Después de su muerte, y con motivo de innume-
rables peticiones que se han elevado 4 la Sanda Sede.

“ésta mandé instruir el proceso de su beatificacion :

con ese molivo se publicaron en la Civilizacion Ca-
t6lica de Roma unos apuntes histricos acerca de la
vida de Maria Cristina, — los que fueron traducidos
al espamiol, y de alli es que hemos sacado los mate-
riales para este ligero boceto, d= una existencia digna
por muchos molivos de ser conocida por la juventud,
porque el buen ejemplo en donde quiera que se en-
cuentre es siempre contagioso y aprovecha.

L1

Adelaida de Sajonia.

La virtud de una reina de Inglaterra nos llamard
la atencion después: los frios caracteres de Inglaterra
reemplazardn la loca fogosidad del pueblo napolitano.
Los ambientes del mar del Norte mecieron la euna
de Adelaida de Sajonia. Casada en 1818 con el here-
dero del trono de Inglaterra, subié al trono con Gui-
llermo IV en 1830. Modesta, de costumbres purisimas,
vivi6 retirada en el fondo del palacio de su esposo
hasta 1837, anio en que qued6 viuda. Aunque se sabia
que la reina era virtuesisima, ocultaba sus buenas
obras con el mismo cuidado que otros ponen en ocul-
tar sus vicios : la repugnaba llevar la diadema regia
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d los lugares en donde se sufria; pero cuando se vié
libre de la obligada etiqueta de las cortes, cuando se
encontrd dueria de su persona y de sus caudales, en-
tonces el pueblo inglés comprendi6 y pudo admirar
la preciosa joya que habia lucido en la corona de

Guillermo IV. Adelaida se puso inmediatamente 4 la -

obra; dedico su existencia al alivio de los desgracia-
dos y puso en ello todo su pensamiento. Derramd 4
manos llenas sus tesores entre los pobres, v cuando
murid, en 1849, se encontré que hahia gastado en li-
mosgnas 600,000 libras-esterlinas (tres millones de du-
ros). Esta era la casi totalidad de sus rentas, dedu-
ciendo tan sélo lo indispensable para el sustento de
una existencia modesta y retirada.

S5i & la muerte de Adelaida los ingleses no prorrum-
pieron en lamentos ni en ruidosas expresiones de do-
lor como los napolitanos, en cambio no han olvidado
ni olvidardn jamds las obras de beneficencia que Hevo
d cabo durante su vida la viuda de Guillermo 1V.

111

Carola de Sajonia.

Otra reina contemporanea, Carola de Sajonia, tul-
timo descendiente de Gustavo Wasa, ha dedicado su
vida también 4 obras de beneficencia. En 1866, fundé
con su bolsa particular un hospital para los heridos
en la guerra entre Prusia y Austria, é hizo otro tanto
en la guerra francoprusiana. Fuera de estos hospi-
tales de sangre, esta reina generosa ha dado fondos
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para otres : entre otras obras benéficas, establecid
una casa de trabajo remunerativo para ninas desva-
lidas.

La reina de Sajonia tenia para ayudarla en sus la-
bores de caridad & Maria Simén, mujer llena de en-
tusiasmo y de deseo de hacer el bien. Cuando estallé
la guerra entre Prusia y Austria, en 1866, ésta supo
que los heridos que se hallaban en una fortaleza cer-
cada de enemigos carecian de cuidados, y resolvio
aliviarlos: pusose en marcha, y después de mil peri-
pecias logrd entrar y organizar el servicio del hospi-
tal militar. De alli pasé & otro y 4 otro con una ab-
negacion singular. La reina Carola entonces la llamé
4 su lado, y si la primera daba los fondos y reunia
recursos, la segunda ponia en prictica todo. Desde
entonces ambas mujeres viven enteramente dediea-
das & la mision que ellas mismas se han impuesto.

v

La marquesa de Barol.

Como antes hemos dicho, no hay posicién en la
vida de la mujer que no sea propia para ejercer el
hien; tanto mas puede influir en la sociedad si su
rango, su talento, su energia moral la permiten mez-
clarse activamentie en el mundo, como sucedié 4 la
marquesa de Barol.

Después de eseribir la vida de la hermana Rosa-
lia, aquella hija del pueblo que fué amiga de los
reves y de los grandes de la tierra, el vizconde de

4
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Melan refirio, en una obra interesante, la existenecia
de una hija de los grandes y de los poderosos del
munde, que fué la amiga y la protectora de los des-
graciados. « Ambas mujeres, dice Imbert de Saint-
Amand, estaban inspiradas por el fuego sagrado de
la virtud, la pasion de las empresas dificiles, la fe
absoluta en la Providencia, el ardor infatigable del
bien, el genio de la organizacion, la autoridad de la
palabra y del ejemplo, el don de intimidar 4 los cul-
pables, de provocar los arrepentimientos y hacer de-
rramar nobles lagrimas. La earrera de la rica mar-
quesa no fué menos edificante que la de la humilde
hija de San Vicenie de Paul. » Como hemos de re-
latar mas adelante la vida de la hermana- Rosalia,
veamos primero quién era la noble marquesa de
Barol y lo que hizo de bueno. Julieta de Colbert de
Maulevrier, hija de una noble familia de la Vendea,
y descendiente de Colbert, naci6 en 1785, y pertene-
cia por su razay su nacimiento & aquellas mujeres
victimas de la revolucion Francesa de las cuales ya
hemos hablado en eslas paginas. Como la esposa de
Lescure, la esposa de Lafayetle y sus hermanas, Julieta
perdi6 sobre el cadalso & su abuela, 4 sus tias y 4
muchas parientas, pero ella se salvd, porque habia
tomado con su padre el camino del destierro, en
donde permanecio errante lejos de su patria, hasta
que Napoleon abrié las puertas de Francia a la no-
bleza desterrada. A poco de volver a su patria, Ju-
lieta se caso con un rico italiano, el marqués de Ba-
rol, é inmediatamente después se radicé en Turin el
teatro que debia ser de una vida consagrada unica-
mente 4 hacer el bien v & una caridad asombrosa-
mente sensata y generosa.
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Un dia, refiere el hidgrafo de la marquesa, vendo
ella por una calle de Turin, se encontré con una
procesion que acompanaba al Santisimo Saeramento.
En el momento en que se arrodillaba, en medio del
silencio, oy6 detrds de ella una voz estridente y dura
que gritaba :

— 1 No es ése el vidtico que necesitamos, sino ali-
mentos!

Sorprendida y afligida volvié & mirar, y noté que
la exclamacion provenia de las ventanas enrejadas
de una prisién. Inmediatamente llamé 4 la puerta y
le di6 al cautivo cuanto llevaba en su bolsa, supli-
candole que no volviese & blasfemar.

En seguida quiso entrar 4 la prisién de las muje-
res,y la encontrd en una situaeién espantosa de des-

cuido. ; La miseria sombria y la mayor desesperacion
se leia en aquellas fisonomias degradadas por la po-
breza y el crimen! En el acto se jurd la marquesa a
si misma reformar 4 su costa las prisiones de Turin,
Y resolvié constituirse en institutriz y en amiga de
las prisioneras.

Aquella idea, absurda segun la consideraron sus
parienies y amigos, levanté en torno de la marquesa
una verdadera fempestad. » ;Gémo, decian, una mu-
jer joven y de su categoria social seria capaz de tener
comunicacion con los seres mas viles del mundo, vi-
sitar y tratar de reformar & mujeres corrompidas y
criminales?... » Pero ella no hizo ningun caso de
esas criticas, v llevo 4 cabo sus proyectos. Empezo
llevindolas algunas comodidades que ellas no tenian,
dandolas al mismo tiempo consejos y dicéndolas que
deberian aceptar sus sufrimientos sin quejarse, para
que Dios recompensase sus penas después. Al prin-
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cipio no querfan escucharl.a, pero ella ;‘{1 ﬁl} l’ogmj
hacerse oir; y en seguida hizo veslir Ir]e hmpl;o 4 to-
das aquellas infelices para que pudiesen asistir §l
santo sacrificio de la misa, en un altar que habia
improvisado en el extremo de un corredor. La mar

quesa, ademds, se encargo de subvenir 4 los gastos

del culto y de la instruccién religiosa, que mandé
les diera un sacerdote. :
Un dia, una mujer enfurecida, porque la sefiora

Barol le habia quitado algunas botellas de aguar- &
diente que habia ocultado, le dié de bofetones y la =
escupi6. En lugar de molestarse, se acordoé de la Pa-=

sién de Nuestro Senor Jesucristo; y aguanté aquel
ultraje sin quejarse. , e
Diariamente la marquesa convertia al bien 4 mu-
jeres que parecian sin ningun S(!-IILI-H]I{}HLO humano;,
con su dulce palabra, sus hondades 1nagolahlcs,y sa-
ludables consejos. Como no tenfa familia, y si una
gran fortuna, se consagrd 4 fundar con fondos pro-

pios toda especie de obras pias.Asi, dice su bidgrafe, i
Jquién no se sorprende, lleno de admiracion, al ver s
la multitud de establecimientos que una mujer, ins- |
pirada solamente del genio fecundante de la caridad =

catélica, pudo llevar 4 cabo? Ademaés de la instruceion

religiosa, moral y manual que hacia dar en el intes 4
rior de las prisiones, fundé un convento para lass
mujeres, que al salir de la carcel quisieran retirarsé

por algin tiempo del mundo, bajo la advocacién de

santa Magdalena. Ofra casa de asilo para las ninas

perdidas desde su infancia, un asilo para las huérfa-

nas, una escuela de artes y oficios, un convento dels
Sagrado Corazon para las jovenes acomodadas, uits
hospicio para las ninas enfermas, y por altimo, paco=
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antes de morir, una iglesia en una parroquia pobre.

Durante la epidemia del célera en Turin, en 1835,
ella se manifestd sublime en sus aceiones. « Sin cesar
al lado de los enfermos, ella los ayudaba en sus an-
gustias, les sostenia y consolaba en su agonia, asegu-
randoles que no abandonarfa 4 sus familias. El go-
bierno le otorgé una medalla de 0ro, en conme-
moracidn de su admirable manejo.Su valor era tanto
mds meritorio cuanto que tenia una salud tan deli-
cada, que 4 veces se desmayaba durante las visitas
que hacia 4 los desgraciados. »

No por estar siempre ocupada de los infelices, la
marquesa abandonaba los cuidados de su casa, de su
marido y de la sociedad. El palacio que habitaba en
Turin era el centro donde se elaboraban todos los
proyectos de caridad que después ponia en planta.
Pero ella necesitaba alguna persona de noble cora-
z6n y elevados sentimientos que la ayudara en su
obra, y después de leer el afamado libro Ze mie Pri-
gioni de Silvio Péllico, penso en asociarlo 4 sus em-
presas de caridad. Después de diez anos de duro cau-
tiverio por motivos politicos, aquel hombre habfa sa-
lido al mundo pobre, pero lleno de fe, de mansedum-
bre y de perdén. Ella juzgé que era digno de la mi-
sién que se habfa propuesto,y le ofreci6 una pension
de 1.200 francos por anoy alojamiento en su palacio.
Silvio Péllico comprendié 4 su benefactora, y desde
1832 hasta 1854, en que murio, siempre la ayudé en
sus faenas caritativas y empresas de beneficencia.
Cuando le falté este apoyo, Yy 4 pesar de su avanzada
edad, la senora Barol continué haciendo el bien sin
desmayar. Naturalmente, fué recompensada con la
mds negra ingratitud. Durante la revolucién en Tta-

r

4.
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lia, en 1848, lograron los tumultuarios que el puebla
se levantara contra su benefactoray, vociterando mil
absurdas calumnias, amenazara incendiar los esta-
blecimientos de caridad que ella habia fundado. Una
turba rodeaba su palacio : aconsejaronla que aban-
donase la ciudad.

— No haré tal, contestaba; no puedo llevarme &
mis quinientos protegidos,y yo tengo que quedarme
con ellos, porque soy su madre.

La prohibieron las autoridades que visitase las pri-

siones.

— ;Qué se ha de hacer! dijo; frecuentaré mdas los
asilos; ya que no me dejan entrar 4 las cdrceles,
es preciso trabajar con mas ahinco para impedir que

los demés vayan alld contra su voluntad, ensendndo=

les 4 detestar el erimen.

No se crea que estas injusticias de las per= #

sonas que mas deberian de haberle agradecido sus
obras, alteraron nunca sus ideas, y jamds, ni por
un momento tuvo el pensamiento de abandonar
el camino que ella misma se habia trazado. Ella

tenia amistades en todos los partidos politicos, ¥ 5

su casa era el lugar que frecuentaban con mds

gusto los hombres notables de Italia. Alli se dis=
cutian cuestiones de filosofia, de politica y de lite—8

ratura.

« La marquesa de Barol conservé la més afectuosa s
amistad con las dos santas reinas de Piamonte y d&8
Napoles, dice Imbert de Saint-Amand. Cuando iba a8
Paris, frecuertaban su casa De Maistre, Lamartine Y8
Barante, los cuales tenian el mayor gusto en ofrla

conversar. » Vinda desde 1838 de un hombre queé;

como ella, tenia el corazén caritativo y generoso, ¥s :

4
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como 1no habfa fenido hijos, dedic6 enteramente su
fortuna al alivio de los desgraciados.

Al fin, las enfermedades la rindieron de tal suerte
que no pudo volver 4 levantarse de la cama.

— Es preciso tener paciencia, decia siempre llena
de valor fisico y moral; con fal que hagamos la vo-
luntad de Dios, no importa que estemos horizontal-
mente en nuestra cama 6 perpendicularmente sobre
nuestros pies.

A la edad de setenla y ocho anos, y sin poderse
mover de su lecho de dolor, logrd, 4 pesar de todo,
fundar una iglesia en Turin, y ésta fué su ultima
obra. Muri6 el 21 de enero de 1364.

« Su testamento, dice su biégrafo, es verdadera-
mente una obra maestra. Cred una especie de co-
mité, bajo el nombre de Opera pia Barolo (obras
pias de Barol), que es su legatario universal, su eje-
cutor testamentario permanente y la representacion
perpetua de su voluntad, que centraliza y dirige to-
das las instituciones caritativas que habia fundado.
Las casas de refugio, las escuelas, las salas de asilo,
los hospitales y las congregaciones creadas por ella
le han sobrevivido. El comité director tiene su asien-
to en el hotel de Barol, y sobre la portada de aquel
palacio la municipalidad de Turin ha hecho grabar
una inscripeién que dice que allf vivio largo tiempo
Silvio Péllico. »

« :Honor 4 las mujeres, dice uno de sus hiégrafos
vy admiradores, que, como la marquesa de Barol, han
transitado 4 la cabeza de aquella santa falange! ;Ho-
nor 4 las heroinas de la Caridad, que han fundadoe su
gloria en ser las sirvientas de los pobres, las compa-
nieras de los enfermos y el consuelo de los afligidos!
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Después de muertas, todavia son bienhechoras por gl
recuerdo, y las almas generosas, al estudiar la vida
de estas mujeres venerables, procurardn seguirsus
huellas y perpetuar sus virtudes. »

La relacion de las obras buenas acometidas por
otras mujeres es la lectura mds provechosa, porque
el bien es también contagioso como el mal: Y, como
tantas veces lo hemos repetido, todas podemos hacer
algo en favor del progreso del bien en el mundo;
unas poco, otras mucho, pero que cada cual examine

sus facultades y sus reeursos, y de seguro no habrg

una sola mujer que con toda conciencia pueda decir
«Yo soy impotente paraaliviar 4 mis préjimos. » ; Ade-
lante, pues, marchemos sin desmayar por el camina

del bien, siguiendo las huellas, de tantas mujeres

virtuosas en todas las escalas sociales v en todos los

paises del mundo, y aun no dejard de haber algunas j

que en pequena escala podrdn imitar § la marquesa
de Barol! '

\2"

La condesa Bellino. —La marquesa de Pas-
toret. — La baronesa Burdett Coutts.

El dolor que causé 4 otra italiana, la condesa
Josera Beruivo, la muerte de su tnico hijo la ins-
piré la idea de dedicar su existencia v sus rentas &
obras de beneficencia en grande escala. Fundo una
serie de escuelas de artes y oficios en Ia pobre po-
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blacion de Novara, y & su muerte dejé para sostener-
las una renta annal de 100.000 francos.

Una gran dama francesa, la marquesa de PASTORET,
noté un dia desde las ventanas de su palacio ecémo
un nino que cargaba 4 toda hora 4 una criatura de
pocos meses habia torcido al fin las piernas del pe-
quenito 4 fuerza de recostarze contra la pared para
aliviarse de un peso superior a sus fuerzas. Supo enton-
ces que la madre de esos ninos tenia que salir & tra-
bajar diariamente para mantenerse, y para no dejar-
los encerrados ataba el uno sobre el otro y los ponia
en la calle para que buscasen su vida. Enternecida
la marquesa, se propuso trabajar hasta lograrlo en el
establecimiento de un asilo para recibir los ninos
que quedaban abandonados cuando sus madres iban
a trabajar. Esa clase de establecimientos se ha mul-
tiplicado y los hay hoy en todas las ciudades civili-
zadas.

Inglaterra cuenta entre sus benefactoras 4 la baro-
nesa BurnerT Coutrs, millonaria que cuenta su dinero
con hechos de inmensa caridad. No sélo ha contri-
buido con grandes sumas para edificar iglesias, —ha
dado para una no maés 150.000 duros, y otros 250.000
para los obispados coloniales, — sino que ha fundado
gran namero de establecimientos de caridad, muchos
asilos para mendigos, infinidad de escuelas y cole-
gios; ha levantado en Londres cuadras enteras de
casas pequenas, pero aseadas é higiénicas, para que
las habiten los pobres que pagan una renta casi no-
minal ; envia anualmente grandes sumas de dinero
a los desgraciados del mundo entero, y es la protec-
tora nata de toda sociedad é institucién que se funda
para el bien del pueblo.




70 LA MUJER EN LA SOGIEDAD MODERNA

¢Quién no bendice 4 la mujer rica que se consti-
tuye en el mayordomo de sus haberes para distri-
buirlos al indigente, al necesitado, al ignorante?

VI
Dorotea Dix, Smith Bodichon, etc.

Después e las reinas y de las grandes damas de
la aristocracia, veamos cudles han sido las obras de
las mujeres de la clase media que han dedicado su
vida al bien de la humanidad.

La norteamericana DoroTes Dix, oriunda de uua
familia de la clase media de Boston, sintié desde su

mds tierna ninez un deseo ardiente de proteger al 8

desvalido, pero sus pocos recursos la daban mucha
tristeza. La Providencia, que vié en ella un instru-
mento para el bien, le proporcioné sin embargo los
medios de llevar & cabo los suefios de su ninez. Per-

mitiéle primero ejercitar su entendimiento y ganar

experiencia de la vida en una escuela para ninas des-

validas que fundé en su casa, y para la cual escrihio 8

algunos libros pedagégicos que nunca quiso firmar;
después heredo una fortuna, la cual resolvié emplear
de la manera mds provechosa posible. Como ella

comprendia que la ciencia de hacer el hien es muy %

difieil, y que es preciso estudiarla 4 fondo, resolyié

pasar & Europa (1834) 4 estudiar & fondo las institu-3

ciones de beneficencia del viejo mundo.

Tres afos gastd en visitar, estudiar y aun vivie'

largos meses en los establecimienios de heneficencia

BIENHECHORAS DE LA SOCIEDAD 7k |

y correccion de los principales paises europeocs. En
1837 regres6 4 Boston, llevando un inmenso caudal
de dalos y ensenanzas desconocidas en Norle-Ame-
rica. Inmediatamente emprendio marcha de provin-
cia en provineia; de cindad en eiudad, eon el objeto
de visitar las prisiones, las casas de asilo y de correc-
cién de toda la Republica Unida. Not6 que la parte
mas descuidada de la legislacién de su patria era todo
lo concerniente & las casas de locos y asilos de men-
digos, y resolvi6 reformarlo.

En cada ciudad buscaba 4 las personas mas impor-
tantes de ellas, las reunia, les dirigia sentidos discur-
s0s y no salia de la poblacion hasta no ver fundado
un asilo, un hospital, una casa para recoger los lo-
cos; y si ya los habia y estaban mal organizados, tra-
bajaba hasta reformarlos, asearlos v darles rentas.

Dorotea Dix habia leido cuanto se habia eserito
acerca de la beneficencia; asi es que su erudicion y
conocimiento de la materia que la ocupaba era tan
profundo, que llevaba el convencimiento & todos los
corazones. Ella no sélo hacia conferencias en todos
los lugares por donde pasaba, sino que escribia sin
cesar articulos en los periddicos, cuya elocuencia
despertaba el entusiasmo.

Una vez que tuvo conocimiento exaclo de las ne-
cesidades de las casas de dementes, — 4 lo cual tuvo
al fin que dedicarse, por no poder abarcar con fruto
todos los ramos de la beneficencia, — envi6 un me-
morial al Gongreso de 1849, en el cual pedia ciertas
tierras baldias para acrecentar las rentas de las casas
de orates; pero el Congreso no le hizo caso. Al aiio
siguiente, escribié un nuevo memorial mds extenso,
mds completo que el primero, pero en vano : los




