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¢Quién no bendice 4 la mujer rica que se consti-
tuye en el mayordomo de sus haberes para distri-
buirlos al indigente, al necesitado, al ignorante?

VI
Dorotea Dix, Smith Bodichon, etc.

Después e las reinas y de las grandes damas de
la aristocracia, veamos cudles han sido las obras de
las mujeres de la clase media que han dedicado su
vida al bien de la humanidad.

La norteamericana DoroTes Dix, oriunda de uua
familia de la clase media de Boston, sintié desde su

mds tierna ninez un deseo ardiente de proteger al 8

desvalido, pero sus pocos recursos la daban mucha
tristeza. La Providencia, que vié en ella un instru-
mento para el bien, le proporcioné sin embargo los
medios de llevar & cabo los suefios de su ninez. Per-

mitiéle primero ejercitar su entendimiento y ganar

experiencia de la vida en una escuela para ninas des-

validas que fundé en su casa, y para la cual escrihio 8

algunos libros pedagégicos que nunca quiso firmar;
después heredo una fortuna, la cual resolvié emplear
de la manera mds provechosa posible. Como ella

comprendia que la ciencia de hacer el hien es muy %

difieil, y que es preciso estudiarla 4 fondo, resolyié

pasar & Europa (1834) 4 estudiar & fondo las institu-3

ciones de beneficencia del viejo mundo.

Tres afos gastd en visitar, estudiar y aun vivie'

largos meses en los establecimienios de heneficencia
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y correccion de los principales paises europeocs. En
1837 regres6 4 Boston, llevando un inmenso caudal
de dalos y ensenanzas desconocidas en Norle-Ame-
rica. Inmediatamente emprendio marcha de provin-
cia en provineia; de cindad en eiudad, eon el objeto
de visitar las prisiones, las casas de asilo y de correc-
cién de toda la Republica Unida. Not6 que la parte
mas descuidada de la legislacién de su patria era todo
lo concerniente & las casas de locos y asilos de men-
digos, y resolvi6 reformarlo.

En cada ciudad buscaba 4 las personas mas impor-
tantes de ellas, las reunia, les dirigia sentidos discur-
s0s y no salia de la poblacion hasta no ver fundado
un asilo, un hospital, una casa para recoger los lo-
cos; y si ya los habia y estaban mal organizados, tra-
bajaba hasta reformarlos, asearlos v darles rentas.

Dorotea Dix habia leido cuanto se habia eserito
acerca de la beneficencia; asi es que su erudicion y
conocimiento de la materia que la ocupaba era tan
profundo, que llevaba el convencimiento & todos los
corazones. Ella no sélo hacia conferencias en todos
los lugares por donde pasaba, sino que escribia sin
cesar articulos en los periddicos, cuya elocuencia
despertaba el entusiasmo.

Una vez que tuvo conocimiento exaclo de las ne-
cesidades de las casas de dementes, — 4 lo cual tuvo
al fin que dedicarse, por no poder abarcar con fruto
todos los ramos de la beneficencia, — envi6 un me-
morial al Gongreso de 1849, en el cual pedia ciertas
tierras baldias para acrecentar las rentas de las casas
de orates; pero el Congreso no le hizo caso. Al aiio
siguiente, escribié un nuevo memorial mds extenso,
mds completo que el primero, pero en vano : los
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padres de la patria no se fijaron en él. En 18!)1tt sin
impacientarse, perseverante como todo el que ,‘ iene
fe en la bondad de la causa que defiende, presentd
un tercer memorial, el cual tuvo la suerfe de.les an-
teriores. Entonces, viendo que se la cerraba aquel
camino, se propuso obtener de loslgohemantes de
cada Estado los fondos que se necemtahal} pam fun-
dar casas de dementes en las principales Cl'lld{LdGS de
la Unién norteamericana. Esta vez sus esluerzyos_tu—
vieron el exito que pretendia. Gon una energia n=
ponderable, con una constancia maravillosa, con una
fuerza de voluntad gue nada doblegaba, obtuvo al
fin que se fundasen hospitales de demcnte; en Pel%-
silvania, Nueva Jersey, Rhode Island, Indiana, Il-

nois, Luisiana y la Carolina del Norte; v 4 mds de los

asilos para los pacientes, logro que se protegiesg dlas
familias abandonadas de los locos, de los 1nr:nd1:gosy
desvalidos, v se fundasen escuelas para ;'Jrevemr los
vicios que producen la miseria y las enfermedades:

Merced al celo y laboriosidad de Dorotea Dix, a sus

isi : i icencia. 4 Sue Orazon
grandisima y noble inteligencia, a su‘gran corazon,

acabo por cambiar la suerte de los dementes en los

Estados Unidos. : :
;Podrd darse jamds una existencia mds verdadera-

mente gloriosa que la de esta mujer? ;No fué su mi- -__=_
si6n més digna de aplauso que la de todos los f:on-_\_.
quistadores y guerreros de que nos hablan las h1sjco—_ i
rias? Sin embargo, si estudigsemos dfondo los medios

que empled para llevar & cabo tan grandiosa obra,
hallariamos que dos cualidades no mésla msplrar(){li
en superlativo grado es cierto : un grande amor a

préjimo y una perseverancia que no desfallecia =

nunca.

BIENHECHORAS DE LA SOCIEDAD 73

Su ejemplo puede imitarse, no lo dudéis : en grande
0 en pequena escala, todas las mujeres deberian se-
guir la nobilisima huella de la americana Dorotea
Dix.

Pertenecientes 4 la misma raza inglesa, — aunque
nacidas en Inglaterra, — encontramos en los anales
de la beneficencia los nombres de varias otras muje-
res, algunas de las cuales s6lo de paso mencionare-
mos.

La senora Syitn BopicroN, — inglesa de nacimiento
pero casada con un sabio francés, — es uno de los
tipos mas simpdticos de la mujer moderna. Dedicose
desde su mds tierna edad al estudio de cuestiones so-
ciales y politicas que tocan con la suerte de la mujer.
Trabajé con su padre, que era miembro del Parla-
mento inglés, en una famosa ley en pro de la propie-
dad de la mujer casada!, para protegerla contra el
despotismo de los malos maridos: Fundé la Univer-
sidad de Girton, en donde pueden ir 4 estudiar las
mujeres que quieren dedicarse 4 las ciencias, y esta-
bleci6 en Londres un colegio para preparar nifas
pobres para las altas ensenanzas del profesorado cien-
tifico. La sefiora Bodichon ha escrito algunos libros
comentando las leyes inglesas que se refieren 4 la
mujer, y sus articulos sobre ciencias politicas y de
legislacion tienen mucha fama. En Argel, en donde
Vivi6 con su esposo, se dedicé 4 hacer mejoras agri-
colas y fué una de las promovedoras de las planta
ciones de eucaliptos, con lo cual han hecho sanas
muchas comarcas abandonadas como mortiferas. A
mads de mujer cientifica y filintropa, la senora Bodi-

1. Married woomen’s properly. A. A.




T4 LA MUJER EN LA SOCIEDAD MODERNA

chon es artista de muchisimo meérito; es una notabi-
lisima paisajista, de manera que la llaman la Rosq
Bonheur! del paisaje.

Una de las mujeres que mas ayudaron 4 la sefora

Bodichon en sus esfuerzos para proteger la propie-

dad de la mujer casada en Inglaterra, fué Emia
BoucaererT. Fundé una sociedad llamada Protectora
del trabajo de la mujer,y todas sus obras tienden &
- promover en sus hermanas el amor al trabajo y 4 la
dignidad independiente fundada en la virtud.

Linia Secron dedicé su fortuna entera y todo su
tiermnpo & fundar escuelas, sacar de la degradacién y
la miseria 4 las nifias de su ciudad natal, Devonport,
en donde reformo las costumbres de las clases prole-
tarias. Esta sefora fundo una sociedad llamada de
las Hermanas de la Merced, las cuales, aunque no
hacen votos religiosos, se dedican por amor de Dios
4 cuidar los enfermos desvalidos en las ciudades y
los eampamentos.

Hermana de la Merced fué en un prineipio la fa-
mosa filantropa Frorencia NicarTiNGALE. Aunque era
mujer de grande instruccion, versada en lenguas an-
tiguas y modernas, duena de una amplia fortuna, y
de buena posicidn social, todo lo abandoné para. de-
dicarse completamente 4 obras de caridad. Tomé 4
su cargo durante la guerra de Crimea los hospitales
de sangre ingleses é introdujo notables reformas, con
lo cual salvé muchas de las vidas de los soldados. A
su regreso a Inglaterra la hicieron grandes ovacio-
nes; la reina Victoria y el sultan de Turquia la pre-
miaron y la dieron decoraciones honorificas. Sus li-

1. Véase este nombre entre las mujeres artistas de este siglo.
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bros acerca del cuidado de los enfermos han tenido
tal popularidad, que se han vendido eentenares de
miles de ejemplares, y las sociedades que ha fundado
para Ia proteccion de los desvalidos y el cuidado de
los enfermos tienen fama universal.

Emula de Dorotea Dix, fué una inglesa llamada
IsaBeL Fry, la cual se dedicé en cuerpo y alma ala
reforma de las prisiones de Inglaterra. Después de
visitar todas las cdrceles del continente europeo, re-
gresd 4 Inglaterra y presenté al gobierno un memo-
rial impetrando ciertas reformas benéficas. Pasaba
largas horas en las cérceles de mujeres, acompandn-
dolas en sus penas, consolandolas, ensendndolas y
llevindolas alivios de toda especie. Reunio dinero
para formar librerias en algunas prisiones, y toda su
distraccién era visitar 4 los que sufrian. Era tal el
buen manejo vy el orden que reinaban en su casa que,
apesar de ser casada y madre de familia, le alcanzaba
el tiempo para atender & sus deberes caseros y tam-
bién al alivio de sus semejantes.

Cuando muri6, Isabel Fry dejé varias hijas educa-
das para seguir sus huellas por las veredas de la cari-
dad y la filantropia.

Podriamos citar 4 multitud de mujeres que han
fundado establecimientos de earidad, pero sélo men-
cionaremos algunas mas.

Maria Hicrox se habia ocupado en su juventud de
obras de caridad en Inglaterra, pero sin grande en-
tusiasmo, hasta que habiendo visitado en Bruselas
un asilo para ninos por el estilo de los fundados por
la marquesa de Pastoret, sintiése Ilena de entusiasmo
en pro de los desgraciados, y juré no descansar hasta
no llevare sa institucion 4 su patria. Efectivamente,
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después de entregarse 4 su obra en cuerpo y alma, al
fin lo consignié : fundé un asilo igual al de Bruselas.
Yy otros mds para las domésticas pobres y para nifos
contrahechos. :

Lady Isaser Hoee se interesé desde nina en los
pobres arrendatarios de las propiedades de su padre,
y cuando pudo disponer de su voluntad, fundé esta-
blecimientos de instructiva diversién paralos pobres.
Ha eserito muchas obras morales, y su vida es una
cadena de buenas obras y hechos... ;

Quisiéramos mencionar 4 otras muchas mujeres
benéficas, pero nos falta espacio : con las arriba nom-
bradas habra para que se comprenda que, en todas las
clases de la sociedad, las mujeres pueden cumplir con
el santo mandamiento de la caridad cristiana.

VII

Elisa Ana Bayley Seton.

Ya que nos ocupamos de las hienhechoras de la so-
ciedad, debemos referir la vida de la mujer que mds
influencia tuvo en Norte-América en el progreso de
la educacién de la juventud femenina, y en la extra-
ordinaria y providencial propagacion del catolicismo
en los Estados Unidos.

Eusa Axa Bayrey SetoN. «La vida de esta sefora,
dice el traductor francés de su biografia, presenta
admirables ejemplos de virtud, tanto a las jovenes
solteras como & las madres de familia y hasta 4 las
religiosas, es decir, 4 todas las personas de su sexo
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en cualquiera posicién que se encuentren. » Asi,
no podemos pasar por alto & esta respetable matrona
sin procurar bosquejar su vida ejemplar, aunque sea
4 grandes rasgos.

Elisa ‘Ana era hija de un médico de Nueva York,
del doctor Ricardo Bayley, el que ocupaba una posi-
cidn muy honorable en la sociedad de aquella ciudad.
Allf habia nacido nuestra heroina en 1774. Cuando
apenas contaba la nina cuatro anos, perdi6 4 su madre,
pero en cambio concentré su carino en su padre,
quien también la prefirié 4 todos sus demés hijos; la
hizo dar una educacién muy brillante y mucho més
solida de lo que generalmente se daba 4 las america-
nas de aquel tiempo.

Amante particularmente de todo lo religioso, desde
su primera infancia la nina preferia los Evangelios 4
toda otra lectura profana; con frecuencia copiaba los
trozos que mas la gustaban, y sabia de memoria los
salmos de David. Ademads, se propuso hacer esfuerzos
para perfeccionarse, y sin cesar trabajaba para domni-
nar sus primeros impetus, pues era demasiado vivay
tenia un cardecter naturalmente impaciente y hasla
violento, ecardcter que supo dominar 4 un punto tal,
que al hacerse mujer nunca se le notaron aquellos
defectos.

A los veinte afios, Ana Elisa se cas6 con un comer-
ciante de Nueva York, Guillermo Seton, de origen
escocés, de familia distinguida y respetado por toda
la sociedad americana. En breve la joven se hizo de
moda y su casa era frecuentada por las personas mds
distinguidas de Nueva York. Era muy agraciada y
elegante, agradable, comedida y de conversacion
amena; ademds, siendo rica v amante de la sociedad,




