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vernas profundas, que o se llenan menos que con
lo infinito. De este modo, en esta noche oscura,

Estando ya la casa sosegada,

6 sea domada la sensualidad y las pasiones y ape-
fitos mortificados, sale el alma en busca de su
amor; esto es, se alza por cima de su propia esencia
para buscar la fuente de que procede. De esta fuen-
te ha hecho el poeta una cancién especial, que co-
mienza:
iQué bien se yo la fuente que mana y corre,
Aunque es de noche!

Esta fuente es la esencia divina, de donde ema-
na el Verbo increado por generacion eterna; Verbo
en quien resplandece y se manifiesta cuanto hay
oculto en el Padre, y en quien el Padre se compla-
ce eternamente, y donde estin, como arquetipos
perfectos, y eternamente también, y por el arte ideal,
los seres todos y el alma.

Bien se ve que cada frase de las canciones de San
Juan dela Cruz encierra misterios dificiles de expli-
car, y que €l explica en sus elocuentes comenta-
rios.

El alma estd en Dios, y Dios estd en el centro
del alma, porque e/ centro del alma Dios es. Ahora
bien; jcomo no es ficil llegar 4 Dios, cuando le te-
nemos en el centro del alma? ;Cémo no encontrar-
la alli si le buscamos? Porque hay impedimentos
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que el alma ha ido allanando ya, si bien aun que-
da algo que se interpone entre Dios y el alma. Por

esto dice la cancidn:

Rompe la tela de este dulce encuentro;

y la llama Zela, porque estd ya muy espiritualizada,

ilustrada y adelgazada, y la Divinidad se trasluce
por ella cuando 4 tanta altura sube el alma. El alma,
no obstante, aunque la trasluzca, la ve y la com-
prende de un modo confuso, por donde aspira, al
menos,  verla y comprenderla por fe, y de aqui lo
que dice la cancidn, figurando la fe bajo la aparien-
cia de otra fuente distinta:

iOh cristalina fuente,
Si en esos tus semblantes plateados
Formases de repente
Los ojos deseados,
Que tengo en mis entrafias dibujados!

Rota por tiltimo la tela y llegada la unién, apenas
hay palabra que baste 4 expresar sus inefables iis-
terios. Porque €l alma «es Dios por participacidn,
y aunque no tan perfecta como en la otra vida, es,
como dijimos, como en sombra Dios. Y 4 este talle
siendo ella por medio de esta transformacién som-
bra de Dios, hace ella en Dios por Dios lo que ¢l
hace en ella por si mismo; porque la voluntad de
los dos es unay.
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Apenas va aqui un dfomo de la sabiduria misti-
ca que las Canciones de San Juan de la Cruz y sus
Comentarios ensefian. Juzgar las doctrinas de este
santo, el m4s sublime, original y sutil de nuestros
misticos, no cabe en breve discurso, sino requiere
extenso libro; no es materia para tratada de repen-
te, sino después de larga meditacion y prolijo estu-
dio. Algo, no obstante, teniamos que decir del mis-
tico, al considerarle como poeta. s;Habiamos de
parar mientes solo en la forma? ;Quién mira la fa-
brica exterior de cofrecillo primoroso de oro ¥ es-
malte, v guarnecido de cdindidas y relucientes per=
las, sinrqﬁc procure al menos, internar por un ins-
tante la mirada en los arcanos € inestimables teso-
ros que custodia? ;Quién tiene el pomo en la mano

vy no aspira el aroma embriagador que guarda, y
que el fuego del amor divino ha destilado de loza-

nas flores del cielo?

El asunto de la mistica es tan delgado asunto,
que es casi inefable, explicado en sentido recto. Asi
los prosistas que de la mistica tratan, usan térmi-
nos y frases de la escuela, y acuden ademds, 4 si-
miles y figuras. Los poetas, 4 quienes la termino-
logia, cuando la emplean, les hace caer en el pro-
sn:'-smn, se valen de lo alegorico, y para ello toman
con predileccion por modelo Ef cantar de los can-
tares. Este libro tiene tres significaciones: una di-
recta, de amores entre el rey Salomdn y la Sulami-
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ta; otra profética y religiosa, que es el lazo entre
Cristo y su Iglesia, y otra mistica y hondamente
psicolégica, que es la unién de Dios y del alma.
Como El cantar de los cantares es bellisimo, de
cualquier modo que se le considere, ha sido para-
fraseado 0 imitado no pocas veces en nuestro idio-
ma; pero no siempre ddndole todo su valer, sino
concretindose 4 lo profético y religioso, d no tras-
pasando en ocasiones los limites de lo literal, como
ha hecho Ventura de la Vega, en su por ofra par-
te preciosa imitacion, que es joya de nitida ele-
garncia.

Las imitaciones de San Juan de la Cruz entierran
fambién, sino miramos mds que 4 la letra, la gala
y la vehemencia de una égloga amatoria; pero, en el
conjunto, y 4 través de cada frase, se percibe el fon-
do lleno de prodigios, cuya contemplacién hace
olvidar todo afecto terreno, todo deleite caduco y
toda pasion de esta existencia mortal. No parece
sino que pifias de flores, ventalles de cedro, escu-
deros de oro, alcizares y pompas orientales, fnsu-
las extrafias, rios sonorosos, valles. floridos, lechos
de ptirpura y cuantas magnificencias posee el rey
Saloman, sélo sirven para velar el centro del alma,
donde en realidad pasan las escenas que el santo
describe. Alli no puede llegar ni agitacién del mun-
do, ni rumor ni movimiento de seres corporales,
ni sugestion del demonio, ni voz de dngeles, los
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cuales no atinan ya 4 dar ni 4 explicar al alma lo psicologismo empirico, que no consiente que el
que desea: yo ni por un instante se diluya en lo infinito como
‘ gofa de agua en el Oceano, y el amor 4 la accion,
con la que tienen siempre despierta la conciencia

Que no saben decirme lo que quiero.

Alli obscuro silencio y sosiego maravilloso.
Aquel punto, si punto puede llamarse lo que estd
fuera del espacio y del tiempo, es, segiin Ruys-
brochio y Suso, citados por el iluminado y exti-
tico Fr. Miguel de la Fuente, mds alto que el til-

de la personalidad humana. Bastan estas condi-
ciones para dar al misticismo espafiol cardcter pro-
pio. Por lo demds, como el Sr. Menéndez, en su
Historia de los heferodoxos, lo prueba, contra
lo que afirma Rousselot, la influencia de los gran-

s

timo cielo, mds profundo que el mar, més ancho des misticos alemanes fué importantisima en la
que el universo todo, y no hay criatura de las es-
pirituales y celestiales que pueda llenar su capa-
cidad, segtin es inmensa, sino sélo Dios, que es
la esencia de su esencia y la vida de su vida. Lo 8
cual viene confirmado por Blosio al afadir que - glo xvL. Sus demds obras, si se conservan, aun

este centro del alma va 4 parar 4 cierto abismo, b deben de estar inéditas; pero sus discipulos Tau-
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mistica espafiola.

El Maestro Eckart, jefe de la secta, no influyé
por cierto directamente. Sélo en corto niimero sus
sermones estin impresos desde principios del si-
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que se llama cielo del espiritu, donde estd el reino
de Dios, que es el mismo Dios con todas sus ri-
quezas, dones y gracias. De suerte que este cen-
tro desnudo estd levantado sobre Ias potencias
racionales, y en eternidad inmévil, y unido con
Su principio, que es Dios, por vinculo de unién
PeErpetuo.

En conceptos tan atrevidos tocan ya nuestros
misticos ortodoxos al borde de la sima del pan-
teismo; pero, por dicha, alli se detienen sin caer.
Los salva, 4 m4s de su humilde sumisién 4 la
Iglesia, el vivo sentimiento del ser individual: el

ler, Suso y otros, que florecieron en el siglo xiv,

fueron muy conocidos en Espafa por traduc-
ciones latinas, y algunos por traducciones caste-
llanas, tal vez desde el siglo xv. Los misticos de
los Estados de Flandes, Ruysbroeck y Blosio, que
son con evidencia de la misma escuela, estan igual-
mente traducidos en espafiol, y citados siempre
por nuestros autores con los elogios mds extra-
ordinarios. Las obras de Blosio, sobre todo, fue-
ron la lectura devota favorita de tres reyes espa-
fioles sucesivos: del Emperador Carlos V, de Fe-
lipe Il y de Felipe IlI. No es, pues, de extranar




ryat A

et TR

JUAN VALERA

que los misticos alemanes fuesen imitados por los
nuestros. Se parecen hasta en el propdsito de es-
cribir cosas tan altas y dificiles en la lengua vul-
gar, y no en la lengua latina, con lo cual pulieron
y perfeccionaron sus respectivos idiomas, hacién-
dolos flexibles y aptos para expresar los més hon-
dos y sutiles pensamientos, si bien en ocasiones
con obscuridad v frase enrevesada, de lo ¢

burlarian los profanos de aquella edad, en nuestro

pais, aunque no tanto, ni con tanto motivo y fre-
cuencia, como ahora se burlan de los traducto-
res 6 imitadores de Krause. También los misticos
alemanes se parecen 4 los nuestros en ser poetas.
Tauler componia canciones, como San Juan de
la Cruz. i

Este fué¢ y es el misticismo puro, que puede

ponerse fuera ¢ independiente de toda ‘religion

positiva, con tal de que acepte un Dios personal,

pero no al modo que le entienden algunos frios y
superficiales defstas, creando el mundo, dandole
leyes y apartandose de €], sino presente en todo,
y vivificandolo y compenetrindolo siempre. Si
Dios estd en todas las cosas creadas, de donde [a
teosofia, que le busca en ellas, Di td en el alma
humana, hecha 4 su imagen, por manera eminen-
te, por lo que dice el evangelista San Lucas que el
reino de Dios estd dentro de nosotros mismos, ¥
de aqui la mistica. -
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La mistica, no obstante, si bien, segiin hemos
expuesto al hablar de San Juan de la Cruz, busca
a Dios en el centro del alma, esto es, en el hom-
bre espiritual é intimo, todavia entiende que el
hombre racional y hasta el hombre corporal pue-
den tener visiones, revelaciones y enlaces con los
seres sobrenaturales,.lo cual en cierto modo es
parte de la mistica, aunque viene 4 fundirse con
lo ascético y lo devoto, por donde apenas hemos
dicho nada de ello. Esto ha sido, si no mds rica,
mds abundante fuente de inspiracién poética, en
todas las literaturas cristianas, no concretindose
sélo 4 1o lirico, sino extendiéndose por lo dramd-
tico y por lo épico 6 narrativo. En nuestra poesia
empieza semejante misticismo casi al empezar la
poesia. La imitacion del Cantar de los Cantares
tiene otro sentido en ella: no es ya la union del
alma, en su centro desnudo, con la pura divinidad,
sino su unién con el Verbo humanado, la apari-
cion 4 los ojos del cuerpo, y los favores y regalos
de la humanidad de Cristo 4 las almas devotas y
penitentes que le imitan y aman en esta vida mor-
al. De aqui los desposorios misticos de algunas
santas con Jesus, ya por medio de anillo, ya por
flecha de amor, ya por signos 6 estigmas. En este
inaje de misticismo, que ha durado hasta nuestros
lias, estdn inspirados los versos de varias monjas
devotas y de noble talento, como Ser Maria del
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Cielo y Sor Gregoria de Santa Teresa. Nada en
estos versos que pueda llevar el panteismo. La in-
dividualidad humana de Cristo determina al Dios
que estas santas mujeres adoran, al amante celestial
4 quien sus suspiros se dirigen:

Jestis amoroso,
Amante divino,
Objeto del alma;
No desprecies, Sefior, mis suspiros.
Pastor soberano,
Mi duefio, rey mio,
Esposo suave;
No desprecies, Sefior, mis suspiros.
Vuélveme tu rostro,
Lleno de carino,
Que vivo muriendo;
No desprecies, Sefior, mis SUSpIros.

Y este misticismo es tan propio de las almas so-
nadoras de las mujeres y de sus tiernos corazones,
que, 4 pesar de la incredulidad de nuestro siglo, se
ha perpetuado y ha dado muestras de si en las me-
jores poetisas contempordneas: en El Amor de los
amores, de Carolina Coronado, y en bastantes
composiciones, de los tiltimos anos, de dona Ger-
trudis Gémez de Avellaneda.

Andlogo al afecto devofo de las mujeres por
Cristo es el de no pocos monjes, sacerdotes, peni-
tentes y hasta seglares piadosos, por la Virgen Ma-
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ria, la cual ha sido manantial fecundo de inspira-
cién cristiana en todas las lenguas y naciones de
Europa. La poesia lirica y épica en loor de la Vir-
gen, en Espafia sélo, es tan rica y notable, que el
hablar de ella critica é histéricamente pudiera dar
asunto 4 un libro interesante y voluminoso. Los
dos idiomas literarios y nacionales de nuestra Pe-
ninsula, el castellano y el portugués, se puede de-
cir que nacen 4 la poesia celebrando los milagros
de la Virgen, sus apariciones y los favores que ha-
ce 4 sus devotos, en Gonzalo de Berceo y en el
Rey Sabio, que se llamaba su trovador.

Volviendo ahora nosotros al misticismo del
hombre intimo, diremos que casi la tinica bella
muestra poética que de él puede darse en Espana,
en el siglo pasado, estd en los versos que el sefior
Menéndez cita de D. Gabriel Alvarez de Toledo,
uno de los fundadores de esta Academia.

Varias causas externas concurrieron 4 acabar
por entonces con el misticismo intimo, 4 mds de
la corrupcién y extravios en que habia llegado d
caer. Fué la primera causa,en el orden cronologico,
el sensualismo divulgado y puesto en moda por
Condillac. Cuando se negaba hasta el yo, ¢;como
habia de buscarse lo absoluto puesto en el yo?
Fervorosos catdlicos se hicieron sensualistas, y de
aqui el tradicionalismo, del todo contrario al misti-
cismo intimo. ;Cémo para Bonald 6 para Donoso
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Cortés, que niegan que hay en el alma verdad al-
guna que no venga de revelacion material y pene-
tre alli por los sentidos, ha de estar en el alma
Dios mismo, origen de todas las verdades?

Otra causa destructora del misticismo intimo,
aun dentro del corazén de los mds sinceros cre-
yentes, es el cardcter social v pelitico que ha toma-
do, en el siglo presente, la cuestién religiosa. El
pensador cristiano de nuestros dias no medita fan-
to en la verdad metafisica, ni en la relacién ¢ uni-
ficacién del alma con su principio, como en la vida
total del humano linaje, en sus destinos y en su fin
colectivo. La teologia se aplica, més que 4 la meta-
fisica pura, 4 las ciencias politicas y sociales; mas
que 4 la psicologia, 4 la historia; y busca 4 Dios,
mds que en el apartamiento solitario de la mente,
en el tumulto y marcha ordenada de la humanidad
4 través de las edades. De aqui que los escritores
religiosos de ahora, ya son liberales, ya no son li-
berales, pero todos son politicos; la politica y las
ciencias que con ella estdn en relacién los preocu-
pan sobre todo. Asi Bonald, De Maistre, Buchez,
Bordas Demoulin, Gratry, el P. Ventura, Balmes
y el Marqués de Valdegamas.

La poesiareligiosa toma también este cardcter so-
cial y politico, y produce obras bellas, como, por
ejemplo, los coros ¢ himnos de Manzoni y La
Campana, de Schiller. La musa ieligiosa espaola
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se ha hecho politica de la misma suerte, y bien se
pudieran dar aqui por estimables muestras de sus
creaciones.

Entre tanto, el misticismo intimo hubo de refu-
giarse en Alemania, donde desde la Edad Media
con fanto fruto se habia cultivado. Allf aparece de
nuevo, en medio del sensualismo del siglo xvi,
en un maravilloso poeta, en Novalis; v sin duda,
apartindose de las vias cristianas, influye no poco
en la creacién de una filosofia panteista, pero pro-
funda, la cual, partiendo de la desapiadada y seve-
ra Cri de Kant, identifica el ser y el conocer, el
objeto y-el sujeto, y Dios y el alma.

,'-\!;gn de este misticismo heterodoxo ha penetra-
do en Espafna con las doctrinas de Schelling, He-

Krause, y facil nos seria hacer patentes sus
5 €1 nuestros poetas contemporaneos, si no
temi¢semos, 0 bien ofender su modestia, 6 bien
enojarlos, porquescreyesen que los acusamos de
heterodoxia, cuando tal vez alguno de ellos esté
presente. :

Por otra parte, estos apuntes, que no me atrevo a
calificar de discurso, y que apenas pueden tocar de
ligero tan vasto y dificil asunto, son ya harto exten-
sos, y deben terminar, y terminan aquy, 4 fin de que
la t';aii_g;uid atencion del benévolo auditorio vuelva
con pﬂaum‘ a deleitarse en el recuerdo de la brillan-
tisima disertacién de nuestro nuevo compaiiero.




