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al entrar en detalles acerca del mecanismo in-
timo por medio del que se verifica la defensa.

“En realidad, en las diferentes inflamaciones,
se ve 4 los leucocitos dirigirserdpidamente ha-
cia un punto dado, 4 menudo muy distante del
vaso de donde salieron, y acumularse alli.

En la inflamacién de la cérnea (tejido des-
provisto de vasos), por ejemplo, los leucocitos
salidos de los vasos pericorneanos, infiltran to-
do el tejido keratico dirigiéndose & la regidn
corneana irritada.

Ahora bien, si los movimientos amiboides
que se ejercen en los exudados intersticiales, nos
explican suficientemente su progresion no bas-
tan para hacernos comprender por qué esta
progresion es razonada, por qué los leucocitos
van 4 acumularse en el punto primitivamente
irritado, inflamado: se diria que una especie de
instinto los lleva & socorrer una posicion ame-
nazada.

Su sensibilidad téctil no nos da solucién sa-
tisfactoria de este problema. Durante mucho
tiempo, esta marcha inteligente de los leucoci-
tos ha permanecido rodeada de obscuridad y
ha contribuido mucho & dar cierto carcter de
idealismo & la teoria de la fagocitosis.

Se sabe hoy que, fuera de la progresién na-
tural 4 todo sér dotado de movimientos ami-
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boides (sensibilidad tactil), los leucocitos son
guiados en las regiones inflamadas, por la com-
posicién de los liquidos exudados y el grado de
dilucién, en un punto dado, de las substancias
solubles que contienen. Esto es lo que se lla-
ma sensibilidad 4 las substancias quimicas, 6
quimiotaxia de los leucocitos.”

Quimiotaxia es una palabra creada por Pfef-
fer para designar la propiedad que tienen cier-
tos organismos vegetales inferiores méviles, de
dirigirse hacia las soluciones de algunas subs-
tancias.

Sthahl ha mostrado, en efecto, que el plas-
modium del sthalium septicum se dirige ha-
cia una infusién de corteza de encino, pero hu-
ye de una solucién azucarada.

Estos organismos tienen, pues, una sensibi-
lidad especial para tal 6 cual grupo de subs-
tancias; son atraidos hacia las unas y rechaza-
dos por las otras.

Tan cierto es esto, que colocando varias ve-
ces consecutivas el plasmodium de sethalium
en presencia de una solucion azucarada, acaba
por habituarse 4 este medio y dirigirse 4 él,/de
la misma manera que antes se dirigia hacia la
infusién de nogal.

Las experiencias de Pfeffer han demostrado
que esta locomocién de los organismos inferio-
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res no proviene de los movimientos de difusién
de los liquidos, sino que es especial & cada
substancia disuelta. Es lanaturaleza especifica
de las substancias quimicas la que causa el fe-
némeno.

El 4cido malico atrae muy particularmente
los filamentos seminales de los helechos y los
de las selaginelas. Los esporos del Chytridium
zygnematis son atraidos por los productos de
descomposicién de las celdillas muertas de syg-
nemas.

Massart, experimentando en 1889 sobre bac-
terias é infusorios ciliados, encontré que entre
estos seres, unos evitan las soluciones salinas
concentradas, otros entran en ellas perdiendo

una parte del agua de su protoplasma, y otros,
en fin, penetran acomodéndose perfectamente
4 la solucidn.

Peckelharing fué quien primero hizo notar
que los leucocitos de la rana se dirigen més vo-
luntariamente hacia un fragmento de algodon
empapado en un cultivo carbonoso, que hacia
un fragmento de algodoén testigo; deduciendo de
esto que los bacilos secretan una substancia que
atrae los leucocitos.

Massart y Bordet son los que realmente han
introducido en patologia general la nocién de
la quimiotaxia de los leucocitos.
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La sensibilidad de los leucocitos 4 las subs-
tancias quimicas puede ser positiva, negativa,
6 indiferente.

Los anestésicos como el cloroformo, el cloral,
ete., suprimen tanto esta sensibilidad quimica,
cuanto la sensibilidad téctil de los leucocitos,
é impiden sulocomocién hacia los productos so-
lubles del stafilococus y otros microbios.

Me extenderé un poco en los detalles del me-
canismo por medio del cual los leucocitos salen
de los vasos para ir 4 la defensa del orga-
nismo.

Se llama diapédesis 1a salida de los elemen-
tos figurados de la sangre & través delas pare-
des de los vasos intactos; reservandose mas es-
pecialmente este nombre para designar el ézo-
do de los globulos blancos.

El descubrimiento de la diapédesis data de
1867, fecha en que Cohnhein demostré su exis-
tencia & hizo resaltar el importante papel que
desempefia en la inflamacion.

Hé aqui la clasica experiencia de Cohnhein:
Se extiende, con las debidas precauciones, so-
bre un porta—objeto del microscopio el mesen-
terio de una rana curarizada.

Bajo la influencia del contacto del aire, se
ven desarrollarse los fenémenos siguientes:

Al cabo de quince 6 veinte minutos, las ar-
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terias aferentes de la asa intestinal se dilatan
considerablemente; después las venas hacen lo
mismo, aunque en menor grado, y por tltimo,
los capilares también se dilatan, aunque més
moderadamente. En una palabra, hay una va-
so-dilatacién de toda la regi6n, que alcanza su
méximum al cabo de una 6 dos horas, y comien-
za muy marcada en las arterias, cuyo calibre
puede ser duplicado.

Al mismo tiempo que la vaso-dilatacién, se
nota una aceleracion de la corriente sanguinea,
sobre todo en las arterias. Tal es la primera
fase de la experiencia de Conhein: vaso-dilata-
cion, aceleracion de la corriente sanguinea.

La segunda fase puede resumirse asi: lenti-
tud de la corriente sanquinea, margqinacion de los
leucocitos. .

La velocidad de la corriente disminuye al
mismo tiempo que la presién intravascular.

Los glébulos sanguineos se acumulan en
los vasos y se colocan en la bien conocida for-
ma de monedas superpuestas. La circulacién
no se hace ya de.un modo uniforme, sino por
sacudidas iséeronas 4 las pulsaciones arteria-
les, y la sangre, que retrocede un poco, 4 cada
pulsaciéon es animada por un curioso movi-
miento de vaivén. La circulacién, cada vez mas
lenta, acaba por detenerse completamente. Los
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capilares mas finos son distendidos por glébu-
los tan apretados los unos contra los otros, que
parecen confundidos en una masa homogénea,
y se podria creer que lo que se tiene 4 la vista
es un cilindro cruérico de una sola pieza. La
stasis capilar determina en las vénulas eferen-
tes una diminucién de presién que puede lle-
gar 4 ser nula.

En unos cuantos minutos mas se encuentran
realizadas todas las condiciones mas favorables
para la marginacidn de los leucocitos, fenémeno
cuya interpretacion é importancia sélo han sido
comprendidas desde los trabajos de Cohn-
hein.

La marginacién de los leucocitos no se pro-
duce més que en las vénulas.

La lentitud de la corriente sanguinea favo-
rece la aglomeracién de los leucocitos en la pe-
riferia de la columna y su adhesién & las pare-
des vaseosas. Los leucocitos forman alli una
capa en reposo relativo, no progresando sino
por sacudidas y con gran lentitud. El contras-
te entre la columna central formada por glé-
bulos rojos, corriendo de una manera continua
uniforme, y la banda marginal formada por
leucocitos casi inmoéviles, es de lo mas notable:
se dirfa que la cara interna de las venas estd
tapizada por un pavimento de globulos blan-
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cos. A esta particular aglomeracién se ha da-
do el nombre de marginacidn de los leucocitos.

La tercera fase de los fendmenos que se pue-
den observar sobre el mesenterio de la rana,
esté formada por la diapédesis de los globulos
sanguineos, especialmente de los glébulos blan-
cos, y por la exudacién de una parte del plas-
ma de la sangre.

Desde el momento en que los glébulos blan-
cos son suficientemente inméviles y adherentes
4 1a pared interna de las venas, comienzhn &
atravesar las tiinicas vasculares para salir del
sistema circulatorio.

Para conseguir esto, el Jeucocito lanza un
prolongamiento protoplésmico (pseudépodo) &
través de la pared venosa; este psendopodo apa-
rece en la cara externa bajo la forma de un pe-
quefio cono que va engrosando poco & poco has-
ta que el leucocito adquiere la forma de un
bisac.

El prolongamiento externo crece 4 medida
que la parte que ha permanecido dentro del va-
so disminuye; la substancia interna se vacia de
un pseudépodo al otro, como el contenido de
un reloj de arena, y bien pronto el leucocito
entero ha pasado estirindose y adelgazandose
4 través de la pequefia abertura que ha practi-
cado en la pared del vaso.
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Se aleja de éste gracias 4 sus movimientos
amiboides; el delgado pediculo que le retenia
ligado al vaso se desprende y se confunde otra
vez con el protoplasma del leucocito, que ha
quedado asi reconstituido y libre en medio de
los tejidos perivasculares. ;

Greneralmente dos horas son suficientes para
la realizacion de este éxodo; pero cuando la dia-
pédesis dura cinco 6 seis horas el ntimero de
glébulos blancos extravasados es tan considera-
ble, que después de haberse infiltrado en el me-
senterio vienen 4 formar una pseudo membra-
na inflamatoria en la superficie de éste, impi-
diendo asi continuar el examen.

Supongamos que una colonia de microbios
ha invadido una porcién cualquiera de los te-
jidos de un animal.

Los fenémenos de vaso-dilatacién y de dia-
pédesis se verificardn en la misma forma en que
los hemos descrito; y los leucocitos salidos de
los vasos se infiltrardn en dichos tejidos y se
acumularén en torno de los microbios invaso-
res para entablar la lucha contra ellos.

Veamos ahora. cudles serdn las armas y los
medios de combate.

Algunos leucocitos morirdn rédpidamente,
pero al morir y desagregarse pondran en li-
bertad las substancias de que estaban forma-
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dos; substancias que servirdan como el oxigeno
para mantener la actividad de los leucocitos
supervivientes y los cambios nutritivos de los
elementos celulares en la regién invadida; 6
servirdn de alimento & las celdillas en via de
multiplicacién y 4 los otros leucocitos que lu-
chan con extraordinaria actividad funcional.

Los leucocitos, en efecto, estan formados se-
gin Gautier, ademés de sus tres substancias
albuminoides, por glicogeno, lecitina, acidos
grasos, colesterina, cerebrina nucleina, acido
fosférico, potasio, calcio, sodio, magnesio, ete., v
toda esta cantidad de elementos nutritivos ver-
tidos en la region inflamada, son indispensa-
bles para sostener la actividad celular que alli
reina: son las provisiones para la guerra.

Otros leucocitos, los que no mueren al salir
de los vasos, se arrojaran sobre los microbios
invasores, los envolveran, lucharan con ellos
hasta darles muerte y digerirlos; 6 bien sucum-
birdn & su vez é irdn & aumentar el niimero de
los leucocitos muertos.

Otros leucocitos se encargarén de despejar’el
campo, apoderdndose de los restos de micro-
bios, de las celdillasen via de destruccién y de
los desechos celulares, y también los digeriran.

Ademés, y esto es muy importante, los leu-
cocitos vivos secretan substancias solubles bac-
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tericidas, antitoxicas, que muchas veces hacen el
papel de vacunas y determinan inmunidad, for-
tificando asi el organismo de un modo inexpug-
nable, contra el peligro de futuras invasiones.

A este acto, por medio del cual los leucocitos
se apoderan de los cuerpos extrafios sélidos 6
liquidos, y los envuelven en su protoplasma
tendiendo 4 destruirlos digiriéndolos, se ha da-
do el nombre de fagocitosis.

A Metchnikoff se debe, si no el haber descu-
bierto las propiedades prehensiva y digestiva
de los protoplasmas celulares, si el haberlas
aplicado al leucocito y 4 ciertas celdillas fijas
de los animales superiores.

La fagocitosis es siempre un fenémeno in-
traprotoplasmatico intracelular; y no es una
propiedad de toda celdilla, sino de sefialado ni-
mero de cierta clase de celdillas: es una conse-
cuencia fatal de la diferenciacién.

El papel fagocitario pertenece casi exclusiva-
mente 4 las celdillas de origen mesodérmico.

Entre los leucoeitos, no todos tienen poder
fagocitario; asi los linfocitos, estando formados
por un niicleo rodeado de una capa muy delga-
da de protoplasma, no son fagocitos; no tenien-
do movimientos amiboides, no pueden envolver
los cuerpos s6lidos; 4 su edad no poseen atin

suficiente protoplasma para ello.
La Materia.—4
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Los leucocitos mononucleares y los polinu-
cleares neutréfilos representan la clase superior
del leucocito; estan dotados de movimientos
amiboides muy vivos y de propiedades diges-
tivas muy intensas; son los mejores, los mas
poderosos fagocitos.

Las propiedades quimiotécticas de los leuco-
citos explicarian, segtin Metchnikoff, el por qué
éstos no se dirigen indiferentemente hacia cual-
quier microbio.

Se sabe, por ejemplo, que el tubérculo que
rodea al bacillus de Koch no esté formado mas
que por leucocitos mononucleares, pues los poli-
nucleares perecen siempre en la lucha; el strep-
tococo no es atacado més que por los polinu-
cleares neutréfilos; el bacillus del célera de las
gallinas es respetado por los fagocitos del pi-
chén y del conejo, y el gonococo y el bacilo de
la lepra sélo atraen & los mononucleares.

Las celdillas migratices, méviles, microfa-
gas, no son las tinicas fagocitarias; hay algunas
celdillas fijas macréfagas, que no estando sufi-
cientemente diferenciadas, pueden contribuir &
la fagocitosis cuando el invasor viene & ata-
carlas.

Tales son las celdillas endoteliales estrella-
das del higado, las de la pulpa splénica, las
celdillas endoteliales de los capilares y las de
los alveolos pulmonares.
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La fagocitosis, que es el medio de defensa del
organismo, se puede observar en casi todas las
afecciones virulentas.

Hemos seguido paso 4 paso la serie de actos
inteligentes ejecutados por los leucocitos, orga-
nismos tan pequefios que sélo con el auxilio del
microscopio pueden ser observados.

Les hemos visto acudir con oportunidad 4 la
defensa del organismo, asociarse y luchar has-
ta obtener la victoria 6 perecer en el combate:
hemos visto 4 sabios é ilustres autores juzgar 4
los leucocitos como organismos dotados de sen-
sibilidad téctil y quimiotaxia, y explicar con
estas cualidades la realizacién de la defensa
leucocitaria.

Yo creo que no hay inconveniente en acep-
tar éstos y otros nombres; pero creo también
que tinto la quimiotaxia como la sensibilidad
tactil, no son mas que una de tantas manifesta-
ciones de la inteligencia que regula todos los
actos' de la materia orgénica 6 inorgénica y
los dirige & un fin determinado.




