La vida.

Hasta hoy nadie ha podido definir correcta-
mente la vida.

Los partidarios de la teoria animista, como
los de la vitalista, y los partidarios dela teoria
mecdnica, han casi siempre tomado como base,
al dar sus definiciones, la diferencia que existe
entre los seres inorgénicos y los seres ofgani-

zados.

Ahora bien; es imposible establecer una dis-
tincién absoluta entre los cuerpos brutos y los
cuerpos organicos; y ya esto solo constituye una
gran dificultad.

Creemos que entre las menos susceptibles de
objeciones, se encuentra la definicién de Beau-
nis:

La vida es la evolucion determinada de un cuer-
po organizado, susceptible de reproducirse y de
adaptarse d su medio.

<Como se verifica esta evolucion?

Para darse cuenta de ello, es necesario cono-
cer los principales caracteres que, diferenciando
los cuerpos brutos de los cuerpos orgénicos, ex-
plican la evolucion de éstos.
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Hé aqui el orden en que Beaunis describe
estos caracteres desde los puntos de vista si-
guientes:

12 Quimico: agrupamiento de los atomos,
moléculas y dinamidas.

2° Dindmico: fuerza y movimiento.

3° Morfoldgico.

4° Grenésico: su origen, su aparicién, y las
condiciones en que ésta se verifica.

5° Evolutivo: mutaciones que sufren los cuer-
pos en el curso de su existencia; mutaciones de
la materia, de la fuerza y de la forma.

6° Necrologico: fin de los cuerpos y condicio-
nes de este fin; muerte y desaparicion.

Ademés, como ningtin cuerpo puede ser ais-
lado de los cuerpos que le rodean, ni de las
condiciones que, obrando sobre él, modifican
su forma y sus caracteres; para conocer com-
pletamente cualquier cuerpo, es necesario co-
nocer la accion de los medios que le rodean.

Los cuerpos vivientes estén formados por un
gran niimero de cuerpos simples, libres ¢ com-
binados, siendo los principales el oxigeno, el
hidrégeno, el 4zoe y el carbono.

El agua forma las tres cuartas partes de la
masa total de casi todos los cuerpos organiza-
dos, entrando ademés en la composicién de és-
tos el azufre, el cloro, el fosforo, el potasio, el
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sodio, el fierro; algunos ammales contienen co-
bre y manganeso, y algunos vegetales, silielo,
bromo, iodo y aluminio.

Algunos de estos cuerpos simples se combi-
nan para formar compuestos ternarios y cua-
ternarios, caracterizados por su instabilidad
quimica debido & la presencia del 4zoe cuyas
combinaciones son inestables.

Los cuerpos vivos contienen gran cantidad
de albuminoides y gran cantidad de coloides.
Estos coloides se dejan atravesar por el oxige-
no, el agua y los cristaloides.

El estado coloide, llamado por Graham esta-
do dindmico de la materia, no es especial 4 la
materia orgénica; se encuentra también en cuer-

pos inorgénicos, entre otros, en la silice y en el
peréxido de fierro.

Los cuerpos organizados uenen como se ve,
una composicion heterogénea, complexa, y es-
tan constituidos por un conjunto de agua, co-
loides y cristaloides, combinados en proporcio-
nes definidas.

Los organismos vivientes estdn constante-
mente sometidos & una serie de descomposicio-
nes y recomposiciones debidas 4 la constante
renovacién de las moléculas orgénicas. Cada
molécula descompuesta en el interior es reem-
plazada por otra molécula que viene del exte-
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rior, estableciéndose asi un perpetuo cambio
entre la materia bruta que se transforma en
materia viva, y la materia viva que 4 su vez
se transforma en materia bruta.

A esta circulacién de la materia es 4 la que
Cuvier ha llamado {orbellino vital.

El modo de penetraciéon de las moléculas al
organismo constituye uno de sus principales
distintivos; éste crece por intususcepcion, & dife-
rencia de los cuerpos inorgénicos que crecen
por aposicidn 6 extrasuscepcion.

Esta ficil y constante transformacion de la
materia bruta en materia viviente y vice versa,
basta para hacer comprender que la distancia
que separa la una de la otra no es tan grande
como hasta hoy se habia ereido.

Los organismos son, en tltimo anélisis, frans-
formadores de fuerzas. Los vegetales transfor-
man fuerzas vivas en fuerzas de tension, y los
animales, fuerzas de tensién en fuerzas vivas.

También los cuerpos inorgénicos transfor-
man fuerzas y desprenden calor, pero en me-
nor escala y sélo en Jos momentos de su for-
macién 6 de su destrucciéon; en tanto que los
cuerpos vivos transforman constantemente la
Juz solar, el calor y la electricidad en movi-
miento musecular é inervacién, de la misma
manera que transforman en grasa el carbono
del aire.
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Existe una relacién fija entre la cantidad de
fuerzas vivas producida por un organismo y
los camblos materiales de éste: & determinada
cantidad de movimiento, sea contraceién mus-
cular, sea pensamiento, corresponde siempre
determinada cantidad de carbono oxidado.

Los movimientos vitales son correlativos de
los movimientos fisico-quimicos; las fuerzas vi-
tales son equivalentes de las fuerzas fisicas.

A la heterogeneidad quimica, hay que agre-
gar en los seres vivientes la heterogeneidad or-
génica.

Hasta los seres unicelulares estdn formados
por partes desemejantes 0 distintas, pero some-
tidas y agrupadas en un orden determinado, y
todos los organismos estdn construidos confor-
me 4 un tipo morfolégico del que jamés podran
apartarse sino dentro de ciertos limites.

Todos los organismos vivientes han  nacido
de un germen anterior & ellos, y también do-
tado de vida, formando asi una serie continua
que remonta hasta la aparicién del primer pro-
toplasma vivo sobre la tierra.

Todos estdn sometidos & una evolucién de-
terminada, y todos pasan por fases definidas
que se suceden conforme & leyes invariables;
todos tienen un principio, una existencia y un
fin.
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La forma de los organismos, que en su ori-
gen es esférica 6 esferoidal, se va modificando
poco & poco hasta adquirir el tipo morfolégico
a que pertenece.

A medida que la forma se modifica, la masa
aumenta, y la organizacién se desarrolla y per-
fecciona.

Lo primero que se presenta es la diferencia-
cion morfologica de los elementos celulares, y
después aparecen los tejidos, los 6rganos y los
aparatos, distintos ya, en forma y en funciones,
los unos de los otros.

Todos los seres vivos poseen un mayor 6 me-
nor niimero de los caracteres de sus ascendien-
tes, y con la facultad de reproducirse poseen
también la de transmitir estos caracteres 4 sus
descendientes, lo que constituye la herencia y el
atavismo.

Los seres vivos, sobre todo los superiores,
estan dotados de una individualidad propia y
son independientes; pero estos caracteres son
menos marcados en los seres inferiores, y hay
algunas clages animales y vegetales en que des-
aparecen por completo, siendo reemplazados
por una intima solidaridad.

La constitucién quimica de los organismos
varia con los progresos de la evolucién; gene-
ralmente, 4 medida que ésta se acerca 4 su fin,
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la proporcién de agua disminuye; en los vege-
tales predomina el lefioso cuando envejecen, y

en los animales los cartilagos se incrustan de
sales calcareas, tendiendo con la edad 4 aproxi-
marse por su composicién quimica 4 la compo-
sicion de los seres inorgénicos.

Por tltimo, la muerte, abandonando el orga-
nismo 4 la accién del medio exterior, viene &
terminar la evolucién, extinguiendo primero
la vida en el individuo (muerte somética) y des-
pués en las partes que lo componen (muerte
molecular).

¢Cémo obran los medios sobre el organismo
durante las diversas fases de su evolucién?

El medio ejerce sobre los organismos accio-
nes reparadoras 6 favorables en unas veces, y
desfavorables 6 destructivas en otras.

El calor es indispensable para la vida: nin-
giin fendmeno vital puede verificarse sino en-
tre ciertos limites maximos y minimos de tem-
peratura.

Con excepcion de algunos liquenes y musgos,
algunas algas como el protococus nivalis, y la
soldanella alpina que florece bajo la nieve,
la mayor parte de las plantas no comienzan 4
vegetar sino 4 algunos grados sobre 0, y cesan
de vivir cuando la temperatura se eleva de 74°
4 75° centigrados.
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Frisch ha podido someter 4 un frio de —87°
obtenido por la evaporacién del 4cido carbéni-
co s6lido, & algunas bacterias y bacteridias sin
extinguir en ellas la vida ni impedir su ulte-
rior desarrollo; pero esto es excepcional, como
lo es el que algunos gérmenes de bacterias pue-
dan resistir temperaturas inferiores 4 la de
ebullicién.

En los animales los limites maximos y mi-
nimos compatibles con la vida son més varia-
bles: asi, seglin Doyére, tardigrados y rotife-
ros desecados han podido soportar temperatu-
ras de + 98° 4 4 125°, y se ha podido enfriar
artificialmente algunos animales hibernantes
hasta 4 4° sin determinar la muerte.

Se ha visto volver 4 la vida después de con-
gelados, 4 algunos sapos, sanguijuelas, ranas y
serpientes.

Hay, pues, un término medio de temperatu-
ra en el que se desarrolla la actividad vital;
tanto la de los organismos en totalidad, como
la de los tejidos 6 elementos que los componen:
existen un maximum y un minimum de tem-
peratura que la vida no puede traspasar.

El origen del calor es la radiacién solar; sin
ella la vida, 6 no habria aparecido jamés en
nuestro planeta, 6 se habria extinguido répida-
mente bajo la influencia del enfriamiento.
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Es verdad que el calor obra del mismo modo
sobre los cuerpos organizados que sobre los
cuerpos brutos; pero en tanto que en una barra
de hierro no produce més que la separacion de
sus moléculas, la dilatacién, en los organismos
produce una multitud de combinaciones qui-
micas.

La luz ejerce poderosa influencia sobre los
animales, y més poderosa atin sobre los vege-
tales.

Sin la luz, bajo cuya influencia eliminan las
plantas el oxigeno y transforman el 4cido car-
bénico y el agua en substancias orgénicas que
sirven para alimentar 4 los animales herbivo-
ros, no existirian éstos, ni servirian, por consi-
guiente, para alimentar 4 los animales carnivo-
ros, que tampoco existirian.

La influencia de la luz es la que determina
en las plantas la formacién del almidén y de la
clorofila.

Hasta en la forma exterior de las plantas y
en el crecimiento de sus celdillas influye la luz,
favoreeiendo los cambios nutritivos y determi-
nando los fenémenos de heliotropismo.

Segtin Bert, la sensibilidad y los movimien-
tos de algunas plantas como el Oxalis y la Mi-
mosa pudica (sensitiva), son fendmenos de ten-
gién debidos & la formacién de la glicosa bajo
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la accion de los rayos amarillos, y & su destruc-
cibn en la obscuridad.

En los animales, la influencia de la luz se
hace sentir hasta en los que estdn desprovistos
de 6rganos visuales, como las hidras de agua
dulce. .

La coloracién de los tegumentos estd en re-
lacién con Ja intensidad luminosa & que el ani-
mal vive sometido, y todo el mundo sabe que
las aves de los trépicos se distinguen por sus
hermosos y brillantes colores, y que en los mo-
luscos maritimos el color de la concha varia
con la profundidad &4 que viven.

A la accién de la luz sobre el érgano visual
de los camaleones y & la sensibilidad de sus
celdillas pigmentarias 6 cromatéforos, son de-
bidas las notables variaciones de color que en
dicho animal se observan.

Bert ha observado ‘que cuando se destruye
un ojo del camaleén, el lado correspondiente
de su cuerpo no cambia ya de color bajo la in-
fluencia de la luz.

La desaparicién de los érganos visuales en
los animales que viven en la obscuridad, es un
hecho comprobado. En los que habitan las ca-
vernas subterraneas de la Garniolay del Tirol,
como el Helix Hauffeni, los érganos de la vi-
sién 6 faltan por completo, 6 son rudimenta-
rios.
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El Ethusa granulata, un erustéceo marino,
est4 provisto de ojos bien desarrollados cuando
habita en la superficie del mar; cuando vive 4
250 6 300 brazas de profundidad, los ojos son
reemplazados por una masa calcirea arredon-
dada, sostenida por un pedinculo mévil; y en
fin, 4 una profundidad de 400 4 500 brazas,
donde la obscuridad es més profunda, hasta el
pedinculo mévil desaparece.

De la misma manera que la luz, la electrici-
dad ejerce notable influencia sobre los seres
organizados; pero faltan estudios é investiga-
ciones precisas sobre el particular.

Grandeau ha emprendido en estos dltimos
tiempos una serie de experiencias sobre el des-
arrollo del maiz gigante y del trigo Chiddan,
y ha demostrado la influencia de la electricidad
atmosférica sobre la asimilacién: las plantas
substraidas 4 la influencia del estado eléctrico
atmosférico elaboran de un 50 4 un 60 por 100
menos de materia viviente que las plantas cre-
cidas en condiciones ordinarias.

Ademds de estas influencias, existe la que
incesantemente ejerce la gravedad luchando
contra la vida para atraer las moléculas hacia
el centro de atraccién, y no siendo la forma de
los organismos sino la resultante de esta lucha,
de este conflicto.
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La gravedad determina profundas modifica-
ciones, tanto en los vegetales como en los ani-
males,

En la planta ella es ]a que determina la di-
reccién del tallo de las raices, las ramas y las
hojas, é influye sobre la cantidad de lefioso re-
querido para soportar el mayor 6 menor peso
del follaje.

En los animales, la substancia silicosa, cal-
cirea, cartilaginosa 6 huesosa que les sirve de
sostén, tiene que variar segiin las circunstan-
cias; y los armazones calcireos de los rhizépo-
dos, de los radiolarios, esponjas, poliperos y
coraliarios; los cartilagos cefalicos de los anné-
lidos tubicoleos, el tegumento calecar de los
echinodermos; la concha de los moluscos y el
esqueleto huesoso de los vertebrados, no son
mas que medios destinados 4 luchar contra la
gravedad para mantener la forma del animal.

=E==E:‘v5=
Como se ve, para que la vida se manifieste,
se requiere el concurso de numerosas condicio-
nes fisicas, y la actividad vital no se presenta
con la misma energia en todos los organismos.
A medida que se asciende en la escala de los
seres, va aumentando en intensidad é indepen-

= it

- TN ITINYY .
i o e I ———




68

dencia, y de lafente que era en el grano, por
ejemplo, llega su grado sumo de perfeccién en
los animales superiores.

En el grano existe indudablemente la vida,
y aunque no se manifieste, existe en potencia,
virtualmente, y puede existir en ese estado du-
rante afios y aun durante siglos sin perder su
energia.

En las tumbas egipcias y en las habitaciones
lacustres se han encontrado granos que después
de permanecer sepultados alli durante centena-
res de aflos, han germinado al encontrarse en
condiciones apropiadas de humedad, calor, ete.,
siendo esto lo que Cl. Bernard ha llamado vida
latente, vida que el mismo sabio ha encontrado
en los fermentos figurados de la levadura de
cerveza, fermentos que ha visto producir la
fermentacion después de permanecer dos afios
y medio conservados en alcohiol absoluto.

La vida latente se encuentra en los anima-
les, sobre todo en los infusorios; pero también
en otros mas elevados en la escala zooldgica.

Coste, Gerbe y Balbiani han observado que
los colpodos, infusorios ciliados formados por
una boca, una bolsa estomacal y un estémago,
colocados en una infusién acaban por enquistar-
se y permanecer en este estado inmoéviles den-
tro de sus quistes. Sise les deseca, pueden con-
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servarse Indefinidamente; pero si se les hume-
dece con una poca de agua, vuelven luego 4 la
vida.

Baker ha conservado las anguilulas del trigo
niellé desecadas, durante veintisiete afios, sin
que hayan perdido la posibilidad de revivir; y
Spallanzani ha podido desecarlas y resucitarlas
hasta diez y seis veces consecutivas.

Los rotiferos, pequeilos crusticeos que se en-
cuentran en algunos musgos sobre la madera,
se desecan cuando les falta humedad y perma-
necen asi por mucho tiempo, hasta que la llu-
via viene & humedecerlos y resucitan.

Los tardigrados, ardenidos de la familia de
los acarianos, dotados de una organizacién com-
plicada, pues poseen drganos digestivos comple-
tamente desarrollados, sistema muscular y sis-
tema nervioso, viven en las mismas condiciones
que los rotiferos y presentan los mismos fené-
menos de resurrecciéon bajo la influencia de la
humedad.

Muchos animales de organizacion mas eleva-
da sufren alternativas de reposo y de actividad
funcional, permaneciendo largas temporadas en
el estado 4 que Cl. Bernard ha dado el nombre
de vida oscilante.

Tales son los animales hibernantes, como el
erizo y la marmota.

La Materia,—5




