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dente, procura baxarse della, por no desuanecerse,
o que los furiosos vientos le precipiten, pues como
dizxo el mismo Bernardo, sino estamos seguros de
los vientos en las cueuas, menos lo estaremos en
las cumbres de los montes: Que quiga por esso dixo
el Demonio 4 Christo, quando le lleué al Pinaculo
del Templo, despues de auerle mostrado todos los
Reynos, y sefiorios del mundo, que se echasse de
alli abaxo, dando a entender en las mismas palabras
el peligro del lugar, para precipitarse, los que se
ponen en estas alturas. Y assi el P. M. Fr. Diego
de Villarrubia, como tan desengafiado, docto, y
sabio en las‘cosas del espiritu obedeciendo, no pe-
ligraua en las de su alma, porque viuia de esperan-
gas, y estas eran la Ancora firme para no desuane-
cerse, en prueuas tan peligrosas

" Eran sus grandes partes, y sanctidad tan conoci-
das, que llegando a Roma esta comun aclamacion,
y voz, le embiaron dos Padres Generales recaudos
para presidir en dos Capitulos, si bien no presidio
mas, que la vna vez, por auer venido en aquella
ocasion, a [visitar esta Prouigcia, el P. Fray
Martin de Aragon, y era concerniente a su oficio
el presidir. Fue Prior de Valiadolid tres vezes, y
todas tres renuncié el Priorato, aunque la vna de-
llas, no quiso admitir la renunciacion, el Venerable
P. Fray Diego de Soto, siendo Prouincial: Fue
Prior de Guadalaxara, de Yurirapundaro, fue Di-
finidor mayor, y como queda dicho todos estos offi-
cios exercié este gran sieruo de Dios con gran rec-
titud y temor, porque como dixo Bernardo sobre
el Euangelio de los Talentos, al passo del recibo,
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es el del temor, en los que reciben, con intencion
de dar buena quenta al Padre de Familias, que la
pide, hasta el vltimo quadrante.

CAPITVLO, XXIX,

DEL CUYDADO GRANDE CON QUE EL BEN-

DITO P. FR. DIEGO DE VILLARRUBIA
EXAMINAUA SU CONGIENGIA PARA CELEBRAR EL SACRIFICIO

DE LA MISSA, Y QUAN DEUOTO FUE DE LA VIRGEN NUES—
TRA SENORA.

Hablando Dios a su puebls escogido, e dize dos
cosas necessarissimas la vna pertenece a la memo-

Leuit-ca. 20 Tia, la otra a la voluntad. Separauwi vos & caeteris

gentibus, separate & vos mwadum ab in mundo,
acuerdate Pueblo escogido, que estando embuelto
entre toda la demas massa del genero humano te
aparte, y segregue della, haziendote Heredad mia,
y pues Yo lo hize assi, justo sera, que tu te apartes,
y entresaques con toda diligencia y cuydado lo lim-
pio, de lo no limpio, lo espejado, de lo que est4
manchado, y percudido.

Si queremos nosotros apartar, y entresacar tam-
bien el espiritu, de lo que es letra, hallaremos, que
estas palabras nos hablan al alma, y al espiritu, a
los Religiosos mas en particular, que a los demas,
por auernos apartado de las demas gentes del mun-
do, trayendonos a la Religion y como a tales nos
amonesta y manda, que tengamos gran cuydado,




Ad, Cor, c. 11
Non loguetur
Apost, ce pro-
bationz fidei
sedmornm,

prestemos atencion en apartar lo limpio de lo no
limpio y manchado, en examinar la conciencia muy
a menudo, trayendola limpia y espejada de toda
inmundicia y peccado, como sagrario del diuino
Esposo, pues cada dia recibimos en nuestras almas
aquel dinino Man4 abscondido, aquel diuino Sacra-
mento del Altar, Consejo que nos dé el Apostol
con palabras tan llenas de espiritu, como de fuego.
Probet autem, se ipsum homo & sic de pane illo edat,
& de calice bibat, haga el hombre primero bastante
probanca, antes de llegarse a recibir aquella dadiua
grande, examinesse en lo interior de su misma con-
ciencia, crie fiscal que acuse, y testigos, que decla-
ren, (assi lo dan a entender las palabras del Doctor
Angelico S. Thomas, sobre este lugar, a donde pone
este examen) y porque este processo es de la mayor

importaneia, que al hombre se le puede ofrecer en
la tierra, pues no le vi menos que la honra y la
vida del alma, examine rigurosamente ocho testi
gos, conviene a saber las tres potencias del alma,
Memoria, Entendimiento, y Voluntad, y los cinco
Sentidos Corporales, que aunque mendss nobles, son
testigos de vista en esta causa: Y porque el mismo
hombre es el Reo, } el Tuez, juspuese a si mismo
como testigo de vista, de sus acciones, y su vida,
y autendo precedido la confesioo sacramental, alle-

guesse a esta mesa del Altar a recibir aquel diuino
bocado.

Fue tan riguroso, y escrupuloso Tuez de si mis-
mo, el bendito P. Fray Diego de Villarrubia en
examinar la conciencia antes de llegar a celebrar,
como se verd por lo que referiré.
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Leuantauasse a media noche a rezar Maytines,
y acabados, estaua mas de dos oras en contempla-
eion, en la qual juntamente hazia examen de su
conclencia rigurosamente (que quien la examinaua
cada dia, poco examen auia menester,) pero como
los sieruos de Dios son fiscales rigurosos de sus
mismas vidas, de los menudos atomos del sol, hazen
escrupulo, y assi ntinca dexan de la mano, el escar-
dillo con que escardan el jardin de su alma, por si
el Fomes cria, o comienga a criar alguna mala
yerua: Y assi como la cuydadosa criada limpia de
vna buelta y otra el aparador de plata y oro, donde
4 de comer el Rey, hasta dexarlo bruiiido, y espe-
Jado: assi el juste, limpia, y barre su alma, vna y
muchas vezes, hasta ponerla limpia, luzida, y res-
plandeciente, porque se 4 de poner en ella aquel
diuino bocado, aquel manjar de Angeles, aquel Rey
de Reyes. Toda la Sanctissima Trinidad, Padre,
Hijo, y Espiritusancto, pues todas las Tres diuiuas
Personas estan en aquel diuino Sacramento, per
concomutanciam, que aun en el Viejo Testamento
vuo figuras desta Real verdad, porque el Cordero
Pasqual, no se podia comer, sino era estando los
hombres Purificados: Lios Panes de la Proposicion,
qne tambien eran figuras deste Sacramento, no los
podian tampoco comer, sino los limpios, y Christo
N. Redemptor, antes que les miuistrara a sus Dis-
cipulos este Sacramento de la Eucharistia, les laué
los pies, significando en este Lauatorio la limpieza
que auian de tener, aun en los peccados leues, an-
tes de recibir a Dios humanado, en sus almas, Y
es de manera la limpieza que se requiere para llegar
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a este dinino Altar, que el que se llega a la diuina
Comunion en peccado mortal, es sacrilego, peccado
de sacrilegio graue, comete el tal: assi lo sienten
todos los. Doctores con S. Thomas, y vna de las
razones entre otras muchas, es porque este diuino
Sacramento es infinitamente sancto, y assi se 4 de
recibir sanctamente, y siendo, y professando ser
amigo viuo de Dios espiritualmente, a la verdad no
es sino vna alma muerta por el peccado. Y assi los
justos y temerosos de Dios, y entre ellos, el P. M.
Fr. Diego de Villarrubia, acordandose destas obli-
gaciones, y preeeptos, limpiaua su alma cada dia,
adornauala, y vestiala con las vestiduras de boda,
que son lag de la charidad, que como es la primera,
y mas prestante virtud, sin la qual no ay atauio, ni
gala, que agrade a Dios, ni sin la qual no se puede
llegar dignamente a aquella diuina mesa, a aquel
combite soberano salia adornado con esta ropa roga-
gante, con esta vestidura Talar, como quien tenia
ya el habito desta Virtud tan adquirido con el exer-
cicio de los actos amorosos, para con DIOS y el
pI‘OXIIDO

Desta manera salia del Choro, o de la celda a la
Sacristia a celebrar, y antes de salir a la Iglesia,
dezia primero la preparatiua de rodillas, los Psal-
mos Penitenciales, y otras muchas deuociones, que
el tenfa escriptas de mane.

Y si alguna vez por las grandes occupaciones,
(v esto era muy raras vezes) no podia rezar May-
tines antes de dezir Missa, no la dezia aquel dia,
haziendo grandissnno escrupulo, de no auerlos
rezado.
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Era- deuotissimo de N. S. la Virgen Maria, y
ayunaua todas sus Viﬁilias a pan, y agua, y donde
quiera que yua por Prior, procuraua instituyr la
Salue, los Sabados del afio, cantandola en la Capi-
lla mayor a sus oras, y esto Yo lo vi, en el Con-
uento de Yurirapundaro, estando el estudio alli.
Finezas eran estas de vn coracon abrasado en amor
de Dios, y de su Bendita Madre, que como el amor,
como noté S, Thomas, es fuego, nunca esta ocioso,
suspenso, ni parado, y aunque mas materiales,
echen, todos los consume en su mismo pecho, por-
que es amor meramente espiritual, cuya fuente es
vna voluntad abrasada, y desseosa de mostrarse, y
declararse siempre mas; en serunicio de la cosa ama-
da, demas, de que como es peso, estd donde mas
ama, que no donde anima, como dixo aquel Che-
rubin, el diuino Augustino, cuyo coracon estaua
ya echo a las prueuas, y azeros del
pues las

amor de Dios,
sactas de la Charidad se lo abrasaron, y
hirieron (no lo acabaron, que aun hasta oy viue
dentro de vn Birol de erystal.) Apruzd\, pues esta
voluntad abrasada de los mismos originales, a quien
contempla, no solo a no estar ociosa, pero a mudar
libreas, haziendo nueuas prueuas en seruicio de la
cosa amada, como lo hazia este bendito-Padre en

ser LH"‘IO de la Vir gen nuestra uCHOla de qulen cra

muy deuoto.




