-

CAPITULO XV
La Religion en el Japén

La Constitucién del Estado garantiza en el
Japé6n la libertad de cultos. Todas las doetri-
nas asi como todas las préicticas religiosas son
toleradas en el territorio del Imperio siempre
que ellas no atenten 4 la pazy al orden publico.

El Estado no tiene religién determinada ni
proteje 4 ninguna secta especial.

Tres son las denominaciones religiosas que
conforman la conciencia nacional del Japoén, y
su historia es la historia de la vida religiosa y
moral de los japoneses.

El Sintoismo, el Budhismo y el Confucionis-
mo son las religiones predominantes del Imperio,
y lo serdn por mucho tiempo hasta que el eris-
tianismo, que ha hecho en los tiltimos afios pro-
2resos qor-prendeutes y tiene ya numerosos
adeptm é infatigables apoatolm adquiera pre-
dominio en las conciencias inspiradas y forma-
das hoy por las ideas roligiosas de Sinto y
Budha y obedientes 4 los preceptos morales de
Confucio.

Porque debemos advertir aqui que las doe-
trinas y maximas de Confucio tienen un cardcter
singularmente practico y se refieren 4 la vida
moral y social, mientras que las de Sinto y
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Budha son especialmente religiosas y pias y se
dirigen 4 la vida del espiritu. { ;

En realidad de verdad, el Sintoismo y el
Budhismo son las verdaderas religiones del Ja-
pén, pues debemos considerar & Confucio como
el gran moralista nacional, cuyos principios é
ideas morales son como la levadura del alma
japonesa. i

Serfa, en efecto, imposible estudiar el carde-
ter nacional del Japon sin hallar en él 4 cada
paso la influencia moral de Confucio.

La preponderancia actual del Sintoismo y
el Budhismo en la, nacién se debe 4 su antigiie-
dad.

Nada, sin embargo, es tan sujestivo para
probar su importancia y extensién como las
siguientes cifras.

En 1901 habia en todo el Imperio 84.038
templos de Sinto y 1.168 estudiantes. El
Budhismo contaba en ese mismo tiempo 71.788
templos, 11.735 bonzos (1) y 1.168 estudiantes.

Eleristianismo, en todas sus denominaciones,
(Iglesia griega, catolicismo y protestantismo)
tenia 1.055 iglesias y mds de 1.389 misioneros
en ese mismo ano.

Como dato curioso damos & continuacion
una breve historia del eristianismo en el Japon.

Descubierto el Japén por el espafiol Fernan-
do Méndez Pinto, es natural que corresponda a
Espaifia la gloria de haber sido la primera nacion
europea que intenté & mediados del siglo XVI
europeizar el Imperio, que permanecia ignorado
6 desconocido del resto del mundo.

[1] Nombre de los sacerdotes de 1a China y del Japén.
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En 1549 desembarcé en sus playas la prime-
ra expedicién espafiola formada de misioneros &
las 6rdenes del célebre jesuita Francisco de Jaso
v Aspilcueta, venerado hoy en los altares con el
nombre de San Francisco Javier.

Esta expedicién, la més hermosa y sublime
que ha hollado tierras de conquista, no fué al
Japén 4 imponer la soberania de ningtn rey ni
4 despojar 4 los duefios naturales de sus tierras;
sino 4 evangelizar 4 los adoradores de Sintoy
de Budha.

Aunque la misién de estos piadosos y mag-
nédnimos varones era eminentemente religiosa,
no dej6 de producir resultados de orden politico
é internacional, puesto que la predicacion del
cristianismo involucraba la influencia y ac-
cién de la civilizacién europea, representada en-
tonces por Espafia que era la nacién més fuerte,
rica v adelantada de Europa.

Asi, pues, el Japon inici6 una era de relacio-
nes con Europa enviando comisionados imperia-
les y representantes oficiales 4 las cortes del
Papa y de Felipe 1I, las méds brillantes é influ-
yentes en aquel siglo.

El espiritu eristiano, asi como la influencia
civilizadora de Europa, llevadas al Japén por
San I'rancisco Javier, tuvieron tan buena acoji-
da que en poco tiempo fueron levantados més
de 200 templos cristianos v bautizados wunos
150.000 japoneses, 3 :

El sectarismo sintoista y budhista por un
lado, y el apego natural 4 la tradicién, por otro,
despertaron en el pueblo un odio tan feroz 4 la
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civilizacion occidental y 4 los eristianos que en
pocos anos fueron martirizados casi todos, indi-
genas y extranjeros. (1)

Tal fué el fin tristede la civilizacién espanola
del Japén. Desde entonces los extranjeros no
fueron admitidosen el Imperio hasta queel como-
doro Parry llamé 4 sus puertas con las balas de
sus cafones en 1835.

Algunos se fundan en este hecho para opinar
que el Japon volverd cuando menos se piense &
encerrarse en sus fronteras, rompiendo violenta-
mente sus relaciones con el mundo de Occidente.

Los que lean esta obra tienen razones y ar-
gumentos de sobra para convencerse de lo con-
trario.

[1] Algunos mercaderes holandeses pudierpu peruiarecer ed fal
pais después de abjurar de su religién y de injuriar una efigie de Cris-
to en la Cruz.
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CAPITULO XV1

Un pueblo que sabe vivir

Dificil serfa explicar los triunfos prodigiosos
del pueblo que acabamos de conocer y que tanto
nos ha sorprendido en la guerra y en las artes
de la paz, siignordsemos las bellas costumbres,
Jos métodos de vida que ejercita para obtener lo
que no ha recibido de la naturaleza.

A juzgar por su baja estatura, por su aspec-
to mal apersonado, por su coJor, que parece Ser
el estigma de la anemia perpetua, y por su ali-
mentacién sobria y al parecer poco nutritiva,
dirfamos que se trata de un pueblo llegado a lag
postrimerias de su decadencia y, hasta tal vez, a
la plenitud de su degeneracion fisica.

Si nos fijamos, empero, en el vigor 111'teluetu_al
que han revelado los japoneses en su vida de in-
vento, de estudio y de progreso, si observamos
la energia poderosa con que resisten 1:-.Ls_mcle-
mencias del cielo y de latierra y si se consideran
elimpetu,la pujanzay labravuracon que acome-
ten al enemigo en los campos de la guerra, tene-
mos que convenir, entonces, en que el japonés es
un hombre fuerte para la luchapor la vida como
un sajén ¢ inteligente como un meridional. =~

En educacion es el pueblo japonés superior &
todos los pueblos, y esta superioridad estd en el
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modo de formarse, de educarse, de vivir, al cual
debe todas sus buenas cualidades y virtudes.

Cuénto nos alegra tocar este punto eu el
que tenemos mucho, muchisimo que imitar los
hombres de Ocecidente & los hombres amarillos
del extremo Oriente!

Debiéramos en efecto, imitarlos en estas
tres cosas principales, que le dan la excelencia
fisica, intelectual y moral: género de alimenta-
eion, higiene doméstica é higiene del cuerpo. (1)

il arroz y el agua son los principales alimen-
tos de este pueblo especial.

El japonés bebe grandes cantidades de agua,
(unos dos galones diariamente) y come canti-
dades regulares de arroz, grano que reune 4 sus
condiciones nutritivas las de facil digestibilidad.

Desconoce el japonés el abuso de los condi-
mentos que nosotros consumimos en cantidades
alarmantes, para escitar el apetito adormecido
6 desgastado por la glotoneria y la gula.

Con una alimentacién tan sobria, nutritiva
y digestible, jamds siente los efectos de la indi-
oestion, la pesadez de estémago, ni ninguna
otra de las enfermedades estomacales frecuentes
en nosotros, y que son fuente y origen del
mayor ntimero de las dolencias que llevan al
sepulero en edad prematura, 6 acortan la vida
perturbando las funciones orgdnicas ¢ atacan-
do la fortaleza y vitalidad de los érganos.

En higiene doméstica los japoneses han rea-
lizado el ideal de los més exigentes higienistas.

Viven en casas amplias, donde la luz y el
aire puro penetran 4 torrentes, gracias & los

[1] En las dos filtimas, especialmente.
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métodos de edificacion extendidos por todo el
Imperio.

La higiene del cuerpo ha llegado también 4
satisfacer las exigencias de los mas severos pre-
ceptistas.

La fama ha propagado ya por el orbe lo que
acabamos de decir, y cansados estamos de oir
que el pueblo japonés es el més limpio de la
tierra.

El baiio diario, (uno por lo menos al dia) ha,
venido 4 ser para el japonés una necesidad de
cardcter tan perentorio como el vestir.

El ejercicio fisico, es asimismo una pasién
del hombre del Japon. Tan hecho estd 4 él que
no lo abandona en toda la vida.

Desde nifio se acostumbra & respirar profun-
damente, y este ejercicio desarrolla en alto gra-
do sus pulmones, y le prepara para la resistencia
eu la marcha y la carrera, contribuyendo en
gran manera & vigorizar todo su cuerpo.

El japonés se ejercita en la natacién, en la
equitacion, en el remo, en la lucha cuerpo 4
cuerpo, en la esgrima y en cien ejercicios m4s,
que le robustecen y capacitan, tanto para la
guerra como para la vida moderna de lucha, de
trabajo y de progreso.

iOjald los pueblos de Occidente aprovecha-
sen tan bellas y sugestivas lecciones!

T e AR RRCTRT

CAPITULO XVI1I
Conclusién

Aqui ponemos punto final 4 nuestro libro.

Hemos cumplido con un deber de conciencia
contribuyendo 4 dar 4 conocer la civilizacion del
Japon.

Mucho se ha dicho sobre ella, pero faltaba
una obra que compendiase todas aquellas noti-
cias mAs interesantes é instructrivas sobre la
nueva vida del joven Imperio.

Es necesario que los hombres se unan, se
estrechen para hacer més hermosa la vida hu-
mana, pero 4 esa unién ha de preceder el conoci-
miento de los pueblos y sus costumbres.

Las ideas establecen lazos mds fuertes que
los de las fronteras, Estudiando y conociendo
los hombres se aprende 4 amarlos, y el amor ha
de ser el lazo universal de paz.
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INCT A

Los datos que damos en este libro son rigu-
rosamente ciertos y los tltimos que se han dado
oficialmente por el gobierno del Japon.

Varios son los libros, folletos y revistas que
hemos consultado, siendo principales los siguien-
tes:

Osaka. The Commercial and Industrial Cen-
tre of Japaun. DPresented and compiled by the
Osaka Exhibit Association,

Edutation in Japan, Department of Educa-
tion. Japan.

The Tokyo Imperial University. Calendar
1903-1904.

tepport of the Commissioner of Education.
Washington, 1903.

Exhibition of the Empire of Japan.

Internacional Exposition, Saint Louis, 1904.

A la amabilidad de Mr. Seiichi Tegima,
Comisionado General del Japdn en Saint Louis,
debemos esa tltima obra, asi como la mayor
parte de las ilustraciones v de los datos de este
libro. , :

En prueba de gratitud lo hacemos constar
aqui, y damos las més expresivas gracias al
caballero japonés, que ha correspondido 4 nues-
tras peticiones en atentas cartas, que conserva-
nos econ respeto y earino.

Nuestra visita personal 4 la Exposicién de
Saint Louis nos ha provisto, asimismo, de me-
morias, folletos y datos que nos han sido de

:gran utilidad para esta obra.
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