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quién se acuerda ya de una reforma que no puede ser mas
trivial , ya que es puramente humanitaria... jfuchal

Antier, y por mera casualidad, un amigo mio que tam-
bien se interesa por la desgraciada suerte de los panade-
 ros, me did noticia de que en el Siglo XIX del 16 de este,
habia salido un articulo intitulado « Curiosidad, » al cual
habia, contestado victoriosamente el Sr. Lic. D. Florentino
Mercado, en el propio periodico, de 25 del corriente. Lel
con ansia ambos remitidos, creyendo ver en ellos, para
mis panaderos , el cielo abierto... pero ni el entresuelo 0
entre-cielo!l.....

Segun preveo, la comision, ya incompleta por el triste
fallecimiento del Sr. Lic. D. Sabino Flores, nada hizo, ¥
quizi nada hara.

El Sr. Lic. D. Florentino Mercado, en un remitido que
di6 & luz en el Monitor del 4 de mayo proximo pasado,
dijo, hablando del Sr. Lic. D. Joaquin Alcalde, lo si-
gujente :

« En igual caso hdllase el muy recomendable joven D.
« Joaquin Alcalde; que hasta ha prescindido mas de una vez
« de hacer la pramer comida por desempefiar la comision
« que le encomendo el Supremo Gobierno. »

Hoy, ¢l mismo Sr. Lic. D. Florentino Mercado, en el
Siglo XIX del 25 de este, dice :

« No fué lo mismo respecto del St. Alcalde, cuyas aten-
« ciones forenses hasta hoy lo obligan & que esté sin con-
« cluir un trabajo de que pende la correccion de abusos
« que se cometen en los establecimientos de panaderia, no
« solo contra la condicion de hombres libres, sino lo qtie
« es mas, contra la moralidad y la humanidad. » :

Conociendo yo la actividad del Sr. Lic. D. Joaquin Al-
calde, me alegré muchisimo hace dos meses y medio, de
que, segun el primer aviso del Sr. Mercado , prescindiera
dicho Sr. hasta de [a primer comada, por cumplir con su
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comision; pero hoy, refiriéndome al segundo aviso, temo
mucho que hasta su #/tima, tambien se prolongue el ne-
gocio de los panaderos, por sus ocupaciones forenses.

Por lo tanto, hablando de reforma, dirémos (por lo asom-
brqsa gue es aqui) sin agravio de los mochos : « Non fecit
taliter, etc., etc. »

COE’iCllllrelTrlOS :exclamando : iLibertad y reforma, ten-
gan ustedes & mis panaderos en su santa guarda... amen !

ERnESTO MASSON.

PANADERIAS.

(YA VAN TRECE.}

( 15 DE Agosto. )

« IlE vobur, et ws triplex:
« Circa pectus erat, efc., elc.»
(Horar., Od. IIL)

‘De una triple coraza (como dice: Horacio) debié tam-
bien de ser revestida el alma del primer panadero que, por
acrece{ltar su peculio, tuvo la cruel idea de esclavizar & Sus
operarios.

Aﬁunque me horrorice al referir lo que pasa en las pana-
derias, lo haré, ya que la comision nombrada por el Supre-
mo Gobierno, desde el mes de marzo proximo pasadono ha
podido, en cuatro meses, ni darnos siquiera el mas leve
apergu de los escdndalos que alli se notan.

. Aprovechando la ocasion, diré que si las reformas que
aguardamos han de provenir del trabajo de ciertas comi-
siones, llegarémos muy descansadamente al aiio de gracia
de 63, sin que se hayan reformado mas que los sombreros
y las f:rinolina.s (jmalditas sean ellas!), dos cosas impor-
tantisimas en verdad para nuestro bienestar social,
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Apasionado, & la par que entusiasta por los principios
liberales, sent latir de esperanza mi corazon ante las pro-
mesas inseritas un dia en miles de banderas. Quise, como
todo cindadano (no adjudicatario), contribuir en mi triste
esfera & la reforma de un abuso degradante. Pero creo,
{4 fé mia! que (no hablando de denuncias) se me consi-
der6 como 4 un visionario; ya que tan solo una persona,
en el Siglo XIX del 15 de julio proximo pasado, manifes-
£6 interesarse como yo en la suerte de los pobres panade-
ros, por cuya libertad abogué mas de catorce veces en el
apreciable y digno Monitor Republicano.

Por fortuna, no facilmente me dejo desalentar; y ya que
nada dicen los sefiores licenciados & quienes encargo el Su-
premo Gobierno la visita de las panaderfas, yo, apropidn-
dome su comision, la desempeiiaré (que como sindico del
pueblo, soy tambien procurador del comun.) La autoridad
superior obrara despues, segun le parezca, en un Caso
en que la humanidad estd ullrajada, y la condicion
del hombre revalée (rebajada), hasta la de los ani-
males que el hombre esclavizo (digo mal, domesticd).
{ Quisiera que mi imaginacion tardia me suministrara, para
vencer en tan noble rifia, los generosos arranques del Mi-
rabeaa de nuestra tribuna, del incisivo y aterrador Alta-
miranol.... Pero no tengo mas armas que mi desalifada
pluma.... jojala y de diamante fuera su punta para herir
mejor el corazon ensordecido de nuestros gobernantes!....

En cuanto & mi, soy tenaz como todo buen anciano, ¥
no hay que fiarse mucho en lo que nos cuenta cierto poeta
latino : « lenit albescens capellus animos » (el cabello que
blanquea dulcifica los dnimos)); conmigo es al revés; y bien
puede mi cabeza rivalizar en blancura con el mismo Chim-
borazo, que no por eso se enfriard mi corazon : candente s¢
pondrd al contrario, cada vez que se trate de mejorar la
condicion de esos desgraciados.
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i Miéntras tanto, senores, consideren ustedes con cuéles
ansias aguardaran los infelices que defiendo, el resultado
de mis estériles esfuerzos, si por casualidad y por encima
de los muros de su carcel, ha podido hasta sus oidos pene-
trar el ruido de estos penosos debates!.... Aquellos desam-
parados, que una comision (en parte) olvidadiza de su
deber hubiera podido é/argir (libertar) hace meses, ha
pensado en su egoismo, que era preferible desatender un
encargo humanitario y sagrado, que prescindir, como nos
lo dice el Sr. Lic. Mercado, de sus ocupaciones forenses.
.Y no es una de ellas acaso mas honrosa, aunque impro-
ductiva, la de proteger al desvalido, volviéndole la libertad
de que impiamente se le frustr6?... Malkeur, mille fois
malheur, al pueblo desventurado que encaentra en los que
son sus 6rganos para hacer triunfar la justicia, una seque-
dad de alma, que en la sociedad tan solo debe ser el dote
obligado del impasible verdugo !....

Pero, ;4 qué nos conducen acerbas recriminaciones 2—
mejor serd que tracemos el cuadro lastimoso de los sufri-
mientos de que son victimas los pobres operarios, cuya
causa hemos abrazado.

En vista de él, el Supremo Gobierno nombrara una
nueva comision, més eficaz que la primera, sirviéndole a
esta de guia mi narracion. Muy breve enténces (y como
en todas las panaderias francesas y modernas) desaparece-
ran de entre nosotros aquellas infamantes estrafiezas que

nos legd, como recuerdo, el régimen colonial que nos es-
forzamos en olvidar y corregir.

APUNTES SOBRE PANADERIAS.

1.° Toda panaderia es una carcel.

2.° Son presos en las panaderfas el mayordomo, el hor-
nero, los que fabrican el pan espariol, los coleros, los ataja-
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dores, los cernidores y \os muchachos. Se puede calcular que
cada panaderia ocupa 20 individuos, y que habiendo en
México cosade 50 fabricas de pan, asciende & 1,000 el nu-
mero de presos que encierran todas ellas juntas.

3.° Bl maestro que trabaja al sapa con sus operarios, gana
un real 6 un real y cuartilla por arroba de harina que
amasa : el primero paga & los segundos con lo condicion
precisa de que el pan mal hecho 6 que no le guste al por-
lero, lo ha de pagar el maestro 6 todos los operarios juntos.

4.°Los que trabajan el pan espartol se hallan todavia en
peor condicion : pues si se consideran las innumerables he-
churas de este y lo delicado que es la elaboracion del pan
de manteca; se convencerd uno facilmente de que muchas
tortas salen mal hechas, las que tienen que pagar esios in-
felices. De ahi resulta que por las muchas pérdidas que su-
fren en la venta del efecto, se recargan masy mas todos
los dias sus cuentas.

5.° El hornero, que debe cocer el todo, tiene que tomar

por su cuenta 1o solamente el pan quemado 0 falto de co- -

cimiento, pero tambien el pan al cual le sobre 0 falte color;
resallandole una gran pérdida, pues hay dia en que viene
d trabajar de balde, y tambien cor recaryo de su cuenta.
Aunque el fornero sea el que gane mas, siempre es tam-
bien el que debe mayor cantidad. Los coleros y los ataja-
dores, aunque ganen ménos, sufren igualmente sus pérdi-
das, pues el pan quebrado 6 pegado queda de cuenta de
ellos. Bl dueiio de la panaderia de esta manera suele salir
con su propios oficiales y diariamente de 18 & 20 pesos de
pan.

6.° Los mayordomos no tienen pérdidas diarias; pero si
de cuando en cuando, por la falta 6 exceso de sal que tenga
una presa (totalidad de lo que quepa. dos O tres veces se-
guidas en el horno), entonces el todo quedu por su cuenta,
y lo manda vender en los barrios &-las gentes pobres, que

PANADERIAS, 573

por lo barato lo compran; porque peor es para ellos si el
Jortero se encarga de ello, pues pierden un real mas en
cada peso que se le e_uhona 4 la vendedora, recogiendo el
portero lo vendido, y cargdndoles d sus cuentas las pér-
didas. '

7.° En todas las panaderias se fabrican 3 presas de pan
de birote, 4 depan espariol y otrotanto de pambazo. De ahi
resulta que en las veinticuatro horas (dia y noche), hay
para los operarios de diez y siete 4 diezy ocho horas de tra-
bajo. De suerte que, sea por las desveladas, por el mucho
trabajo 6 por estar siempre de pié, todos, por lo comun, se
enferman de medio cuerpo para abajo, y al cabo de cierto
tiempo quedan inutiles por tener las piernas hinchadas y
llenas de llagas. Pero no crean ustedes que las seis 6 siete
horas que_tlenen sean de un descanso seguido, pues si de
ellas se quita el tiempo que pierden en ir 4 traer su comida
a la puerta, en despachar los de sus casas, en comer etc.
las horas que les dan son insuficientes para que medio puei
da descansar sa cuerpo, més si se considera que este des-
canso es interrumpido y en intervalo de una presa 4 otra.

8.° Es cosa muy sabida que las desveladas continuas
destruyen enteramente la salud, pero muchisimo mas, si se
atiende & que estas se consumen en un trabajo muy faerte.
Agréguese & esto que estas pobres gentes, comen muy
mal, duermen peor, sin lugar 4 propésito para ello, v qu;a
ni del sol muchas veces pueden disfrutar por ser muy al-
tas, en lo general, las paredes de las més panaderias. ;

9.° Guando un operario sale 4 la calle, es nicamente
porque se halla enfermo de gravedad, ¢ demasiado can-
sado para seguir trabajando. Entonces, este debe dar fian-
za por lo que debe; sino, de todos los demas compaiieros,
de tres & cuatro de ellos. Pero muchas veces suceds que el
fiado no vuelve & parecer, y es cuando 4 prorata se les car-
ga en cuenta & los fiadores, la cantidad que adeudaba el




fiado. Por este motivo, los infelices operarios deben mas y
mas cada dia.

10.° Es preciso estaral tanto de lo que pasa en las pana-
derfas para conocer todo el sistema arbitrario que existe en
contra de los operarios, pues hay uno conocido bajo el
nombre de falfas, que consiste en que despues de amasada,
pesada y torteada una presa, el sabresaliente (1) apunta la
cantidad que fué, y uno de los operarios, llamado aquador,
debe entregar, cocida, a la tienda precisamente la misma
* cantidad que apunté el sobresaliente; pero pocas veces sale
bien, y no es raro que les falte por descuidos hasta mucho
mds de lo que han ganado en el dia, resultando que hayan
trabajado de balde.

11.° Por lo regular, si un operario, como es indispensa-
ble, ha contraido alguna deuda en cualquiera panaderia y
que, disgustado por el trato que se le da en aquel estable-
cimiento, proyecta pasar 4 otro, el susodicho operario
manda con alguno de sus conocidos el libro en que consta
la deuda que tiene contraida en la panaderia en donde tra-
baja, y encontrdndose un duefio de panaderfa que lo nece-
site, este, con el importe de la cuenta que debe el operario,
y delante de €l, le paga d su antiguo amo lo que este le
adeudaba v se lo lleva & su casa. Esto se llama traspasar
un panadero. De esta manera, la persona que proyecta es-
tablecer una nueva panaderfa, un mes 6 dos dntes se ocu-
pa en comprar libros de todos los operarios que necesita
para el establecimiento de su fabrica de pan. Ademas, les
suele presiar algun dinero & los oficiales que adquirio; y
estos no hacen mas que remachar ellos mismos las cadenas
que los ligan para lo futuro.

De esto se deduce que solo con la muerte puede llegar
un operario 4 saldar su cuenta, cesando tinicamente su es-

(1) Dependiente velador, para contar el pan en crudo y pesar la mantcca,
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clavitud cuando por el hado inevitable es llamado 4 mejor
0 peor vida.

12.° Los oficiales de panaderia, segun se ha visto antes,
ademas de vivir privados de libertad, tambien casi lo estan
de lo que mas alimenta al hombre.... del suefo; y esta
falta que no se puede compensar, los mantiene en un esta-
do macilento, palido y enjuto, que les da & todos un as-
pecto verdaderamente cadaveérico, El doctor Foucault, ha-
blando de las pérdidas materiales que ocasiona el trabajo,
dice : « L'économie ressent &’ autant plus le besoin de répa-
rer ces pertes, que 'exercice et les travavz corporels ont été
plus prolongés et plus énervants. » [La econonifa resiente
tanto mas la necesidad de reparar estas pérdidas mate-
riales, cuanto que el ejercicio y los trabajos fisicos han sido
mas prolongados y mas debilitantes. ] Convendremos,
pues, que el mayor suplicio para los oficiales de panaderia
que trabajan tanto, es el de la privacion del suefio, y
cuando & este por momentos lo logran conciliar, nunca su
duracion interrumpida es suficiente para.que puedan repa-
rar sus fuerzas. No es, pues, estraiio que muchas veces
estos infelices se duerman amasando 6 torteando, y el sobre-
saliente 6 velador no tarda mucho en sacarlos de su sopor
por medios algo enérgicos y con palabras no muy bien es-
cogidas.

13.° Son pocos los oficiales de panaderia que sean casa-
dos, por la imposibilidad en que se ven de poder disfrutar
de los goces de la familia. Los mas de ellos viven aman -
cebados. En algunas panaderfas se les permite el que los
vengan & acompaiar sus mujeres, y entonces se les en-
cierra en una pieza aparte para preservarlos de cualquiera
rifia_que pudieran promoverles los otros célibes, cuyas
pasiones, virtud al encierro, suelen llegar 4 su mayor ardi-
miento. Por lo mismo no sera estrafio que esta exaspera-
cion carnal los precipite muy 4 menudo en unos estravios
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eréticos que engendran pasiones insél_ifas, que pertenecen
4 las del fransverse tuentibus hircis del poeta Cremo-
nm‘:”s;: el cuadro no exagerado que tan solo nos hemos pro-
puesto delinear, creemos haber llamado suficientemente ?a
atencion del Supremo Gobierno, para que haga cesar Sl}‘;
demora esta esclavitud de los papaderos, qufa n.uesna
Constitucion combate. En las modernas panader;ais irall?ce-,
sas, esta esclavitud no existe, y no nos podemos ;sp 1(533\1-
por qué en plena reforma se pueden tolerar apos & u?o ¥
unos escandalos, de que por el honor del s debe ru J:C!I‘l
zarse cualquier liberal de buena fe, que pide progreso, ¥ 1O
palabras engafiosas, huecas y gaseosas.

ErnEsTo MASSOX.

La Onouesra. — 17 de Agosto.

EL SR. D. ERNESTO MASSON

Publica su décimo tercio remitido acerca de las Panade-

i i L i
rfas, y en él enumera el sinnumero de penas ¢ incomod
Ll

dades que afligen a estos desgraciados: pero el gobierno

ni por esas. Este el décimo tercio y llegara al vigésimo
ida ¢ sgracla-
antes que se decida & hacer algo por esta parte desgra

da del pueblo : como que no produce nada el cuento. En

vista de esta imposibilidad de alivio para cllos, llegamos &

creer que son almas condenadas ya.

PANADERIAS.
(14 DE SETIEMBRE.)

« Fiant aures tue infendentes in vocem
«deprecationis mee.» (Ps. 27, v. 2.)
(Presta un oido atento & mi stiplica.)

Un escandalo serd para muchos, el que un liberal (aun -
que de buena fe), sea tan audaz que invoque los textos sa-
grados; pero me parece, que en una cuestion de humani-
dad, cual es la libertad de los panaderos, los puedo usar
como si fuera yo el mismo San Vicente de Paul. Estrecho
sera el pulpito de donde predico (la prensa); no importa,
la reprension no es para mf. '

De mil y mil maneras, y en todos los tonos de la voz hu-
mana, he clamado y reclamado en contra de un abuso
inaudito, sorprendente, monstruoso en una Repiblica; y
mis comunicados, si fuesen puestos en musica, formarian
un ¢rescendo qus le haria honor al mismo Rossini. A pesar
de mis armonfas, bien lo veo, se ha osificado el timpano de
nuestros gobernantes; y San Juan Bautista, aunque hablo
en desierto, tuvo mas éxito que yo en cl siglo XIX, :

Nada he logrado hasta la fecha, ni lograré. Con todo,
algun aliento suelo cobrar cada vez que concurro al Con-
greso: alli hierven las ideas de garantias sociales, es un
volcan la Cdmara de sentimientos humanitarios ; pero este
vesuvio no lanza su lava ni hasta la, plaza de armas: aun
£reo que no echa mas que humo. ;Cudn cierto es

lo que
dijo un poeta frances, paisano mio !

« De mille députés Téloquence stérile

« Ne fait denos abus quw'un détail inutile s

« Bt de tant de conseils Ueffet le plus commun

« Est de voir tous nos mowr, sans en soulager un. »

( De miles de diputados la elocuencia estéril,

No hace de puestros abusos mas que un detal inttil ;
Y de tantos consejos el mas comun efecto

Ls de todos nuestros males, no corregir ni uno.)
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El gobierno, en mayo {ltimo, nombro una comision com-
puesta de tres licenciados, para que ante ellos, pasaran
lista las panaderias ; Pero uno de ellos ya murio; el otro
sueiia en una dictadura constitucional (como i tuviéramos
aqui muchos Cincinatus); Y el wltimo, embebido en sus
ocupaciones. forenses, no puede consagrarse & una cuestion
que 1o satisface mucho el aure sacra James.

Licenciados no faltan, me parece, en México; y una co-
mision que tome nota de los abusos cometidos enlas pana-
dertas, debe precisamente de componerse de genies del foro,
para poder argiir con los duefios de panaderias, & quienes
tampoco les faltan letras.

Ya sé que & las hermanas de la caridad, mejor les in-
cumbia una mision tan sagrada ; pero como se necesita te-
ner logica para defenderse de las sutilezas de los panaderos,
no deben faltar en México licenciados de corazon, que se
asocien al abogado de los pobres, en quien debe recaer un
encargo tan honroso, como lo es, el de sistemar el trabajo
de los oficiales de panaderfas sin que estén encerrados de
por vida.

Doy las gracias & Le Orquesia, por haber hablado algo

sobre panaderfas, en su namero del 17 de agosto proximo -

pasado; y le ruego no me abandone en esta cuestion de
pura humanidad, que ha tenido tan poco eco en la prensa
(por mal nombrej liberal.

Ernesto Masson.

LA OPINION LIBERAL
del 16 de setiembre veproduce me anterior articulo Y anade :
« Llamamos la atencion de nuestros lectores y de las

« autoridades, sobre el comunicado que hoy insertamos
« del Sr. D. Ernesto Masson, porque en él se demuesira,
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segun creemos, que tratdndose de los infelices panade-
ros, todas las garantias politicas estan borradas. Excita-
mos al Sr. Masson & que no desmaye en su humanitaria
empresa de dar libertad a estos esclavos de nuestrag
ciudades, y le ofrecemos al efecto nuestras column;s. »k

VOTO DE GRACIAS A LA «OPINION LIBERAL.

Agradezco sinceramente 4 la Opinion Liberal el hab
reproducido en su nimero del 16 de este mes, el dézi .
afis.fo de mis remitidos sobre panaderias. No soy’ méno.sbimo
Srlble 4 la oferta que me hace de sus columnas para lTehjn-
d conseguir el objeto que me tengo propuesto: el de 1;1 -
rar la suerte de unos hombres segregados de, la soci {goc_i
por costumbres infames y afiejas. 5

' La reforma debe penetrar hasta los mas oscuros es
dites buscando penas que aliviar : esta es su mision -COI;-
sabrd llenar. Reconozcamos la verdad de lo u;z d'!' .
Hng epoca de tormenta, el mismo Saint Just cog su ca]L}‘o cein
angel, pero de angel esterminador : « Les ?;z.'a!/ze;mu;?oni
« les puassanices de la terre. Ils ont le droit de pm;fler en
« maires aur gouvernements qui les négligent ! » (Loé
desgraciados son las potencias de la tierra, T'ienen. el dere-

u

.~

: Por estos infelices he tomado la voz ; Yy segun est
11?formado, uno de los asistentes al banquete dado en algY
cio el 16, brindé unisono coﬁmigo, ¥ sin que yo estt.v«‘iI:;,’aT
por la libertad de los panaderos ! : i
A l.os mandatarios del pueblo les toca reglamentar el
i,rabaJ'o penoso de los oficiales de panaderfa, volviéndoles
d la vida social. Uno de los sefiores miembros del soberan;




