i3

e

-

e el

:&“ Lt ]

2R s T LTS T

220 ANALES DEL MUSEO NACIONAL. TOMO VII,

chicle, aunque no tan compacto como el del chico zz}pote. Yo no sé 91 se habia ﬁe_cho
andlisis quimico de esta sustancia, que no disolvié ni el agu:utchente ni el agua, inicos
agentes que tenfa 4 la mano. Por lo demds, estoy dudz}ndo si acaso el 'tal‘ﬁrbol es el
Galactodendrum de que se habla en el Sinopsis-plantarum '(eqmnoézalnim: del Sr.
Kunth.; y aumenta la sospecha el que el reférido autor nos dice: que el hdbito de la
planta es el de los higos, género 4 que pertenecen las celbqs.» ot

La palabra cosagiiico creo que debe escribirse cosahuiz, que 51’gmﬁca c'olor ama-
rillo, suponiendo que sea derivado de costic, y entonces vendria 4 traducirse como
zapote amarillo, perdiéndose por el uso la desinencia zapotly quedando solo coza-
hutico.

CAP. CXLIL
Cochistzapotl (1) 6 ZAPOTE QUE PRODUCE SUENO.

«Es un 4rbol grande y desalifiado, con hojas de naranjo escasas y ternadas; el
tronco salpicado de manchas blancas, con flores amarillentas y medianas; el fruto,
parecido por su forma y tamafio al membrillo, es llamado por los espafioles zapot'e
blanco: es comestible y de un sabor agradable, aunque no debe estimarse como ali-
mento sano; el hueso que encierra es venenoso y mortifero. L.a corteza del 4rbol es
seca y algo dulce, y con cierta amargura; las hojas, machacadas y aplicadas sobre
los pezones de las nodrizas, sirven para curar la diarrea de los nifios; la harina de los
huesos, tostados 6 quemados, sirve para curar las tlceras podridas, destruir la carne
excedente en las tdlceras fungosas, 6 excitando la supuracién produce carne nueva y
abrevia la cicatrizacion; comidos los frutos concilian el suefio, de donde les viene el
nombre. Nace en regiones cdlidas y frfas.»

ZArPoTE BLANCO.

«Arbol indigena muy comun en Jalisco (2) y en otros lugares calientes y templa-
dos de la Reptblica, descrito por La Llav. et Lex., quienes dedicaron el género 4 D.
Casimiro Gémez del Cardonal, militar de los otomfes. '
«Sinonimia.—Mexicano: Cochiztzapotl (zapote que causa suefio), istactzapotl (za-
pote blanco); Otomi: Ttasmurza, Ccast amursa,; Espaiol: zapote, zapote blanco,
zapote borracho. ;
«Géffero.—Pentandria monoginia, Caliz 5-dentado, Corola de 5 pétalos, Filamen-
tos insertos en el receptdculo, Baya pulposa pentasperma.—LaA Lrav. et LEX.
«Descripcion.—Arbol mediano, de tronco dspero, rugoso, ramoso; hojas (zltem_as
pecioladas, peciolos de cosa de 4 pulgadas pinado-palmeados, con foliolos 5-7 pecio-
lulados, peciolulos de cosa de media pulgada, foliolos lanceolados, lisos, enteros, sub-
coridceos, verdes, lustrosos, mds bajos de color al envés, de 3-4 pulgadas. Inflores-
cencia en racimo. Caliz corto, persistente 5-dentado. Corola de 5 pétalos blanquiz-
cos, revueltos 6 reflejados. Filamentos 5, aleznados, insertos en el receptdculo, casi

(1) Hernz., ed. mat., 1, p. 182.
(2) Oliva L., Dice. Univ. de Hist. y de Geog., Ap., ur, pp. 11131114,
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iguales 4 la corola. Anteras bilobuladas, semilunares, de costado una d otra. Ger-
men hemisférico con estigma sentado oscuramente 5-partido. Pericarpio baya sub-
globosa llena de una pulpa sabrosisima. ;

«Fruto.—Un poco mayor que una manzana, ligeramente umbilicado 4 su base, de
un color amarillo claro, ligeramente verdoso; presenta cinco costillas longitudinales
poco notables; su epidermis es muy delgada, poco consistente; la corteza es granu-
gienta y frdgil. La pulpa, de un color algo mas bajo que el de la cdscara, es blanda,
suave, jugosa, muy dulce, ligeramente acidulada, como vinosa; por la madurez des-
aparece su astrigencia y aspereza 6 austeridad. Las semillas 6 huesos son cinco, co-
lorados alrededor de un eje ficticio, paralelos entre s, y con el eje son triquetros; pre-
sentan un dorso convexo longitudinal y un borde obtuso que le es opuesto, dos faces
laterales oblicuamente venosas, 4speras, blanquizcas; su consistencia es semilefiosa,
membranosa y fibrosa; contiene una almendra monocotiledonea? (sic).

«Usos.—Son alimenticios, ficilmente digeridos, aunque pareceria revelaban una
virtud narcética; la almendra, segtin Hernédndez, es deletérea.

«Observacion.—El vegetal presenta numerosas afinidades con las zapotilleras, en
cuya familia creo debe colocarse.»

CAP. CXLUL
Quaultzapotl (1) 6 ANona.

«Lo que los mexicanos llaman: Quauhtsapotl v los haitianos con el nombre vul-

.gar de anona, es la misma planta que con igual nombre es conocida tambien entre

los espafioles de esta region; otros le llaman Texaltzapotl. Es un drbol grande y es-
pacioso, con hojas de naranjo, pero mds angostas; las flores blancas y de tres puntas,
semejantes por el aspecto y suave olor 4 las peras tempranas; el fruto manchado
por fuera de rojo y verde, casi del tamafio de un melon, poco diferente del /llama-
tzapotl, y en el interior .con semillas negras y pequefias; se parece mucho 4 aquella
cé€lebre comida llamada manjar blanco, (2) tanto en la blandura y color, como en el
sabor y dulzura, aunque no son iguales como alimento, porque esta fruta engendra
ventosidades y no muy buen humor. Las pepitas 6 semillas sirven de contra-veneno;
pero se usan para curar las diarreas. Segun nos han asegurado, entre Sonsonate yla
villa de San Salvador hay una especie de anona, de cuya semilla, si se toman diez 6
doce, sirve para purgar ligeramente y sin molestia la célera y la flema. Nace en las
regiones cdlidas como la Isla Espafiola y Cuernavaca, provincia de la Nueva Espaiia.»

«<El drbol de la Chirimoya (3) es originario de México, crece, sobre todo, en las
tierras calientes como Cuernavaca, Juchitldn y otras muchas. Los indios cultivan
muchas variedades de este género porque de €l sacan grandes utilidades. En el Brasil
hacen uso de la raiz de la Anona asidtica para tefiir en rojo. La madera de la raiz de
otra especie reune dos cualidades que la hacen apreciable: poco pesada y muy tenaz;
y por esta razon en el imperio que acabo de citar la usaban los salvajes para fabricar
escudos que los libraban de la accion de las flechas. En las Américas del Sur usan la
corteza del tronco de la Anona palustris para curarse ciertas tlceras; y 1a madera

(1) Hernz., ed. mat., 1, p. 182. Hernz, ed. rom., p. 90, siie icone.

(2) Plato de postre que se hace con leche, almendras, aztcar v harina de arroz.
(3) La Naturaleza, 1, p. 198,
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de otra especie es tan suave como el corcho, y puede substituir 4 éste en sus usos.
Sus hojas, maceradas en el aceite de olivo, sirven para preparar una cataplasma espe-
cialmente recomendada para la resolucion de algunos tumores. Su fruto, uno de los
m4s delicados que podemos ofrecer en nuestras comidas, es buscado con afdn por lo
suave y agradable de su pulpa; y por ultimo, sus semillas gozan de gran reputacion
como emeto-catdrticas, y sobre todo, como insecticidas. Para el primer uso toman
una 6 dos semillas, segun la edad del paciente, las hacen sufrir una ligera torrefaccion,
y despues de separar el perispermo duro que las cubre, las administran, haciendo una
especie de emulsion con el agua 6 leche. Para el segundo uso toman cinco 6 seis se-
millas,las machacan y mezclan con manteca para aplicarlas sobre las partes del cuerpo
que quieren librarse de la presencia de los pardsitos. El nombre vulgar es el de Chi-
rimoya, que probablente es derivado de la palabra Chirinueya, que en lengua quiché
significa fruto de semilla fria, y en mexicano Cuauhtzapotl.» :

El Sr. D. Carlos Garza Cortina escribi6 un trabajo del cual tomo estos datos; ana-
lizé las semillas de Chirimoya, y reconocié las substancias siguientes:

Azucar, goma, albimina y materia estractiva, un aceite y una resina. A esta tl-
tima deben atribufrsele las propiedades emeto-catdrticas de la semilla,

Habiendo tomado 15 centfgramos de dicha resina el Sr. Garza Cortina, al cabo
de un cuarto de hora se encontraba en un estado alarmante, siendo los sintomas prin-
cipales los vémitos, la dilatacién de la pupila, la sequedad de la boca y el ardor en la
garganta. Y cuyos sintomas fueron calmados con la administracién del opio, para qui-
tar los dolores, y con la belladona, para contener los vémitos. Habiendo sido adminis-
trada la belladona, por la semejanza de los sintomas que produce esta substancia, se-
gun el axioma «similia cum similibus curantur.» Esta planta corresponde 4 la Ano-
na cherimolia, MILL. '

CAP. CXLIV.
OQuauhtzapotl secunda (1) 6 ZAPOTE DE MONTARNA.

«Es un drbol grande con hojas semejantes 4 las del naranjo; sin embargo, mds pe-
quefias, obtusas, y muchas nervaduras bien marcadas; el fruto, por su forma y natu-
raleza, muy semejante al Xicotzapotl, pero es mds grande. Nace en lugares célidos V
montafiosos de Colima, pero por el cultivo se encuentra ya en los huertos y jardines.»

No he tenido oportunidad de examinar esta planta, de la que no hace mencién la
edicién romana; tampoco se encuentra el nombre de fepesapotl en ninguna de las
dos ediciones. Sélo el nombre de Zapote de montafia me hace creer que se trata aquf
de la Ternstreemia tepeszapote, CH. et ScHL.

En la flora mexicana los Sres. Mocifio y Sessé hablan de tres especies de Ternus-
freemia: la primera, de Puerto Ricoj; la segunda, de Cuernavaca; y la tercera, de To-
luca. En las plantas de Nueva Espaiia s6lo mencionan la Ternstrania meridionalis,
Mur., llamdndome la atencién que no la hayan conocido con el nombre de Tepezapo-
Ze, ni digan nada acerca de los caracteres del fruto, y si es comestible 6 no.

El Dr. Leonardo Oliva en su obra (2) habla de una planta conocida como <hierba
del cura,» que se usa como vulneraria, y la trae clasificada como Ternstremia alta-

(1) Hernz., ed, mat., 1, p. 183,
(2) Oliva L , Farm., i, p. 314,
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mirania, SCHIEDE. El Sr. Alfonso Herrera 4 su vez copia en la Farmacopea mexicana
la misma denominacidn, sin citar ninguno de los dos dénde fué descrita por Schiede,
€ ignoro yo tambi¢n en qué publicacién se halla. Supongo que fué dedicada por el Sr.
Schiede 4 mi abuelo materno el Sr. Dr. D, Manuel Altamirano, botdnico distinguido,
quien clasific6 muchas plantas mexicanas, y cuyos escritos, por desgracia, se perdie-
ron; pero entiendo que conocié y traté al Sr. Altamirano el afio de 1836, que fué la -
€poca en que el Sr. Schiede estuvo en México.

Examinando las diversas especies mexicanas del género Ternstremia, encuentro
que una misma especie ha recibido diversos nombres, segtin el testimonio de Decan-
dolle y Hemsley, que todos corresponden 4 la Ternstramia tepezapote, Ch. et ScHL.,
y que hoy estd comprendida en el género Dupinia, s. Duranp; es decir, que debe lla-
marse Dupinia lepesapote, Duranp.

En el Brasil se conoce también como <hierba del curas (1) 1a 7. sylvatica, CH. et
SCHL., que se encuentra en varios lugares de México, y en mi opinidn es la misma que
llamamos 7epesapote.

CAP: CXLV.
Tsapotl haitiano (2) 6 MaMEY.

«<Es un drbol grande, de largas hojas, elegante y de vista agradable; con el fruto
semejante al membrillo, de color amarillo, aunque en cierto modo es un alimento des-
agradable € indigesto, y contiene dos 6 tres semillas grandes. Nace en lugares cdli-
dos como la Isla de Haitf, de donde fué trasladado 4 la Nueva Espafia, debido al em-
pefio del diestro y hdbil guerrero Bernardo del Castillo, en cuyo célebre huerto de
Cuernavaca procuramos dibujarlo.»

El zapote de Haitf 6 mamey que menciona aquf Herndndez desde luego se ve que
no es planta mexicana, sino que fué trasladada 4 Cuernavaca para su cultivo, y por
lo mismo corresponde 4 la Lucuma domingensis, GERIN., 6 sea el zapote de Santo
Domingo.

CAP. LXXXI.

Ahate panucina, 6 Quanhtzapoll, 6 Anona. (3)

«Es un drbol pequefio con hojas de limon, pero mas largas; olor de lima ¢ cidra;
seco y caliente en tercer grado; con el tallo rojo y un fruto excelente, que al exterior
es parecido al Matzatli,y alinterior 4 una Anona, de donde toma su nombre; es dulce,
¥ su tamafio no excede al de una granada, aunque prontamente se pudre. Nace en el
Pédnuco, donde se tiene en gran estimacion, y en Cuernavaca, donde comienza 4 cul-
tivarse este arbol.» :

En Cuba, Filipinas y el Brasil (4) es conocida esta planta con los nombres de Ates,

(1) Baillon, Hist. des plant., 1v, p. 251,
(2) Hernz., ed. mat,, 1, p. 184.

(3) Hernz., ed mat,, 1, p. 45.

(4) Colmeiro M., Dice, Plant., p. 26.
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Ahates, que segin Colmeiro, ¢s 1a Anona squamosa, LINN., y 1a Atta de la Isla de San-
to Domingo, la Anona obtusifolia, Tuss. :

La edicién romana trae una buena figura, y dice lo siguiente: (1) «Ahate 6 J'sze
de Panucho, 6 fruto semejante al Tzypipatli de los mexicanos. Es un drbol con hojas
parecidas 4 las del naranjo; el fruto es azul al principio, mds tarde negro, imitando
por el lustre al fierro pulido; redondo 4 pesar de sus escamas: por su figura se parece
al cono de un pino; los ramos son de un color castafio y las hojas del color del nogal.»
Mds adelante, en la pdg. 454, agrega 4 lo expucsto antes, que los pdnucos le llaman
Ahate por parecerse en su forma globosa al cono delos pinos.

La figura y descripcién revelan desde luego que se trata de la Anona squamosa,
LiNN., comprobado con la opinién de Colmeiro.

CAP. CXL.

Tempixquiztli (2) 6 MEDICINA ASTRINGENTE PARA LA BOCA.

«Arbol grande y espinoso, llevando hojas casi redondas de la forma y tamaiio de
las del naranjo, pero blanquizcas ¢ hirsutas en el envés; el fruto poco diferentg de la
nuez ¢ ciruela: glutinoso y de sabor agradable; las flores, de un blanco amarillento,
delicadas y distribuidas en los ramos de tal modo, que nacen dos en ambos lados en
el nacimiento de las hojas. El cocimiento de las hojas, instilado en las narices y en los
ofdos, 6 las mismas hojas calentadas en la ceniza y aplicadas 4 los dientes, calman

todos los dolores y afirman las encfas. Proviene de los lugares cdlidos de Teocal-

tzinco y Meztitldn, cerca de las colinas.» SEAS
Por los caracteres que describe Herndndez 4 esta planta, como por las aplicaciones
médicas que recomienda, debe clasificarse como Bumelia subsessiliflora, HEMSL. (3)

CAP. CIX.
Tempixquiztli. (%)

«Esta planta se distingue de la que describimos en el libro primero con el mismo
nombre, porque no lleva espinas y las hojas, que son anchas, ni son hirsutas, ni 4spe-
ras en el envés; ademds carece de flor y fruto, que en todo lo demds es idéntica. . El
jugo dela corteza es de un sabor casi nulo, siendo de naturaleza fra y seca, sirve para
curar las tlceras y ardores de la boca, Proviene de lugares cdlidos y montafiosos.»

Con el nombre de Tempixquistli recibi del Sr. Nicolds Rojano, el dfa 8 de Mayo
de 1901, la planta, flores y fruto procedentes de Tehuacdn, y examinadas convenien-
temente puedo asegurar que pertenecen 4 la Bumelia lete-virens, HEMSL., aunque
Hernédndez describe esta planta diciendo que es igual 4 la que describi6 en el libro
primero, que es también del género Bumelia, y dice que difiere Gnicamente en que

(1) Hernz., ed. rom., p. 348.

(2) Hernz,, ed mat., 1, p. 77.

(3) Biol. Centr. Am., Bot., 11, p. 299,
(4) Hernz., ed mat., i, p. 197.
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no lleva espinas ni las hojas son hirsutas ni 4speras en el envés; agregando que carece
de flor y fruto, lo que me resisto 4 creer por pertenecer, como dije antes, al género Bu-
melia, y si fuese asi, debe clasificarse por los caracteres del fruto, que es del tamafio
de una aceituna, de color verde cuando estd tierno, de pericarpio grueso, conteniendo
una semilla de forma oblonga de centimetro y medio de largo por un centimetro de
ancho, de texta dura, lisa y brillante como la del mamey, con hilo basilar casi redondo,
cotiledones gruesos, ovales, radicula pequefia, albumen nulo.

Los Sres. Mocifio y Sessé (1) describen esta planta con el nombre de Ackras oli-
vacea, y dicen que es un 4rbol de 15 pies con hojas alternas oblongo-lanceoladas,
acuminadas, integras y lampifias, y al hablar del fruto lo describe como una drupa del
tamario de una ciruela, que habita en los montes totonacos y florece en Agosto.

Hablando de sus usos dice que las bayas verdes se toman como las aceitunas, en-
curtidas con vinagre y sal, y se llaman entonces Tempeschitle (sic) 6 Tempexiles, y
cuando estdn ya maduras Zilzapotl (sic).

El Sr. Nicolds Rojano me dice que en Tehuac4n llaman tilapos al fruto ya ma-
duro, que es comestible dulce y viscoso, y tempixtles al fruto verde que se toma como
las aceitunas. e

Por estos datos se ve que la planta Tempixquiztli 6 medicina astringente para
la boca, era usada entre los indigenas para curar las enfermedades de las encias y
modificar las ulceraciones por su accién astringente; lo mismo que el cocimiento de
las hojas para curar las inflamaciones, instildndolo en las narices y en los ofdos; he-
chos que no repugnan por estar comprobados por la experiencia, y ademds, porque
los jugos lechosos generalmente son aplicados para modificar toda clase de tlceras.

Esta planta debe quedar clasificada con el nombre de Bumelia lete-virens, HEusL.;
Achras olivacea, Moc. et SESsE.

ZAPOTES DE OTROS AUTORES.

Los Sres. Mocifio y Sessé en la Flora Mexicana mencionan el Achras olivacea,
que es: : ;

.

DE MEexico.

Bumelia l@ele-virens, HEMSL,
> Sideroxylon mexicanum, HEMSL.
w  Quplicata..... Sideroxylon?

De Puerto Rico.

Achras acana.
. nmitida.

La A. duplicata, por los caracteres generales que le da la Flora, sospecho que es
un Sideroxylon, hecho que se rectificard mds tarde con el examen de la semilla, que
no tengo 4 la vista para averiguar si tiene 6 no albumen.

(1) FL. Mex,, p. 84, ed. Fom., 1893,




