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las hojas, y si alguno le queds algun pedazo de fle-
cha en el cuerpo, 6 tropezando se le quedo algun
pedazo de astilla en el pie, alguna espina 6 hueso,
‘poniéndolo alli lo saca, y tambien sana las llagas
6 cortaduras que se han apostemado; en toda par—
te se hace este arbol, en los llanos, en los tlapan-
cos, y en los montes.

Hay otra yerba medicinal que se llama Zoton-
caxihuitl, tiene las hojas redondas y muy verdes; no
es parrada sino altilla: con las hojas y raiz molida
se sanan las apostemas como diviesos é incordios,
poniendo los polvos mezclados con agua, encima de
la apostema, con esto algunas se abren, y otras se
resuelven: hacese esta yerba en los montes.

Hay otra raiz medicinal que se llama hucy-
patli, son estas raices redondas como turmas de tier-
ra, estan trabadas unas con otras, tienen las hojas
redondas y puntiagudas, yno son de provecho. Es-
tas rafces molidas y bebidas con agua, aprovechan
4 los que tienen estragada la digestion, y los nifios
que tienen cdmaras, bebiendo un peco de ella’ con
agua, sanan; hécese por los campos y péaramos.

Hay otra yerba medicinal que se llama yzia-
taoal, es algo quemosa, tiene las hojas redondillas
y verdes, la raiz negrestina, quita el demasiado ca-
lor ‘bebida con agua, y purifica la orina: con las
hojas de ésta yerba molidas, puestas sobre la ca-
‘beza 4 los nifios, quitaseles la sarna de ella, y tam-
bien las camaras y el calor demasiado. Muélese la
raiz con la hoja de la yerba celoquiltic, y es buena

ara los que tienen restrifiida la cdmara, y luego la
Eace: hillase en riscos y penas.

Hay otra yerba medicinal, que se llama eclo-
quiltic, tiene las ramas altas y delgadas: las ‘hojas
‘molidas y bebidas, ayudan 4 la digestion, y refres-
can y provocan la orina; hécese en las montaiias.

Hay otra muy medicinal que sellama iocan-
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custlaxeoli, tiene las hojas coloradillas, redondas, y ar-
padas, las ramas vermejas, algunas de éstas, estin
la mitad coloradas y la mitad verdes; la raiz de és-
ta yerba por dentro es blanca, y por fuera vermeja:
tiene muchas raices y redondillas asidas unas con
otras. Esta raiz molida con un chile tuéstase, y des-
pues cuécese con agua; esta medicina de ésta ma-
nera hecha, sana las cdmaras de sangre: despues de
bebida baja aquel humor, y hace mas cdmaras de
las que hacia, y luego antes de un poco aplaca. Des-
pues de esto se ha de beber agua mezclada con
chian izotzol, y de alld un poco el enfermo podré co-
mer. Las hojas de esta yerba no aprovechan de nada:
criase en las pefias, riscos y montaiias.

Hay otra medicinal que se llama coztomatl, es
muy amarga la raiz de esta yerba, es blanca y re-
dondilla, tiene la corteza como amarilla, y lo demas
blanco, las hojas son como la yerba que se llama
miltomatl, cria una frutilla amarilla, dulce, y buena de
comer. La raiz de ésta,ayuda 4 la digestion, y tam-
bien templa el calor demasiado: hillase en los lla-
nos, cuestas, montafias y paramos.

Hay otra tambien medicinal que se llama ca-
cacilli, pérase & raiz del suelo: las hojas son anchue-
las y delgadillas, hicense en esta yerba unas flores
blancas que no son de provecho: la raiz de ella es
algo dulce, es contra las cdmaras de sangre, bebi-
da y molida con un poco de chiantzotzol, bébese so-
bre la comida. Tambien se toma contra las quebra-

duras de huesos, digo que es buena, puesta encima con

alguna cosa que pegue como lzavitli 6 zochiocotzotl;
tambien es provechosa contra las apostemas € in-
cordios, i otras cosas semejantes, pues poniéndola enci-
ma las hace madurar: tambien es buena para sacar
astilla, espina, hueso, 6 pedazo de flecha del cuerpo:
nace esta yerba en las montafias de Xochimilco, y
en todas las demas.
Tom. HI. 33
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Hay otra medicinal que se llama iztacpalanca-
path, es muy verde, tiene las ojas muy delga-
das, las flores son la mitad blancas y la mitad co-
loradas, éstasy las hojas no son de provecho. Tie-
ne muchas raices largas, gruesas, blancas y recias
como de arbol: esta raiz no se bebe sino molida,
échanse los polvos en la llaga podrida, 6 hecha par-
che cuando ya va sanando para que cierre: cnase
por las cuestas y altos.

Hay otra saludable que se llama cototzauhguizivitl:
las hojas y ramas de esta yerba son angostas y del-
gadas, y la raiz es algo quemosa y dulce, es pur-
gativa y hace correr las rchumas, bébenla los que
tienen seco el pecho y la garganta para quiter aque-
lla sequedad; beberse hd molida y poca, y asi hace
echar las flemas cuajadas y materias: Ins ramas de
ésta no son para nada, criase en los altos.

Hay otra yerba que se llama cococxihuitl 6 co-
cocpalli, no tiene mas de una vara y tres ¢ cuatro
ramillas en ella, tiene la verdura algo amarilla en
las ramas y en las hojas: ambas cosas no valen
nada. La raiz es como ribano, es provechosa para
los que estan restriiidos de la cAmara: no se be-
be, sino dase por lavativa, es quemosa casi como chi-
le, hase de tomar templadamente y no mucha: hé-
cese esta yerba en todos los montes.

Hay otra medicinal que se llama chichientices,
esmata: tiene las hojas y las ramas algo coloradillas,
la raiz como rédbano delgado, es algo dulce. A los
que purgan con la yerba que arriba se dijo, danse-
la 4 beber y no toman otra agua, es fria, y dase
en todos los montes. Hay otra yerba medicinal que
se llama cococzivitl, es mata, tiene las ramas delga-
dillas y romas, tiene las flores como de chian, y mu-
chas raices espesas y algo amarillas por encima;
aprovecha & los que tienen demasiado calor por den-
tro y sudan mucho: no se bebe sino dase por ayu-
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da las ramas no son de provecho: aprovecha tam-
bien 4 los que son tosigosos: purifica la garganta
de las rehumas, y tambien el pecho, y en todos los
montes se hace.

Hay otra que se llama zalfomatl, es mata, y
lleva unas uvitas que son buenas de comer: tiene
raiz como rabano y es algo dulce, y ésta cocida
con agua, beberd el que fué purgado por enferme-
dad de la orina: en toda parte se hace esta yerba,
en los llanos y en los montes.

Hay otra que se llama tznexion, parase sobre
la tierra, tiene las hojas verdes, redondillas y pun-
tiagudas, no aprovechan nada; la raiz es algo amar-
ga: molida ésta raiz con unos granos de maiz, da-
se 4 las paridas & beber, y despues toman los ba-
fios: criase en todas partes.

Hay otra yerba medicinal que se llama laco-
nalzivitl, tiene las ramas muy verdes y vellosas, las
hojas son largas y angostas, no son para nada pro-
vechosas, las raices de ésta son blancas y redondas,
estan ensartadas unas con otras, son dulces como
xicama: muélense con un poco de maiz, y bébela
el que siente demasiado calor; la yerba se come co-
cida, hacese por los maizales y montafias.

: Hay otra saludable que se llama zozocoioltic,
tiene una rama larga, y otras que salen de ella, las
hojas 4 manera del corazon, arpadillas y coloradi-
llas: no son para nada provechosas. Tiene una raiz
sola y redonda como piedra, ésta en la sobre haz
es vermeja, y por dentro es blanca y amarga: es me-
dicinal para los que tienen dafiado el miembro echén-
dola con geringa dentro, y tambien para los que es-
tan restrimdos tomandola por lavativa, hase de mez~
clar con un poco de pulcre blanco 6 sin mezcla, y
vomitara con ella. Tambien echara fuera la materia
que cstd dentro en el miembro; habiéndola tomado

¥
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de esta manera, beberd ¢l enfermo unpoco de cal-
do de ave 6 pechugas, que llaman yolatolli, y toma-
do esto comers; pero no ha de beber agua fria: ha-
cese esta yerba en los riscos y peinas.

Hay otra medicinal que se llama tacozihuit:
es mata, y tiene todas las ramas verdes como las
mismas hojas, las flores son amarillas, las ramas es-
quinadas, las raices delgadas y espesas, la yerba no
es para nada. Las raices de ésta mpélet%se mojadas,
y los que sienten demasiado calor interior y tienen
la cara-encendida, bébenla, y rocianse ésta y los ojos
con ella: hase de echar en agua clara para beber
y rociar' con ella, pénese el agua como morada, y
hace sudar al que la bebe: criase ésta en las mon-
tafias:

Hay otra yerba medicinal que se llama acoco-
zivifl, es mata, tiene las hojas angostas y larguillas,
las ramas altillas, las cuales no tienen virtud: ia raiz
es algo quemosa y tiene olor de yerba molida, da-
se por ayuda. Tambien es buena una poca revuelta
con agua, al que tiene apostema en el miembro ¢
dentro, 6 hecha materia por la orina, y que se vi
secando todo el cuerpo; con ésta se purga toda la
enfermedad; pero no ha de ser muy espesa lalavativa
ni lo que se ha de beber ha de ser caliente. Tam-
bien modera el calor interior esta medicina: se di
esta yerba en' las montaiias,

Hay otra medicinal que se llama arbustu, y se
eleva: tiene las hojas redondillas y muy verdes, unas
flores moradas que no son de provecho; la raiz de
ésta yerba es grande y negra como de érbol, cocian-
la para aprovecharse de ella, y hecha astilla cué-
cense juntamente pepitas de calabaza y granos de
maiz, cuélase el agua despues de cocida,y dase a
beber 4 los que recaen. Si alguna muger despues
de la enfermedad tuvo su marido acceso 4 ella y
por eso recae, bébela dos 0 tres veces,y con esto
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gana: tambien se bebe cruda, molida, y revuelta con
agua, cuando alguno comienza 4 estar enfermo, y
con esto echa colera "y flema por la boca, y tam-
bien la beben los que tienen demasiado calor y an-
gustias en el corazon, y con esto se aplaca. Despues
de bebida toman un poco de caldo de ave: es ra-
ra esta yerba, hicese en las montafias.

Hay otra medicinal que se llama chilpanton,
es altilla, y tiene las hojas largas y anchuelas, tiene
unas flores coloradas; las hojas y ramas no aprove-
chan de nada.Las raices de esta yerba son negras
por fuera, y blancas por dentro: son espesas, lar-
gas, y son amargas, tostada en un comal y molida,
aprovecha al que le sale sangre por las narices, to-
méandola por éstas deshecha en agua, y al que tie-
ne tos, dansela 4 beber con agua,y echa porla bo-
ca flemas, y ablanda el pecho: hécese esta yerba
en todas las montafias.

Hay otra yerba que se llama chichilguiltic, es
vermeja la sobre haz, tiene las ramas largas y ra-
las, las hojas son angostas de abajo, y anchuelas y
puntiagudas por arriba: las ramas tienen las coyun-
turas como caifias, la yerba no es de provecho; pe-
ro la rafz si lo es bebida para los que tienen des-
templado calor dentro del cuerpo, y frialdad por fue-
ra 6 en los nervios, pues sale el calor afuera. Cuan-
do se bebiere no se han de comer tortillas calien—
tes ni cosa agria: en todas partes se hace, en los
llanos y en las cuestas. SN

Hay otra yerba medicinal que se llama ¢latla-
layotli, parase por- la tierra asi como las calabazas
monteses. Las hojas de estas son comestibles, la raiz
es como el foctmatl entre dulce y amargo: molida y
revuelta con resina [ocoizoll| sana las apostemas que
se untan con ella, y tambien se beben los polvos pa-
ra lo mismo: hécese en los llanos y' altos.

Hay otra medicinal que se llama tepeamalacot’,
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es como la yerba que se hace en la agua, que se
llama amamalacotl: tiene las hojas redondillas y lla-
nas, las ramas delgadas, largas y huecas, y la ho-
ja en la punta de la rama, desde la raiz hasta la
hoja de arriba no tiene nada. Laraiz es como unas
pelotillas redondas, es quemosa y provechosa para
la tés y digestion, comense cuatro de estas pelotillas
cada vez,y 4 los niiios dase una solamente: hacese en
los riscos y pefias.

Hay otra medicinal que se llama iztaquiltic,
tiene las ramas coloradas y las hojas verdes un po-
co cenicientas, y estas y las ramas no son de pro-
vecho, la raiz es larga y provechosa para los que
tienen sarna, molida y bebida; no la beben sino una
vez, y tambien se embarran con ella el cuerpo y asi
sanan: dase por las cuestas y montes.

Hay otra medicinal que se llama talmizquith
es mata, tiene las hojas como el arbol que se lla-
ma mézquitl, ni estas ni las ramas son de provecho;
la raiz de esta yerba es amarilla como la del cimal,
y no ticne mas de una, pero larga y sabrosa: mué-
lese y bébese molida en ayunas, es provechosa pa-
ra los que tienen cAmarasy demasiado calor interior,
pues con ella se templa, y comera el paciente cosas frias
despues de haberla bebido: criase esta yerba en los
llanos y en los montes.

-Hay otra tambien medicinal que se Ilama po-
edvizpatli, tiene las hojas anchas, la hechura es co-
mo de higuera aunque pequeiias, son muy verdes, ar-
padillas y puntiagudas, estdn paradas por el suclo,
gon amargas las hojas, la raiz es como el ribano,
por fuera amarilla,y por dentro blanca; muélese és-
ta con las hojas, y es provechosa para los que es-
tan hinchados, 6 que les salen llagas por el cuerpo,
poniéndola molida cn los lugares de ellas é hincha-
zones, y asi sanan: criase-en las montaifias.

Hay otra medicinal que se llama vavauhizin 6
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tztacquaviil, ya se dijo arriba que es contra el calor
demasiado, y para la hinchazon 6 podredumbre del
miembro: para esto hase de moler juntamente con
las hojas y flores de la yerba que se llama matlall,

revuélvase con agua caliente. Tambien esta yerba
molida y bebida, es contra el tabardillo, cuando co-
mienza a aparecer con unas pintas como de carde-
nillo, y bebiéndola luego sale fuera, es menester san-
grar al enfermo. Tambien es provechosa para el que
tiene camaras continuas, bebida la raiz con agua ca-
liente, y mezclada con un poco de chian, en todas
partes de las montafias se hace.

Hay otra medicinal que se llama tlacozihustl,
es altilla, y tiene las hojas y ramas ralas, delgadas,
larguillas, y muy verdes, sus flores son blancas; pe-
ro ni éstas ni las ramas aprovechan para nada. Las
raices tiénelas espesas y blancas, cuécese en agua
una poca de esta raiz, y tomalas el que tiene cdma-
ras, y despues de haberlas tomado, sorbe unas pu-
chas que llaman iolatolli; tambien es medicinal con-
tra las apostemas é hinchazones, 4brelas 6 resuél-
venlas; en todas partes se hace esta yerba, en los
llanos y en los montes.

Hay otra medicinal que se llama #alchipilli,
es altilla como dos palmos, tiene las hojas verdes,
anchuelas y puntiagudas con muchas venas, y no son
de provecho; la raiz de esta ycrba es verde obscu-
ra por encina, y por dentro cirdena y amarga; mo-
lida y mezclada con resina 6 cofzotl untada sobre
las apostemas las sana: hécese en los llanos y en
las montafias. '

Hay otra yerba medicinal que se llama aca-
xilotic, es mata, tiene hojas muchas y juntas por sus
tercios, en algunos dos, en otros tres, y en otros

-cinco, las ramas son delgadas, y las hojas largas y

anchuelas, y ambas cosas no son de provecho: las
raices de esta yerba son largas, blancas, pequeiias,
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y estiticas: molida y deshecha en agua, aprovecha
4 los que han recaido de alguna enfermedad, y tie-
nen demasiado calor, pues echan por la boca con
ella, colera, flema y materia; despues de haberlo echa-
do, se toma unas puchas (¢olatolli:) hicese esta yerba
en las montaiias.

: Hay otra medicinal que se llama chichilguiliic,
tiene la raiz como cepa, las ramas larguillas, las ho-
jas redondillas, arpadas y coloradillas, no son de
provecho. Laraiz es algo dulce, por fuera es negra
y por dentro blanca, molida con unos granos de maiz,
aprovecha 4 los que tienen gran calor interior, y pu1
rifica la orina, y provoca & orinar: despues de to-
I‘:u:ida se han de comer cosas frias: hicese en las mon-
afias.

_ Hay otra medicinal que se llama vavauhtzin, es
altilla, y tiene las hojas algo cenicientas y vellosas
la rafz espesa: en lo esterior es amarilla, y enlo in-
terior blanca. Molida la raiz con la rama aprove;
cha al mal de los pechos: en los llanos y cuestas

se hace esta yerba.

Hay otra medicinal que se llama iztaguiltic es
mata, tiene las ramas largas, las hojas menudas co-
mo las de cedro, es muy lisa. La raiz de esta yer-
ba no aprovecha nada; la rama es algo quemosa
aprovecha para los que estdn restrifiidos de la ori-
na, hanla de beber molida y mezclada con agua, y
no se ha de beber otra agua sino esta. Tambienbap,ro-
vecha 4 los que echan sangre por la boca, purga
los malos humores por la misma, y 4 los que tienen
gota coral, sl se la dan & beber 4 los principios, sa-
nan, y tambien aprovecha 4 los que escupen mate—
ria: hase de mezclar con la yerba arriba dicha que
se llama avauhizin, y hacele purgar los humores por
abajo: dase en las montafias y riscos.

: .Halr otro yerba medicinal que se llama quauh-
equuzltzc, 0 quauheloxochitl, es mata: las ramas de ella
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tienen sus tercios, y las hojas anchuelas y puntia-
gudas, largas y grosezuelas; la flor de esta yerba
es azul claro, las hojas y ramas no son de prove-
cho: la raiz es medicinal, es quemosa en la gargan-
ta: molida y bebida con agua, aprovecha 4 los que
tienen calor demasiado interior, y no ha de beber
otra agua sino aquella. Tambien se bebe en sanidad
y aprovecha 4 la orina: en todas partes se hace, [es
decir en monte y llanura] pero son raras.

Hay otra yerba medicinal que se llama huy-
vitzquiltic, es como los cardos de Castilla, que se
comen; pero son chicas las hojas como un palmo, y
tallece y florece, y las flores son amarillas, y la yer-
ba es de provecho:la raiz huele & orines,y por fue-
ra es negra y por dentro blanca: cuécese con agua
y ésta aprovecha 4 los que han recaido de alguna
enfermedad. Hase de beber en ayunas dos veces, tem-
pla todo el cuerpo, y el que la bebe, no ha de co-
mer cosa de chile: hacese en los montes y en los riscos.
; Hay otra medicinal que se llama memeya, que
quiere decir mana_leche: tiene una rama sola, las ho-
jas largas, anchuelas y puntiagudas, la flor es blan—
ca, y las ramas y hojas no son de provecho; la raiz
de esta yerba es como de color castaiio por fuera,
y por dentro es blanca; no tiene ningun sabor sino
como agua, hase de tomar molida con unos granos
de mafz, y mezclada con agua tibia una de estas
raices 6 cebollas, se reparte en tres o cuatro veces
para beber: aprovecha asi tomada para los que tie-
nen mal de barriga, les rugen las tripas, y la tie-
nen hinchada, con esto sanan, pues hace hechar por
la boca célera, flema y materia: hase de tomar en
ayunas y despues de tomada, ha de beber el enfer—
mo el yolatolk, y luego ha de comer, pero no cosa
de chile: tambien provoca la cémara, y echa fue-
ra las lombrices, hacese en todas las montafias. (a)

(2) Por lo comun las plantas lechosas son venenosas, segub
los boténicos,

Téom. Il 34
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Hay otra medicinal que sc llama telzmilic, ey
semejante 4 la mata que se llama letzmetl, tambien
se llama quauholli: tiene las hojas muy verdes, cor-
reosas y redondillas, tambien mana leche, y tiene lag
ramas coloradas: mana la leche de las hojas y de
los grumos cuando se corta, y ésta echada en log
ojos, templa el calor, quita la bermejera de ellos, aclz-
ralos y purificalos; las raices de esta yerba son dul-
ces, espesas y larguillas; por fuera tienen color cas-

taio, y por dentro blanco: lo interior de ésta raiz

» ¥ purificala, tambien tem-
hicese en-las montafias y

molida, provoca 4 la orina

pla el calor demasiado;
en las ciénegas,

ay otra yerba medicinal que se llama fza-
tzaanalquiltic: las ramitas de esta yerba salen muchag

sobre la tierra, tiene las hojas como la yerba que
se llama lzatanalquilitl, tiene las h

| 0Jas pequeiias y ar-
padillas muy verdes, no tallece, de la yerba no hay
provecho; la raiz es una, y

parece como cuentas que
estdn ensartadas. Por fuera son de color castafio cla-

0, y por dentro son blancas: bébese molida y mez-
clada con agua, aprovecha d las mugeres que crian
cuando se les aceda la leche, y bebida muchas ve-
ces la purifica, y tambien se la dan & beber al ni-
fio que tiene camaras, pues con ella se le quitan.
Tambien- se maja, y el zomo que sacan de ella pu-
rifica la orina & log nifios; las que dan leche no
han de comer dguacates, porque causan cémaras 4
los que crian: hicese en las montafias y pefias.

Hay otra medicinal que se llama scheayo, tie-
ne las hojas larguillas y muchas, y levintase  deba-
Jo de la tierra: son larguillas como un dedo y de
la postura del maguéy, algo cenicientas, vellosas, y
no tallecen: son medicinales estas hojas molidas pa-
ra los que tienen bubas, pénese encimz de las lla-
gas: los que tienen bubas 1o comep pescado ni car-
ne; hicese esta yerba en las montaiias.
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Hay otra medicinal que se llama #aliet, las
] desde la tierra, y son muy ver—
B a0 bl dill echa una flor ama-
L e g arpa(i ia:'ldgs y espesas. Estas y las
] i ices - delge . Estas
rilla, tiene las raic g i - Bl 9
] i n quemosas, y
hojas de dicha yerba so ‘ sady
jmi;.o raices y yerbas, son prpvechOSSSCi}[:q;ad;aPnas
; onense e .
rranas hecha polvos, y p le gollas
mZ}man- pero hanse de echar muchas vsicea. 11:11;2
- ‘en todas partes enlos campos, y en los mochés.
3 Hay otra que se llama mexizitl, tiene mu el
illas en un pie, las hojas coloradillas y tambi
P che, flores de éste color, y las hojas
las ramas: prodt ; Rloroginlas ol
3 ' s quemosa al gusto, y
fRshudenl wEpdl Shrsd lvo: aprovechan contra los
len las hojas y raiz en polvo: aj Bt
incordios y contra los aradores, mezc POty aete
e resina de pino, pon
lla con un poco. de I i
;lumas y péganlas: hécese entre magueyes, y (a
)
] los montes. _ ransid o1
e eliriay otra que se llama hmtzocmflaptfmhmdtie;s
: I i no ftie-
arbusto; - las ramas uene algcl: color(;ldg:?g,sa};q“ >
derecha, v de e
mas de una rama cha, y de ell: 0t
n: uefias que van agusadas 4cia arriba: tleneti;rlrsudas
Paqq anchuelas, arpadillas, muy verdes t?pun z__,mma;
- roduce unas flores amarillas: las ]0_13.5 y (ésta,
{ S
iopgoll provechosas; pero la rafz dST to.ee; yuemo-
s negra por fuera y amarilla por den ro.d, %r e
ea- m%lida y mezclada con agua tibia, se da Em v%?ril
?1’ purga la materia cuajada del H:-lleni
’a}er}x{wnil Tambien aprovecha al dolor eda TR
: al restrifiimiento de la camara: haser ido- o3
- ayunas, y no comer hasta haber pli gs iy
en eyen todas partes, en los llanos y en las cu”a'd:;
. Hay otra que se llama iztacpatli, e&:i v]pa o
; . . : C
sobre la yerba, tiene las hojas como lz:s n{;S op
vebetl | menudas; son verdes clpras, tmnE, uﬂ 25t
([:?llas encarnadas entre las hojas; las micleb B
as, y amargas al gusto, y muchas
cas, gruesas, y 2




