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¥ A historia del presente libro es bien sencilla. Obsequian-

do el deseo de la Sra. Dofia Carmen Romero Rubio de

Diaz, de que ayudase en sus labores 4 1a Comisién de Li-

teratura de la Junta de Sefioras correspondiente de la de

la Exposicién de Chicago, hablé luego con la Sra. Doiia

Joaquina Inclan de Zamacona, presidenta de dicha Co-

mision, y 4 quien someti el proyecto del libro que hoy

ve la luz piiblica. Crei, en efecto, que fuera de los diversos objetos,

que como trabajos femeniles pueden presentarse en la Exposicion

con que la gran Reptiblica de Norte—~América se propone celebrar el

cuarto centenario del descubrimiento del Nuevo Mundo, nada con-

tribuiria 4 dar en el exterior mas alto y merecido concepto de la cul-

tura literaria alcanzada por la jnujer mexicana, que un libro, des-

tinado 4 presentar composiciones escogidas de nuestras poetisas,

desde el periodo colonial hasta la época presente. Mi pensamiento

hall6 buena acogida en la Sra. de Zamacona, y aprobado después

por la Junta de Sefioras y por su digna Presidenta, la Sra. Romero

Rubio de Diaz, procedi & coleccionar las poesias que el lector pue-
de ver en el presente volumen.

Capitulo interesantisimo de nuestra historia literaria tendra que
ser, el que haga patente la parte que en todo tiempo ha tomado la
mujer en el desenvolvimiento intelectual de México. Atrasada como
ha sido, especialmente en los siglos anteriores, la instruecién de esa
mitad preciosa de nuestra sociedad, no han faltado excepciones hon-
rosisimas por las que puede verse que no es el ingenio patrimonio -
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exclusivo del sexo fuerte; y esto tiene una explicacién obvia. Desde
los primeros siglos de la conquista pudieron notarse las brillantes
facultades con que la naturaleza doté el alma de los hispano—ame-
ricanos: la aficién 4 la poesia se desperté muy pronto de un modo
extraordinario, y era natural que la mujer, en quien dominan lo de-
licado del sentimiento y lo vivo de la imaginacion, sintiese esa in-
fluencia que tanto admiraron los escritores espafioles de aquella
época.

Estrechisimo era, sin duda, el circulo en que se encerraba la ac-
tividad intelectual de la mujer; ella, sin embargo, lejos de resignar-
se, protestaba contra la supuesta inferioridad de su naturaleza, y se
sentia con aliento bastante para disputar 4 los hombres los favores
de las musas, considerindose en mejor predicamento; porque si 4
aquellos se conceden,

“; Por qué no a las mujeres?
[ 1 ]
Y si hay en almas sexos,
A sus influjos tengo mas derecho,”
o o

decia con sobrado ingenio la poetisa de Tehuacan Dofia Maria Do-
lores Lopez. Ni podia ocultarse 4 la perspicacia femenina que la di-
ferencia de sexo carece de aplicacion en el orden moral, verdad cla-
ramente expresada por Calderdn de la Barca, y empleada como epi-
grafe en una de las composiciones de aquella época:

“Pues lidien y estudien, que
Ser valientes y ser sabias,
Es accion del alma, y no es
Hombre ni mujer el alma.”

Estas protestas vagas de un sentimiento de justicia herido, to-
maron forma conereta-y razonada bajo la habil pluma de Sor Juana
Inés de la Cruz. En su notabilisima respuesta al Obispo de Puebla,
entra de lleno en la cuestion relativa 4 la ensefianza que debia dar-
se 4 la mujer, y ya es‘de suponerse la conclusién 4 que llegaria la
célebre poetisa, cuando habia pensado seriamente vestir el traje de
hombre para concurrir 4 las catedras de la Universidad de México.
Haciéndose cargo de las preocupaciones que dominaban en su tiem-
po sobre este punto, comienza por citar una larga serie de mujeres
que brillaron en la politica, en las armas y en todo linaje de conoci-
mientos, como ejemplos elocuentes de la capacidad femenina para
alzarse 4 esferas de que se la queria apartar sisteméticamente, Exa-
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mina en seguida si es licito 4 la mujer estudiar las letras divinas, y
concluye por la afirmativa, apoyéndose en la autoridad de Santos
Padres y doctos teblogos; indiea luego las ciencias auxiliares nece-
sarias para hacer fructuosamente dicho estudio, y por tltimo, des-
cendiendo al punto capital de la ensefianza, asienta las ventajas so-
clales que resultarian de que hubiese escuelas, dirigidas por maestras
sabias y virtuosas, que formasen discipulas instruidas, pues la falta
de tales planteles ponia 4 los padres de familia, que poseian medios
de pagar el aprendizaje de sus hijas, en la dura alternativa de de-
Jarlas en la ignorancia, 6 de recurrir 4 hombres, cuyo trato y fami-
liaridad ocasionan graves inconvenientes.

Ficil es comprender que 4 causa de lo deficiente de aquella en-
sefianza, el nimero de mujeres instruidas tenia que ser muy redu-
cido en el antiguo régimen, y en vez de maravillarnos de esto, mas
bien nos debe sorprender el encontrar algunas, que traspasando los
limites de una instruceién elemental, se dieron 4 escribir ya en pro-
sa, ya en verso, recorriendo los campos de la literatura, de la histo-
ria y de las ciencias. Desgraciadamente, de la mayor parte s6lo nos
han llegado los nombres, vagas indicaciones biograficas y noticias de
obras que quedaron manuseritas y que tal vez hayan perecido.! Es
de suponerse que las aficiones literarias, y especialmente las poéticas,
prevalecieron en esos ingenios femeninos; pero la falta de medios de
publicidad, y lo costoso que era la impresién de libros, oponian obs-
téculos insuperables para que diesen 4 luz sus obras, no quedando-
les més estimulo ni otro recurso de hacerse conocer, que los cert-
menes literarios 4 que se convocaba por acontecimientos de excep-

cional importancia. Aqui debe tcmarse en consideracién que las

1 Beristain cita las siguientes escritoras, monjas en su mayor parte, cuyas obras casi todas,
quedaron manuseritas.

Sor Ana Maria del Costado de Cristo. Varias vidas de santos. MS.

Sor Inés de la Cruz. Carmelita del convento de San José de México. Varias obras en pro-
sa. MS.

Sor Maria Ana de Santo Domingo. Monja de Jestis Maria. «Vidas de algunas monjas del mis-
mo convento. MS.

Sor Mariana de la Encarnacién. Monja de Santa Teresa de México. Historia dela fundacién
de dicho convento. MS.

Sor Juana Maria de San José. Monja de la Concepeién de México. Devocionario de todos
los santos. Imp.

Sor Maria Josefa de San José. Monja de San José de Gracia. Poesfas. MS.

Sor Petronila de San José. Monja de Jesis Maria. Vidas de varias monjas del mismo con-
vento. MS.

Francisca Gonzaga Castillo. Se dedicé al estudio de las Matematicas, Eseribi6 ¢ Efemeris
caleulada al meridiano de México para el afio de 1757.”” Tmp. en México, 1756. En su prélogo
dice que habia aquelsafio en México y Puebla ocho insignes astronomos.

Sor Catarina de Christo. Priora del convento de carmelitas descalzas de San José de México.
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pocas composiciones que nos han llegado en esos certamenes impre-
sos, son apenas leve indicio de la capacidad de sus autoras, quienes
tenfan que restringirse & temas forzados, que matan en vez de des-
pertar la inspiracién;y es de presumirse que quienes tal escribieron
habianse ejercitado en los secretos del arte, pues cualesquiera que

sean los defectos de aquellas producciones, puede asegurarse que no -

fueron ni los primeros ni los 1inicos ensayos.

A esas fuentes, con la excepeién tnica de Sor Juana Inés de la
Cruz, ha sido preciso recurrir para entresacar las composiciones
de la época colonial, que debian figurar en un cuadro como el pre-
sente; pero siendo indispensable alguna explicacién sobre el objeto
y circunstancias en que tales composiciones fueron escritas, paréceme
conveniente dar noticia, si bien somera, de los referidos certamenes,
que ofrecen importancia positiva en nuestra historia literaria. Esto,
ademas, proporciona la ocasiéon de mencionar las obras de muchas
poetisas mexicanas, anénimas en su mayor parte, que merecieron
los honores del triunfo, lo cual indiea la altura & que habia llegado
el cultivo de las bellas letras por la mujer en la Nueva Espaifia.

Entre las fiestas con que se solemnizaban los sucesos extraordi-
narios en el orden religioso 6 politico, aparecen los certdmenes poé-
ticos, que ocupaban seriamente la atencién de la sociedad entera, y
ponian 4 log ingenios del pais en inusitado movimiento. Comenza-
hasépor expedir, mediante aparatosas ceremonias, la convocatoria,
en la cual se fijaba el tema sobre que debian contender los aspirantes
al premio. Ese tema se presentaba bajo diversas fases, determinan-
dose, fuera del asunto, el género de verso y hasta el niimero de estro-

Hseribis, segiin Sigiienza en el prélogo 4 su * Parafso Oceidental:” Noticias de las vidas de las
VV. MM. Inés de la Cruz y Mariana de la Encarnacidn, religiosas del mismo convento. MS.

Sor Marfa de Christo. Monja de Santa Teresa de Puebla. Crénica de las carmelitas de aque-
lla ciudad : relacidn de las vidas de sus primeras religiosas, MS.

Maria Josefa Mendoza. “ Canticos devotos sobre*los cuatro novisimos.”” Imp. en Méxi-
co, 1802.

Marfa Casilda Pozo. Su autobiografia. MS.

Sor Josefa Ignacia de Santa Rosalia. Monja de San Jerénimo de México. Noticia de la ima-
gen de Nuestra Sefiora de Guadalupe, venerada en el mismo convento. MS.

Sor Maria Teresa. Abadesa de las capuchinas de Puebla. Vida de Sor Maria Leocadia, fun-
dadora de dicho convento. Imp. en México, 1734,

Sor Agustina de Santa Teresa. Monja de la Concepcién de Puebla. Vida de Sor Maria de
Jesids. MS.

Sor Beatriz de las Virgenes. Religiosa de Santa Catalina de Sena. Memorias histéricas de di-
cho convento. MS.

Sor Joaquina Zavaleta. Abadesa del convento de San Felipe de Jesiis de capuchinas de Mé-
xico. Carta 4 las preladas de los monasterios de Nueva Espaifia, en que se da noticia de las virtu-
des y muerte de Sor Agustina Nicolasa Muiioz y Sandoval, abadesa del mismo convento. Imp.
en México, 1755.
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fas de que habian de constar las composiciones, lo cual abria vasto
campo 4 las aptitudes de cada uno, & la vez que facilitaba el fallo
de los jueces, quienes podian formar comparacién exacta entre obras
con tanta precisién delimitadas. Publicibase después la relacion cir-

cunstanciada del concurso; en grupos metédicamente ordenados dis-
tribuianse las composiciones que habian obtenido aprobacién, y al

pie de cada una se mencionaba el premio respectivo, acompaiiado
de un elogio en verso, més 6 menos ingenioso y agudo. Después de
esto ya se comprenderan las citas que siguen.

- En 1724 celebr6 la Universidad de México, un certamen en oca-
sion de la jura de Luis I.* Sabido es que la exaltacién de este rey
se debib & la cesidn que de la corona le hizo su padre Felipe V. El
tema fué la aplicacién al nuevo monarca, de la fibula de Hércules
en el trabajo de sustentar el Olimpo sobre sus hembros. Entre las
composiciones premiadas en aquella justa, se encuentran dos, una
latina y otra castellana, cuyas autoras no dieron su nombre. La cas-
tellana es el soneto encadenado que se lee 4 continuacion:

Cargado el grave peso de reinar,
Sin par se ve en Alcides el poder,
Sin ver en su nifiez, que el emprender,
Ha de ser de sus hombros el pesar.

Sustentar quiere el Orbe, ¢ ilustrar;
Desahogar quiere 4 Atlante, por querer
Tener toda su gloria en padecer;

Por ser su padre el que ha de descansar.

La cerviz fuerte anima con amor,
Seiior igual pretende conseguir
El vivir ostentindo su valor;

Y el rigor del Gobierno no sentir,
Por decir, que en su mando superior
Es honor de sus hechos no morir.

~ “Su premio, dice al pie, fué una preciosa flamenquilla de plata,
y porque hiciese & su agrado pulida labor, esta letra castellana:

1 Letras felizmente laureadas, y laurel festivo de letras, que con ocasion de la jura de nuestro
amado Rey y Sefior, Luis Fernando el primero, brotd d influjos, no @ golpes de Minerva, la Fecun-
didad Mezicana, en el celeste suelo de su Real, Ponfificia Academia, Athenas de las Indias Septen-
trionales: y que ofrece rendido & sus augustas plantas por mano del Excmo. Sr. D. Juan de
Acuiia, Marqués de Casa-Fuerte, etc., el Dr. D. Pedro Ramirez del Castillo, Rector actual, tercera
vez electo, etc. Decérale sus stlabas, y entreteje sus hojns, Fr. Cristébal Ruiz Guerra y Morales,
Presbitero del Orden de N. P. San Juan de Dios, Maestro de Filosofia, ete. México, por Joseph
Bernardo de Hogal. Afio de 1724,




