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al cielo como para indicar un camino al” g
ma que se iba, oprimid sobre la Dboea de la
agonizante el Cristo que tenia en la mano: Re-
medios abrio los labios que s€ cerraron lenta-
mente. ... ¥ las, rosas de sus mejillas 82
fueron marchitando,

El médico se, limpio la frente: ¢l sacerdote
s¢ levantd severo, sombrio, y con voz ltgubre
recito algunas - oraciones

La, madre, cayd de rodillas.... y €l ‘aqiel
momento . se. escuchd un, grito en que promum-
pio Franeisco.......

En seguida el “camilo” tomd un Tamo de
azueenas que habia ante la Virgen. ¥ lo ‘des-
heojo sobre 1a, doncella, diciendo con Yoz con-
movida & los que Iloraban:

—No lloréis, porque ella es ya feliz.

El médico abrio entonces de par en p‘u la
ventana: comenzaba i cubrirse de carmin =l
cielo, se ofan 4 lo, lejos trinar algunos paja-
rillos: las campanas comenzaban & qmj"{r
mas jqué flmebre se presentaba toda ‘1(111911.1
vida filos ojos del médicol.... iel cielo mis-
me: le parecia, de duelo, ¥ 10 pudo contener
entonces el lanto, que durante tantas horas
se habia aglomerado, sobre su corazdn. . .

Marao de 1849.

LA CORONA DE AZUCENAS

Video autem aliam legem in
membris meis, repugnantem
legi mentis mes, et captivan-
tem me in legi peecati, quee est
in membris meis.

Saw Pasro. (Epistola 4 los
Romanos, Cap. VII, v.23.)

Nous avons non seulement
desgofits, des inclinations, des
sy mpat}mm involontaires, mais
encore, des perceptions nlm1
res, quinous tournent ingensi-
blement, soit au bien ecomme
la grace, soit au mal comme la
tentation.

J.J. Virgy. (L/art de perfee-
tionner 1’homme. )




LA ( ORONA DE AZUCENAS.

I

Le défaut 4’ exercice est fatal
aux enfants.---BALzZAC, ‘“Histoire
intellectuelle de Louis Lambert i,

Au¥ ceeurs blessés, Yiombre ef
le silencev :

La ‘‘surexcitation’’ de I'appa-
reil nervenx devient d’ autant plus
4 redouter, que 1'activité museu-
laire est disminuée par le repos;
la meditation et lisolement;— A
J. Virey. De la Fisiologie dans
ses rapports avee 1a phylosophie.

Hay criaturas que parecen de proposito echa
das al mundo para hacer em él un dolorosc
dfifendizije’’ ériaturas “enyo ' dote s’ el llanto.
§' cliyd ‘esperanza”esta cifradaen el cielo.

"% fimas 1fends ‘de pureza’que atraviesam por
este valle' de ldgrimas como 1as' exhalaeciones
que surcan el ciélo'en una noche de estio!
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iFlofes de gn dfa, /que mueren. | inmzenlas
das; dejando por Gnica memoria un-leve. perc:

grato perfume!

iDiamantes riquisimos con que el Seik
adorna su diadema, después de haberlos pr
bado en el crisol de la desgracia!

jAngeles: desterrados, que suspiran por la
patria amada!

iCriaturas predilectas de Dios, & las que &
iTecompensa abreviando el término de su dolo-
rosa peregrinacion/sobre 13 tierral.. ..

Soledad era una de estas santas y humil-
des criaturas, que viven y mueren desconoci
das, como la flor que brota entre los pelias-
Cos.

iEra huérfiana! Su madre uurié al darla &
lnz; y lapobre nifia  desde ese moment,
crando todos son colmados de caricias y de
cunidados, se hallo sola en el mundo, sin mis
amparo que el de la Virgen, cuyo nombre Ile-
vaba.

Desde tan tierna edad podia ya pronosti-
carse su belleza; la azucena era menos blan-
ca, menos suave que su frente, y sus labios

se asemejaban 4 la encarnada flor del gra-
nado.

A iesta infantil belleza debi6,. sin duda, qoe
una de Jas vecinas de la casa donde nacig, la
tomara- baje su proteccion. Mas ;jay! esto no
fué una felicidad para la mifia: aquella mu-
jer era de un carficter. inculto y 4spero como
los frutos silvestres; jamfs habfa tenido hi-
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jos, ¥ por lo mismo era incapaz de reempla-
»sr & una madre, 4 ese dngel de amor ¥ de
ternura que Dios ‘ha colecado en las puertas
de la vida!

A su lado crecié Soledad; pero lejos de ser
bulliciosa ¥y juguetona; Como todos los mifios,
era 1gnguida, silenciosa, timida.... No. llora:
ba, porgue & la anciana que cuidaba de ella
la aburria el llanto; pero aquellas ligrimas
que ‘ne podfan desahogarse por sus 0jos, caian
sobre sucorazonl....

Aquella mujer queria ver 4, 8oledad siempre
quieta; y ésta sin poder. dar, curso 4 los mo-
vimientés espomtéineos de s Cuerpo, reconcen-
traba en' si misma todas sus sensaciones, de
nidnera que' su sistema mnervioso adquiria up
desarrollo muy | precoz, merced 4 aquel ejer
cicio.

Muy nifia, muy inoeente era'afin, para co-
nocer y apreciar toda la extension de sn des-
gracia; pero su fronte se inclinaba yar melan-
eolica como una flor carcomida... tal vez con
ece instinto admirable que poseen los nmifiog,
presentia uma vida de dolores....

1Pobre Soledad! para ella, la-nifiez, esa edad
de oro, esa tesa de la vida, no tenia ningunce
de sus encantos y placeres...

A los siete afios cay6 enferma. (Como extra-
%5 entonces los asiduos cuidados, los desve-
lcs de una madre!.... La mujer que la cui-
daba se iba-& §u trabajo, y Soledad gemfia:en
st pobre lecho &in'que hublera una mano que
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limpiara el sudor de su frente, mi una voz
amigd que interrumpiese el letal silencio. en
yue yacia.

La desgracia, pesando como una losa de mér-
ol ‘sobre el'corazon, hace que el cerebno ze
desarrolle y madure desde  muy temprano.
Cuando Soledad se levantdé de la:cama, hasla
1a' ‘sonrisa huyl de sis labios; desde emtonces
4mb con ' 'pasiom el silencio; parecidla que en
61 se olvidaba hasta de si misma; era gue te-
nia necesidad de entregarse 4  esos pensa-
mientos ‘vagos que nos arranean de la tierra,
cuando no hay en ella lazos que nos detengan,
v’ mo§ meecen por el espacio;-era que exper-
mentaba en el pecho un vacio de amor, mia
sensacion’ indefinible que solamente: los huér-
faros podrin comprender. Entonces, por um
efecto natural, su mirada se volvid apagada
¥ ftriste.

Pasaba los dfas sentada en.el guicio de la
puerta mirando-4 las nifas de la: vecindad reir,
jugar, ser felices... veialas correr hacia el re-
gazo de sus madres, y pecibir sus besos, sus
earicias; las contemplaba con sus.vestidos nue-
vog, ‘hellas, galanas; seguia con-la vista.todes
sus& movimientos; y una sonrisa.triste, fugaz,
vagabha por sus labios; una de esas sonrizas
que revelan toda la amargura de wun cors-
z6n.

Después de estas crueles contemplaciones, en
las que hallaba una especie de:punzante frin-
citn, se retirabal cada vez mis silenciosa y me-
ditabunda.....

e

A los nueve afios la anciana se propuso. edu-
car 4 Soledad. Emnsefidla 4 barrer el suelo, & hi-
lar, ¥ le infundio sus ideas meligiosas. Ideas &
las que la moral més pura mo habria hallado
que tachar, pero que tenian el defecto dema-
siade comin de que para inculear las 'cosas
abstractas y espirituales, se valian ‘de imége-
nes materiales.

Entonces las ideas de Soledad sufrieron’ un
exmbio completo, ¥ su imaginacion hasta alli
indenta v vacilante, pamecido haber halado
objeto adonde dirigirse. El cielo, esa mansién
de oro v azul ique le habia descrito la ancia-
na; ese jandin etermamente florido; esa atmos-
fera llena de luz; ese lugar de purisimos’pls
ceres, en donde sin cesar cantan los dngeles ¥
jas virgenes acompafiadas eon arpas de celes-
te armonfa, fué el suefio, el delirio, el anhelo
constante de la nifia. Llegaron 4 grabarse tan
profundamente estas imfigenes en su cerebro.
que habia momentos en que la mifia crefa gue
ese lugar no le era desconocido, ¥y que congelr'va-
ba de &1 un 'vago recuerdo.

Desde esos momentos parecio volve: la vida
4 ella; la sangre colored sus mejillas; sus oios
adquirieron un brillo apacible, ¥ su baea temd
esy forma particular que le imprime la medita-
citn.

iPobre nifia! & fuerza de entregarse coLs-
tantemente ‘& esas contemplaciones, hasts »l
grado de extasiarse, pues nada llamaba su es-

piritu hacia la tiemra; 4 fuerza de pensar en
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ias Tecompensas ofrecidas eh el otro mundo i
los que han padecido, sin caer en éste, se llegd
g formar uma. volaptuosidad de imaginacion,
cuyos peligros no podia adivinar,,. Una ima-
sinacion exaltada es malisimo consgjero para
una doncella, y miés en esa edad en. que el
cuerpo al comenzar & desarrollarse necesiia
sensaciones,

Con la edad crecian los martiros de, Soledad:
i7a sabigweudn amargo,es el pan de la caridad:
lia aneciana. 4 quien, sus enfermedades hacian
cada. vez mis impertinente, reiiia.con aspere-
za 4. la nifia y la llamaba “holgazana”
i8u corazom, envejecido no podia comprender
cuinto mal. hacian estas palabras 4, la. hudr-
fena!l

El vestido que encubria las formas, cada dia
més bellas, de Soledad, era muy, pobre ¥ deja-
ba ver su piel de raso.. ., la niiig no enyidiaba
otro, pero - suspiraba. al mirarse. ;Como;no
habia de sofiar con los placeres y el brillo dei
cielo? ’ i

Tenia trece afios cuando en la casa, . donde
vivia hubo un casamiento. Soledad mird  al
principio econ indiferencia, luego con curiesi-
dad,.y al fin con mucho inferés, los prepamati-
vos: de. la . boda; se deleitd: contemplando. los
adornos de: la movia, ¥ escucho. las conversa-
ciones de algunos concurmentes...... !

Por la moche uma espeeie «de picante;curio-
gidad Ja hizo estarse en vela; mird 4 la novia
bella, amoresa, dar el brazo §& un gallardo fo-

-

6o
Ven, ... Gon sblo este especticulo experime;:
th Soledad una sensacion tan dolorosa -comiv
Incomprensible; una sensacion of

an desazraddt
hla

Como la yue se experimenta con un ‘gol-
pe eléctrico. Era una semilla que’ aenbaba
Caer en. su . corazon....

dé

De; pronto, 1a. masical yqueodaba la senial [idra
el baile, llend el aire con torfentes 'de armao!

114, ‘Seledad se estremenid . adelantose Eomb
atraida por un' enmcanto magnético. !

- mirs’'q
los navios. entrelazados

con sus ‘brazds,” Ml
cerse f compis comb la flor v carictada por'el
anra. .. ... .Los 0jos de la huérfang: ke ArTASy
ron de ligrimas, subié la sangre' 'd

i Sws’ mat
jillas, .y~ conmovida; - ruiberizada;

Mend' ‘de  inds
winsabe?r” por

finible tuisteza, fué & ocultanse,
aué, entre las ropas de s eama. ¥
Bien pudiera snepder que astcome bl aurh

NEPRegirl  eony el aronm de My CAMPOS A8

t0-
mo la atmosfera se

carga con la electricidui
de las, vubes, asi el ambiente de un &nlon’ge
cargara de amor, del amor qne exhala “en'sis
miradas; en su voz, en sus ddemames; wnal piad
reja_feliz. . . £

Desde aquella noche amé Soledad la misici
Ia buscaba con afin, ¥ cuando por easualidad
llegaban 4 su oido algunos acentos, permanecia
largo tiempo, foera. de si. En su imaginacion:
8e habia hecho nna mezala confusa, de 1ns cogas
de la tierra y lag promesas del, cielo.  Pare
ciale 4 la huérfana gue la mfsica tradueia sns

Del Castillo.—g
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wfs intimas sensaciones, que era la voz de su’
aima., ...

En agquel mismo afio murid la anciana qoe
cuidaba de Soledad. La pobre mujer, 4 pesar
de todo, tenfa un excelente corazén, al que’ s0-
lo la ignorancia habia esterilizado; durante su
vida habia amado 4 Soledad tanto como puede
amar una mujer que no ha tenido hijos, & uno
adoptivo; pero al morir quiso reparar su indi-
ferencia: llord por la suerte de la joven, -
miendo verla expuesta, tan bella, 4 los peli-
¢ros de la miseria y del abamdono; habldla nue-
vamente de la refigién, con' el entusiasmo ¥

o

desdén terrenal de un moribundo, y concluyd
proponiéndole entrar en el convento de Samnta
C.... en donde tenia una hermana; para per-
suadirla, pintole la paz del convento, la solem-
nidad del culte, la armgmia de los céinticos sa-
grados, el dulce anhelo de las esposas de Cris-
to.

Escribio una carta la moribunda Tecomen-
dando 4 la huérfana 4 su confesor, y pocas
horas  después murié! Entonces conocid” Sole
dad gque también ella la habia amado. (Es tan

Al dia siguienté 'se’ vendié todo lo que la
anciana  poseia, que era bien poco, ¥y se com-

praron cuatro’ velas de cera. Soledad paso el :

afa eramdo junto al cadiver, mientras las ve-
las se ' consumian chisporroteando en medio
del silencio, Gnico, pero solemne funeral de los
robres!. . ...
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Por la tarde llevaron el cadaver 4 la 1lti-
ma morada, y Soledad, huérfana por segunda
vez, sin minguna afeccidon ya sobre la tierra,
se dejd coducir, suspirando, al convento.
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Lorsqu’elle pleura, 1a main
chérie d'un frére ou d'mne

sceur n'essuya point ses lar-
mes ;comme les Ames isolées
elle dut ne les répandre gue
devant Dien.—A D.

Durante los primeros dfas, todo &1 éotivento
fueron mimos'y agasajos para Soledad: cada
nionja queria’ ténerla consigo; compadecianla
por wu desgancia; le pintabam wu risnenio por-
venir, y la eolmaban de promesas. Sin embar
a0. <ada dia fueron siendo menos expresivas
estas -demostraciones, y ‘cnando ‘hubo ‘pasado
Ia novedad, 1a pobre nifia quedd entregada ai
olvide ‘comftin.

La monja 4 quien habfa ido recomendadaz.
€ra una de esas mujeres de caricter frio, api
tice y egoista, que tienen, por decirlo asi, atro-
findo el corazon; mujeres para quienes no
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‘existe=el odio, pero tampoco el-amor; mujeres
para’ quienes la suprema felicidad eonsiste tint-
camente en una absoluta tranquilidad de * es-

wepiritu, oo

Desde el primer momento en que Soledad ha |

blé con esta mujer, sintié hacia ella un des
pego, una antipatia que no pudo disimular, pe-
ro que ni aun fué notada; tan profundo asi era
¢l egoismo de la que debiera haber sido su
protectora.

Encontrose, pues, la pobre nifiz con su co-
razon de trece afios y su imaginacion acailo-
rada, sola, sin apoyo de ninguna clase, en esa
edad tan peligrosa para las mujeres, en que
mis que nunca necesitan de los consejos de
una  madve, de nna amiga inteligente, para
corvegir los vicios en (que puede incurrir la na-
turaleza.

Parecitle imposible 4 Soledad vivir sin nin-
guna especie de afeccion, por débil que fuese,
v como la yedra gue buseca un. objeto 4. que
adherirse en todo,lo gue la rodea. buscd entra
todas Jas. mujeres que, veia en,torno; suyo, uma
que pudiera pagar|su cariio; Un corazdn Gue
lo comprendiese, porque la maturaleza huma-
n4 . esti compuesta de tal manera, que sin un
poca. de amor, no puede vivir; porque hay: mo-
icentos en. que el pecho tiene 1195@&9‘1*1%1(1 de
cdesahogarse; pero & todos los corazones. los
halld, estériles & insensibles.

No parecia sino que constantenrente ‘eleva-
das haeia Dios aquellas almas; no existian'ya
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para la tierra, ¥y estaban sordas 4 log gemi-
dos de 'la humanidad.

Por mucho tiempo la nina renovi sus tenta-
tivas, con la tenacidad gque el arbol Trenueva
sus retofios, con la tenacidad que el enfermo
buscaiel calor del sol que lo hace vivir... pero
lag palabras que las:monjas le prodigaban eu
cambio de sus' Merimas, eran’ tan' melosas’ y
tan . frias, que su instinto se exasperaba con-
ira ellas.

Al fin' tuvo que resignarse Soledad 'con =n
suerte: su pobre corazén adquirié el pudor de
la desgracia, y se cerrd como la sensitiva.

Desde entonces el horizonte que creia haber-
s¢ abierto para ella, se cubrié de sombras; su
comazon agobiado por tantas heridas, compri-
mido por la tristeza y el desaliento, se enfer-
mé, y la nifia tornd & ponerse palida y enfer-
miza, como una flor privada'del aire y del sol
gue la hacian vivir....

Por otra pamnte, Soledad, que nada habia lle-
vado ‘al convento, ni tenia 'quien pagara en &l
sus gastos, estaba’ en la precision de desem-
pefiar las tareas 4 que estin obligadas las ni-
fias que entran de la misma manera.

Déhil v enferma como  estaba, tenia que en-
iregarse 4 inusitados ejercicios, superiores a
sul gexo, 4 su edad y 4 su delicada constitu-

iEntonces era 'cuando resentia mdas 1a falta
de alglm corazon amigo; entonces erd cuan-
do se le hacfa insoportable la soledad 'y el ais-
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lamiento en gue vivia;-=ntonces el .valor s
faltaba, porque una criatara sin afecciones,
es como la eafa 4 la que scnalquier iento
ahate!

No se (quejaba, porgue lo' que mis temen: los
desgraecigdoes, o la; indiferencia ¥ la burlazipe
ro, alzaba sus. ojes anrasades | de ldgrimas al
cielo, como una aictima (que hace €l sacrificiy
de sus dolores; como una alma desolada qne
lemanda foerzas y consuelo

Para Soledad la wida era una noche obseii-
. yutemebrosa, e viaje. por entre -abrojos ¥
espings Un combate Jargo, incesante ¥
talorogo.

Yozemo no habia de ser en este caso, pars
€, nna esperanza de consuelo, ola nuerte?

La hudwfanal ecomo.lo ensena ila religion, no
cmasideraba en  la. muerte mis {jue 1un v sEeio
pasajero, un estado . de transicion entre esta
vida terrenal y de amarguras, voda vida inmor
fal..... La tumba no,tenia para ella somhras
ni terrores; su alma. inocente, cindida .y pura.
Lo eonoeia el amal, y no podia formarse idea
del castigo. ...

Soledad,- pues, anhelaba la, muerte, scomo: el
iwrnalero anhela la hora del descanso
esta. manera ella se consideraba cada dia mis
extealia 4 la, tierra; su corazon, que no habia ¢

hallado ofro corazén en donde ‘reposar, se: eie-
vaba hacia, aguel que vino al mundo solamen-

te, A padecer pavs enseftarnos con su ejemplu

que; se, pueden Tesistir y.sufrivr todos los dalo-

73

res; cuando no se ha perdido la fe v la espe-
rimza.

Bl alma de la huérfana aspiraba i la inmor
talidad; sé hallaba) si es que para demostrar
ruestra idea '‘nos podémos 'valer de una com-
paracion material, ' como una esencia volitit,
comprimida en un frasco, que tiende hacia la
parte superior y procura evaporarse.

Sin instruccion, el sélo instinto ecasi, le in-
dicaba 4 la joven:que no puede menos de ha
Ler otro munde superior en donde Dios re
compense i los que en esta wida sélo han ha-
linde dolores y ligrimas. ..

Pero Soledad, mo satisfecha sin duda, con es-
ta esperanza, precuraba vivir desde este muu-
o en-el cielo. ... Al wverla inmovil, de rodi
llas; horasienteras. la vista sin brillo, insen-
sible 4 todo lo que la rodeaba, hubiera podido
decirse  que efectivamente . su espiritu, habia
volade i ofras megiones.....

Estos, arrobamientos eran demasiado . fre-
cuentes ens la huérfana; era que. su imagina-
¢inn, exaltada desde la infancia, habia adqui-
rido mayer poder y mayor extension en la so
ledad, y ¢l silencio de los claustros; concen-
tradas sus ideas ;en un. sole punto, -hacia el
cual habia hecho converger todas sus faculta-
des, su cerebro poseia, si podemos explicarnos
de esta manera, mayor claridad, como un | re-
verbere dentro del cunal se concentwran los ra-
yos de la luz; su alma, enteramente libre do

el Castillo. 10
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los sentidos, tendiendo & exhalasse, comuni-
caba, sin duda, una especie de vida al eere
bro & expensas de las demds partes del cuerpo
Tal vez esto mo era miis que el resultado de la
vida aislada de la joven; la consecuencia de la
imposibilidad en gue se hallaba de compartie
con otros seres sensibles al amor, la simpatia
(ue encerraba su pecho... R L T -

Desde que entrd al convento tratd de adqui-
rir algunas mociones de mfsica; pero bien
pronto superé 4 sus maestras. Cuando hubo
llegado @i este punto, no se limitd 4 perfeocio-
rar lo aprendido, sino que Hegd 4 ¢rearse, por
decirlo asi, una misica aparte; que tenfa alge
de lo vago de sus sensaciones; ung misica
que formulaba esa pregunta sin ‘palabras y sin
respuesta, que i cierta edad comienzan & ha-
cerse las. mujeres

Pero sucedia generalmente que 14 nina se le-
vantaba del érgano con convulsiones. La ma-
siea, que no Hmita su accion 'solamente & los
oidos, sino que se extiende generalmente 4 to-
do el sistema mervioso, le causaba una especie
de sacudimiento general, tanto mas 'fuerte,
cuanto gue sus nervios entonces muy delicados
eran ‘demasiado sensibles’ 4 ld menor excita-
cibn. Y sin embargo, Soledad no podia pasarse
sin la musica. Ta conmocion que &sta le cat-
saba; no'carecia de placer; era uno de esos do-
laresagradables que el cuerpo busca con avi-
dezlil,

A los diez y seis afios el cuerpo de la huér-
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fana se habia desarrollado completamente. No
era ya una mnifia, sino una joven hermosa a
guien se compadece y se respeta.

Era alta, aunque endeble como una planta
mal cwidada; pero su continente melancolico
10 camcia de gravedad; sus formas estaban
blen redondeadas, especialmente el pecho, &
pesar de Ta abstinencia; mas 4 través de su
piel delicada, blanca ¥ transparente, parec:
que se miraban estremecer sus nervios. Su ros-
tfo era ovalado, lleno de expresion y de bon-
dad? su frente ancha y despejada reyelaba la
infaligencia” ¥ ‘ol desarrollo de su cerebro; sus
ojos pardos, grandes, rasgados y meditabun-
dos, eran el espejo de su alma, pura como ui
Jéstello' de Dios: y su mirada parecia haber
adquirido algo de la celeste inmensidad donde
<on tanta frecuemcia se paseaba su vista
811 nariz era recta v fina, aungue las ventanas
phrecian ‘algo anchas; su boca, sin ser despro-:
-r;ofcifmada. era tambiéne un poco grande, for-
mada por dos labios abultados y sensuales:
pero frescos, hiimedos, agradables

El (-uvll'o que sostenia aquella hermosa 6 in-
telizente cabeza, era corto €omo el de las per-
sonas sanguineas; pero hubiera pasado por mo-
delo de morbidez.

Con los afios, Soledad parecia haber olvida-
do hasta sus quejas, obedecia magquinalmente
cuanto se le mandaba; jamfs se sonreia y 1o
hacta Tuido ni aum para andar; hubiera podi:
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do decirse que se deslizaba sobre el pavi
mento.

iPobre Soledad! su aspecto causaba tristezu;
su rostro estaba péalido, y sus ojos rodeados de
una sombra azulada, gue revelaba larguisimas
horas de insomnio, de inquietud y de fiebre.

Los tristes resultados de la vida que llevaba,
ro podian hacerse esperar por mis tiempo.

No culparemos esa vida puramente intelep
tual; para los desgraciados, tal vez mno haf
Gtro consuelo; pero no podemos menos de ge-
nalar algunos de sus peligros cuando se abu-
sa; harto se sabe que todo extremo es dafio-
s0. A fuerza de concentrar la vida en el <eme
bro, & fuerza de tener con este motivo “cons-
tantemente tirantes las fibras delicadisimas, de
la pulpa nerviosa, no es dificil que llegpe un
momento en que produzcan una gran pertur-
bacion en todo el sistema, y ésta sea la causa
de terribles enfermedades, como el histérico,
la enajenacion mental, ete,” (1)

La calentura que precede 4 los primeros
sintomas de la pubertad, y que la desgraciada
rifia habia descuidado, se convirtio poco 4 poco
en una fiebre mnerviosa, que la acometia fre-
centemente.

La humedad y el frio del “coro” en donde
permanecia de rodillas mucho tiempo entrega-
dd & sus oraciones mentales, ¥ los ayunas ¥
las penitencias, le habian lastimado el pecho.

(1) Raeiborski, “De la Puberts,”
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Generalmente al caer el sol, un decaimientd
profundo se apoderaba de la joven; su cabe-
za- se inclinaba cual si su cuello no fuera ca-
paz de resistirla. Su suéfio era inberrumpido
por sobresaltos, y un sudor continuo la debili

-

taba cada dfa mifis.
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Hay una fuerza que rige €l cuer-
po 4 su pesar, y que gobierna, sin
participacién de la eoncienéia; to-
dos los actos que no son de inteli-
gencia, ni de voluntad, ni de libra
albedrio. — B. AMADOR, de Mont-
pellier, Discurso sobre la vida dela
SANZTe.

Tout ce qui peut surexeiter le
systeme nerveux, est cause ' his-
térie: tels sont une vie oisive, con-
templative; la lecture de certains
livres; la culture inmodérée des
heaux arts, notamment de 1a musi-
que, les veilles, les chagrins, ainsi
que les peines du cceur.—A. GRIO-
SELLE, Traité dlémentaire ef prati-
que de pathologie interne. 1N,
pég. 718.

A los diez y siete anos pidié Soledad el hibito,
esperando que con esto se calmaria aquella fie-
bre que la devoraba y que ella atribuia 4 la ti-
bieza de su devocion. .

Desde algunos meses antes la joven habfa
comenzado § experimentsr una finquietud In-
definible que tan pronto la hacia buscar la so-
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ciedad de las monjas como huir de todo ruide
¥ eompaiia; tan prouto la hacia apasionarsa’ @

Yy encontrar un secreto, placer en las misterio-
sas ceremonias de la iglesid, como evitarlas
cual si le causasen una impresion dolorosa &
insoportable; una inquietud que cada dfa dba
€1 aumento y que 4 veces la hacia olvidar has-
ta de sus oraciones.

Por esta razon habia pedido el habito; creiu
ella que las austeridades y preparvaciones del
noviciado le  volverian la devocion y la cal-
ma; creia que la profesion solemne, subliman-
de su alma y sacudiendo el polvo de la tierra
que aiin habfa en su corazdn, la haria gozar
de la salud, de la paz y de la celeste felicidaq
i que aspiraba.

Durante el afio del noviciado la-joven se en-
tregd & las més ‘austeras. penitencias; mate-
rialmente quiso vencer''y destruir en aguel
tiempo 4 su cuerpo, porque vagamente com-
prendia que mno estaba lejos la hora en que
Este se sublevara contra su espiritu;

Semejante género de vida -habia creado mn
antagonismo fatal entre su cerebro y su co-
razon, entre su alma y su ¢uerpo, entre el
ctro mundo y éste; habia trastornado hasta

cierto punto las leyes de 'la naturaleza; des-
truido la armonia y dado origen, por consi-

guiente, 4 una reaccion peligrosa y violentd,

que segiln los sintomas mo tardarfa mucho en ,'

verificarse.

El misticismo mal dirigido tiene ese pbligrs;
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concentrando, por decirlo asi, la vida en el ce
rebro. aumenta las facultades intelectuales.
pero desarrolla imas, de. lo; conveniente la ima-
gimacion; aisla al alma de las sensaciones ex-
teriores y -humilla, debilita al:cuerpo, pere pet-
feeciona al mismo tiempo el sistema nerviose,
lo. hace excesivamente impresionable y delica-
do; torpe, tal vez, repetimos, para meeibir las
impresiones externus, pere vivisimo para trans-
mijtir las que, tienen sw origen en el corazoo.
Por este motivo, sin duda, como aseguran mé-
dicos 1y fisiologistas  respetables, “los arroha-
mientos misticos no carecen de placer para las
personas. piadosas y generalmente  este  esta-
do, del alma, termina con uma voluptuosa lan-
guidez.” (1)

A medida que el afio corria,, aumentaba la in-
quietud de la joven y comenzaba i sentir nue-
vas necesidades, nuevas sensaciones, deseos in-
explicables de los que ni aun idea tenia.

Estos atagues. la  hacian wedoblar sus  ora-
ciones, fnico remedio, que pana ellos hahia, se-
ghn  consejo. de algunas, monjas ancianas.

En esto llegé la época en que es costumbre
que la novicia salga 4 respirar, por unos cuan-
tos (dias, el aire del mundo; 4 conocer sus pla-
ceres y sus pompas, antes de pronunciar ios
indisolubles votos; medida, en nuestro conecep-
to, tam prudente. como filosofico, que 4 cumplir-

e

(1) J. J. Virey, Raciborski, Leuret, Cerise, Falret,
ete.
DeY Castillo.—11
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se con tino, evitarfa muchas ' & irreparables
desgracias.

Soledad, & pesar del horror & la 'sociedad que
caraeteriza 4 las reclusas, no pudo” menos que
fijar su imaginaeion en esos dias de libertid

que ihari gozar; habia momentos en jue sul
alma'se sobrecogia ¥ se llenaba de “terror: al
considerarse lejos del' convento, entregada’ sin!
dofensa 4 los ataques del enemigo comtin,’ ok
vidada de Dios acaso; pero bien pronto este
temor' desaparecia ante la esperanza dé  con-
templar el 'verde de los campos, el azul =l
cielp gin limites, de correr sin que hubiera nna
pared que se lo impidiera. ... joh! jeémo’ lé pa-
recfa entonces mis puro el airel’jeémo se ent
sanchaba su pecho!'—Lo diremos también: I
r.ifia ‘recordaba con la ‘melancolica: delicia ane
carictariza 4 estas memorias, los  primeros
anios de su vida, y entre éstos, se presentaba
i su mente con rasgos muy vivos, la noche del
casamiento. /... Soledad recordaba inocente-
mente todas las sensaciones de aquella’ nochel
v desenba con ardor volver i ver ofro baile
Acaso pareceri inverosimil la contradiceion
entre estos pensamientos v el misticismo de So-

ledad; pero debe tenerse presente que era min:

jer. que tenia diez y ocho amnos apenas, que su

candor y su ignorancia no la dejaban pere:li’

lost peligros de semejante meditacion, v que
hay ciertos deseos del corazin que es imposi-
hle ahogar.

Por estas razones, pues, n_=x1_'n.-rinu~r‘1h‘| un dis-
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gusto profundo cuando se le advertid que no
podia salir 4 la calle porque no habfa 4 quien
confiarla. Su corazdén, que por un momento se
labta ensanchado, volvid & oprimirse, rea-
gravindose por lo mismo la enfermedad que le
habian causado aquellas constantes alternati
vias de esperanza y desengafio.

El momento de la profesion estaba préximo.
Scledad resignada y arrepentida comenzd &
nrepararse para este aecte tam importante.

Entonees era capellinn del convento un an-

ido y severo, de esos que creen que la
virtud consiste en' la s estricta austeridad;
de esos que después de haber atravesado por
las'pruebas de la vida, quieren juzgar i los co-
razones nuevos y ardientes por el suyo enve:
Jetido y ' desecado!

La joven fué i confesarle, no sus cuipas por-
Gue su vida era pura y limpia como el ecialo
en wim maniana de primavena; sino sus eserd-
pulos, sus dudas, sus deseos.... v el anciano
lv ino; Ia tacho de ingrata, edhdindole en ca-
ra corresponder mal con sus mundanales de-
seos 4 las bondades con guwe 13 colmaban las
teligiosas, y la amonestd severamente @ que nd
tnviera esas ideas

El dia de la profesion llegd: Soledad aturd:-
da con los preparativos, compungida con 1as

palabras de su confesor, se dejo condueir casi

maquinalmente.
Mientras durd la solemnidad estuvo cowma
fuera de sf; la mfisica sonaba 4 sus oidos de




