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PREAMBULO.

Vi

os orfgenes distintos tuvo, en el Virreinato dela Nueva

&%\%9 Espafia y en todas las Indias de Occidente, la institucién de
los hospitales: el uno ptblico y el otro privado. Se atribuia
aquel cardcter 4 los erigidos con parte de los diezmos de las iglesias,
6 por los pueblos, 6 simplemente con donaciones reales; y éste 4 los
fundados por corporaciones. piadosas y por particulares que los dota-
ban y mantenfan con sus recursos propios; aunque ejerciendo en todos
ellos los Reyes de Espafia el derecho de patronato. [1]

Celosos se mostraron los mismos Reycs espafioles, desdw el prinei-
pio de la colonizacién, por darle vida 4 estos benéficos establecimien—
tos; y asf, Carlos V y el Cardenal Gobernador, en Fucnsalida, 4 7 de

(1) Solérzano. «Politica Indiana», t. IT,Tib, IV, cap. 111, ppirr. 36—,
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octubre de 1541, mandaron que en todos los pueblos de espaiioles é
indios se fundara hospital donde fueran curados los pobres enfermos y
se ejercitara la caridad cristiana; y Felipe II, en la Ordenanza 122 de
Poblaciones, dada en el Bosque de Segovia, 4 23 de julio de 1573,
disponia que cuando se fundara 6 poblara ciudad, villa 6 lugar, se pu-
sieran junto 4 las iglesias y por claustro de ellas, los hospitales para
pobres y enfermos de enfermedades no contagiosas, pues tratdndose
de éstos se ubicarfan aquéllos en lugares levantados y. partes en que
ningfin viento dafiéso, pasando por los hospitales, tuera 4 herir en las
poblaciones. (1)

No menos solicita sobre este punto se manifestaba la autoridad
eclesidstica: en todas las bulas de ereccién de los Obispados, calcadas
por un solo modelo (2), se haya siempre un capitulo, por el cual se
dispone que el noveno y medio de las rentas decimales se dedique al
scstenimiento del hospital; y también el capitulo LXX de los decre-
tados por el I Concilio Provincial Mexicano, que se celebré el afio de
1555, se expresa de este modo: “Otro si, porque es muy necesario asi
para los indios pobres de los pueblos, como para los extrangeros que
4 ellos vienen, que haya un hospital, donde los necesitados sean reci-
bidos, y favorecidos, exhortamos 4 todos los Ministros Religiosos y
Clérigos, que por mejor via, que pudieren, procuren, que ea todos los
pueblos haya un Hospital cerca de la J¢lesias, y Monasterios, donde
puedan ser socorridos los pobres y enfermos, y los Clérigos y Religin-
sos, los puedan técilmente visitar, y consolar, y administrar los Sacra-
mentos.”" (3)

Anticipdndose 4§ esas disposiciones 6 procediendo en su obedeci-
miento, segin los tiempos, el siglo X'VI vié propagarse rdpidamente
en el suelo de la Nueva Hspafia las casas de hospitalidad, ya para los
espafioles,« ya para los indios en general, ora para los pacientes de

(1) «Recopilacion de Leyes de los Reinos de lag Indias,» lib. L. tib, IV, leyes T y IL.

(2) Solérzano. ‘Obra cit, lib. IV, cap. 1V, mim. 12.

(8) tApuntamientos hist. de los Concilios Provinciales Mexicanos y Privilegios de
América,» pomel Ilmo. Sr. Vera, trat. I, pitr. IV, ppdgs. 10 y 11
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cualquiera enfermedad, bien para la curacién determinada de alguna
de ellas. Los conquistadores convertidos en pobladores, los magistra
dos, los repiiblicos, los obispos y los eabildos eclesifsticos, los misio-
neros, los representantes de la autoridad veal y hastalos gremios de
humildes artesanos, sentianse anhelosos de aliviar las miserias y do-
lores que son consiguientes 4 la falta de la salud; y asf, al terminarse
aquella centuria, estaban fundados en México el hospital de la Con-
cepeidn, despuss “de Jests”, el de San Cosme y San Damidn, el del
Amor de Dios, el Real, el de San Hipglito el de San Lézaro y el de
la Epifania 6 de los Desamparados; el de Santa Fé, en las inmedia—
ciones de la Capital; los de Veracruz y San Juan de Ulia; el de San-
ta Fé, el de Pdtacuaro y todos los de los pueblos del Obispado de
Michoacdn, en donde se comprenden también los de los reales de
Guanajuato; los de San Juan de Letrdn, San Pablo y San Roque en
Puebla; el de la Concepeith de Querédtaro; el de la Encarnacién, en
Tlaxcala; y enla Nueva Galicia, el de la Concepcidn 6 de la Santa
Veracruz, en Zacatecas, los de indios anexos 4 las'doctrinas de re-

ligiosos franciscanos y los de la Santa Veracruz y San Miguel, en
Guadalajara. (1)

Aparte de esto, el Ven. Bernardino Alvarez habia creado enton-
ces la institucién hospitalaria de los Hermanos de la Caridad de San
Hipélito, predecesora de la que en el siguiente siglo debia tundar el

Ven. Pedro de San Joseé Betancourt, con el nombre de nuestra Sra.
de Belén.

Fueron dando ocasién 4 esos movimientos humanitarios, las epi-
demias exdéticas que se introdujeron & esta virgen tierra con los hom-
bres del Viejo Mundo, en el transcurso de aquel siglo, y que se men-
¢ionan en este 6rden por los historiadores: las viruelas, 4 que los indige-
fias llamaron hueizahuatl (la granlepra) “que no dejé rincén sano en

-5 (1) Fuera de éstos, recorriendo la Historia se halla mencién de algunos otros existen-
tes ya entonces en el pais, como los de Oastepec y del Espiritu Santo; pero las pocas
noticias que de ellos hay, apenas se reducen 4 alusiones en gran parte incidentales,
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toda esta Nueva Espaiia” pues en algunas provincias murié la mi-
tad de la gente y en otras poco menos; la del sarampion, apellidada
por los naturales tepitonzahuatl (pequeiia lepra), de la que también
murieron muchos, aunque no tantos como en la primera peste, 4 cau-
sa de las. medidas higiénicas que se tomaron; la de “pujamientos de
sangre y juntamente calenturas,” que algin escritor presume que se-
ria el tifo (1), y de la que s6loen Tlaxcala y Cholula murieron dos-
cientos cincuenta mil indigenas, y en las misma proporcién en los
demds pueblos; otra, el afio de 64, otra, once y doce afios después, tam-
bién de “pujamientos de singre’’y que “‘daba en tabardillo”, la cual se
cree seria la fiebre tifoidea, siendo notable porque sélo cundi6 entre
los indios de raza pura y porque hiz>, seglin el cémputo que mandé
formar el Virrey Enriquez, mds de dos millones de victimas (2); otra
mds el afio 88, en que muri6 asimismo mucha gente, especialmente
de los matlatzincas; y por fin, otra en 95, “de sarampion, paperasy ta-
bardillos,” que aunque se generalizé mucho, no faé de tan mortales
consecuencias como las precedentes, (3)

Perfectamente da cucnta de las causas antropolégicas que ocasiona-
ban esos terribles estragos epidémicos entre las razas auté tonas de
México, un historiador coutempordneo: “Sélo I8 indios, y po los es-
pafioles ni los mestizos, dice, eran victimas de aquellas enfermedades.
Llevados los gérmenes morbifizos de Europa por los espaiioles 6 los
negros, el contagio era ripido, seguro y general, por lo mismo que
aquellas enfermedades eran nuevas y desconocidas en las razas de los
indios, desarrollando en ellas con mayor intensidad, porque los orga-
nismos de aquellos hombres estaban aptos para recibir el contagio,
supuesto que ninguno de sus antecesores lo habia sufrido nj por lo
mismo adaptado los elemeutos de su posteridad para resistir con ma-
yor 6 menor éxito la invasién del mal; porque indudablemente todas

(1) Riva Palacio. «Mézico d través de los siglos», vol. T- lib, II, cap. 11, pdg. 497,
(2) Cavo. T'res siglos de México, lib. V, citando 4 Divila Padilla. Torquemada igual-

mente hace superar de dos millones el nimero de tales muertos.
(8) Mendieta, Historia Eelesisatica Indiana, lib. IV, cap. XXX VI, Pp4rTs,
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las enf rmedades endémicas 6 esporidicas que los organismos euro-
peos y americanos resisten hoy sin dificultad ni peligro, han comenza.
do por ser en tiempos remotos terribles epidemias que pardxer:on su
intensidad y energia por la adaptacién sucesiva de los organismos
trasmitidos en razén de la ley de la herencia, como una inmunidad
que se acentia mis y mds cada dia hasta la desaparicién del elemen-
to morbifico, 6 al menos hasta su absoluta inc.paridad para obrar
sobre el organismo.” (1)

En cuanto 4 los espafioles, si bien no estaban sujetos 4 esos graves
peligros, ora la variacién del clima, que solia serles perjudicial en
tanto que se adaptaba su organismo al nuevo medio 4 donde era ’s}ras-
plantado, (2) ya los excesos eréticos que quebrantaban susalud y 4 los
que se estregaban muchos de aquellos aventureros que habian pasa-
do gran parte de su vida en los campamentos, hacfan precisa, para
que pudiesen recobrar aquélla, la existencia de los propios asilos hos—
pitalarios. (3)

1) Riva Palacio. Ob. y rdg. citadas. . _ S
E?‘s Que asi sncedia, pruébanlo las «calenturas terribles» y obras ei}feam(]adadis
que, entre otras varias causas, por «la mudanza clie los aires,» sufrieron los mds de Zafba
lonos de la ciudad de Isabela, en la isla de Haiti 6 la Espiiola, dondef«apenii %g .
hombre de los hidalgos y plebeyos, por rc{})ustodqlie f I%BS;? q uei'b Iega;mi?XXXWEIII’)-
1 iv i ) as Indias,» lib. I, cap. -
inclusive el mismo Colon. (Las Casas. «Hist. de ; L XXXV
el «dolor de rifiones» que tuvo enfermos 4 muchos soldados del ejército (Il’e (:Z():i tc:s; ]E[l:;?
al pueblo que llama «de Cintia,» en Tabasco, Bernal Diaz del Casmilo.( er (;! e bré
cap. XXXVI); aquella enfermedad que llamaban en Honduras la chapetonada (nom_bl
derivado del de chapetén, que alli dan 4 los nuevos en la tierra) y que em; fan tet;'{loﬁ
que de setenta y seis pasajeros que alli desembarcaron en 1550, juntamente cori S
dor Zurita y el médico Dr. D. Pedro Arias de Beuav;des. marieron setenta eln EX Vlle
espacio de ocho dias (Icazbalceta. Artfculo «Los muédicos de México en el siglo »);
y en fin, otros muchos datos que en caso n(eicezarm se Euede citar.
: g e trion
8) ¢Fué el mal venéreo originario de Améric i A3 ;
(La) disertacion IX anexa 4 la «Historia antigna de México,» por C‘-lg\ ijerc, s? octl
pa en buscar el «Origen del mal venéreo,» p1-08i1_1dlose én ella qtrIEe no de ed;enﬁfgi gigg
rice ; han supuesto Oviedo, Gomara, Torquemada, M !
producto americano, como lo i e e e
: istoriador ambién el Sr. Dr. D. Agustin Rivera,
Herrera, Rolertson y otros historiadores. Tam ] Agust .d
TS e
fin de Ia nota 41 pag. 170 del tomo I de su aGompend%o de lﬂélel:Itlgil éf; éﬂ;?aﬁoda
o : g bl :
México,» aduce, como Clavijero, otras antoridades que afirm
las que acabo de aludir.
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Cierto es que los indios de la mayor parte de las provincias “mgs
querian morir en sus casas que alcanzar salud en e! hospital,” 4 dif-—
rencia de los de Michoacdn, que todos ellos, desde el menor hasta el

Es conveniente observar, por lo que toca & México. que el mismo Herrera que
supone que la propagacién de dicho mal tuvo principios en la c'udad de Isabela, al
tiempo del segundo viaje de Colon (Década L, 1ib. V., cap. XX), hablando de las enferme-
dades de los tecpancecas, 4 los cuales pone por patron de los demds pueb'os de aqui apor
ser poco diferentes» todos los de la Nueva Espaiia, dice: «las principales enfermedades
que corrian entre esta gente, eran de abundancia de célera y flema, ¥ otros malos humo-
res causados de la mala comida y falta de abrizo en el vestido, porque todo era de tela
de alzcdén en hombres y mnjeres, y remediabanse en las enfermedades con purgas de
raices de diversas yerbas, que les davan sus herbolarios. con que por la boca y por la
camara, euvacuaban.” (Década II, lib. X, cap. XXI.) Ni aqui ni en lo restante del
pidrrafo que se refiere 4 la manera de curar entre esos pueblos, se llega 4 mencionar para
nada el mal venéreo como enfermedad principal.

Bernal Diaz del Castillo, en sn curiosisima enumeracion «De los valerosos y fuertes
soldados que pasaron dende la isla de Cuba— es el titulo del cap. GCII de su «Congquis-
ta de la Nueva Espafiay—con el venturoso ¥ muy animoso capitdn D. Hernando®Cor-
tés, que después de ganado Méjico fué mar jués del Valle y tuvo obros ditados,» men -
ciona entre esos capitanes y soldados cinco de ellos 4 lo menos, con sus nombres pro-
pios, como enfermos del mal venéreo, diciendo de algano (Andrés de Monjardz) al des-
cribir asu estatura, proporciones y edad:” esiempre estuvo malo de bubas.»

Antes de la venida de los espafioles ciertamente que ya se conocia aqui—y de
muy antiguo—ese terrible mal: el mito de la formacion del quinto sol cosmoganico de
los mexicanos tiene por protagonista al asqueroso Nonoatzin, cenfermo de bubas:»
estas tenfan nombre mexicano, eran de dos clases y se llamaban unas tacagonanaotl, y
las otras tecpicnanaotl, y 4 lo que dice el P. Sahagtin (lib V. cap. XXI de su «Historia
General») entre los consejos que el padre, scfior y principal, usaba para persuadir § su
hijo el amor de la castidad, le daha éste: «mira gue te apartes d- los deleites carnales,
Y en ninguua manera los desees. Gudrdate de todas las cosas suciss que manchan y tiz.
nan 4 los hombres, no solamente en los dnimos, pero también en los cuerpos, causando
enfermedades y muertes corporales.” Por tiltimo. son muy significativas estas palabras
del P. Motolinia: “En esta parte scca se hallan drboles diferentes de los de la otra
parte, como es el gaayacin, que es un drbol con que se curan los que tienen el mal de
las bubas, que aci se llaman las infinitas; Yo creo que este nombre han traido soldados y
gente pldtica que de poco han venido de  Castilla («Historia de lcs indios de la N. Espa
nia,» tratado II1, capitulo 1X); y estas otras no menos significativas del Obispo D. Fray
Juan de Zumdrraga, en la donacion de las casas del Hospital del Amor de Dios, tam=-
bién llamado «de las bubas:» “por cuanto somes informados, y nos consta que 4
dicha ciudad concurren ¥ vienen muchos pobres enfermos, asf del mal de las bubas co-
mo de otras enfermedades. de los reinos de Castilla y de otras partes > (Don Fray
Juan de Zumdrraga, primer Obispo y Avzobispo de Mézico.  Estudio biogrfico y biblio-

.

grafico, por D. Joaquin Gare'a Icazbalceta, en el apéndice, documento ntim, 29"
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mayor iban 4 curarse y & moriv en €l (1); y que algunas veces hasta
los mismos espaiioles participaban de esa animadversién [2]; pero
esto no debe admirarnos, cuando aan al presente subsisten también
preocupaciones para ir § asilarse en tales establecimientos. [3]

Precedentes son los que se dejan expuestos, que me parecié opor-
tuno dar 4 conocer ¢ recordar, para la completa apreciacién de los
sucesos que particularmente me van 4 ocupar.

(1) Mendieta, obra cit., lib. ITT, cap. XLIX. e

(2) Nuestro cronista Tello (Cronica Miscelinea, cap. CXLIX) refiere este hecho:
el casa de un caballero que se llamaba Herndn Pérez de Bocanegra, lleg6 un pobre
hidalgo y le dijo: *‘Sefior, yo vengo ahora de Espafia, y tan enfermo que me estoy
muriendo; y habiendo oido decir de la caridad que en vuestra casa hay, me he querido
venir antes 4 morir 4 ella, que no en los hospitales, por cuanto mi achaque no es suclo
ni contagioso:” y ast que lo oy6 Bocanegra, se levanté y se fué para él y lo reoibid con
mucho amor, diciendo que fuese bien venido y que en venir 4 su casale hacia mucha
merced y la tenia por tal, que hiciese cuenta habia llegado 4 la casa de su propio padre;
y luego llamé 4 su mujer Dofia Beatriz. sefiora de mucho valor y gran bondad, y la
Elijo:“'Seﬁm'zl. mirad que Dios se nos entra por nnestras puertas; h_aced que se dlspcnga
ana cama en el mejor aposento de casa y envia 4 llamar 4 Pedro Lopez (que debfa de ser
algun doméstico suyo) y i vos as encomiendo este hidalgo; curad de su buen tratamiento
haciendo cnenta que es mi propia persona.” Llego 4 estar desahuciado y se le dieron
todos los sacramentos, y con el mucho cuidado y cura, salvé y convalecio » La misma
equivoeacion en que incurre el narrador de esta anécdota, al confundir con un criado al
protomédico de la Nueva Espafia Dr. Pedro Lopez, 6 al fundador del Hospital de San
Lizaro, que era su homénimo de dicho Lépez y tenfa igual grado en la propia facul -
bad, es original comprobante de la veracidad del P. Tello. :

(3) No dehieron acaso tales establecimientos ser a'l principio muy eficaces para
el logro de la salud, atendidos la falta de médicos que habfa para dirigirlos y la aplica-
cion de aquellas medicinas indigenas de que se nos ha conservado noticia por el P. Sa-
hagtin, y de las cuales citaré como ejemplos estas dos: ; :

«Lia cortadura, y herida de las narices, habiéndose derribado por alguna degrama?
se ha de curar cosisndose con un czbello de la cabeza, y poner encima de los puntos 6
heridas miel blanca, mezclada con sal; y después de esto, si se cayeren las narices, y si
no hubiere aprovechado la cura, las pondrin postizas de otra cosa. >

“Para la enfermedad del dolor de muelas, serd necesario buscar el gusano revolton
que se suele criar en el estiéreol, y molerse juntado con ocucote, y ponerlo en Iais me_}ll-
llas hacia la parte en que estd el dolor, y ca'entar un ckalli y asi caliente apretarlo en la
misma muela que duele.» 5 S i

Hay ahi recetas de esas para los ojos, pechos, costados, espaldas, el estémago, e
vientre, la vejiga, etc., pero tales son algunas de ellas, que el edltor] _{})e la «Hlstlﬂﬂ-'il ge{;
neral,» crey6 que serfa obra de caridad aconsejat 4 los lectores del li o) _C'-‘frtﬂodo }éaéci'-
€n una nota, que no se aventuren 4 practicar esos remedioe sin conocimiento de m
co, pues tal vez llegarian 4 quitarle la vida al enfermo,




