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N O la negra y obscura lisonja, gue bace soms
bra al esplendor del empléo, que . condecora el
mérito de V. E. ni la wil ambicion de usurpar
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infamemente el favor de su luminoso influxo ; si-
o los iprpulsos de bumilde respeto, vy de tnion
la mas estrecha con los afecios futimos y univer-
sales dé la nacion por la gratitud 'y wvenéracion
que profesa ¢ la_acertada direccion de V. E.
han movido y determinado la casi impotencia ci-
wil , que yo podia tener para obsequiar rendida:
mente la_persona de V, E. y distinguir con su
¢clarisimo nombre la presente produccion litera-
ria, que tengoel honor de consagrar 4 V. 'E. Su
contenido no es cosq nueva para la penetracion
de V. E. ni indigna de su bondad , que se sirvid
de observar en Italia, y aun de aprobar en nues-
tro idioma su publicacion , que abora efectiio bd-
a0 la proteccion.de V. E. perfeccionando la que
arios pasados en edad menos madura hice en ita-
liano. La obra tiene solamente de grande el ti-
tulo-de su materia, que lo es de las acciones glo-

riosas de V. E. En ella trato del Hombre; y la )
Selicidad de “éste, que es la finica del Estado, |

forma la ocupacion y delicias de la grande alma
de V. E. destinada para gobernar hombres. V.
E. es grande por su ciencia, empléo y empresas.
Tados le conceden este miérito y premio; pero
yo lamaré d V.. E. mayor, por el realce que da
d-los. derechos de la bumanidad , los quales abis-

ma-

mados antes , empiezan ya & comparecer sobre la
cumbre, en que la naturaleza y la razon los re-
conocen entronizados. Un bombre revestido torals

! mente de bumanidad descubro en V. E. ylomiss

mo admiro y eldgio en los exercicios ministerig.
les y personales , piiblicos y privados: en el ri=
gor dela Fusticia, y en el favor de la Piedad:
en todas las acciones de V. E.'y en todos sus em=
pleos. V. E. ha llegado 4 conocer y penetrar lo
mas dificil del saber en la ciencia humana ; yd
sufetar su voluntad 4 lo tinico que ella enseiig &

5 , desear. Hombre segun los disesios de la natura-

leza yla razon se emplea V. E. en Jormar bom- |
bres, y rectificar los abusos de la humanidad. Lo
que ensefia V. E. con exemplo no menos mara-
willoso, gue raro , emprendo Yo declarar con cay-
dal escaso de doctrina 3 por lo que la produccion
presente que hoy consagro & V. E. solamente se
dirige 4 historiar toscamente sus operaciones. Es
relacion de las acciones bumanas que caracteri-
zan 4V E, y es historia del Hombre. Si la pa-
teria es acepta & los ojos de V. E. ESPET0 que no
le desagrade su exposicion , ni le ofenda la ofer-
ta de quien, aungue sumergido en un mal de des-
gracias civiles, goza aiin los derechos inviolables
de la bumanidad , que sosticne y bace triunfar

ad~




admivablemente V. E. Constituido dentro de los
limites de aquella Esfera, que forma su gloria y
cardcter , suplico d V. E. que mostrando con-
migo los efectos de su bumanidad y benevolencia
se_digie de recibir en esta Obra un tributo de
mi pequeriez en ¢l pensar, y de mi grande vo~
luntad en-obsequiar-4 V. 'E. y descarle toda pros-
peridad , y las bendiciones Celestiales.
Roma,; 1 de Enero de 1789,

EXCM SEROR:,
B. L. M. de V. Exe.

su obligadisimo reconocido servidor
y reverente Capellan

Lorenzo Hervds y Panduro.
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2 Historia de la wvida del Hombre.

4 la Sociedad humana en cada érden y clase da to-
do el realce, de que ellas son capaces. Presénto al
Hombre ¢l retrato mas vivo de si mismo : hago del
mismo Hombre perfecta anatomia: hablo siempre del
Hombre{ y explico lo que es el Hombre. Despues de
Bios no puedo presentar al Hombre cosa mas digoa
de¢ toda su atencion. Si un animal se halldra de re-
peate convertido en Hombre, su. primer pensamiento
seria; considerarse & sf mismo, y pasmadode su nue-
va esencia ,deeir en su interior: »; Yo soy 2 Mas
»3qué soy ¢ 3Quién me ha hecho, y para qué me
»ha hecho? ;Dénde estoy , y adénde voy ? 3 Qué
» Tierra, qué Ciglo, qué Mundo yeo?” Este seria
el primer pensamiento del nuevo Hombre: quien asi
no'piensa;, no merece ser Hombre: ka primera, {iltima,
y casi tnica ciencia. del Hombre es el conocimiento
de si mismo, con relacion al fin de su creacion : de
este modo. €l serd digno miembro de la Sociedad en
que vive, "y de la-Religion santa que debe profe-
sar; y en este ‘mundo aségurard la felicidad tempo-
1al de su cuerpo.perecedero; y en el otro mundo
Ia eterna de su espiritu inmortal. Si las bestias co-
niocieran o que 'son, al punto dexarian de ser bes-
tiast y si el Hombre no se emplea en conocer lo que
es, obra no-coma’ Hombre; sino. como- bestie. Para
que el Hombre, pues, conozca desde luego el objeto
digno de su empléo; convendrs | que aotes dé con-
siderac al mismo Hombre en el curso de su vida; se
describa’ so cardcter. Esto pide tambien el buen 6r-
den de la historia, en Ia que se debe adelantar la
idea justa del Héroe, de que trata.

Libro I. Capitulo I

S L

Excelencia del Hombre considerado con velacion
& todo lo. visible.

A Antigiiedad llaméb al hombre microcésmos; &
L pequedio mundo 5 sigoificando por este. nombre,
que en el Hombre resplandecen juntas todas las per~
fecciopes , que se admiran esparcidasen Ia universi-
dad del mundo mayor. El ser corporal de las crid-
turas de éste (1) , el vejetar de sus plantas y el sen-
tir de sus animales forman los grados de mayor per-
feccion en todo lo sensible : mas estas  perfecciones,
que el Hombre tambien posee en grado superior; son
lo mas imperfecto del Hombre, el qual por razon de
la substancia insensible que le anima , dista infini-
tamente en perfeccion de todo lo visible. La verdad
de esta proposicion se conocerd claramente haciendo
simple cotejo del Hombre con todo lo sensible.

Estendamos nuestra vista por la haz de la tierra,
y consideremos primeramente todos los animales que
caminan & arrastran por su superficie : todas las aves
que vuelan por su atmdsfera, y todos los peces que
se mueven en sus aguas. Fixemos nuestra ateacion
en estos vivientes que son las criaturas mas nobles
del mundo visible ; y ninguno de - ellos hallarémaos
comparable con el Hombre : antes bien reconoceré-
mos , que todos le son -infinitamente inferiores : to-

dos

(1) Sabiamente 'S. Gregorio Magmo comparando. el
Hombre con las criaruras,- dixo ( Homilia 29, in Evan-
gelia): Omnis creature aliquid habet homo: habet nam-
gue commune esse eum lapidibus , ofvere cum arboribus,
sentire sum amimalibus , intelligere_cum Angelis.

Az




a Historia' de Ja vida del Flombre.

dos sujetos 4 €l; y todos destinados para su servi-
cio. EI Hombre por este destino, y por la superio-
vidad que en el 6rden patural tiene sobre todo lo
sénsible,, persighe 'sin temor Jos animales mas fero-
ces, y los sujeta con'su valor € industria. Es infe-
rior & muchos en fuerzas; mas el sefiorio que so-
Bre ellos exercita, y la superioridad de su conoci-
miento y Je ‘ponen en estado de sujetarlos , dominarlos,
y-servirse de ellos segun su necesidad 6 antéjo. De
€§tos/ principios puede ‘solamente provenir , que se
rindan 'y sujeren al Hombre' tantos y tales monstruos
de tierra y mar, que se juzgarian capaces de dar
espdatoy fin'al linage humano. De los mismos prin-
cipios procede, que un tierno infante 1légue 4 domar,
& teper sujetos’ log animales mas bravos ¥y astutos.
E| Hombre es saperior ; es sefior 'de todo animal. Las
ipmiensas aguas del mar no protegen sus peces, ni
el alto y rapido vuelo de las aves por el ayre de-
fiende 4 ¢éstas del  poder humano. El Hombre sin vo-
lar se apodera de'las aves; sin nadar pesca los pe-
ces, y siaser ferdz sujeta las fieras' mas bravas, E|
Hombre, que en-calidad deanimal es inferior 4 mu:
chos animales en fuerzas, ligereza, y en otros do=
tes corparales, todos los sujeta y domina ; y de to-
dos se sirve. Nojno hace e Leon que I sirva el
Caballo z ni ‘el Tigre se hace servirdel Perro ; por=
que la superioridad’en fuerzas no da 4 unos anima-
les sobre otros aquel poder y superioridad | que el
Hombre. ‘exercita’ sobre ellos, por su. mayor digai-
dad.

No serfamos tan superiores, ni nos levantarfamos
tanto , conocid ‘¢ dixo Platdn en ¢l libro 1o'de su Re-
pitblica; domando fieras surcando mares; y fundan*

«do’ Ciudades ; si‘en nosotros no existiera ‘un espirity
divino. El' Hombre ( dice San Agustin’) consta de usg
parte de cielo ;' y de otra de tierra'sy en €sta se ase-

me-

Libro 1. Capitulo 1.

meja 4 los animales. Si el Hombre, cuya parte mas
noble es celestial, no tuviera la parte terrestre, en
que se asemeja 4 los animales, no se podria servir
de ellos, ¢ inutil serfa su dominio, Para que el Hom-
bre pudiese gozar ‘este mundo material , y servirse
de sus criaturas , debid ser algo semejante 4 ellas: si
la semejanza fuera total , faltarfan la superioridad y
dominio del Hombre. sobre las fieras : antes bien és-
1as, superiores en el drden natural por su furor y
fuerzas, dominarian al Hombre , destruirian y aniqui=
larian su especie. La semejanza, pues, del Hombre
con las bestias, en' el cuerpo, descubre la proporcion
que él tiene para gozarlas y servirse de ellas: y la
superioridad del Hombre sobre las bestias por la no-
bleza de su espiritn, descubre el derecho que él tie-
ne de domiparlas. El-Criador, formando la natura-
leza, ha establecido 4 favor del Hombre estas dos
Yeyes, 4 que ciegamente se sujetan todos los anima-
les , rindiendole homory servicio , y reconociendo su
soberano imperio.

Ea estas breves reflexiones he insinuado la prue-
ba luminosa, con que la Filesofia humana siguiendo
1a ‘luz de sola la razon natural, llegd 4 conocer  per-
fectamente lo que la divina Revelacion ensefia. (1),
diciendonos : » Que el Hombre dominar4 los peces del
wmar , las aves del cielo, y los animales de la fier-
»ra.” De esta dominacion, que en todo el mundo el
Hombre exercita,’ jnfiere clatamente el Fildsofo sn
dignidad y exceléncia sobre todos los animales,y el
destino natural de estos para uso y servicio del mis-
mo Hombre, 4 quien: obedieates ofrecen sus fati-

gas,

(1) Dominamini’ piscibus\ maris, ¢t volasilibus ce-
Ui, ot universis animantibus , gt moventur super ter-
ram. Génesis , cap. I. vers. a8,




6 Historia de la vida del Hombre.,
gas, sus frutos y sus propias vidas.

Argumento y prueba no menos convincentes de
la suprema y excelsa dignidad del Hombre sobre to~
do lo visible nos subministra la consideracion de la
naturaleza insensible, en la que no hay cosa alguna,
que po. se reconozea: destinada para su servicio ; y
aun. para lisongear el placer honesto de sus sentidos,
Antes bien en buena Filosofia , de la naturaleza in-
sensible debemos inferic pruebas mayores de la dig-
nidad del Hombre ; al ver que las substancias insen~
sibles 'se ‘sujetan & su disposicion: no menos que las
sensibles; aunque aquellas, por su. insensibilidad pa-
recen incapaces de exercitar obediencia alguna. To-
da la naturaleza insensible, en virtud de su destino
natural , que la lleva al acto necesario de obedien-
cia al Hombre ; espera el 6rden de éste, 6 le sirve,
6 se perfecciona 'y anfma con su voz y mano. La
utilidad y servicio, que la naturaleza ‘insensible ha-
ce al Hombre, se contienen en la historia universal
del comercio del mundo: y Ja nueva perfeccion que
Ja mista naturaleza recibe del Hombre , se contiens
en la historia de todas las artes. 3 Cémo estaria la
faz de la tierra, si de ella faltdra el Hombre? To-
do serfa bosques, espinas, desiertos y horror. La
hermosura de 1a poblacion, la belleza de las flores,
Ia bondad y abundancia de los frutos , deben su ma-
yor perfeccion al Hombre. El ayre, el agua, el fue-
go ¥ la tierra son otros tantos criados del Hombre,
2 Quéntas maravillgsas invenciones ha sabido éste ha-
llar con st industria y conocimiento, para que la so-
berbia de los indémitos elementos ceda y se sujete
no solamente & su wtilidad,, mas tambien 4 su gusto
y- diversion?-; Qué-cosa hay sobre la superficie ter-
restre, que no haga algun servicio al Hombre, y no
se perfeccione en condicion y hermosura con la in-
dustria humana ?

Mas

Libro I. Capitulo I

Mas 3qué digo sobre la superficie terrestre? Le-
vantemos ouestra vista 4 lo mas alto: miremos ar-
riba, abaxo, por todas partes;y en todas ellas des-
cubrirémos criaturas destinadas para el servicio hu-
mano. ; Qué cosa se llega & ver en los remotos Cie-
los, la qual por su inmensa distancia esté esenta de
servir al Hombre? Este ha sabido penetrar con su
mente  las mayores alturas: se ha remontado sobre
Ias mas elevadas esferas: y ha logrado indagar la su-
ma distancia de los astros, su monstruosa grandeza,
su carrera velocisima y constante perfodo. El ha sa-
bido leer en estas magestuosas obras la historia de
su creacion, y el fin para que las destinG el supre-
mo Autor dé‘la naturaleza. Con esta ciencia el Hom~
bre ha llegado 4 arreglar el perfodo cierto de los tiem-
pos, €l surco de las navegaciones, la figura y dis~
posicion del mundo, y la situacion de los paises. Las
criatutas, que subministran fundamento para adqui-
rir estos conocimientos sublimes, son tan indtiles 4
las bestias, quantoe soo necesarias para el Hombre;
el qual adonde Nega con su wvista, allf luego ' con
Ia sutil y curiosa perspicacia de su espiritu, pene-
tra y halla objetos titiles 6 necesarios. Asi el Hom=
bre , sirviendose de:todo lo visible , y/sujetando toda
eriatura ‘4 su poder , 4 su servicio, 6 4 su til co-
nocimiento ; nos da - pruebas patentes de  haber €1 si=
do criado y destinado para ser entre tantas criatu-
ras el sefior inico del mundo yisible,

En este discorso he tenido por guia la sola ra-
20n natural , porque €sta sin ayuda de la revelacion)
basta para darnos 4 conocer la dignidad y excelen-
cia del Hombre sobre todo lo visible; y el destinp
de todas las criaturas para servicio del Hombre. El
Pagaaismo ; aunque envoelto en tinieblas de infideli-
dady vicios, llegé 4 conocer estaverdad;y no pu-
do comprehender , que existiesen! la tiersa' y sus ‘;;ro-

uc-
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ducciones, y que la poblasen los gnimales (1), sin
que debiese existir el Hombre, como seiior de tado
lo criado. 3 De qué serviria el mundo si falidse ¢l
Hombre? ; De qué la tierra con su variedad de pro-
ducciones? 3 De qué tanta diversidad de animales 2
# De qué la magestad de los cielos, y el curso ad-
mirable de sus astros?

Supongamos , que existiendo solamente Cielos, As=
tros, Tierra, Mar, vegetables y aaimales, baxdse 4
este mundo un Espiritu, y que con la, penetracion y
perspicacia propia de su naturaleza observdse la mu-
chedumbre, variedad, hermosura, utilidad, érden
y relacion de las innumerables criaturas que com-
ponen y adornan este gran mundo. En este caso; ; quién
duda, que el Espiritu discurriendo consigo mismo di-
ria, & se preguntaria & si: ; Para qué servirdo tantas
y tiles criatiras? ;Quél serd. su fin? ; Quitn sers
el amo y sefior de ellas? ;Quién deberd gozarlas?
E\ Espiritu discurriria por’ todo el mundos y entre
todas sus criaturas oo hallaria el amo 6 duefio, que
de ellas buscaba. Elino podria sujetarse 4 creer, que
solo para las bestias trabajaba la tierra, producienda
sin cesar tantas plantas, floresy frutos, y forman-
do con admirable artificio tantos metales y piedras
preciosas. Conocerfa | que éstas y otras producciones
terrestres eran initiles para las bestias; y que la in=
utilidad no puede ser efecto de la sébia Providencia
del Supremo Criador, No podria creer , que para las
bestias se habian criade, los Cielos, y los Astros que
los hermosean y dividen con periodo admirable, ¥y

cons-

(1) Sanctius his dnimal, mentisque capacius alte
Déerat adhcs et quod'dominari in cerera posset:
Natus homo. est.

Ovidio:: . Metaméufosis,, 1ib.. .z,

Libro I. Capitulo I.

constante dividen en nfimero y medida los tiempos
los afios y sus estaciones. Al contrario conoceria € in-
feriria que en este mundo material y - visible faltaba
una oucva criatura, que compuesta de cugrpo y es-
pirita pudiese gozar tantos biedes corporales) cono-
cer la virtud utilidad y destino de estos, y dar gra-
cias al Autor de tantas bondadesy beneficios , reco-
nociendolos como efectos de un Bienhechor infinita~
mente grande siblo y misericordioso. Asi pensaria
el espiritu : y asi la ‘misma Filosoffa humana nos ense-
fia 4 pensar. El Hombre abandonado 4 la sola razon
natural comprehende claramente, que I admirable f&-
brica del Universo no pudo ser criada para las bes-
tias solas, las quales errantes de pasto ea pasto se ali-
mentan y viven sin gozar lo- mas notable y perfec-
to de la fibrica , y sin ser capaces de conocer su uti-
lidad, ni adorar al Bienhechor que la hizo tan fuil
maguifica y hermosa, dando pruebas de su infinito po-
der sabidurfa y liberalidad: Comprehende tambien,
que todo este mundo, faltando el linage bumano , se-
ria un palacio el mas rico augusto y soberbio por su
fébrica , magnificencia , alhajas , disposicion y conve-
niencias: mas palacio desierto, en que faltaba el due-
iio que debia habitarle. La existencia, pues, de todas
las criaturas, y el destino natural que en cllas descu-
bre Ia razon sola , bastan para que se conozca, que
para servicio del Hombre se crié todo lo visible,

Esto mismo convencen Ja experiencia y uso pric-
tico que el mismo Hombre hace del mundo, que mi-
ra como habitacion propia , mientras goza vida cor-
poral. Para prueba de esta proposicion 1i4mo los in=
numerables y varios usos, que el Hombre, 4 distin-
cion de lasbestias, y en quanto con ellas conviene en
el cuerpo, hace de todasTas cosasvisibles: 1l4mo £
la memoria tales y tantos usos, ya que ni aua insi-
nuarlos me lo permite la brevedad , con que segun

Tomo I B el
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€l 6rden de Ia historia debo proceder: ‘mas 4 la insi-
nuacion podrd suplir de alguna manera la siguiente
reflexion, ‘con que doy fin al discurso de la excelencia
del Hombre con relacion 4 lo visible.

Un Filésofo que observa atentameate 2 sita-
cion geogréfica de los pafses, la diversidad de sus cli-
mas y producciongs , y-las naturalezas de las bestias,
encuentra luego en esta observacion fundamentos cier=
tos.para inferir que la tierra que sustenta y apacienta
4 los animales , no se crid para ellos ; sino para ¢l Homs
bre, que propiamente es paisano de toda ella. El Homs=
bre no se tiene por estrangero en ningun pafs; mas
mira todes los palses como suyos propios y patri-
cios, 4 distincion de las bestias, que por la fisica cons-
titucion de sus.cuerpos , si han de vivir, estdn deter-
minadas por.la naturaleza para alimentarse de tales
y tales pastos, y para habitar ciertos pafses en de-
terminados climas, E| Hombre en quanto animal, es
capdz de vivir en todos los pafses y climas; es cier-
to, que en-calidad de vegetable y sensible experi-
menta los duros efectos de Ja inclemeacia de los tiem-
pos y. de la contrariedad de los elementos; y aun
por naturaleza es mas sgnsible 4 ellos que las bestias;
mas en calidad de racional inventa y encuentra mo-
dos admirables para defenderse de las injurias cor=
porales en todos los paises y en todos los climas del
mundo; y halla Ja manera facil de tranferirse 4 ellos
superando todas Jas dificultades que hay por Mar y
Tierra., Asf el Hombre reyoa sobre los Tigres'y Leo-
nes ea los . paises ardientes -de la zona térrida; y so-
bre los Osos en los pafses de la zona fria, Todo el
Orbe terrestre es pais propia para el Hombre solo;
porque €l solo aun en calidad, de animal, esel figi-
€o vivienie que puede mudarse 4 todos los paises y
climas del mundo, y vivir en ellos como si fueran su
propia patria,
. §. 1L

Libro I. Capitulo T.
§ IL

Excelencia del Hombre por su perfeccion corporal,

Emos considerado al Hombre, como duefio & se-
fior de todo lo visible ; 'mas esta coasideracioa
hecha: con relacion 4 las criatufas, sobre que se fun=
da su sefiorio, no nos da & conocer todo lo que es €l
Hombre , que debe ser el finicoobjeto de nuestra con=
templacion filoséfica. En el Hombre solo sin' necesi-
dad de recurrir & su cotejo con los animales, hallas
rémos nuevos' y superiores motivos de conocer y ad=
mirar su dignidad y excelencia; Fixemos nuéstra con=
sideracion en el mismo'y solo Hombre ¢ y la vista sim<
ple de solo st exterior nos hard formar de éi mayor
idea que nos puede darla contemplacion de toda la
naturaleza sensibles
El Hombre camina derecho sobre latierra, en ade=
ménde quien manda quinto se'mueve y existe en ella:
su camipar grave y magestiioso es de quien no atien<
de 4 quien le sustenta: es deé quien desprecia el sue-
lo que pisa: esde quien vive sin temorde todo quans
to ocupa la superficie terrestre: y es'de guien, co=
mo dixo la antigua profana Filosofia (1), mira al Cie=
lo, como 4 patria y posesion propia. En vano, pues,
¥y aun con descrédito de la ciencia fisica, la moderna fi-
lo-

(1) Deas homines humo' exeitatos | célsas | et eréctos
conststust , ut Deorum cognitionems , coelum intuentes | ca-
pere pessent. Cicerén sobre' 12 naturaleza de los Dioses.

Pronague cim spectent animalia catera terram,
Os homini sublime dedst : calumgue videre
Jussit , et erectos ad sidera tollere vultus,
Ovidio: Metamoérfosis, lib. 1.
Ba
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losoffa ha permitido que se dispute, si es natural
al Hombre el caminar derecho. El érden admirable
con que la naturaleza ha formado sdbiamente el me-
canismo y- ergahizacion de Ja méquina corporal de los
Hombres, hace ver al fisico que les es tan repugnan-
te. el caminar, sobre. ples. y manos, como: repugna al
Caballo el caminar, derecho. El Hombre camina de-
recho por necesidad natural , y no por educacion: su
mecanfsmo ¢orporal-que le obliga al movimiento ver=-
tical , permite que: por-antojo 6. por defecto de pier-
nas camive (‘pero. siempre con violeacia) como los
quadriipedos. Mas jquién no conoce claramente que es-
te, camigar es una peraiision 6 vicio del obrar naty-
ral ; segun el qual eljinfante mas tierno al experimen-
tarse fortificado s levanta naturalmente, y. siempre
que. puede, corre ‘derecho para huir de quien le per~

sigue 2
En el Hombre los brazos y las manos estén des-
tinadas, no para que con cllasse;mantenga 6 arrastre
sobre a tierra; mas para.que sirvan 4 todo su cuerpo
¥:.al imperio-absoluto de st voluntad. Las manos res-
pecto del Hombre, son miembros subordinados 4 tados
los demds miembros, que 4 su obrar deben su defensa
Y. conservacion, y respecto de la naturaleza upiversal
son “un auevo instrumento de perfecciony creacion,
#Quereis saber lo que son las manos. del Hombre 2
galid de yuestra habitacion , y caminad £ aquellas Cin-
dades en donde ya no la necesidad , mas el premio
el antgjo y. el luxo: ban dado movimiento, estimulo
y perfeccion 4 las-Artess y- alli vereis un pucvo mun-
do artificial “ea sus inmensos palacios y templos: en
sus, soberbias pirémides y: obeliscos, y: en los mares
corrientes por sus hermosas. fuentes.. Todo esto es obra
de la mago del Hombre. Penetrad: lo interior de las
fortalezas, Arsenales y edificios privados, y hallaréis
una pueva naturaleza en tantas méquinas: militares y
ma-

Libro T. Capitulo T. X
marinas, y en tantos y tan preciosos muebles de to-
da especie y arte. Todo esto es tambien obrade las
manos del Hombre. Dad un vuelo mental sobre to-
da la superficie terrestre, y figuraosen vuestra fan-
tasia todo quanto el arte produxo en la poblacion, en
el campo, en Mar y en Tierra, Todo es obra de las
manos del Hombre. O manos creadoras! ;O igstru=
mentos admirables, con que el Hombre imita en el
obrar 4 su Criador! : Qué serias, como estarfas, i6
mundo! si'al Hombre faltdran sus manos? Verdade-
rameqte que éstas por si solas, mas que todo lo sens
sible,, nos. hacen conocer lo que ¢s el Hombre.

El rostro de éste nos dice tambien su dignidad;
mirémoslo: y su simple vista nos informard y harg
distinguir casi visible la sombra de Divinidad “invisi=
ble, que se encierra en su cuerpo, le anima ¥ vivi-
fica. EI Hombre en su semblante augusto lleva pii-
blicamente impresa la viva imagen de su Criador, y de
la alta digoidad que representa, siendo Vice-Dios en
la tierra. En su hermosa fisonomia vemos delineados
y expresos los movimientos del espiritu que le ani-
ma y gobierna: su vista nos.abrela puerta para pene-
trar hasta el fondo de su corazon ; y en caractéres mu-
dos leemos el gozo que le encanta, la inquictud que
le turba, y'1a dulce tranquilidad que le pacifica y se-
rena, El imperio todo de su voluntad , tal vez 6o es
poderoso para refrenar sus afectos, y esconder los
pensamientos que ocultameate concibe en sy mente.
Asi la vista simple del semblante humano es para el
Filésofo argumento claro, que précticamente denines-
tra 6 hace sensible la existencia de una substancia cs-
piritual; que epcerrada en el cuerpo humano se tras-
luce por €l, y.en €l pinta.6. hace casi visibles los ac~
tos espirituales que por su naturaleza son invisibles,

§. 1L

PEVERSIMAD D NUFYO LEOH
Diiioteca Valverde ¥ Tellez
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§ T1L

Excelencia del Hombre por la moblexa de su es<
piritu, y Jfin de su creacion.

S no pasemos nuestra consideracion en el me-

ro extérior del Hombre, que es lo mas im-
perfecto de su naturaleza: pepetremos hasta lo mas
fotimo de su interior para observar bien el ente que
le anfma, ¥ que propiameate lé hace Hombre. Gran-
de es éste; porque hallandose dotado dc_s!.-nudos cor-
porales para poder gozar la naturaleza visible, se sirve
de toda ella en calidad de dueiio y sefior. Grande tam=
bien es el Hombre porque estd adornado de un espf<
ritu que penetra el fin y usodela naturaleza, y le sub-
ministra todos los medios de perfeccionarla y gozar-
la; mas el Hombre es mayor qué lo que se puede pen-
sar; porque en sus acciones y pensamientos nos ma-
nifiesta una perfeccion sublime |, ‘de que toda la naty~
raleza no-nos puede dar la menor idea. Las bestias
conservando siempre eo sus acciones clara W oculta
uniformidad, en esto mismo nos hacen conocer que
en ellas existe un principio 6 ley de obrar necesaria-
mente , la qual ley es universal & toda la naturale=
za insensible. Mas el Hombre con su libertad & li=
bre contrariedad en el obrar, nos hace ver no sola=
mente que €l para obrar estd esento de tal principio
necesario-6 necesidad natural ; mas tambien que es ab-
soluto duefio de si mismo con conocimiento claro y
poder total para refrenar sus pasiones y apetitos, y
sujetar & In razon su ferocidad como nos enscha fa
revelacion (1 ). El

(1) Sub te erit appetitus ejus, et tu dominaberic
slius, Génesis 4. 7.
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El conocimiento espiritual y la absoluta liber-
tad que el Hombre goza en sus operaciones, no le
harian mas feliz, que ciertamente serfa con la igno-
raucia incapacidad y necesidad de las bestias y de
las eriaturas insensibles , si el principio 6 ente espiri-
tual en que tales bienes se depositan , no tuviese siem-
pre y necesariamente delante de sf una luz inextingui=
ble; laqual, incapdz de apagarse i de hacer sombra,
no le mostrdse el camino cierto que debe seguir 3 y
no le alumbrdse para saber discernir lo que debe ha-
cer & omitir. Esta divina luz 6 antorcha siempre en-
cendida y resplandeciente, es el que llamamos dicté-
men de concieacia impreso por Dios; el qual nos hace
descubrir en toda accion la malicia & bondad que no
alcanza 4 distinguir la vista corporal. Este dictémen
innato 6 luz divina no solamente nos alumbra para
copocer el bien & mal, invisibles 4 nuestra vista; mas
tambien engendra & produce en nosotros admirables
efectos de temor y miedo, de alegria y placer, y de
ellos proviene en el Hombre impio el temor de la pu-
blicidad de un mal que cometit ocultamente; y por
€l contrario en ¢l Hombre justo, aunque infamado
perseguido y desterrado , aguella dulce tranquilidad
y seguridad que la misma profana Filosofia conocié
y ensalzé con sus alabanzas (1), 3 Quéntas veces el
Hombre que ha recibido premio mundano por obras
que €l mismo conoce ser malvadas, se turba y aun
tiembla con el temor de la pena, que segun su-con-
ciencia merece:? Por el contrario., #qui¢a no admira
la tranquilidad del Justo, y la €speranza cierta que
tie=

(1) Justum s et tenacem Proposite\ virum: ;
§i fractus illabatur Orbis,
Impavidum ferient ruine.
Horacio , lib. 3. carmin. Od. 3.
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tiene del ‘prémio, aunque se vea por malicia oprimi-
do de infamias y castigos?

Siendo innegables y précticamente ciertos ‘estos
afectos humanos, 3 por qué, pregunto yo , el Hambre,
que obra el mal oculto, teme su pena; y el que obra
¢l bien'oculto, espera constantemente su premio ? ; Qué
temores son estos por un mal que ninguno vid ni su=
po? 3 En qué se funda la‘esperanza de un bien, que
escondido 'y desconocido de los'Hombres, es como 'si
no fuese? 3 Por qué el mal hechoinquieta y aflige al
Hombre? 3 Por qué el bien obradole trae 1a paz, y
1é llena de cansuelo? 3 Quién estamipa en su corazon
estos temores y esperanzas , estasaflicciones y place-
res? ; Adonde se dirigen estos afectos tan contrarios?
3 Por qué el Hombre no tiene absoluta libertad para
desterrarlos 2 Si ‘es perfectamente libre para obrar con-
tra el dietamen de su conciencia 3 3 por qué no es po-
deroso 6 libre para no ofr sus gritos? Siél es libre
para obrar bien 6 maly ; por qué estd necesitado para
conocer 1a bondad 6 malicia de qualquiera accion su-
ya, sin libertad alguna de poder tener por bueno lo
que esmalo, fide poder juzgar malo, loque esbue-
no? Y estos admirables efectos, la absoluta libertad
sobre algunos, la insuperable necesidad de otros, 3no
hacen visible'y palpable la existencia de un principio
invisible y espiritual que en. nosotros existe, y es ima=
gen del supremo Criador, que ha de remunerar el bien
y hade castigar el mal ? La bondad y malicia moral,
siendo cosasinvisibles, no se pueden distinguir con nin-
guna luz corporal; en lo visible no se halla luz pa-
ra conocer un bien 6 un mal invisible; esta luz se
halla solamente en un ente invisible , criado-4 imagen
de Dios, que es regla y fuente de moralidad.

Hemos conocido € inferido la naturaleza sublime
de nuestro espiritu, de la luz divina que en nuestro
obrar nos alumbra ; y de la misma luz nos podemos

va-
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valer para conocer el fin, que el supremo Hacedor
ha tenido en criarnos con ella. Este conocimiento nos
har4 descubrir la mayor dignidad y excelencia del Hom-=
bre. La divina luz' que alumbra al entendimiento hu=
mano, le hace conocer la invisible bondad 6 malicia,
no solamente de sus operaciones externas, mas tambien
de los actos internos, cuya existencia ‘es' desconoci=
da & invisible § la vista corporal &intelectual de otso
Hombre. El espiritu humano que conoce mecesaria«
mente la calidad moral; é invisiblede sus actos exters
nos & internos, no tiene la menor necesidad , antes bien
tiene absoluta libertad para hacerlos; mas siempre con
fntima persuasion (que se suele llamar remordimiento
interno gede deberse temer castigo-por el'mal hecho,
y de deberse esperar premio por qualquier bien obra=
do, sea externo 6 ioterno. Qualquiera que réfléxione
atentamente sobre estos principios, deberd Juego in-
ferir con la razon patural las conseqiiencias siguieates;

El Hombre ca calidad de viviente sensibley ra-
cional, debe obrar necesariamente con ‘el cuerpo y
espirituz y en calidad de racional estd necesitado £
conocer el bien 6 mal de sus obras: mas él es ab=
solutamente libre para obrar mal ¢ bien: luego con
sus obras puede merecer G desmerecer. Y i no pue-
de, 3 por qué-el supremo Hacedor le ha dotado de
conocimiento necesario de la- moralidad de sus obras,
y de’ libertad absolita para hacer las que |e parez-
ca? Si la libertad no es meritoria, serd inGtil el co-
nocimiento de la moralidad de las obras. La bondad
6 malicia de éstas, no tendrdn relacion alguna con
el premio 6 castigo. Por €l contrario esta ‘relacion
serd natural y necesaria, sies pecesario enel Hom-
bre el conocimiento de la bondad y ‘malicia de sus
obras, y sileeslibreel hacerlas, Lz selacion al pre=
mio & castigo e¢s efécto moralmente necesario de la
libertad moral , y ésta no puede existir sin el cono-

Tomo I. £ ci-
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cimiento necesario de ia moralidad de las obras. Ved,
pues , en este conocimiento: necesario, en la libertad
moral , y: en su relacion necesaria al | premio y cas-
tigo, los/ principios-de donde resultan cn la mente hu-
mana (como. efectos necesarios) el temor del. castigo
por &l maly, y laesperanza del premio por el bien,
En vano el desordenado pensar de algunos moderaos
viciosos pretende probar.que son efectos de educa-
cion, y no de naturaleza y razon, los afectos neces
sarins de temor del castigo, por el mal, 1§ de espe-
ranza .del prémio _por el biens Estos afectos son ac-
tos: 6 efectos esencialmente necesarios de dos causas
ciertas : quales son ¢l conocimiento necesario de la
moralidad dé-las acciones, y la libertad en suexerr
cieio

El Hombre; pues, siente en si mismo impulsos
necesarigside’da razon, y de la misma natiraleza al
premio O alicastigo segun' el mérito i demérito de
sus  obras; .y conociendo préicticamente que €n el

mundounol pocas veces se.-cdstiga la inocencia y
se' premia-la maliciay, infiere que la justicia humana
no es:la que le ha'de juzgar: maseste juicio recto es-
14 reservado 4 justicia superior , que sea infalible , in-
corruptible’ € infinitamente recta: 4 justicia, conviene
4 saber, deun- Dios vigilante sobre los. Hombres , y
escudrifador de . sus corazones € intenciones para cor-
responderies -segiin ¢l mérito & demérito de todas sus
obras, Conoce bien el Hombre, que el premiode és-
tas no'estd en este mundo’y porque o pueden ser pre-
mio las criaturas mundanas que naturalmente goza,
y que reconoce inferiore$ 4 §i , € incapaces de darle
otra placer , sino el material que ha de acabar consa
cuerpo perecedero. Inficre por'tanto, que en otro mun-
do -existe ¢l premio que en éste hose halla, y que
debe ser invisible y correspondiente 4 la capacidad
deseos € inmortalidad del espiritu humano, El pré-

mio
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mio & que el Hombre nawralmente anhela, es un
premio qual le piden: lainfinita liberalidad del Cria-
dor omaipotente para darle, y-la esencial capacidad
del espiritu humano para gozarle.

En esta breve sedtencia he propuesto con las lu=
ces y guia de la humana Filosofia, el fin que na-
wuralmente el Hombre (inmortal por swespiritu) debe
tener por upa eternidad ; .mas Ja. revelacion divina
nos descubre un fin infinitamente mas glorioso y. pec<
fecto : un fin, que-excede toda comprehension cria-
da, Oidlo en pocas palabras. Dios segun la revelas
cion (cuyos dogmas, aunque obscurecidos por la ig-
norancia de las gentes, se contienen en su tradicion
y mitologfa ) cri6 el Hombre & imagen suya, dotan=
dole de ‘su divina gracias yrdela justicia originaly con
la que duefio de sus pasiones, esento: de Ja morta=
lidad y de toda miseria, fue colocado ea yn paraf-
so de delicias corporales, para servir 4 su Criador
en este mundo temporal ; y gozarle en el eterno. Mag
€l Hombre por su desobediencia 'y rebeldfas 4 su Cria~
dor, perdid todos estos bienes, y con laipena de su
pecado que durard en su posteridad hasta el fin del
mundo, nos acarred todos los males temporales que
experimentamos , y nos cerrd. la puerta del paraiso
celestial. La beaignidad de nuestro Dids, viendo afea-
da su imagen en el género humano, y-queésie por
el defito ‘de su primer Padre estaba privado. de su
Gltimo fin, que era gozar eternamente su Dios, se
digné hacer Hombre para que ¢l Hombre logréise gozar
su Dios, En calidad de reparador-y redentor del-lina-
ge humano , el mismo Dios baxé 4 esta miserable ter-
ra, yvistiendose de puestra mortalidad; habité Hom-
bre entre los Hombres . para ensefiarles con sn doctrina
y exemplos ¢l camino de la’ verdad y salvacion eter-
na, de que se habian apartado; y despues con el
mérito. infinito «de su. preciosa Vida Pasion y. Muer-

Ca te,
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te, nos abrié la ‘puerta del paraiso celestial que nos
habia' cerrado la culpa. La venida de nuestro Dios
fue anunciada desde €l principio. del mundo: y fue
anticipadamente  pronosticado con inspiracion divina
¢l tiempo preciso de ella, La doctrina celestial y los
milagros, caracterizaron la persona de nuestro Dios,
que con su -voz y exemplos fue Maestro y Redentor
de los Hombres: y con la’. misma doctrina y mila~
gros, sigue la Religion santa que nos dexd, y que
durar4 hasta el fin' del mundo sin ceder jamés £ la
potestad. de las tinieblas.

Tal y tanigrande es ;6 Hombres! la dignidad de
nuestra naturaleza eonoblecida de nuestro Dios, que
se digno vestirse de ella. Tan ! grande es la nobleza
de nuéstra condicion’, €levada por el mismo Dios so-
bre todas las cosas criadas, Somos ;6 Hombres! he-
chura dg las manos de Dios, imagen de su Divini-
dad, criaturas redimidas por su iufinita misericordia,
y destinadas para gozarle eternamente. Somos en es-
te mundo. visible Vice-Dioses sobre todo lo sensible:
Justo es; que’ lenosde consolacion y agradecimien-
to por tantos dones naturales y sobrenaturales, can=
temos con el-Santo Rey y Profeta, 4 nuestro Dios
el Céntico de alabanzas'que muestre nuestra grati-
tud, correspanda‘de algun modo 4 la grandeza de
sus beneficios, y: sea priocipio de aquel otro Cdn=
tico, que ‘en su presencia cantarémos eternameénte.
Cantemos pues:

Sefior qué encontrais  Salmo 143, Versiculo 3.

enel Hombre, ¢ qué hay Domine quid est homo,
en €] para ‘que os novais ‘guia innorsisti eid aur fi-
& manifestaros & ¢1,°6 & dins hominis, - quia repu:
tenerle: por algo? fas eum?
Seiior,, Sefior mio, no Salmo 8.
hay en.la tierra cosa al- Domine Dominus noster,
gu* qlld"l

Libro 1. Capitilo T. 271

guna que no rebdse de ad-
miracion al ofr vuestro
nombre.

Por mas altos que so-
bre nosotros estén los su-
blimes Cielos, distardn in-
finitamente de la altura
mayor de vuestra grande-
2a y gloria,

Vos ;6 Seiior! osha-
beis hecho conocer tan-
to, y nos sois tan visible,
que los mismos tiernos in-
fantes que aln maman,
os reconocen y publican
vuestras alabanzas § des-
pecho de los implios: y con
esto los llenais de confu-
sion,

Nosotros ;6 Sefior ! ab-
sortos al considerar los Cie-
los, la Luna y las Estre-
llas, obras de vuestras ma-
nos para servicio del Hom-
bre, no podemos menos de
exclamar diciendo : 3 Qué
serd el Hombre, pues que
un Dios se digna pensar
en €, hacerle objeto de
sus cuidados, y se deter-
mina ‘4 visitarle personal-
mente 2

Vos {6 Sefior! al criar-
le' le hicisteis casi ligual
4'los Angeles: mas al vi-
sitarle le ensalzasteis con

los

quans admirabile ¢st nomen
tunm i sniversa terral

Quoniam elevata est mag-
nificentia tua super calos.

Exore infantium , ot lag:
tentium  perfecisti laudem
propter fnimicos tuos;ut des
truas infmicum 5 et ultorem.

Quoniam  widebo  calos
tuos , wpera digitorum - fuo-
rum; lunam, et stellas | gue
tu fundassi,

Quid est homo, guod me-
mor es efust aut filius fo-
minis, quoniam visitas ensd

Dinuists esom paslo mi-
nus ab Angelis, ploria, et
lonore coronasts eum: et
constituists eum super opes

ra
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los mayores dones de ho-
nor y 'gloria: efectos to-
dos de vuestra gracia. Por
naturaleza le éstablecisteis
en Ja tierra sobre todas
vuestras obras.

Vos le habeis hecho
duefio de todo el mundo:
pues que quanto se mue-
ve en el mar, camina 5o~
bre la tierra, vuela por
elayre: todo, todo, pe-
ces, animales'y aves, sin
excepcion de criatura al-
guna , todo lo habeis su-
jetado al Hombre, des-
tinandolo para su servi-
cio,

Con razon ;6 Sefior!
débemos exclamary que en
toda la tierra o hay co-
sa la mas minima, que no
rebbse de admiracion al
eco de vuestro nombre.

& manuum iuarsm.

Omnia subjecisti sub pe-
dilius ejus ., oves ; et bobes
unfversas insuper ¢t prio:
r& campi.

Folucres cli; et pisces
maris, qui perambsulant se-
mitas maris,

Domine Dominus noz
ter , quam admivabile est
nomen Lunm in universa ter-
ra!

CAPITULO IL

Concepcion del Hombre,

A‘ Parece siempre misteriosa la concepcion del Hom-
bre 4 las luces de la fisica, y & las de la Hiss

toria no pocas veces se descubre contradictoria. de
las leyes de la naturaleza. El obrar de ésta debe cons-
tantemente ser uno mismo cn- todas las generaciones
animales; y 4 la fisica toca descubrir 1a tinica ley
& que todas ellas estdn sujetas; mas sobre la. con-

cep-
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¢cepcion del Hombre y de todo animal nos propone
tantos ¥ tan varios sistémas, que su mismo mimero
y. variedad nos obligan 4 desmentir su verdad, 6 du-
dar de su probabilidad. La historia que no debe ha-
blar sino cosas de hecho, nos refiere tales sucesos
de generaciones extraordinarias, principalmente hu-
manas , que si algunas de éstas fueran verdaderas, era
necesario que luego renuncidsemos todo estidio de
fisica, No se puede: dudar que hay contradiccion cla=
ra entre varios hechos que refiere la historia, y en
tre Jas méximas 6 sistémas que establece la fisica; y
querer conciliar al Historiador y al Fisico en la pre-
sente materia , es lo mismo que pretender unir la vér-
dad 'y falsedad. Noes mi inteato bacer que de nue-
VO nazca esta quimera & monstruo en las ciencias na~
turales , en que hasta ahora no han muerto todos los
muchos monstruos que produxo la ignorancia; pre-
tendo solamente separar lo falso de lo verdadero, y
lo improbable de lo verosimil; y para lograr mi pre-
tension justa convendrd que en la coacepcion  del
Hombre considerémos primeramente las causas que
concurren 4 su generacion, y si ésta puede suceder
por la mezcla dela naturaleza humana con la de las
bestias ; y despues pasemos & tratar de la generacion
del cuerpo humano y de so animacion.

ARTICULO L

Caysas concurventes & la generacion bumana.

LA preocupacion por ignorancia 6 vana educacion,
es un fantasma mental, que & Jos Hombres ha-
ce creer lo contrario de lo que por razon debenco=
nocer, y por prictica experimentan; y £ tal faotas-
ma y 4 los fingimientos del sexd femioeo deben su

pri-
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primer origen los muchos romances que sobre el
asunto presente se han escrito por varios:siglos, aun
entre: naciones sibias. Las mugeres conociendo: bien
la ignorancia de los Fisicos antiguos, se valieron de
ella para inventar pretextos: ridiculos, con que pus<
diesen encubrir. 6 cohonestar la infamia de haber con-
cebido algupa vez sin obra de varon; y la preocu-
pacion  encontrd despues en la naturaleza exemplos
can que -autorizac tales fingimientos y: pretextos. Es
antiguo: en ¢l ‘mundo este modode pensar de muges
res fingidas y de hombres preocupados. La Mito-
logia de todas las naciones, y la historia de las ci-
viles  nos: subministran varios exemplos.

La Mitologia Mexicana nos propone al Dios Cuet-
zalcoatl. ( figura  probablemente de Ad4n, como se
probard en la historia de la creacion de la tierra) na-
cido de la virgen Chimalma, sin obra de varon. La
Mitologia de los Chines dice tambien, que Fou-hi
su primer Emperador (¢l qual probablemente. fue el
mismo Noé, como  se probarf en la historia de la
dispersion de las gentes ) nacié de una virgen., sin obra
de varon. Danae astuta abusando de la religion, fin=
ge (segun-la- Mitologia Griega ) que estando encer-
rada en una torre habia sido violentada por Jopiter,
que convertido en-lluvia de oro habia entrado en ella
por el techo. Rea Silvia siguiendo el exemplo de Da-
nae, atribuye 4 la violencia del Dios Marte la con-
cepcion de los gemélos Rémalo y Remo, que di6 4
luz de un solo parto; pero Amulio mas fisico que
piadaso. § devoto. del Dios Marte, la castigd por- su
delito.

Estos pretextos ridiculos, y la vana idea de creer
que tal vez la muger puede concebir por si sola, no
deben causar . maravilla en los tiempos de la Mitool-
gia que corresponden & la infancia del mundo; en la
que cada Hombre § lo mas se conocia 4 si mismo , y

pen~
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pensaba 4 sf solo sin atender 4 los fenoménos dela
naturaleza. Mas es muy digno de admiracion , que
en los siglos posteriores se halle arraygada fuertemen-
te tal idea en la fantasia aun de aquellos: Hombres
que florecieron en' tiempos, ‘en que el mundo habia
crecido en edad y sabidurfa. En estos tiempos Pom-
ponio Mela (1) no tuvo dificultad en escribir , que en
Etiopia« habia una isla de mugeres solas , que por sf
mismas concebian. Sabélico , Aflaytato. (2) y otros
Autores, principalmente Ingleses , escriben , que Mer-
lin: Inglés, nacido enel afio 446 , fue concebido de
su madre en suefios. Averroes , Médico famoso por
varios siglos , cay6 en el error vulgar de creer que
en sy tiempo una virgeo habia concebido sin obra de
varan. Lo mismo se publicé en el siglo pasado: de
una virgen de Cremona (3): ¥y Ludovico. Domini=
co (4) reconoce verdaderisimo este raro’ fenoméno;
y asegura que ha sucedido vérias veces entre los Tur-
cos que llaman Nefesulios el haber sido concebidos
sin obra de varom.

Estos y otros muchos easos semejanfes que se
leen en Jas obras de Autores sabios , ( masno en ma-
te-

(I% Pomponio Mela,, de situ Orbis.; dib. 3. cap. 1o.

(2). Fortunio Aflaytato , considerationes Physica', a¢
Astrowomice de Androgino. & se ipso concipiente. Venes
cia, 1540.

(3)  Miseellanea curiosa Médico-Physica , sive Ephe-
wierides Germantca. Annus secundus | observat, 203. Je-
na, 1671:

(3) Jacinto ‘Gimma ; Dissertationes Academive,
fom. 1. part.n.cap. 6.0 Ndpoles', 1714, Ludovico Do-
minico en el tratade Italiano Della nobiita delle Donne,
l#b. 2.

Tomo I. D
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terias fisicas) prueban el poco 6 ningua cuidade
de los Antiguos ea observar. la naturaleza, y el tird-
nico poder de la preocupacion que hace asentir sin re-
flexion & cosas repugnantes 4 los principios de la mis~
ma paturaleza y. deuna mediana razon. Los Natura«
listas respetando por dogmas naturales los yerros de
la antigiiedad,, lexos de exdminar sus fundamentos, pea-
saban solamente en confirmarios con exemplos de to-
da especie de animales. Asi Plinio (1) di6 por cierto;
que las yeguas de Lishoa concebian con el ayre; y
Nectenabo: decia (2), que las' de Egipto concebian
con los Caballos que estaban en Babilopia. La filoso~
fia al nacer encontré 4 los Hombres llenos de er-
rores Sin dar razon de ellos, y adoptandolos;les hi-
zo echar profundas raices con los sistémas fantdstiv
cos qué' inventd para explicar las causas de efectos
que solamente existian en la vana opinion del yulgo,
Eatonces empezaron los suefios de Demécrito, Em-
pedocles, Epicuro, y de los Estoicos, que hacian bros
tar de la tierra los animales y los Hombres, icomo
salen los hongos.  Ea escuela peripatética se distin-
guid solamente de estos Fildsofos en la confusion de
st/ sistéma de formas corrompidas ¢ incorruptas, se-
gun el qual Andrés Cesalpino (3), establecié que sin
succesiva generacion podian conservarse todas las es-
pecies “de ‘animales.

Mas hoy la sana Filosofia desecha estas opiniones
6 sistémas , que por razon y experiencia constante
ha descubierto y hallado fabulosos, y solamente con-
firmados con sucesos ridiculos que inventaron la mali=

cri

(x) Plinioy Hist: nat. lib. 4. cap. 22.1lib.:§. cap. 42l

(2). Miximo Planude-en la vida de Esopo.

(3) Andrés Cesalpina) ‘gueestiones Peripatetice , lib:
§. guestion. 1. Venecia, 1593.
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cia ¢ ignorancia, y autorizé la vana preocupacion. Des-
echa tambien la pertindz opinion, que apoyandose
enla nunca probada existencia del Hermafroditismo
defendia que el Hermafrodita era capdz de concebir
por sf mismo; y autorizaba de hecho esta capaci-
dad con sucesos , cuya notoria falsedad me exime de
su ficil impugonacion. Se discurrird despues de'la fin-
gida existencia de los Hermafroditas. La sana Filo-
sofia iltimamente remontandose & los' principios del
mundo, ha hecho renacer en nosotros aquellas pri-
meras y justas idéas, que sobre la generacion forma-
ron los primeros hombres. Estos antes que aparecie-
sen los Fisicos y- se tyiese idéa de ciencias natura-
les, sabfan por tradicion que Dios habia criado plan-
tas y animales, para que su generacion se propagd-
sesegun sus respectivas semillas. Asf lo escribié Moy-
sés en tiempo de Ia igaorancia de las ciencias, yen
el que afin duraban vislumbres de las ‘primeras ‘tra-
diciones.  La Filosofia descubriendo repugoante 4 la
razon yi 4 las leyesde la naturaleza todo quanto los
Fisicos han sofiado y defendido contra el dicho de
Moysés, y confesando ser evidente, que como cantd
el Pota(x): Semper enim partus duplici de semine cons-
taf, reduce hoy toda la ciencia'de sus méximas y nue-
vos descubrimientos 4 la' simple verdad , que decla-
r6 el mismo Moysésen la Historia de la Creacion del
mundo. La humana ciencia quanto mas se perfeccio-
Da, tanto mas halla ser cierta la dicha historia que
por razon 'y experiencia natural (aunque Tiltdra el
motivo. de ‘Religion ) deberémos apellidar sagrada -y
divina, El erudito P. Arena (2) en su docta y curiosa

Obra

(1) Lucrecio, de rer. natura , Iib. 4.
(2) P:Felipe Avena, la' natara ¢ coltura & fori
Jiscamente ssposta. Palermo , 1767. tomo 1. cap, 5.
D2
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Obra delas Flores, prueba que hasta en las:plantas
ha puesto el Criador la: diferencia de los dos sexds,
Estas razones, aunque generales , bastan parala deci-
sion del asunto propuesto, y ‘para la impugnacion
de los casos fabulosos que se suelen alegar. No pi=
den mayor explicacion la ridicula ficcion de tales ca-
sos, el clara conocimiento que hoy se tieae general-
mernite de sufalsedad , y el finide esta historia. Es=
te tampoco permite-que yo me detenga en: exdminar
con particularidad las'causas de-algunas concepcio=
nes -inopinadas -que -han sucedido, 'y de los efectos
que: algunos: Autores: atribuyen al . demanio incubo y
sucuboi En drdend  las concepciopes-inopinadas bas-
tard inginvar ; “que tal vez la. muger ; poco: cautelo<
sa de su honestidad , ha concebidocen ecircunstancias
en que no temia’ peligro de coneepeion, como lo hacen
ver algunos casos que fefieren Rioldn, Graaf, Bar-
tolino, Borelli; Etmulero y otros. Jacinto Gimma (1)
duda nitimamente 'dela verdad de estos casosi; pes
5o aunque sean verdaderos; ellos no /! prueban posi=
le la generacion humana'y animal sin el simultdneo
concurso -de las causas respectivas; imas solamen-~
te convencen, como' nota-Vallisaieri (2), que la na-
turaleza jen su obrar es mas activa y sutilde lo.que
puede alcanzar la vista. Asicel posible , auoque im=
pensado . peligro, que hay de una. idgfamia piblica,
debe avisar y obligar 4 las mugeres al mayor reca-
to y cautela de su hooestidad ; y de este modo el te-
mor de' la. deshonra servitd de freao 4 la desenvols
tura ¥ vicio 4 que se abandonan las'que  hap pers
di-

(1)« Jaciato Gimma citado , Dissert. 3. part. v. eap,

§ 4. &,

(2) Vallisnicsi ; Dell’ ova delle femmine ; part. x.cap,
133 pcaps 37. nimic 7.
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dido el temor santo de Dios.

La generacion animal por medio de los demonios
incubos 6 sucubos se'defieade posible por muchos Au-
tores ; otros la creen naturalmente imposible, Los que
juzgan ‘posible tal generacion, suponen que debe pro-
venir de la substancia de dossex0s respectivosiny asi
nada resulta de esta opinion contra la méxima cier-
ta, qué no' reconoce generacion animal :sin el CComs
curso de “dos-sexds respectivos en cada especie: Yo
confieso ;que €l comercio del espiritu ‘maligno con
los hombres ¢s dogma no solamente sagrado , mas tams
bien histérico ; pues que solo la historia profana bas-
ta: para demostrarlo; y mi curiosidad ( que no fécils
mente se rinde , i adopta relaciones aun de personas
de autoridad) en'ocasion de la raracombinacion de
haberse juntado en Italia mas de seis'mil Jesuitas ,\que
antes estaban dispersos por casiitodo elimundo, oy
podian - darme: sobre. la_presente. materia noticias no
vulgares, ha encontrado algunos casos innegables y
pitblicos del trato del diablo con fente ipagana’{ no
tantos como se dicen y ereen fécilmente )3 mas nin+
guno de ellos tiene Ja menor relacion eon demonios
incubos y- sucubos; por lo que con razonunota Za-
chias (1), que se deben despreciar generalmente ; co=
mo fabulosas, las confesiones de algunas mugerasiin:
sa8 que-autorizan la generacion ' de tales cdemonios:
La ignorancia de 1a historia natural ha hecho que se
atribuyan: a) espirity maligno muchos efectos que Son
naturaless y otros o que repugoand las leyes dela nas
turaleza , ‘las quales ‘el demonio no puede violar. Los
Tedlogos ien estasanaterias no :serdh buenos: jueces,
si ng tienen conocimiento de los muchos descabrimiens
10s que ba hecho la fisica, AR~

(1) Pablo Zachias., Queestiones Médico Legales ; lib,
7. &t 1. guest. 7. g i
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ARTICULO. IL

Si Ja genevacion puede suceder por la mexcla de
{a naturaleza bumana con Ja de las bestias.

Obre esta duda se han inventado y formado ideas
S no - menos vaeas: y- ridfculas), que sobre la ante=
cedente; y fanto' se arraygaron en la mente de mu-
chaos -sabios famosos, que sus raices han retoiiado
siempre en las escoelas de Fisica, hasta los Gltimos
tiempos, en que se‘desalojaron - de \ellas - todos los ros
mances fisicos-que enla Filosofia) é Historia natu~
ral ihani hecho.no menos estrago que en la Sociedad
Ciyil ‘los romances caballerescos. Apenas hay Fisico
en .cuya-fantasia aniden aun tales ideas; y por esto
seré breve en proponer las razones que prueban su
falsedad.

Son innumerables los! casos prodigiosos con que
Jos:Autores de los siglos pasados (y aun algunos: del
presente) intentan probar po solamente posible, mas
tambien de~hecho la generacion por la mezclade la
paturaleza humana con la de las bestias; y nos re-
fieren tales consejas, que solamente podian estér bien
en la boca ‘de las viejas para contarlas 4 los  nifios
quando les peynan; G en la fantasfa caliente de los
Poétas , para que nos diviertan con ellas, como hize
Horacio (1) pintando los sétiros con tanto deoido, que
aprendian ‘versos y' cancioncillas de Baco . que ha-
bia puesto escuela de miisica en los bosques ; como lo
hizo: Virgilio (2) describiendonos los faunos , que con
) i sal-

(1) Horacio, Carmin. lib, 2. O4. 19.
(2) Virgilio, Eclog. 6.
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saltos concertados hacfan la mas harmoénica danza 4
la voz sonéra de Siléno ; y comeo titimamente o hi=
20, Ariosto en su Orlando furioso, en donde :su fan-
tasfa poética produxo mas monstruos que la Mitolos
gia pusoen los reynos de Plutdn, A estos: debiamas
enviar todos ' los monstruos que muchos Autores sa-
bios nos pintan, pretendiendo probar posible y de
hecho 1la dicha generacion con tal empeiio, que cox
mo al' principio. del siglo  escribia Jacinto, Gimma
citado, ‘causan admiracion la autoridad- de los Ess
critores y los romances que nos han dexado escritos,
Tal opinion, si llegéra § verificarse , merecia aplau-~

sos y aun premios de los nuevos Proyectistas de la
poblacion humanas, pues que les presentaba; na medio
pronto y facil de logeadla ;. y los. monstruos que pro=
viniesen de la.mezcla de la. naturaleza humana cog,
la de las bestias no debian reputarse de condicion
inferior 4 lanuestra, ya que 4 tal estirpe deben su
origen naciones enteras y familias Reales, que son
famosas en: nuestras historias. Olao -Magno. dice (1),
que Juan Magno, suiantecesor;, signiendo 4 Saxa des
x6 escritoren:el libro 18, que fue bijodenna virgen
y «de un Oso. Truxillo Sprachaleg , padre de. Ulfda;
que fue padre de Sueno, de quien descendian los Re-
yesde Dinamarca. Atila, Rey de/los Hunaos, era (di-
cen ‘varios' Autores (2)) hijo.de. una muger, y.deun
Perro 3 y Moroveo , Rey: de Francia (g)y era  hija
de una muger y de un Tritén. Plinio en el capftula
3 del libro°y , cita Autores que poaian paises habis
ta=

3 TR
(1) Olac Magno, Historie de gentibus segtentrio-
nalibus ;Ath.~ 18 rap:-ag: . —
(2) ~Fortunio  Liceto , dg mowistrornm. tansis, Iib)a,
cap. 68. "
(3) + Jacinto Gimma citado, Dissent. 2, parti/1. ¢o11.
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tados de hombres medio fieras. Juan Barrios(r) hace
descendientes de una muger y de un Perro 4 las nu-
merosas naciones de Jos reynos del Pegd y de Sidm. Ea
estos 'casos tenemos hombres descendientes de bes-
tias por'linea paterna, y por Ja materna descendicn-
tes de mugeres ; hay tambien casos dé hombres, cu-
ya geoeracion paterna es humana, y cuya genera-
cion materna ‘es de Burra, de quien naci6 1a hermo-
&ai Onoscelis ; segun Plutarco; de Vaca | de quien na=
cid unihombre perfecto’ en Flandes, segun Del-Rio,
6 ‘en Alemania segun Rioldn 3 de Yegua, de quien na-
cib g hermosa Epona ; 'y de Cabra, dequien se di-
ce, que en Espana naci los afios pasados una cria~
tura bastante perfecta. Con estos y otros casos seme-
jantes: se prueba que el hombrepor linea paterna &
materna puede proveair de: todaespecie de bestias;
sin participar de su npaturaleza; absurdo. verdadera-
mente enormisimo que pudo pasar sin contradiccion
en aquellos tiempos en /que el estidio fisico estaba
en 1a infancia, 6 no habia nacido; y en que los Au-
tores escribiah segun \a tradicion del valgo , qué en=
tonces én:'materia de Fisica era tan birbaro, como
ahora lo esel mas salvage de Africa. Yo mefigiro
que los primeros Autores que empezaron & hablarde
hombres medio ‘fierasy y de hombres perfectos naci
dos: de (muger y.de animal , recibieron:estas noticias
de 'personas i§ nacionés -que. pénsaban, como, al pre<
sente piensan‘las de Jo iinterior de la Guinéa. En és-
tay segun Jas relaciones modernas de los Viageros (2),
se' han encontrado mas de quarenta razas de Monas,
mas 6 mcros semejantes-al Hombre. Los Negros que

: ven

(@) P Martin Del-Rio; disquisitiones magice, lib.
2, guast, 14.
(2) - Storia generale d' wiaggi ; tomos 1321y, 14.
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ven algunas razas de figura muy semejanie £ la hu-
mana, y que eocuentran tal vez tropas de monas que
caminan ¢n dos pies, llevan palos en las manos, se
aporrean con ellos, y tambiense defienden contra los
Hombres, no dudan que las monas son verdadera na=<
cion de Hombres ; y dicen que esta nacion no quie-
re hablar, 6 se finje muda por no trabajar. Puntual-
mente debian pertenecer 4 esta nacion las gentes que
segun Pomponio Mela (1), se habian encontrado mu=
das.

La idea que con expresiones generalés se ha da-
do de la duda propuesta, y de los casos experimen-
tales en que se apoyan los que defienden de hecho
la generacion por la mezcla de la paturaleza huma-
na con la de las bestias, padrd parecer algo ridicu-
la; y 4 )a verdad corresponde al mérito del asunto;
mas porque no-pocos Sabios han autorizado la opi-
nion de ser: posible, y aun haber sucedido tal gene-
racion ; por respeto 4 la;autoridad de los defensores de
esta opinion,y no por mérito de ésta, deberé dete-
merme en su iMpPUENacion.

Hablan de centanros sdtiros y sirenas, los anti-
guos Naturalistas y Gedgrafos, como Plutarco, Pli-
nio, Eliano, Estrabén, Mela, Solino y otros, apo-
yandose_en ficciones poéticas & en tradiciones vulga=
res. El fundamento de éstas en 6rden 4 los centau-
108 'y sbtiros, se encuentra- claramente en las mu=-
chas razas de monas que ha habido en todos tiem-
pos, y principalmente en aquella qoe se llama Hom=
bre salvage (2); y sin duda pertenece 4 la especie de
monas. Los tritones y las sirenas son ciertas espe=

cies

(1) » Pomponio Mela,” de sitw Orbis, Uib. 3. cap. to.

(2) ~ Bomare , Dictionasre d' histoire natur.a la pa-
labia. Homme sawvage.

Tomo 1. E
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cies de peces con figura algo semejante 4 la huma-
na, que se han visto en varios maresy rios, y prin-
cipalmente en los de Africa. En el afio de 592 se vib
en el rio Nilo un pez de figura humana, y se tra-
xo relacion auténtica de €l al Emperador Mauricio,
En el aibo de 894 se encontrd otro pez semejante en
el-mar Caspio,, segunla relacion del Arabe Casvini.
En el sfode 1671se vid otro semejante cerca de las
islas del Diamante. Otros peces de la misma figura
se han visto en el mar de la Martinica, y en el gol-
fo de Génova(x): En la historia general de viages
se lee (2), que en el lago de Zambra ( que estd en el
imperio del Congo) vid trece peces con figura hu-
mana el Capuchino Fray Francisco de Pavia estando
en compafifa de la Reynade Linga , que le combidé 4 la
pesca. Se pescd uno de estos peces, que era hembra;
sobrevivib 24 horas sin querer comer; era tan. mudo
y tan filto de conocimiento , como lo son todos los pe-
ces. Deesta raza, (f de algun anfibio semejante 4 ella,
debié ser la muger maring , que (segun se lee en la
Obra de Tas Delicias de Olanda ) se llevé & Haclem,
vivio algunos anos, y llegé 4 saber hilar como hi-
lan los monos.

Hay , pues, entre las especies de animales alga-
nas terrestres y aquéticas algo semejantes al Hom=
bre en la figura; y tales especies, que aunque las
mas semejantes al Hombre en la figura; no son las
de mayor conocimiento entre los animales, dicen al
mismo Hombregue sy diferencia de las bestias no con=
siste ‘en Ja figora del cuerpo;, mas en el ente espiri-
tual que le anima. Los centauros, stiros, cinocéfa=

los,

£ () Maillet, ensretiens: &' u Philosophe , tom. 2
Journée 6.

(2) Historia citada, tomo 16. fibro 3. cap. 13.
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los, cinamélgos, tritones, sirenas, ninfas, y todos
los demds monstruos humanos, de que hablan los Au-
tores antiguos 'y algunos modernos, son las muchas
razas de monas y peces, que se han hallado algo se-
mejantes al Hombre en la figura de la cabeza, del
rostro i de parte principal del cuerpo. Algunos mons-
truos provenientes quizd de la- mezcla de monas y ca-
brites se llamaron sitiros ; y otras especies de mons-
truos provenientes de monas y perros se llamaron ci-
nocéfalos y cinamélgos; 6 mas probablemente algu-
nos fetos monstruosos parecidos 4 las cabras y per-
ros tuvieron tales nombres. Los peces machos de fi-
gura humaoa se llamaron tritones, y las hembras se
lamaron sirenas. Los mismos Poftas que adoptaron
en sus romances la existencia de estos monstruos, co-
nocieron que no podian provenir de las dos natura-
lezas diversas de Hombre y bestiay'y ‘asi ‘canté Lu-
crecio en el libro 53

Sed megue centauri faerant | nee tempore in' ullo
Esse quennt duplics natura, ¢f corpore bino.

Y en este sentido Justiniano () dixo, que la pro-
mesa hecha béxo la condicion de nna cosa imposible,
como la existencia del hipocentduro , no tenia fuerza al-
guoa. Plutarco, que claramente afirma la existencia
de los centauros, y de otros monstruos semejantes
en el didlogo 6 tratado: St fenen uso de razon las bes-
#ias: en el comentario de evitar la usura dice: » Oja-
»18 que no hubiera logreros, como no hay centau-
»ros.” Ovidio, que en sus versos hizo fregiiente men-
cion de los dichos monstruos negb su existencia en la
elegia' séptima del libro 4 'de los Tristes. Séve, pues,

que

(1) Lb. 3. dnstizus. tit. 20. §. At o guis.
Ez
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que los antiguos no tuvieron por ciertas las noticias
tan comunes que en los Nataralistas y Gedgrafos se
leian de la existencia de monstruos de naturaleza hu-
mana y bestial. Mas aunque todos los antiguos hu-
hieran recotocido por ciertas tales noticias, no por
esto nosotros deberiamos creerlas por respeto 4 su au-
toridad , que en materias fisicas es de ningun apre-
cio. Aristételes, dice con razon Helmont (1), mejor
Matemético que Naturalista, fue ridiculo en materias
fisicas. Plinio, llamado Naturalista por antonomésia,
introduxo ‘innumerables fibulas en.'la historia natu-
ral,, como largamente prueba Leoniceno (2). Si co-
tejamos  los nuevos  descubrimientos: de la historia na-
tural, que 'se’leen en Reaumur , Buffon, Daubaaton,
Beslero, Rayo, P. Arzoa, y en otros Autores moder-
nos , con o que se ha escrito desde Aristoteles has-
ta cl siglo pasado sobre la misma historia, apenag'se
hallar4 descripcion de plaata & animal un poco ex-
traordinario, enfa qualno se encuentren muchos yer-
ros notables. Por tanto tratando de materias fisicas no
podemos alegar el testimonio de los antiguos, cuya
antoridad nada vale; y por astiguos entiendo tam-
bien 4 muchos Historiadores-que han escrito despues
del descobrimiento de la América. Américo Vespu-
cio (3) conté de la generacion humana tales cosas,
que repugoan al orden 6 4 las leyes de la naturaleza.

: Pi-

(1) Juan Bautista Van-Helmont, ortus Medicine,
Amsterdam , 1648, enlos articulos 6, 8, 9. paginas
32. 41. &

(2) Nicolas Leonicenn, Opuseula, Iib, x. de- Plinii,
ot aliorum in Medicina ervoribus. Basilea ;- 1332,

(3) Jacinto Gimma citado , diserfacion 3. part. 1.
cap. 9. §. 5
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Pigafetta (1). que acompaiié 4 Magallanes, en la re-
lacion que de su viage hizoal Papa, decia que enel
mar Pacifico habia visto una isla, en la qual los Hom-
bres eran pigmeos, y tenian las orejas tan grandes co-
mo el cuerpo. Quando dormian, pna oreja les servia
de colchon, y otra de cubierta, Para la verdad de
esta historia alegaba el testimonio de todos los Ma-
rineros. Maillet citado dice, que segunr la relacion
de uno del Canad4 habia una nacion de Hombres mons-
triosos con una pierna y brazo solo. Estos y otros
casos semejantes prueban, que la vapa preocupacion
y credulidad ridicula, 6 romances de historia natural,
han reynado tirdnicamente hasta el dltimo siglo 5 y
aun en éste se encuentran Autores de profesion fisi-
ca, que en la preocupacion excedieron 4 los anti-
guos; como entre otros fue Fortunio Liceto citado,
que escribfa en el afio de 1634 con gran fama en lta-
lia, y era célebre Profesor de la Universidad de Pa-
dua. Vallisnieri (2), que ha sido miembro de la mis-
ma Universidad 'y de mérito superior al de: Liceto,
no ha podido menos de confesar é impugnar la ridi-
cula. credulidad de Liceto.

Este discurso nos obliga 4 despreciar como f4-
bulas los casos prodigiosos , que de generaciones mons-
truosas se leen cnvlos aotiguos, y se alegan parapro-
bar de hecho la generacion por la mezcla de lana~
turaleza humana, y de la de las bestias; y en es-
ta supocion, que se debe admitir necesariamente
quando po queramos continuar delirando con roman-
ces fisicos, apenas_encontrarémos sombra de proba«
bilidad para defender tal generacion. Yo confiesoin-

Be=

(1) Antonio Torguemada, Giardino & fiori. Vene-
cin', 1520 fratado-v. dialogo 1.
(2) ~ Vallisnieri , origine @' wermi.
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genuamente , que habiendo letdo no pocos Autores fi-
sicos para observar los casos particulares en que se
puede fundar la defepsa de la dicha generacion, ape-
nas he eacontrado tres 6 quatro que me atreva &
referiry sin temor de incurric en la tacha de roman-
cista ; y-son los siguientes:

Castaneda (1) en/los Anales de Portugal refiere,
que babiendo sido llevada 4 cierta isla desierta una
muger por sus delitos, despues de algunos afios ar-
ribo casnalmente 4%ella una nave Portuguesa. Salta-
ron en tierra los Marineros para hacer agua, y lle~
gando 4 una fuente, hallaron en una cueva vecina §
la muger que habia parido dos veces por el comer-
cio que habia tenido con un mono grande que la ha-
bia: violeatado, y tenia atemorizada en aquella pri-
sion. Los Matineros llevaron la muger 4 12 nave,y
llegando al mismo tiempo el mono, dando alaridos
fue 4 tomar un hijo de la muger, y/ poniendole &
la vista de ella, amenazaba ahogarie en el mar, si
no volvin Luego que vib moverse-la nave, traxo el
otro ‘hijo, y haciendo la misma amenaza, le cché
en el mar; y Gltimamente viendo que la nave no se
paraba, se eché 4 nado enel mar, para alcanzarla;
y murié ahogado. Este caso fue piblico en Portugal,
y habiendo sido “condeniada la muger al fuego por su
delito, el Rey la perdond por intercesion de algunos,
y mandé encerrarla en un Convento. »Yo no SOy tan
»erédulo, dice el P. Del-Rio, que por éste 1 otros
1Casos semejantes. me persuada, qie por la mezcla
nde hombres y bestias nacen hombres perfectos: mas
»solamente creeré que pueden nacer monstruos, que
nparticipea de las naturalezas humana y bestial ; co-

» 0

(1) P. Martin Del-Rio, disguisitiones magice , lib.
2, quast. T4
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»mo seve en los monstruos que refiere Pedro Cieza,
»y que en la. cordillera Andes Amerisana nacian por
»la mezcla de hombres con monas.” Mas Pedro Cie-
za hablando de estos monstruos advierte, que ¢l no
los habia visto, ni afirmaba pada de ellos(1); y des-
pues contintia contando otros monstruos , segun la rela-
cion de vérias personas. El caso de Ja muger Por-
tuguesa tiene claras apariencias de: falsedad. ; Quién
podrd persuadirse 4 que el Rey 6 los Jueces de Por-
tugal envidsen la muger & una isla desierta? Por ven-
tura los Portugueses no tenian idéa de circeles, en
que la podian encerrar, quandono la quisiésen ajus-
ticiar por sus delitos? Todas las circunstancias del
caso son igualmente ridicolas; y porrara casualidad
he hallado, que el mismo caso con las mismas cir-
cunstancias se cuenta sucedido en la América y en
las islas Filipinas. Con ocasion de Ja-rara combi-
nacion de haberse juntado en Italia mas ‘de seis mil
Jesuitas, que co' misiones de naciones bdrbaras, y
en instruccion y servicio de las civiles estaban ocu-
pados y dispersos por todo' el mundo; he pregunta-
do & muchisimos §i tenian noticia de alguna criatu-
ra ¢ monstruo nacido por mezcla de Hombres con
bestias , y ninguno me ha dado noticia de ninguna
concepeion; mas solamente algunos Misioneros de tiers
ra firme de América y de Filipinas me dixeron, que
habian: oido 4-algunos Espafioles contar ¢l mismorca=
so de la muger Portuguesa-sucedido con una India
ya en América y ya en las Islas Filipinas. El ca-
5o de Ja muger Portuguesa se lee en’ vérias Obras fi-
sicas que tratan de monstruos; y el vulgo que lo ha-

bia

(1) Pedro Cieza, parte 1. de la Crénica del Peri.
Anvers. en casa de Juan Steelsio 1554 capitulo gg.
folio 236,
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bia ofdo contar & los Médicos, lo ha aplicado & su
respectivo pais. Asi son todos los casos de monstruos
humanos, que se cuentan.

E! P. Del-Rio citado, refiere otro caso que se ale-
ga para probar la generacion por mezcla de Hom-
bres con bestias. Dice, pues, Del-Rio, que en su
tiempo. vivia en Flandes oa Hombre que habia na-
cido de una vaca; y que no uno solo le habia visto
caer del fitero de la vacay y advierte que no tenia
sefial ‘algnna de béstia: mas solamente sentia inclina-
cion 4 comer hierba ; lo que Del-Rio crefa efecto de
fantasia , y no de naturaleza. El mismo Del-Rio su-
pone el ‘caso como cierto ; mas como era Hombre
verdaderamente docto , le dié una solucion piadosa,
que no repugnésed los dogmas de 1a- fisica. ‘Yo. di-
ce, me persuado & que el diablo plisoen el tiero de
la vaca alguna criatura recien-nacida ; pues-que- si
ésta fuera hija de la- vaca deberia participar de su na-
turaleza. Con esta solucion Del-Rio tocd el punto ver-
dadero de la dificultad,y la desatécamo Fisico piadoso,
Mas aunque las historias profanas (prescindiendo de las
sagradas) bastan para demostrar evidente la accionex-
terior del demonio en algunos casos; enel presen-
te no ‘estamos obligados & suponerla 6 creerla por el
dicho deuno 1t dos, ‘que publicaron haber visto caer
del fitero de la vaca 4 la criatura, Los testigos se-
rian pastores 6 labradores, cuyo dicho poco prueba;
y debémos conjeturar ( suponiendo verdadero tal di-
¢ho )/ que una criatura bastarda con astucia fue puess
ta & unida al vieotre de la waca; y que los pasto-
res la vieron caer en tierras

Otro caso semejante, pero mas autorizado, se pu-
blicd los afios pasados en Espafia por el erudito P.
Feixoo; y si no me acuerdo mal de su. relaciun , que
lef en Espafia siendo joven, todas sus particularida-
des se reducian 4 haberse hallado en el (tero de una

ca-
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cabrauna criatura casi perfecta, que tenia solamen-
te la pequeiia monstruosidad de las orejas algo se-
mejantes 4 las de cabra, y los dedos no -acabados de
formar. Este caso merecid la aprobacion del menciona-
do literato, cuya buena critica en esta materia se eclip=
s6 dando crédito 4 esta ridicola ficcion y 4 otra se-
mejante de uoa muger de la Rioja, que el valgo crefa
hija de una vaca. Si estas generaciones 6 partos se ad-
miten por verdaderos, serd nccesario decir; que el
mundo en su vejéz chochéa; y ha mudado totalmente
denaturaleza; pues que produce efectos repugnantesd
las leyes de la naturaleza , que desde su principio ha
tenido. Enésta se ba visto y continuamente se ve, que
los efectos 6 producciones ya de plantas, y ya deani-
males de diversa especie participan embeben y contie=
nen siempre atributos ¢ cosas substancialesde las natu-
ralezas de los generantes ; y solamente en el caso pre=-
sente se admira violada esta ley, que por el claro
y constante obrar de toda la naturaleza ereemos y
establecemos como dogma fisico. Y qué 3 por la de-
posicion de dos O tres personas , que por su ignoran-
cia y carfcter son capaces de creer queun jugador
de manos pare huevos 6 sapos, deberémos desaten-
der las leyes constantes de la naturaleza , que nos obli
gan 4 dudar y despreciar todo efecto contratio , quan~
do_no se pruebe con evidencia igual £ la que tene-
mos de la existencia de las mismas leyes? 3 Dexaré-
mos de_estudiar en el libro de toda la naturaleza las
leyes de su obrar constaote, y adoptarémos las nue-
vas leyes que se infieren de la relacion del parto de
la cabra, para figurarnos una nueva naturaleza se-
gun los romances de fetos monstruosos que inven=
t6 la malicia 6 la igoorancia ? El testimonio que se
alega para probar ¢l dicho parto, no es de menor
falsedad ni de mayor autoridad que el de Pigafeta
y de los Marineros, que (como se ha dicho) ates-

Tomo L. F ti-
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tiguaban con vana ilusion baber visto pigmeos con
orejas que llegaban hasta el suelo; y si por casualidad
hubiera sido necesario- hacer pleyto sobre el fingido
hijo de la cabra, los Abogadossin necesidad de'con-
sultar al ecédigo de las leyes de la naturaleza, hu-
bieran: descubierto ‘claramente la falsedad de tal tes-
timonio, En el caso presente yo conjetiiro, que ha-
biendo nacido upa crigtura algo. monstruosa, y no
queriendo privarla de sepultura ‘sagrada, ni descu-
brir la madre que la ha parido, se pensé ponerla en
el vientre de una cabra, porque las orejas algo dis-
formes de la criatura asemejaban algo & las de la ca-
bra. Los que hicieron esto, no sabian mas fisica que
la que se contieae ea. los romances; y segun estos,
podian igualmente haber atestiguado que una mosca
h'abia parido una cigilieia, y que una rata habia pa-
rido gatos.

Reduciendo, pues, 4 justa critica quanto se ha
escrito ‘sobre los monstruos provenieates de hombres
y de bestias, y quanto nosenseiia la observacion de
la nawraleza, parece que sobre el discurso presen-
te se deben establecer las méximas siguientes: 1, El
obrar constante claro ¢ indubitable de la naturaleza
en los fetos que provienen por mezcla de bestias de
diversa especie, nos dice experimentalmente , que ta-
les fetos son. siempre un complexo de las naturalezas
de los dos generantes en 6rden 4 la substancia y 4
los ‘accidentes de ellos ; por lo que si es posible ge-
neracion por \la mezcla de hombres con bestias, ‘el
feto , segun las leyes de la paturaleza, deberd ser un
monstruo hombre-fiera. 11, Eatre las inoumerables re-
laciones que hay de fetos provenientes por la dicha
mezcla, lal critica no:descubre nioguna creible; pues
que unos casos destruyen § otros, ¥ en casi todos fal-
tan la autoridad , y demds circunstancias que mere-
cen la atencion exdmen y fé de un Fisico. En'unos

ca-
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casos se dice que las bestias por el comercio con hom-
bres han parido verdaderos hombres; y en Otros se
dice que han parido animales. Este modo « de obrar
repugna & las leyes inviolables y eternas de Jaina-
turaleza ; y esta misma repugnancia se halla en losica-
sos que se refieren de mugeres, que por la mezcla
con animales han parido ya hombres, y ya bestias.
Lo ahsurdo 'de estos: casos. repugna, & 10s' primeros
principios de naturaleza y razon; y por esio causa
maravilla la preocupacion fandtica con que s¢ han pu-
blicado tantas relaciones de fetos engendrados por mez-
cla de la paturaleza humanacon labestial. Yo no me
detengo en anatomizar la diferencia esencial , que se»
gun las vistas fisicas, hay entre la paturaleza huma-
na, y la especie animal que en:lo exterior mas se
asemeja 4 los hombres. El exdmen de esta diferen~
ciay que, serfd ateria- de un ilargo tratado, pons
driz 4 la vista del Fisico la imposibilidad natural de
la:generacion por mezcla de las naturalezas humaoa
y bestia), Déxo de eximinar est€ puato, y le aban:
dono 4 la experiencia futura de 1a/posteridad , 4 quica
tocard - decidir con nuevas lices que: han desterrado
las tinieblas de la ignorancia supersticion y falsa au-
toridad de Jos Fisicos romancistas, si puede existir
hombre-bestia ;6 féto proveniente de lamezcla de
Hombre con bestias. Entre tanto se deberg afirmar;
que hasta atiora no consta d¢ caso alguno que prue=
be la existencia de tal moanstruo; no obstante ser el
pecado de bestialidad mas comun que lo/que ¢l Hom=
bre de- mayor ‘razon -y ‘malicia, y- poco. prictico de
mundo-puede pensar: Mi coriosidad no ha. podido.dess
cubrir sombra de tales generaciones 6 monstruos en
las inquisiciones que he hecho 4 millares-de Jesuvitas,
que confesaban 4 medio mundo Christiano, y sibian
los casos raros que sucedian en rcasi todo el Orbe

terrestre.
Fa 1L,
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III.  Las razones propuestas sirven tambien para
echar 4 tierra las innumerables invenciones fabulosas
que ‘hasta los iitimos tiempos se han escrito de vé-
rias especies de animales, que hombres y mugeres
han expelido:de lo. interior de sus ‘cuerpos, 6 se han
hallado en sus (vientres. Llenas estdn las bibliotecas
de libros fisicos y médicos, en que se cuentan par-
tos de culebras, vivoras, ranas, ratones, gatos, &ec.
procreados en el wvientre de hombres y mugeres. El
campesino que oye la primera vez tales partos, se rie
del literato que 'los cuenta ; mas éste con la fama de
su nombre, y con la autoridad de las relaciones &
romances que cita, persuade al campesino 4 decir 1il-
timamente: esto podrd sugeders pero ami me parece im-
posible. Insiste e(li(era(o motejando la ignorancia del
campesing 3 y-éste por evitar la tacha dé igaorante,
hace un acto de fe creyendo las fabulas del literato;
el qual habiendoelas adoptado por sistéma, 6 en lani-
fidz antes de manifestarse la razon, las tiene y res-
peta: por dogmas: filosoficos. Salgamos una vez, dice
el docto Antonio: Vallisnieri (1) impugnando la fal-
sedad de Ttales partos , del fétido lodo de tantas fabu-
Jas como se leen en innumerables centurias de obser-
vaciones, y aun en lasactas de "Académiss, y fun=
demos Ja nera Medicina, y verdadera historia natu-
ral. Yo no me detengo en impugaar los fabulosos
partos de animales, que la preocupacion por vana cre-
dulidad. y falta de chservacion ha awibuido £ la es-
pecie’ humana |, ya porque su clara impugnacion se
contiene en” el breve 'y docto: tratado que Vallisnie=
11 publicé sobre los gusanos que se engendran en el
cuer=

(1) "Antonio Vallisnicri, Opere Fisico-Mediche, Ve~
necia, 1783, tom. x. Dell’ origine de vermi mel corpo
umano.
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cuerpo humano; ya porque sin consultar al tratado
de Vallisnieri, l1a simple consideracion del obrar cons-
tante de la naturaleza dice 4 qualquiera, que en el
cuerpo humano solamente se pueden procrear aque-
Jlos pocos insectos asquerosos, que segun  la dispo-
sicion de la misma naturaleza viven en él, como en
su propio elemento, Quiero decir: Todas las espe=
cies de animales , empezando desde la humana . has-
ta la mas infima, procrean dentro de sf insectos par-
ticulares y propios (como Redi escribié largamente)
que se pueden llamar domésticos. Lo mismo sucede
4 todas las plantas y 4 todos sus frutos. Una man-
zana, por exemplo, es el pequeiio mundo de sus in=
seclos propios; los quales no pueden vivir con el ju-
go de otras frutas diferentes, y menos con el humor
de los animales. El Hombre igualmente tiene sus in-
sectos internos ( queson las lombrices) y los exter-
nos , como pulgasy piojos, que se ceban de sangre.

Los insectos de cada especie de animales mueren
quando'no estdn en el ‘mundo de surespecie, i de
otra ‘poco diferente; asi los insectos que viven 6 ha-
bitan en las gallinas, morirfa poniendolos en los ca-
ballos. La muger, pues, ¢l Hombre, los animales,
las plantas y los frutos procrearfin sus insectos res-
pectives ; y ninguno otro de diversa especie. Podrd el
Hombre con la comida 6 bebida introducir en sucuer-
po los insectos de algunas frutas & carnes; mas es-
tos morirda luego que falta el mundo propio en que
viven. Se volverd 4 hablar de los insectos del Hom-
bre en el discurso de-las lombrices de los infantes;
y por ahora basta concluir diciendo, que segun el 6r-
den ‘de la naturaleza no puede vivificarse en el cuer~
po humano huevo 6 semilla de animal 6 planta al=
guna; ni ¢n €l se puede procrear animal & (insecto
alguno, sino aquellos que son peculiares y domésti=
cos del cuerpo humanoj y consiguientemente sonro=

man-
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mancescos y fabulosos todos los innumerables casos
que . se refiere de haber parido las mugeres sapos,
culebras, ranas y otros animales semejantes. Virias
han sido las causas de la ilusion de los Autores que
afirman haber visto tales partos: la causa casi uni-
versal ha consistido ¢n figurarse estos animales en al-
gunas ‘molas, que en el color y figura se asemeja-
ban' 4 ellos. Ha sucedido caso, en que se han con=
sultado famosos Fisicos, y se han escrito largas di-
sertaciones sobre una vivora que se crefa feto huma-
o5y habiendola abierto despues de gran tiempo, se
hallé que en lo interior era un pedazo de carne 6 ma-
sa de humores. glutinosos.

ARTICULO IIL

Generacion 'del cuerpo bumano 'y su animacion,

Alimos de un laberioto , y entramos en otro. La
geoeracion del Hombre y de todo animal es una
selva de dificultades monstruosas; y los Fisicos fin-
gieado entenderlas, han explicado la generacion hu-
mana  hacieadola una. selva de monstruos procreados
en su fantasia. Ven los Fisicos (y tambien el cam=
pesino. mas rudo) que el Hombre engendra al Homi-
bre: ven causa natural, y efecto natural; y pasan
luego 4 figurarse lo que na ven; que es la opera=
cion de la causa, y la produccion del efecto. Mas la
naturaleza sagdz nosoculta 1o que no necesitamos sa=
ber , y poniendo un velo sobre su obrar , se esconde
totalmente 4 puestra vista y. consideracion s por lo
que la generacion del cuerpo bumano, quees la ope=
racion de la naturaleza, es y. serf siempre una de
aquellas’ dificultades que 4 juicio de Fisicos pruden-
tes.pasard por. misterio inexplicable de la naturale-:
zd.
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za. No me propongo yo en la historia de la vida del
Hombre entrar en el exidmen de aquellos: puntos en
que nuestros discursos ciertamente son vanos, sin es-
peranza alguna de poder fundarse en algun sistéma,
que convenga con la experiencia y razon. Pot.j‘n_a &
imitacion , y con ‘el mismo dcrccho‘qn’e otros Fisicos
proponer y esforzar alguno de los sistémas ideales de
Ia misteriosa geoeracion del Hombre , valiendome de
razones , que €i no convencian €l asunto,, :l.bundasen _de
titas y de expresiones galanas.y fantdsticas, y-die-
sen por lo menos 4 entender, que hablaba en la ma-
teria con algun conocimiento de causas y efectos; mas
el carécter de Historiador , con que, sin hacer tray+
cion 4 la razou, deséo. proceder en esta Obra, no
me da arbitrio para tratar aquellos puntos en que
las reflexiones comuomente son efecto del entusiasmo,
y oi pueden exceder jamds los limites interminables
de la conjetura. $é, que algunos Fisicos moderqos
hablan hoy de la generacion animal , como de un mis-
terio casi descubierto. Fermin dice (1): .;an)ﬁgso,
»que la obra de la generacion esuno de los misterios
»mas impenetrables de la fisica, 6 uno de los.se-
neretos que la patyraleza tiene ocultos; mas yo pien-
»30, que por razon de los nuevos descubrimicotos. fis
nsicos llegard dia en que se quite este secretod la
»naturaleza.”’ Bl Abate Spallanzani (2) adelantando
mas sus expresiones y esperanzas de sus ultimas ob-
servaciones, nos. dice asi: »Corre por 1a bocade mu-

nchos.

(1) Felipe Fermin, Cﬂntl’uuaz{ont dell’ ﬂwi.m' ad
popolo: b werd istruzioni fmportanti ad popolo sull’ eco-
somia. Napoles, 1775, tom. I. cap. 15, -

(2) Kisica animale; ¢ vegetabile del Signore sba-
te Spallanzani. Venecia, 1782, tomo 2. Della | gene-
razione : introduzione, p. 189.




48 Historia de la vida del Hombre.

»chos, que la generacion es un misterio de la naturas
nleza , el qual, como otras operaciones de ésta, pare-
nee que existe mas para ser admirado, que investi-
»gado. Este modo de pensar favorece admirablemente
»4 I3 inercia de los hombres ociosos. Si se hablase de
#los tiempos antiguos, yo convengo, que entonces la
ngeneracion de los animales y plantas estaba envuel-
»ta en tinieblas, y era impenetrable 4 la vista hu-
»mana; mas despues que han escrito Hallér y Bon-
noet, me parece que las tinieblas estén menos densas.”
Buffon habia hablado: afios pasados de la generacion
con la misma libertad y lisonja con que hablan aho-
ra Spallanzani, Bonnet (1), y otros modernos que im-
pugaan el sistéma de Buffon, como una hipotesi fan-
tdstica; ‘manapa aparecerdn  otros-nuevos Fisicos que
impugnen el sistéma que hoy s¢ cree verdadero, por=
que es el ltimo. Spallanzani, que ha hecho nuevas
observaciones sobre la generacion de las ranas, y bha
llegado 4 efectuarla. con artificio , se lisongea que ha
descubierto ‘el modo y ley general de todz genera-
cion animal. “Mas 'stis mismas observaciones dan mo-
uvo para. conjeturar, que la ley de la generacion no
esla misma en todos los animales, y si esta conjetu-
ra ‘se verificdse, sepodrd asegurar que la generacion
serf mas misteriosa que lo ba sido hasta ahora. Si
se pretende que en todos los animales sea una. mis-
ma la ley de la generacion, en vista de lo que Spa-
llanzani ba observado en la de las ranas, serd un fe-
noméno iateligible el efecto constante que sucede en
la ‘semejanza que tienen todos los fetos monstruosos
4 las naturalezas de las dos especies generantes. Ap-
tes bien esta semejanza que s innegable, convence

que

(1) Bonnet, &' corpi orgapizzati, Hallér, reflexions
sur le sisteme de la generasion de -Mons. de Bufjon,
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qiie el'macho, de la especie de las ranas tiene enila
generacion otro influxo diverso queel que ha ‘obser-
vado Spallanzani. Las observaciones que éste ha pu=
blicado sobre la generacion de los vejetables , dicen
menos que las.que habia publicado antes el Ex-Jesuf-
ta Arena, 'y po ilustran mas el misterio de-la ges
neracion; mas solamente hacen! ver, Como nata el miss
mo Arena, queel estidio de la generacion yejetable
y animal es el que en las ciencias naturales hace cong-
cer mas claramente Ja existencia del supremp Hace-
dor , ‘gue todo lo:gobierna con infinita sabidurfa y pro-
videncia. Yoalabo el celo aplicaciony fatiga con que
muchos Fisicos modernos s¢ emplean en observar la
naturaleza para descubrir clarameate el misterio de
la generacion. Sobre ésta habian hecho adelantamien-
tos Linneo, Vallisnieri y Buffon; mas Hallér, Spallan-
zani y Bonnet ; juzgan que cstos sAutores se han equis
voeado -en sus observaciones : entretanto gue se exd-
minen bien las (itimas que hasta ahora se ban hecho,
¥ aun se hagan otras nuevas para encontrar la ver-
dad, yo diré con Jacinto Gimma (1) y Tomis Cor-
nelio: »Que sobre la generacion humana es 1al la di-
wsension/de los Autores, que.quanto uno 1mas los leg,
»y quanto pesa mas ficlmente sus pareceres, 1anto mas
»igoorante se halla, sin esperanza alguna de encon=
»trar la verdad.” Por lo queen vista de los descu=

bri-

A (1) Jacinwo: Gimma Gitado, disertaciin 2, parte T.
cap. 4. §. 1. Alberto. Hallér -en sus notas sobse Béer=
hauve en el watado Seminis masculing ortus | §. 631, re~
fiere largamente las opiniones y obseryaciones.de los mo-
dernos sobre la generacion. Muchas de estas observacio-
nes yepugnan entre siy iy casi todas @ los. nuevos descu-
brimientos del Abate Spallanzani.
Zomo I. G
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brimientos que hasta hoy se han hecho , se podrd de-
eir sin nota de temeridad, que la contrariedad de
tantos sistémas sobre la generacion, la ridicula in-
vencion de algounos, el ningon fundamento de otros,
y el poco aprecio que de todos ellos hacen va-
rios Fisicos de erédito, son otros taatos motivos , que
pesados ‘fielmeate .en la balanza del buen juicio nos
hacen ver, que es f(til aérea y deé ningun peso su
subsisténcia. Pasémos 4 exdminar el tiempo en que s€
anima ¢l coerpo’ htunano.

Concibese el Hombre en todos tiempos, 4 distin=
cian de los animales, que por 10’ comun imitando &
las plantas se engendran en determinadas estaciones
del afio; mas no bay alguna seiial cierta que nos avi~
se el tiempo préciso en que sucede su concepcion.
Todos los indicios que con las nuevas observaciones
prescribe la Medicina para fixar & congeturar el mo~
mento-dia 6 semana de la concepoion , son muy ex+
puestos & equivocaciones y ¢ngafios; cada dia se tie-
nen de estos, pruebas experimentales. La mismadu-
da hay y.habrd siempre sobre el momento en que
€l caerpo engendrado empieza 4 ser animado. Algu-
nos Auatores . juzgaron .que-la- animacion del cuerpo
Do sucede hasta los quarenta dias de su formacion
6. geaeracion s porque solamente despues de este tems=
po se puede distinguir su sexd. Mas esta opinion es
ridicula; ya porque en algunos fetos no se ha distin-
guido el verdadero sexd despues de nacer; y-aun
despues de haber vivido/muichos ‘affos § v ya perque
no habiendo diferencia de sexds' en las almas, su crea=
cion ¢ ‘infusion en el cuerpo humano no depende del
ser & no ser visible el sexd. En el derecho se cas-
tiga como infanticida el que procura el aborto, que
3¢ cree tener, & cuenta quarenta digs: desde su pe=
neracion ; y este castigo parece concordar con la opi-

oion
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nion de dichos Autores. Gerénimio Mereurial (1) con
la doctrina de Hipberates, 6 segun su interpretacion,
senala el séptimo dia por época de la animmacion del
feto. Tom#s Fieno dice, que ésta sucede al tercer
dia. Por mas que: los microscopios aumenten los ob-
jetos, no alcanzardn jamds 4 darnos prueba précti-
ca ¢ indubitable de verse el feto animado ea el ses
gundo 6 primer dia de su generacion ; mas 4 mi pas
recer la razon enseia, que por engendrarse el feto
para ser animad¢, no-hay nioguna repugoancia fi-
sica ni moral en suponer contemporéneas su genera-
cion y animacions & por mejor decir, la razon con-
vence:, que siendo certisimo engeadrarse el feto pa-
ra ser animado,, debe suceder laanimacion inmedia=
tamente despues de- la generacion. 3 Qué necesidad 6
impedimeato fisico. 6 moral puede haber para que
supuesta la- generacipn de: un ‘cuerpo, que debe na-
turalmente « ser apimado, oo se erie; luego el alma
que le debe animar? La naturaleza ‘de .su parté no
puone sigo la geuneéracion del cucrpo, 13 qual es mo-
menténea; y hecha esta generacion , € sigue des-
puesla putricion del coerpo ‘engendrado. La patura-
leza empieza luego 4 hacer la nutricions y: cierta-
mente ésta. no se logrard, si el cuerpo no estd api-
mado. “Por experiencia sabemos qué €l feto se dis
tingue formado 4 los siete diasde su genevacion (2);
4 los quince se le distinguen la cabeza, y las pun-
tas de los ofdos y ojos; £ los veinte y uno se le
ven los brazos.y piernas. Si 4 los siete dias el feto
se distingue con nuestra-débil vista, esde creer que
exista formado algunos dias antes de podér verle en
tal estado; y en este tiempo el feto no puede ha-

ber

(1)  Gesbnime Mercurial , de mork. mulier. cap. 2.
(2) Buffon, Historia natural v Pubertad del Hombre.
G2
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ber crecido sin estdr animado; pues que serfa como
un cuerpo orgdnico muerto. La naturaleza en el hom-
bre desde sy concepcion hasta su muerte exercita ‘dos
actos sclos ', que son generacion y nutricion de su
cuerpo. La-geaeracion del feto es momenténea s y
despues deella, preguato yo, 3la naturaleza outre,
& no putre el feto? Si le qutre, debe ser animado;
pues la- notricion de ‘un' coerpo orgénico y perfec=
to en suwisma geéneracion no se puede hacer, sino
tiene vida. Si la naturaleza no nutre el feto por al-
gun-tiempo- hasia que tenga viday 6 esié animado,
serd ‘pecesario decir qué la misma naturaleza des-
pues de 1a’ gencracion dexaide obrar; lo que’ es con-
tra sus leyes.  La naturaleza al'engendrar el feto, ‘pre=
senta una maquiaita indivisible y'perfecta. No engen-
dra primeramente el corazon, por exemplo, 6 la ca-
beza ;' y despues pasa 4 formar los demds: miembros,
como lo hace el estatnario . con un' pedazo de mar<
mol. 6 lefio. - En un ‘momento el feto existe ‘com=
puesto de todes, los miembros y 6rganos, que dess
pues se venen su mayor grandeza. Hecha: esta mo=
menténta. formacion del feto, siguese su nutricion
natural ;12 quil no es otra cosa’, .que el empezar §
desenvolverse ¢\ crecer cada miembro y: Grgano’ con
el "drden’y’ proporcion que les convienen. ‘Ea esta
suposicion la pituraleza, que desde la.concepcion del
feto hasta su muerte obra necesariamente sin poder
suspepder su accion continua 4 existe por derecho na=
toral'la asimacion del feto ‘engendrado para poder
nutrirle, como 4 cuerpo orgénico: viviente y ‘racio=
nal; y Dios correspondiendo al derecho de la patu=
raleza, cria € infunde el alma en ¢l indivisible cuer-
po formado. Y éste, como se probard en otro lugar
tratando de la resureccion de- los hombres, esla subs«
tancia corporal ¢ inmutable que 'persevera siempre
en cada ‘unode ellos, y'que eaeldia del juicio uni-

ver=
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versal volverd & unirse al alma que Dios: le: infun-
dié en ¢l momento de su generacion.

Segun estas razones fundadas en las leyes: cier-
tas y constantes de la naturaleza, parece indubita~
ble que el cuerpo: estd animado inmediatamente. des-
pues de su momentinea formacion; y que se debe
desatender 'y despreciar como ridicula la opinion’ que
pone la animacion del feto 4 los siete, veiote, 6.quas
renta dias despues de su generacion. Mucho tnas ri=
dicula es la opinion que pone 4 los quarenta dias la
animacion de los varones, y 4 los ochenta la de las
hembras, En el alma no hay distincion de sexdsy ¥
si fuera posible esta distincion , la: hembra debia ser
animada antes que el varon; pues la naturaleza per-
fecciona antes el cuerpo de las mugeres que el de
los hombres, La pena conminada por Dies en el Exa-
do (1) contra los que causan el aborto, no limitaba
tiempo alguno; y ast los derechos de Religion y Sos
ciedad piden que sean castigados come infanticidas
todos los que procuran el aborto, aunque el feto no
cuente sino un dia de generacion 6 vida

CAPITULO I1L .

Formacion de warios fetoss qudl de estos: sea -e}
primogénite; y si es posible la superfetacion.

LA materia_que se. ha tratado de la generacion del
feto, -da motivo & vérias dudas, que largamente
por curfosidad mas que  por pecesidad ol esperanza
de utilidad, los Fisicos proponen disputan y deciden

se=

(1) « 8% rizati fuerint viri, et perengserit quis mus
lieyem pragnantem , & abortivem fecerit , s2d fpra wi
aerit , subjacebit damno, &e. Exodo, cap. a1, v. 22,
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segun el genio del sistéma caprichoso que han abra=
zado. Yo me restrinjo & discurrir solameate de las
tres dudas propuestas, que me parecen las prioncipa-
les y mas dignas de atencion en ¢l asunto. Con sin=
ceridad histérica haré su relacion, y expondré mi
parecer sobre ellas.

La primera duda, que es del mimero de fetos hy-
manos que al mismo tiempo se puede formar en el
titero femineo, ha  ofrecido ocasion ventajosa 4 la fan=
tasia' y credulidad de varios Fisicos para que nos
cucnten- curiosos romances, Yo me figlro, que miea-
tras trito. 6 considéro al hombre éa el ftero mater~
no , ‘estoyen un campo de batallasy semejantes £ lag
que Hércules tuvo desde niiio atropellando vencien=
do y extirpando monstrups, Los antiguos Fisicos con
ideas vulgares hicieron blanco de sus invenciones fan-
tisticas al Hombre, mientras oculto 4 nuestra vista
estaba bixo de la tutela de la nawraleza, que ellog
se figuraron no como madre prudente y carifiosa del
futo,) mas como loca y furiosa ‘madrastra; y pores=
to nos.refieren fabulosos partos y abortos de doce-
nas y aun centepares de letos , dandonos motivo pa-
ra comjeturar ,.6' que 4'la fawraleza ha faltado la
perfecta virtud generativa, 6 que ya se ha cansado
de formar Tos fetos comunes., 6 que se divierte en
formarlos por juego para entretener 4 los’ Fisicos. Ta-
les debieron ser el fin y el obrarde la naturaleza en
los. partos y abortos que se cuentan de eaxambres dg
fetos. Los partosy abortos de doce fetos que refies
ren Bauhino, Bruschio y otros Autores, no deben
causar maravilla, oi tampoco el aborto de quince fe-
tos que refiere Albucasis; ni el de veinte y dos fe-
tos que cuenta Avicena § tenemos otros partos .y abor=
tos de mayor enxambre de fetos. Cromer  cuenta,
que Margarita, muger del Conde Virboslav, parié trein=
ta y seis infantes vivos, 4-veinte de Enero de 1270.

Se-
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Segnun la tradicion de los Japones, su Reyna Auca
parié cien huevos, y luego salieron de ellos cien in-
fantillos reales, como otros tantos graciosos pollue-
Jos. Margarita, hija de Florencio, Conde de Holanda,
en el afio de 1313 parid en un dia trescientos y sesen~-
ta y quatro hijos; otros cueotan trescientos sesenta
y seis hijos; y no falta Autor, que nos quiere obli-
gar 4 creer este fecundisimo parto, & fuerza de au-
toridades € inscripciones. Enla Iglesia de Losdune se
ve pintada esta fabulosa historia(1). En Aventino (2)
se lee la tradicion popular del parto de Matilde, hi-
ja de Florencio, Conde de Batavino, quedié 4 luz
mil quinientos y catorce infantes, los quales bautizé
su tio Oton , Obispo Trayectense, Tales y tantos en-
xambres de fetos humanoes se refieren dados 4 luz en
partos 6 abortos de una muger sola, que bastarfa
para. poblar un igran Reyno ‘en  pocos aios. Toca 4
los nuevos Proyectistas de la poblacion pronta de to-
do el mundo, hallar medio para perpetuat la raza
de mugeres tan fécundasy y de proveer & cada una
de un hato de ovejas, que hagan el oficio. de amas
de leche con tanta muchedumbre de fetos.
Despreciemos,, pues, estas fabulosas relaciones
que invent6 el vulgo, y adoptd la vapa curiosidad
de aquellos Fisicos que se deleytan solamente de lo
raro sin desear descubrir lo verdadero; y consideré-
mos sencillamente la duda propuesta en sus cansas y
en

(1) Viéanse Gaspar Bauline , 'de’ hermaphroditorum
MONSLTOSOTUMGUE FATtUUm NALUFA fb. 1. ¢. 8. Brukchio,
de Monaster. Vinzar. Albucasis, Chiv: lib. 2. cap. 36.
Aviceoa, de Anima, Isb. 9. Chambers, Dizionario uni-
versale delle- arti; (ée: a la-palabra. feto.

(2)° Juan Aventino, Anmnalés Bojorsm , b, 7. pi-
gina 409. Basilea, 1615,
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en Sus efectos, segun experiencias ciertas; y si fal-
tasen éstas, segun la recta razon. Si consultamos &
la experiencia , hallarémos que la muger comunisi-
mamente da 4 luz' un infante solo; algunas veces da
dos; pocas veces da tres; raras vecesda quatro;. y
rarisimas da cinco. No hay necesidad de citar prue-
bas précticas de estos partos, que en el espacio de
treinta afos suelen suceder en paises de poblacion
grande. Asi, ensefando yo el afio de 1763 la Lati-
nidad ‘en 1a nobilisima villa de Céceres, conoci allf
una familia, 'en [a que la muger habia dado'd luz en
los tres primeros partos vitales quatro varonesy qua-
tro hembras; el primer parto fue de gemélos, y los
otros dos partos fueron de trigemélos. Despues que
estoy en ltalia € que en Espafa vna muger llama=
da Marfa Caseiro de! Villar de Santos, cerca de Oren-
ey parid en el afio de 1778 con intervdlo grande de
tiempo una hembra y tres varoses;, que vivieron so-
lamente dos dias; y que Marfa Cardin,; de edad de
26 afios, en Valladolid pari6 el afio de 1779 einco
hembras; de las quales quatro pacieron vivas. Los
partos de.cinco criaturas son rarisimos ; pues se ha-
lao' paces notados en la historia. En tiempo de Tra-
jano tna Romana parid ¢inco;. otra en tiempo de Ay~
gusto; y-enel Derecho se habla de una muger Ale=
xandrina , que habia dado 4 luz cinco hijos, los qua-
Jes wvivieron algunocs afios. Aristételes (1) probable=
mente tuvo noticia de algun aborto 6 parto de cin-
co infantes; y por -eso dixo; que la muger no podia
engendrar sino cinco fetos.
De estos casos prdcticos'y ciertos se inficre, que
aunque la naturaleza humana en su comun obrar in-
cli-
(1), L. 8i pater.. De solution. & liberation, Secita
Avistoeles en esta ley,
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clina 4 la formacion de unigénitos., todavia por va<
rios accidentes puede formar dos, tres, quatro, cio-
€o, y quizd algun otro mas feto. Se han visto' par-
tos vitales de cinco criaturas; y de ellos podréd al-
guno inferir , que pueden haber sucedido abortos de
veinte y mas fetos, que por sy muchedumbre no pu-
dieron llegar 4 perfecta maduréz. Yo no' creeré que
la naturaleza pueda formar tantos fetos , que' sy mmi-
chedumbre impida 6 repugne ‘4 su perfecta mudu-
réz.- Todo lo que la naturaleza tieme virtud de for~
mar 6 producir, segun el érden natural, puede He-
gar 4 su estado de perfeccion , quando mo lo impi-
dan algunos accidentes; en este caso el defecto de
perfeccion cousistird no en falta de virtud de la aa-
turaleza , sing en la lucha y oposicion de vérios ac-
cidentes, que la impiden obrar libremente. El ser
rarfsimos los partos 6 abortos de cinco criaturas, ha
dado motivo para que se conjeture, como nota Ha-
Hér (1), ‘que este niimero de fetos sea el érmino de
la fecupdidad humanaj y el mismo Hallér duda é
los abortos 6 partos, que algusos modernos han pu=
blicado de seis, siete, y ocho fetos, Yo he oido que
por Josi afios de 1760 en la Ciudad de Grasada una
muger aborté diez fetos, que’ eran comb ratones en
la grandeza ; mas no he podido -encontrar ‘ningun
testigo ocular de este hecho, 6 los fundamentos ge=
cesarios para creerle cierto.

El nimero de fetos que 4 un mismo tiempo se
puede formar, se debe determinar segun la experien-
cia, y no por razon & hipbiesis especulativas. La
posteridad con nuevas y atentas observaciones des-

cu-

(1) Alberto Hallér en las notas sobre Boerhaaye,
de Conceptu , §. 694. nota 63.
Tomo I, H
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cubriré la falsedad 6 probabilidad de las que pro-
pone & dice haber hecho Leweahoeck, que afirma
haber distinguido cincueata mil maquinillas vivientes
en la casi indivisible partecilla de la substancia se-
minal de un-animal. Esta partecilla apenas podia es-
tar en Ja punta de un alfiler pequeiio. Causa mara-
villa. que con los microscopios se puedan distinguie
tantos .millares de . vivientes en el espacio que 4 la
simple vista aparece (ser un punto; mas las nuevas
obseryaciones, hacen desaparecer esta. maravilla, 6 te-
mor de la falsedad; puves el Ex-Jesuita D, Felipe
Arena , exdctisimo observador de la naturaleza, me
ha comunicado vérias observaciones suyas (que in=
dica en sus tomos de las Flores, y de Fisica, y pu~
blicard Jargamente en otros tomos de Fisica), y ens
tre ellas hall§ ; que en un punto de agua cortompis
da ha contado ya veinte mil, y ya veinte y einco
mil' pececillos. No obstaate ‘estas observaciones, no
creeré facilmente las de Lewenhoeck, sobre la subs-
tancia seminal,, que se oponen 4-otras mas ciertas,
que {ltimamente ha hecho y publicado el Abate Spa-
llanzani sobre a generacion de los animales en su Fi-
sica apimal y vegetable. Hallér. (1), que escribié an~
tes que el Abate: Spallanzani, refiere largamente las
observaciones dealgunos modernos, .que en parte fa-
vorecen, y.en parte contradicen 4 las de Lewenhoeck.
Por tanto, segun buena critica, que no se contenta
con observaciones, si no se confirman claramente con
la experiencia, parece que en elasunto preseate po-
co & nada concluyen las que hasta ahora se han he-
cho. 6 publicado 5 y que la experiencia comun de las

di-

(1) Hallér citado,, de seminis masculing ortw , §. 651.
desde Ja nota 1.
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diversas' clases de animales nos da motivo para ha-
cer la siguiente reflexion.

La naturaleza constante siempre en obrar, y en
la mapera de producir sus efectos, varfa en la pro-
duccion del mimero de estos; y la variedad es mas
inconstante en la naturaleza humana , que en los ani-
males. Estos se pueden distinguir en dos clases: res-
pecto & sus partos, y & su corpulencia. En 6rden &
los partos hdy animales oviparos y viviparos; y la
clase de estos generalmente es menos fecunda que la
de los oviparos. En 6rden 4 la corpulencia hay ani-
males grandes, como elefantes, rinocerontes, came-
Jlos, bueyes , ballenas, &c. y hay animales peque-
fios , como gatos, conejos , ratones , &c. Por regla ge-
neral , la clase de los animales- pequefios s mas fe-
cunda que la-de los animales grandes. Segun la dis-
tincion de estas clases de animales oviparos y vivi-
paros, grandes y pequefios; y segun el comun obrar
de la naturaleza en ellos , se deberia decir, que la
muger, que es vivipara, y conviene ea corpulencia
mas con los animales grandes que con los pequefios,
no podia tener fecundidad para dar 4 luz en 'un par-
to quatro y cinco fetos; y porque la €xperiencia nog
hace ver que la muger tiene tal fecundidad ¢ debe-
rémos inferir , que la naturaleza humana no se suje-
ta § las  reglas comunes de fecundidad que se obser-
van en los demds animales. Asimismo, viendo que la
muger suele concebir solamente un feto, y que tal
vez ha concebido cinco fetos; esto es, ha quintipli
cado su fecundidad ; y no observandose esta notable
variedad en otros animales , deberémos tambicn decir,
que la naturaleza humana es mas inconstante en su
fecundidad que la: de los demds animales, y que se
sujeta menos que Ia de estos & reglas constantes de
la naturaleza.

Pasemos al cxdmen de la segunda duda propues-

Ha ta,
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ta, sobre qual es el primogénito verdadero de dos &
mas fetos que salen 4 luz en un mismo parto. Los
modernos no convienen con los antiguos en las obser-
vaciones que podian dar luz para la decision de es-
ta duda, Hipbcrates juzgd (1), que los gemélos es-
taban envpeltos en uba misma cubierta; y algunos Fi-
sicos son, de este sentir; Otros han crefdo que los ge-
mélos de diversos sexds macen siempre envueltos en
cubiertas, diferentes; y, que los de un mismo sexd na-
cen. envueltos: ya en upa misma cubierta, y ya en
dos cubiertas diversas, Si estas obseryaciones fueran
cigrtas , (se podria conjeturar que era simultdnea la
concepcion de los gemélos, que nacen envueltos en
una misma cubierta; y que probablemente es succe-
siva la concepeion de-los gemélos, que nacen envuel~
tos en cubiertas diversas ; mas los modernos, como
nota Boerhaave,, aseguran que todos los fetos se con-=
ciben con sus cubiertas separadas ; y éstas despues
del primer mes de la concepcion se suelen unir en los
gemelos. Hallér en las notas 4 Boerhaave alega vé-
rias experiencias en favor de la opinion de éste, y
Ja Jlama verdadesisima; por lo que el aparecer 4 la
piblica luz los gemélos con una u dos cubiertas, no
da fundamento. alguno para determinar qual de ellog
es el verdadero primogénito. Algunos Fisicos creye.
ron que era verdadero primogénito el que nacia el
liltimo 3 porque éste en el seno materno ocupa aquel
sitio_ eo: que inmediatamente se hace la generacion;
mas esta opinion no tiene, ni puede teper fundamens
to alguno segun los Fisicos modernos. Otros Fisicos
Jjuzgan, que es primogénito ¢l gemélo mas robusto;

mas

(1) Véase el tratado de Roerhaave de Conceptn , con
notas de Alberto: Hallér, §. 694. desde 1a nota 63,
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mas la robustéz proviene de la .mejor economia ani-
mal del cuerpo, y no de haber sido engendrado uno
1 dos dias aotes que otro feto menos robusto,

Debemos, pues, confesar ingéouamente, que en
¢l nacimiento de gemélos, trigemélos, &c. la obser-
vacion no ha descubierto hasta ahora' seiial cierta y
constante para determinar, qual de ellos es el ver-
dadero y natural primogénito. En el Derecho y pric-
tica comun: de las naciones , la primogenitura se da
al que nace primeramente. Esta determinacion es la
mas acertada, porque no estd expuesta & dudas ; y
para obrar segun ella no hay necesidad de recurric
# opiniones sistemdticas € inciertas sobre la genera-
cion; cuyos sisiémas, como dice James (1), no nos
pueden dar luz ni probabilidad alguna, por estar lle-
nos de absurdaes.y dificultades indisolubles, De este
modo: en defecto de la certidumbre de las leyes na-
turales, se procede por las ciertas de laexperiencia,
que nos hace ver clatameate quien nace primero; y
asi las primogenituras se debian llamar primonaseitu-
ras. Mas segun las leyes de la prudenciay de la co-
mun utilidad de la Sociedad humana, convendria que
no hubiese primogenituras. La iostitacion de' éstas,
que es poco antigua en el Derecho Romanoy fue ins
vencion de pasion ciega, y de inconsideracion noci-
va 4 las familias y 4 la Sociedad civil. El fin racio=
pal de dicha institucion debi6 ser el deseo de dar en
el primogénito un segundo padre 4 los demés her=
manos menores'; mas la naturaleza nos hace ver préc-
ticamente , que este deseo comunmente es infructuo-
so. Los primeros frutos que produce la naturaleza, co-
munmenie soa los menos perfectos y sazonados, La

edi-

(1) James, Diccionario Médico, en la palabra ge-
weravio.
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educacion, que es otra naturaleza, hasta ahora no
tiene la gloria de contar muchos primogénitos en I3
clase de discipulos civiles y sabios. Parece, pues, que
la npaturaleza y la educacion civil se oponen al fin
de la fundacion.de las primogenituras; mas este fin
se logrard dandolas & los hijos mas dignos. Un pa-
dre @l morir desea dexar 4 sus hijos huérfanos, otro
segundo padre; y €l le dexard, si declara primogé-
nito -al que lo es por las preadas de su 4nimo. Es-
ta especie de primogenituras empeiia y obliga todos
los hijos-4 ser- dignos- miembros de la Sociedad y de
la Religion. Los buenos efectos que se han visto en
las familias,’en qué las primogenituras se:dan segun
la eleccion de los padres , gritan y piden que los Le=
gisladores aniquilen la, fundacion de las primogenitu-
ras naturales. La grandeza y subsistencia del impe-
fio de:China, efectos son, queen gran parte se de-
ben £ 1a costumbre y libertad que el Emperador tie-
ne de dexar nombrado e su Testamento al bijo que
debe ser su succesor. ]

. La 1iltima -duda propuesta es sobre Ja superfita-
cion 5 6 si es posible la generacion de un feto, es-
tando otro ea el ftero. Hipberates la creyd posible
poralgun tiempo de la' preiiéz. Aristételes dixo , que
tal generacion era efecto rarisimo (1). San Agustin
la neg6; (2) duda mucho de su posibilidad Boerhaa=
ve; y Hallér se inclina 4 que hasta ahora no hay
pruebas, que convenzan haber sucedidola superfeta-
cion (3)- Harvéo, segun su sistéma especulativo, cree

po-

(1) Aristoreles , Historia de los animales , Iib. 7.
¢ap. 4. y de generacion, Jib, 4. cap. .

(2) S.Agustin, de Civit. Der, Iib, 5. cap. 6.

(3) Hallér, en el §. 694. citado , nota 6. en dog-
de pone virias opiniones ¥y casos de superfetacion.
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posible la superfetacion en todos los meses de la pre-
fiéz ; mas quando se trata de efectos naturales, la
experiencia, y no los sistémas deben darnos la luz
pecesaria para establecer nuestras opiniones. ‘A la ver-
dad no faltan casos précticos, que inducen 4 crees
posible | y de hecho la superfetacion. Hallér citado
refiere varios, que se pueden reducir 4 tres clases:
La primera es de algunas mugeres, que estando en
cinta , 4 despues de haber parido ban echado hue-
sos de otro feto que han concebido, y se ha muerto
en el dtero. La segunda es de otras mugeres, que
despues de un parto feliz han abortado fetos de uno
G dos meses, La tercera clase esde aqucilas muge=~
res que han dado 4 luz dos criaturas vivas con in-
tervéio de uno , dos , tres, quatro, y cinco meses. Ha=
llér cita los Autores que refieren todos:estos casos,
y juzga que quizd ninguno de ellos prueba de he-
cho la superfetacion ; porque puede suceder, que dos
fetos se engendren al mismo tiempo, y queé no crez+
can igualmente ; 6 que uno llégue 4 estado perfecto,
y-otro muera al primer mes, 4 crezca poco. Ea la
edicion Italiana de esta historia me declaré & favor
de la superfetacion, en fuerza de algunos casos, que
4 mi parecer la evidenciaban. Tales me parecieron
los siguientes: Federico Lupo en sus observaciones
médicas atestigua, quela muger de . Juan Ghaffe ha«
biendo dado 4 luz un hijo sano y robusto, nueve dias
despues del parto aborté un feto de tres meses, en-
vuelto en su cubierta particular. En Plasencia de Ita:
lia: vivian estos aiios pasados el Marqués Mandelli, y
una hermana suya Monja, la qual cinco meses' des-
pues del dicho Marqués habia nacido sana robusta
y grande, comlo nacen las criaturas'de nueve me-
ses. Se dice, que ha sucedido el mismo  caso este
siglo en Pisa. Estos casos 4 primera vista conven-

cen
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cen darse Ja ‘superfetacion; mas si los exdminamos coqn
la escropulosa exictitud que se debe wsar en todas
las observaciones fisicas, podremnos conjeturar , que
en ellos no haya habido superfetacion. La Fisica, se-
gun la comun opinion fundada ep- la experiencia y
en-las observaciones anatémicas, nos dice, que la su-
perfetacion es naturalmente imposible, 6 puede suce-
der rarisima vez; y los casos que se alegan para
probacia ‘de hecho, pueden provenir de vérios ac-
cidentes; y no de la succesiva generacion de los fe-
tos, que al mismo tiempo estdn en el dtero. En el
caso que refiere Lupo , puede haber sucedido al mis-
mo tiempo la. generacion de  dos fetos, y que uno
muriese al tercer mes ; y la muger podo haber da-
do 4 luz una criatura sana, y 4 los nueve dias des-
pues del parto haber abortado el feto. Se ha visto
algunas veces, qué dos gemélos pacen con intervilo
de| quince , y treinta dias; se refieren vdrios casos;
¥y too semejante sucedié afios pasados en Toscana.
El nacimiento succesiyo de los gemelos en tales par-
tos puede probar, que el segundo no tuvo la robus-
téz necesaria para salir con el primero, porque era
menos robusto 6 sano que éste, aunque hubiese sido
concebido al mismo tiempo con él; En el caso del
Marqués Mandelli pudo haber sucedido lo mismo,
Dos fetos engendrados al mismo. tiempo , son como
dos frutos de una planta que al mismo tiempo bro-
tan, y que en diversos tiempos llegan 4 su maduréz
por véria combinacion de accidentes , gue aceleran
la maduréz del uno, y atrasan la del otro. Segun es-
tas reflexfones, y los rares fenoménos que se obser=
van fregijentemente en la generacion y nutricion de
los fetos ;. es ‘gecesario decir, que hasta abiora no
consta de caso que convenza darse superfetacion &
generacion de dos felos con intervilo de muchios dias,
0
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i de unmes (1), Sisucediese que una viuda quedaado
en cinta del marido muerto , se’casase luego, y pa-
riese despues con intervélo de meses dos criaturas, de
las-que una se pareciese al primer marido, y la otra
se pareciese al segundo; setendria experiencia clara
de la superfetacion. Plinio en el capftulo 11 del li-
bro 7 wefieve el parto de dos' gemélos , que parié’ uny
muger adiltera, yuno de ellos era semejante al padre
adiiltero. En el afio 1714 upa muger de la. Carolina pa-
2i6 dos gemélos, uno blanco, y otro negro; y confesd,
que un negro la habia violéntado (2), Estos casos prue=
ban , que la superfetacion puede suceder solameate eny
las priméras semanas; mas:hasta ahora es falso, &
muy dudoso , ‘que pieda suceder despues del primer
mes de la concepcion del feto, Qualquiera sombra de
superfétacion puede ocasionar partos funestos 4 las
madres, y masfunestos 4 sus hijos ; por lo que la So-
ciedad y la Religion piden, que de esta materia es~
tén ‘bien instruidos los'Médicos corporales y espiri-
tuales.

CA-

(1) Felipe Fermin dice , que en el afio 1760 vi6 en
Surinam dos -gemélos que habia- parido una muger ne-
@, y porque uno era de color de mestizos , creyd que
os gemélos demostrabianicierta la superfetacionty el aduls
teriode da negrd coniun Bombre blanco :: mins este; [par-
to no :prueba al asunto; preseate, porque, como se dird:
en otra ocasion , las mugeres blancas han parido criatu-
ras negras, y las mugeres negras las han parido blan-
cas. Féase Fermin citada antes en ef capituls 2.

() Buffon , &istoire: naturelle desanimasiy, Pals,
1749. tomo 2. pagina §14.

Tomo I.
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CAPITULO 1V,

Ticmpo que el feto bumano -se detiene en el seno
materig.

0s vidas considéro yo'en el Hombre : una ocul<

ta, que dura mientras él esid  encarcelado en
el seno materno 3 y otra phiblica, que en'los anales
de los mortales se cueata desde sb nacimiento hasta
su muerte. De la vida oculta hemos: expuesto el prin=
cipio, que consiste en la generacion del cuerpo, hu-
mano, 'y ‘ea la ereacion del espiitu.que le anima;
por lo que signese tratar de la breve duracion de la
misma vida, Y porque ésta nada nos dice sino solo
el obrar de la naturaleza | que perfecciona la mé=
quina corporal del Hombre; el Lector no espére leer
en esta primera parte de historia actos de politica,
prudencia , wirtud, 6 malicia humana; mas solamen-
te efectos purosde la naturaleza, que obra segun las
leyes que le impuso la eterna Sabiduria. :

El tiempo que el feto humano se detiene en la
cércel del seno materno’, esel de la duracion de su vi-
da octlta; y asi la decision de tal tiempo se reduce'd
investigar si el parto-de una criatura es vital en qual=
quier mes después do su generacion 5 y-quantos me-
ses el feto puede naturalmente detenerse en el seno
materno. En érden 4 la primera duda tenemos por
cosa indobitable, dice el docto Morgagni en nombre
de lla Académia Fisica ‘de Padua, (1) que /el parto
4 los siete meses puede ser perfecto y vital: pues

la

(¥) Juan Morgagniy Opera omnia , tom: §. Res-
puesta @ una consulta.
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la sanidad y robustéz de los padres concurren’ mu-
cho’ para ‘que el' feto acelére su salida del seno *“ma-
terno; y se ven nacer 4 los siete meses criaturas tan
perfectas y sanas, como las robustas de nueve me-
ses. Si son perfectos y vitales muchos partos de sie-
te meses, mucho mas perfectos pueden ser los de
ocho meses ; y estos’ partos son ‘mas comunes, que
los de siete meses. Los Fisicos antiguos por preocu-
pacion creyeron infaustos los partos octimestres, que
segun el 6rden y leyes de la paturaleza deben ser
menos funestos que los de siete meses. ‘Schenchio re-
fiere algunos partes vitales sucedidos antes de los sicte
meses (1) 'y Vallesen s Filosofia sagrada habla de
una nina que él conocid de edad de 12 afios, y ha-
bia nacido al' principio del sexto 'mes. Por regla ge-
neral , las criaturas que nacen.ed €l sexto mes, viven
poquisimos dias ; y'las que nacen antes del sexto mes,
salen muertas. A Jos quatro meses y medio la figu-
ra’ del feto sucle ser perfecta; mas Je falta la con-
sistencia necesariag y por este defecto perece facil
mente én llos abortos de cinco y seis meses,

El parto comunmente sucede 4 los nueve meses,
con diferencia de¢ pocos dias; 'y puede anticiparse,
como se ha dictio'y por dos meses ; pues vemos' par-
tos felices 4 los sicte meses, Ocurre Iz duda, si la
naturaleza podrd despues de los nueve meses, diferir
los partos tanto tiempo, qoanto los anticipa. Varios
Autores aseguran , que se han visto partos felices §
1os once ineses| otros “Autores los refieren de doce,
trcce, y mas meses, y Hista de quitro anios, des=
cribiendonos criaturas, que ‘salieado del seno mater-
no-empezaban luego & caminar , gritar, y aun ha-

blar.

(1) Schenchio, Fb. 4. Obs. titsl, de pars:
I2
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blar. No hay especie de fibula ridicula , que no se¢
haya fingido 6 contado de la vida del Hombre en el
seno materno: y las que se cuentan sobre el asnn-
to presente podian. pasar (dice con razon Vallisnie-
1i) por novelas graciosas del Boceacio (1). El mis-
mo. Vallisnieri advierte, que los partos que se cuen-
tan sucedidos 4 los diez, y mas meses, suelen ser
de viudas, que enmascran con la falsa opinion de
algunos Fisicos su delitoyy la ambicion criminal de
Ja. herencia, de sus maridos. Buffon(2)es de opinion,
que los partos sucedea regularmente desde los ocho
meses y catorce dias, basta los oueve meses y qua-
tro dias, y que es muy raro el que llega 4 los diez
meses, Diermerbroech (3); Vallisgieri citado (4), y
otros Autores modernos juzgan imposible el parto des-
pues de los diez -meses, |por 1o que se podt4 absoluta-
mente afirmar , que el feto solamente se puede de-
tener en el seno materno nueve i dicz meses 3 que
es, el tiempo que se indica en la sagrada. Eseritu-
ra(s).

El tiempo de’ diez meses se ha determinado pa-
ra los partos vitales; pues si se habla del tiempo
que los fetos muertos se pueden detenier en ¢l thie-
To; esta detencion se ha hallado de muchos afios.. La
experiencia ba hecho ver sobre esta materia Casos,

que

. (1) Actonio Vallisnieri, de vermicelis spermaticiy
part, 2..cap. 13.-b. 16 ¥7.

(2) Baffon, Storiz maturale , tomo 3. cap. 11,

(3)  Diermerbroech , Anatomia . lib. 1, cap. 13.
~(4) Vallisnieri cit.

(5)  Decem mensium tempore coagulatus sum. Sa-
piest. cap. 7. Te in utero novem mensibus POrtavi. 2.
Machab. ‘¢, 7. vi 47.
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que sin-ella parecerian fabulosos. En los afios, pasa-
dos murid upa Senora de Lombardia; y babiendola
abierto , sei hallé, en su iitero el esqueleto. de ua feto
crecido , que contaba ya. catorce aiios,. Un hermano
de Ja diclia Sefiora me ha referido este caso. Eo In-
glaterra se halld. otro feto de 16 aiios ; y en ¢l aiip
1747 muridé una moger de, 61 aiios., que habia te-
nido en el dtero el feto por 31 aiios(1). Esta mu-
ger estuvo para parir, 'y no pudo; padpcjé varios
dolores y achaques por ocho meses, y dltimamente
se puso buena; despues de su muerte fue abicrta, ¥
se encontré. el esqueleto del feto con dos dientes; lo
que hace conjeturar, que la criatura vivid algun tiem-
po despues del dia en que su madre gstuyo para parir.

CAPITULO V.
Abortos.

Os. abortos son verdadcros partoss pero intem-
L pestivos, 6 antes de tieman, y por esto son fu-
nestos; como tambien lo son los partos de los fetos
que sc_deticnen mas de diez meses, y suélen tal vez
salir despedazados, quando (como se acaba de der
cir. ) oo queden en .él ltero de Jas madres hasta su
muerte, Bl salir el feto, del yientre de la. madre, es
aborto, O parto; si sale vivo despues de los siete me-
ses, st salida se llama parto; sisale antesde los sie-
te meses, se llapa mal partp, G aborto. La cau-

: sa

(1) Historia de la Académia Real de las Ciencias de
Paris, aio 1748, pagina 108. Véase la memoria de Mo-
rand , que refiere cinco casos de fetos muestosen el se-
no materno. Hallér habla tambien de elos enrls nota
64 al tratado de Boerhaaye do Comeepru , §. 694,
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sa'de esta’ silidd ya ea'el aborto, ya én el parto, s~
gun el 6rdea dela ‘natiraleza , ‘4 'mi paricer ¢s subss
tancillmente una mismayy por tdoto la doctrina que
daré para explicar Ya cdusa fisica de los abortos, ser+
vird para eotender la causa fisica'de los partos.’ Fue-
ra_del 6rden regular de' ia' naturaleza'pueden ‘suce-
der abortos por medio de causas artificiales’s ' asi
‘Para tratar completamenteide los abortos, discurriré
primeramente de la causafisica’ de ‘ellos| y de los
partos'’s y 'despues’investigaré 'si ‘'se conocen’ causas
artificiales ‘que influyan’ directamiente e los abortos,
Mas antes ‘de' entrar en el cxdmen de estos pun-
tos, no puedo menes de confésar |, -que consideran+
'dola suma pequeiidz y delicadeza del Hombre eéa log
primeros meses despues de su concepeion , exttico
de admiracion me pismo de que no 'suceden con ma-
yor freqiiencia los abortos, que tdl vez suelén agae-
cer, como notd Plinia’, '‘por el hedor de una cande-
Ja apagada. T, afiade el mismo Plinio (1), Héno
tajnbien ‘de adniiracion’, que'ssherbiamente hincha-
do por algun felfz sucesote crees Dios, pudiste pe-
recer por tal causa’y y ano pof otra’ meénor puedes
morir ,' como murid” Anacreohte’ Pofta por un grano
de uba pasa; Loy’ que hemos logrado la singulae
fortuna de‘no perecer e ¢l seho matérno ; debemos
levantar los ajos 'y manos al Cielo para adorar hu-
mildemeénte 'y dar gracias 4 'nuestro Hacedor por la
particufar providencia y''misericordia que ha nsido
con nosotros , ‘disponiendo; las cabias nathrales'dé ral
manera que nos han hecho nacer en tiempo nuestro;
Y pard” pedirle, qué muramos en tiempd niestro , 0
debido: pues que en e libro dé los Decretos eter-
nos

(1). Plinio: Historia watural; lib. 7. eap. 7.
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nos estdn-notados el priacipioy fin de nuestra mory
tal, peregrinacion (1), 3.5 asf sdbiameate exclamé
el Real Profeta diciendo: »Vos ;& Seior! habeis
amedido y determinado el nimero de dias que he de
viviren la tierra(2)” Desde la eterpidad estaba se-
llado ¢l divino decreto del primer. momeato de nues-
tra vida (que fue el de nuestra concepcion ), y del
dig de nuestro nagimiento ; maseste scllo.se puso con
admirable y misteriosa relacioa al obrar de las cau-
sas naturales, cuyas leyes y efectos dependen de la
inescrutable proyidencia que, gobierna. todas las co-
sas.. No pretendo yo ingerirme en -los abismos de
ésta siempre admirable y respetable providencia ; mas
solamente como Fisico  intento eximinar en la natu-
raleza las causas que obran , y los efectos que su-
ceden segun las leyes que el Sefior la ha prescritos
Eo este seatido; trataré de las dos dudas propuestas,

ARTICULO. I

Causa fisica de los abortos y partos.

1 se considera  con atencion lo que la razon na+
tural llega 4 descubrir en los abortes.y partos,
me parece que el feto en el seno materno se puede
mirar_con alguna especie de analogfa al fruto en el
4rbol , cuya buena 6 mala disposicion concurre mu-
cho

(1) Scithas tumes gquod wasciturus esses; et nume-
rum dierum tuorum noveras? Job 38. ar.

(2) Eeee mensurabiles posuisti dies meos. Salm. 38, 6.
Breves dies hominis sunt , ndmerus mensium ejus apsd
3¢ est, &¢ Job 14. 5.
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cho para adelantar'6 atrasar su maduréz oy esta ses
mejanza del ‘feto con el frute da'd entender en algy=
na2 manera, como tal vez se adelanta 'y tal vez se
atrasa la maduréz & perfeccion del feto para salic &
ptiblica Tuz. La similitud propuesta es muy general]
y de extremios muy  diferentess por lo que da poca
vz ‘para conocer 1o que'en el asunto presente desga<
thos descubrir 'y es'la‘causa flsica de ser tan varia-
ble la duracion'de la prefiéz; Eo esta catisa se con=
ticne la| de los' abortos y' partos. ‘Me' parece, que’la
explicacion patural de tal ciusa es la siguiente:

Las’ mugéres "despies ‘de la ‘concepcion del feto
contintian experimentando 'las ‘revoluciones periddi=
cas mensuales’, que tal vez suélen-ser ‘muy sensibles
en los primeros meses (1). Asimismo en tal tiempo
la revolucion ¢ curso” mensual del liquido , encuen
tra cn los vasos por donde-caming ¢ mayor estrechéz
y resistencia gue tenian antes de la_concepcion  por-
que la mayor extension que diariamente adquiere el
litero con el feto -que - va crediéndo’y debe necesaria-
mente comprimir algo los dichos vasos 6 canales. Es-
1a compresion fesiste algo'd la salida del"liquido ; y
la lucha de la_resistencia de los canales, y de la
violencia 6 esfuerzo'della paturaleza | suelen dar otas
sion @ los abortos. Sitla concepeion del fewo  sighe
easi inmediatamente d una revolucion periodica & cur=
so_mensual , no'se debe temer tanto su-aborto , co=
mo podria temerse si la concepcion sucediese pocas
dias antes de dicha revolucien ; porque en el primer
caso, estando ya los vasos 6 canales uh poco mas
comprimidos que en el segundo, y habiendo adqui-

ri-

(1) " 'Wan-swieten . Commentar. in Boerhaave ; o=
™Mo 3. niim. 1297.
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rido consistencia en su compresion, resisten algo 4
la total relaxacion y evacuacion; la qual, si no. obs-
tante la resistencia dicha, sucede arrebatadamente y
con abundancia , suele acasionar el aborto. Ea el pri-
mer caso hay tambien la ventaja de hallarse el feto
mas crecido queen el segundo 3y por esto puede re-
sistir mejor 4 las alteraciones de la naturaleza,

Habiendo ¢l feto podido resistic al esfuerzo de la
primera revolucion periddica que sucede despues de
su concepeion, se hace ‘mas poderoso para resistir y
vencer el esfuerzo de la segunda, tercera y demds
revoluciones. Mas éstas tal vez crecen 6 aumentan
su violencia con desproporcion 4 la mayot resisten-
cia que puede hacer el feto; porque ‘algunas veces
se hace un restafio de la primera y segunda revolu-
cion; y en la ‘tercera crece tanto, que lega 4 vio=
lentar todos los vasos, y ahoga al feto. Por esto los
abortos ciertamente son mas freqiientes en el tercer
mes que en los demds meses de la prefiéz. Las Aca-
démias Fisicas no han pensado hasta ahora ‘en obser-
var 'y publicar exictas relaciones de los meses en
que suceden los abortos, individualizando la edad y
clase de la muger que aborta. Estas relaciones serian
utilisimas para’ adquiric nuevos conocimientos,y y po-
der remediar & tantas criatuvas que con lamento de
1a Religion y'de la Seciedad perecen antes-de salir
& publica luz

Se' observa generalmente que las incomodidades
de la preiiéz son mas sensibles en los primerosy fil-
timos meses: esto es, desde la concepcion hasta el
tercer mes ; y desde el séptimo hasta ¢l parto; y tam-
bien sucede que algunas mugeres padezcan notables
incomodidades, y aun malpdran siempre en un deter-
minado mes. Sobre este segundo caso, no pocos Fi-
sicos suelen dar por escusa que la causa de los abor-
tos es la constitucion fisica y corporal 'de la muger

Tom. I. K que
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que aborta: mas yo jamds he crefdo tal escusa, que
4 despecho de la poca observacion de vérios Fisicos
he visto falsificada algunas veces con el uso de algu-
nas sangrias en determinados tiempos; con la pres-
cripcion de alimentos substanciosos, si el feto es en-
deble; 1 de alimentos simplicisimos, si el feto es ro-
busto; con.la vida sedeataria en personas de com-
plexion sefioril ; con el exercicio moderado en otras;
¥ comotros remedios semejantes. Sobre el primer ca-
so yo discurro asi: El feto en los tres meses prime-
TOs Crece poco, y estd comunmente como muerto ; por
lo que ¢l oo es capiz de dar incomodidad notable.
Esta se suele sentir en tal tiempo por la abundan-
cia del liquido mensual, y por la novedad que ex-
perimenta la naturaleza €0 su nueva direccion. Des-
pues del tercer mes, el feto ya formado y figurado
bastantemente , empieza 4 crecer répidamente; y con
esto absorbe y recibe para su nutricion gran canti-
dad de liquido , y no suceden desconciertos por la
abundancia de éste. Quando el feto llega al séptimo
Yy octavo mes ha crecido tanto, que con su peso y
movimiento causa incomodidad ,-y hace muy sensi-
ble qualquiera alteracion que por otros accidentes pa-
dezca el ttero, En este caso, el hébito que de las
revoluciones periédicas queda siempre en la naturaleza,
¥ las nuevas circunstancias que obligan el feto 4 ha-
cer mayores esfuerzos y movimientos , conspiran 4 au-
mentar las alteraciones del seno materno. En dicho
tiempo,, una de éstas puede comprimir tanto el feto,
que €l por huir ¢ impedir los duros efectos que sien-
te, haga esfuerzos tales , que liégue 4 relajar 6 en-
sanchar la cdrcel en que estd, y se facilite la sali-
da; y ésta es la causa de los abortos queé comunmente
suceden en tiempo en que corresponden las reyolu-
ciones mensuales.  El aborto que sucede despues de
siete meses, se llama parto; porque comunmente sue~
le
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Ie vivir el infante siete-mesino, que nace.

He explicado la causa comua de los abortos y par-
tos; mas la explicacion ha sido muy geoeral ; y por
esto no basta para que se entienda claramente la pro-
veniencia que ‘de tal causa tienen los abortos y par-
tos, como efectos naturales. Pondré en claro esta pro-
veniencia con el signiente breve discurso: Para los
abortos y partos concurren simulténeamente dos cau-
sas: una por parte de la madre , y otra por parte del
feto. Lacausa materna consiste priscipalmente en las
revoluciones mensuales que son como otras tantas épo~
cas, en que pueden suceder el aborto 6 parto. La
causa por parte del feto consiste en las molestias é
incomodidades que €l siente en su prision; y estas
incomodidades pueden provenir de principios diver
sisimos. Las incomodidades en los fetos que no tie-
nen . aun seéis meses, provienen generalmente de las
indisposiciones ¢ enfermedades de la madre; y por
€sto 1a causa casi total de los abortos consiste i de-
pende de la misma madre, la qual en las coaseqiien~
cias funestas del aborto experimenta bien los efec-
tos de la naturaleza ayrada que la castiga; porque
antes de tiempo envia 4 piblica luz €l feto que ha
concebido. Si el feto ticne seis, siete, 6 mas meses,
entonces €1 mismo concurre tambien para lograr su
salida de la corcel en que estd. En este caso el fe-
to habiendo crecido notablemente, siente en sf efec~
tos internos y externos que le estimiilan naturalmen-
te § gozar la luz piiblica. Los efectos externos con-
sisten en la mayor opresion que va sintiendo el fe~
to por la estrechéz de la céreel, & proporcion que
va creciendo. Si el feto 4 los siete meses llega 4 ser
de un volimen que con dificultad puede estar en el
seno materno, éste empieza & ceder y relajarse. Los
efectos internos consisten e¢n los estimulos naturales:
que el feto va sintiendo en su cuerpo para salir del

Ka se-
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seno materno , 4 proporecion que su méquina crece se
fortifica y necesita ya la respiracion para la expul-
sion de las heces , y refrigerio de su sangre. Quan-
do el feto se avecioa 4 su estado de maduréz, sus
intestinos s¢. niegan & recibir mas beces ; el depdsito
de la orina llena ya la vexiga, y la sangre nece-
sita_purificarse y refrigerarse con la respiracion in-
mediata. El complexo de estas causas, y los efectos
que de, la mayor compresion y estrechéz siente el feto
en los tiempos de das reyoluciones meosvales, le obli-
gan & hacer todos los-esfuerzos posibles para salir
de, la prision. De este modo se entiende que el par-
to se deba considerar como efecto natural del com-
plexo de dichas causas internasy externas, y de nin-
guna sola en particular. Hoffmén atribuye el parto
al mayor peso y movimiento del feto que relajan el
itero (1) -mas los infantesque nacen 4 los siete me-
ses, muchas veces pesan poquisimo, y suelen haber-
se movido poco, Galé con algunos Autores juzga(2)
que el feto estd en el Utero hasta poderse alimentar
por la boca; en cuyo caso la mecesidad le obliga &
salin. Yo no creo: que todos los siete-mesinos (de los
quales o pocos macen en. partos naturales y felices)
nazcan por teoer pecesidad de comer con la boca; pues:
comunmente los siete-mesinos son mas pequefios que
los que nacen & los nueve meses; y por tanto pudieron,
como estos, continuar con la nutricion que la natu=
raleza les dabacen el sego materno. Algunos Autores

con

(1) Hofiman, Medic. rat. tom. 1. sect. 2. ¢ 14
#. 19: i

(2) James, Diccionario Médico , & las palabras abor-
sus , partus, Alberto Hallér sobre Boerhaave , de Concep-
tiy §. 685, mota 2.

Libro 1. Capitulo I\ rd
con Delincourt atribuyen el parto 4 la necesidad que
el feto tiene de expeler el meconio (1); esta senten-
cia serfa probable , si experimentdramos que todos los
infantes le expelian inmediatamente que nacen ; mas
se ven muchos que le reticnen veinte: y. quatro ho-
ras sinarrojarle ; y sin dap muestras 'de dolores; y
¢l arrojarle en Tas veinte y ‘quatro horas, ( como su-
cede comunmente ) es-efecto, no de la necesidad na-
tural de expelerle , mas de la diversa constitucion de
la naturaleza del feto con la respiracion. Pecheling
Bohn y Fabricio/Aquapendente sefialan por causa del
parto la necesidad: que el feto tiene de respirar (2);
mas esta necesidad no es tan fuerte que ella sola pue-
da causar el parto; pues el feto despues de haber na-
cido podria probablemente: vivir algunos dias sumer-
gido: dentro del agua,.como se dird despues.
|

ARTICULO 1L

Exdaminasey st bay causas artificiales. directas
del aborto.

‘Abicndose tratado en el articulo antecedente de

la causa natural del aborto 'y del parto, es justo
exdminar, si el arte reconoce medios para causar
uno y otro. Se puede-asegurar absolutamente que no
se encuentra medicina alguna que pueda causar di-
rectamente el parto 6. aborto. Noves de dudar que
% uno y 4 otro conducen varios remedios; mas de nin-
gu-

(1) Viéanse Hallér citado s y Buffon hisforia natural,
fom. 2

(2) Véase Hallér citado.
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guno se puede dfirmar que asegure el efecto ; como
lo acredita la experiencia ‘en algunas mugeres per-
versas , que habiendo probado una infinidad de re=
medios y maneras de procurar el aborto, buscéndo-
los y executdndolos aun con evidente peligro de su
vida, no.lo‘han podido conseguir, Asf las purgas, el
bayle , sustos, falta de suefio, vida sumamente pol=
troia) abuso de licores dafiosos, y otras cosas seme-
jantes que alteran Ja paturaleza'y relajan el tero,
s¢ creen muchas veces causas de los abortos; mas
usadas  con el fin de abortar | se han experimentado
incapaces de producir diféctamente el aborto; y'en
efecto deben  ser tales; porque si el aborto'y el par-
to son efectos que naruralmente proviesen del com-
plexo de causas expuestas en el articilo antecedente,
qualquiera otra causa- se debe. mirar como casual é
incapdz quando no se junte con las principales cau-
sas que scgun el Grden de la naturaleza producen
¢l aborto 6 parto. Las causas artificiales que la ma-
licia y fiereza de los hombres han inventado para abor-
tar, comuaomente tietien log efectos solos de abreviar
la yida, 6 quitar la salud £ la_muger que las pone
en obra. No obstante esto, la Sociedad humana yla
Religion fulminan las mayores penas contra las per=
sonas que de qualquier modo, aunque ineficiz, pro-
curan los abortos, que segun las leyes humanas son
verdaderos homicidios ; y segun las' divinas son de-
litos de la mayor maldad que puede executar el Hom-
bre; \pues el aborto hace que el feto 'no solamente
pierda la vida corporal que es perecedera: ‘mias tame~
bien le impide llegar 4 la sobrenatoral que le puede
hacer eternameate dichoso. Silas bestias fueran ca-
paces de sujetarse 4 gobierno legal , no habria nece-
sidad de poderlas-leyes ni jpenas sobre jos abortos;
porque j qudndo se ha visto que las bestias procuren
abortar ? Aates bien, ; quiéa no admira en los ani-

ma=
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males oviparos Ja diligencia cuidado y trabajo que
ponen para que de los huevos saiganlos pollos? El
hombre solo entre todos los animales es aguelia fie=
ra que haciéndose indigno miembro de su especie, bus-
ca todos los medios de aniquilar 10s individuos de ella,
antes que vean la piiblica luz, Volviendo al discur-
so de las causas artificiales de los abortos; es digna
de considerarse una medicina que los Fisicos antiguos
creyeron eficiz para abortar 5 y los modernos la nsan,
como remedio contra los abortos. Hipdcrates dice en
uno de sus aforismos (1), que si la muger embara-
zada se sangra , aborta ; mas la experieacia comun en-
seiia que el uso de las sangrias conduce para impe-
dir los abortds. Galeno aprobé el aforismo de Hipé-
crates, Celso le limitd, y los Modernos le han aban-
donado. 3 De ddnde podré provenir-tanta contrarie-
dad en un remedio que antighamente se creyd efickz
para abortar , y hoy 'se wsa para impedir los abor-
tos? ; Dirémos que Hipdcrates fue inconsiderado 6 ig-
noraate en proponer tal aforismo, 6 que la natura-
leza bumana se ha mudado? Hipberates ciertamente
no profirié el aforismo con igaorancia, pues 4 mi
parecer fue el Fisico mayor que hasta ahora recono-
ce la Repiblica Literaria. 3 Habrd, por veatura, nove-
dad en la naturaleza humana? Juzgo que la haya,
aunque accidental ; 6 la que basta para que 1o que
antes era veneno, ahora sea medicina. Decldro esta
novedad con la siguiente reflexions:

La muger embarazada mantiene el feto siempre

4 costa de susangre. El feto en los primeros meses
4 causa de su pequeiiéz consume en su nutricion poco
ali-

(1) Véase Wanswieten sobre Boerhaave , zom. 9
#iim. 1297.
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alimento’; por tanto Ja naturaleza provida suele des-
echar el alimento supérfluo,, haciendo que contintien
en la muger embarazada las revoluciones mensuales.
Despues de los trés meses, el feto crece mucho y pres=
10 ;.por lo gue necesita tanta cantidad de alimento,
que ordinariamente /o es posible 4 la muger el dér-
sele , si no conserva toda su sangre. Este raciocinio fun-
dado én la economia que:la naturaleza observa en pro-
potcionar el alimento segun la ‘mecesidad del feto, y
la experiencia qué los Médicos observaban del mal
efecto de las sangrias en tiempo dela preiiéz, los per-
suadieron sin duda 4 que el uso desellas era nocivo,
principalmente: despues de! los primeros meses, Esta
perspasion ha durado/hasta los dos dltimos siglos, en
que se ha hecho freqiicnte y necesario el uso de las
sangrias en todos los meses.

La préctica presente, sin duda, es acertadisima,
como. lo acredita la experiencia § mas no menos ager-
tada era la contraria entre los antiguos. ;En qué, pues,
consistird tan notable contrarisdad 2 Distingamos: los
tiempos y. costumbres, y adivinarémos la causa. La
naturaleza humana substapcialmente es hoy la mis-
ma que era en tiempo de Hipoerates; mas nose tie-
ne ahora la misma conducta de vida que se usaba
en tiempo de Hipdcrates. Este escribib sus tratados
de Medicina, segun los efectos que en su tiempo ex-
perimentaba en las mugeres embarazadas, y que ahora
se experimentan. solamente en las mngeres del campo.
Las campifias de Romanfa estdn pobladas de labra-
dores; y en ellas trabajan las mugeres casi tanto como
los hombres todo el afio; y habiendo yo pregunta-
do 4 los Médicos de dichas. campiiias, como enten-
dian ¢l citado aforismo de Hipderates, todos me han
respondido que le entendian y observaban 4 la letra;
pues rarfsima vez recetaban sangrias 4 las labrado-
ras embarazadas, Hipécrates, pues, escribié quando

las
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Jas mugeres de la ciudad vivian como ahora 'Ia:s la-
bradoras ; y Do como viven al prcsemc‘las cmd.xdan.?q
y lugarefias , en é4cio regalo y poltroneria. En los pri-
‘meros meses de la preiiéz, las labradoras embaraza-
das trabajan todo el dia; porque el ’en)bar.azo no las
impide nada el trabajo: éste €a los ltimos meses - es
menor , pues sus circunstancias no las permiten mg—
verse, ni trabajar muchos y de este lpodo el est; 0
de la preii¢z, y la fatiga con-gue ¢ pierden muchos
espiritus vitales, tieoen buena correspondencia y ar=
nia.

s Ultimamente se debe advertir que ¢l buen efecto de
las saugrias para impedir los abortos ea las personas
de vida acomodada , y el desconcierto grande que por
]a abundancia de sangre no pocas Veces resulta'en los
vasos uterinos s siempre 6 casi siempre que s¢ gborla,
dan & entender que la maturaleza siempre inclina al-
go & las revoluciones mensuales, como s¢ dixo antes.
Si las sangrfas no se hacen con Liempo , ¢ siielen re-
lajar notablemente los canales destinados 4 la salida
del licor mensual y de donde. se: infiere;, gue éste tie=
ne siempre la misma direccion en moverse. El des-
concierto en tales canales suele ser duradero, como
nota Hoffman (1), si no sucede prontamente otra ge=
neracion: que los voelva & estrechar antes que se vi-
cien con la’ relajacion; y este vicio €S la gausa co-
mun y verdadera de los abortos freqiientes que S€
ven en las mugeres, que han abortado una vez.

CA-

(1) Hoffman , Medic. rat. tom. 1. Iib. 1. séck. 2. sap.
X4. niim. 13.
Tomo I, L
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CAPITULO VL
Alimento y respiracion del feto en el seno materno.

EL feto desde el primer momento de su concep-
cion empieza & crecer, y crece viviendo desde
el principio, y sin interrupcion ; pues la naturaleza
obra sicmpre sin' cesar, y deiun mismo modo. La
nutricion del feto supone alimentos; y su vida su-
pone la respiracion ; pues ¢l Hombre dexa de vivir;
quando dexa de. respirar. Exdminemos en primer lu=
gar, como se alimenta el feto; y despues investiga~
rémos cémo. respira, ¢ como vive sin respirar,
Sabemos que el’Hombre se alimenta comiendo con
la'boca'; y' no convenimos en explicar el modo con
que se hace su nutricion. Del feto sabemos que se
nutre y’ se alimenta, ¢ ignoramos cémo, 6 por dén-
de se alimenta. Esta propesicion, que se debe re-
conocer y aprobar por cierta 4 despecho de quan-
tas. observaciones fisicas se han hecho hasta ahora
nos hace conocer. claramente, que estamos muy atra—'
sa.dos en el conocimiento de la naturaleza, 6 que en
elia son misterios muchos efectos, que se creen fici-
les de entender. Los antiguos ‘ensefiaron que el feto
sealimentaba ‘por el onibligo. Este canal cuyo ori-
gen, dice Boerhaave (1), es un verdadero misterio de
la Fisica ) se creyd ser el conducto por ‘donde el feto
se ahm»_c:ua}':a. y se suplia 6 remediaba el defecto de
Su respiracion. Harvéo juzgd que la boca del feto re-

cibia el alimento, como la de los adultos; y la opi-

nion

1) Alb ér i
67}('-)"01“ Ic'm) Hallér in Boethaave, d¢ C‘omq:m, §
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nion de Harvéo dié motivo de nuevas dudas , que hasta
ahora (segun buena ¢ritica ) estdn indecisas, Unos Au-
tores dicen que el feto se alimenta, por boca y nari-
ces; otros , que se alimenta con una especie de ror
cio substancial y nutritivo , que del ttero pasaal fe-
to por medio de sus cubiertas ; y otros finalmente di-
cen, que en ciertos meses se alimenta por el ombli-
go, y en otros por la boca, Hallér en sus notas &
Bocrhaave cita varios Autores de cada, una, de estas
opiniones, que se ! fundan en diferentes observach-
nes (1). Se han encontrado fetos sinel canal umbi-
licdl; y esta observacion autoriza la opinion de los
que defienden gue el feto se alimenta por la boca,
Se. han eacontrado fetos sinboga 3 y esta experiencia
prueba que no sealimentan. por ella, Se han visto Ui~
timamente fetos -con.las cubiertas rotas; y esto ha-
ce creer que ‘su'licor no los alimenta, Sié estos ca-
sos pricticos afiadimos las particulares razones, yex-
perieacias con que cada Autor pretende confirmar su
opinion, y declarar falsas las contrarias opiniones,
parece que por ‘couclusion de todo se debria infe-
riry que el feto no se alimenta por el ombligo, ni
por el rocio de su cubierta, ni por las narices, ni
por la_boca. La contrariedad de las experiencias cons-
pira 4 sacar esta copseqiencia, que ciertamente s
falsa porque el feto necesariamente. se debe alimen-
tar por alguna delas dichas partes.” Yo' conjetiiro,
que’ varias veces no se hacen con exictitud las ob-
servaciones , como advierte. con razon Vallispieri en
su tratado del origen de los gusanos en el cuerpo hu-

ma-

(1), Véase Alberto Hallér citado sobre Boerhaave en
¢l wratado de fa Concepeion, §. 677, nim. 8. y §. 683.
nim, 34 hasta el wltimo,

i La
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mano ; | por esto 1as nuevas experiencias’de Ta“Fi«
sica rios hacen dexar el eamino trivial de'los antiguos,
¥ ‘nés’conduden & camings Buevos , que no tienen-find
Por “exemplo+ las ‘obsetvaciones  que alegan Bour-
geois | Stalpart , Chotean , y otrds Autores de haber=
s yisto fetossin el canal umbilicdl , prueban que por
éite no se alimentan los' fetos; y ‘asi‘podrén 1 de-
bet 'alimentarse por la'bdca’, 6 por los pores-del
cuerpo- ooni el rocto nut¥itivo que: cuely de ‘sus cu-
Bierds, De este’ modo ' sel remedia’ bien el defecto
del dichio canal, y ‘se-prueba que el feto no se ali<
menta por ¢l Mas si falta el dicho eanal, 3¢bmo se
remediard ¢l defecto 'de respiracion ‘en el feto? 3Co-~
mo 56 podrd” entender que la'sangre 'de éste sea ro-
xa' sin frespirar ;'8 sin algun” medio-equivalente 4 1a
Tespiraciof ; pues como dice Boerhaave), el animal no
puede tener sangre encarnada sin‘el uso de la respi-
racion? La Anatomfa no reconoce en el feéto canal
alguno sino el del ombligo , por donde se pueda su-
plic al' defecto’de ‘respiracion ¢n el feto ;/por tanto,
jas''observaciones dichas sirven para: hallar una nue-
va opinion probablé , y' para hacerdudar de una epi-
nion cierta,

En vista de estas reflexiones , y de la contratie-
dad de ' las observaciones que cada Autor alega por
s opinion , jizgo-que el feto se alimenta al mismo
tiempo por la boca'y por el ombligo. Por éste pa-
sa la sangre de la madre al corazou del feto, ‘Nin-
guno duda de esto.’ Si sabemos, pues, con certidum-
bre, que continuamente llega al corazon del feto san-
gre nueva y nutritiva, 3por qué no creerémos que
esta sangre le nutre, asi_como. nosotros nos nutri-
mos con la sangre que sale de nuestro corazon? En
el ventriculo del feta se encuentran’ heces , que ‘Son
efecto claro de digestion; en la boca se le encuentra
humor semejante al jugo paacredtico ; y-el feto, ann=

que
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qife encarcelado en el seno materno, puede hacer Jas
operaciones digestivas; Si el [eto, pues, puede ha-
cer la economia digestiva, 'y aparece con‘efeclus dp
ella entel ventriculo 3 por qué no deberémos decir
que en el seno materno se alimenta algo por la b.o-
ca; y que ésta empieza 4 exercitar alli Jas funcio=
nes que despues ha de hacer sola par toda la vida
del feto? Este modo de peasar, segun ¢l qualel feto
se alimenta al mismo ‘tiempo per la boca y por &l om-
bligo, parece natural 3 porque se funda, ya'eo el
obrar constante de’la naturaleza ea los fetas y adul-
tos; y ya en las observaciones de ciertas particula-
ridades que distinguen comunmente los fetos de los
sdultos, Puede suceder que alguna vez (aunque ra-
risima’) ‘falten estas obsefvaciones ; como en-los ca-
sos insinvados, en que se han visto fetos sin  boca,
6 sin el canal umbilicl ; mas en estos €asos la na-
iraleza violentada ‘puede encontrar olros medios
ocultos, con que supla el defecto de los medios or-
dinarios. El érden natural ‘de’la economia digestiva
en 1os adultos , cbliga & la expulsion diaria’ de las
heces,, 1 de lo que es indtil para la ‘mutricion; y yo
tuve un Condiscipulo , que habiendola suspendido por
algunas horas en un viagey despues estuvo un afo
entero. sin expeler las heces de su cuerpo. En este
caso la naturaleza encontré én los poros de éste , ca-
aless ocultos por- donde expeler las héces que 0o
podian sali¢ por 1a via ‘ordiparia. Se ve, pues, que
Ja naturaleza es sumamente perspicdz ¢ industriosa
para’ descubrir. medios extraordinarios con que si-
plir la faita de los medios ordinarios, y conseguir
so fin. f

La industria prodigiosa de Ja paturaleza para in=
ventar medios Wules y extraordiparios ; O por me-
jor decir, la admirable’ providercia’del supremo Ha-
cedor en presentarselos , s descubre claramente eul

€
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el feto, que vive sin respirar. No solamente la vi-
da, mas tambien el color encarnado de la sangre
son efectos 6 indicios claros de la respiracion. Es cier-
to que en los fetos no se suele hallar licor roxo
hasta veinte horas despues de su concepcion , como
lo hacen veralgunas experiencias que cita Hallér (1)
despues de este tiempo se ve siempre en ellos lasan-
gre encaraadajy este color hace relacion clara4 Ja
respiracion. Mas el feto no respira mientras est4 en-
cereado en la estrecha edreel del seno materno; y
el supremo Hacedor, que le hace formar y crecer
en sitio en donde no puede respirar, provey6 4 Ia
naturaleza: de medios con que se pudiese saplir 4 la
falta de respiracion. Todo animal, y aun las plantas
dexan de vivir en aquellos sitios, en que no juega
6 se renteva el ayre ; el qual es como el alma elo-
mental de todo vivieate y - vejetable. El mencionado
Ex-Jesuita Sefior Arena, que & mi parecer es uno de
los' mas atentos observadores de la vaturaleza que
hasta ahora ha habido , me ha referido , que en al-
gunas experiencias ha visto salir innumerables ma-
quinillas’ vivientes en una partecilla de hoja de eol
expuesta solamente por seis horas al sol. Los microse
copios que €l mismo ha hecho y usa, son tan buengs,

que aumentan diez milloties de veces los objetos ; :
asi en un punto de agua corrompida ha llegadc; 4
contar quareata mil insectos de figuras las mas ra-
ras y aun horrendas que se puede idear 6 fingir Ja
fantasia mas desenfrenadas y que como €l mismo me
ha dicho, causaban espanto 4 los que no se acos-
tumbraban & verlas, Experimenté el Sefior Arena, que

me=-

(1) Hallér citado en las notas al tratado de Boer-
haave sobre la Concepeion , §. 678, nim. 7- ‘
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metiendo despues en un vaso sellado ‘el agua cofrom-
pida y llena de tantos insectos, estos luego desapa-
recian. Asimismo experimenté , que habiendo expues-
to al sol un wvaso de agua con un poco de hoja de
col que habia tenido en el mismo vaso por algunos
dias, cubierta con quatro telas finisimas de lienzo,
Jos insectos tardaron en salir quince dias. Ultima-
mente experimentd, que no salian jam4s insectos de
la hoja de col que habia tenido por algunos dias den-
tro de un vaso de agua sellado herméticamente ; y
esta experiencia da luz para poder conservar mucho
tiempo en tierra 6 mar los comestibles. He referido
estas  observaciones para demostrar, que €l ayre es
el dlma ‘elemental de todo viviente; y que €l ‘supre-
mo Criador para conservar la vida del feto que no
puede respirar ni gozar ayre alguno en su prision,
dispuso maravillosamente que la madre respirdse por
siyy porsu feto. Y esta providencia es esencialmen-
te necesaria para que viva el feto en sitio sin ay-
re, y lleno de agua, quele debia ahogar necesaria-
mente,

Estd el feto alojado en medio de un lago de flui-

- "= do aquoso para que se pueda mover fécilmente sin

encontrar resistencia, y sin hacer daifio 4 la madre
que la lleya. Los hombres que se anegaa, parecen lue-
g0 que estén rodeados 6 sumergidos en agua; no por-
que ésta hinche 6 lena el cuerpo del ahogado , como
se cree \i dice vulgarmente; sino porque impide su
respiracion; y asi los ahogados comunmente se ha-
llan sin agua en el estémago, y ‘con poquisiina en los
pulmones (1), en donde ha entrado con los esfuer=

208

(1) Tiss6t: Awiso al popelo sulla sua salute , tomo
2. éap. 28.
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zos necesariamente violentos en aquella ocasion para
poder respirar (1). Elagua, pues, de que estd rodea-
do el feto, debria ahogarle, si respisdra; mas el Au-
tor de la natutaleza con admirable providencia pre-
yeyd y remedié el inconveniente que necesariamente
debia resultar al feto por el agua que le rodeaba, y
por la clausura de la creel en que estaba, sin go-
zar ¢l ayre comun. Esta providencia consiste , en que
1a sangre de:la madre que con la respiracion §e re=
fresca e sus pulmones, pase al feto por el ombli-
go; de manera , que el feto enviad la madre porla
arteria umbilicdl 1a cantidad de sangre que necesita
refrigerio; y la madre por la yena umbilicél le res-
tituye en ‘¢l mismo tiempo otra tanta cantidad de san-

gre refrigerada en sus pulmones.
Para que lenga efecto esta necesaria y admira-
ble

(1) La malicia humana ha fingido algunas veces la
muerte de ahogados en los qué han sido sacrificados &
su furor barbaro; por tanto seria de desear que la Ana-
tomia descubriese alguna sefial cierta de la muerte de
los ahogados. Tissot en el capitulo 38 de su aviso al
pueblo: sobre su salud,,, dice que, nose halla jamas agua
en el estémago, ni en los pulmones de los cadaveres
que s& sumergen en el agua. El.Anénimoque ha pues:
1o notas & |a.dicha Obra impresa ¢n Napoles el afo 1771
dice : nLa experiencia de mas de treinia personas abio-
ngadas en el agua me ha hecho conocer, que raras ve,
»ees entra agua en su estémaga: y jamas la he hallas
ndo en los pulmones.”  He hecho esta advertencia pa-
ra que en los procesos criminales' no se aprecie el di-
cho de Tissot, Autor hoy de crédiro en Talia. Otras
observacionss podran dar [uz para distinguir ls muerte
de los ahogados.
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ble providencia , €l supremo Hacedor ha dispuesto
que la circulacion de la sangre en el fetorsea algo
diferente de la circulacion de la sangre en los que
han nacido, En estos, la sangre desde el corazon pa=
sa por una arteria, dicha pulmondr, 4 los pulmo-
nes; en donde con ‘el ayre de la respiracion se re-
fresca, y despues vuelve al corazon por la veoa lla-
mada pulmonaria. En el feto que no respira oi mue-
ve los pulmones, la sangre no va 4 estos ; mas con
disposicion predigiosa sale de un ventriculo que es-
14 dentro del corazon, y haciendo vérios rodeos,
vuelve 4 otro ventriculo del corazon.

Todos los Médicos han supuesto hasta ahora, que
en el corazon hay dos ventriculos que se comunican
por un agujero que llaman ovél , y que la sangre pa=
saba de un ventriculo 4 otroj creyéndose, como di-
ce Lemery (1), que el agujeraovil era snbstituto de
la respiracion. Sabatier en el afio de 1774 observé (2)
que la sangre no pasaba por el dicho agujero ovél des-
deun ventriculo 4 otro. Ultimamente Wolff en el aio

.de 1776 descubrid que era quimérico el agujero ovil

entre los dos ventriculos ; y establecié con proebas
claras su opinion , que propone en los siguientes tér~
minos: »No. se comunican los dos s¢nos 6 ventriculos
»del corazon; mas entre ellos estd interpuesta la ve-
»na, lamada -cava ioferior , que tiene dos orificios.
»El orificio que aparece en ‘el seno dela derecha, va
nal trofco de: 14 mistia vena; y el orificio que seve
»en el seno siniestro, comunica con la misma. ve=

»0d.

(1) Historia de la Académia Real de las Ciencias de
Paris’, afio 1739 pag. 97-

(2) En la dicha Historia de Ia Académia , afio 1774
paginas 7. y 198,

Tome I. M
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»nna. Los dos senos comunican con la vena cava pot
wlos dos orificios ¢ aberturas, las quales son diver-
»sas en los dos senos” (1), Segun este nuevo descus
brimiento ( que nos pone verdaderamente en la infan-
cia 4 la-Anatomia que erefamos ya adulta) Wolff ha
hallado que €l nombrado agujero ovil es la basa de
la. vélvula tubulosa del seno sinigstro; 6 por mejor de-
cir, es el orificio siniestro de la vena cava. A los
tres meses de la concepeion del feto empieza 4 ver-
s¢ en el dicho orificio siniestro una vélvula que va
creciendo en tal manera ; que al nacer ¢l feto ocu-
pa una tercera parte del mismo orificio ; y despues
de nacido, crece hasta cerrar ¢l orificio. A propor-
cion que la- vélvula crece € impide €l paso de la san~
gre , ésta se. hace mayor lugar por el orificio dere-
cho, el qual se- va dilatando poco & poco hasta po-
der recibir toda la sangre despues.que se ha cerra-
do el orificio siniestro. En el primer mes del feto
casi toda la sangre pasa por el orificio siniestro, y
pocas gotas pasan por el derecho., Asi, pues, con ro-
deos por medio de-os dos orificios (y no.por €l su-
puesto agujero ovél) la sangre pasa de un ventricu~
lo'4 otro. Para nuestro intento lo mismo hacen los
dos orificios que el agujero ovél; pues en los dos
casos ¢s uno mismo el fin de suplirse 6 remediarse
la'falta“de respiracion. Segun’ los Autores que supo-
nian el agujero ovdl , éste se iba estrechando poco
4 poco en elifeto hasta llegar 4 cerrarse despues de
su qacimneum. Mas lo que en. realidad sucede , es que
el dicho orificio siniestro se va cerrando con la vélva-

Ia,

(1) Nuevos Comentarios de la Académia Petropeli-
tana , afio.1776. fam. 20. pig, 362. Memoria de C. Wolff
de foramine ovali, wim. 6. 12. 13, 20, &7
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la,; 4 proporcion que el feto crece; y con la ‘mis=
ma proporcion van ‘creciendo sus pulmones, los qua=
les al principio son sumamente pequeiios. 3 Se podrédn
creer casuales estos cfectos naiurales y prodigiosos,
que en €l feto forma & causa constantemente el ori-
ficio izquierdo de la vena cava inferior para suplic
la falta de respiracion necesaria? ;Quién hace que
este orificio sc vaya disminuyendo 6 cerrando 4 pro-
porcion que el feto se avecina al nacimiento, desde
el 'qual ya no es necesaria su abertura? 3 Quién dis+
pone que los pulmones que no tienen exercicio algu-
no por' todo el tiempo que el feto estd en el seao
materno, crezcan lentisimamente en los primeros me-
ses. despues de’la ‘concepcion 2 El Filésofo que en-es-
tos efectos: admirables no reconoce sensiblemente la
providencia del supremo Hacedor, podr§ creer que
es produccion arbitraria, 6 efecto casual de la natu-
raleza ciega la fibrica'de un palacio hermosisimo que
encontrdse en un desierto, Advirtié Swammerdamio (1),
que entre el pecho y los pulmones del feto se halla
siempre mucha agua, la qual va faltando & proporcion
que el mismo feto crece. Esta disminucion succesiva
del agua, es otro efecto admirable del obrar sabio
de la naturaleza. El agua en los pulmonesde los aduls
tos les: impide respirar,'y los ahoga; y en los pul=
mones. del. feto_fomenta su nutricion, y nosdice que
éste vive sin respirar mientras estden el seno materno.

En éste- el feto estd cubierto de un liquido sin
ahogarse , como s¢ hadicho; por tanto, si luego que
nace entrira inmediatamente en otro liquido seme-
jante, seguirfa viviendo sin respirar , y la sangre con-

(1) Véase Hallér citado , tratado de Boerhaave so-
bre la respiracion y-§. 6oy, nota 4.
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tinuarfa circulando por el orificio izquierdo de la ve-
na cava ioferior. Hédgase la experiencia de poner una
perra 4 parir en una tinaja de agua algo caliente, en
Ia que puedan estér los cachorrillos al nacer 5y se ob-
servard_que ellos se mantienen vivos sin respirar, y
sin “peligro de ‘ahogarse-en el agua. Mas si los ca-
chorros-al| nacer) respiran algun tiempo , y luego se
meten en agua, se ahogardn inmediatamente. Buffon
puso en agua caliente una perra.de parto; y expe~
rimentd lo que se acaba de deeir (1), Si algunos per-
ros que hubieran nacido dentro del agua, se pudie-
ran mantenet vivos en ella todo el tiempo necesa-
rio para que se endureciese el orificio izquierdo de
la vena cava; estos perros , podrian-estr despues dias
enteros baxo del agua sin ahogarse, y sin trabajo
alguno 3 mas aunque es fdcil hacer que los perros
nazcan deatro del agua, escasi imposible alimentar-
los dentro de ella. No pudiendo estér mucho tiem-
po baxo del agua el animal que ha llegado & respi-
Tar una vez, aunque no se baya cerrado su aguje~
ro ovil; se infiere ;6 por mejor decir se conjetura,
que los animales terrestres se ahogarian dentro del
agua, aunque con artificio se logrdra que no se cer-
rase su agujero ovdl. Boerhaave creyé que algunos
animales anfibios respiran con los pulmones quando
estdn fuera del agua; y quesu sangre pasa por el
agujero ovdl, quando estén dentro del agua; masla
experiencia enseiia (27) que hay animales anfibios
sin agujero ovél ; y Morgagni dice(3) que ha vis-

to

(1) Buffon, Histoire naturelle, tom. 2, Paris, 1749.

(2)  Véanse las notas de Hallér al tratado de. Boerhaa-
ve de Conceptu, § 691. notds 14, 15. 16.

(3) Juan Morgagai; ddversaria Anatémica. Ve-
necia , 1762, Adversar. 1. wim. 8,
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to el agujero ové!l enun Hombre. Varios Fisicos juz-
gan que se debe atribuir 4 la abertura. nueva del
agujero ovél 4 el raro fenoméno de haberse visto-al-
gunos hombres que vivian , €omo _los peces baxo
del agua; massi hay animales anfibios quesin agu-
jero ovél viven dentro del agua, tambien podrd su-
ceder por efecto raro de paturaleza , que algunos
hombres sin. tal agujero. vivan en el agua.

Luego que nace el infante , y empieza 4 sentir
la fuerza eldstica- del ayre y &l peso de la atmbs~
fera, levanta la cabeza que antes habia tenido, incli-
pada por la estrechéz de- la céreel en que estabaj y
con esta nueva situacion da capacidad & los canales
que comusican con el pulmon. Dilatado el pecho en-
tra el ayre, y le ensancha ¥ levanta; y s¢ hace la
primera funcion de la vida piblica del infante ; la
qual funcion es la inspiraciony asi como la tiitima fun-
cion de su vida serd la espiracion; y por €so el mo-
rir se llama espirar en muchisimas leaguas, El mo-
rir s espirar 0. arrojar el Gltimo ayre que servia pa-
ra la respiracion. Portalen su memoria de la accion
de los pulmones sobie la arteria aorta(r), observa
que la direccion de los dos canales de la trdchea-ar-
teria en los fetos, no es como en los infantes que
han respirado. El canal izquicrdo delos fetos estd mas
inclinado, y mas dcia atrds que el de Jos infantes;
y el canal derecho estd tambicn mas torcido que ¢l
de los infantes. La primera inspiracion del infante que
nace, se hace penetrando el ayre en el pulmon de-
recho, y luego pasa al izquierdo. Luego que el ay-
re inspirado ocupa los vacios del cuerpo del feio, se-
para €l humor viscOso que encuentra ea los pulmo~

nes

(1) Historia de la Académia Realde Jas: Ciencias ci-
tada , afio de 1769. memoria de Portal, pag. 349
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nes, y le seca con la renovacion que se hace con
la continpa respiracion. El humor estando seco se dess
prende , y saled fuerza de estornudos por la boca del
infante , ‘que no tesiendo fuerza para escupirle, le
empieza 4 babear. El pulmon del infante antes de respi=
rar €5 mas pesado que elagua,y por eso se sumer=
geen ella; lo que no sucede 4 los pulmones de los
adultos. Sivel infante ilega & Tespirar por pocos mo-
méntos'; su pulmon, que por naturaleza ‘es méquina
aerostdtica del cuerpo, atrae y conserva el ayre con
tanta renacidad , quejamés le pierde todo, aunque se
ponga en la méquina pneumética (1), La respiracion
en' los infantes de uno y otro sexd, se hace iguals
mente con los' pulmones’; mas sus efectos 4 la vista
son diferentes’, y bastan para que observindalos dis-
tingarnos inmediatamente los sexds. Observad en una
misma cuna 4 dos criaturas que duerman:y por Ja
respiracion conocereis fdcilmente el sexd de cada una;
porque ‘la hiembra, quando inspira, levanta & lleva
el pecho 4cia el cuello; y €l varon’ apenas mueve el
pecho, Sila hembra respirdra como el varon, se aho-
garia, 6 viviria medio sufocada en los tltimos meses
desu preiiéz. La observacion de la respiracion de las
criaturas, ‘podrd servir-para conocer 1i determinar el
sexd confuso de algunas, que por error vulgar se creen
hermafroditas, como se dird despues.

: Ultimamente , formandose la voz con la espiracion,
quien no respira no puede hablar; y porque el fe=
ty no respira ni poede respirar en el seno materno , se
debe atribuir £ alteracion de fantasia de las madres,
su vana persvasion de haber ofdo algunas veces la
voz ¢'lamento del feto encerrado ensi ‘seno.

CA-

(1) Boerhaave y Hallér enel tratado de Boerhaave
sobre la respiracion , §. 6oy, wim. 3.
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CAPITULO VIL

Descripeion del. feto en el seno. materno.

DEspues de haber tratado las giiestiones que sobre
la concepcion: funciones 'y accidentes del feto
humano nos ofrece la Fisica dignas de consideracion,
es justo que nos convintamos 4 obseryar ¢l mismo fe-
to. Quien contémple al -hombre por todo: el tiempo
que se detiene en el seno de la;madre ; particularmen-
te los primeros dias, y aun meses despues de su con=
cepcion, no podrd menos de maravillarse que de una
fabrica tan pequeiia y miserable venga despnes &le-
vantarse -un. Coloso, que no contento con gozar tran-
quilamente su preciosa vida e sitio: propercionido
& su necesidad y comodidad , guiera con su soberbia
dominar toda la tierra, y aun l¢vantarse contra ¢l Cie-
lo, no sujetandose 4 Jas leyes de su Criador; que de
tan pequefios: principios: le. levantd. sobre: todas las
criaturas sensibles , y le'desting para una'gloria cter-
na. El conocimiento y- consideracion ‘del estado bu-
milde y miserable del hombre en ¢l seno materno,
pos hardn descubrir y admirar la baxeza de sus prin-
cipios, y la gran providencia de nuestro Hacedor, que
ha dotado de: prodigiosa wvirtud 4 la- naturaieza , pa-
ra que por si misma con econemia inexplicable va-
ya pon gradog  nutriendo engrandeciendo y perfeccio-
nando 1a admirable méquina corporal del Hombre.
El feto humano en los primeros dias despues de

__su concepcion, aparece como un vil gusano; por lo

que (como nota Boerhaave (1) ) con razon dixo el
Pro-

(1) Boerhaave en el tratado de comcepfn, con notas
de
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Profeta David (1): Gusano soy , y no Hombre. Gusano
aparece el Hombre, al principio ; porque en €l no
se suelen distinguir los miembros , aun quando es tres
veces mayor que uh grano de cebada. ‘Al principio
la cabéza es mayor que todo su cuerpo; la natura-
leza divinamente discreta hacé que quanto anies se
forme la_parte mas principal del feto. Este 4 los quia-
ce dias despues de su concepcion , tiene de largo cin-
co lineas, 'y rara vez media pulgada (que consta de
seis lineas)'; & los veinte y un./diss suele tener me-
dia pulgada de largo; iy ~al mes una pulgada. Enes-
te tiempo la cabeza es tan grande como el cuerpo;
esto es, el feto aparece constar de dos partos igua-
les, que son cabeza y cuerpo. Ea el seno materno no
tiene necesidad de pies y manos; y por tanto estos
miembros aparecen tarde. i Serd efecto del acaso es-
te obrar maravilloso y constante de la naturaleza?
Los brazos se forman antes que los muslos y piernas;
¥ por esto son mayores que éstas, por algun tiempo.
A las seis semanas el feto sucle tencr de largo
dos pulgadas, y svele pesar upa ‘onza, 6 poco mas,
En alguoos fetos de: dos meses se ba visto la cabe-
za'poco mayor que el pecho y vientre. El feto 4 los
tres meses tiene tres pulgadas de largo, y suele pe-
sar tres onzas. Se han visto fetos de dos meses sin
tener principio visible de piernas, Despues de los tres
meses suele ser sensible el movimiento del feto; tal
vez la disposicion de la ‘madre, hace que st movi~
mieato sea sensible 4 los titimos del segundo mes.

de' Alberto Hallér, §. 603. sota 43. en Ja qual se' po-
pen muchas observaciones sobre el feto.

(1) Ego autem sum wermis, et mon lomo, Salmo
21, vers. 7.
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El feto dntes de salir del teraer mes suele encorvar
un poco la cabeza; y entonces la barbilla toca al
pecho , las rodillas se doblan, las piernas s retiran
4cia atrés, y tal vez se cruzanj los brazos se do-
blan sobre el pecho, y tal vez cuelgan & los lados;
las manos suelen tocar el rostro, y aun le suelen to-
car Tas rodillas , quando- estdn muy altas, La natu-
raleza madre del feto, dirigida por la sdbia provi-
dencia del Criador , da 4 cada uno de sus miembros
aquella admirable: colocacion, que la humana sabi-
durfa no puede nisabe dar;y que es necesaria para
que tados ellos: crezean con la proporcion debida sin
seatir el menor dafio, ni causarle & la sepsible cdr-
cel, en que el feto estd encerrado. 3Quién ha dado
4 la naturaleza ojos y entendimiento para colocar
tan admirablemente la maquinilla del feto humano,
y: €ada uno de sus delicados miembros? ;3 Esel aca-
so ciego el que da wista y conocimiento, tan pers-
picdz & la naturaleza? Ni el acaso, ni cosa criada
pueden darle tan preciosos dones, que solamente pue-
den proyenir del supremo Hacedor.

A los quatro meses y imedio el feto tiene de lar=
go seis 0 siete pulgadas 3 'y en este tiempo su figu=
ra se distingue iperfectamente. Despues que se hacen
sensibles los movimientos del feto, se nota que mu-
da de sitsacion con freqiencia. Por varios meses an-
tes de nacer tiene la cabeza écia abaxo. La patura-
leza da siempre al feto la sitvacion que le es mas con-
veniente, y corresponde 4 su centro de gravedad ; y
como. éste no. estd ‘siempre en un mismo punto de
st cuerpo , antes bien se muda & varios puntos, se-
gun la proporcion con que van creciendo los miem-
bros del cuerpo ; por esto, el feto debe moverse de
tanto eo tanto tiempo. La mutacion del centro de
gravedad 'es 4 mi/ parccer cuna de las causas pringi-

Tomo I. N pa-
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pales de los movimientos del feto ; los quales en los
Gitimos meses: crecen con los nuevos estimulos que
al feto dan la estrechéz dela prision, el peso.6 em~
barazo de los intestinos por las heces, orina, &c. y
los demds accidentes que le disponenpara salir & Inz
pitblica. En todos los movimientos , la situacion del
fetges admirable ; pues 'siempre quedan colocados sus
miembros de tal manera que no padezcan dailo, y pue-
dan nutrirsé y crecer , sin encontrar algun impedi-
mento. Admirable'es tambien la situacion del feto en
los titimos meses, en los que ((como se ha dicho )
se coloca y dispone para salir dela prision, Muchos
fetos 4 los seis meses se ponen en’esta disposicion;
y por regla general se puede decir, que la natura-
leza estimula & todos los fetos para pooerse en la di-
cha situacion algunos dias antes de nacer (1),

A los seis meses el feto sucle'tener cerca de nueve
pulgadas; y mas de once £ los siete meses. A los
ocho meses tiene como catorce palgadas 3y como diez
y ‘6cho 4 'los nucve meses. La mayor altura de un
infante al pacer , suele ser de veinte y dos pulgadass y
Ja'menor de catorce pulgadas; por tanto la dediez
y ochio pulgadas es la altura mediana. El peso re-
gular ‘del recien-nacido es de trece libras.

La mayor 6 menor tardanza en crecer el feto,
depende-de la "disposicion ‘de-Ja madre. Si el fetod
los siete meses estd muy crecido y robusto, al sen~
tir. la violencia y compresion’ de la séptima reyolu-
cion mensual se’ agita, y° con los movimientos' que
hace para resistir , se pone en estado de salie £ luz
piiblica. Sivel infante quemace de siete meses , es en~
debley pequeiio, se debe creer que no ha salido por

su

(1) Véase Hallér citado ;- envel §i:685. nim. 11
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su. esfuerzo, sino por haberse relaxado algo el seno
materno al tiempo de la revolucion.

Los infantes que nacen antes de los nueve me-
$es, po sof‘comunmente tan grandes pi robustos , co=
mo los que nacen 4 los nueve meses. Los de ocho
meses son: notabiemente mayores y mas fuertes que
los de siete meses, Los mas robustos sen los que nas
cen enel décimo mes. Si se observan atentamiente los
infantesal nacer , se podré colegir, como dice Buf-
fon., si se han detenido en el seno materno algun tiem-
po despues de los nueve meses. En este caso, st voz
es mas clara; los cabellos son mayores .y las rai-
ces de los dientés se Hegan 4 divisar:algo.

CAPITULO VIIL

Conducta de. vidaque debe observar la muger. que
estd en cinta., Bautisnio del feto. anies
de nacer.

MUchas reglas se leen en vérios Autores sobre la
conducta de vida que deben teger las mugeres
embarazadas, no dodo que algunas reglos sonintti-
les , 'y otras son propias para determinados paises.
Propondré brevemente las que me parecen gencra-
les, y se leen en Tissét (1), autor que alin vive, ¥
acreditado ; y en 1a Memoria que con el titulo de Edu-
cacion fisica de los infantes escribi6: Ballexserd (2),
y fue premiada el 21 de Mayo de 1762 -por la Se-
ciedad Holandesa de las Ciencias.

Lue-

(¥) " Tissét, Awirso al popolo sulla sma salute , to:
mo 2. Napoles, 1771. §. 364. pag. 138
(2) Ballexserd, Education physigue des enfants.
Na2
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Liego que ‘una muger sieate indicios de estar
embarazada ., debeen primer lugar pensar sériamen=
te en la obligacion estrechisima que tiene de atender
con particular ‘cuidado 4 su salud; pues de ésta de-
penden-no solamente su vida corporal , sino tambien
la‘eorporal yespiritual del infante que ha: concebi-
do: Por ‘tanto ella primeramente debe implorar una
asistencia particalar del Cielo, y la intercesionde sus
Santos: protectores: para su ayuda; y despues cono-
ciendo ¢l estado | peligroso 'en que estd de perder
su vida, & 4 lo menos su salud , y de ocasionar perdi-
cion temporal 'y eternad su hijo, debe con la ma-
yor prudencia'y atencion observar el tenor de. vida,
que segun los Fisicos 6 personas juiciosas conviene
4 sus circinstancias. Los embarazos ((como nota Tis-
sot ) son generalmente mas felices en el campo que
en'la poblacion; ‘mas en todas partes las mugeres em-
barazadas estdn expuestas & dolores de estomago , vé-
mitos por la mafianay y dolofes.de cabeza y dientes;
mas todos estos males ceden 4 la sangria, que sue-
le:ser casi el finico remedio, Es-verdad, dice el Ané-
nimp de las notas & la obra de Tissdt , que todos
los’ males dichos suelen provenit de la abupdancia
.de sangre ; mas porque hay varios remedios contra
ellos se deben elegir los mas suaves; y uo  convie-
ne acostumbrar el cuerpo 4 remedios que suelen acar-
rear dafio & la madre y al feto. Por tanto ¢l Mé-
dico! prociite evitariquanto séa posible , lasTsangrias,
usando otros remedios ; como son: acortar el alimento,
darle menos substanéioso , hacer que la muger haga
exercicio en el campo 6 sitio descubierto, y otras
cosas semejantes.

Si la’ muger embarazada por-haber cafdo 6 he-
cho fuerza extraordinaris siente enJas caderas algun
dolor, y éste despues se muda dcia lgg muslos, de-
be temer peligro grande de abortar; y para evitar-

le
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Ie pongése luego en cama (la de lana 6 pluma ho
es buena, porque causa calor daiioso’) y esté en cila
por-algunos  dias sin moverse , ni hablar. Convea-
dré que la hagan una sangria mediana en el brazo;
y que no coma hueyos,;ni cosa de carne. Necesita-
14 tomar otras medicinas con consejo. del Médico.
La familiaridad conyugél, dice Ballexserd, suele
causar perjuicio al fetoy aun quando se prescindade las
superfetaciones ( que annque raras) . comunmeante son
funestisimas. Prociire la muger embarazada respirar
siempre ayre poro, ni frio ni caliente; el del cam-
po o dias serenos es balsémico, Debe desterrar los
olores faertes y' arométicos s porque los peryios que
estén notablemente lirantes con el peso del feto , pue-
den alterarse Ficilmente con los. olores, Conyendrd
que duerma una, hora mas que lo acostumbrado,
Dcbe nutrirse ‘de aquellos alimentos & que estd
acostumbrada , si no son muy pesados, salados 6 aro-
méticos. No atienda & Ja. extrayagancia de sus ape-
titos: provenieote de: las pduseas. (i de la fantasia s que
en tales circunstancias suele alterarse mucho, y fd-
cilmentes Los antojos, que capunmente son apetitos
extrayagaotes , se creen 6 pi(:'n\por el vulgoignos
rante, como  impulsos de la naturaleza; mas lales
impulsos son la sed para bebery y €l hambre para
comer; y.no los deseos de comer tierra, carbon,y
otras cosas semejantes. Con la preiiéz se suelen al-
terar tanto los humores de las mugeres, como con
Ja enfermedad ‘mas graves; y el paladar es uno de
los sentidos que experimenta mayor alteracion’; por
1o que le son desabridos los manjares mas sabrosos:
La muger con esta persuasion debe consultar & su
apetito comiendo las cosas: sanas que menos la des-
agraden ; mas tenga cnidado de no abandonarse’ 4 su
fantasia. apeteciendo 6 comiendo. cosas daiiosas, Si la
extravagancia del apetito duraalgunos dias , serd. pro-
ve:
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vechoso tomar algunas aceytunas & alcaparfas; que
sirven para limpiat el estémago , 6 embotar la- pi=
tuita dcre , que-se cree causa de los apetitos raros y
extrzvagantes. Conviene que la muger se haga vio=
lencia-y venza sus-caprichos, como lo hace ¢l en-
fermb para tomar |las medicinas que aunque desabri-
das, son sanas. Si tiene mucha hambre, no por esto
ha de comer mucho mas que lo acostumbrado al me=
dio dia & por la noche ;'y para remediar el ham-
bre podré tomar entre comida y comida alguna cosa
despues de haber dexado pasar el tiempo necesario
para la digestion’; pues la abundancia grande:de qufs
Jo mal preparado y digerido causa languidéz en el
feto. . Si' las nfuseas son muy grandes (lo que suele
suceder al'quarto ‘mes ) convendrd variar algo los ali-
meotos para excitar el apetito, y-procrear humores
algo diferentes, Por regla general | todo licor fuerte
es un venena lento para el feto, El uso del vine puro
e muy perjudicial al feto 3 conocid- este efectol Pla-
tob (1), y- por-eso aconsejaba 4’ los casados que se
abstaviesen de é1i4 y Plutarco' (2) nos dexé escrito
que los padres’ vinolentos eagendran hijos. aficionados
al vino. Si-la muger estf acostumbrada 4 beber vino,
prociire beberle aguido quando estd en cinta,

La prefiéz causa combnmente upa especie’ de en-
fermedad de estémago ( de donde resulta la alteracion
del paladar) y ‘de fantasfa; y si la enfermedad  de
estémago obliga ‘4'la muger 4 comer lo que debe, y
o lo que el desordenado antojo pide , asi tambien 1a
eafermedad de fantasia la debe obligar 4 estér con

el

(1)" Eusebio, pr!f;!r:1ri0ﬂ Euangélica ; iib. 19.¢.17.
(2) Plotarcs Cheroneo, obras crivas en ol tratado
sobre Ia educacion de los hijos.

Libro I. Capitulo VIIT. 103

el mayor cuidado para refrenar sus vanos deseos, y
apartar su atencion y vista de todos los objetos que
1a pueden excitar alguna pasion vebemente defra, tris-
teza , miedo , &c. que suelen: danar ficilmente al fero,
La famasfaen las mugeres embarazadosse altera fas
cilisimamente, y todo desérden de afecto fantdstico
es vivisimo y peligroso ; porque perturba el ‘equili-
brio de los bumores, y estremece todos los nervios
de la mdquina corporal.

Los vestidos: sean :anchos , fifciles de potierse 'y
quitarse : 'no deben comprimir ni apretar el ‘cuerpos
Los tacones de los zapatos sean baxos, para que sg
siente el pie ‘con firmeza y seguridad. El exercicio
sin fatiga es cosa utilisima: y asf convendrd pasearse
con fregiiencia, y sin notable cansancio. El exerci-
cio continuade es excelente medicipa para mantener
la sanidad de la madre y del feto, para comer eon
apetito, y lograr promto 'y Ficil parto.

Alzar mucho os ' bfazos, levantar pesos, hacee
mucha fuerza y saltar edn cosas peligrosas, princi-
palmente en principio y. fin de la  prefiéz. Ademds
de estas cosas, suele baber oteas que perjudican al fe-
to por. razon “de la-disposicion particulir: de la_ma=
dres laiqual segun todo derecho tiene obligacion de
evitarlas. La prudencia y la:conciencia son los dos
polos sobre que-debe estrivar la conducta de la mu-
ger , que corfesponde 4 sus obligaciones 'segun pi-
denla Religion y Sociedad humana. -Confieso“ingé-
nuamenteque para mi , 4 1as luces solamente de’ la
razon’ natural, es un punto grande de'consideracion
filosofica la conducta que obsérvo en mugéres aun
las mas civiles 6 mobles; las quales sonlas mas ilu-
minadas de sy sexd: Se ven muchas deéstas que estan-
do embarazadas viven con tanto descuido y libertad,
como’ si hubiesen concebido uma fiera, cuya vida
nada les importa. Llegan Gltimamente 4 dar & luz

el
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el infante; y un amor ciego 'y bestial es el ‘nico
director y ayo para criarle; y asi ¢l infante se cria
para ser bestia, 6 una fiera contra la madre que le
pari6; como sucede freqiientemente por. desgracia y
efecto niecesario de la mala educacion que se usa. Que
los brutos incapaces de.unir todos estos hechos, y
de sacar las conseqiiencias «de ellos, obrasen como
obran las mugeres mas iluminadas de la Sociedad hu-
mana , no nos debia causar disonancia ; pero nos de-
be causar muchisima, la vista de este obrar entre ra-
cionales. 'La Religion Christiana que da nueyva.per=
feccion 4 la razon natural mas refinada, prescribe y
manda 4 la madre que ame mas al feto que al re-
cien-nacido ; porque aquel tiene necesidad de mayor
cuidado por su graa peligro en perder la vida cor=
poral antesde lograr la.de gracia-por medio. del san~
to Bautismo.

Siguese Wltimamente hablar de éste para corres=
ponder 4 lo prometido en el titwlo del capitulo. El
saato Baumtismo es el Sacramento con que segun nues=
tra santa Religionse borra eo los hijos de Adén el pe-
cado originaly y se:da: la gracia divina por losmé=
sitos: de’ N 8, Jesw-Christo. Los efectos del pecado

oridinal .no-repugnan 4 la razon natiral ; antes bien

ésta llega & inferirlos por discurso filoséfico , ‘como
se declarard en la historia de la creacion del mundos
Por ahora béste decir, que si tal pecado existe en
la posteridad de Addo por la desobediencia’de éstey
tambien por, la ebediencia y méritos de nuestro di~
vino Salvador tenemos en su gracia ¢l remedio y.me=
dicina contra el pecado. Esta medicina es el santo
Bautismo , con el que por la fe de los padres pro=
pios, como dice San Agastin (1), los infantes se pu~

Ti~

(1) San Agustin, en el Sermon 294, del Bautismo
de
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rifican, ast como' se mancharon con el pecado da
sus padres ; con palabras agenas ,sfiade el Santo, sana
el que fue herido con obra agena. La fe, pues ,age-
na de los padres ¢ padrinos ayuda 4 los infantes
en el Bautismo, en el qual los bautizados renacen
del agua 'y del Espirito Santo, El divino Salvador
dixo; »wEl que no renaciese del agua y del Espiri-
»tit Santo, no entrard en el Reyno de los Cielos.”
Este renacimiento, segun el espiritu de la lglesia ; que
es el de nuestro divino Redentor, no se entiende tan
materialmente que deba necesariamente hacerse con
el agua ; pues tambien se hace con el martirio de
un infante por la fe de Jesu-Christo; y con el efi-
céz deseo que los adultos pueden tener de bautizar-
se, arrepintiendose de los pecados personales que ten-
gan. Tampoco el renacimiento se enticnde tan ma-~
terialmente que no puedan aprovechar el Bautismo &
el martirio 4 los iinfantes que no hanpacido, ¢ es-
tén en ‘el seno materno. Ei dicho reaacimiento es lo
mismo!que si se dixese regeneracion ;y asi eolaver~
sion Siriaca de las palabras de nuestro divino Sal-
vador se/lee asi: »5i no fuere engendrado de nue-
»v0, + +/(2) si no fuere engendrado: del:agua y del Es#

'npi-

de los infantes. Si fide parentum purgantur (infantes)
peccato parentum polluts sunt .. . adverba aliena sana~
ture, qui-ad factum alienum wuineratur. Eo el lib.3. del
lib. arbitrio , c.3. Quanto: ergh potius fides akiena porest
consulere. parvulo | .cai sua- perfidia non porest imputarid
(1) Segun la version de Arias Montano , y de Wal-
tén la version Siriaca del Evangelio de San Juan , cap. 3.
wers. 3, Ge. dice asis Nist guis genitus fuerit denud. . . . ni-
i quis fwrfl genitus ex aqua, & Spiritu’, non potest
sngredi Regnum -Dei. La version ‘Avabiga segun Wal-
ton, dice: Qué nom Lignitur wice secunda. ,
Tomo 1. 0O
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wpiritu. no. phiede eatrar en el .Reyno de Dios.” Ea
la version Ardbiga se lee: »El que no se engendra
nsegunda vez, &c.” Nicodemo oyendo esta doctii=
na al divino Salvador, respondid diciendo segun se
lee en. la-version Etidpica: »3;Como puede el hom-
nbre ser eagendrado denuevo?”’ (1). Seive, pues,
qiie los infantes engendrados se consideran como na-
cidos, y capaces de renacer, U de ser reengendra-
des con el santo, Bautismo, Mas. ellos: estin encer=-
rados tan herméticamente por la naturaleza, queno
pueden recibir agua algusa para ser materialmente
bautizados con elia. Son inhébiles para desear ¢l Bau-
tismo, porque su alma no exercita funciones espiri-
tuales hasta que se fortifique  su cuerpo. El padecer
martirio por la fe de N. S. Jesu-Christo noestd en
su poder. 3 Luego deberémos decir que el feto hu-
mano estd en un estado natural en que no halla re~
medio alguno que le pueda valeren lugar del Bautis-
mo ? ;Dirémos que hay estado matural en que el Hom~
bre puede alegar que no- hay remedio de salud eter-
na para él, sino sale de aquel estado? La misericor~
dia y providencia de nuestro Dios son mayores que
Jo que podemos comprehender. 3 Quién sabe si al fe-
1o hifmano en el seno materno aprovecha la fe de los
padres, como aprovecha 4 los-infantes que se bauti-
zan? Piadosos y doctos. Autores. creen que el Sefior
con providencia amorosa. habré extendido su miseri~
cordia mas all4 de los. limites de todos los estados na-
turales del ‘Hombre; y que entre estos s¢ debe con-
tar el del mismo Hombre en el seno materno. Asi el

(1) La version Etibpica, que esta en la Biblia de
Waltdn , dice asi: Dixi¢ ¢i Nicodemys 5 & quomodo. po-
sest homo gigni denu?
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P. Don Tgnacio Bianchi(1), Clérigo regular, ha publi<
cado una docta obra, en que procura probar que debe
haber remedio de salud eterna para los infantes que
estdn en el seno materno; y que este remedio consiste
en que la madre ofrezca la vida del infante por la
sante fe; y en nombre de él desée el santo Bautis-
mo, & invéque la Santisima Trinidad. Esta obra que
ha corrido con aplauso por esta Ciudad de Roma
y por toda ltalia, contiene en substancia la doctrina
que con breves y fuertes razones habia propuesto an-
tesel ‘docto y piadoso Cardenal Toméds de Vio; co=
mo consta de sus palabras que pondré despues. De-
bo advertir que estas palabras que se contienen en
la primera edicion de las obras del dicho Cardenal,
hecha en el afio 1528, faltan enla segunda edicion
de la misma obra hecha en Roma el 15705 y se-
gun ésta se han hecho las demds ediciones dexando
de poner la opinion del Cardenal Vio sobre el Bau<
tismo de los infantes en ¢l seno materno. Por esto,
y porque no ficilmente se encuentra la primera edi-
cion, he juzgado conveniente poner aquif la dicha opi-
nion segun la propone el mismo Cardenal (2) , el qual

S0~

(r) P.D.Ignacio Bianchi, Clérigo Regular: Del re-
medio dell’ eterna salute per I bambini , che muoions sew-
za battesimo chinsi nell’ utero. Venecia , 1768.

(2) <Al fin deltomod la pidgina 376. se lee + Expli-
cit id, ‘quod de tertia parte summa Sancti Thoma ha=
betur, qui morte ‘praventus eam perficere nequivit. Bo<
noniz excusa i Justiniano Ruberien, filio quondam Leo-
nardi de Alemania. Jussu, & expensis nobilis viri Oc-
taviani Scoti , civis Modetiensis, & cum summa diligen-
tiz noviter' revissa. Divo Clemente Pont. Max. Chris-
tianz Religionis habenas moderante : anno ¢jus quinto.
MDXXVIIIL. mensis Novembris.

O2
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sobre la ‘tercera parte de Santo Tomds en la qiies-
tion. 68. artic. 11.en que se disputa strum pucrs in
materuis uteris positi , sint baptizandi'y respoude asi:
»In articulo undecimo occurrit scribendum, et con-
»sequenter. dicendum. ( sub correctione tamen) par-
»vitlos in maternis.uteris periclitantes, posse salvari: si-
seut saperius diximos de infantibus, qui non possunt
»baptizari. Posse autem salva[i dico per sacramen-
»tum! baptismi non in re sed inyoto parentum. sus-
meeptum, cum (aliqua benedictione " prolis , seu obla-
»tione ipsius ad Deum' cum invocatione Trinitatis.
»Moveor autem ad hoc, duplici ratione ; una est:
»ratiopabile esse , ut divina misericordia providerit
»homini in quocumque naturali statd de aliquo re-
»medio galutis + ita ut nullom relinquerit statum po-
stentem allegare impossibile esse sibi salutis, reme-
»dinm,  Esset autem sine omai remedio derelictus: sta-
»41s enim- morieatium in uterol, nisi parentum fides

»illis ‘subvenire posset. Salus enim, que potestd Deo _

»infanti in. utero conferri. ex speciali privilegio, non
sspectat ad remedium illius status , quoniam infra
»ordinem diviaorum ‘miracuforum concluditur.
»Secunda: ex eo, quod status ille est capax bap-
s»tismi-sanguinis.-$i enim propter Christum- infans-in-
»utero’ occideretur, martyr esset, non minus, quam
»lanocentes: Rationabile siquidem. videtur parentum
»fidem posse optando perducere ad id, ad quod cor=
»poralis | passia infantem ducit.. Quocirca cautd, et
wirrgprehensibiliter. ageretur , si periclitantibus in utes
uro puéris ob matersam @gritudinem., vel partus diff
»ficultatem , benedictio. in nomiae Trinitatis daretur:
»et cause discussio deinde divino reservaretur tribu<
»nali. Quis scit si divina misericordia hujusmodi bap~
atismum in voto:parentum’ acceptety wbinulla’ inju=
»ria, sed sola impossibilitas sacramenti executionem
mexcludit?”
LI-
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LIBRO SEGUNDO.
INFANCIA DEL HOMBRE.

CAPITULO PRIMERO.

Nacimiento del Hombre. Casas de parto, y. de
nidos. expdsitos. Providepcia adwirable dela pro-
porcion entre el nimero de varones y bembras
que nacen.. Descripeionde los miembros
del vecien-nacido.

Emos llegado 4 un phnto 'y ‘estado en qife’el
H discurso puede ya filosofér acerea del Hombre
con mas libertad y anchora que lo ha hecho

hasta aqui. Se halla ya en‘campo mas descubierto; ¥
en donde se encuentran menos tropiczos que le impi-=
dan pensar 4 su salvo. No sé trata , como antes, de
un objeto escondido & nuestra vista, de quien casi es
menester adivinar,, siise ha de decir.algo que parez-
ca verosimil, El feto, que por nueve i diez meses_he-
mos contémplado mentalmente en estrechd: carcel, sale
a de ella y viene 4 Ja luz publica ;& Ta comun'li=
{enad , ¥y & la sociedad de'los demds Hombres, Es-
te nuestro Hombreé apareciendo & nuestra vista nos da
eampo  para considerarle con menos repiro y con ma-
yor, acierto ; porque nos quita¢l temor 'y peligro deé
ensuciar’ puestras. ideas ; bien que hémos procuradd
con todo 'conatoy que éstas en los ‘discursos anteces
dentes hayan sido mas. delicadas que la flecha de
Al-
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Alcén de Candia, €l qual supo medir tan diestra-
mente su. impulso que'maté con ella la serpiente sin
tocar el cuerpo de su hijo, 4 quien estaba enroscada.
Han sido, pues, las ideas de Filésofo contemplativo
y Christiano ; y han debido ser de Filésofo Religio-
50, qQue con su pensamiento recorre penetra y escu-
drifia {o mas secreto de la paturaleza , sin partici-
par del contagio fisico de sus impurezas; como los
rayos de/ la hermosa y clara luz iluminan tocany pe-
petran losicenagares mas viles, sin maacharse ea ellos.
Libres ya dé todo temor, y sin peligro de ofens
der 4 la Christiana Filosofia , que es la ciencia ca-
racteristica de esta historia, continuarémos el 6rden
dela vida del Hombre; 6 por mejor decir, cmpe-
zarémos la relacion de su vida; pues ésta segun el
cémputo civil principia en el momento en que el
Hombre naciendo aparece 4 la luz piblica. Su na-
cimiento, y otros accidentes que le acompanan, se-
14n la.materia de nuestra primera consideracion ; y
despues observarémos lo que. el derecho natural hu-
mano y. divino piden en drden 4 su educacion fisica,
moral., civil , y cientifica.

§ L
Nacimiento -del Hombre.
Ll,cgada la hora en. que el Hombre: estf para sa=

lir 4 piblica luz, la naturaleza envia anuncios
funestos 4 la madre , que acongojada ¥ dolorida em=
pieza 4 sentir los efectos de aquella terrible senten<
cia que Dios fulmind 4 la primera muger por cas-—
tigo de su culpa , diciendolaz con dolor parirds. ;O
qué dolores tan agudos en esta hora! ;Qué afanes;
qué angustias, qué gritos y suspiros! El oir, 6 fi-
gurarse estc miserable estado, conmueve las entra-
iias,
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ilas, y remueva vivnn{xcntc la. memoria de la pena
grave que nos acarred el pecado de nuestro primer
padre. Anuncios son estos, que nos dicyn nacer el
Hombre, no para vivir entre delicias , sino para pa-
sar vida amargufsima en este valle de miserias. Con
el violento impulso del dolor mas agudo de*la po-
bre madre, y en medio de la tierna compasion de
los que caritativamente la asisten, nace filtimamente
el Hombre como si fuera vil deshecho de una pro=
duccion de la naturaleza violentada ; y el pacer, es
dexarse ver lloroso delicado y menestereso de todo.
Un infante recien-nacido nos ofrece el expectéculo
mas miserable y digno de compasion: El presenta &
puestra vista un objeto tal de humillacion, que bas=
taria para confundir y desterrar del mundo el orgu-
llo todo de la soberbia humana, si ésta fuera capéz
de ser desterrada & aniquilada. 81 no supieramos que
nosotros mismos hemos pasado por tanta miseria €
infelicidad , nos avergonzariamos de reconocer al
recien-nacido por miembro'de nuestra sociedad , y de
admitirle en nuestra amigable compaiiia.

El nacimiento abre al hombre la” puerta para em=
pezar la carrera piblica de Ja vida mortal ; asf co-
mo su muerte le abrird otra puerta para entrar em
la vida inmortal y eterna, Nacer es empezar 4 cor-
rer 4cia la eternidad , cuya eotrada estd en el mo-
rir, Nacer es aparecer en esta vida temporal y mi-
serable ; y morir es entrar_en una vida eterna; que
necesariamente ha de ser siempre dichosa, 6 infeliz.
Este cs el destino indispensable del Hombre que na-
ce. j O, sial nacer el Hombre tuviera conocimien-
to claro de estas dos vidas! Veria entonces en la
preseate vida tantas miserias. que debia padecer, tan-
tos peligros que no podia evitar, males ciertos que
siempre le rodearian, y bienes dudosos que solamen=
te por momentos podria lograr. Descubrirfa en la

vi-
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vida futura la felicidad 6 infelicidad que por la eter=
pidad sucederdn. despues de las miserias de la vida
presente. En este retrato mental verfa ser ciertos los
males temporales, poderse evitar los eternos con gran
trabajoy Y venderse 4 caro precio los bienes eternos;
y esta vista le haria desear el retorno 4 su obscura
y estrecha prision ; y volver 4 aquella nada de que
apenas- habia salido. Mas esta vuelta no le es permi-
tida; el supremo Hacedor le sacé de la nada, y le
entregh & la paturaleza; y ésta debe seguir pecesa-
riamente sas leyes, segun las quales el Hombre es-
tablecido en ¢l pais de las miserias debe caminar &
la muerte, que esla puerta de la eternidad ; y' para
que los fines correspondan & los principios, va que
Ja naturaleza le envid 4 este mundo eavuelto enuna
asquerosa cubierta , la piedad le enviard al otro mug-
do envuelto en usa vil mortaja, El Hombre alisalir
de la prision en que habia estado por nueve 1 diez
meses,. e nos presentd como. un esclavo rodeado de
lazes que-no sepuede quitar. Rotos estos lazos por
mano agena , se dexa ver en su propia figura huma-
na’ por la primera vez; y como al preseatarse 4 oues-
tra vista dexa, & se despoja de los lazos 'y del ve=
lo: que-cubrian su cuerpo ; asi tambien al ausentarse
y: huir ‘de nuestra vista , se despojard de su mismo

cuerpo, que como velo densisimo, oculta su espirit:

invisible en el peregrinage de este mundo. Volard el
espiritu & los: inmensos espacios de  la-eternidad, y
el cuerpo, depositado -en la terra, de que wvo sy
origen, se convertird enel polvo que era antes (1),

Na~

(1) In sudore ultus tui wesceris panc,, donte  re=
werbaris in terram, de qua sumptus es: quia }Jqu': [N
ot in pulverem reverteris, Genes. 3. 19, :
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Nacido el Hombre, y despojado de la mortaja
con que fue concebido, empieza luego'd sentiry ex-
perimentar en su cuerpecillo tierno los efectos de un
nuevo temple , que es sumamente ingrato 4 su delica-
deza. No se puede ayudar por si mismo; ni sabe de-
fenderse del mal corporal que le atormenta § y ni sa-
be, ni puede implorar socorro de atro sino con llan-
tos y quejidos lastimeros. Su vista miserable y su es-
tado menesteroso conmueven las entrafias y el cora-
zon mas duro; quantos le ven (i oyen sus quejidos,
se sienten penetrados de compasion. Su extrema des-
nudéz y necesidad excitan y llaman en su ayuda y
amparo la bumanidad y religion, para que le asis-
tan con todos los oficios de caridad que subministran
la' razon'y la acertada experiencia.

Ea otra ocasion expondré la conducta gue se de-
beobservar con el recien-nacido, luego que se'des-
poja‘de’ la cubierta con que naci6; y por ahora de-
xando de prevenir muchas cosas que en'su nacimien-
to ¢s necesario tener presentes, y gque menudamen=
te prescribe la Medicina, yo satisfago al fin de es-
ta historia, 'y 4 la honestidad de mi cardeter hacien-
do los avisos siguientes:

El cuidado del parto (en quanto sea posible ) se
debe dexar, y casi abandopar 4 la naturaleza, como
nota. bien Ballexserd en su tratado de la educacion
fisica de los infantes. No es conveniente preyenir la
naturaleza ; porque hay gran peligro.de dajiar ;6 ha=
cer mal al infante. Luego que éste nace, se debe
observar con toda atencion, para ver si todos sus
miembros tienen configuracion perfecta. La tosca ma-
nera con que (como dice’Metrie en los-comentarios
de Boerhaave) muchas comadres manejan tal vez las
criataras en el partoy suele Ser causa ‘de ‘tantas ca-
bezas disformes como 'se ven en muchas personas;y
tambien es causa de crecer cada dia el ntmerp de

Tomo I. P ne-
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necios. Si se advierten en los miembros del recien-
nacido alguna desproporcion natwral 4 deformidad
por ¢l mal manejo de la comadre,, reclirrase pronta-
mente 4 persona inteligente y prédctica, que sea ca=
péz de-corocer 8i el defecto’ es remediable; y dere-
mediarle, si es posible y no peligroso. Si el defec-
to esté en la cabeza, y se,conoce que es natural,y
no proveniente de la poca habilidad de la comadre
(como  sucede freqiicatemente ), se usard de grande
cautela en remediarle; porque es muy fécil el des-
componer el mecanismo del celébro, U de algun 6r=
gano iaterior.

La mortalidad de los nifios en el primer mes,y
aun en el primer dia- de su vida, es mayor que lo
que por razon especulativa se puede conocer y creer;
no son raras las muertes por causa de parto, menos
raras son-ias muertes de sobre-partos; y muchas sue-
len ser las personas defectuosas 6 poco sanas por el
tosco manejo de las comadres. Estos casos experimen=
tales. y la razon piden, que el-Gobierno piblico pien=
se en perfeccionar €l arte obstetricia dotando céte~
dras 'y abriendo escuelas pricticas, en que se ense~
flen y eximinen las mugeres que deben ser comas=
dres. wSe.advierte {dice Tissét en el mimero 366
sde su Obra intituladas Awisoal Pueblo sobre su sa-
»iwd) que perecen en el campo mas mugeres por el
sparto que en la Ciudad, y que en esta mueren mas
nde sobre-parto que ‘en el campo (1), Lo primero pro=

»yi=

(1) El P. Vannier en sn,Obra intitulada : Predinm
Rustieuns , libro 2. describe hermosamente los, partos fes
lices de muchas labradoras-en los versos 'sigunientes;

Instanti cim plena tument quogne wiscera paris,

LEgquat humum rastris., segentem wasiensibys herbis

Li-
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wviene por la falta de socorro; y lo segundo es con-
wseqiiencia de la salud mala , ¢ menos robusta ea la
meindad que en el campo. La necesidad de comadres
»hibiles en la mayor parte del mundo, es una des-
»gracia comun que se experimenta, y que tiene las
»eonseqiiencias mas funestas; pues los yerros que se
ncometen en ¢l parto son innumerables, y muchas
nveces son irremediables.” La institucion sola de es~
cuelas del arte obstetricia puede remediar tantos ma-
les; y porque no se establecerfn tan presto como
por todo derecho se debe, su falta se podrd suplir
en alguna ‘manera ‘con la publicacion “de un' tratado
pequeiio y claro, en que se describan las causas y
remedios” de los partos dificiles, En' este tratado se
deberd notar tambien todo o que’ las comadres ne-
cesitan saber sobre el Bautismo en partos monstruo-
s08, y en los casos enque se teme la muerte del in-
fante’, i ‘de la madre antes de parir. Ballexserd ci-
tado dice, que convendria bautizar siempre los infan-
tes con agua tibia; el uso del agua muy fria les pue-
de ocasionar dafio, El Bautismo no se debe diferir mu-~
cho por po exponer el infante & morir sinél. En Ita-
lia' y Francia es comun la costumbre de bautizar en
¢l segundo dia 4 los recien-nacidos. En tiempo frio
convendria que se diese ficilmente la licencia de bau-
tizar los infantes en su casa; y despues se podian
suplir las ceremonias en la Iglesia. El frio, como
se notard despues, es un verdugo que mata muchos

in-

Liberat , in longos religat sarmenta maniplos:
£t duri. patiens ita ruris , amansque laborum est,
Intér 0t agrestes operds eniza , marito

Progeniem referat s quam non peperisse , 3ed agris
Invenisse putes.

P2
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infantes ‘en los primeros dias de su vida.

Sobre la conducta que las parturientas deben ob-
servar en ¢l sobreparto, no hay necesidad de advertic
cosa particular; pues la experiencia ensefia freqiien-
temente 10§ efectos funestos de los desordenes deal-
gunas mugeres inconsideradas despues de 'hab‘cr te-
gido partos felices: Las mugeres de conveniencias pe-
recen fmas fécilmente ea el sobreparto que en el partog
y de las qué no perecen, quedan muchas con acha-
.ques corporales, 6 con lesion de fantasfa, Estos male§
en tales personas suelen ser efectos de su poca dieta, y
.de ‘no conocer que sunaturaleza endeble necesita ma-
yor cautela que la de Jas mugeres pobres. Para perfec-
cionas-1a historia’del arte obstetricia, convendria que
en las’ cindades grandes se publicdse todos los afios
nota exiicta de las mugeres que morian de parto. y
de sobreparto; de su edad, clase, y otras circpns-
taneias considerables. Esta nota serviria tambien pa-
ra que se empeiienen el mayor cumplimiento de su
oficio las personas que exercitan el arte obstetricia,

De la importancia de este arte y de la necesidad
de enseiiarle 4 las personas que han de exercitarle,
es ocioso hablar; porque las escuelas précticas. que
del arte obstetricia se abren continuamente en Hos-
pitales y Universidades de Europa, dan 4 entender
la comun persuasion de la. necesidad que hay de pro-
mover el dicho arte. En su estndio préctico la Uni-
versidad de Bolonia ha empezado & usar formas @
figuras Apatémicas, que se van haciendo comunesen
otras Universidades. Estaindustria es excelente para
figurar précticamente las vérias sitbaciones que el feto
tiene eo el seno materno; 'y para enseiiar Ja mejor
direccion que se le puede dar en su nacimiento. Por
mas que se promueva el arte obstetricia no se debe
esperar que las mugeres lleguen & poseerle con per-
feccion 3 por lo que para casos extraordinarios siem-

pre
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pre se necesitar§ la asistencia de hombres bien ins-
truidos en ella,

§ 1L
Casas de parto, y de nifios expositos.

- Nire las muchas fundaciones piadosas:que la ca~
A ridad christiana ba inventado: y hecho para so=
correr la humanidad , es digna de atencion € imi-
tacion la que hay en esta Ciudad de Roma, y sella-
ma casa de parto ;. en laquese reciben todas las mu-
geres embarazadas que en ella quieren estar, y- deies

nerse hasta el parto, y la- convalecencia de €l
La Sociedad humana-y la misma Religion:se in=
teresan mas en la fundacion de estas casas, que en
Ja de las casas utilisimas de niiios expdsitos. Se in-
teresa la Sociedad humana , porgue las casas de parta
siryen para asegurar no solamente la vida de un.nuevo
miembro suyo ; mas tambien 3, de Ja madre; que por las
dificultades del parto, 6. por sus malas resultas suele
perecer; 6ssise sslva, queda muchas yeces infitil, y
aun con perjuicio del, bien temporal de la misma So-
ciedad. La Religion:santa.que perfecciona todas las
cosas ntiles © necesarias £ los hombres ; pide y acons
seja, la fundacion de casas piblicas de parto, por los
motivos dichos (que son obras de misericordia cosr=
poral ) y por otros superiores, que consisten en ocultar
el delito_de Jas mugeres solteras, ea librarlas de la
infamia , socorserlas en.su extrema pecesidad, ¥ sa-
car 4 salvo el infante, para que con el santo - Bau-~
tismo pueda lograr la vida eterna. '
Las casas piiblicas de parto deben estar cerradas
con clausura no menos rigurosa gue la de los Coo-
ventos de Monjas; 0o se debe preguntar ni inquirio
¢l nombre de la muger que eatra; y si.por casua-
lidad se sabe, el Superior y las criadas de dichas
ca-
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casas deben: hacer juramento de tenerle oculto. Ta
casa de parto que hay en esta Ciudad'de Rpma,sir-
ve tambien para las pobres casadas que quieren pa-
rir en ella; y despues del parto Ja entregan el mfauge
si le quieres y si no, le envian 4 la casa de los ni-
fios expositos. Es creible que muchas mugeres casa-
das y pobres, que tendrdn verdadera’ necesidad de
la ‘asistencia de las casas de parto, no irdn & ellas,
porque las mirarda como lugar infame § para preca-
ver los efectos de esta perniciosa persuasion , con=-
vendeia que 'se fundasen’ separadamente easas pibli-
cas de’ parto para pobres casadas; ya que se ve por
experiencia que de ellas mierén mas de parto gle de
sobreparto por ‘falta e ‘comadres i “de " personas in-

teligentes que las asistan en los partos dificiles.
Sobre 1a utilidad de casas para nifios expositos , no
hay necesidad de -hablar; ‘todos la ‘onocen por tat
zon' y ‘experienciaj y este conocimiento ‘ciertd hace
que 12 humanidad y-caridad religiosa empefien cada
dia' mas 'y mais 1as naciodes civiles en hacerlas’cot
munes. Ea Italia hay muchisimas casas de nifios'ex+
positos'; y 4 su'gran niimero y ricas' fundaciones atri-
bityo en ‘gean’ parte el aymento de poblacion, y'prin=
cipalmente de artesanos y labradores, Las casas de
nifios expbsitos deben servir tambien para‘hijos de gen-
te pobre  que no-los pueden mantener. 3 Quintas ve-
ces sucede que una pobre casada se mata & sf y 4
st hijo, porqueno ‘pudieado eriarle por 'miseria ‘d
enfermedad, se esfuerza 4'criarle como puede # Son
freqiicntés 1os ¢asos  de madres que por pobreza su-
ma ¢ enfermedad .no pueden criar sus hijos ; y el de-
techo natiral de la Sociedad humana, pide que se
provea 4 la necesidad de tales madres € hijos; lo pide
y' o' manda 1a’ Religion; segun 'la qual debemos sa-
crificar nuestros haberes y fatigas en ayuda de nues-
tros iguales quando estén en' extrema necesidad. ‘Esta
se
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se halla en muchos casos |y circunstancias; la pros
videncia legislativa la debe preyeer y remediar. To~
dos los dias se oyen y publican proyectos para fundar
Académias y Seminarios de ciencias y artes; pero
el proyecto que mas nos importa, es para fundar Se~
minarios de hombres, y Académias de humanidad.

La existencia y perfeccion de las ciencias iy, ar=
tes 0o se logrardn jamds si no bay muchedumbre de
hombres. Estos son las plantas que dan por frutos
las ciencias y las artes; y los frutos son muchos &
pocos, . segun el nimero de plantas.

El plantio, pues, y mapantial ‘de la poblacion y'
de todas las felicidades de un Estado, consisten enilag
buenas providencias de todo lo que es relativoal Hom>
bre desde su concepcion hasta salir de su infanciaz
y para precaver todos los accidentes funestas de la
Saciedad humana en este tiempo, son utilisimas y ne-
cesarisimas las casas de parto, y de criar bastardos
¢ hijos de pobres casados. A estas casas, cuya fun-
dacion se ha eariquecido notablemente en esta Cius
dad de Roma desde el aiio de 1650. atribiyo la causa
principal del aumento. de su. poblacion. Segua las lis:
tas que la euriosidad de los Jesuitas hacia de todo
lo que podia seryiripara la historia, y _que he encon-
trado ea Ja Biblioteca de este Colegio Romano, en
que vivo , béllo que desde el afio 1632, hasia el aio
pasado de 1786. la poblacion de Roma se ha aumen-
tado en mas de 579 personas (3); y aun-.sepor
drd decir que se haaumentado en masde 6393 pues
desde el afio de 1753, faltan de Roma 4 lo menos

62

(1), Enel afioide 1632. Roma tenia 1062209 almis;
y en el afio de 3786:tenia 163956, El aumento es de
579747 almas. 3




ra0  Historla de lawida del Hombre.
69 forasteros de Espaiia ,' Lombardia, Vedecia, N4-
poles; &c. que habia antes para pretender Tos Be-
neficios Eclesidsticos, que de las dichas naciones se
daban en eila, En Roma, como he dicho antes,la
casa-de parto. sirve tambien para pobres casadas; y
segun ‘informaciones que he tomado del Superior de
ella ,’de doscientas mugeres apenas muere una en el
parto. Asimismo en el magaifico' Hospital de Santo-
Espiritu,que sirve para enfermos, nifios expésu.os. &e,
se reciben los bijos de pobres casados. He visto las
listas de los nifios expésitos de cinco afios; y en ellas
héllo que en'los cinco ‘afios s¢ han restituido 864 in-
fantes 4 sus padres, que por no- poder criarlos ‘los
habian llevado al dicho! Hospital. La casa mas rica
de nifios expbsitos que fuera de’Roma he encontra-
do en todo el Estado Pontificio, es la de la ciudad

de Cesena, cuyo Magistrado me comunic) noticias

individuales de ella, en circunstancias de haberme en~
cargado hacer la memoria que imprimi en el afo
de 1776 sobre 1as ventajas y agravios temporales de
Cesena. Segun las dichas noticias, y otras que ¢l Ma-
gistrado me di6 sobre la poblacion de Cesena, in=
fiero que en dicha casa que tiene de renta anual 99
pesos fuertes, se reciben cada dilo mas de 8o nifios
expositos , & quienes se dan alimento y educacions y
4 las hembras se dan dotes buenas. Cesena tiene 89
almas ; y en su territorio viven 42 familias de Ja-
bradores. ‘Ea 3¢ aiios 'la poblacion de la Ciudad y
del territorio ‘han aumentado’ 5@ personas. De los
8o nifios: expbsitos apenas 6 quedan- en- la Ciadad;
los deméds se envian 4 casas de labradores, y sirven
para poblar y cultivar el campo. De este modo Ce-
sena respectivamente § su poblacion , crece mas gue
ninguna otea Ciudad del ‘Estado Pontificio en geate,
agricultura, artes 'y riqueza. Estas utilidades se:has
rian presto muy visibles en Espafia, si hubiera ca-

sas
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sas de parto; si fueran mas comunes las de nifios
expésitos; y en ellas se recibieran hijos de geate po-
bre; y si todos los nifios expbsitos se cridran para
Jabrar la tierra.

§ I1L

Providencia admirable de la proporcion que bay
entre los varones y bembras que nacen en
todo el mundo.

A las reflexiones polftico-christianas que se han
hecho sobre la poblacion, afiado otras relativas
al mismo fin , las quales subministra la consideracion
filoséfica de la proporcion maravillosa que se obser~
va entre el nimero de varonesy el de hembras que
nacen. Ni el hombre solo; i la muger sola son ca-
paces de poblar el mundo; para la poblacion, segun
la ley que & la paturaleza impuso el Criador, se ne~
cesitan varon y hembra. Luego el Criador que ha
prescrito esta ley ( que 4 todos es manifiesta ), habré
tambien impuesto alguna ley natural que sitva de re-
gla para saber si se debe hacer la union de un va-
ron 50lo con una hembra sola; 6 si por veatura el
varon deberd tener dos 6 mas hembras; 6. Ja hem-
bra deberd tener dos 6 mas varones, Este punto estd
ya decidido con la investigacion que un Doctor mo-
derno (de mayor fama 6 malicia, que sabidurfa) ha
hecho de laley de la naturaleza, que en este asunto
nos puede dar toda luz. Oygamos 4 este Doctor | 4
quien la risible ignorancia de algunos Filésofos mo-
dernos tributa ciegamente honores de gran Maestro;
porque segun su vana fe funda su doctrina y méxi-
mas en la observacion infalible de la naturaleza. El
Doctor es Montesquien; la fama de sn nombre da
autoridad 4 su doctrina (aunque sea falsa) respecto
de muchos Fildsofos; mas yo que profeso la Filoso-

Tomeo I. Q fia
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fia de la razon,ynoladela autoridad humana; sin
faitar 4 1a civil que se pueda merecer Montesquieu,
y que yo por priacipios de Religion y educacion res-
peto en todos los hombres, admitiré la doctrina de
Montesquieu , si la encueatro verdadera. Este Doctor,
pues, dice asf:
»Las mugeres son casaderas en los climas calientes
»4 los ocho, nueve y diez aos (1) ( Mahoma se des-
»posé con Cadhisia que tenia cinco afos, y se juntd
necon ella, qhando llegd 4 la edad de ocho aiios (2) )3
»asi la infancia y el casamiento van casi siempre jun~
wtos. Las mugeres son viejas en la edad de veiote
»ainos . . .« Laley gue permite solamente una muger,
wes conforme & lo fisico del clima Européo, y no
»i lo fisicodel clima Asidtico. Por esto el Mahome-
»ifsmo se ha establecido con'tanta facilidad enAsia,
»y ha encontrado dificultades para. dilatarse en Eu-
nropa; por esto el Christianismo se ha mantenido en
»Earopa, y ha faltado en Asia;-y por esto, ea fin,
»los Mahometanos hacen en la-China tantos progre~
»sos, y los Christisnos hacen tan pocos.... Segun
nlos célculos heehos en vérios paises de Europa, en
»ésta’ nacen mas varones ‘que hembras (3); por el
scontrario las relaciones de Asia dicen , que alli na-
»cen mas hembras que varones. La ley que en Eu-
»ropa permite tna ‘muger sola, y la que en Asia
»permite vérias mugeres, tienen cierta relacion con
»el clima. En los climas' frios de Asia pacen (‘como
wen Europa) mas varones que hembras; y ésta es
n(di-

(1) ' Mentesquien : Dz I esprit des loiz. Ginébra,
1749. tomo 2. lib. 16. vap. 2

(2) Son palabras que se ponen en nota.

(3) Lib. 16. cap. 4.
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»( dicen Tos Lamas) la razon de su ley , que permite
»4 una muger tener varios maridos. Mas yo tengo
wdificultad en creer que haya muchos paises en que
»la desproporcion sea tan grande, que llégue & pe=
»dir la introduccion de una ley de muchas mugeres,
» de muchos maridos. Esto querré decir solamente
nque la pluralidad de mugeres 6 la de hombres, es
»mas conforme 4 la naturaleza en un pais que cn
notro. Yo confieso que sf es cierto (como lo dicen
»las relaciones) que en Bantam por cada hombre hay
»diez mugeres, esto serd un caso particular de poliga-
»mia (Kaempfer refiere que en Meaco hay 182972
svarones , y 2239573 hembras). Con todo esto, yo
»no justifico los usos, mas sefidlo la razonde ellos... . .
»Considerindose la poligdmia en general , € indepen-
»dientemente de las circunstancias que pueden ha-
meerla algo tolerable, ella no es nada Wl ni al li-
snage humano , ni 4 cada uno de Jos dos sexos (1).”

Hasta aqui Montesquieu, que por su ignorancia,
ligereza en el pensar , y contradiccion filosofica se
expone 4 que algun Literato le responda diciendo:
mientes. Estoy lexos de darle esta respuesta descor-
1és, que seria’injuriosa 4 mi mismo. Montesquieu cre=
y6 hablar conrazon; con razones le debo. respon-
der; y para ser breve y claro daré respuesta 4 to-
das sus proposiciones; aunque no.con el mismo. ér-
den con que se han puesto; y la respuesta demos-
trard que 'la modogémia es conforme al obrarde la
naturaleza,

En los climas frios de Asia, afirma Montesquien,
nacen , como en Europa, mas varones que hembras:
»Por esto defienden los Lamas, que su ley les per-

»ni-

(r) Lib. 16. ¢ap. 6.
Qa2
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»mite que cada muger tenga dos, 6 mas mar'ndos.
Esta proposicion traslad6 4 la letra Montesquicu del
tomo 1V de la descripcion de la China del P. Du~
Halde , 4 quien cita; y podia, y atin debia haber tras-
ladado lo- demds que sesigue, y aiiade el P. Du-Hal-
de diciendo: »Escusa ridicula, que solamente sirve
»para autorizar su delito; y que se desmiente con
nla costumbre de los Tértaros, que no se abando-
»nan 4 tales excesos (1).” Los Lamas, de quienes
Du-Halde habla , son del Tibet, que es pais mas aus-
tral vy caliente que el de los Tértaros, que no tie-
nen la costumbre de permitic £ una muger dos, 6
mas maridos: luego si en el pafs de los Tdrtaros,
que es mucho mas frio que el de los Lamas del Ti-
bet , no se usa la dicha costumbre , falsamente se afir-
ma que los Lamas la defienden porque entre ellos
nacen mas hombres que hembras. Si la despropor-
cion es como en Europa, nacerdn 16 varones por i
hembras ; y esta desproporcion no basta para dar 4
cada muger dos, 6 mas maridos. Estas razones des-
cubren la poca sinceridad de Montesquieu en tratae
el presente asunto, de que estaba poco informado.
Montesquien debia, saber que en las ITndias Orienta-
les era comun la bérbara costumbre de matarse 6
quemarse las mugeres quando morian sus maridos ; y
por evitar esta inhumana muerte; dice Thevenot (2),
las mugeres abrazaban con gran gusto la secta de
Mahoma , que permite 4 cada Hombre vérias muge-
res. Esto sucederia en los paises que yié Thevenor;

€n

(1) P:. Du-Halde, Descripeion de I' Empire de la
Chine. Parfs, 1738, ton. 4. p. 461.

(2) Thevenot: Foyages des Indes orientales. Paris,
1689, part. 3. libro 1. cap. 49. pagina 257.

Libro II. Capitulo 1. 123
en otros, en que estuvo el P, Murillo (1), cada mu-
ger puede tener varios maridos, »y esto sucede, di-
»ce el mismo Murillo , por librarse de la maldita ley
nque se observa eo las demds provincias de quemar-
»se las mugeres, quando mueren los maridos.” Mu-
rillo habla del Malabar, pafs Asiftico de clima no
frio , mas sumamente caliente. Véase, pues, quan ar-
bitrarias y falsas son las' proposiciones de Montes-
quieu, que afirma nacer mas hombres que hembras
en los climas frios de Asia, y que por esto la ley
de Jos Lamas permite que una muger pueda tener
dos, 6 mas maridos. Esta ley 6 costumbre se nsa
también en los climas calientes de Asia (en los que
segun Montesquiens nacen mas hembras que hombres);
mas su uso se ha introducido para desterrar la cos-
tumbre birbara de quemarse las mugeres quando mue-
ren sus maridos.

Hablemos ahora de los climas calientes de Asia,
En estos afirma Montesquieu , nacen muchas mas hem-
bras que hombres ; y para prueba alega la autoridad de
Kaempfer, que dice haberse hallado en Meaco 2239573
mugeres, y 182272 hombres. Cita tambien una re-
lacion,, segun la qual en Bantam hay diez mugeres
por cada hombre. Parece que, segunla Geografia
de Montesquieu , toda el Asia se reduce solamente 4
Meaco, 6 Bantam; dos ciudades, queé por sus'cir-
cunstancias son el emporio del trédfico de mugeres,
Todos 'los que tienen alguna noticia de Geografia, sa-
ben que Bantam es la ciudad capital y mas rica de
la isla de Java, en donde reyna el Mahometismo, y
que todos los Comerciantes ticnen todas las ‘mugeres

que

(1) P.Pedro Murillo: Geografia , tomo 7. Madrid,
17§2. cap. 6. pagina 87.
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que les permite la ley, 6 pueden mantener; y por
esto se llevan continuamente muchas mugeres 4 Ban-
tam. El cdlcnlo de las almasque se ponen en Mea~
co, no €s exdcto; pues en €l no se contiene el mi-
mero-de persopas de la corte del Dair (& Pontifice
saprado ) (1), ni el de los Bonzos (6 Religiosos) y
de la gente retirada del mundo, y segun el mismo
Kaempfer en Meaco se contaban 529162 personas
religiosas , y retiradas del muado. Parece, pues, que
estd claramente errado. el célenlo. de Moontesquicu.
Mas prescindiendo de esto, Montesquieu debia saber
que en Meaco, como en Bantan, se pergnizen la po-
lighmia , y concubinas;y queestas dos ciudades son
emporio de comercio y fiquezas; y estos son los mo-
tivos: del nimero excesivo de mugeres que bay en
dichas ciudades. En Constantinopla nace igual ‘nime-~
1o de varones que de hembras; y no obstante hay
mas mugeres que hombres; porque los ricos y co-
merciantes tienen todas las concubinas que pueden
mantener ; ¥ por estose hace gran comercio de don-
cellas y nidas, que se.compran en vérias provincias
del Asia, y se llevand Constantinopla. Ea esta ciu-
dad’, como tambien en Meaco, y Bantam sucede lo
contrario que en Roma , en donde el ntimero de hom-
bres excede comunmente al de las mugeres en una
quarta parte ; porque Roma es'corte de Ta Tglesia ca.
tolica, cuyos Ministros sagrados profesan el celibato.
3 Serfa y pues, buen Filésofo y Gedgrafo el que oyen-
do decir que en Roma el niimero de hombres exce-
de al de las mugeres en una quarta parte, infiriese
y dixese que en toda Europa se daba el mismo ex-

ce-

(1) Véase ¢ Dicciopario Geogrifico de Matiniere,
en la palabra Meaco.
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ceso? Tal es la conseqiiencia del Filésofo y Gedgra-
fo Montesquieu.

Dice éste: » Que la paligdmia es algo tolerable por
walgunas circunstancias (esto es, porque en varios pai-
nses hay mas hembras que varones ); pero no obs-
»tante ella no es Wil al linage humano , ni 4 nin-
nguno de los dos sexds.” Yo no esperaba leer esta
proposicion en las obras de un Filésofo moderno tan
acreditado por sus observaciones politicas , fundadas
en el obrar de la naturaleza. Segun este obrar debo
yo responder & Montesquieu pregunténdole asi : 3 Se-
gun el 6rden de la paturaleza nace igual niimero de
varones y hembras; 6 nacen mas hembras que va-
rones 2 Si nace igual nimero de varones y hembras,
la poligdmia por ninguna circunstancia es tolerable;
y serd paturalmente nociva al linage humano ; pues
por dogma filosofico consta , que & éste perjudican
necesariamente las cosas que son contra el 6rden na-
tural. Si por ventura nacen mas hembras que hom-
bres, la naturaleza misma induce 4 la poligdmia de-
clardndola conforme 4 su obrar; y en este caso la
poligdmia debe ser Gtil al linage humano; porque no
puede ser nocivo 4 la Sociedad humana , lo que preseri-
be la naturaleza con su obrar. Esta no obra por aca-
s0, mas segun las leyes sibias y constantes que la
impuso el Criador; y no puede ser conforme 4 estas
leyes lo que es nocivo al linage humano ; por tanto
si lapoligdmia ( segun confesion de Montesquien ) no
es (il & los hombres , de esto mismo se iofiere que
no es conforme al obrar de la naturaleza, El per-
juicio, pues, que 4 la Sociedad humana , segun ra-
zon y experiencia , causa Ja poligdmia , es efecto
claro que al Filésofo hace ver la igualdad perfecta
entre ¢l niimero de varones y el de hembras que na-
cen en todo el mundo.

Esta igualdad que se infiere por discurso filosd.

fi-
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fico, se prucba con noticias mas ciertas que las que
Montesquien alega por su opinion politica-fisica sobre
la poligémia. Con particular cuidado me he informa-
do de muchos Misioneros de América, y de las is-
las Filipinas, sobrela igualdad 6 desigualdad del ni-
mero de varones y hembras que nacen en dichos pai-
ses; y he hallado las siguientes noticias: Los Jesuitas
Misioneros Americanos me han dicho, que en sus mi-
siones era casi igual el niimero de varones y hem-
bras que nacian ; solamente el Seiior Don Miguél_ del
Barco, que fue Visitador de Californias, me ha dicho
que en un pueblo encontrd gran falta de mugeres, y
que los hombres de €l le pidieron que traxera mu-
geres de otros pafses; mas €l les respondid,, que en los
demés pueblos de Californias no habia encontrado
mugeres de mas; y que solamente las podian. eacon-
trar en las misiones de Sondra, si querian vivir en
ellas 3 pues las Sondras no querian estér en los pai=
ses infelices de Californias. Al R. P. Fr. Miguél Za-
ragoza, Procurador general de laProvincia de Padres
Dominicos de Guatemala, que ha sido Misionero de
muchos pueblos, he hecho las preguntas siguientes,
que pongo con las respuestas del mismo P. Procura-
dor, y con las que el Sefior D. Antonio Tornos en
nombre de vérios Misioneros de las islas Filipinas , me
ha enviado sobre el mismo asunto.

Respuestadel R.P. Fr,
Miguél Zaragora,
Dominico,

Pregunsas,

I. 3Esigual L Eno las misiomes

Respuestadel Syo Aba-
te Tornos en nombre
de los Jesuitas Mi-
atoneros de las sslas
Fﬂifinn.r.

I. Por observaciones

% desigual el del

oumero de va-
10~

Arzobispado de
Guatemala he obser-
va-

que hiceen veinte pue
blos de vérias islas lgi_c
e

rones y hem-
bras que na-
cen?

1. ; De qué
edad se pyeden
naturalmente
casar |as mu-
geres, ¥ degué
edad dexan 'de

ser fecundas 2

Il. ;De qué
edad hombres
y mugeres en-
tran en la ve-
Jéz; y quéntos

omo I. aiios
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do que suelen nacer
65 varones ‘por cada
60 hembras ; solamen-
te hallé que en'S. Juan
Chamelco del gobier-
no de Verapiz, para
100 mugeres habia
140 hombres, Tam--
bien sé que en Tustla,
que pertenece al Obis-
pado de Ciudad-real,
para 100 hombres ha-
bia 300 mugeres.

1I. En las dichas mi-
siones no se encontra~
14 nifa alguna que de
¥0 aios ‘sea capdz de
casarse; son pocas las
que s¢ casan de 12
aiios ; y muy raras las
que de 13 afos tienen
hijos. Es rara la mu-
ger de 16 afios que no
estd casada, La fecun-
didad dura comunmen-
te hasta la edad de 40
anos;; algunas muge-
res de 48 aiios tienen
hijos,

IIT. La veiéz de los
hombresse cuenta des-
de la-edad de 6o afios;
y desde los 55 la vejéz
de las mugeres. Algu-

nas
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Filipinas, averigué que
era casi igual el nf-
mero. de varones y
hembras, que pacian,
Si alguna vez hay ex-
ceso (que es muy pe-
queiio ), suele ser de
hembras,

1. Enlasislas Fili-
pinas se casan las mu-
geres entre 15 y 18
aiios de edad. Yo casé
algunasde 12 afios; y
de esta edad se pueden
casar muchas; rarisi-
mas se podrén casar de
11 2ilos; y quizé nin~
guna de 1o, Sonraras
las mugeres que de 40
afios tienen hijos 3 su
fecundidad suele durar
hasta la edad de 36
afios,

1. Los hombres
se llaman viejos quan~-
do han cumplido 6o
afios; porque de esta
edad dexan de pagar

R tri-
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aiios suelen vi-
virlas personas
mas viejas?

nas de éstas llegan 4
60, y mas aiios: ra-
risimas son las que pa-
san de 8o. Eatre los
hombres de trabdjo se
ven algunos dego, ¥
aun de 100 afios.

tributo al Rey. Las
mugeres & los 54 afios
se Teputan por vigjas,
Muchos viejos llegan
4 70 afios; poquisimos
4 80 en el presidio de
Samboangam  conoci
un viejo sanfsimo de

103 afios; ¥y Su muger

tenia 100 aios.

Segun estas respuestas tenemos en primer lugar,
que en los paises sumamente calientes de América
( quales son' los del Arzobispado de Guatemala) na-
cen , como.en Buropa, mas varomes que hembras;
esto s, nacen 16 varones por 1§ hembras; y por-
que de éstas en la infancia y ninéz probablemente
muere menor niimero que de varones, se juzga que
en la edad de 20 afios suele ser.igual el niimero de
estos-al de las hembras, Estas-en América son fe-
cundas, y. viven tanto como las mugeres Européas.

Tenemos en segundo Jugar, que en los paises ca-
lientes de/ Asia yquales son las islas Filipinas; escasi
igual nimero de varones y hembras que nacens y
que el calor del clima solameate inflaye para ade-
Jantar un afio la pubertad en-las mugeres. Thevenot,
dice (1) que en el Decan’ los Indios casan sus. hijos
& hijas de i4/y 5 afies;.y que los casados se juntan
quando el varon tieng. 1o afios, y la hembra tiene 8;
y adade, que en esta edad se han visto tener hijos;
y que dexan de parir 4 los 3o ajios las mugeres que

han

(1) Thevenot: Foyages des Indes Orientales. Parls,
1689. part, 3. cap.-48.
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han parido en dicha edad. Thevenot era viagero que
no podia informarse de esta materia tan exdctamente
como los Misioneros ; y estos afirman , que en Jos pai-
ses mas calientes de Asia, la pubertad en las muge-
res no se adelanta mas de dos afios, que en los pai-
ses calientes de Europa. El caso que Montesquieu re-
ficre de haberse desposado Mahoma con Cadhisja de
§ afios, 'y de baberse juntado con ella, quando te-
nia 8 afios, prueba la bestialidad de Mahoma, y no
que pudiese- concebir Cadhisja 3 6 por mejor decir,
Ayesha's puescon ésta se .desposé Mahoma , quande
tenia 6 afios, y 10 5. Cadhisja era de 4o afios quando
se desposé con Mahoma, que tenia 28; y tomd & Aye-
sha despues-que murié Cadhisja. Asf se lee en Pri-
deaux (1), que cita el mismo Montesquien sin haberle
leido; 6 le deyérmuy de priesa. Montesquieu asimis-
mo olvidéndose de haber dichoen el libro 16 citado,
que las mugeres de paises calientes eran viejas 4 los
20 afios de-edad, afirma despues en el capitulo 16
del libro 23, que en la isla Formosa (que estd ea
climia caliente) prohibe. la Religion que las mugeres
se casen antes de tener 33 afios de edad, Si las mu-
geres 4 los 20 afios son viejasen los paises calientes,
4 los 35 deberfn 'ser decrépitas € incapdces de te~
ner hijos. Pero Montesquieu no quiso detenerse en sa-
car estas. conseqiiencias , que se oponian 4 las méxi-
mas que enel dicho libro 23 establece sobre la pro-
pagacion del linage humano.

La China, segun Montesquieu, es pafs natural , 6
patria propia de la poligdmia: y por esto el Maho-
metismo que la permite, ha hecho tantos progresos

en-

(1) Prideaux: Lavie dr Mahomet. Amsterdam, 1698.
pdginas 11 y 52, .

Ra2
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entre los Chinos. No he hallado noticias tan indivi-

duales como quisiera tener', para determinar la pro-

porcion que hay entre los varones y hembras que
nacen en China; todavia no faltan algunas, de que se
puede inferir con mucha probabilidad Ja proporcion.

Segua el P. Gabriel de Magallanes ( con quien convie-

nen substancialmente los Jesuitas Martini, Couplgt

y Du-Halde ) (1), en las 15 proviacias en que se divi-

de el Imperio de China hay
Hombres desde' la edad de 20, has-

£2 160 15108, '»e /4 47 % 50 ials v aket 4 159.7888364
En este nimero no se comprehenden

los Principes de sangre Real, los Minis-

tros reales, Prefectos, Ex-prefectos mi-

litares, Soldados, Bachilleres, Licencia-

dos, Doctores, Bonzos 6 Ministros Sa-~

grados , mendigos , ni los que estda 6 vi-

ven en naves y barcas, que son innu-

merables; Baste notarque hay en el Im-

perio de China
Bachilleres « o« oa s s s eald s s s s s+ 900D,
Bonzos con-diploma Imperial. « . « .. .. 3508,
Bonzos con dipléma y sin dipldma,

y Sacrificadores Sagrados. « . . +. <+ « . 1000000
Soldados en tiempo de paz. .« « » « 7672920,
Prefectos militares . o « . % o w. . . . 188530,
Ea la Corte de Pekin hay 152690

Boo-

(1) P. Martin Martini: Novus atlas Sinensis, pdgi-
nas 5,28, 37 , & P. Felipe Couplet : Tabula chronologs-
¢a monarehie Sinice, Paris , 1696. pdg. 105. Ea donde se
pone el calculodel P. Magallanes. P, Du Halde : Descrip-
«ion de I' Empire de la Chine. Patis, 1735. fome 2., pag.
357 43
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Bonzos , y de estos son solteros. . » » « « 10D668:

De Mahometanos que entraron mas
de 7 siglos hd (el P. Magallanes escri-
bia en el afio de 1681. ) hay mas de.. .. 1000000.

Templos piiblicos dedicados al verda-
dero. Dios hay « o « s s v 6o neie tin s 0 niai e 23408

Christianos en ¢l afode 1681, . . . . .. 2603,

Hasta aqui el P. Magallages. En el afio
de 1773. los Jesuitas solos (como publiqué en el nf-
mero 157, del tomo intitulada cardloge de las len-
guas ; en laliano) , tenian en China 3008 Christia~
nos, y sé, que los demds Misioneros, que no eran
Jesuitas, tenian 2000 Christianos. Todas estas noti-
cias me dardn fundamento para responder 4 Montes-
quieu.

Dice éste, que por favorecer 4 la poligémia el
clima de China, el Mahometismo ha hecho en ella
tantos progresos, y hace tan pocos el Christianismo:
mas si éste en poco mas de nn siglo hizo 2.6002 pro-
sélitos, y el Mahometismo en mas de siete siglos hi-
zo un, millon de prosélitos, parece que no se deben
Hamar pocos los progresos del Christianismo , si com-
paramios §u’poca antigiiedad con la de siete siglos
del Mahometismo ea China. Yo al coatrario’ me ma-
ravillo que en China no haya 19 Mahometanos por
cada Christiano; no porque el c¢lima favorece 4 la
goligémia, mas porque la‘favorecen leyes y costum-

res Chinas; y 4 estos motivos, como tambi¢n 4 la
sensualidad /de los hombres, y 'no al clima, debia
Montesquien atribuir los progresos del Mahometismo,
que autoriza la poligdmia que se usa en China.

En ésta, la poligdmia proviene no de la abup-
dancia de mugeres, mas del mismo principio de sen-
sualidad que tuvo Mahoma para introducisla; En Chi-
na, como se ha dicho, bay 59 millones, y 7888 hom-
bres desde la edad de 20 aiios hasta 6o, El P, Mar-

ti-
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tini pone- 58 millones, y 9169 hombres(1); y afa-
de, que el nimero de almas es de 200 millones. Se-
gun estos antecedentes, se iofiere que’ en China hay
probablemente. mas de 1o millones de varones. No
se crea arbitearid esta conseqiiencia; que se hallard
verdadera , si -se hace cuenta de los hombres desde
20-hasta 6o aiios , que hay et las ciudades Européas
de 2002 almas. Segun mis observaciones en una ciu-
dad ‘Buropéa de 1069 almas| no llegan 4 ser 309 los
hombres  desde 20 hasta 3o aiios, mas suelen ser
2596 poco mas: por'tanto, parece que en China
410 menbs hay ‘tantos varones.como hembras. Si se-
gun este célenfo en la China nacen taotos Varones co-
mo hembras, 3 como (preguntard 'alguno) es en ella
tan comua la poligdmia? ; Dénde estdn, 1 de dénde
se levan las segondas, ‘terceras &c. mugeres 6 ‘con-
ciibinas que tienen ‘las personas ricas? La poligimia
no es' tan comun en China comd supone Montes-
quieu, y <creen algunos Autores; pues las leyes pro-
hiben 4 los del yulgo tomar segunda muger si no proe-
ban que la primera tiene 40/afiosyy noha tenido hi-
jos (2). Estaley supone que en'la China las mugeres
tienen hijos Hasta la edad de 4o afos; y ‘consighien-

te-

(1) El P. Martini e el Atlas citado, pig. 3. dice:
Que el siniimero de almas 'de China /seaverigua ficil-
mente , pues segun las leyes los padres'de familia de-
ben poner en Ja puerta mayor de sus casas la lista de
todos los que viven en ellas; y para cada diez casashay
undecurion:, llamado Tifang, que recoge laslistas, La
costumbre de poner estas listas jes (til | y aun ‘necesaria
para el buen gobierno y comercio plblico.

(2) Padre Da-Halde: Descripeion de I Empire dg
Ja Chine. Pasls, 1735. tomo 2. pagina I20.
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tementeno Serdn  viejas en la de 20 ailos, compo dice
Montesquieu. Segun, las leyes de la. China, ninguna
muger puede saliv del Imperio,, y cada dia salea mi-
lares de Chinos , que comercian y se avecindan en
los paises cercanos de otros Principes. En las islas
Filipinas ; y en otras inmediatas suele haber siempre
mas de 70‘9 Chinos; y no se verd entre ellos vna mus
ger China. Hay penas gravisimas contra los Chinos
que sacan qualquiera muger ¢ nifia. ‘De los Bonzos
hay muchos que no se casan;antes se notd, que so-
Jamente en Pekin habia mas de 108 Bonzos solteros,
Anadese 4 todo esto, que si de 100 varonesque na=
cen, quedan solamente 16 4 laedad de 36 afios 5 yo
creo, que de 100 hembras .que nacen en China, 4
la dicha edad quedan 4 lo menos 203 porque las mu-
geres Chinas viven tan retiradas comp las monjas; y
segun los célculos de la vida de Jos hombres de to-
dos estados, 100 mugeres seglares viven mas afios que
100 hombres seglares; 100 Religiosos viven mas anos
que 100 mugeres seglares; y 100 Religiosas viven
mas aiios que 1op Religiosos. Por todas estas razo-
nés, las personas: ricas pueden encontrar segundas y
terceras mugeres; y creo, que sin dificultad las en<
cuentran; porque entre las Chinas se tiege por es+
pecie de infamia casarse segunda vez las viudas de
nacimiento honrado , aunque hayan estado casadas so-
lamente un dia (1); y ciertamente se hubiera dester-
rado esta vana aprehension,, i -la gente pringipal ‘no
encontrira ficilmente segundas mugeres.

Pasemos Gltimamente 4 observar la proporcion en-
tre los varones y hembras que nacen-en Euvropa. Se-

gun

(1) P. Du-Halde, en el dugar citado.
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gun Graunt (1), que observé las listas de los nacidos
en Londres y en su campiia por varios aiios; los
varones son 4 las hembras como 14 & 133 esto es,
por cada 14 varones vacen 13 hembras. Esta pro-
porcion es conforme & las observaciones de Derhiam,
Segun las listas de los nacidos en' Paris por espacio
de 23 aiios (2), infiero que los varones son 4 las hem-
bras, como 64 4 61;esto es, por cada 64 varones
nacen 61 hembras;y esta proporcion es casi como
lade 14 & 13/, que hallaron Derham (3), y Grauat,
¢l iqual con razon infiere que la religion Christiana
que prohibe la poligdmia, es mas conforme 4 la ley
de' 1a paturaleza, que el Mahometismo y otras sectas
que la permiten. Se ve, pues , que en Europa s po~
quisima la desigualdad entre los varones y hembras
que macen; y poquisima es tambien-la que hdlio en~-
tre los nifios expositos respecto de los dos sexds; pues
encuentro que en el hospital'del Santo- Esgiritu de es—
ta. Ciudad de Roma han entrado en siete afios 28646
varones , y 22890 bembras; esto es, 26 varones por
cada 28 bhembras; 6 13 varones por cada 14 hem-
bras. El ndmero de éstas es algo mayor que el de
los- varones; porque los pobres casados llevan & la
Inclusa mas hembras que varones. Estos empiezan
presto 4 ganar en sus casas alguna cosaj y 4 las hem=
bras se las da dote en dicho hospital. -

on~

(1) Eftaim Chambers: Dizionario universale delle
arti, &e¢. en la palabra matrimonto.

(2) Véase la memoria de Morand en el tomo de I3
Académia de las Ciencias del afio de 1771. pag. 830,
En dicha Memoria se/pone €l niimero de nacides desde
el afio de 1745. hastn ¢l afio de 1770

(3) Guillermo Derbam : Thgologic physique , lib. 4.
cap. 10,
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Convienen los Autores, én:que nacen eniEuropa
mas varones que hembras; y que la diferencia: que
al nacer es como 14 4 13,6 segun otros: Autores,
como 21 4 20, desaparece en la edad de 15 6 20
afios ;. porque en la, infancia y pubertad mueren mas
varones que hembras. En un;célculo que yo he he-
cho de infantes muertos en los 3 afios primeros de
su vida, he hallado poquisima:diferencia de muentos
entre los dos sexds; pues hdllo,que de 28646 nifios
expdsitos murieron 192305 y de 28890 nifias expi-
sitas dela’ miswa edad de los nifios, murieron 19334
en ¢l tiempo misma de la mortandad de los nifios. Si
las nifias-hubieran muerto proporcion de los niiios,
sy niimero -debia ser de 19343 muertas; luego 10
nifias solamente murieron menos que lo que debian
morir con proporcion 4 los. nifies. muertos ; esta di=
ferencia tan cortay puede  ser casual, Mas prescin-
dieado de ‘csto; lo cierto. es que 100 Mmugeres viven
mas-afies que 100 hombres. como sedixe antes; por
lo que es indubitable, que e pequeiio, y: constante ex-
ceso que los varones hacen 4 las hembras al nacer,
desaparece poco despues ; y asi el nimero de éstas
llega presto 4 ser igual al nfimero de los varones,
Estas son las conseqiiepcias ciertas que. resulian de
los cdlculos de los nacides y muertos en diversos rey-
nos.de Europa; .y enellas se. descubren. dos cfectos
admirables de la providencia del Criador.

Se ve ;queconstantemente. nacen mas varones gue
hembras, y que despues de ‘algunos aios es igual el
nimero de ¢stas y.de varones. 3Se¢ creerd casuval el
exceso constante de los varones sobre las hembras 2
Arbuthnot , Sgravesande, y Nieuwentit (1), teniendo

(1)  Nieowentit : L' existence de Diew demontrée,
fib. 1. cap. 13,
Tomo 1. S
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4§ la vista el miimero de varones y hembras que na-
cieron et Loadres desde el afip de 1629, hasta el
afio de 17105 y cotejando el dicho exceso constante
de los varones sobre las hembras con los efectos ca=
suales de 108 juegos de fortuna , como el de dados;
hicierdn un eflculo largo 5 € infirieron-de €1, que el
ereer casual tal exceso; es Mamismo que esperar ha=
llar inmediatamente un déterminado, graco de arena
que estuviese mezclado en ua monton, en que hubie-
s¢ los granos (de'arena que 's¢ exprimen con esta can-
tidad' numérica 755982:52:95524691358024691.35
80246946913580246p (1)« Esa cantidad numérica
tiene| 47 cifras: Debe notarse , que ‘el numero degra-
nos de arena que hubiera en’ un monton o grans
de como ‘el globo terrestre, se exprimiria con una
cantidad numérica que constase de 33 cifras; delas
quales la primera fuese el niimero 8, y despues se
pusiesen 33 ceros: por lo que la caotidad numérica
de 47 cifras exprime millones de-millones de. granos
de arenas mas, que hubiera en un monton mayor
que todo. el globo terrestre. Y si este cdiculo, segun
las leyes de los juegos de fortuna, se infiere de las
Jistas de 1os nacidosen ‘una cindad sola en menos de
un siglo; ¢ qué cdlenlo’ se ‘deberd inferir de los naci-
dos en todo ¢l mundo desde su creacion? Se podrd
decir, que i eneste caso se'cree casual el exceso
constante de los varones sobre las hembras al nacer,
tambien por casualidad podria sucedery y se podria
apostar como’ cosa factible, que un hombre  mas de
19 veces hallarfa’ casualmente un grano delermins-
! o

(1) La cantidad mumérics de 47 cifras es de Sgra~
vesande : Nieuawentiv haciendo \el: mismo cdlCulo pone
otra de 44 ciftas,
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do' de arena en 100 'montones arenosos; ¥ Lan gran=
des como' ¢l globo terrestre ; 6 podrd decirse que pues
de casualmente suceder , que tirandose los dados tan-
tas veces quantos granos de arena hay en la tierra,
hagan siempre un’ mismo nimero. Mas: 3 quién serd
tan insensato , que  pueda esperar estos efectos # Veany
pues, los hombres') y; admiren la providencia :sensi=
ble de nuestro Dios ‘en la constante proporcion que
hay entre los varones y hembras que nacenj y por
ella reconozcan la falsedad de las sectas que permi-
tedf la poligdmia.

Para ‘perfeccionar los céleulos de la proporcion
que hay entre el nimero de varones y el de hem-
bras, era necesario tener noticia de los varones y
hembras que se abortan. Muere en los abortos casi
Ia quarta parte’ de los fetos humanos que:se engen=
drag ; y era digno de observarse si perece en ellos
ighal nimero de varones y' hembras. Esta observa<
cion siempre serdimperfecta ; porque no'se puede dis
tinguir el sexd de los fetos que peérecenen losabor=
tos de los primeros meses de la preiiéz. Los Chinos,
que se lisonjean hallar en el pulso indicios claros de
muchos eféctos naturales, creen que por el pulsode
la ‘madre se puede venir en conocimiento del sexd
del infante que estd en su'seno. Segan la doctrina de
un' libro antiguo’ Chino' sobre” los' pulsos (1) se infie
re que estd embarazada de varon la muger , que es-
tando sana, tiene pulso lleno y profundo en ¢l bra-
zo izquierdo ; 'y ‘estd embarazada de hembra la mu-
ger, que estando sana, tiene en el brazo derecho pul=
$0 alto y superficial. 8i el pulso eslleno y prefundo
enlos dos brazos, ¢l embarazo es de varones gemé:

los;

(1) P.DuHaldecitado, romo 3. pdg. 410,
Sa
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Jos 3 y'si'el pulso en los dos brazos es n'lm y super=
ficial , el embarazo es de hembras gemélas. A esta
doctrina de! libro Chino antiguo los Fisicos moder-
nos de 1a China afiaden otras observaciones. No-erco
que son-ciertas todas las que los Médicos Chinos tie-
pen por aforismos del pulsos mas conjeliro, que la
eiencia rde éste sirve para adquirir -muchos. conaci-
mientos nuevos, como- enselio Solano , y se dird ea
otro lugar.

§ 1V.

Hordscopo del recien-nacido y y descripcion de sus
spiembros,

Espues-de haber expuesto aquellos discursos filo-
D soficos y -politicos, 4 que ha dado materia y
ocasion oportuna el nacimieato del Hombre, es jus-
to que sigamos. el hilo de la historia de su vida. El
nacimicato del- Hombre s¢ mird siempre como épo-
ca notable én la:Sociedad humanaj y por esto, y
porque ' la- ignoraneia y la preocupacion exercitan
siempre misteriosa tiranfa  sobre la mente humana,
quando’ acaecen 5U0ES0S grandes;‘ el vulgo, y 'aun
Jos Sébios antigues con ridiculas ideas creyeron que
el nacimiento del Hambre era diguo objeto de las cien-
eias fisicas mas abstrusas. Siendo el nacimiento -aquel
punto 6 principio , desde donde los hombres cuen-
tan los' momentos de su vida mortal y brevitima ; los
antiguos- preocupados con las ideas del vulgo igno=
rante juzgaban que desde el mismo momento, con
la vida empezaba el cielo 4 seialar 6 manifestar los
decretos sobre la fortuna 11 desgracia del recien-na-
cido ; y que los Sibios combinando ciertos princi-
pios 6 circunstancias (que les ensenaba su_supersti-
cion) eran capéces de leer tales decretos. Esta cien-
cia s¢ llamé Astrologia judiciaria ; 6 arte divinatotia;

pe-
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pero” lexos de ‘ser: ciencia, es verdadera y supersti=
ciosa 'ignorancia. Los conocimientos naturales, y- el
progreso de las ciencias: fisicas no habian sido pode=
rosos para desterrar el arte divinatoria antes que na=
ciese el Christisnismo; 'y despues de su nacimiento,
reyna aiin en las naciones civiles que profesanel Pa-
ganfsmo, Mahometismo, y otras sectas. Apenas hay
pacion en Asia(en donde estén las naciones ‘mas ci-
viles, que no son Christianas ) que no respéte el ar-
te divinatoria, como 4 ciencia divina; y este res-
peto ‘es causa de las acciones mas inhumanasen al-
gunos pafses, como en la isla de Ceyldn, enque ( se-
gun refiere Koox) (1) los Padres consultan 4 los As-
trdlogos 6 Adivinos sobre lasuerte de sus hijos, lue=
g0 que nacen; y si los Adivinos responden que su
horéscopo es-malo, porque han nacido en hora ma-
la /6 en mala constelacion  ‘suelen matarlos; y "'dan
por.razon que no quieren crigr un diablo. De los
primogeénitos suelen teper compasion aunque nazcan
en hora mala, segun los Adivinos.

La Religion Christiana, mas que todas las cien=
cias , ha iluminado hasta los mas rudos que Ja profesan,
para que sobre el arte divinatoria piensen. con ma=
yor acierto: que los. Letrados antiguosy y losimas S4«
bios de otras sectas. Al vulgo mismo del Christia-
nismo: es notorio y: patente por razon y-mixima de
Religion, que el nacer un Hombre en tal hora, &
en la conjuncion i oposicion de algunos planetas;, ¢
en la aparicion de cometas, es cosa tan indiferente
como el nacer en la ciudad, 6 en la-aldeay en la
poblacion; ¢-en el campos ¢n el palacio, 6 en la

cho~

(1) -Roberto Kriox: Relation ou voyage de I isle de
Ceylan. Amsterdam ; 1694 tom 2. part, 4 cap.7. p.137:
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choza; en ‘tiempo llovioso.é sereno; por la maiiana,
6 por: la tarde. El concurso de fenoménos celestia~
les es tan indtil para infliir sobre el 4nimo del infan=
te, 6 sobre su fortuna i desgracia, como para el mis=
mo fin son indtiles la-diferencia 6 semejanza de si-
tios tiempos y conveniencias temporales. La ‘bon=
dad 6 malicia de las obras son. conseqiiencias nece-
sarias de la libertad humanasla hermosura 6 fealdad
del cuerpo: son efectos de la naturalezaj y la que se
dice buena 6 mala suerte en las cosas temporales , de~
pendeen parte del conocimiento y prudencia del Hom~
bre ; y en parte de la combinacion de ciertas causas,
cuyo conocimiento esid reservado solamente al supre~
mo Hacedor. A estos principjos , segun la razon y
Religion se reduce toda la doctrina del arte divina-
toria.

En érden £ la -descripcion de los miembros del
recien-nacido , que es el segundo punto del presente
discurso, la haré brevemente indicando lo mas no~
tabie de la figura‘exterior del cuerpo. humano. Los
miembros de éste en el nifio carecen de buena pro-
porcion en la figura y grandeza. Al principio se ven
redondos, y como si estuvieran hinchados; mas des=
phes dexan esta deformidad, y cada dia se van pro=
porcionando. La cabeza es manifiestamente grande res-
pecto de los démés miembros del'cuerpos por-lo que
la cara del infante suele ser la sexta parte de su-al-
tura; y la de un adultoes la décima parte. La des=
proporcion de la- cabeza en el nifo dura todo‘el tiem=
po de la infancia , 6 siete’ afios. Ea'el vértice, 6re-
molino de la cabeza del recien-pacido se ve un agu-
jero.que se llama fuentecilla, cubierto con el peri-
crineo y la piel. Esta es finisima en todo el euerpoy
y quanto mas encarnada estd al nacer, tanto mas blan-
ca serd despues. El infante se suele dexar ver bafias
do de un humor viscoso por todo el cuerpo ; p(ln'

o
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lo que es necesario lavarle, como se dird despues.

El pifio recien-nacido sé nos muestra con los ojos
abiertos ; y aunque estos aparecen sin ningun brillo,
y aun turbios, no obstante son sensibles de la me-
nor impresion; y asial sentir la dela luz viva, sue-
len alargar & acortar la pupila. El difmetro de ésta
s regularmente de linea y media, 1 .de dos linead.
Tal vez la tinica cornea de la vista suele estdr algo
arrugada ; y en estecasoel nifio ve poquisimo 6 na+
da; porque los rayos visuales no llegan'd la retina
ocular.

La nariz del infante comunmente es chata, sus
orcjas: estén altas i derechas; la'bocay las megillas
suelen tambien sobresalir algo; el pecho estd algo
estrecho los primeros dias; y los brazos son mas fuer~
tes y robustos que las piernas.

Los huesos del nifio son tan tiernos que exdeden
poco. en dureza 4 las carnes de los adultos. La des
licadeza de todo el cuerpo se experimenta seusible~
meate poniendo la mano sobre su cabeza; en la que
se sentirdn distintamente las pulsacionesde las arte-
rias del celébros El primer sentido que se manifiesta
es el del tacto; y ‘asf el nifio se lamenta luego de
la/ingrata sensacion del ayre. Si un—hombre qué ha
estado algunas horas en un bafio caliente , al salir siente
tanto lo dspero de la atmésfera, que no obstante ia
dureza deisus carnes empieza 4 tiritar, jquinto mas
lo sentiré el tierno iofante despues de haber estado
no horas, mas nyeve meses en el liquido tranquile
y caliente, que le rodeaba en el'seno materno? A la
impresion de esta sensacion se  deben atribuir los pri=
meros gemidos del nifio.
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CAPITULO IL

Sobre la semejanza. t desemejanza de los bijos
4 sus padres.

Uego que el infante ve la luz piiblica , llama 4 si
L la atencion y curiosidad de sus Padres para ob-
servar su figura y facciones, Si el I.nfnnte es mons~
truoso ( como, fal vez sucede) ; su vista lus.llena de
horror y espanto. El nifio monstrugso se mird como
efecto esplirio de Ja naLumh:-m que’le desechas; su
sér se atribuyeen buena Fisica 4 la rara y desor=
denada combinacion de accidentes; y en la vulgar
opinion , & causas superiores 4 Ia naturaleza , que vio=
Jentando las leyes de ésta, .sellan con la moastruos
gidad una piblica afrenta de la familia, é'la ahun-
cian -algun fin desastrado j por lo que ‘si- los padresen
el nifio no descubren las sefiales exteriores, que dis-
tinguea de los animales 4§ los individuos del linage
humano , lexos de reconocerle por hechura suya le
miran como & monstruo infausto, y caemigo exters
minador del honor, y aun tambien de la existencia
de la familia. Por ésto 1al vez se ha visto que los
padres natarales han llegado, 4 ser infames verdugos
de sus hijos monstruosos ; .como. sucedié- en Cerbera
de Cataluia el afio de 1343: en que (como refiere
QCovarrubiasien si tesoro dela flengua Espaiiolaen la
palabra imonstra )) nacié un nido. con dos cabezas, y
quatro: pies ;¥ luego-los padres y los que estaban pre-
sentes al parto créyendo supersticiosamente que este
nifio monstruoso pronosticaba algun mal , que se evi-
tarfa con su muerte , le eaterraron vivo. Eo tiempo
del Emperador Constancio nacié un infante con dos
bocas y con quatro 0jos ; y se creyd, como nota Am::;
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no Marcelino (1), funesto prondstico de la mudan-
za del Imperio, porque oo se purgd con sacrificios
este raro fenoméno. Por el contrario, si el infante
pace perfecto, sus padres gozosos se encantan obser-
vindole, y ofuscandose su vista con la fantasia se lle-
nan de regocijoal figurarse 1t descubrir en é! alguna
sefial , que le mérque y declire semejante 4 los que
le dieron el sér, 6 4 sus ascendientes.

Los padres desean tener hijos ¢ hijas semejantes;
porque cada hombre segun la innata opinion, que
proviene de la .ignorancia y del error propio, se eree
mejor que los'deméds hombres; y no le desagradan
en el que cree ser su imdgen aquellos defectos fisi-
cos y visibles, que no quisiera teper en si. En esto
obran. con miras iguales el amor propio y la natu-
raleza; pues ésta pertende hacer siempre semejantes
los ‘efectos 4 ‘sus causas. En esta proposicion yo he
insinuado el por gué fisico de la semejanza de los hijos
4 sus padres 6 4 sus ascendientes. La verdad de la
proposicion se declarard, si analizamos el obrar sim-
ple-de la naturaleza. En ésta hay hombres y anima-
les, ‘que componen las dos clases que engencral po-
demos llamar engendradoras. La especie no engeadra;
engendra solamente cada individuo de: ella; y los in-
dividuos de cada especie , aunque convienen en lo que
caracterfza 4 cada especie eo particular , es indubita-
ble que ellos en la misma especie se diferencian: por
ciertas sefiales externas, que siendo accidentales 4 la
misma especie , son necesarias para la distincion sen«
sible de ‘los’ individuos de-ella. Asi en el principio del
mundo aparecio la especie humana en dos individuos,

que

(1) . Geronimo Cardano: De rerumwarictate. Basilea,
1681. lib. 15. ¢, 77. p: 94a.
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que solamente se diferenciaban en ¢l sexd, y enalgu-
nos accideates de la figura. !

En esta suposicion cierta, yo pienso asi: Cada
individuo de Ja especie humana (y de qualquiera otra
especie ) -en la, generacion obra fisicamente segun el
fin de la especie, y de si.mismoj pues que obra una
determinada naturaleza; y €sta en todas sus. produc-
ciones pretende lograr la continuacion idéatica de sus
causas, Por esto si la naturaleza en la generacion
humana obréra invariable & inalterable, 6 con fuerza
superior 4 la de los accidentes fisicos’, todos los hom=~
bres serfan semejantes. & sus padres, y lo serian en-
tre si; asi como lo son las espigasque nacen de un
mismo grano; y porque todos los hombres desciea~
den de uno-solo , que fue Addn , todos hasta el dia
de hoy conseryarian la figura de su.comuny primer
padre. Este discurso en buena fisica serfa legitimo,
si Adén hubiera sido hermafrodita i):omp dicen los
Talmudistas ) ; y €l solo pudiera haber sido padre y
madre del linage humano, teaiendo aquella v‘mud de
engendrar y parir ; que & varios hermafroditas han
concedido no’ pocos Autores hasta el siglo pasado,
Despreciando 4 pues , estas fébulas como dun desecho
de la ignorancia.de. la flsica , debemos considerar los
priocipios del Tinage humano en dos individuos que
fueron. varon y, hembra, unos en la especie, y algo
diferentes en la figura corporal. Tenemos dos causas
de la- generacion de-cada individuo humano; y cada
una de ellas debid intentar ciertamente la-semejanza
en sus producciones. Por tanto ninguna de éstas de-
bia ser totalmente semejante 4 ninguna de las dos causas
en particular ; mas debia tener alguna cosa de cada
una de ellas. Buscamos comunmente en los rostros la
semejanza de los hijos 4 sus padres; y como la fi-
sonomfa. comprehende muchas facciones , la' combi-
nacion véria de éstas en las dos causas, puede y debe

ne-
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necesariamente producir diferentes efectos. Segun este
discurso natural, Adén y Eva debieron trasladar con
1a ‘geaeracion 4 sus hijos el complexo de sus facciones
6 fisonomfas; y este complexo debis ser tan vario,
quanto véria es la combinacion de las partes que for-
maban las fisonomias de los dos; y asi, los hijos en
parte serfan semejantes & Adén,yen parte 4 Evasy
probablemente deberian ser mas semejantes entre sf, que
4 sus padres. Pasemos 4 10s nietos de Adén: Cadauno
de estos , segun el obrar simple de la naturaleza, de-
bia aparecer con un complexo de las fisonomfas res-
pectivas de su padre y madre; y por esto los nietos
de Adédn y Eva se parccerian 4 estos, menos que sus
hijos. Los biznietos por la misma razon se parece-
rian menos 4 Addn y Eva que sus nietos; y en esta
conformidad los dem4s descendientes (segun princi-
pios de fisica) deberdn parecerse tanto menosd los
primeros padres del linage humano , quanto mas va
creciendo el niimero de geneéraciones humanas. En
esta breve reflexion hemos llegado 4 tocar el verda-
dero principio fisico, en que se fundala variedad de
fisonomias entre los Hombres; la qual variedad es efec-
to necesario de la naturaleza , aunque su obrar se
supusiera inalterable por la véria combinacion de ac-
cidentes.

Reduciendo ¢l discurso 4 la duda propuesta, de-
berémos inferir de él, que aunque segun el drden
natural las fisopomias humaoas deben variar & pro-
porcion que crece el niimero/de generaciones; mas se-
gun el mismo orden, los hijos se deben parecer 4
sus padres; y la semejanza debe consistir , en que
cada hijo en su fisonomia represente un complexo de
las facciones de sus padres. Esta conseqiiencia seria
cierta, quando en todas las generaciones la natura-
leza obrdse del mismo modo, sin alteracion alguna,
y cen un mismo perfecto equilibrio. Mas este equi-

Ta li-
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librio no se da en ningun viviente sensible , ni aun
en los vejetables, En estos la variedad de climas y
terrenos, hace que sean muy varios sus frutos. En
los animales el clima , los alimentos , las diversas eda-
des, la véria robustéz y sanidad , y otros accidentes
corporales , hacen que sus fetos aparezcan con notable
diversidad. La naturaleza humana, demds de estos ac-
cidentes que en ella. hacen mas impresion que en los
vejetables y animales, estd sujeta al tirano influxo de
las desordenadas pasiones del &nimo que la inquietan;
combaten y disturban aun en aquellos casos en que
el alma (ponieado freno 4 la coocupiscencia ) la re-
prime y sujeta. Todos, estos accidentes corporales .
mentales influyen ea el obrar fisico de la naturaleza
humana ; la’ qual ta) vez se ve rodeada de tantos im-
pedimentos’ contrarios ¢ invencibles; que llega 4 pro-
ducir efectos verdaderamente monstruosos , y que pa-
recen de especie diferentisima de la humana. La rara
combinacion de las muchas y vérias’ circunstancias
que suelen concurricen la generacion humana , y cier-
tamente faltan enla de los animales, es en mi seatir I3
verdadera causa de verse algunos fetos humanos mas
monstruosos que los fetos de los animales, Y esta ra-
zon descubre upa de las principales causas de los

monstruos humanos , de que se hablard despues.
Mas aunque la rara combinacion. de. .accidentes,
hace que los hijos sean tal vez monstruosos, y mu-
chas veces poco 6 nada se parezcan 4 sus padres,
todavia no faltan casos en que la semejanza de no
pocos hijos 4 sus padres, pruebe que la generacion
se efectud segun el obrar simple de la naturaleza. Se-
guo éste, los hijos deben ser mas semejantes entre
si, que 4 'sus padres; y si no meengafia el entusias-
mo de verificar con la experiencia mi modo de pen-
sar , me parece que la naturaleza nos presenta mas
freqiientemente hermanos semejantes entre i, que 4
sus
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sus pudrcs. La semejanza que la naturaleza, como se
ha dicho, pretende scllar en los efectos para que se
parezcan &' sus causas, consiste en trasladar 4 ellos
el complexo de las facciones & figuras de las cansas;
y como éste complexo puede variar de muchas ma-
neras, puede suceder que los hijos sean semejantes
4 sus padres, y que esta semejanza no sea 6 aparez-
€a muy clara. La misma naturaleza pretende hacer
uniformes todos sus efectos ; y por esto, en iguales
circunstancias su semejanza debe ser gran:le. Esta en
efecto se ve vdrias veces en hermanos no solémen-
te gemélos, mas de diversas edades; como yo la he
visto en dos Ex-Jesuitas, los Sefiores Doa Diego
Dan Manuel Valdés , sugetos de particular erudici,(m)t
y como la habia en dos hermanos de fa ilustrisima
familia Espaiola de Girén ; de quienes habla To:
quemada en el primex tratado i didlogo de su jar-
din de flores. Los hermanos, que suelen ser masjli -
mejantes, ordinariamente son gemélos ; y de e:stos>e
han Visto algunos tan parecidos en la voz y en l:
da la figura corporal,, qie absolutamente eran indis-
tinguibles. Torquemada citado 'habla de dos gemé-
los semejantisimos de Segovia; y Weinrichio habla d
otros dos de Alemania, que 4 la vista de su pro ie
madre eran-indistinguibles (1), Los gemélos pugﬁ' s
conciben en. un mismo tiempo; y- como e‘n -és!.e‘ Izsie
causas obran con las mismas circunstancias ac 'f
ficmes, los efectos se producen uniformes yy senf :
james; y lo mismo debia suceder en Ja gcueraci:_
ge los_ demds hijos, sino sobreyinieran accidentes :
impedimentos que se opusieran al obrar simple y re~
gulac de Ia naturaleza. En los efectos simultdaeos de-

be-

(1) Martin Weinrichio: De ortu Monstrorum | ¢ 13
) 0 T8,
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bemos descubrir el fin de las causas,y su modo de
obrar. Si éste fuera invariable, los efectos serian siem-
pre los mismos; y la mayor 6 menor scmejanza de
estos entre si, descubre la mayor 6 menor alteracion
que en el obrar fuvieron sus causas. Asf, yo'he ad-
vertido' que se suelen parecer los hijos de padres sa-
nos, de buena condicion y armonia ; y quando va-
rios hermanos se parecen entre si, suelen asemejar~
se algo 4 sus padres,

La doetrina dada sirve para que de la desemejan=
za que se ve lan comunmente entre hiermanos, infi~
ramos ser paturales en ndmero , y diversidad de al-
teraciones =corporales y mentales €a las generaciones
humanas. Sirve tambien, para que miremos como efec-
to natural, la variedad de fisonomfas entre millones
de hombres, no hallandose apenas uno perfectamen-~
te semejante 4 otro. Si la rara y-freqiente combina-
cion de circunstancias hace que una madre rarisima
vez tenga hijos semejantes entre si, 3 qué semejanza
se puede esperar entre hijos de madres diversisimas
en la sanidad , en fos humores, en los alimentos, y
en las pasiones? Todavia porque la naturaleza en ge-
nersl mira 4 la formacion de individuos semejantes,
y porque quiz# la fantasia de los que engendran, cons-
pira 6 influye algo 4 la semejanza de ellos, se han
visto hombres de diversas madres tan parecidos en-
tre si, quanto lo suelen ser los gemélos mas seme-
jantes. En tiempo de Augusto Emperador vino 4 Ro=
ma un forastero ( dice Suetonio ) que se asemejaba per-
fectamente 4 él: Cayo Bibio (dice Valério Méximo)
era semejantisimo al gran Pompeyo; y Artemon era
tan parecido 4 Antioco (1), que despues de la muer-

te

(1) Véase Plinio, que en el capit. 13. del libro 7.

ha-
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te de éste, le representd vivo. Weinrichio citade
cuenta, que un tal Martin Guerra fue ajusticiado por-
que siendo semejantisimo al marido de una muger, en-
gaind 4 ésta,y habité alguntiempocon ella, fingien-
do que era su propio marido. Este'y otros casos, que
aunque raros,suceden tal vez, hacen ver que la se-
mejanza (como se dice en el Derecho civil ) no prue~
ba absolutamente filiacion de la persona 4 quien el
feto humano se asemeja. Los Juristas proponen un ca-
so, en que se disputa si la dicha sémejanza podrd
probar la filiacion. Par exemplo , en €aso enque una
viuda poco. tiempo despues de haber muerro su ma-
rido se casdse con otro, y 4 los sitte 6 mas meses
despues del segundo matrimonio tuviese un hijo se-
mejante al primer marido. Atendiendo 4 que la seme-
janza puede provenir de la rara combinacion de acci-
dentes , y quizd tambien del influxo de la fantasia ( cu-
yo obrar hasta ahora ignoramos ) ; la decision del ca-
so depende del tiempo que paso desde la muerte del
primer marido hasta el nacimiento del infante; y cor
mo el tiempo de la prenéz es tan vario, puede su-
ceder que una muger 4 los ocho meses despuesde ha-
.ber muerto su primer marido tenga vn ‘infante seme-
jante 4 €l, y que sea hijo del segundo marido; y tams
bien puede suceder que 4 los 1o mésés de fa muer-
te de su primer marido tenga un infante hijo de él, y
algo parecido al segundo marido. La'Fisica (en cuyas
leyes los Juristas se deben apoyar ) no da 'luz alguna
para la decision. de tales casos; y por tanto.Ja buena
Jurisprudencia enseha, que para impedir varios incon=

ve-

;
hace relacion de algunas personas semejantes. Gaspar Re-
Yyes, que se citard despues, trata tambien largamente es-
ta materia.
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venientes que pueden ocurrir, coavendria que ninguna
viuda s¢ pudiese casar hasta despues de 3 meses de ha
ber muerto su marido.

Entre los efectos de la semejanza de los hijos &
sus padres.ynohe contado .lns dotes del énix)nfn; por-
que éstas dependen inmediatamente del espiritu, que
o5 efecto de creacion divinay no de generacion hu-
mana. Se dice comunmente , que. de buenos padres na-
cen hijos biienos: A este proverbio ha dado algun mo-
tivo el obrar de la naturaleza, y mucho mas el de
ja buena educacion’, de que comunmente depende la
bondad de los hijos. Los padres enfermos y de humo-
res alterados por la vehemencia de las pasiones, sue-
Jen tener hijos poco sanos, iracuudo.s.,colencos,&c.
y los padres sanos y de humores gq_ulhbrados por na=
furaleza & virtid (quees poderosisima para refrenar
los impetos violentos de la namr'alez.a) suelen tener
hijos sanos, ¥ de buena indole. Si 4 este obrar de la
naturaleza se aiiade el de la bpena educacion (que
en lo moral no es menos poderosa que la naturale-
za en lo fisico), se tienen dos fundamentos gravisi=
mos para inferir ‘que de padres buenos suelen nacer
hijos' buenos. No se puede negar , que por la gene-
racion heredan 1os hijos muchos achaques de sus pa-
dres ; mas es dificil explicar, cémq sucede la lxgrcn_-
cia en algunos casos, La véria calidad de los ligui~
dos del cuerpo humano tiene gran relacion 4 los pri-
meros movimientos de cdlera , ira, concuspicencia, ¥
demés pasiones corporales, que ofuscan algo las: lu=
ces del espiriti; y por esto no es dificil entender co-
mo el vicio de los liquidos de los padres se propas
ga por el cuerpo de los hijos. Los antiguos, nota Gas-
par Reyes, solian curar 4 estos con anticipacion los
achaques que podizn haber heredado de sus padres.
No sin maravilla se vé que algunos hijos nacen con
los vicios orgdnicos de sus padres; y que Ciertos acha-

ques
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ques 1 defectos ya pasan de gencracion en genera-
cion3 y ya ocultos en una generacion $e manifiestan
en otra, como lo acreditan innumerables observacio-
nies (1). En Plinio lecemos (2), que en la familia de
los Lépidos con generacion interrumpida faltaba 4 tres
la membrana del ojo ; y que Niceo hijo de Padre ne-
gro y Madre blanca, nacié blanco, y tuve un hijo
negro. Conozco una familia, en la que algunas de
diversas generaciones pierden Ia vista 4 cierta edad;
y otra, en la que todos tienen el mismo defecto en
el sonido de la voz. En la provincia de Estremadu-
ra conoci dos familias ilustres que se habian emparen-
tado virias veces, y tepian actuaslmente mudos; y
segun la voz de algunos Ancianos, que habian co-
nocido 3 .generaciones de las dichas familias, no ha-
biag faltado mudes ¢n ellas por tres generaciones. En
la ciudad de Cesena he conocido upa muger, queen
8partos ha tenido 3 hijos mudos. En fa civdad de
Forlf he conocido uoa familia numerosa, en la que
un hijo si, y otro no, (asf de los varones, como de
las hembras ) nacen con una mata de peld blanco en la
punta de la frente, en donde tambien la tiene la Ma-
dre. Algunos de estos fenoménos bien analizados, dan
fundamesto para conjeturar que la naturaleza en 1a
produccion de sus efectos obra de un modo que po-
demos liamar individualy o propio-de todas sus par-
tes.

(1) Vanswieten in Boethaave , nlim. roys. Lucrecio
en el lib. 4, hace mencion expresa de la semejanza de niu-
chos & susabuelos y visabuelos.

(2) ' Plipio:| Histor. matur. lib. 7. cap. 12. Gaspar
Reyes trata largamente de los nietos parecidos 4 sus abue-
los en su erudita obra : Elysius  jucundarum questionum
campus , guest. LIV.

Tomo I, v
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tes, Los mudos son tales, porque-son Sordos; y asi
puede suceder que nazcan hijos mudos de madres que
abundan de humores malignos 6 viciosos de los Or-
ganos de los oidos. El vicio de estos puede tambien
provenic en los fetes, por sustos ¥ pcsadumbres‘que
tengan, sus madres ¢o tiempo de la prefi¢z; y asi su-
cedio 4 la Sefiora Marquesade Ovando (y despues,
de Santiago ) que halldndose embarazada en circuns-
tancias que por drden real debié dar licencia 4 su
hijo €l esclarecido Sefior Marqués D, Joseph de Ovan-
do , para que desde México viniese 4 Madrid, alterada
con la amarguray dolor de la pérdida de su amado
hijo, parié despues una criatura , que por algunos afios
se creyd mnda; y desplegdndose bien la naturaleza
empez6 4 hablar 4 lo ltimo de la infancia.

Los primogénitos no suelen tener (y con razon)
la mejor fama de buenos talentos. En el 6rden natu-
ral los frutos primerizos no suelen ser los mas sazo-
pades. No hay maduréz en los frutos que provienen
de plantas tiernas; ni tampoco sanidad de cuerpo y
alma en los primeros hijos de personas que se des-
posan en edad Lierna, Mas 4 Ja mala fama de los pri-
mogénitos conspira principaimente el comun descui-
do en darles Ja educacion debida,

CAPITULO IIL

Monstruos bumanos.

Emos considerado la semejanza de los hijos en-

tre si y sus padres, como un efecto de la na-
wiraleza, que obra segun sus leyes; y de la fregiiente
y acecidental alteracion de éstas, que impiden 4 la
naturaleza lograr el fin que se propone, hemos in-
ferido la verdadera causa de la desemejanza que los
bermanos suelen tener entre si y sus padres. Mas es-
tas
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tas alteraciones j podrén ser tantas y tales, que vi-
ciando substancialmente el obrar de las cansas, lle-
guen & hacer frustrineo €l fin de la naturaleza hu-
mana, y los fétos engendrados no sean individuos per~
tenecientes 4 su especie? La naturaleza humana sien-
do la mas perfecta entre todas las naturalezas visi-
bles, ;reusard esencialmente el influxo compaiiero
de éstas en la generacion? y si por ventura le ad-
mite, como mas noble, 3 prevalecerd en la produccion
de los efectos, 6 estos participarfn de todas las cau-
sas que concurren 4 formarlos? Estas y otras dudas
semejantes que resultan de los principios fisicos de
la semejanza y desemejanza de los hombres , me obli-
gan 4 examinar sobre los monstruos, varios puntos
curiosos que se expondrén enlos siguientes articulos.
En la edicion'Italiana de “esta historia traté de las
mismas dudas que propongo en esta Espaiiola; mas
las resoluciones de las dudas son diferentes en las dos
ediciones. La lectura y la reflexion me hao hecho co-
nocer, que en la edicion Italiana atribui & Ia fantasia
demasiado influxo. La persuasion cierta en que hasta
ahora me mantengo de ser inexplicable el modo de
obrar de la fantasfa , no me permitid entonces atre-
verme & proponer el sistéma fisico'con ‘que he ex-
plicado la causa de la semejanza de los hijos 4 sus pa-
dres, 'y con que explicaré ‘la de muchos monstruos
humanos.

ARTICULOL

Se establecen las causas natuyales de la monstyuo-
sidad de los fitos bumanos disformes.

EL fin la intencion y ¢l conocimiento de 1a naturaleza,
son palabras que no dicen ni explican mas que lo
Va que
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que entendémos por sus leyes. Segun éstas, clla obra
necesariamente para producir siempre el mismo efec~
to: el qual algunas veces no se logra, no porque las
leyes. de la naturaleza se varfan , mas solamente por-
que otras- causas fisicas impiden su libre exercicio,
A proporcion que el /impedimento es mayor ¢ me-
nor, 1a naturaleza obra mas 6 menos, segun su des-
tino;y el efecto resulta masé menos perfecto. Dirige
siempre la naturaleza su mica 4 la  produccion de
cosas semejantes ; ‘este esel fin de, toda causa que pro-
dice, y de todo ente que engendra; y por esto el
feto humano, paraque corresponda al fin & intencion
de la naturaleza debe ser perfecto en la organiza-
cion y figura. No selogra tal vez esta perfeccion por
la contrariedad y oposicion que al obrar de la natura-
leza humana hacen algunos impedimentos invencibles:
y en cste caso la perfeccion en el .individuo humano
faltard 4 proporcion del niimero y fuerza de los im-
pedimentos contra ella. Esto es, en tal caso la natu-
raleza humana intentando formar un individuo hu-
mano pecfecto, que es so tnico objeto, y hallasdo
en los impedimentos resistencia iovencible para lo-
grar su total perfeccion, cederd en la formacion de
¢€sta ; mas Ja cesionserd por grados, y deatro de los
limites de la naturaleza. El poder de ésta, es todo
corporal; y asisu obrar, y los impedimentos que en-
cuentre , deben ser corporales. Por tanto la mayor
6 meanor perfeccion que la‘naturaleza humana puede
dar 4 sus individuos, toda se eacierra en loslimites
de la formacion del cuerpo del Hombre; y- porque
el espiritu de ‘éste es de esfera superior al cuerpo , su
perfeccion en nada depende del obrar de la naturaleza.
Esta e I3 formacion del cuerpo va cediendo por
grados & los impedimentos insuperables que encuen-
tra; cede en primer logar produciendo un individuo
desfigurado; y acrecentandose mas y mas los impe-
di-

Libro IT. Capitulo ITL. 157
dimentos, cede produciendo un efecto sin organiza-
cion. No cederd jamds de tal manera que produzca
efectos de especie diferente; pues en ninguna nata-
raleza criada, hay virtud para variar substancialmente
su especie, 6 para producir efectos de especies di-
ferentes, Jamds se verd que el nogal , degenerando lle-
gue & dar manzanas; y la especie de perro, por mas
vdria que sea en sus individuos, no podréd jamés de-
generar tanto, que produzca animales menos perfec-
tos, y de diversa especie. Asi, pues, la naturaleza
humana por mas impedinientos que encueatre , jamds
serd capdz de engendrar individuos de otra eipecie
infecior  diversa; y por tanto, qualquicra feto hu-
mano, por mas monstruoso que sea, se debe mi-
rar como individuo de la especie humana. Este.es
el fin principal de la patufaleza humana en toda ge-
neracion ; y la substancial perfeccion de la especie
Do consiste en | la figura de sus individuos ; mas en
que la corporal orgamizacion sea capdz de ser ani-
mada del espirity que Dios cria para vivificar todo
feto humano organizado.

Las {nicas luces que dan la Fisica y la Filosg=
fia, hacen conocer que en el 6rden patural la espe-
cie humana es la mas noble y perfecta que hay en
¢l mundo sensible; y si en éste, segun la expericneia
y los principios de' buena fisica, el mas (nfimo ve-
Jjetable no tiene virtud para variar su especie en las
nuevis producciones, ;concederémos 4 la ndturaleza
humana tal virtud 6 poder, que serian destruidores
de su especie, y contrarios de su intrinseca perfec-
cion? El Seior ( escribib sébiamente Moysés ) dixo:
»Broten de 1a tierra la_hierba verde con sy simiente,
»y el &rbol frutal (1), cuya semilla quéde en ¢l mismo

”50=

(1) Geénesis, cap. 1. v. 11. E# ait ( Deus) : Germi-
ned
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nsobre 1a tierra: : : El Sefior dixo tambien: La tierra
»produzca el alma viviente segun su género ; jumen-
ntos , réptiles y bestias segun sus especies; y asi su-
»eedi6 ; pues Dios hizo las bestias de la tierra segun
»sus especies.” En este soberano mandamiento, 4
que obedecié luego, ¥ continia cbedeciendo la natu-
raleza, se contienen dos cosas; cuya atenta gonsndera—
cion nos haré conocer en gran parte el misterioso obrar

de ella, y nosdescubrird la Gnicq y verdadera causa .

de la monstruosidad que se suele advertir en algunos
individuos de todas las especies seasibles,

Para no confundirnos con la muchedumbre de es-
pecies, reduzcamos nuestra consideracion & las mas
simples, que son' las puramente vejetables; y lo que
de ellas digdmos , ficilmente se aplicard 4 los animales
racionales é irracionales; pues es indubitable que el
vejetable se balla en las especies mas nobles de las bes-
tias y del Hombre, Las dos cosas, pues, que el man-
damiento divino contiene , y que forman el sér y la
propagacion ‘de todo vejetable, son las semillas y la
desplegadtira de sus partes; las ‘quales desenvolvién-
dose 'y creciendo, nos presentan las plantas en su per-
feccion, En 6rden 4 las semillas, éstas segun recta
Filosofia, se debenconsiderar esencialmente inaltera=
bles ; puessi el Sefior no las hubigra hcchg tales, las
especies no serfan durables, Si .las scmnll;zs de las
plantas fueran capaces de alteracion esencial en el
Orden oatural , despues de virias producciones debe-
rian haber desaparecido todas las especies primitivas
de vejetables que Dios crié en el principio del mundo;
y en sulugar tendriamos especies nuevas 6 monstruo-

sasy

net terra herbam virentem , & facientem semen, & lig-
wum promiferum faciens fructum, &e.
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sas; por lo que la naturaleza presente serfa nueva,
y no aquella que Dios crid. La alteracion de las semi-
llas, por necesidad patural debia no solamente pro-
ducir nuevas especies, mas tambien disminuir 6 acre-
centar su niimero. Si la alteracion conspiraba 4 la dis-
minucion, en eldia de hoy debian faltar muchas espe-
cies antiguas de plantas; y si la alteracion conspira-
ba al acrecentamiento de especies, en el mundo se ve-
rian aparecer fregiientemente muchas nuevas, Mas la
historia patural , 1a medicina y la experiencia nos de-
muestran, que duran las mismas especies de vejeta~
bles que reconocié la mas remota antigiedad ; que
su virtud y sus efectos son los mismos; luego segun
principios de fisica y de buen raciocinio debemos es-
tablecer como dogma fisico y filoséfico la esencial in-
alterabilidad de las semillas-de todo vejetable.

Por la misma razon y experiencia debemos con-
fesar que son esencialmente inalterables Jas semillas
respectivas de todas las. especies de animales ; y por
tanto la monstrupsidad que se advierte en algunos in-
dividuos de ellos, no puede provenir de alguna mons-
truosidad en las mismas semillas; las quales son en
la especie animal los primeros elementos, 6 princi-
pios, como ea la formacion del mundo lo fueron la
tierra agua ayre y fuego. Los principios elementales
de los cuerpos (como se dird en la historia fisica de
la tierra ) son indestructibles, é incapféices de corrup-
cion 6 alteracion esencial ; pues si el Sefior no les hu~
biera_dotado dé'esta wvirtud ,/hubiera ya llegado tiem-
po ea que alguno de dichos cuerpos hubiese desapa-
recido ; y consiguientemente todo el mundo visible se-
ria nuevo, y esencialmente diverso del que Dios crié,
Estas razones, y las conseqiiencias que de ellas ne-
cesariamente resultan, debian haber tenido presentes
Winslow y sus sequaces, que por puro amor de la no-
vedad han propuesto y defendido con empeiio, que

la
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Ia monstruosidad de los hombres y animales provie-
pe fnicamente de ser monstruosas las semillas pri-
mitivas de su generacion. Esta opinion es verdade-
ramente monstruosa , porque repugna 4 la invariable
y armdnica proporcion que la naturaléza tiene en su
sébio obrar. Pudiera excitarse aquf la question, si
Dios-en el principio del munde crié todas las semi-
llas que han de removar todas las producciones ter=
restres que habrd hasta el fin de los siglos. Las ob-
secvaciones de Lewenoek , Arena, y de otros Fisi-
cos dan grave fupdamento para defender la sentencia
afirmativa ; mas prescindiendo de su probabilidad 6

improbabilidad, yo solamente diré , que los absurdos *

que contra las leyesde la naturaleza seinfieren cla-
ramente de la opinion qué supone monstruosas algu-
nas semillas de plantas 6 animales, prueban que ellas
son esepcialmente ivalterables en si mismas.

La segunda propiedad que se considers en la for-
macion de los vejetables, fue Ia desplegadura que de
sus semillas se va haciendo, & proporcion que cre-
cen sus partes. Crecer una planta no es otra cosa
que desplegarse su semilla | y engrandecerse succesi-
vamente poco 4 poco sus partes. En la semilla (casi
invisible) de qualquier drbol , hay aquel mismo ni-
mero de partes diversas que se ven cn el mismo 4r-
bol despues que llega 4 su mayor perfeccion.y - gran~
deza; todas estas partes no se desenvuelven 6 crecen
igualmente ; mas cada una crece segun el drden res-
pectivo de su paturaleza, y con relacion 4 la her-
mosa proporcion con que debe aparecer el 4rbol en
st estado de perfeccion. Asi tambien en el Hombre
recien-nacido , la cabeza no crece tanto como las pier-
nas;; y eo lacabezano erecen tanw losajos como! Jas
narices. Sugun. ¢stos principios. ciertos y fundados en
el obrar constante de la uaturaleza , se debe decir que
la figura de los individuos de qualquiera especie se-

rd
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r4 monstruosa, si alguna parte de sus semillas no cre-
ce; 6 si sy crecer no es segun la proporcion debi-
da. En esta proposicion he expuesto la principal y
comunisima causa de la monstriosidad de algunos hom-
bres y animales. No me atrevo 4 decir , que he pro=
puesto la causa tinica de las monstruosidades, porque
debo confesar ingénuamente , que hay algunos casos
en que no se'concibe que la monstruosidad proven-
ga de dicha causa, Yo me inclino & conceder & la
fantasia algun influxo sobre la monstruosidad de al-
gunos fetos; ‘esté influxo en algunos casos se con-
cibe y explica bien segun las leyes naturales; mas
en otros, es verdaderamente misterioso.

Segun esta doetrina, y hasta que la Fisica con
nuevos descubrimientos nos dé mayores luces para
conocer las causas verdaderas de la monstruosidad de
los fetos, yo sefidlo las dos siguientes: La  primera,
(que es comunfsima ) consiste en algun agente natu-
ral ; que casualmente impide & vicia la desplegadura
g nutricion de la semilla’ primitiva del animal. Ha-

lemos ,'por exemplo , de la semilla del Hombre, Es-
te €5 un compuesto de alma eriada por Dios, y de
cuerpo vejetable y organizado que se forma en el fite=
ro materno. La racionalidad del Hombre ‘¢s efecto
puro del ente espiritual y criado, que le anima ; y
su-sensibilidad corporal es efecto que supone 1a’ exis:
tencia del ente espiritual en el cuerpo, y la’ organiza-
cion de éste en tal grado, quepliedan tener/'su exeps
¢icio las operaciones vitales 'y nutritivas, Poede ‘su~
ceder que por causas extrinsecas se altére notablemens
te la organizacion ‘del cuerpo humato; mas no por
esto se infiere quéle faltard la sensibilidad ; pues ésta
existe siempre qire el éspirity anfma‘tn cuerpo ), que ties
ne 6 hace exercicios vitales, auaque le filten’ las ope-
raciones mutritivas. Podrd darse total alteracion en los
érganos corporales, de modo que 0o se puedan exer=
“omo I. X ci~
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citar las operaciones nutritivas y vitales; mas esta
enorme alteracion no variard la especic del feto hu-
mang, ni podrd hacer que resulte ua viviente, que
no sea-Hombre ; porgue la organizacion corporal hu-
mana en su raiz-es esencialmente inalterable ; y si al-
gun vicio defectol 6/impedimento de causas extrinse-
cas -impiden ¢l exercicio de las operaciones nutritiyas
y vitales ; el feto humano, animado en el primer mo-
mento de. su concepcion , morird luego que experi-
méate tal defecto o .impedimento. Si por ventora en
algun instante-despues-de la concepcion del cuerpa
homano y-antes de su animacion ,| se altera tanto la
organizacion corporal, que sean impracticables las
Qperaciones -putritivas. y vitales ; el .feto no se ani-
maré jamés, En qualquiera de estos casos el feto no
animado , 6 mugrto por el vicio enorme de su orga-
sizacion- corporal , vendrd 4 ser un cuerpo vegetable,
migatras participa & comunica con gl curso de los hy-~
mores maternos; y desprendido. del fitero aparecerd
masa informe ; que comuamente se llama mola,

La segunda'causa .de los fetos monstruosos es fa
fantasia ;. mas. siempre es causs remota. En algunas
casos la fantasia con su influxo pone en movimiento
vérias causas, cuya naturaleza y poder el Fisico e~
ga é conocer por medio de sus efectos. En otros ca-
505,18 relacion. de los, efectos .con Ja. fantasia. prue~
bael influxo de ésta; mas su obrar misterioso no da
Juz- alguna. para congcer- las, cavsas de que se vale
en sus’ operaciones, Este es el sistéma fisico , con que
{4 mi parecer) se pueden explicar las. cansas natu-
rales de la monstruosidad que se ve ea algunos fetog
humanos, -El sistéma hasta ahora. propuesto , . es espe-
culativo; ¥ las especulaciones nobastan para demoss
trar la existencia y. correlacion de las causas y efecn
tos patarales. Quando se trata de sistémas fisicos es
necesario que su verdad 6 probabilidad se hagap pa~

' ea-
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tentes con el eximen y aplicacion de sus principios
4 exemplos précticos; y ¢ste serd el objeto del dis-
clirso ‘sigiiente,

ARTICULO IL

Explicavion prictica de la causa de los' fotos bu-
Manos Monstruosos.

LA monstruosa deformidad que tal vez vemos en
algunos individuos de la naturaleza humana, no
€s' Cosa nueva en el mundo mas es tan antigua como
el linage humano. Apenas file ‘criado €l primerHom=
bre; quando por su’prevaricacion Nlovieron ‘sobre él
y sbs descendientes innumerables™castigos espirituales
temporales y corporales. La armonia natural del Hom-
bre y del mundo se alterd; y' la rara combinacion
de causas fisicas desordenadas, y de las pasiones des-
enfrenadas del 4nimo, émpezaron 4 obrar tumultua-
riamente sébre el cuerpo humano, y produxeron en
algunos hombres los defectos que forman la mons=
truosidad , que Hamamos corporal. Estos defectos an-
tiguos-en ¢l mundo: dieron motivo para Ia ficcion de
muchas deidades horribles y monstruosas, que los
Pogtas"(‘priferos escritores de 1a Repiiblica literaria,
desgraciada en su nacimiento ) describieron en sus teo-
gonias y romances, sin detederse ‘en investigar sus
causas§ porque ellos, sujetando la razon ‘al’ imperio
de la fantasia desenfrenada, escribian como soiiaban,
¥y ho como debian pensar. Con todo, no se puede ne~
gar que cllos llegaron & suponer una causa comun de
los fetos ‘monstruosos en la fantasia ; como lo da 4 en-
tender Hesiodo, Padre de los Poétas; que aludien-
do 4 dicha causa, en su teogonfa aconseja que no
se junten dos consortes que han asistido 4 espectdtu-

X2 los
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los funerales. Esta opinion de atribuir al influxo de
la fantasia la monstruosidad de los fetos, es sin du-
da la mas antigua en el mundo; su origen fu¢ po=
pular; y popular ha sido y es aiin su duracion. Casi
todos los Fisicos hasta el siglo presente han recono-
cido cn Ia fantasfa graninfluxo sobre la monstruosi-
dad de los fetos; mas pocos se han empefiado en ex~
plicar su modo de obrar ; quizé porque experimentaban
efectos incongruentes con la causa que no se atrevian
# negar. No sin gran maravilla se observa, dice Wein-
richio (1), que los mas antiguos Médicos guardaron
gran sileacio sobre las causas de las producciones mons-
truosas, Hipdcrates las tocd ligeramente sin tratar de
ellas en particular; y Galeno imitd fielmente su exem-
plos Este silencio sin duda provino de uno de estos
dos principios: 6 porque los Médicos creyeron que
era imposible ¢l conocimiento de las causas verda-
deras de las monstruosidades ; 6 porque juzgaron que
stas eran efectos irremediables de la naturaleza ; mas
los males, cuyascausas no se conocen, por ignoran
cia se llaman 6 creen irremediables. Veamos, pues,
si las causas de Jas monstruosidades se sujetan al co-
nocimiento, humano; y. para exponer su naturaleza é
influxo con la mayor claridad , considerarémos en pri=
mer lugar sus efectos.

Estos son los fetos humanos. que vemos nacer des=
figurados deformes y monstruosos. Su, deformidad
y monstruosidad consisten generalmente en manchas
O sefiales exteriores, configuracion irregular, organi-
zacion desconcertada, falta de algunos miembros, so-
bra 6 multiplicacion de otros, y en otros defectos
semejantes , que accidentalmente se diferencian de los

que

(1) Weinrichio citado antes, capitulo 1.
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que he insinuado. Todas estas monstruosidades, son
efectos que se contienen en la esfera de las causas
naturales; El fin de la naturaleza en suobrar es siem-
pre perfecto, y vno mismoy y la imperfeccion de al-
gunos efectos suyos, proviene no de desérden alguno
de sus leyes, que son invariables; mas de la eposi-
cion 6 impedimento invencible que le ponen otros
agentes naturales.. Segun esta doctrina que se funda
en el obrar conslantg de la naturaleza sensible ; ex=
plicaré los efectos, monstruosos , empezando desde los
mas simples.

Aparecen algunos iofantes con sefiales de vérias
figuras, que se deben llamar juegos de la naturaleza;
mas la comun opinion las ba creido verdaderas pintu~
ras 6 imigenes de las cosas que en tiempo de la preiéz,
han deseado con ansia sus madres.- Hipéerates asintien-
do & esta opinion vulgar, dixo en el libro de Ja super=
fetacion , que el antojo de la muger embarazada * podia
sefialar el feto, y si se la antojaba comer tierra y
carbon, aparecerian despues las sefiales de estas co-
sas en ja cabeza del infaate.. Con la misma opinion
Hipocrates, comao refiere S. Ger6nimo en las giiestio~
nes sobre el Génesis, defendié que una muger pudo
naturalmente concebir el feto. semejante 4-un retrato
que tenia 4 su vista cerca de su camaj y de este modo
la libré de la infamia de adulterio, de que la acusa-
ban. ‘Estos casos hacen ver que Hipbcrates (el ma-
yor naturalista que reconocid la antigiiedad ) atribuia
Ja monstruosidad de los fetos humanos al influxo que
l1a opinion comun y vunigar daba 4 la faotasia, Mas
todas Jas senales 6 figuras que aparccen en la piel
de los fetos, son efectos indubitables de causas natu~
rales que obran con alteracion accidental, y po de
la faptasia ; & cuyo influxo vanamente se atribuye la
habilidad de pintar & figurar las cosas antojadas. La
figura de éstas existe no en la piel algo manchada

de
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de algunos fetes§ sino en la fantasia de Jos que viends
las manchas ¢ sefiales de ¢llos, se figuran ver en ellag
la’ pintura & imagen de las cosas antojadas.’ Todos'sa-
ben ‘que en el espacio de hueve meses gire dira la pre<
iiéz ; son- fregiientes y violentas las ‘revoluciones de
humores que padecen las mugeres embarazadas; es-
tas revoluciones provienen 'de- pasiones de 4nimo y de
indisposiciones ‘de cuerpo, 'y /por esto conmueven y
alteran ficilmente l1a economia de los 6rganos nervo-
sos y sanguineos, ‘El conjunto de estas circunstancias
forma una especie de enfermedad , que al cuerpo quie
la’ padece, le' hace “susceptible ‘de qualquiera impre-
sion. Tal es el ‘estado de las mugeres en Ia prefiéz.
El feto , que solamente ‘tiene ‘en' los primeros 'meses
aquella ‘consistencia que 'basta para que sus'miembros
se mantengan unidos, estd" intimamente pegado 4 su
madre; 6 por mejor decir, forma casi un mismo cher<
po con ella; pues la Anatomia hasta ahora no ha po-
dido' sefialar ni distinguir el intervélo & espacio de
division entre’ el mismo féto y- su madre. Siendo tal
la constitucion fisica de ésta 'y del feto, no nos de-
bemos maravillar que freqiientethente aparezcan cria-
turas con' sefiales én cara, manos, y demfs miem-
bros del cuerpo, causadas en las coavulsiones uterf-
nas, y revoluciones violentas de los humores. Si las
sediales fueran efecto de la fantasfa, deberfan apare-
cer siempre en una misma  parte, y con cierto 4
den y proporcion; pues las catisas naturalés obran
siempre 'de un mismo modo, y con leyes uniformes,
Se han tenido muchas veces los antojos en los tltimos
meses del embarazo; y €n este caso, 7 quién (sin re-
nunciar 4 toda razon ) podr4 creer que la fantasia ten=
ga la habilidad de formar en pocos dias en la piel
del feto una carnosidad, y darla la figura y color de
alguda cosa antojada ? Las carnosidades, las pecas, y
otras seiiales semejantes, son obras que la naturaleza

ha
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ha hecho con lentitud en muchos meses,  El feto_, aun-
que estd intimamente unido con la madre , mientras
estd en su seno tiene 'su. vejetacion y nutricion pro-
pia. y particular, como se demuestra por la diversis
dad de pulsos que se advierte entre los dos; y se ex-
perimenta tomando elpulso 4 la madre y al feto al
mismo nacer. Asipuede sucederque en la madre estén
regulares la wvejetacion y los humores, y que en el
feto. estén notablemente altgrados, y dexen sehales
sensibles de su alteracion. Puede tambien suceder que
estando en perfecto equilibrio la economia vejetable
y nutritiva del feto, se altére notablementes la de la
madre; y que laalteracion. de ésta cause 6 imprima
efectos, visibles en el cuerpo del feto.; A estas causas
naturales y, ciertas ; ¥ no,al influxo de la fantasfa, se
debe atribuir, Ja-impresion de las sefiales tan vérias
que, se ven en muchos fetos,

El P, Malebranche pretendié explicar bien con el
influxo .de. la faniasia, la. causa de la, dislocacion de
brazos, piernas y otros: miembros, con que en Fran-
¢ia, nagi6 un infante , citya. madre estando en- cinta,
habia wisto, romper los huesos 4 o ajusticiado, Ma-
lebranche: explica asf este fenoméno : El feto animado
vey oyeenelitero, lo que su prapia madre vey oye
fuera; recibe las mismas impresiones de los objetos
externos y -padece. las agitaciones de las pasiones de
la madre. Por esto los,golpes .que fa madre yi6 dar
al ajusticiado, y con horror de ella se imprimian-en
sufaptasia,, por. una especie de correspondencia ‘ar~
mobpica, togaron, el celébro, tierno  del . delicado. feto,
Las fibras, del celébro dela madre se estremecieron
con la agitacion, violentay que en los -espiritus vita=
les, caust lajwista del especticulo horrible; y las fi-
bras, del- celébro. del feto no-pudiendo. resistir al im=
pulso wviolento de los, espiritys vitales; padecieron ngs
leydafiog yirles: impidieron:sw carse regulars y -pot
uH ul b eidiRss

X
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esto el infante pacié muerto, y con los huesos dis-
locados.

Todo este pensar es metafisico ¢ initil para ex-
plicar las verdaderas causas dela dislocacion de hue-
sos, con queé aparecidel infante de que se habla. Yo
no tiego que [a alteracion de la fantasia con la vista
de espectdculos horribles, puede causar movimientos
extraordinarios y ‘violentos en la sangre 'y espiritus
vitales' de las mugeres embarazadas; y''que’la vio-
lencia ¢é irregularidad de estos movimientos deben
alterar necesariamente todo su mecanismo corporal,
y priacipalmente el del dtero , que es susceptible de
la ‘menor agitacion de cuerpo y espiritu. Mas todo
esto no prueba que la fantasia 'de la madre en vir-
tud de und imperceptible corréspondencia . de su ce-
1ébro con el del feto, produzea en éste manchas/, dislo~
cacion de huesos, (i otras cosas semejantes. Para la pro-
duecion de estos efectos bastan las alteraciones 'y eon-
vulsiones que el (itero padece .en qualquiera: caso de
revolucion grande de humores; que en la madrepuede
provenit de eafermedades corpordles| conmociones
fantdsticas , 6 pasiones espirituales. El drero es una
caxa, en que la naturaleza cuidadosamente guarda
al feto, que se alimenta deun' modo admirable con
el jugo que destila de ‘la' misma caxa. Esta consta de
innumerables nervios ; que por sy diversidad de di-
recciones y plegaduras, son capaces de dilatarse red
cogerse y situarse de muchisimos  modos , como lar
gamente se explica en los librosde Anatomia ;y ‘ta-
les accidentes' del tero-bastan para dislocar los hue-
sos del feto | y ‘desconcertar su organizacion: - La'exis<
teacia’ de estas’causas -asturales es’ cierta' su poder
es innegable; su obrar es segun.el érden de'la na~
turaleza ; su virtud puede y*debe naturalmente pro-
ducir tales efectos; por tanto ' ellas los debemos atri=
buir, y 00 4 la fanrasia que solamente obra’en ‘el
celébro de la madre. Hay
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Hay algunos casos: (se opondrd ) en que las con=
vulsiones ulerinas no bastan para causar la monstruo-
sidad 1 de ' los fetoss iy -por-otra parté ésta-suele ser
efecto; que ‘tiene conexion clara con la fantasia, Asf,
dice Tomds Fieno (1) , una moger de Pietra-santa cer-
ca de la ciudad de Pisa, tenia junto & su cama una
pintura de S. Juan Bautista vestido de picles de dni-
males ; y' despues pari6 .un nifo peludo semejante: &
la pintura del Santoy que se:la-habia fijado en-la fan-
tasia, Este y otrosicasos semejantes de fetos huma-
nos' con figura de bestias , no prueban el supuesto
influxo de la fantasia ; ya porgue tales efeclos exce-
den los dimites del influxo fantéstico; y ya principal=
mente i porque’ encontréndose en dlgunas casas la causd
natural, distinta’ totalmente de la fantasfa, debemos
conjeturar , que. .otra causa Jdgual y andloga es la que
obra tambien en aquellos casos en que no se descu-
bre. La causa de la monstruosidad del feto de que
se habla, se encuentra claramente e el obrar de la
naturaleza femioea ; pues como ya notd Hipécrates (a),
la extravagancia del monstruo ha hechosalir la barba
4 las mugeres. Juan Rhodio habla de una que cono-
ci6, y se barbd de so afios(3). Treinta aiios hé que
sucedio lo:mismo 4 una Seiora Catalana,. Juan Hart-
maon: cuenta (4), que en ¢l afo 1732, nacié. una. ni~
‘ iia

(1) TomésFieno: De viribus imaginationis. Lovai-
na, 1608. qiest. 13. concl go.

(2)  Hipbcrates: Epidem. lib. 6. sect. 8.

(3) « Joannes Rhodius: Observ. Med. Centar. LI, Obs
s6r0. 40.

(4)  Acta Physico-Medica Academiz Casareo-Leopol-
dino-Carolinz. Noremberg, afio 1742. Observ. XI. pig.
37. vollmen 6.

Toms I. Y
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fia Alemana ; la qual en los primeros 3 afios.de su
edad estaba. .pélida, era delgadisima -y comia y be-
bia poguisimo, Sesimié.despues,coq’gramle hambre y
seds y lnego en'sw espalda aparecié una -especie. de
cordon de carne, que se cubri6 de pelo. Se extendio
este cordon por' toda:la espalda vientre y extremi-
dades.de} cuerpos y-al mismo tiempo todas estas par-
tes’ se cubrieron ‘e rpelo arguisimo. El de, los pies
y thanos parecia al de las:monas ken figura color ¥
grandéza. Los cabellos de-la nifia llegaban casi § los
pies ; crecid notablemente el volimen del cuerpo;la
piel, que era de color de olivo, parecia 4 la de uoa
muger de 30 aiios; y la voz era varonil. Advierte
Hartmano , '\que no;obstante tanta inmutagion o la fi-
gura corporal , ja nifa erdnde! ingénio. excelente; y
que su madre no ‘habia ‘visto monos..nl padecido al-
gun miedo 6. inquietud en: todo el tiempo de su pre~
néz El efecto ‘que la naturaleza hizo en esta piba
4 los 3afios de su'edad y le pudo. haber hecho 4
los 3 meses'de su eopcepeions y: por tanto:al.obrar
irregular dela naturaleza , 'y no'd-Ja fantasiay se-de-
ben atribuir tales monstruosidades; y siempre se de-
ben bautizar ‘los fetos humanos por mas parecidos que
sean 4 las bestias. Si esta nina hubiera nacido ‘tan
peluda’ como: despues se hizo , en pafses. de: monos
s¢ hubiera creido hija de un mono; y su figura se
pondria Juego entre las monstruosas que se ven pin-
tadas en las obras de: Ambrosio Paré, Ulises Aldro~
bandi, JuanSchenckioy Fortunio Liceto. Gaspar Peu-
cero dice (1) que habia visto nacer virias criaturas
peludas, Esta monstruesidad , como. not6; Hartmann
citado', y se diceen las obras postumas de Malpighi,

pros

(1) Gaspar Peucero : Comment. de divinat.
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proviene de la. mezela del,humpr, cistoso ( que esid
debaxo dela piel). conabundancia de materia pingiie,
La nwion de estos’ dos. humores,, hace que tal vez
sean -peludas las molag (de estas se habla en el to-
mo de ldcAcadémia Real delas Ciencias del afip1776);
y Esau por la ' misma. razon fue tan peludo como los
mismos animales, segun se infiere de la sagrada Es-
critura.

Pasemos 4 considerar. fetos humanos, ya con falta
¥ lya.con multiplicacion de miembros, La monstruos
sidad de los fetps defectunsos.cprovigne . elaramente
(como se ha dicho) de no ‘baberse desplegado; to*
das las partes de’su semilla corporal. La parte que
no. se. despliega /6  cesa de’ nutrirse, perece luego;
y puede suceder  que-eq un: feto pérezcan tantas- pars
tes, que solamente queden faguelias queison esencial
mente ‘necesarias para la animacion by por esta ra-
zon se ha de mirar. como: individuo humano qualquies
ra feto que dé sefiales de vida, annque pazca falto
de 'vérios miembros , y'aua de los 6rganos de los senti-
doss La certidombre de ser humano el feto que nace
de muger ; y: la experiencia de verle Wivients , 500 dos
pruebas précticas que nos obligan 4 reconocet]eraniniar
do de espiritu inmortal , 6 humano.* La vida es efecto
indubitable de la existencia y animacion del espiritu; y
Ja inmortalidad es esencial y caracterfstica de todo ¢s-
piritu .que /abima qualquier feto humano, por mas
monstruoso-que sea en-sul figura ¥ organizacion. - Las
especies se pueden alterar accidentalmente ;' mas sn
esencia es siempre invariable 5 por tanto, si-en el feto
humano mas perfecto no se da vida que! no provenga
de espiritu racional ¢ inmortal’;. este ‘mismo espiritu
deberd hallarse | entodo feto humano viviente , por
mas! monstrioso que sea en su figura.y organizacion,
6 por defecto de algunos miembros.

Hay fetos'(como se ha insinuado ) que son mons-

- ¥a truo=
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trunsos: por la ‘multiplicacion de sus miembros; y-de
esta monstruosidad ; que se comprehende tambien en
la ‘doctrina dada’, debemos diseurrir ea particular. Ea
dos clases distingd yo estos fetos monstruosos: una
s de aqiiéllob queiticnen wiltiplicacion de miembros,
que ‘'son y-llamambs principales: quales son 'la’ca-
beza ,-los brazos'y el corazon, pecho’,&cj y oura es
de fetos con multiplicacion de miembros que no son
principales: comb” dos carreras’ de dientes'en una en-
cia,'seiy, & mas dedosenunamano ;6 pic, &c. La
sepunda claserde fetos monkiraosos; no nos debe em=
barazar ‘mucHo ; porque ‘mo es |dificil hallar la cau-
sa fisica de ‘sus monstruasidades. Me parece que tal
causa fisica. se descubre ficilmente , si observamos con
ateacion ¢l obrarde la naturaleza en todocuerpo ve-
jétable: y ranimal; - Segun lasi leyes naturales ‘el jugo
nutritivo en’ tado“cuerpoanimal ¢ vejetable, obra se-
gun el Orden 'y calidad de cada uma de sus partes 6
miembros, para que estos se desenvuelvan crezcan
y se consoliden segun’su particular naturaleza, Pons
gamos jexemiplo practico ew'la vejetacion de las plan-
2k, En. 1a: semilla' ‘de ‘cada una de éstasise contienea
con“distiocion ‘today las/‘partes diversas que *forman
el cuerpo vejerable’; y se van deseavolviendo segun
el 6rden que les toca: En primer lugar se dexa ver
¢l retofio' 6" tronco de la’ planta’; despues’ empiezan
4 brotar las hojas, aparece la flory y ditimamente se
forma el froto; 1Asf en el fetor hamane se-van desen-
wolviendo'y creciendo por su érdea,y cen ia pro-
porcion debida cada una, y' todas las partes quele
componen. Los dientes, por exemplo, provienen de
sus: respectivas semillas, ‘que existen en el feto des-
de su formaciony mas éstas se desenvuelven con mu-
cha lentitud 5y« por ‘esto los:dientes tardan mas tiem-
po ‘que otras partesdel cuerpo en aparecer. Los pri-
meros dientes’ del nifio aparecen comunmente & los

. 4
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» meses de su nacimiento; y 4 los 7 afios s¢ suelea
caer; y entouces salen otros dientes nuevos, que pro-
ceden ciertamente de la/misma semilla dentd] ; que
produxo, los dientes primerosy pues se experimenta,
que; si a8l niflo que estd-para mudar los dientesy se
arranca ‘alguno con tal violencia que se eche & per-
der su raiz (que esla semilla dentdl), no nace des-
pues en aquel sitio otro diente. Sucede tal vez, que
en los: nifios -empicza § brotar 6 apuntar un nuevo
diente algo torcido, antes de caerse el viejo que sa=
lid de la semilla misma que hace brotar al nuevo
diente; yen este caso el diente nuevo con la direcs
cion torcida crece sin empujar al diente viejo , y she=
len quedar los dos dientes sobre una semilla misma,
Sucede Wltimamente, que 4 hombres viejos salen nue-
yo¥, diedtes ;los quales necesariamente: deben prove-
nir de Ja misma semilla demdl, que produxo los pri-
meros y segundos en su concepcion y minéz,

Si la semilla, pues, de cada diente estan fecunda,
que preduce casi en todos los hombres dos;dientes
(. en algunos produce tres ) en diversos tiempos; y
si es tan;vigorosa, que tal vez produce el segundo
diente: en los nifios sin abandenar la nutricion del pri-
mero que lesnacié 4 los 7 meses de edad; no apa-
rece dificultad alguna, en que las semillas dentdles sean
tal vez tan fecundas y vigorosas , que produzean al
mismo, tiempo, dos carreras de dientes en una misma

.encfa; y por tanto no es monstruosidad , mas éfecto

natiral 'y poco comun el nacer algunos infantes con
dientes, 6 el tener dos carreras de dientes en una
encias i

Lo mismo se puede decir de la monstruosidad de

Jos infantes guenacen con 6 dedos en cada maoo y

pie. En estos infantes la semilla de los dedes con la
abundancia y vigor del jugo nutritivo, llega & acre-
centar ¢l nimero de los huesos del metacérpo de'la

ma-
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mano; y al niimero de estos huesos corresponde: et
de Jos dedos que de ellos salen. El dedo sexto sicms
pre se've enlas manos & pies junto 4 los otros des
dos, y jamds se ve en la cabeza, brazo, _&c; por
tanto- debemos decir ;*que' no’ puede; provenir casuals
mente de qualquiera hueso-del cuerpo ; mas debe pros
venir necesariamente de uno de aquellos huesos, que
son como ‘la semilla de los otros dedos. De estos hue-
sos procede el dedo sextoy ¥ no de mezela deotto
feto que s ha' corrompido. Winslow habla de uh jo=
ven de 16 afios (1), que vié en el afio 1743, cou 6
dedos en cada mano'y pie. El dedo sexto estabaal
lado del dedo pequeiio 3 todos los 6 dedos se movian
igualmente; 'y no se notaba deformidad en las’ ma~
nos; En lugar de los g huesos para.los dedos en ‘el
metacirpo, éste tenia 6 huesos. Bartholino habla dewn
Negro (2), que tenia 6 dedos en'cada mano ¥ pie,
como el joven dicho ; y los movia igualmente sin de-
formidad. alguna. Ruysch describe un esqueleto: (3),
que tepia en la ‘mano derecha y dedos, 8 enld iz-
quierda , otros 8.en el pie derecho, y 9 en el izquier-
do. Tal vezrse ha visto un dedo sexto sin 'hueso en
el 'metacérpo; Bartholino dice haberle visto; mas en

este caso el dedo no se mueve, como advirtié Bar=

tholino ; y procede de algun hueso viciado de la mano.
Pasemos 4 1a considéracion de los monstruos hd-
manos de' primera clase, los 'quales son aquellosque
tig-

(1) Winslow : Memoria en el tomo del aiiv 1743 de
ls Académia Real de las Ciencias, pag. 335§.

(2)  Tomas Bartholin, en Jas dctas de Copenhirgus,
wolurm. 2. nim. 3%

(3) - Ruysch: Observation. ' Anatomice et Chirnr-
Zica, !

L
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tienen dos cabezas, dos cuerpos, quatro brazos, tres
6 quatro cjos en una cabeza , &e. Winslow (come
se insinud antes ) defendié acérrimamente, que estos
monstruos eran entes perfectos de la naturaleza (1);
porque procedian de hueso & semillas monstruosas en
si origen. Se probd antes; que las semillas de todo
vejetable y viviente son esencialmente inalterables. Si
esta verdad mo se recongce como un .degma fisico
y. filosofico , se inferirdn mil absurdos gue desmiente
el obrar constante que-observamos en la naturaleza,
Podri, pues, decirse que los' monstruos de primera
clase proceden de semillas no alteradas por causas
naturales, mas criadas monstruosas en sw.origen: pos
Dios: Este modo de pensar (.que es conforme;4 Ja
opinion, de Winslow ) podia pasar por parto monstruo:
so-de los Fisicos que florecian. quando Sanconiaton
eseribié Ja teogonia Fenicia , €n que hablando de la
ereacion del: mundo, empieza 4 poblarle con mons<
trups. Los monstroosdle primera clase si fueran ta+
Jes en su origen, formarian una especie diversa de
Ja humana;y esta especie, segun el obrar constante
de la naturaleza, debia ser fecunda y productiva de
monstruos semejantes. Nada de-esto sucede. Parece
que: Winslow. se figuré que Dios al criar todas las
semillas, crié algonas monstruosas para dar materia
4.la fantasia de los Poétas, y & la pintura de los Chi-
nos que se complacen de pintar monstruos para mo-
ver 4 risa 4 los que ven sus figuras. No se en~
cuentran en ld-naturaleza especies de vejetables 6 vi-
vientes que no sean perfectasen sf; esto es, que no

sean

v (1) Historia de la. Académia Real de las Ciencias,
afia 1740, pig. §86; afo:1742. pag. 91 ; afio 1743
Pag. 335,
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sean fecundas permanentes y constantes en su obrar;
y se encuentran individuos de vérias especies, que
siendo ‘claramente monstruosos por combinacion rara
y casual de cavsas naturales’, son estériles, 6 no pro=
ducen efectos semejaates en la monstruosidad, Segun
este’ obrar constante de’ la saturaleza , debemos ‘de—
cir que la monstruosidad de ‘primera clase proviene
de las mismas catisas naturales, que producen la mons-
truosidad de inferior clase; y que la diferencia de lag
monstruosidades consist¢ solamente' en la combina+
cion diferente de las causas naturales,

Las wmonstruosidades que hasta aqui se han expli-
cado,, provienen claramente del ‘modo! vério & irre<
gular de la vejetacion y nutricion de‘cada feto hu-
mano’ en patticular ; 'y las monstruosidades de pri=
mera clase provienen del unirse , 6-como encolarse
dos fetos poco tiempo despues de su concepcion.' Se
han visto nacer dos criaturas vivas y unidas por la
frente § se ‘han visto nacer otras dos unidas, ya poo
las cabezas y cuellos, y ya por-gran parte del cuer-~
po (1): Ea estos casos, ninguno dudard que los fe-
tos nacen monstruos, porque 13 compresion y estre-
chéz del sitio en que estaban , & otros accidentes Jos
unieron'y y ' comoen los dos fetos son homogéneos los
pervios las venas y la carne, ficilmente se unieron

es~

(¥) Véanse warios monstruos de fetos unidos en Ambros
sio Paré: obras Anatémicas en Francés, lib. 15.
Ludovico Celi: Lectionum antiguarsm , &¢. tres tomos.

Leon , 1562, g
Ulises Aldrobandi: Monstrorum historia. Bolonia , 1642,
Fortunio Liceto: De monstrorum causis. Padua, 1634.
P. Jorge Stengelio: De monstris. Ingolstad , 1647.
Fieno, Schenckio, &c. citados.
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estds partes semejantes en ellosy y se continud la opes
racion vejetable y outritiva. Segun esta suposicion
innegable, porque: se funda en la experiencia y en el
obrar comun de la naturaleza, no hay dificultad en
concebir , que estrechdndose ‘mas. y-mas por varios
accidentes dos fetos, uno de ellos quéde solamente con
el cuello y cabeza unida con el cuerpo delotro fe-
to. En personas grandes por la combinacion de cau=
sas raras se ban visto (como nota Lemery) fenomé-
nos extraordinarisimos de carne osificada, huesos car-
nosos;, miembros petrificados , de. falta naturalmeate
ee brazos ; piernas, 8tc; y decrecer especie de pun=
tas; &czry si el vicio de los érganos produce estos
raros. efectos en personas grandes y . robustas, jqué
maravilla: deben icausar los fenoménos iraros y mons-
truosos en los fetos, que en./su concepeion son como
puntos: de cera blanda?

Eq el tratado de Hallér. sobre los monstruos se
abservan 42 monstruos ciertos, que tenian dos cuer=
Pos;ty se advierte que 30 de ellos eran hembras;
9 eran) varones § 2 monstruos eran hembra y varon;
¥ en otro monstruo era’ indiscérnible el sexb. A esta
observacion afiado yo' la-siguiente: que los gemélog
comunmente ‘son ‘e un ‘mismo'sexd', yse engendran
@ un mismo' tiempo. El conjunto de’estas observa-
Clones hage very que los‘monstruos: de dos cuerpos
son fetos  engendrades en un ‘mismo tiempo; ¥ co~
mo la_generacion simultdnea de dos fetos es contra
el obrar comunde 12’ pawraleza , se' concibe ficil-
Mente que en tales casos deben ser freqiientes las
desgracias ; ya ‘porque a naturaleza hace esfuerzos
extraordinarios para tal generacion y ya porque 'la
poca robustéz que suelen teper los fetos, los ‘hace
mas susceptibles de - qualquiera impresion.

Hasta aqui se han explicado las cousas fisicas de
Jos fetos monstruosos sin apelar al iafluxo inmediato

Tomo I. Z de
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de la fantasfa, y con la consideracion sola del obrar
de la naturaleza en circunstancias vérias. Con todo
confieso ‘ingéauamente que la monstruosidad de algu-
nos; fetos parece teser tal vez relacion con la fanta-
sia: La operacion del alma por medio de ésta (segun
el conocimienta que tenemos de Jla Fisica y Aoato-
mia ), no; puede tener influxo sobre la- especie gran-
deza figura y color del feto; pues todas estas cosas
no son efecto del agente espiritual , sino de causas fi-
sicas & corporales, Todavia no atreviendome 4 des~
mentir el dicho y autoridad: de personas fidedignas y
précticas, encuentro pat su relacion que los: canarios
salen dei varios colores: si -al (tiempo desu cria se
rodean susijaulas con telas trasparentes de diversos
colores, Asimismo aqui eni Roma un Comerciante de
caballos /ha nonseguido tengr muchos tordillos hacien=
do tener siempre en los pesebres de algunas yeguas pin-
turas de caballos tordos. De| otrds animales se cuen-
tan muchos Casos semejantes & estosy Se cueatan tam=
bien de mugeres que han parido-criatiras con faccio-
nes & colores-semejantes, 4 los que vefan en. retratos
que freqiientemente, tenian presentes. Moysés. en el
capitulo 3o’ del | Génesis euenta. asimismo yquey Jacob
ponienda -4 -la; vistade lassovejan iy ~de -sus 'machos
variedad de varas verdes y blancas, & descortezadas
en el tiempo eosque. se juataban, consiguit que:las
ovejas pariesén  corderos: manchados.- Esto. se debe
jmirar. como, efecta: natural , iy 0o prodigiosp ; pore
que: Jacob para aquekfin 05¢ nn medio nataral y pro=
porcionado, que- tendrf lel mismo. efecto siempre que
se ponga en pricticas Estos: ¥ - otros casos semejantes,
que priocipalmente. en drden 4 los animales parecen
bastautemente précticos y ciertos, dan motivo gravis
simo. para conjeturar el influxo y poder de la fanta-
sfa sobiré el feto e el tiempo de la concepcion:  Des-
pues de: ésta se debe ‘negar todo vinfluxo 4 Ja fantasia;

pues

Libro IL Capitulo 11T 129
pues repugna al érden de la- naturaleza, ‘que ld imas
ginacion pueda transformar Jos fetos formados. En-
tre los efectos de la. fantasia: no me atreveré & con-
tar las criaturas pegras que nacen de padres blancos;
6 las-blancas que ‘nacen de padres negros. Elcolot
natural del’ Hombre ( porque es.comun enmuchos clis
mas diversos ), esel blanco; y el color negro pro-
vieae de alteracion de humores, como se dird en
otro lugar tratandd del ‘color del’'Hombre. Elmodo
de obrar la fantasia (en caso que influya sobre la
figgura 6 facciones 'del feto al tiempo de su concep=
cion).4 mi parecer, ésinexplicable. Tomds Fieno en
su ‘curioso tratado Latino de las fuerzas de la ima-
ginacion , trata largnmentc dé su modo de obrar; ‘mas
ni las autoridades’ i’ las- razones que propone, sir-
yen para formmar ningun sisiéma probable en mi jui-
cio. ‘No. por esto negaré abselutamente el influxo de
lal fantasia’, 'si'éste’ so prueba’ claramente /( como eq
efecto  se “puede probar ) con casos précticos de ani=
males; pues 00 es cosa nueva en la naturaleza co-
nocer una calsa y st efecto sin poder conjeturar
el modo que tiche de producirle. Nuestro espirituen~
tiende! wé oye', &c: ningtno duda deél principioiy
de los efectos; 3 mas quién hasta ;ahiora.ha explicas
do el’ comercio del alma con'el cuerpo, 6 el modo
con que un-ente puramente- espiritual obra. porime-
dio de otro corporal 2 Todos al oir esta expresion nu-
tricion animal | 'estatnos ciertos  de sus causasy efec-
tos, y ecatendemos 1o’ que significa s 3mas ‘quién ex-
plicard’ 6 entenderd €6mo con un mismo alimento’se
hace la nutricion de partes tan diversas, como son
los huesos nervios carne ufias pelo , 8« en los ani=
males ? Buffon se empeiia en desterrar de la Fisica to-
do iofluxo ‘de fantasia, sin dar solucion 4 los casos
que o pueden probar, y sin sefialar causa suficiente
de los efectos que pueden resultar de la fantasia. Yo

Za no
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no concedo absolutamente el influxo de la fantasfa;
pero no meatrevo 4 negarle en algunos casos que: hé-
o atin dudosos; no: quiero ser como aquellos Mé-
dicos, de quienes se queja Galeno, porque no encon-
trando 6 entendiendo las causas de efectos que eran
ciertos, tomaban el partido de negarlas (1).

ARTICULO IIL

St bay dos-almas en los monstruos bumanos que tie~
nen duplicacion' de miembros principales.

LA solucion de esta duda, & mi parecer consiste
en’ saber los érganos que en el cuerpo humano
$on necesario§ para que éste sea animado, y ea des-
cubric el sitio en que estd el alma. Mas nuestra Fi-

sica (thablando con la ingenuidad debida) ignora ata 2

quantds. y quales son laspartes orgénicas que son esen-
cialmente 'necesarias para- que el cuerpo sea anima-
do. Ignora tambien, qual es el punto verdaderamen-
te ceatrdl de las operaciones yitales; y quizd no lle-
gard /4 descubrir ficilmente €l verdadero sitio en'que
se aloja el ‘alma’ que vivifica todo el cuerpo, Variog
sistémas hay sobre el lugar en que estd el alma; mag
todos ellos (.sin faltar al respeto de sus inventores) se
deben deshechar como cosa inftil , 6 como otros tan-
tos romances.. El- gran nombre de Des-Cartes (que
solamente le'podiz tener por sus conocimientos ma-
teméticos ) hizo famosa la extravagancia de su opi-
nion fisica, que alojaba ¢l alma en fa gldndula .pinesl.
Florecia esta opinion quando la Anatomia descubrié

que

(1) Galeno: delocis affectis, lib. . cap. 3.
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que en hombres de grande alma y talento faltaba la
gléndula pinedl, 6 estaba petrificada; por lo que mu-
chos Fisicos no queriendo darla la habitacion -muscu-
losa y dura del corazon, en que la posiao los an-
tignos , pensaron eo-alojarla en la materia blanda del
celébro. Este alojamiento ha durado poco, pues ha=
biendo observado Peyronie que no obstapte la faita
é lesion de esta.materia en algunos hombres (1), no
vacilaba la razon; la opinion reciente y ltima pone
la habitacion del alma en las partes callosas del ce-
1ébro 3 porque se ha visto, que con la lesion de ellas
sucede Juego la del juicio, Con el tiempo se barén
quizd otras observaciones, que obliguen & desalojar
¢l alma de las partes callosas del celébro. Puede ha=
ber sucedido que algunos hombres hayao perdido el
juicio antes de haber padecido-lesion eg las dichas
partes ; y puede ser que éstastengan alguna relacion
6 conexion con la parte (hasta ahora ocelta ) en que
reside: el almaj y por estola lesion deba suceder cast
al mismo tiempo en las partes callosas. De estas y
otras dudas semejantes, que: se pueden formar sobre
los sistémas del lugar corporal en que habila elal<
ma, se infiere, que no pudiendo determinarlo con
las luces de la Fisica y Anatomia , hemos de consul-
tar y atender 4 los casos précticos en que vemos fal~
tar la vida 4 los hombres por corrupcion ; corte, 3
defecto de algun miembro 4 érgano priacipal, En es-
ta, suposicion se puede sfirmar absolutamente , que los
hombres mueren luego que les falta la cabeza; y que
nos consta, que no mueren inmediatamente cortan-

do~

(¥)  Memoria de Peyronie en la pagina 199. del to-
mo del afio 1741. de la Acadéinia Real de Jas Ciencias de
Paxis.
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doles, faltando, ¢ corrompiendoseles qualquiera de
los otros mi¢mbros. Segun esto tenemos fundamento
cierto para establecer, que el alma no abandona al
cuerpo humano faltandole qualquicra miembro, que
no sea la cabeza. Antignamente se creia, que la fal-
ta & corrupcion del corazoa causaban inmediatamen-
te 1a muerte en el Hombre 4 mas ya en el siglo pa-
sado las Fisicos conocieron que ¢l ‘Hombre vivia al-
gua tiempo' sin' corazon (1),

La duplicacion de cabezas en un mismo cuerpo,
es seial de haber en ese dos almas. Juan Schenckio
habla de un monstruo con dos cabezas, que nacid en
el afio r538. Una cabeza estaba algo detrds de la
otra ; y las dos eran semejantisimas ‘en la voz, ojos,
facciones . y barba (‘pues que el monstruo vivié mas
de 30 afios ), como suelen ser Jos gemélos mas pare-
cidos. Las cabezastenian sed y hambre al mismo tiem=
po; este efecto comun era natural, pues proveoia de
ser uno solo el estomago del monstruo. El mismo Schen-
ckio dice ; que en’ el afio 1541 nacié en Babiera una
hembra con dos cabezas, que llegé 4 edad aduita:
Se hHan visto monstruos de dos cabezas con cootra~
riedad de apetitos y pasiones, En tiempo del Em=
perador Teodosio nacid vno con dos cabezas y' dos
pechos (2), que vivié casi dos aios. El cuerpo era
perfecto. Quando una cabeza comia { dormia, la otra
ayunaba & velaba, Una cabeza murié 4 dias antes

de

(1) Gaspar Reies (6 Reyes): Elisios jucundarsm
queestionum campus , qiiestion 32, Véase el capirulo VII
de este tomo , en que se refiere ¢l caso de un Hombre
que hablé sin: corazon.

(2) Juan Schenckio citado, figura 18, &e.
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dk 1a otra. Zachias hablade un monstruo. de dos ¢a~
bezas con' contrariedad de afectos y pasiones (1). Los
monstruos de dos cabezas y un cuerpo solo, comu-
mente tienén un corazon solo; y esta’ experiencia con-
veace , que el alma no reside en solo el corazon, y
que el monstruo de dos cabezas tiene, probablemente
dos almas.

Puede suceder que dos almas animen un cuerpo de
dos cabezas, y que cada alma se crea solaen el cuer-
po; pues cada una de las almas puede vivir en tal
cuerpo con ignorancia de la existencia de la otra al=
ma. Si un cuerpo tiene dos almas, y por imperio de
una se mueve, por exemplo , una mano ; la otra al=
ma no es capiz de comocer quien manda este mo+
vitniento , y por esto le creeré lnvoluntario 6 natural,
Los movimientos que provengan por imperio: de las
dos almas, 4 ¢ada una parecerdn clectos propios ; por=
que cada una se ereerd solagn el cuerpo.

CAPITULO IV.

No consta que en la especie bumana haya babido
bermafrodita aiguno.

L hermafrodita (dicho tambien andrd-geno; esto
es, Hombre-muger) es un individuo humano con

los dos sexds; 6 por mejor decir, es un verdadero
monstruo de la especie humana; y por esto es justo
que despues de haber. tratado de los monstruos “fin-
manos ; se trite.de los hermafroditas. Los Talmudis-
tas creen que el hermafroditismo es tan antiguo co-
mo

(1) Pablo Zachias : Questiones Medico-Legales.' Ro-
ma , 1635. lib. 7. uits 1. glieste 4. plim. 2.




182  Historia de la wida del Hombre.
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mente tienén un corazon solo; y esta’ experiencia con-
veace , que el alma no reside en solo el corazon, y
que el monstruo de dos cabezas tiene, probablemente
dos almas.

Puede suceder que dos almas animen un cuerpo de
dos cabezas, y que cada alma se crea solaen el cuer-
po; pues cada una de las almas puede vivir en tal
cuerpo con ignorancia de la existencia de la otra al=
ma. Si un cuerpo tiene dos almas, y por imperio de
una se mueve, por exemplo , una mano ; la otra al=
ma no es capiz de comocer quien manda este mo+
vitniento , y por esto le creeré lnvoluntario 6 natural,
Los movimientos que provengan por imperio: de las
dos almas, 4 ¢ada una parecerdn clectos propios ; por=
que cada una se ereerd solagn el cuerpo.
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No consta que en la especie bumana haya babido
bermafrodita aiguno.

L hermafrodita (dicho tambien andrd-geno; esto
es, Hombre-muger) es un individuo humano con

los dos sexds; 6 por mejor decir, es un verdadero
monstruo de la especie humana; y por esto es justo
que despues de haber. tratado de los monstruos “fin-
manos ; se trite.de los hermafroditas. Los Talmudis-
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(1) Pablo Zachias : Questiones Medico-Legales.' Ro-
ma , 1635. lib. 7. uits 1. glieste 4. plim. 2.
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mo el linage humano; pues dicen que el Sefior crib
4 Addn con los dos sexds juntos, y que los separd
despues para formar 4 Eva. Segun cierta heregia ri-
dicula , que nacié en tiempo de Inocencio TII, Pa-
pa (1), si Addn no hubiera pecado en el paraiso ter-
restre, todos sus descendientes serian hermafroditas.
La opinion popular de las naciones bdrbaras y
ciyiles 'supone cierta la existeacia de los hermafro-
ditas humanos; y el influxo de esta persuasion anti-
gua y comun ha sido tan poderoso, que haarrastra-
do tras de si 4 casi todos los Teélogos y Legistas;
en cuyas obras leemos ‘no pocas leyes con’ que-log
hermafroditas se deben gobernar segun los derechos
de la Sociedad y- Religion. ‘A la verdad importa mu-
cho al gobierno moral y civil de ‘los pueblos, que
s¢ decida Ta verdadera 6 falsa existencia del herma-
froditismao 3y que sedesenmascére este verdadero &
fingido individuo de la especie humana. Siel hermafro=
dita existe, tendrémos en él una nueva especie hu-
mana, superior 4 la nuestra; pues que un solo indivi-
duo contiene la perfeccion de dos sexds. Parece te-
meridad haber de oponerse al undnime consentimien-
to, de Tedlogos , Legistas ; Fisicos, y naciones que su-
ponen indubitable la existencia de los hermafroditas,
y estén en pacffica posesion de las leyes acertadas que
han inveatado para gobernarlos ; mas otras leyes mas
ciertas, que son lasde la experiencia en la naturale-
za homana , nos obligan 4 dudar, y aun 4 negar la
existencia del hermafroditismo,
Fisicos habilisimos se han dedicado en este siglo
§

(x) Mart. Koraman : d¢ mirac. v, eap, 8. Mayo-
lo : Dieruym capizal. p. 1. collog. 3. Pablo Zichias: Ques-
dion: Medico-Legalium , lib. 7. ¢33, X, quass, 8.
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4 indagar este raro fenoméno de la naturaleza en vé-
rias personas quese creian comunmente , y ellas mis-
mas se tenian por hermafroditas; y despues de mu-
chas observaciones hechas con 1a mayor exdctitud han
encontrado que tegian un sexd solo(x). Schenckio,
que floreci6 en el principio del siglo pasado ('z),.con-
jetur6 que era falsa la comun opinion dela existen-
cia de los hermafroditas; y babiendo ofdo la muer-
te de una muger que se crefa hermalrodita , la abrié
y ballé  que interiormente era verdadero Hombre.
Parson con pruebas -fundadas en razon y experien-
cia convence ser errénea la opinion del hermafrodi=
tismo (3). Rolan dice lo: mismo (4). James en su doc-
to diccionario impugna y reprueba como falso ; todo
lo que hasta su tiempo se habia escrito sobrela exis-
tencia de los bermafroditas; por lo queen fuerza de
las observaciones.exictas de los Fisicos modernos ; y
del ningun fundamento que tenia la opinion populat
de los antiguos , sedeberd decir que el hermafroditis-
mo es una verdadera ficcion, que el amor de la no-
yedad inventd en los siglosdela igoorancia; y la va-
na persuasion ¢reyé confirmada con experiencias , que
se deben llamar pueriles.. Averroes, que florecid en
tiempo en que el hermafroditismo- se. miraba como
dogma fisico, no se incling 4 creerlo, como nota Wein-

ri=

(1) « Histeire de V' Academie des scionces: Paris, afio
de 1767. paginas 42,y 330. Bomare: Distion. 4 his-
foire matur, en la palabra hermaphrodites. -

(2) Juan Scheackio: Momstrorum historia. Franc-
fort ,afio, de 1609. phging gs

(3) Pawson: Mechanical , and tritical en quiry ingo
the nature of hermaghrodités.

(4) Rolan: Discours sur les hérmaghrodisss.
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richio (1)} Bauhino lo crey6 tanto (2), que se em-
pled en hacer la historia de los hermafroditas desde
el afio 207 antes de la Era Christiana , hasta el aiio
de 1419 de la misma Era,

Yo -he nepado-la existencia del hermafroditismo
htimano , porque no consta hasta ahora con certidum=
bre que haya babido algun hermafrodita en la especie
humana ; antes bien consta que ‘tenian un sexd solo los
que se crefan hermafroditas. Masipodré dudarse , si es
fisicamente posible el hermafroditismo en la especie
humand. Segua la opinion comun de los Fisicos moder-
nos que suponen casi las mismas ‘Jeyes naturales de
generacion en todos los animales, -y reconocen el her<
mafroditismo en vérias especies de estos, parece que se
debe defender fisicamente posible el hermafroditismo
humano. Mas contra la opinion de los Fisicos moder-
nos se pueden hacer las siguientes refiexiones: 1. Los
antiguos creyeron hermafroditas algunos animales que
ciertamente no lo eran ni lo son ; como las liebres que
vanamente se han creido hermafroditas por ser muy
fecundas, y porque dificilmente se distingue susexd.
Los modernos observan con'mayor atencion que los
dotiguos la paturaleza; y no tan ficilmente seenga-~
fian ¢como ‘ellos ; mas con todo sus observaciones no
deben mirarse como decisiones. Entre los modernos
se . tienen por bermafroditas los caracoles lombrices
chinches piojos gorgojos de las plantas, y otros in-
sectos. EHEx- Jesofta Arena me ha dicho, que habiendo
sepacado ‘Varios hueyos de wn gorgojo de haba, sacé

de

(1) Martin Weinrichio . : . De- orty  monstrorum,
wip. 0.

(2) Gaspar Bauvhino: de  hermaphrodstor. monstro-
sorumgue pariuwm natyra, Lib, 1. cap. 33.
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de ellos 7 generaciones succesivas, como largamen-
te se refiere en su curiosa,obra de las Flores, que
imprimié siendo Jesuita; y segun las cautelas que usé
para lograr las dichas generaciones, parece, quesin
duda son hermafroditas los gorgojos. Mas estos, co-
mo advierte el dicho Autor, se juntan una vez al prins
cipio del invierno. Se ve que sale el gorgojo-de un
huevo separado, y que despues empieza 4 poner hue~
vos; en un mes sucle poner too huevosi y porque
dexa de poner en los 3 meses frios del inviernn, se
juzga que un gorgojo da goo gorgojos en un afio; es-
105, en el aiio siguiente llegan 4 dar 23509 gorgojos;
los qudles en: la tercera:generacion dardn 622500 mi-
llones de gorgojos. Parece, pues, innegable que el
huevo de cada gorgojo es fecundo de gorgojos , que
por sf mismos ponen huevos.sin mezclarse; mas la jun=
ta de los gorgojos enel principiodel invierno, puede
bastar para hacerlos fecundos; y la misma junta su-
pone entre ellos la diversidad de sexds. A lo menos
no se deberén llamar hermafroditas hasta que se pro=
mueva 6 légre su propagecion sin la junta en invier-
no. Estas y otras observaciones delicadas, que se.de-
ben hacer con todos los insectos que se creen-actugls
meate hermafroditas, quiz4 descubrirdn falsa tal creen-
cia. 1I. La diversidad de sexds se halla claramente
en las plantas ; Teofrasto, Plinio, y casi todos los na-
turalistas que han escrito hasta el priocipio del Siglo
presente, la han reconocido.: Julio Pontedera en si
Antholégia impresa el afio de 1720, impugné con tan-
tas razones y experiencias la diversidad de sexds en
las plantas; que casi desterrd Ja opinion antigua, la
qual despues se ha experimentado verdaderisima en
vérias plantas; como en la palma terebinto leatiscor
cdbamo espinaca ortiga , &e. Esta série de opiniones
creilas falsas .y sverdaderas, y la certidumbre de la
diversidad de sexds que hay en vdrias plantas, dan

Aaz fun~-
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fundamento 'grave para conjeturar que la dicha diver-
sidad ‘es cdracteristica de todas las especies de ani-
imales (x). 1. Las leyes de la generacion son cier-
tamente diversisimas entre vdrias especies de anima-
les; y-asf la experiencia cierta de una especie, poco
& nada sirve para’determinar lo que sucede en otra
especie.| El pez pulpo se propaga como los 4rbo-
les; echa fuera un nudo’ carnoso de que se forma un
pulpillo, €] ‘qual sin separarse suele echar fuera otro

ulpillo. Baile tiene por fabulosa la generacion nota-
-gle de algunos peces &) , que (ltimamente ha demos~
trado el Abate Spallanzani (3). Entre las abejas se ve
que una sola suele dar 309 fetos; los 29 suelen ser
machos, y los demds son neutros; esto es, ni machos
pi hembras. Parece, pues,que de lo que se observa
en los animales , no se puede inferir prueba.alguna
para conjeturar el hermafroditismo en la especie hu-
mana. Sucede freqiientemente, que-estd confuso el sexd
del infante por causa de algunas excrescencias car-
nosas , 1 otras sénales accidentales que mas comup~
mente se suclen encontrar en las mugeres, como di=
ce Ferrein (4): La opinion del sexé de una persona
depende del juicio ‘errado ¢ verdadero que se hace

en

(1) Véase el Padre Felipe Arena: La natura , e col-
tura d'fiori. Palermo,; 1767, parte 1. cap. 2y 4: en'que
largamente ponelas opiniones y sistémas, sobre €l herma-
froditismo de las plantas é insectos.

(2) Baile; fomo 3. p. 2. kb, 3. dist. 4. art. 1.

(3) Spallanzani: Fisica animale , ¢ vegetabile. Vene-
cia, 1782,

(4) Ferrein: Véase su memoria sobre los hermafrodi-
tas enel tomo de la Académia de las Ciencias de Paris
del afio de 1767.
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en'su nacimiento. Segun este juicio, se viste despues
de hombre 6 muger; y siel juicio fue errado, ‘se
tiene por hermafrodita el que verdaderamente no 1o
es. Si el sexd del infante no estd claro, convendrd
vestirle con hibitos talares hasta'que aparezcan se-
fiales claras de un sexd determinado. Es rarfsima 1a
persona en que al empezar la pubertad no'se mani-
fiesta clarameate el sexd. Las inclinaciones y 'la voz
sirven tambien para conocer el sex6 en la pubertad.

Alganos Autores han dudado sobre el modo de
bautizar & los nifios de sexé dudoso; persuadi¢ndose
que el infante varon bautizado como hembra no queda
bien bautizado (1). Si esta opinion fuera verdadera,
serian invélidos muchisimos bautismos de infantes, que
se bautizan al nacer, y en circuostdncias en que no
se ha vistosu cuerpo. El Badtismo se da'd una per-
sona humana; y no es cosa substancial para su vir-
tud , la'distincion de sex6. Sien algun iofante no se
distingue el ‘sexd, se debe bautizar suponiéndole de
un sexd determinado 3.y el Bautismo serd vilido , aun-
que la suposicion se descubra despues falsa, De la
mutacion de sexds en tna misma persona no discurro,
porque repugna totalmente al érdeay leyes de lana-
turaleza ; y qualquiera 4 la menor reflexion la conoce
imposible.

CAPITULO V.

Mortandad de infantes s conducta que se debe te-
wer con ellos desde su nacimiento basta el tercer
mes de su edad.

EL exdmen de los puntos fisicos de que acébo de
tratar , y que en esta sola ocasion se podian pro-

po-

(1) Pedro Gherardo, Petrassanta: Sisgular: go.ni 2.
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poner: ‘oportunamente, me ha obligado 4 ‘interrum-
pir la historia-de la- vida del Hombre, que dexamos
ea su.nacimiento. Teaemos al Hombre recien-naci=
do, que no sabe ni puede hacer nada de lo que ne~
cesila_para su conveniencia, y ni aun para sy vida:
Para; todo depende deé auestra asistencia y. caridad;
y-por esto con llantosimplora la ayuda mas solicita,
y ¢l cuidado mas atente de su persona, que est4 en
continuo peligro de perccer. Este. peligro , aunque sus
funeytos efectos son comunes, se coNoCe poco; y su
congcimiento es necesgrisime para que los padres de
familia-y Ja Sociedad toda se empeiien en establecer
y. practicar; la conducta. conveniente 4 la necésidad
de los_nifips y- al bien de la Sociedad. Antes de pro-
poner-la condncta que se. debe observar con ellos, jiz-
go por, conveniente probar su suma importancias ¥
la prueba se funda en la experiencia cierta y cotidiana
de la extraordinaria mortandad de Jos infantesy Esta
hard ver que Jos recien-nacidos merecen la primera
ateacion del Gobierno piiblico.

§ L
Mortandad de infantes.

EN los drboles vemos que muchos frutos cuajan en
flor, y pocos son los que llegan 4 la maduréz,
Asi tambien en la especie humana, muchos son' los
hombres que se conciben;mas grag parte muereen
el seno materno ; y mayor es la que muere en el corto
espacio de la infancia. La mortandad de los infantes
en menos de 7 afios , quese cuentan desde su’ concep-
cion basta el fin de sy infancia, pareceria increible,
si 0o s¢ demostrdra con la observacion. ' De- 130 hom-
bres que se conciben ;- suelen perecer casi 30 en el se-
no.maternos y de los xoo que. se supongan bacer en

uga
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und misma semana, mueren 36 en’ el tiempo de la‘in-
fancia, segun las observaciones que hizo Graunt ‘so-
bre los catélogos de los nacidos y muertos en Lon-
dres (1). Esto es, si nacen 100 infantes, solamerdte
64 entran en la edad de 7 afios. Esto mismo infiero
yo del cdlculo que Kerseboom hizo sobre la duraciog
de vida de r400 nacidos en una - misma semana en Ho-
landa (2). En los cdleulos que Dupré de Saint Maur
hizo de 23994 (delos que 13189 eran de Paris, y
10805 eran de su campo ) se infiere mayor mortan-
dad (3) § pues ea los pritneros 6 afios murieron 114323

‘es5~

(1) Véase el Diccionario universal de Chambers en
la palabra morzandad.

(2) Calenlo de Kerseboom sobrz la duracion de vida
de 1400 nacidos en uha ‘misma semand.

En'los atios. , empiezan. . mutren. . . suma de los muerfor,
& vivir
Primero. . 4. 370. . .. 370.enel primer afio.
Segundos . t... 415 enel segundo.
Tercero.~. . 37. .. 433 enel tercero.
o481, en el guarto.
. '498. en el quinto.
« §15. enel sexto afio,

(3) Obsetrvaciones sobreé los caleulos de Dupre de
Saint Maur.

I afio. Nacieron en el campo 10805 ; ¥ de estos
murieron
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esto es, de cada 100 nacidos murieron 483 y eotra-
ron solamente §2 en los 7 afos. Esta mortandad tan
grande y excesiva 4 la que se infiere delos cdlculos
de Graunt, y Kersechoom, me bhace conjeturar que

po son muy exdctos los cdlculos de Dupre.
La infancia es la edad mas peligrosa del Home-
bre; y por esto en ela ¢s grande la mortandad ; y
en

La mortandad en el campo es excesiva. La nota
de los mmertos €5 falsa , & gran parte de ellos
habia nacido en Paris , como conjetura Buffon,
que teag este calculo en el ‘tomo segundo de su
historja: natnral. En el campo @ proporcionde
los muertos en Paris, debian haber muerto so-
Jamente 2226 y asi el exceso de muertos fue
de-1g12.

I aiio. En el campo quedaron vives 7067 y mus
reron

En la cindad quedaron vivos 104733 y murie-
TOM. o v iievws o v anuvsvanssesvwanevensss 1415,

Este cilculo es regular ; pues en ¢l campoa pro-
porcion de los muertos en. la ciudad , debian bha-
ber muerto 935+ luego el exceso fue solameate
de 8 muertos.

III aiip. En el campo quedaron vivos 6104; y
MUTETON: .o s e s SN GEEY < 350,

En la ciudad quedaron yivos 9og8; y murieron,, 633,

En el campo a proporcion de:los muertos en la
cindad, debian haber. muerto 430.: luego s tu-
vo la ventaja de 8o infantes. Este calculo es
muy regular ; pues que ciestamente desde el ter-
cer.aflo muersn respectivamente menos-infantes
en ¢l campo, que enla ciudad.

1V afio. En el campo quedaron vivos §754: ¥

mu-
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en la infancia misma su primer afio es tanto mas pes
ligroso que los demés afios de la infancia ; quanto
ésta lo es respecto de las demds cdades. Asi vemos
gue segun el célculo de Kerseboom de los 1400 na-
cidos en una semapa, murieron 370-en el primer afo;
esto es, de cada ‘100 nacidos murieron 26.en ¢l pri-
mer afioy y habiendose demostrado que segun el di-
cho c4lculo de cada roo nacidos murieron 36 en los

pri-

murieron » rsir s iren
Enla ciudsd quedaron vives 84235 y murieron. . 44
En el campo a proporcion de Jos muertos én la
citidad , debian ‘haber muerto 302 : luego s
tvo la yentaja-de 46 vives.
Voaiivs En el campo quedaron vivos 54985 y mu-
TIETOM, & v (o v IR
Enla ciudad quedaron vivos 79795 y murieron, ..
En el ‘campo & proporcion de los muertos en la
ciudad , debian haber muerto 228 luego se tu-
vola ventaja de go vives.
V1 afio. En el campo quedaron vivos, §3205 3 - 4
murieton: : & 45 R
Enla cindad quedaroniwivos 76485 y murieron. . . 2¢2.
En el campo & proporcion de los muertos en la
ciudad , debian haber muerto 17§ : luego se
tuyo la ventaja de 21 vives
Para el séptimo. afio: quedaron en ¢l campo vi-
o o3t 5% .15 266,
Ea dwiccindidrsing we izl mua s - 74p6.

Suma de los vives
Muertos en los! seis afios.

Suma de los macidos. ...
Tomo L.
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primeros 6. afios, se infiere que 26 mueren: én'el pri-
mer afioj y 10en los otros's anos. Lucgo en el pri-
mer afio mueren dos veces y media mas de infantes,
que en los § siguieates afios. Segun el céleulo de los
232994 nacidos-en ¢l campo'y en la cindad , se ob-
serva que enel primer afio murieron 6D454.4 ¥y se-
gin esta observacion se infiere que de cada 100 na-
cidos murieron 22 en el primer aiio, - Esta mortan~
dad en el primer afio es menor que la que se infie~
re del cilculo de Kerseboom ; mas siempre €s gran~
de; y llama la atencion de Tos hombres para que
asistan con caridad ‘4 sus semejantes eo el primero
y fatal ‘afio de'su vida, en que se abandonan § nues-
tra humanidad y Religion,

Mas si s/ fanesto el primer aiio de la infancia del
Hombre, mucho mas lo'es €l primer ‘mes del pri-
mer afioy 'y aun mucho mas lo es el primer dia- del
primer mes, que es el dia primero, que se cuenta
de la vida del Hombre, El Doctor Verardo Zeviani
publicéen el afio de 1775 una disertacion sobre las
mugrtes numerosas de los infantes , y habiendo ob-
servado 02  muertos en la ciudad de Verona (que
tiene 509 almas’) desde elw afio 1743 hasta el de
1771 ,-dice que de-ad737 aacidos, murigron 640, en
el primer mes desu vida; y murieron 292 en el’ pri-
mer dia de su vida. De los nifios expésitos mueren
muchos en la primera semana y primer mes de su
vida: No he podido lograr noticias exdctas de la mor-
tandad de lpsmifios expdsitos; mas de una, que he
tenido. del Hospital de Santo-Espiritu de esta ciudad,
infiero que es grandisima su mortandad ; pues héllo
el célenlo siguiente:

Varones de uno ; dos, y

tres afios. . ...+ » 12844 Hembras: « «.:3383.

Varones de varios meses

hasta un afio, « . . 1362, Hembras. « . 1507,

Su-
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Sumimsis diele s o erate 264604 & ails v 2800
Murieron ‘€n Un @i « o+ 1230. « o » o « 4+ 1334s

Luego de 59536 infantes, (de los que mas de la mi-
tad no habia cumplido un afio, ylos demds erande
uno, dos, y tres‘aiios ) murieron en un diio 29564
infantes ; esto es, murié poco medos de la mitad.
Gran parte de los nifios expositos muere: por lo mu-
cho que padecen al nacer, y en el primer dia de su
vida ; no serfa tan grande la mortandad , si fueran
comunes las casas publicas de parto, de que se ha-
blé antes.

La mortandad de los infantes crece 4 proporcion
que es mayor el frio del dia, semana, 6 mes en que
nacen. No'he logrado las noticias necesarias para sa-
tisfacer & mi curiosidad en este punto; mas una que
se lee en la disertacion citada del Doctor Zeviani
daré alguna luz. Selee, pues, en ella, que de 52150
infantes nacidos desde Abril hasta Septiembre inclu-
sivé, murieron 468 5 y de Go84 nacidos desde Oc-
tubre hasta Marzo inclusive, murieron 1@s00. La mor-
tandad de estos ltimos nacidos en tiempo frio es ex-
cesiva; puessi los 6084 hubieran nacido desde Abril
hasta Septiembre , y hubieran muerto 4 proporcion
de los 32150 nacidos en este tiempo, la mortan-
dad hubiera sido de 553 ; y porque murieron 18500,
el exceso es de 947 infantes muertos; exceso ver-
daderamente notable. Es funestisimo el primer mes
de los infantes que nacen en el crudo invierno; mas
los ‘que legan 4 superar bien los dos primeros me-
ses frios de su yida , son mas robustos que los que
nacen ¢n tiempo caliente.

Pudiera afadir otras reflexiones sobre algunas ob-
seryaciones que he recogido; y otras que he leido;
mas las déxo de hacer, porque conjetiiro que son po-
co exdctaslas dichas observaciones ; y creo, que has-

Bb2 1a
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ta ahora son poquisimas las que se han hecho con
exdctitud. . A la historia de la Medicina ; y 4 la vi-
da del Hombre harfa servicio ventajosisimo el Go-
bierno piiblico que diese providencia para que los Mé-
dicos'y Pérrocos. notasen exictamente todas las par-
ticularidades que son necesarias para formar cilcu-
Jos cconbémicos de la vida humana. Convendria ha-
cer las observaciones: siguientes:

1. Notar los abortos con distincion del sexd de los
fotos,, de los meses desde su concepcion j de la edad
y clase de’ia madres; y de |3 causa del aborto.

II. - Notar el mimero de infantes muertos con dis-
tincion de clases ; de'lugares y tiempos; esto es:

111, -Se notar4 si-son' hijos de personas ricasy 6
pabress de artesanos, i de personas de vida seden-
taria, ‘© afaoosa.

IV( Se notard silos infantes han nacido, 6se han
criado en poblado, 6 en el campoy

Vi Se notarfn los infantes muertos en qualquiera
dia del primer mes de<su vida; los muertos en ca-
da/mes del primer afio; y los muertos ea el segun-
do; tercero , quarto y quinto afio.

VI. Convendrfa notar l6s muertos nacidos en mon-
tafin, 6 en llanura , cen sitios humedos, 6 secos.

Con estas observaciones se podrd saber el nimero
de los infantes que perecen antes de nacer; y de los
que mueren en qualquiera dia del primer mesde su
vida y 6 en qualquier mes del primer afio, &c 3y se

rén" comparar los pacidos en meses frios y ealien-
tes, los del poblado y los del campo, &c. Asimismo
con estay observaciones el Gobierno piiblico y los Mé-
dicos adquirirdn luces para conocer y saber los tiem-
pos y rcansas de las-deésgracias de tantos infantes co-
mo perecen; y el conocimiento de ellas servird para
dar las providencias y remedios convenicntes. La pro-
videncia utilisimasecia fundar casas piblicas de parto
pa-
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para la gente pobre; casas de nifios expésitos para
quantos quisieren llevar 4 ellas sus hijoss y tener co-
madres bien instruidas y pagadas que sirvan 4 la gente
pobre,

§ 1L

Bailo del recien-nacido.

L infante al nacer nos presenta su cuerpo lleno 6
cubierto de cierto licor grasiento , que es efecto

del liguido que le rodeaba en el seno materno. La
Medicina prescribe-los bafios que se deben hacer 4
dar al cuerpo del nifio, para despegarle el bumar vis-
coso, y dexarie libre la transpiracion. Estos baiios que
4 algunos parecerdn cosa de ningun momento, tig=
nen gran relacion con la sanidad y robustéz del in-
fante. Han conoeido este efecto. hasta las mismas na-
ciones bérbaras, En el Imperio del Peni, dice Gar-
cilaso de:'la Vega (1), habia, la costumbre de lavar
vérias veces con agua fria hasta los mismos hijos de
los Incas. Los antiguos Alemanes tenian la misma cos-
tumbre, que seusa ayn en algupos paises de Irlanda;
y los ‘Lapones meten los: recien-nacidos, en nieve, y
despues en aguacaliente. Porjtodo el primer afio del
nifiofle dan tres. veces este bafio cada dia; y despues
por varios aiios le baian tres veces cada semana en
agua fria. Lock defiende los bafios de. agua fria con
razones (2) , y con el exemplo de la antigiiedad , que
los estimé y us6 (3), Ea el siglo pasado los bafios de
agua

(1) Garcilaso de 1a Vega: Comentarios reales del ori-
gen de los Incas s lik- 4. cap. 22,
(2) Lock: Educazione d' fanisullé, cap. 1.§. 3.
(3) Usaban los bafios de agua fria,  Séneca (El;isz.s}
y
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dgua fria fuéron muy" acreditados y usados entre los
Togleses; y Tissér e ¢l §. 386 de su aviso al Pueblo
_sobresu salud dice: »Ya ‘creo que los bafios de agua
wfria sean (tiles no solamente & la infancia; -yo los
»he hecho usar felicisimamente 4 personas de todas
wedades, y aun de 70 anios. Estos bafios tienen buen
nefecto en dos enfermedades que suelen ser propias
nde la ciudad ; y son la debilidad de nervios, y la ma-
»la transpiracion ; la qual cdusa en algunas personas
weatarro ‘debilidad y languidéz. ' Los bafios frios antes
»ie ‘comer restablecen la transpiracion, y dan for-
»ialeza 4 los nervios. El uso habitual de los baiios
nicalientes €s muy pernicioso.”

Mas annque segun este moderto Fisico los bafios
de agua fria son generalmente ttiles en la infancia;
con todo no son buenos para los mifios. Juan Varan-
deo dice (1) »No apruebo la costumbre de dar al
»recien-nacido ¢l bafio con agtia ' fria, por los malos
néfectos que puedeproducir el frio, Es creible que los
wantiguos inventarony usaronlos bailos de agua fria,
nporque eran guerreros.” Ala verdad la guerra; y
no la medicina 'ha inventado tales baiios. Ballexserd
dice (2), que no bastando comunmente el agua simi-
ple ‘para limpiar bien 4 los nifios, convendré lavarlos
tambien con un pafio mojado en'vino. Tissét sobreel
primer baiio de los nifios habla asi: Importa mucho
que el recien-nacido se limpie quanto antes; y para
limpiarle , la mcjor cosa es-usar dos: terceras partes

de

y 123 ) y Horacio (lib. 1. Epist. 15). Véase Varaa-
deo; que se citard- despues.

(1) Juan Varandeo: De morbis mulierum. Leon.
1619, lib. 3. cap. 1. pég. 3.

(2) Ballexserd 1 Edwcacione d&' fancuilli, cap. 7.
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deagua, y una de vino. El vino solo no conviene. Los
baiios se pueden repetir por algunos dias continuos;
mas- no se repitan con agua caliente, Siel humor es
muy viscoso, tisese un cocimiento de manzanilla con
up poco. de- jabon 4 como. una avellana. La basa de
Ja.salud es la regularidad :de la. transpiracion, y para
lograr esta transpiracion regular son bugnes los bar
fios frios , y.muy nocivos los calientes: : : Es nece-
sario, pues, lavar & los infantes pocos dias despues
de s nacimiento conagua natural, Estose puede ha-
cer con una esponja ; se.empezard. por.el rostro,, des.
pues se lavardn las orejas, el pescuezo,, el cogote (sia
tocar la mollera, porque no estdn aun unidos sus hue-
s0s ) , el cuello, y todo el cuerpo. Este método usado en
la antigiiedad , y renovado en estos tiempos, es uti-
lisimo. Los nifios endebles tienen. particular necesidad
de ser lavados; los muy. robustos no tieaen ainguna.
Es necesario lavarlos: cada dia 3 y en tiempo bueno
y caliente convendrd, entrarlos en el agua, La gran
ventaja de estos bafios es facilitar la transpiracion , y
hacer 4 los infantes menos sensibles & las varias im-
presiones de la atmosfera; y de este. modo se preser~
van de Ja contraccion deperyios, de las obstruccio-
nes , de los males cutdneos, y otras enfermedades co-
munes en la infancia., El Andnimo que ha puesto no-
tas 4 la obra de Tissét, advierte que no se usen los
baiios con los nifios que por ser algo endebles, ne-
cesitan del calor de los cordiales , de friegas, &c pa-
Ia no perecer,

§ 1L

Expulsion del mecinio. cedia de la primera leche,

pocas horas despues de haber- nacido el infan-

te, luego que siente algun calor, suele orinar;

y para lograr este efecto convendrd envolyerle en pa-
na-
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fiales calientes. - Tal vez’ despues de haber orinado,
arroja luego el mecdnio; el qual’ es un ‘excremento
negro, O las heces de los intestinos , formadas en el
tiempo de su mansion en ¢! seno materno, Es senal
de robustéz la pronta expulsion del mecbnio ; tam-
bied lo son si el fifo mira la luz, mueve los brazos,
y da muestras de alégria.

El infante'no debe mamar ‘antes de expeler el me-
cépio; pues si mamdse, se acedarfa 6 corromperia
la leche, y resultarfan males que su tierna comple<
xfon no phede superar. La evacuacion del mecdnio se
suele/lograr ; sinose da de mamar al infante antes
de' 24 horas ; si § las 30'horas de su nacimiento no ha
empezado 4 echar el ‘mecénio , -se debe temer que
sea poco sano. Tardando la evacuacion del mecdnio,
se podré facilitar 6 ayudar con remedios suaves; pues
{a reteacion de las hecespor mucho tiempo cavsa do-
lores colicos, y aun la moerte, Ballexserd citado acon-
seja-que no se dé cosa alguna al ‘nifio’ hasta que ha*
ya arrojado muchas babas, y el mecénio, ‘El infan-
te s¢- puede mantener 24 Horas'sin tomar nada por la
boca’; mas si el parto ha' sido- muy penoso, y seve
algo’debil el infante), se’le: podrdn dar algunas go-
tas de vino tibio mezclado com azucar, segun Baliex-
serd 3 '6 segun Tissot s¢ dard ‘al infante un poco de
agua con: azicar 6 miel’; 'y elimecénio suele salir por
cimara, 6 por vomito. Avisa Tisst, que para estdr
seguro de la evacuacion total- del mecénio, convendsd
dar al infante una onza de jarabe compuesto de chi-
corias , €l qual se deslie’ en un poco de agua que se
da al infante en el espacio de cinco horas. Este ja-
rabe ha tenido efectos feliefsimos.

Mas todos estos remedios y precauciones serfan in-
fitiles , i Jas ‘madres corréspondiendod’ su'deber’, y
escuchando las voces de la nataraleza criasen, i die-
sen de mamar 4 sus hijos. ' El nifio al principio no

ne-
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necesita, o desea mamar, mas ayuna voluntariamentes
y 4 este-ayuno: natural corresponde la tardanza na-
tural'en prepararse su alimentos & en:venir la leche
4 la madre, ;Sers efecto del -acaso la corresponden=
cia admirableentreestos dos fenoménos? Pasemos ade-
lante, y verémos. la correspondencia prodigiosa. de
otros dos. La leche primera de las madre aparece im-
pura /6 poco purgadaz iy esto lexas de ser un yerro
de la naturaleza, es-‘efecto della sdbia providencia
del Criador | 'que prepara al nifio en la primera le-
che dé la madre la ‘mas saludable y natural medicina
para que se‘purgue 'y atroje de su cnerpo todo lo que
perjudica 4 su:salud ‘con la-nueva vida, y nueyo ali=
mento. Los ealastros \que: la vulgar Medicina, habia
mirado como desechos: & lieces de'la leche buena, son
la: porga y el primer alimento que la naturaleza sé-
biamente gobersada ha compuesto, y quiere dar al
infante, La nawraleza, pues,con el poco apetito &
ayuno voluntario del infante , y con la  tardanza de la
veaida (de la leche que debe ser' su primer-alimento;
nos dice que 4 ‘despecho’de estos avisos |3 preocupa~
cion no se debe obstinar en alimentar & los infantes
antes: de tiempo; para bacerlos victimas del capricho.
La misma paturaleza ensla virtud  purgativa. que da
4 1a primera leche de la madre, la habla, grita, y dice
la obligacion de criar 4/ sh lijo.

Debo aqui hacer una advertencia particular de Pe-
tit; el qual dice (1) »Téngase presente que en caso
»de estdr uno U dos dias sin mamar los nifios, el mo-
wvimieato ‘continuo y natufal de'sus lenguas ‘para ma-

C »nar,

(7)) Historia de 12 Académia Real de'las Ciencias de
Paris; aho a742 , pag. 248, memoriade Petitsobre el fre-
nillode la Jenguaii [ o L

Tomo I. Ce
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»mar, hace que ellas se envuelvan y retiren, y de
»este modo los impiden la respiracion, y los abogan.
»Estos casos trdgicos suceden , porque la lengua bus-
ncando el alimento, se vuelve y revuelve tanto, que
»llega 4 ahogar-4 los nifios, Si se observa gran mo-
syimiento en. la lengua de los infantes, se les dard
»de mamar.” En casoque no hayan arrojado el me-
ednio no conviene darles de mamar; mas se podrd dar-
Iesiun bizcocho bafiado en agua.

Aunque los nifios hayan evacuado bien y presto
el /mecénio, sucede freqiientemente, dice Tissét , que
1a leche se acéde-en su estémago, y cause vomitos , do-
lores cdlicos, diarréa, y aun la muerte. En este caso
para evacuar los humores malos € impedir su repro=-
duccion’y es exceleate el jarabe de chicorias ( de que
he hablado antes). Este jarabe sirve principalmente
para la evacuacion; y para prevenir la formacion
de nuevos humores nocivos, Tissét prescribe polvos
hechos con dos dracmas de ojos de cangrejos , y qua=
tro granitos de-canela, que se dardn en ocho témas
en una cucharada de agua 1\ de leche, antes que el
infante mdme, Eluso del aceyte de almendras dulces
es un remedio paliativo y nocivo; porque se acéda
despues, y aumenta la causa del mal.

§ 1V
Faxas, del recien-nacido.

Penas el infante ha salido de 1a cércel en que se
formé, y se ha despojado de la cubierta y sucie-

dad de humores que le rodeaban, quando se ve mise~
rabléemente destinado 4 otra cruel prision, qual esla
prision ¢ tortura de las faxas, con-qué segun Ja comun
prictica de Europa le atan y sujetancomo & un vil
esclavo. Los miembros del nifio que estén blandos &
tier-

l
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tiernos como si fuerap'de cera, se lian y atan, como
si fueran de lefio; y esto suele ser la primera causa
de las muchas deformidades corporales, que afean y
molestan 4 muchas personas. Se haceuso de las fa-
xas, para queel recien-nacido por ser tan tierno 0o se
rompa algun: Hueso'con sus: movimientos; y- 0o se
reflexiona que el méwdo comun de faxarlos, es ca=
piz de desconcertarlos & torcerlos: los huesos, aun=
que fueran de hierro. Es muy fécil con la menor opre~
sion de las faxas, dafiar la tabla-del pecho del infaote,
torcerle’ una costilla,. estirarle demasiado algun ner=
vio, & causarle otro mal semejante. -La opresion de las
faxas, puede impedir ficiimente la libre respiracion,
y la circulacion de la sangre. La méquina corporal
del nifio es tan delicada 'y tierna, que la menor vio+
lencia basta’para desconcertar- su disposicion; y Ia
economia digestiva 'y animal. Lock citado , ‘con' varias
razones impugra €l abuso de faxar estrechamente &
los infantes, como nocivo 4 la sanidad 'y geatileza
de ‘sus cuerpos. Louvre en la relacion del Reyno de
Siamdice: » Todos los Siamitas tienen cuerpos bien for-
»mados 3 10'que atribityo principalmente al uso de no
»faxar losinfantes.” Los Espartinos, que eran la gente
mas culta y-robusta de la Grecia antigua,- no acostum-
braban faxar 4 los infantes. Las amas de leche Es=
partfnas dice Plutarco (1), criaban los nifios sin fa-
xarlos; y por esto tenian sus miembros perfectos, 6
bien“formados. ‘Qualquiera que se contemple faxado,
como se faxan comt los recien-nacidos, podrd
conocerbien los perniciosos efectos que necesariamen-
te deben resultar del abuso de las faxas: conocerd
que 1a opresion de éstas no le dexard libre la intes
tior organizacion 0 mecanismo para respirar digeric
' be-

() Plutarco ; en la 'wida de Licurgo.
Cea
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heber . reir, &c3 yquedeberd - estar en yna sujecion
G tormeato casi igual all de wa porror Por esto suce-
de que los nifios suelenestar en continuo llanto. Todos
podrdn advertir que comunmente los infantes o sue-
den. Nlopar: quande estdn desnndos ;; antes bien estén
alegres:y: risaefios § 's¢ mireven ; manotean y dan saltos,
¥y hacen otros actos: semejantes, quunos dicen el tor-
mento-en que 16s tenian las faxas,

No pori estopretendo desterrar todo uso de fa-
Xas j mas/!soldmente el abuso. Féxense los nifios ; mas
esto se hiaga con aquel tiento: y delicadeza que cors
respondend sus miembros, tan tiernos como la cera:
Ceiiido €l cuerpo con: la mayor suayidad, se podrdn
rodear. flox{simamente los brazos con ua cedidor que
sirva solamente para-impedir su uso 6 movimiento.
Algunos/ Fisigos juzgan , que convendria dexarles li=
bres-los:brazds, y colocarlos: sobee | na lecho, blaa-
disimo en| que ‘no pudiesen encoatrar resistencia al-
guna ien:aquellos. pequeiios movimientos , que al prin-
cipio- pueden hacer con: las manos ; mas esto €s cosa
peligrosa ; 1o acertado es faxarlos de manera que se
impida solamente €l movimiento de los brazos. Estos
dehen ‘estar. sujetos para .queadquieran mayor. forta-
lezas; y para impedir qualquiera peligro de lesion no=
table:

§ Vi

Cortedel frenilio de da lengua en 105 nifosy i

DEbaxo de ‘Ja lengua hay una membrana peques
fia'y sutil que se sacle llamar, frenillo, porque
sirve para refrenarla. Este frenilio tal vez s corto,
y lega 4 la punta.de la lengoa; y. por.esto le im+
pide ‘¢l movimiento necesario para chupar, y para
pronunciar algunas letras , principalmente las letras
L, R. Ea dichocaso se corta el freaillos 1o qgie; se

ha-
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hace ‘poniendo al infinte de modo que no cayga en
su garganta la sangre que sale dé la hefida; se le
abre la boca, se levanta la extremidad de la lengua;
y se corta con tixeras delicadas la sobra del freniilo.
Despues, dice Tissot (1), se baiiard la, llaga ¢on vind
negro tibio 3 y se repetird ¢ste bafio hasta que lasangre
se detenga. Petit, citado antes ; dice que michas ves
ces las comadres juzgan falsamente que €s corto el
frenillo. Puedo asegurar, afiade, que la mitad de los
infantes para quienes he sido. llamadoy, porque se:crefa
que se debia cortar su freaillo, Ie tenia bastante Jars
go, Por tegla general ;advierte, que .no se: corte ¢l
frenillo quando: se vea que el infante puede’ mamar;
y en caso que Se necesite cortarle, se le haga ma=
mar quanto antes; porque €l infante luego que sien-
te la sangre, hace esfuerzos notables con la lengua
para chuparlag y sucede tal vez, que'la lengua se
Telira , y no se puede sacar 6 volver 4 su sitio.

En O0rden 4 |2 dificultad que el frenillo puede cau-
sar para propunciar las letras L, R, se observa que
los infantes que pueden mover bien Ja lengua para
chupar, pueden pronunciarias bien. Sveede algunas
veces, que los infantes nodas pronuneian 4 los 540y
6 aiios 3 mas esto. no. es porque el frenillo lessimpi-
de la pronunciacion ; sino porque sus Padres se des-
cuidanen enseiarles la-pronnnciacion dificil y-vio-
lenta que piden las dichas letras, y que por.su dis
ficultad < faltan: en vérias Jepguoas. La letra R falta en
las Jesguas Americanas Payagua, Mbaya:, Mocobi,
Toba, Lule, Maya 6 Yucatana, Otomfta ;' Cochimf;
y China que se habla por 200 millonesde personas

stib-

(1). En las instrucciones;, que son continuacionde la
oba ,.aniso @l pueblo), tomo 2. <ap. 78, §. 4.
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stibditas del: Emperador de la China. Algunos dialec-
tos de la lengea China vsan la R, como los Tunqui-
pos, que la han recibido de Tos Malabares, 1 de los
Malayos con el comercio. La letra R doblada, 6 las
dos RR faltan en las lenguas Americanas Araucana
6.Chileaa ; Guarant, Tupi, Homagua, Kiriri, Abi-
péna, Moxa, Mainas, Quichua ; y en las lenguas de
las islas Marianas, y Filipioas, La letra L falta en
las lenguas Americanas Opéta, Eodéve, Pima, y Hu-
rona: y la letra LL falta ‘'en las lenguas Mexicana,
Maya 6 Yucatana, Hiaqui, Taraumdra, Cochimi,y
Algonquina : |y en las Asifticas Tagdla, Bisaya, y
en sus dialectos de wvérias islas de los mares Pacifi-
€0, y Oriental.

§ VL

Conducta en eriar 1o$ nifios.

Las 20 horas despues de haber nacido el infante,

A convendrd hacerle muddrde ayre , para que in-
sensiblemente s¢ vaya acostumbrando 4 las impresiones
de’ la aumésfera, Esta diligencia servird tambien para
que sin peligro de la menor indisposicion pueda ser
Nevado en el'segundodia, 6 4 lo mas tarde en el ters
cero , 4 la Iglesia para recibir el santo Bautismo. A
los 3 dias el infante suele aparecer de-color amarillo;
esto no debe causar temor alguno , porque es efecto
de la purgacion y ' expulsion general de los humores
quela naturaleza va haciendo, 4 proporcion que su
cuerpecillo se fortifica, y empieza 4 desplegarse f
desenvolverse del estado antiguo de opresion en qué
estaba. Varandeo citado antes advierte,, que en los pri-
meros dias no se permita que toquen al nino las per-
sonas poco sanas , porque facilisimamente atrahen y
reciben los hélitos pestiferos. Por Ja misma razon los
infantes deben gstar siempre muy limpios; i se em=
puer-
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puercan, limpiense inmediatamente,

El infante que al nacer nos avisé con su llanto
que gozaba lavida comun y la piblica luz; despues
de pocas horas se abandona al profundo silencio y
suefio. Entra en este mundo para vivir; mas los prin-
cipios de sun vida son continua imagen de la muer~
te; porque en los primeros dias si estd  perfecta«
mente sano , duerme casi Siemprer mas el suefio eg
interrumpido, y despierta con fregiiencia, porque el
alimento que de una vez puede recibir es tan poco,
que solamente le puede susteatar por dos & tres ho-
ras. Por esta razon su notricion debe ser fregiiente;
El infante en el seno materno se alimentaba conti-
nuamente , con lo que ni dormia perfectamente ai ve-
laba ; despues que nace , imita de algun modo la vi-
da antecedente; y por esto.despierta muchas veces
para alimentarse,
< Si el infante se lamenta 6 llora, no se debe di-
dar que el hambre & la mala leche ; ' ¢l tormento
de las faxas 6 alguna indisposicion interna le aflige
¢ inquieta. Si ésta es 1a cansa de su mal, algunos Fi-
sicos dicen que convendrd darle un poco de aceyte

+ de almeadras dulces sacado ‘sin fuego, 1 de jarabe de

chicorias. Tissét no aprueba el uso de este aceyte,
que debilita el estémago (1), Es necesario, dice , con-
servar librico el vientre de losnifioss y- el aceyte im=
pide este efecto debilitando Ia fuerza de los intesti-
nos: - Este inconveniente es comunisimo ; mas la preo-
cupacion y el entusiasmo siguen continuando el 'uso
del aceyte , no obstante su/mal efecto. Los nifios en
los: primeros meses suelen padecer dolores célicos, los

qua~-

(1) Tissbt: Avvisoal }.m‘poio sulla swa salute, tomo
2..§. 380.
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quales despues vao disminuyendo, 4 proporcion que
el estémagose fortifica. Para los dolores célicos son
buenas las: ayudas con manzasilla y un poco de ja-
bon, que sea como una avellana; y porgue las ayu-
das po. se pueden usar siempre, su defecto se suple
con calas, Un'paiio) de laoa bailado en un cocimiento
de manzanilla: y de:triaca ,'y aplicado caliente al es=
témago y al vientre, suele producir buenefecto

Sucede algunas veces que - los:infantesse duermen
y despiertan prontamente como asustados llorando, y
haciendo movimientos con los ojes;y con las manos;
y en estos/casos tardan mucho: tiempo en volver 4
dormir. Estos sustos 6 miedos provienes del movi-
mieato irregular de las fibras del celébros y larcau=
sa de este movimiento es alguna crudeza del estoma-
g0 porloque se necesita recurricd las purgas.sua-
ves; y no teniendo éstas efecto bueno, sepuede cons
jeturar que la causa consista en las lombrices ; de'que
s& habiard despues. ’

Si wn rinfante por gualquiera dndisposicion conti-
nia llorando mas de' 20 horas, se puede temer que
se relaje, 6 que le haya sucedido alguna relajacion &
héraiaz la quat es remediable , si prontamente se acu~
de & hacer lasiigaduras convenieates. El dquictarlos
nifios , meciendolos en lalcuna , se debe practicar des=
pucs.de. haber observada que no se lamentan despier=
tos. Sucede no pocas veces que tienen necesidad de
alimento;, & que padecen algpna incomodidad ‘ exte=
xior 6 inlerior oy no obstante se adormecen con el
arrillo y .continuo movimiento de la cuna ; pero vuels
ven présto 4 despertaniylamentarse , porque perse-
vera la causa de su desasosivgo.

En 6rded al uso de la cuna, se debe observar
que convienc ponerla siempre en sitio en donde el jn-
faote reciba por lds:pies la uz s porque siésta viene
de algun Jado, ¢l infante por mirarla puede hacerse

13-
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ficilmente bizco. Es necesario tener presente, que el
infante estando faxado y algo hundido en los colcho-
pes'y almohadas , no puede mover la cabeza; y por
esta tazon mueve al través los ojos para ver los ob-
jetos luminosos 6 estrepitosos. En estecaso sus orga-
nos visuales (que son tiernisimos ), se vician con fi-
cilidad, y' se terce habitualmente la vista. Convie-
ne, pues, hablar & los infantes por los pies; que por
estos les venga la luz; y que po se haga ruido con-
tinuado por los lados. Si se advierte torcida la vis-
ta deun infante , convendrd ponerle en la parte opues-
ta alguna cosa résplandeciente que lléme su atencion.
Yo soy de parecer, que casi todos los bizcos han ad-
quirido este defecto en la cuna.

Ultimamente, sobre el método de dar de mamar
al pifio convendré tener presentes estos avisos: Con~
viene darle de,mamar de dos en dos horas en los pri-
meros meses, ¥ que mime al descubierto. Si se tar-
da mucho en darle de mamar, molestado del ham-
bre. podr4 mamar mucho con peligro de indigestion;
por esto el infante debe:mamar fregiientemente , y
por poco tiempo cada vez, El mamar al descubierto
conviene, porque la mayor elasticidad del ayre con-
duce para que el infante chiipe mas f4cilmente la. leche;
para atraher ésta en el ayre calicote y rarefacto de
los aposentos, el infante hace esfuerzos grandes.

§ VIL

Ej infante debe ser criado por su propia madre.

LA fisica constitucion con que las madres apare~
cen inmediatamente  despues del parto, nos dice
» que’ la naturaleza hia determinado la leche de la pro-~
pia madre por primer tinico alimento de su bijo; mas
las riquezas, elluxo y la desordenada concupiscen-
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cia ( vicios , que comunmente se hallan dcompaiiados)
han introducido la bdrbara costumbre de abandonar
las madres sus hijos & otras mugeres para criarlos.
Esta costumbre inhumana tiene por objeto sacrificar
los infantes. tiernas. victimas, al vicio y 4 la muerte,
Puede suceder (que’ la madre propia sea incapdz de
criar & su hijo; mas fiera de este caso (que suele
ser rarisimo ), el infante siempre debe, segun todos
derechos’, ser criado por la propia madre, No sucede
asi el dia de hoy; lo ique introduxo el vicio se ha
hecho- costumbre autorizada , no por la razon ni por
la naturaleza que grita contra ella ; mas por el tiempo
¥y por el cardcter de las personas que la practican, y
son las mas civiles de la Sociedad.

Lo que en su origea fue vicioso, podrd ser cas-
tumbre ; mas costumbre viciosisima, contra la qual
grita'en primer lugar la oaturaleza con los dos feno-
ménas admirables que se advierten en el nifio y en
su madre despues del parto. Tarda en venir la leche
& ésta; y la primera leche que aparece impura , es
una purga que en su botica ha'compuesto la natura-
leza, El nifio despues de su nacimiento estd 24 & mas
horas sin apetito ni necesidad de alimento. Ved, gquan
uniformes caminan las naturalezas del niiio y de lama»
dre. El nifio al tercerdia de su nacimiento no suele
estar 6 horas sin pedir alimento; y enel primer dia
estd 24 y 30 horas sin dar sefas de necesitarle, El
Hombre mas robusto descaece si estd 3o horas sin
tomar alimeato, y el tierno infante las pasa sin el me-
nor. descaecimiento. 3 Quién hace este milagro en el
infante? El mismo que en su madre hace tardar la ve-
nida de la leche. El infante no puede mamar leche
buena. sin, expeler el meconio, 6 las heces intestina=
les ; mas sin esta evacuacion puede mamar Ja primera
leche de sumadre; porque esuna purgaque le ayu-
dard 4 expeler el meconio. La combinacion y corres-

pou~
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pondencia. admirable de estos fenoménos en madreé
hijo, 3se creerdn efectos del acaso? La masobstina-
da ceguedad reconocerd en ellos el obrar de la su-
prema Providencia, y ‘oird tambien en ellos las vo-
ces de la naturaleza , que dice: El hijo paraila ma-
dre, yla madre para el lijo. . La naturaleza, di-
ce Plutaréo, con la leche declara el ministerio de la
madre (r).

Mas en vano vocea la naturaleza; porque ‘no: de-
xa ofr sus voces la viciosa: costumbre que tienen las
personas civiles.de dar sus hijos 4 otras mugeres para
que los crien; costumbre de efectos funestos en el
infante y en la propia madre; y estos son otros dos
nuevos motivos, que deberian empeiiar y obligar las
madres £ criar sus hijos, Militan 4 favor de estos el
amor natural que les deben tener. sus. propios padres
(aunque fueran fieras); el peligro de perecer, 1 de
ser pocos sanos; 'y la mayor sanidad de las propias
madres que los crian. Endrden 4 éstas la experiencia
nos dice, que las que no crian 4 sus hijos, perecen mas
facilmente que las que loscrian; y de las que no pere-
cen, quedan muchas con achaques que duran por aiios,
y aun por toda la vida. Sienlas ciudades grandes se
publicira todos los afios nota exicta de. las muertes
y enfermedades graves en los sobrepartos, con dis-
tincion. de la clase y circunstancias de las. personas que
morian, nodudo que esta noticia serviria mucho para
desarraygar la costumbre perniciosa de las amas dele~
che. No me detengo en explicar la causa fisica de las ins
disposiciones graves que deben experimentar las madres
que no crian & sus hijos; porque qualquiera ficilmen-

e

(1) Plutarco Cheroneo: Obras Eticas. Basilea, 1578,
De la crianza delos. hijos, pdg. 1.
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te la conoce, reflexionando que la naturaleza prepara
y dispone todo el mecanismo animal de la madre para
criar 4 su hijo; yque no logréndose este fin, esne=-
cesario que en la madre se trastorne todo el obrar
de la paturaleza, Este trastorno no puede suceder sin
gran detrimento de la salud de la madre. Las plan=
tas. tieneni 'sus tiempos, en que debiendo dar 4 luz
sus frutos, se disponen naturdlmente 4 la expulsion
de humores, resinas, &c, y 4 la produccion de las
hojas, y de otras cosas necesarias para la conserva-
¢cion' y maduréz de los frutos: y si enestas circuns
tancias:se pusiera algun impedimento al érden regu-
lar de la vejetacion de las plantas, perecerfan éstas
4 sus frutos; y sino perecian los frutos no llegarfan
4 maduréz, ylas plantas quedarian endebles, y qui-
24 estériles. Estos efectos (con proporcion debida)
suceden en'las madres y sus hijos.

Mueren , como se ha dicho, muchos infantes en
el primer afio, y aun en el primer mes de su vidag
y si se hace cotéjo de 100 infantes de personas aco-
modadas , de los quales 50 se crien por las propias
madres, y los otros sose crien por amas de leche,
se hallard ser notablemente mayor “ia mortandad de
los infantes que se crian por amas de leche; y asi=
mismo se observard ser mayor la mortandad de las
madres queno los crian; y quando la mortandad no
sea mayor, es indubitable que tales madres quedarén
mas achacosas, lgnalmente se podrd observar, que en
los ‘casos del dicho cotéjo, las madres que crian 4
sus hijos, tienen mayor ntiimero de hijos en edad cre-
cida, que las madres que no los crian por si mismas.

El célculo y la observacion verifican estas verda-
dess y las verifica tambien sin cdlculo 12 misma ra-
zon 3 porque la vida y la sanidad del nifio se asegu-
ran con el cuidado en asistirles y darles el mejor y
mas propio alimento ; y esto se logra iinicamente,

quan-
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quando la ‘madre propia le cria. $Quién podrd rener
al infante el amor y ternura igual & la'de’la madve
que le concibié,, le llevd tanto tiempo en s 'seno , co=
mo parté propiaj y 4 costa del mayor dolor y aun
peligro de perder la' vida logrd el darsela 4 €l y
gozar de suamable vista y compaiiia? Una tal prea~
di y que tanto la cuesta, llama y ‘asrastra mnecesa~
riamente tras de si‘todos los cuidados y desvelos, - Apes
nas se encontrard madre, 4 quien la primera vista de
su hijo no arrebate sensiblemente al mayor exceso de
ternura.  Este movimiento é impresion, no son casua~
lidades ; son efectos necesarios de la natoraleza; son
actos ‘indeliberados del espirituy que’ nos anuncian la
suma importancia en’ cuidar conservar y educar bien
al Hombre venido al mundo. Mas estos estimulos de
la naturaleza serdn vanos,-si los padres mostrando~
se insensibles & si eficdcia &influxo no procuran pa-
ra el hijo 4 quien dieron el $ér, la conseryacion de
la vida, y todo el bien corporal y temporal que le
pueden dar:

Silos ‘padres dieran ofdos 4 estos gritos de'la. na-
turaleza , no ‘sacrificarian con taota facilidad la sani=
dad 'y aun la vida de sus hijos, abandonandolos 4 ;peg~
sonas extrafias:en. aquel tiempo, en quercomo tier-
nisimas plantas, necesitan mas de aquelcvidado que
solamente. puede inspirar el amor de los que le en=

endraron. 3Quién creeria ver ahogadoentre los hom-

res-aquel impulso patural, queslas. mismas| ferasiexs

perimentan. para no ‘abandonar. sus hijos2 3'Quién bt
visto jamds’, que una fiera abandone su' hijo?  Antes
bien ; quién no admira el furor con que expone sw
vida, y la da porque no le quiten el hijo? #Quién no
admira ‘que las bestias marsas se hacen feroces des-
pues’ que.paren;, para-defender sus hijos? ; Quién ha
trocado su mamsedumbre en fiereza 2 \La: humana 'pa-
turaleza o nos da: ‘exemplos para hacer estds Jjustas
ad-
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admiracibnes 3 'antes bien los da para hacerlas en sen=
tido totalmente| contrario. Con todo, no debemos de-
sistir de aconsejar & los hombres lo que por todo de~
recho estdn obligados & practicar con sus hijos.
Nacen: estos: comunmente sapos, aun de las ma=
dresqque suelen estar enfermas . y esto pru_ebla. que
Hegardn & ser mas;sanos y robustos, si:contintfian ali-
mentaodose con aquel jugo y substancia con que se
alimentaron en el seno materno.. 3 La planta que na-
ce bien en un terreno , se podrd ‘mudar 4 otro ter=
zeno. (de clima quizé: diferente) sin peligro de peres
cer?; yLa planta que hanacido conel rocio del- Cie-
lo , crecerd bien con el aguacon que la riega el hor=
telano? La madre es el terreno y el clima propio de
su hijo; su. leche es €l rocio patural de esta 'ticrn:;
planta ; el ama de leche es terreno y clima dwe_rso;
su. leche noes rocfo natural, mas agua de pozos im-
puros. La madre respecto/desu bijo, se distingue tan~
o del ama deleche, como la naturaleza del arte.
Yo descaré que los padres de familia estudien en el
libro de la naturaleza sus obligaciones para con sus
bijos ; las quales he indicado como Filésofo, sin pro-
barlas con otras nuevas razooes, como Teblogo;: por=
que conozco. que quien desprecia los impglsos natu-
rales, no hard caso de losde su conciencia. La na-
turaleza sola ha bastado para que las naciones bdr-
baras conozcan y observen lo que es: necesario para
asegurar la-vida y Ja sanidad-de-los njﬁos; y asf en
el reyno de ‘Andra las mugeres ‘que: crian , viven se<
paradas’de sus maridos hasta que salga 4 los infan<
tes el primer diente (1), Lo mismo hacian los anti-
guos Peruanos (2).
§. VIIL

(x) Storia Generale d' Viaggiyt. 1'7. dn13:.c.'3:
(2) Garcilaso dela Vega ,cinadoantesenel §. 2.

Libro IL. Capitalo V.
§. VI1L
Amas de leche.

NO pretendo: que todas las madres sin ‘excepeion al=
guna deban criar 4 sus’ hijos; sé que hay .cad
sos (aunque rarisimos) en que conviene darlos 4 criars
Estos casos reduzco yo 4 dos clases solas: una’, en
que se vea que los hijos nacen con humores viciados;
y otra, en que lds madres por ser sumamenté en-
debles se creen incapaces de poder cfiard Sus hijosi
En este segundo cass la experiencia ha enseniado qué
los Médicos han errado muchas veces, ¢ por’ mejor
decir, han condescendido por lisonja siendo traydo-
res de su miaisterio. Se ve fregiientemente ; que algus
nas: Sefioras endebles: y aun enfermizas ‘se han pues=
to sanas y robustasieriando 4 sus hijos; y ‘yo pudie-
Ta citar aqui exemplos notorios de personas’ de- dis-
tincion,, que ‘habiendo Jeido este discurso co Ta edi-
cion Italiana de esta Obra, se determinaron 4 criar
sus hijos, y lo han hecho con la ventaja de recupe=
rar su salud perdida. En ¢l primer caso es necesario
proceder: no por meras especulaciones $ifio por- ex-
periencia, 6 por razones muy fundadas; pues comun-
mente nacen infantes sanisimos aun de mugeres que
hao estado habitualmente enfermas.

En caso de jnzgarse que la propia mddre no phe-
de icriar 4 su hijo, se debe pensar sérigmente ‘o' 14
eleccion de una buena ama de leche; y los capitules
de su bondaden lo moral y fisico reduzce 4§ las sie
guieates advertencias :

L Conviene informarse biea del natural del ama
de'leche, si'se ‘quiere conocerla en 6rden al fisico y
al moral. Hay estrecha relacion eatre 1as pasiones y
los humores del Hombre. Las personas perezosas, co-

lé-
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1éricas, vehementes en las pasiones, las demasiada-
mente alegres'd tristes, obran muchas veces por hé-
bito , y sus operaciones, quando no las refréne ¢l san-
to temor del Sefior’, son relativas 4 los respectivos
humores queinfluyen ea ellas; y al mismo tiempo
son efectp de las; mismas. pasiones. El humor coléri=
co, por cxemplo, excita 4 la céleras; y el desfdgo
de ésta, da mayor vicio al humor colérico ;-ast las
causas con los efectos se hacen mas poderosas. Las
caunsas fisicas de las pasiones tienen sus raices en los
humores; yréstas con-la leche que lleva ensf la subs-
tancia de Jos humores, se transplagtan en el infante
que mama. Lamoger mas sana y de mejor leche , con
un acto de colera grande es capiz. de viciar toda su
leche.. Por esto las amas deben estar instruidas para
no dar de mamar 4 los infantes, quando han tenido
sustos grandes, 6 motivos de gran desazon, 6 sienten
otrgs efectos de pasiones vehementes y desregladas.
La tuoica medicina que la Filosofia (ilustrada por la
santa Religion) reconoce para mantener los humores
en equilibrio. y sujetar las pasiones, es el temor del
Sefior ; por tanto las buenas costumbres del ama de
leche deben ser su principal requisito.

1L Su edad. no sea menor de 18 afios, ni mayor
de 35. Si la madre -es joven, jizgo que joven debe
ser tambiea el ama de leche, Es necesario seguir el
érden de la naturaleza en guanto se pueda.

1. Miadhesion & seguir este drden me hace creer,
que para ama de. varon se busque muger que haya
parido varon; y para ama de hembra se busque mu-
ger que haya parido bembra, No obstante debo ad-
vertir , que los Fisicos en los dos casos creen que es
mejor la deche del ama que ba tenido varon.

IV. | El ama de leche debe tener buena organiza-
cion y disposicion. corporal; no debe ser demasiada-
mente gorda 6 flaca; sus carnes sean solidas y bien

he-
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hechas. No son las: mejores las - roxas ni las suma-
mente blancas. En ¢l Hombre'y en la tierra los co
lores: suelen indicar $u vigor natural; las tierdas blans
cas son menos vigorosas que las roxas; 'y €sias me-
nos que las tierras medio negras.

V. La naturaleza en la madre proporciona la ca-
lidad: de laileche segun la  véria edad del hijo ; y es-
te. exemplo: nos-dice qhe ¢l ama' de leche que: em-
pieza 4 criar al nifio, debe darle leche fresca del primer
mes. La paturaleza en su obrar no se ‘engaiia ; nos
engafiarémos nosotros si no la observamos y seguimos.

Ultimamente se observan la cantidad , calidad , co-
lor y gusto dela leche, ‘para venir-en mayor cono
cimiento de su .bopdad.

Se duda si convieae criar los infantes en casa pro-
pia, 6 fuera de ella. Si nacen en iayvierno, y se de-
ben criar en el campo, me parece que no conviene
gnyiarlos fuera de casa hasta el segundo mes; pues
como se dixo antes, es grandisima la mortandad de
los nifios en el primer mes; y mucho mayor la de
los pacidos en el campo por la falta de abrigo ne-
cesario. Algunos sc persuaden que conviene criar 4
los nifios fuera de las casas propias, porque el de-
masiado regalo que en éstas se suele usar, perjudica
4 sn sanidad. A esto sc anade la sujecion con que sue-
le estar el ama de leche , que necesita libertad , mo-
vimicnto , mudanza de ayre, y otras cosas: semejan-
tes que convienen 4 su sapidad y tepor de vida, y
que no se suelen lograren las casas ricas. Si los pa-
dres tuvieran conocimiento y prudencia para dar la
libertad conveniente al ama de leche, y permitieran
que sus hijos:se cridran como se crian los de fami-
lias honradas , no dudo gue convendria criar los ni-
fios en sus casas propias. De este modo se evitarian
otros inconvenientes grandes que provienen del. criar-
los ea casa del ‘ama; la gual obfandopor-interds di-

Tome L. Ee ri-
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rige todas sus:miras & éste, y no'4 la debids edu-
cacion del infante. ‘Asi sucede ; que éste tal'vez ma-
ma leche viciada'; porque €l amano queriendo per-
der el interés, no avisa su indisposicion 6 incapaci-
dad de criarle. Otras veces el ama no ensefia al in-
fante & comer; y por-no gastar, no l¢ da el alimen-
to conveniente. La duda expuesta no se puede decidir
por razones especulativas; mas por la experiencia gran-
de que tengo de muchisimas familias principales de
Italia que he conocido, | jizgo que convendrd criar
fuera de su casa propia 4 los infantes de familias ri-
cas; y que las freqiientes visitas de sus padres po-
drdn impediclos priocipales inconvenientes, 4 que los
expone el destierro de la casa propia,

CAPITULO VI

Tiempo en que ol infante empieza ¢ manifestar su
raclonalidady salida de sus primerds dientesy y con=
ducta en criavie desde el ‘quarto mes de
Su vida basta los' dos akos
de su edad.

§ L
Primeros indicios de'la vacionalidad del infunte.

VOlvamos nuestra consideracion al pifio para ob-
servar las particularidades que nos presenta des-
de el segundo mes 'de su vida hasta los dos afios. Des-
pues: del primer mes fortificados ya los érganos del
recien-pacido, losobjetos hacen en €l impresiones du-
raderas, y correspondiendo 4 éstas el infante empie-
2a & darnos indicios claros de su racionalidad , y del
espiritu/ que ‘animandole encuentra ya la miquina cor=

po-
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poralien circunstancias de poder obrar: por medio de
ella. En tan pocos diasde vida da muestras tales de
conodimiento, que en vano se buscardn semejantes en-
tre los animales mas despiertos. El rie y. lora en es-
te-tiempo ; esto es, su espiritu se nos manifiesta ya
alegre ya triste ; y para publicar la-pasion que dulce=
mente le encanta, 4 doloresamente le atormenta y 58
nos explica ya con bocay ojos inocentemente risuo-
fios , rebosando la alegria de su espiritu; ¥ ya con
legrimas y ademanes funestos, que son vores y retras
to vivo de su dolory El espiritu del Hombre se mg~
nifiesta por operaciones dependientes del cuerpo que
anfma ; y poresto, 4 proporcion que se! fortifican los
brganos corporales, se van manifestando mas y 'mas
las operaciones del espiritu. Yo soy de parecer, que
sitlos érganoside un infante se legdran4 fortificar
en el primero 6 segundo mes por algun accidente,
¥y aun al mismo pacer; ¢l luego nos empezaria 4 dar
senales claras de su racionalidad , proporcionadas &
la mayor 6 menor fortaleza y perfeccion, que hubie-~
sen adquirido sus érganos corporales. A'‘esta causa se
debe atribuir la véria tardanza de los infantes en en~
tender y explicarse con acciones y palabras. Aun dea-
tro del seno. materno podria dar senales de facionali-
dad el feto animado, si llegéra 4 teper fortificados
sus- 6rganos: corporales. Mas el cuerpo allf es como
una masa; y el espiritu estd' en una especie de Je
targo , que ocasionan el continuo alimento:, el liquido
que rodea al linfante , y la’ estrechéz de la céreel que
le comprime por todos lados. Sébia la naturaleza tar-
da en fortificar los érganos corporales del infante , pa-
Ta que no se anticipe su conocimiento , que en los pri-
mEros meses nada le: podia servir 3 antes bien le de-
berfa’ dafiar 5 porque no tenicndo él fuerzas para ma-
nejarse , seria menos obediente y manejable.

El iofante, pues, desde los 40 dias de su vida, si
Eea es-
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est4 sano ,rempiezn 4 mostrar sensiblemente las pasio-
nes de: alegria, de amor, de tristeza y de enfido
por medio de sefiales que mas que la figurale distin-
guen de Jos animales: Estees ¢l tiempo en que pue-
vos.incéntivos conspiran: & aumentar €l carifio desus
padres ;. que ya se ven correspondidos porel inocen-
te infante. Desdé este pinto, el nifio habla con su an-
gelical rostro 'y con sus' moderadas acciones la len-
gua patuiral, que|es propia de un racional combali-
do de sus pasiones. Estas empiezan 4 descubrirse, y
nos  hacen ver gue se conciben y.nacea: con el Hom=
bre. El infante en estas circunstancias no es aun ca-
pdz de articular 6 sigoificar con Voces las pasiones
que leagitan; mas 0p necesita este lenguage; porque
todos, sus, miembiros son otras tantaslenguas, El Hom=
bre mudo en:su mayor edad no-habla con los ade~
manes-mas inteligiblemente ;) nicon mas claridad ex-
plica sys ideas que un infante desde los primeros me-
ses de su vida.

Quando se_halla mortificado, & se ve obligado 4
estdr en donde no-quiere, 6 4hacer cosa que le des-
agrada 5 Juego con.todos sus; miembros: significa (su
desdontento ;s dolor;, y ana ira. El ‘Hombre iracundo
pisa y ultraja la tierra con Sus pies 3 esta misma acs
cion se observa en el infante ayrado ; mueve las ma-
nos;.con-esfuerzos de quien rehusa; agita los pies y
la, cabezd s aparta Ja wista de quien le ofende , 1 del
objcta que le desagrada; le desprecia condesatenders
le; todo su rostre se descompone con  gestos violen-
tos € iracundos; se ircita, se enciende; y el ardor
de su furia hace brotar de sus ojos, como de fuen-
tes, el vapor caliente que da principio 4 las ldgrimas;
y Altimamiente ;8¢ desata en sollozes y gemidos, que
producen un lamentable llanto, Todo lo contrario se
ve en el infante alegre: y placentero; se esfuerza pa-
ra explicar su placer can todos sus miembros; su

bo
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boca ‘graciosa y risuefia; sus: ojos vivos espiritosos y
halagiiefios 5 su perseverancia en fixar la vista en el
objeto que le agrada ; sus snaves'movimientos de ma-
nos'y pies; y su concertada risa, son sefiales de quien
se alegra y rie con todos sus miembros. Asi aquella
alma, que anima la pequedia méquina de su cuerpe-
cillo, se ‘esfuerza y empeia en declararnos que esella
la que obra en lo interior, y nos explica sus ideas
mentales con ademaoes corporales, Esta alma, aun-
que tan principianteen explicar o' que piensa y de-
sea , reconoce luego por amigo y compaiiero al Hom-
bre, distinguiendole de la béstia. - El infante que: ve
un animal, y se entretiene con ‘€l , no le habla co-
mo 4 los hombres; le mira fixamente en ademdn de
curiosidad ; se rie divirtiendose, como quien se bur~
la.de él 3y tal vez sus ojos y rostro se. convierten
4 la madre, de quien espera aplauso por la diver-
sion! con la béstia; mas nunca se verf que dirija al
animal , con quien se divierte, los afectos del alma
que manifiesta al Hombre.

Este breve discurso de los primeros actos de ra-
cionalidad que se descubren en el infante, nos ha-
ce conocer que ella aparcee envuelta en las pasio=
nes, que despues con tanto dafio corporal y espiri-
tual dominan tirdnicamente en muchos hombres. Es-
tas pasiones son las malezas que la cuvidadosa educa-
cion debe observar atentamente, y arrancar de raiz,
para que el infante sea sano,en cuerpo y-alma, Ea
el infante mas' pequefio, las pasiones son pasiones 3 no
se deben despreciar. Hablaré de ellas en otra ocasion
mas oportuna.

§ 1L

Primeros dientes del infante.

Los primeros dientes del infante suelen aparecer
& los siete meses; algunos infantes se han visto na-
cer
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cer con ellos 3 y otros no suelen echarlos fuera hase
ta los diez, doce, y mas meses ; lo que se debe atris
buir al mayor 6 menor vigor de la semilla dental, y
de las encias; y 4 la véria disposicion de humores;
por la que se ven tal vez algunos miembros crecer
mas prontameste que otros. La semilla de los dien-
tes nace con los: infantes, y se deseavuelve mas pres-
to en unos que en otros, segun la mayor 6 menor
copia dejugo nutritivo que acude 4 elia. El apuntar
los dientes anuncia que el infante se dispone natu=
ralmente para comer y mascar alimentos algo duros;
mas:no por esto se debe reprobar el ‘uso que general-
mente tienen las amas de los nifios , mascando primerg
lo que les dan de comer. Esta masticacion que no
puede’ bacer el infante, conduce mucho para la di-
gestion , por el jugo 1itil de la saliva que se empapa
en el alimento. Tengan cuidado, que éste no sea muy
caliente ; porque podré descarnar algo las encas tier-
nas del infante, y dafiar 4 la semilla ¢ rafz de los

dientes, que no salen jamés si su raiz esté dadada.
La naturaleza obra continuamente en la vejetacion
y nutricion del infante desde el primer momento de
su concepcion. Ei Fildsofo no sabe reconocer ociosa
jamés la virtud natural de vejetar 3 mas. conoce bien,
que la sibia y misteriosa direccion de la naturaleza,
obraen cada miembro del cuerpo con las mismas; le-
yes, y con efectos varios segun la admirable combina-
cion de causas, que prepara .y arregla la suprema
Providencia. ‘Asi. algunos mi¢mbros crecen acelerada-
mente, 'y otros con la mayor Teatitud ; mas todos cre-
cen con relacion 4 las funciones que deben exercitar.
Destiné la naturaleza la leche por primer alimeato
del nifio; por lo que en €sie no son necesarios los diens
tes; antes bien le impedirfan para mamar bien , v
harian daiio al peclio dela quele da alimento. Por
esto sibiamente la vejetacion de la semilla de los
dien~
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dientes se hace despacio. Estos van creciendo lenta-
mente , y quando llegan 4 romper la membrana ex-
terior.de la ‘encia, el infante empieza 4 sentir vivos
dolores; El calor de su boca que la madre sentird al
darle de mamar, las encias algo hinchadas, el lle-
var el infante la mano 4 la boca, su desasosiego y
llanto , son sefiales ciertas que anuncian la salida de
los dientes, y el dolor que causa 4 la tierna eria-
tora. En este caso, la encfa aparece primeramente
encarnada, y despues algo blanca; esta mudanza suc-
cesiva de colores dice, que estdn para salir los dien-
tes que la causan, con la opresion que hacenal cur<
so.de la sangre. Entonces el infante acude 4 Ja par«
te ofendida con sus dedos para mitigar algo el ar-
dor y dolor. Para este efecto sca buenos los chupa-
dores de marfil it de cristal , con los.que el infante
teniendolos en la boca comprime suavemente las en-
cias, y facilita el pronto rompimiento de la membra<
na que impide la salida de los dientes.

Paré en su docta anatomia advierte(1), que si el
dolor coatintia y no apuntan los dientes, se usen le-
nitivos simples, y no frios. Enlas efemérides Médi-
cas de Alemania se aprueban, la maateca (no sa-
lada ), la miel , y el crémor de leche para ablandar las
encias (2). Por regla general encargan los Fisicos préc-
ticos, que en tal ocasion el infante debe estar en die-
ta, y beber bien; y la madre 6 la ama de leche
tengan cuidado de comery beber , como si- tuvieran

Cca~

(1) Ambrosio Paré, en su anatomia Francesa , I
bro 24. cagit, 5.

(2) = Miseellanea curiosa , s¥ve epliemerid. Physico-
Medice Germansce. Norimberg. 1686. Observacion 28
del temo del aiio 1683.
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calentura. El uso de cosas frescas es bueno paralas
amas de leche. Sino cbstante estas precauciones, sis
gue el dolor , los dientes no aparecen, y viene ca-
lentura al infante, convendrd , dice Paré , hacerle una
pequeiia incision para facilitar Ja salida de los dien-
tes. El mismo Paré afiade , que por estos motivos de-
bid hacerla en sus hijes; y.que mueren algunos: in-
fantes por no poder echar fuera los dieates.

La dentadura tardia suele tener malos efectos.. Los
dientes tardanen salir ; 6 porque, crecen poco, 6 por=
que encientran duras las encias. Yo jizgo que la du=-
7eza de ¢stas proviene muchas veces del alimento
duro, que se da antes de tiempod muchos infantes;
que en los primeros meses debian alimentarse sola=
meate. con leche, & con cosas liquidas. Los dientes
que salen desde siete basta diez & doce meses, son
ocho ; al afio aparecen los colmillos, que son quatro;
despues salen las muelas, que son 163 éstas tardan
tal vez dos afios en salir.. Con la succesiva salida de
dientes colmillos y muelas , que no es efecto casual
en todos los infantes, la naturaleza va avisando por
grados el tiempo en que ellos’ pueden y deben usar
alimentos mas y mas duros.

Segun las tltimas observaciones de Herisant (1),
en los infantes al nacer hay dos encias; una, que
se puede llamar pasagera ; y otra que sc dird per-
manente. La pasagera es un texido espeso y cutd-
neo, que rodea el lecho de los dientgs. La perma-
nente ;- es-la verdadera encfa, Luego que el dieate
sale , la cacia pasagera se va secando, y deshacien-

do

(r) Historia de In Académia Real de las Ciengias
de Paris, afo de 1754. Memoria de Herisant, pa-
gina 429,
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do ¢n pequeiias 14minas , que se-caen. Los dientes es-
tén como etcerrados cn membrands ‘que 'se van osi-
ficando, y forman despues el’esmalte que baiia los dien-
tes; y los hace lucientes , hermosos € impenetrabless
3 Quantas, y quan vérias y admirables operaciones ha-
¢e la natyraleza en cada miembro y Organo corpo-~
ral'del Hombre? "En el tomo de su anatomia expondré
algungs ‘de las principales; y por estono me deten-
€0 en hacer justas reflexiones sobre las que ( por se-
guir el 6rden‘de Ja historia’) he indicado solamente,

La véria combinacion de humores y gran robus-
téz ‘de ‘algunos infantes pueden 'hacer que su natura-
leza acelére 1a-formacion de algunos'miembros; y por
€sto se han' vistonacer algunos con digntes, como re-
fiere Rhodio, y'se lee en las efemérides Médicas ci-
tadas (1).'Se ‘hia: visto tambien con-dientes una cria-
tira de 6'meses), ‘que nacid viva (2).
= Sucede tal Vez!y’ que mo!salen jamis los. dientes
'porque sus ‘raices han padecidoidaiio., 6 porque se hau
corromipido. Enflas citadas efemérides se habla de dos
personas que solamente tenian muelas, Vivieron sanas,
¥ llegaron 4 ‘seri viejas (3). Se: disputa si el mayor 6
menor niimero dedientes ‘denota vida larga 6 cortag
robustéz 6 matvraleza’ endeble. El niumero: de dientes
1o, tiene relacion algana cow la vida ; mas parece que
elimayor. sfimero-es sciial” de naturaleza vobusta, y
que- el menor lo es' de naturaleza endeble,

Tis~

1y

(1) Enlas efemérides: citadas: Observacion 28, pi-
gina 72.

(3) | Aeademice (Cuesareo-Leopoldine Ephemerides Me-
dice tog\sos §'y 64ldelosaiios 1697,y 1698: Obser-
Vvadion 208.
 (3) ' Efemérides citadgsde] afio 1686 Observacion 122,
Tomo I. Ff
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Tissdt tratando. de las enfermedades de los infan-
tes, dice que estos al salir los dientes empiezan 4 ex~
perimentar efectos de raquitis, 0 de alguna contrac-
cion de nervios.

§ IIL

diimento del infante desde ¢l tercer mes de su edad,
tiempo en que camina's s vestido de gorto.

Or los dos primeros mesesy 4 lo menos, se da al
P nifio-leche sia mezcla de oiagun otro.alimento, y
eonvendria ‘segun doctos 'Fisicos mantenerle con leche
sola por 401§ meses, Ellestdmago & intestinos: del
infante en los primeros meses: estan:poco, abiertosy y
sus fibras son endebles, y poco eldsticas ; y por tan-
to: se. puede temer que padezca indigestiones grandes,
y quizd mortales, si con la| leche;se mezclan alimenr
tos diversos. 'La’naturaleza en, sp-obrar .nos presen-
ta un:gran Jibro, €a que| el Filosofo encuentra fhcil-
mente avisos ciertos'y itiles para el ‘arréglo de su mé-
quina corporal; y en el caso presente la misma . na-
turaleza haciendo nacer sin dientes al nifio, y 0o pra=
veyendole de ellos hasta los 7. meses de-su edad; pos
dice claramente que el infante por- este, tiempo se de»
be mantener: solamente con leche , y cohotros; ali-
mentos.casi liguidos. Al 46 5 mes se le podré dar
algun alimento simplicisimo, como es la hatina mez-
elada con agva. La barina no debe ser cruda; por-
que las puches que se hacen con harina cruda , son
indigestas y gomosas ; obstruyen y acedan el estoma-
g0}, y -suelen fomentar. 'las  lombrices. Conviene co-
cer & tostar la harina al horno en un plato grande,
y moverla freqiientemente para darla una prepara-
cion Jigual.. Las puches al principio sean muy  claras.
Segun algunos. Fisicos, el uso del pan cocido es me-
jor ‘que. el de lahdrina; porque siendo alimento fer-

men=
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mentado, ‘no hay tanto -peligro de que se acéde en
¢l estdmago. El uso de la pingue, aceyte, miel, 'y
otras cosas semcjantes no conviene; ‘porque estos ali-
mientos gruesos alteran fécilmente la economia diges=
tiva. La leche se. prefiere 4 qualquier otra alimento;
y ‘1a experiencia enseda , ‘que aun la leche de los ani=:
males en defecto ‘de 1a humana , es :muy & | propo=
sito para criar infantes sanos', sin peligro de heredar
las propiedades de las bestias; como alguaos sin fun=
damento se han persuadido 5 antes.bien- ( dice Bailex-
serd en su tratado de' la ‘educacion de los nifios’) 1z
lechie de cabras y vacas se debe’‘preferir 4 la de mu-
clids ‘mugeres poco sanas. Con‘la leche se heredan los
Vicios ‘corpdrales’ que influxeron 1i dependen de las v4-
rias alteraciones'de la misma leche ; y'la de las’ bes~
tias sanas ‘es sitaplé , ‘sanfsima | 'y 'muy nuttitiva.
C“Los infuntes ' 1i6- s¢ han de destetar antes de los
10 ‘meses ; si son ‘endebles , deberdn tamar 4 1o me-
808" halta Jos quinces Bl mamar mucho 'tiempo no es
contrala sanidad'y ni causa meate estipida, como al-
gunos“han creido, contraloique ensefia la experien-
ciay mas sucle hacer débil Ta naturdleza , 'y algunas
vécesicansa geedfis; porque 1ob dnfantes que conti<
Alai mamande "por mas de 15 mesesy stelen comer,
alimentos ‘que no se unen bicn con la Jeche. Estaes
una ‘delas causa¥” principales’, que acdrrea la muertes
de'muchos infaotes de familias ‘ricas; en las que el
hixo'y ¢l atitoj¢} yno'la frugalidad 'y \prudencia 'dis
rigen |z’ cendhicta en alimentarios; - o 7y
La buwena’ distribution’ en' comter, 'y 1a ‘simplici~
dad de Iosalimeatos necesarios e 'tiempos oportunos,
hardn que el "infante ‘esté sano', y cada dia sefor=
tifique’ creciendo. ‘A este éfecto' concurre tambien el
biién método ed fiseerle dormir y reposar ; ‘en tenerle
limipisimo'; "en ‘sacarle dela cuna, y hacirle estar sl
descublerto enayré ventilado. No conviene tener siem=
Ff2 pre
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pre al infante en un mismo-brazo, y de un mismo
Jadol; porque puede ficilmente por la constante si-
tuacion contraher algun defecto en las vertébras del
espinazo, y eo el lado oprimido. Los infantes , en
los primeros meses;-principalmente , han de ser ma-
nejados camo: delicadas flores , que se ajan faciimen-
tePor la misma razon se les deben sonac con deli=
cadeza las narices; porque sus:ternillas son blandas
como la cera, 'y pueden ficilmente desfigurarse.

No ‘'se debe tener empefio ¢n. hacer caminar 4 log
infadtes” hasta despues de los nueve meses; porque
los nervios de sus plergas son tantiernos que, 0o pue-
den sostener el peso del cuerpo sin peligro de algu-
na lesion. Los bafios de agua natural son excelentes

para fortificar los nervios; y no serfan tantos los vie=:

jos , que por. debilidad de piernas no pueden-caminar,
si €stos baiios se hicieran comunes en: la infancia. ‘No
es loable 1a costumbre de hacer apdar 4 los infan~
tes sosteniendolos y ayudandolos eon los andadores:
En este caso camigan , ¢omo-qualquiera lo puede: no-
tar , con el cuerpo doblado; violentamente ; y el me-
nor mal que resuita ; es alguna alteracion en I3 situa-
cion de las chuecas tiernas del espinazo. De losany
dadores se- debe ,usar finicamente quanto basta para
que no caygan. El infagte por si mismo empieza 4
eaminar ; guando. se.siepte fortificado. . Bs. ridiculisis
ma - la preocupacion, de. los que creen y que un. infans
te dexadol sole caminaria, con pies O mangss O 4 gas
tas, como se dice vulgarmente. La constitugion fisi
o4 dersus piernas y manos- y la disposicion de su
organizacion corporal le obligan & levantarse quans
do se siente fortificado,, para exercitar sin. viplencia
sus, funciones: corporales,. La misma dificultad. y. fati~
ga-siente-el infante que-las personas grandes, camis
nando con pies y manos; pues este caminar se opo-
ne 4 Ja constitucion fisica de nuestra organizacion cor-

po-

Libro I. Capitulo FL. 1 239
poral. Quando el infante empieza & dar; muestras de
querer caminar algo, convendrd industriarle hacien-
dole dar algunos pasos; 6. poniendole derecho en sis
tio en que sin peligro de opresion ni lesion , pueda
moverse algo. El moyimiento s.sano y necesario 4
las crigturas, que le experimentan muy particular en
la. circulacion de su sangres; y por. esto;sienten en si
propension coatiova y natural para meoverse. ;

Ea 6rden 4 los vestidos , por regla general con-
vieng poner pocos y ligeros 4 los infantes, tanto de
dia como. de noche ; y desde la edad de dos afios te,
nerlos de dia con. la cabeza descubierta, El peso dg
los vestidos .y el calor de los aposentos , son |3 caus
sa comun, de los resfriados de Jos infantes, Istos en
el primer afio suclen crecer siete , y mas dedos; en
elisegundo. aiig, crecen  menos 3.y asi 4 proporcion van
creciendo menas eada afio , hasta el tiempo de la pun
bertad. Ea el primes, aiio. la baturaleza da up. gran
vuglo, desenvolviendo los miembros del infante; dess
pues camina despacio para, darles tiempo de fortifi-
carse, Este es el fin claro de la natugaleza ca su obrar,
tan) vario ;. mas. contra,este fin batallan  las preocus
paciones, falsas idéas y abominables modas de suje-
tar 1y esclayizar el, cuerpo del, infante, con, el us0 ir+
racional de las cotillas, El nino salio deja cércel na-
tural. del. seno. materno, en queda, naturaleza sabia .y
diligente madre le roded de spaye liquido para go
oprimirle;, y Ja:preocupasion shumana lg eavuelve y
ata estrechamente, con . paiigles,y faxas, como, si, fue,
za up, prisiongro 5, 6 unilefo. Sale, ¢l nifio, de la, pris
sion de las faxas; y entra en.el potro de la cotilla
formada de lenos; huesos y hierros: 3 Este bérbaro
modo de obrar eonyieoe con ) suave, y discreto, de
la naturaleza? ‘El Filosofo que observa 4 ésta, y en
ella descubrey ve de bulto la sébia y adorable Pro-
videncia que la gobierna, convirtiendose despues 4

con-
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eontemplar el' modo con que & la naturaleza corres-
ponde la industria de los hombres, se admira de la
ceguedad y obstinacion ‘de ellos. La naturaleza con
u ‘dulce y suave obrar nos presenta 4los’ nifios'sa-
nos y-robustas toy-el 'duro y violento obrar de los
hombres con faxas, ‘ataduras, cotillas; &e , destru-
ye ‘en los infantes 1@ sapidad y robustéz; no ‘sola=
mente hace este’'mal j ocasiona otros mayores; pues
disforma los' cunerpos’ bien formados. ‘Al uso de las co-
tillas se deben atriboir tantas deformidades ‘en varo-
nes 'y hembras’; 1os"achaqties de pecho y - estémiago,

las indlas digestionés, thumores viciados , la dificiiltad’
‘6 imposibilidad que ‘tienen algunas de criar % sus” hi~!

jos, y muchos abortas 'que provienen por mala or-
ganizacion de los cuerpos. La compresion que Jas co-
tillas haceénlen‘el pecho, estémago €’ intestinos., fm-

pide la accion de las fibras, ‘el ‘eurso libre del ‘jige’

nutritivo, 'y el proporcionadeo y debido crecimiento
de los ‘miembros. Las  mugeres Asidticas , ‘dice Ba~
llexserd “citado antes, tienen pecho y cintura incom-
parablemente de mayor garbo que las' Européas, sin
€l nso'de’las ‘cotillas. Estas podrén  cubrirlos defee-
18 'y deformidades de' quien los' tenga ; mas ‘4'quieq
no tiene deformidad“algung ; se la cansardn’ probabléd
mente. En Constantinopla se observa que los Turcos
se distinguen- ficilmente de -los-Griegos en la figuray
no se ve "Turco con'corcoba &6 raquitis; y estosde~
fectos se ven en'imuchos Griegos: Estos tienen ¢o?
munmente €l péchio mas angosto, y las'espildas mes
nos anchas‘que Jos-Tharcos. Estos' y los Griggos'vid
Ven en un'mismo’clima’ y tindads ‘usdn los mismios
alimentosy y soldmenté se diferéncian en la peraicio-
sa costumbrel de/ 1ds faxas 'y~ @otillas , ‘e aborreces
1os Turcos. ] oo inssiew Ing il

i Y
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Tiempo en que el infante empieza & bablar ; si hay
idioma natural al Hombre 5 y. sobre la
diversidad de. ididmas.

DEsde luego ique pacen; las, bestiasy su lengua-em-
pieza 4 hacer todas las funciones de que es ca-
péz, y que exercitard por toda lavida, de ellas; np
sucede esto en el Hambre 5 en el que siende la jen-
gua el instrumento sensible de su tacionalidad ; ella. con
las palabras nos da pruebas experimentaleside ésta,, &
proporcion que el alma va exercitando sus; (unciones
espirituales, El'infante empieza 4 conocer desde los
primeros meses, de su vida; mas los-actos de su co-
nocimiento son | momentdneos; porque las, especies de
los objetos se imprimen tan tiernamente en -su celd-
bro ;. como si fuera en el agua. Crece el infante en
edad y en conocimientos; y & proporcion que se vin
fortaleciendo sus miembros , nos habla 'y da pruebas
de su racionalidad con ademanes., gestos y acciones.
Este. modo de hablar. es su primer lenguage ; y &€l
succede -despues el vocal, que llamamos leaguas por~
quecon la lengua pronunciamos la mayor parte de
las palabras. Los infantes no suelen empezar4 hablar
hasta. que tienen dos afios 3 algunos, y principalmen~-
te las hembras; suelen hablar antes de tener dos afios;
yiotros -no hablan palabra alguoa hastalos tres afios,
Vérias causas pueden concurrir para que se atrase gl
tiempo de hablar el infante. Por parte de su madre
las pasiones de 4nimo, y principalmente las pesadum-
bres se han visto tal vez influir para atrasar dicho
tiempo. Por parte de los infintes influyen & concur-
ren la debilidad delos 6rganos de la voz i la dureza
de los musculos, que impide doblar 6 mover los di-

chos
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chos érganos con ligereza; ¢ algun humor, que los
altera notablentente.

Los infantes de dos afios entienden comunmente la
significacion de muchas palabras; masno se empefian
en proferirias; ya porque su memoria ¢5 poco tendzy y
ya principalmeate’ porque al querer pronunciarlas en-
cuentran resistencia en los'érganos de la voz. Larela-
‘¢ion' que Filibien hizo & la Acadéniia de las Ciepcias
dé Paris sobre un joven muda de Chartres, que sien-
do de 236 24 ailos empezd 4 hablar, descubre de
dlgun modo lo que pasa 4 los'infantes , quando estdn
ipara empezar 4 hablar (1) Eldicho jéven, qie ha-
‘bia’ sido siempre mudo , empexd: 4 hablar de repente
‘con admiracion de toda la ciudad. Se supo de ¢, qie
3 & 4 meses antes: de empezar & hablar ; habia oido
€l sonido delas campdnas; y’ que se habia sorprendi=
‘do ‘con esta’ sensacion , para €l nueya 'y desconocida,
‘Despues ‘le salié del oido 'izquierdo una especie de
agua, y empezd & oir con los dos ofdos. Estuvo oyen-
wo 3 64 meses sin hablarnadas y luego-que llegd
& ‘entender 'Id significacion de /las palabras que oia,
y experimentd que los6rganos de la voz estaban pron-
Tos'para pronunciarlas , empezd & hablar muy imper-
fectamente. Le eximinaron algunas personas hébiles
‘sobre las” idéas que en’su antiguo estado habia’ teni-
-do 6 formado sobre Dios, ¢l alma, y- la bondad 6.ma-
Jicia delas obras; y se hall6 que su pensar era de
un-vacional cebado can las cosas preseotes y sensibles,
segun las ‘impresiones quede ellas recibia por los sen-
tidos. ‘Este exemplo hace ver que el espiritu humano
se forma con el comercio reciproco, el qual puedea

te-

(v Histoire de I' Academix voyale des seivne. ' Pasls,
x730. pag. 18, tomo del afio 1703.
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téner los mudos ensefidndoles 4 hablar & escribir, co-
mo se usa con grande utilidad en muchas Cortes de
Europa; en donde ln:humanidad y la caridad reli~
giosa hanabierto escuelas pliblicas para instroir 4 los
mudos, y hacerlos miembros dtiles de la Religiony
de la Sociedad. civil.

Aunque en casi todos los idiémas conocidos, al
idipma se da ell nombre mismo qite 4 la lengua | por-
que.con ¢sta se. pronuncia la: mayor parte de las pas
labras; no obstante, es innegable que el Hombre aun-
que:no tuviera lengua podria, bablar un ididma que
fuese bastante, inteligible y: abundante para exprimir
todas las idéas de las cosas: sensibles y espirituales,
Que la lengua no sea brgano 6 instrumento esencial~
mente necesario para hablar, se convence con la si-
guiente reflexion ;. La voz se forma sin influxo ¢ mo-
vimiento alguno de la lenguas qualquiera experimen-
tard porsi mismo , que puede dar voces ¥ vocear mu-
¢ho sin mover nada Ja lengua. La voz se forma en
la laringe ( quees la boca de. la tréqued arteria) con
la lengiiecilla que hay enella, y se llama glotis ;. nom-
bre Griego que sigaifica lengua. El ayre que salede
la tréquea arteria , forma la voz al encontrar la glo-
iy Sicdsta no se mueve, la voz no yaria en el
tono, mas solamente en el sonido, mas 6 menos fuer-
te, 6 grueso, queide. don la mayor &-menor abun-
danciade ayre, y la fuerza y ligereza que éstetienc.
Con la. glatisisola:se| forman tambien: los tongs y los
sonidos de las 'ocales y de las consonantes gutura~
les. ‘Qualquiera: por sf mismo experimentard  que sia
mover la lengua, puede pronunciar con distincion las
vocales @.,¢, %, 0, u, y los acentos guturales jz, J
Jiy jo o . Es cierto que comunmente movemos la Bo.
ca’ al pronunciar las vocales; mas este movimiento
sirve solamente para perfeccionar ¢l sonido » 6 hacerle
mas. sonaro 5 vivo , dulee &c. Asimismo qualquiera

Toma I. Gg por
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por si mismo experimentard , que sin movimiento al-
gunode la leagua, puede proferir bien las ‘consonan-
tes labiales ; y hard 6 pronunciard los acentos siguien-
tes, ba, fa,ma, pa,be, fe,me, pes &e, que se pro-
fieren. ya con los labios solos, y ya con los labios y
dientes , sin accion alguna de la lengua. Con estos
acentos labiales ',y los guturales expuestos antes, se
puede formar un jdiéma abundante. La lengua Chi-
na tiene solamente 337 silabas’, 4 acentos radicales; y
con ellos forma:mas de 802 palabras(1).

Ademés de losacentos labiales y guturales que se
han insinuado, pueden formarse otros muchos que son
casi innumerables, ‘y se hallan en las pronunciaciones
diversas-de las lenguas que actualmente se hablan en
el mundo.

De esta doctrina se infiere que si por desgracia
(que algunas” véces ha sucedido) el infante pierde la
lengua & su usoy no obstaate se le:debe ensehard ha-
blar con los labios, dientes 'y la gletis. ‘Seiha visto
por experiencia que han  hablado algunas-personas
sin leagua , como largamente refiero en el nimero §
del tomo de! origen de'las lenguas 6 ididmas ; y por-
que la doctrina que doy en el dicho tomo ( publica-
do en ltaliano’) ha dado.ocasion para que un Literato
de'Roma me consulte 'sobre el célebre milagro de los
santos Mértices Africanos . ‘que siguieron -hablando
despues que por'6rden de Hondrico les cortaron las
lenguas, el Lector me¢ permitird que haga una- bre-
ve reflexion sobreeste caso verdaderamente admira-
ble, 'y capdz de demostrarpor si solo la yerdad de
nuestra santa Religion.

Se ha probado que la glotis, los dientes y Tabios

son

(1) Véase el tomo del origen de losidiémas, nlim. 68,
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son tres Srganos vocales ; con que se pueden pronun-
ciar tantos acentos ¢ silabas, que lleguen 4 formar
ua idiéma abundante ; mas este ididma seria ciertamen-
te mas imperfecto que ¢l mas rudo que se conoce
en el mundo ; y en ninguna de sus voces podrian en-
trar las letras 6 acentos linguales , quales son los si-
guientes: ¢, de, ele; ene | erre, ese, za, Y otros se-
mejantes que se hallin en muchisimos ididmas. La
persona que no tenga lengua, podrd pronuaciar los
acentos guturales'y labiales ; ymas no pronunciard ja-
més los linguales ;. y en este sentido se debe entender
el famoso caso que Jayme Roland refiete del nifio
Pedro Durand ; que’habiendo perdido con las viruelas
toda la lengua en la edad de 5 6 6 afios, no obstante
hablaba bien ; esto es, hablaria la lengua Francesa
dexando todas las letras lingualesy asi como yo co-
nozco en estaciudad de Roma una persona civil; que
por gordura 6 dureza de leagua no puede pronunciar
ginguna letra lengual; y habla de tal modo, que unas
veces se le entiende , y otras no; segun como desfi-
gura mas 6 menos las palabras.

. Eximinemos ahora elicaso de'los Mértires que ha-
blaban sin leggua. Me valdré de relaciones de testi-
gos oculares, que por fortuna se describieron con la
mayor exictitud. E| Emperador Justiniano hablando de
estos Mdrtires dice (1):»Hemos visto 4 los venerables
»varones , los quales no obstante que les habian cor-
»tado de raiz las lenguas | hablaban maravillosamente,
»6 contaban sus penss.” Encas Gazéo dice (2): » Yo

»mis-

El) Enjel Cédigo L1.t.30. de officio Prator. Africe.

1) "Eneas Gazéo en el didlogo inrirulado: Teofrasto

al tiltimo. Viéase Bibliotheca Vetersm Patram , tomus

seeundus  Graco-Latinus. Paris, 1624, phg. 415
Gga
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»misto he visto 4 estos varones, los he ofdo ha-

‘mblar, y me he maravillado que’ pueda articularse tan-

»to la voz. Buscaba yo el instrumento de la voz; y
»no fidfndome de ‘mis oidos, di 4 la vista la comision
npara jozgar;-y: teniendo elios abierta la boca , vi
»qtie les babian arrancado de raiz la lengua; y aténito
»me maravillaba, node la‘manera con que formaban
»la voz, masde que viviesen.” Procépio Cesariense
dice (1): »Corté: Honbrico la lengua hasta el traga-
ndero 4 muchos, queain viven en Bizancio, y ha-
»blaban daramente | sin experimentar rfuto alguno por
»la pena.  Dos de ellos que se juntaron con rameras,
»perdieron: el uso de la voz.” Marcelino Conde di-
ce (3): »Huoérico mandé que se cortase la: lengua
»4 un joven mudo desde su nacimiento ; y el jéven
ndespues de haberle cortado la lengua hablé luego
»lo que sin haber oido rereia por fe christiana,; y con
»el principia de su voz di6 gloria 4 Dios.: Finalmen~
nte, en Bizancio yo he visto algunos varones reli-
n giosisimos de esta compaiifa, que hablaban con voz
nentera 6 pecfecta , aunque les habian cortado las len-
»guas”’ Ultimamente Victor Obispo Vitense, 6 Uti-
cease ;' como algunos le llamaa, dice (3): » Mand6 el

»Rey

(1) Procopii- Ceesariensis historiarum libri: Intée-
prete) Claudio Maltreto); Soc. Jesw: Paxls 3 1662, lib. 1.
£ap- 8. tomo 1. pig. 196.

(2) Marcelini Comitis chronicen y amno 481. Véase

Opera waria Jacobi Sirmondsi Soc. Jesu, Paris , 1696.
fomo 2. pag. 370,
* (3). Fictoris Episcopi Fitensis bistoria persectitionis
Vandalicax Operarct studio.. Theodorici Rutnars Mena-
¢hi. Benedicting, Paris, 1694. lib. §- nGm. 6. pig. 76.
Viémse tambien la pag. 482.
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wRey (Honérico 6 Hunérico) que les cortasen de
»rafz las leoguas y las manos derechas ; y habiéndo-
wse hecho esto, por obra del Espiritu Santo habla-
wron 'y hablan como hablaban antes. Mas si alguno
»fuere incrédulo , vaya lvego 4 Constantinopla’y y
»allf hallard uno ' de ellos quees el Subdifcono Re=
»pardto, el qual-habla palabras claras sin algun im-
» pedimento’ Tenemos cinco testigos oculares; testi-
gos de la mayor autoridad ; 'y testigos que nos dicen
que los Mirtires proferian palabras clarasiy enterass
y que sin lengua hablaban, como habian hablado an=
tes con' ella. 5. Gregorio en el capitulo 32. del Jib, 2.
de sus didlogos dice, que en Constantinopla habia ¢o*
nocido un Obispo anciano, que habia visto y oido
4 los Mdrtires Africanos, que proferian emteramente
las palabras 5.y S. Isidoro Hispalense en la breve his-
toria de los Véndalos dice, que-hablaron perfectamente
hasta su muerte.

i En este milagro se deben considerar vArias cosas:
1. Consta del modo con que lo cuentan los Autores
diciendo que todos los Mdrtires. hablaron despues de
haberles cortado-las lenguas. ‘Se puede hablar con &
glotis y eon: los labios sin 0so de la ledgua , ‘como sg
ha dicho  antes ;: mas.de 100 personas 4 quienes cor4
ten las lenguas, una apenas llegard 4 hablar.de esta
manera 3y hablard. tnicamente palebras que consten
de los acentos solos que se pueden formar ‘con la glo:
tis, \y-con los labios: 1k Los Mértires A fricanos coti=
tinuaron en; hablar, «como ' hablaban antes'; esty €,
debian: pronunciar las. letras' lenguales \que. tenia ‘sq
idiéma que era dialecto Fenicio; y porque.casi to=
dos ellos huyeron 4 Constantinopla y vivieron all§
hasta sumuerte debieron hablar el idiéma Griegoque
sé usaba en /Constantinoplay. y* consta de muchas |
tras lenguales. 1ML En el jéven, que habiendo sidy
mudo , hablé luego que: le cortaron la lengua; yen
i los
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los otros. dos Africanos que habiendo continuado 4 ha-
blar despues que les cortaron las lenguas, enmude~
cieron despues que cometieron el pecado carnal § se
yven milagros manifiestos. Ultimamente no debemos
dexarsepultado en el silencio y -que el milagro de ha-
blar sia leogua fue: pblico & todala Christiandad;
pues:que durd muchos afios, y los Mdrtires habien~
do hoido-de Africa, ¢ ido 4 Constantinopla para ha-
Har asilo: lo publicaron personaslmente por toda Eo-
Topa, y por parte del Africa. Este milagro sucedid
enconfirmacion de ln'Religion Catélica Romana ;. pues
¢l Tirano les hizo cortar las lenguas porque no Ja
quisieron abandonar , ¥ unirse4 la secta Arriana. El
espiritn-de Religion, 4 laque hemos consagrado to-
das -nuestras: fatigas para hacerlas dtiles & la Socie-
dad bumana, nos ha obligado & hacer. esta breve di~
guesion en obsequiode la verdad: Volvamos & seguir

el discurso sobre el idioma de los infantes.
Algunos: de estos. por descnido ¢ ' por notable di-
ficultad de pronunciar vérias letras, no las suelen jiro*
nungciar todas, hasta la edad de 6 afios. No se debe
permitir. que los infantes: salgan de la infancia- sia
pronunciar claramente todas las letras ;' porque des-
pues suelen dexar.de pronunciar algunas por hdbito
vicioso , ¢ porque la leagua se engruesa y aun en=
durece , de modo gue no. se.dobla ficilmente .como
se necesita \para pronunciar algunas letras. La falta
que ;algunos) tiesen :de 'no profunciar Jasletras /.,
e sucle gtribuic al frénilla dela  lengua ; mas el fre=
nilla 00 es;causa: de tal falta , quando el infante ha
podido mamar bien 5 pués para este exercicio se ne-
cesita, revolver, & levantar la lengua no menos que
para pronunciar dichas letras. La- constitucion fisica
de Ja deatadurh y labios« puede. facilitar 6 impedir’ la
proounciacion de algunas ; ‘asi, los Chinos , dice el P,
Du-Halde ; 0o pronuncian las letras b, d, 7, z,
peor
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porque su dentadura estd dispuesta de tal modo, que
la carrera de los dientes de arriba no cae sobre la
de' los dicates de abfixo , ‘como sucede comunmente
en los Européos ; mas sobre los/labios , 6 sobre la en-
cia de abdxo. En el tomode la coleccion de las ora+
ciones Dominicales en 300 lenguas y dialectos, prue-
bo que el Seior en la torre de Babél confundié las
palabras, la sintaxi,y aun la pronunciacion del pri-
mer ididma ; no por esto me atrevo & defender, que
dié 4 las naciones configuraciones diferentes de boca
para que las pronunciaciones fiesen diversas: mas
se puede sospechar , que en vérias naciones de idi6=
mas diversos las configuraciones de boca son natu-
ralmente algo diferentes. Lo cietto es, que hay na-
ciones, que mas de 19 afios hd, hablan idiémas es-
trangeros, que han hecho propios, y no. han aban-
donado ain la ‘pronunciacion antigua de su primer
ididma.

Los Finlandios desde tiempo inmemorial “habldn
Jengua Lapona , que para ellos es estrangera , y has-
ta shora mantienen la pronunciacion de su primera
lengua, En Romana, Lombardia, y Piamonte anti-
guamente se hablaba la lengua Céitica, y ahora sé
habla la ltaliana ; mas con pronunciacion Céltica. Otras
naciones hay que han recibido la lengua cstrangera,
¥y su pronunciacion. Los Espaiioles recibieron las-len-
guas Fenicia y Araba, que son afines; y aunque en-
tre ellos ha dominado. un dialecto Latino; mas con
éste ha quedado ea muchos reynos de Espaiia la pro-
nunciacion Araba ja, je, ji, &c’'que no'han wsado
jam4s, ni‘usan los' Portugueses, Catalanes, y Viz-
cainos de paises interiores de Vizcaya. Esta observa-
cion hace ver, que la lengua Céntabra (‘que fue'la
antigia de’Espafia ) oo tenia la pronunciacion gutu=~
ral ja, jr, &c que afea no poco el acento Espaiiol,
Tambien le afean las pronunciaciones ce, ¢, que son

4s-
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fisperas y confusas. El vicio de no mover bien los ér-
ganos vocales , como corresponde 4 los acentos de
cada letra, introduce algunos defectos enla pronun-
ciacion ; asi entre los Venecianos ha hecho que se
pronuncie poco. ¢ mal la letra r; que en Sevilla no
se-pronuncien bien las silabas /e, le, &c; y que ge-
neralmente en Espaiia ‘se confundan las pronunciacio-
nes de las letras:d, w3 y/dela m, y », quando son fi-
nales. Con dificultad se corrigen los vicios de la pro-
nuaciacion ; por. 1o que si los infantes en la edad de
6 afios los tienen-ain, se puede temer que envejez-
can con ellos si no se procura remediar eficdzmente
la, pronunciacion viciosa. Sucede tal vez, que los ins-
trumentos de la yoz estdn duros, & que los infantes
ng aciertan 4 moverlos 1 doblarlos, como se debe;
por lo que convendra explicarles précticamente el mo-
yilmiento 6 configuracion que Jes deben dar.,

En la pronunciacion se deben considerar dos co=
838, que son-la-voz, y el modo de configurarla con
los drganos vocales. Esta segunda cosa depende del
movimiento libre de los mismos 4rganos ; mas la voz
en parte depende de accion libre , y en parte depen-
de de accion natural 6 iavoluntaria segun la consti-
tucion fisica de su 6rgano, que es la dspera arteria,
6 trdquea; Quiero decir: en la voz hay el sonido que
llamamos metal de voz; y hay la variedad de . to-
nos graves, agudos, altos, baxos, &c, El metal de
la. voz es efecto e, accion involuntaria; y. por, esto, es
irremediable el defecto que tienen algunos infantes de
hablar..con voz, que no corresponde 4 su sexd, La
variedad de tonos proviene de la mayor 6 menor ca-
pacidad de la laringe (que es la boca de la 4spera
arteria , como se hadicho), y de la véria ligereza del
ayre que sale de la misma larioge, quando se habla.
El Hombre tiene Ja larioge casi 3 yeces mas ancha
que la muger, de su edad y corpuleacia, La estre-

chéz
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chéz ‘de Ja Jaringe' en algonos hombres hace que su
voz sea mugeril ; 'y por el contrario la anchura de la
laringe en algunas mugeres es causa naturalde su voz
gruesa, como’ la de los hombres. ‘Amman en su tra-
tado de loguela dice, que la voz de las mugeres es
tambien mhas sutil'que Ja;de/los hombres , porque los
huesos que tiemblan-algo ‘con'la voz, son en las mu-
geres masblandos queen los hombres, La laringe se
ensancha y estrecha algo segun el itnperio de nues-
tra voluntad ; y por esto los nifios ensanchan la Ja-
ringe para ahiiecar' ln voz, y remedar la del Hom-
bre; y éste por ‘el contrafio estrechala laringe pa-
ra adelgazar layoz y remedar la de lai muger. Mais
estos actos de ensanchar y ‘estrechar’ la laringe son
violentos ; y 'sia notable daiio no pueden durar mu-
cha tiempo, ‘como Io experimentan Jos Cantores. Por
esto dixe, que el metal de Ja voz es efecto de sc-
cion natural ¢ involuntaria. La celeridad delayre al
salir de la laringe; adelgaza tambien la voz, y por
esto los que rifien ¢ gritan mucho y con rabia, dan
ciertos ahullidos de voz delgadisima. La facilidad que
algunos tienen en remedar 6 fingic la voz de otros,
consiste en que su laringe se ensancha y estrecha pron=
tamente, como quieren.

La diferencia'de 'voces en los animales provicne
de la union de vérias-cosas: esto es, ‘de 1a anchura
y longitud de la laringe ; de la dureza & blandura
de la glotis; de Ja vdria violencia en respirary y de
otros aceidentes' fisicos.

El idiéma natural del Hombre es solamente 12 voz,
la qual es: paturalmente mas capiz de tonos y o~
dulaciones, que la de los animales. Es vana v aun pue-
ril 1a opinion de los que pretenden probar , que el
Hombre tiene ididma natoral. -En 1a naturaleza hu-
mana el Filésofo no reconoce otroridiéma universal
¥y natural, que el de lasinterjeciones, y acciones. Las

Tomo I Hh vo-
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voces que expriten-los afectos del 4nimo, en casi
wodas las lenguas son simples sonidos de letras vo-
calesy los quales la naturaleza forma con grande uni-
formidad; y por esto entendemos los acentos de sus-
10, admiracion, Hlante , &c , que hacen los estrangeros,
aunque. no entendambos wos palabrai de stis lenguas:

El idiéma de accioties es.elique’ se hace con ade-
mapes 'y gestos; y-porque lasacciones son movimien=
tos  naturales de los miembros corporales segun la im-
presion de los afectos interiores, todas las naciones
entienden este lenguage , en que los miembros sirven
de lengua., y lasdcciones sicven de palabras. Tended
Ia 'vista por una gran galeria en que estén pintados
los hechos 6 vidas de slgunos héroes; y enlas pin=
turas vereis el vocabulario del idiéma natural de las
acciones. De éstas se vale el arte pantomimica, que
es el idiéma que usarfan todos los hombres, si fue-
fan mudos.

Eq todos tiempos los Autores de todas las nacio-
nes civiles han -disputado’, si-hay lengua natural al
Hombre ; y de donde proviene la diversidad de idid-
mas que se conocen en el mundo. A la solucion de
estas dudas, que tienen-conexion grandisima con la
historia sagrada y profana de los primeros sucesos
del género humano despues del 'diluvio, he dedica-
do: varios tomosy-de los que 5 estda ya impresos en
Italiano. Ea ellos lldmo 4 exdmen y cotéjo casi to-
das las lengoas que se conocen en el muodo; y de
este modo hago indtiles centenarés de: libros que so-
bre diehas dudas se han escrito; y observando la di-
varsidad substancial de los: idiomas en las:palabrasy
en la sintaxi, establezco que el Hombre es incapéz
de formar por'sl mismo uo ididma; que fue infusd el
primero que’ hablaron los hombres § 'y que ladiver-
sidad de los idiémas ‘en palabras y sintaxi' no puede
sér efecto de otra causg, que de la admirable con-

fu-
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fusion de' lenguas, que refierel Moysés; 'y se contics
ne ‘algo enmascarada en la ‘mitologfa, tradicion, €
historia' de las naciones Paganas,

Conclityo el presente discurso de los idiémas con
algunas breves observaciones sobre la lenguas Si és=
ta es algo gorda, la pronunciacion de las palabras
es balbuciénte, La inmobilidad de'la leogia es en=
formedad incurable, dice Amman citado, La leogua
y la vida no dependen tanto del corazon, que sin
#ste , ‘coma dice ‘Gaspar. de los Reyes el Hombre
no pueda vivir algun tiempo, y ‘hablar algunas pa-
labras (1). El Padre Acosta dice(2): »Que estan=
sdo ‘mirande los Espaiioles un espectdculo de aque-
»llos sacrificios ( Mexicanos) habiendo abiertoy sa-
seado el corazon & un mancebo bien: dispuesto, y
nechandole rodando por la_escalera abaxo, ‘como
sera 'sq costumbre, quando llegd abaxo, dixo el
mmancebo 4 los Espatioles ¢n su lenguas Caballeros,
amugrto me hans 1o qual causd grandisima ldstima y
»horror 4 1os ‘nuestross. Y no es cosa increfble que
»aquel hablése habiéndole arrancado el corazon ; pues
»refiere Galeno haber sucedido algunas veces en sa-
nerificios de animales: despues de haberles sacado el
»corazony y echidole én el altar , respirar los tales
nanimales, y aun bramar reciamente, y huir por un
sirato (3).”  Elcorte solo de la dspera arteria, co-
mo nota el mismo Galeno, impide necesariamente la

¥oz;

(1) Gaspar de los Reyes: Elisius jucundarum gues-
tionum canpus. Frantfort | 1670, glicstion 31. y 32.
(2)1 P Joseph'ds Acosta: (Ffstoria natural, y moral
de las Indias. Madrid, 1608. lib. §. cap: 32. pag. 358:
M §» kap P3E-35
(3) Galeno: Dr Hyppocratis , et Platonis placitis,
lib. 3. cap. 4.

Hha




244  Historia de la vida del FHombre.

voz 3 la qual por efecto milagroso se ha oido tal vex
de la cabeza cortada 4 algunos Méstires, Yo he co-
nocido al Coadjutor Jesuita Alonso Valenzuela, que
tenia documento jurado por varios Espaiioles , que es-
tando_en.Fez oyeron 2 6 3 veces pronunciar las pa-
labras Jesus, | Maria, 4 la cabeza de su Padre, &
quien ¢l Emperador se la. habia hecho cortar porque
no quiso hacerse Mahometano.

Zachias dice »que por experiencia se ve que cor=
ntado un poco de la lengua , €sta crece, y queda bal-
»hbuciente - (1).”” - Jayme Roland establece que la.len-
gua no puede regenerarse; y es iancgable que miu-~
chas veces se ha cortado:un poce de la lengua, y
¢ésta no ha crecido nada. La vdria disposicion dela
naturaleza. ppede concurrir mucho para que sucedan
efectos contrarios,

El humor apoplético impide algunas veces el uso
de la leaguay le pueden tambien impedir otros: hu-
mores. En las efemérides Médicas de Alemania, se
cuenta queuna niiia de 10 afgs.con las viruelas per-
di6 el habla; -y la_recobrd . de repente despues .de 3
afios. en el estio (2).. En este. tiempo| debid liquidar-
se la materia 6 humor,; que detenidoen los nervics
impedia el movimiento de la lengua. La duplicacion
de la lengua es cosa rara ; mas segun alpunas ob-
servaciones (3) , sucede tal vez. Conjetiro_que por

equi~

() Pablo Zachias: Quastion Medico-Legales, lib.
5. 415, 3, quest. §.

(2) Ephemerides Medico-Physice Germanice = en el
wma del afio primero-de la decluia segunda , observa-
cion 38. pag. 109,

3) En %.\s efemérides citadas: deciiria primera, to-
mo de 10s afics 9 y 10, obsgrvacion 137, pag. 311,
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equivocacion se creen lenguas diversas, las dos par-
tes en que la naturaleza puede dividic una lengua sola.

CAPITULO VIIL
Enfermedades del infante.

A mortandad de infantes, como se ha probado

antes , es sumamente grande; y & ella correspon-
den la freqiiencia y malignidad de enfermedades en
la infancia del Hombre. Este en ella es delicadisimo;
mas menos expuesto & males encontrados que los
adultoss y no es capiz de hacer despropdsitos que
le acarreen enfermedades, como fregiientemente los
hacea los adultos. El infanfe al nacer no es robusto
6 fuerte; mas aunque nazca de madre enferma, suele
ser, sano. Su méquina corporal estiernas y poresto
se resiente ficilmente; mas la simplicidad de susali-
mentos le expone & pocas y simples enfermedades;
y ninguna de éstas vieme por su culpa, pues ¢l pa-
da hace, y en todose abandona & nuestro cuidado
y caridad. Si segun cl eximen especulativo de estas
sazones, cotejamos los infantes con log adultos, pa~
rece que se deberia inferir mayor la mortandad de
estos , que la delos infantes, contra lo que enseiia
la_experiencia, A la yerdad la mortandad de los in-
fantes es respectivamente mucho mayor que la de los
adultos ; -porque oi el Gobierno piiblico nila préctica
de los Medicos conspiran & remediarla € impedirla
Las enfermedades de los infantes, y todo lo que per-
tenece 4 su salud, sonobjetos. (dice Tiss6t) (1) dess
preciados generalmente de los Médicos, que confian

(1) Tissét: dvvisoal pogaloaulla sua saluse s §. 377
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voz 3 la qual por efecto milagroso se ha oido tal vex
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la infancia del Hombre. Este en ella es delicadisimo;
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y ninguna de éstas vieme por su culpa, pues ¢l pa-
da hace, y en todose abandona & nuestro cuidado
y caridad. Si segun cl eximen especulativo de estas
sazones, cotejamos los infantes con log adultos, pa~
rece que se deberia inferir mayor la mortandad de
estos , que la delos infantes, contra lo que enseiia
la_experiencia, A la yerdad la mortandad de los in-
fantes es respectivamente mucho mayor que la de los
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(1) Tissét: dvvisoal pogaloaulla sua saluse s §. 377
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6 encargan su direccion & personas poco capaces de
darla. Su salud nos importa mucho, si queremos te-
ner hombres; y su medicina es capiz de un grado
de perfeccion mayor que €l que comunmente se pien-
sa. Mas este grado de perfeccion no se conseguird,
si el Gobierno piiblico no da las providencias nece-
sarias para que se logre , y despues se haga univer-
salmente préctica su utilidad. La mayor atencion, se-
gun ley de buena prudencia, debe corresponder 4 la
mayor necesidad; ; y qué mayor necesidad hay en
el Gobierno temporal de la Sociedad humana, que
la de pensar sériamente en la medicina de los infan-
tes; pues las'enfermedades nos arrebatan mas de la
tercera parte de los nacidos en el corto espacio de
6 afios ; y roban la sanidad 4 casi la tercera parte
de los infantes, 4 quienes perdonan la vida? Laim-
portancia de la sanidad y vida de los infantes me-
receria que se estableciese una Académia, que aten-
diendo solamente & sus enfermedades , prescribiese
métodos féciles y populares, que se hiciesen comunes
en la pacion para educar bien'd los infantes en 6r~
den 4 lo fisico, En esta Académia debian estudiar los
Médicos , destinados Gnicamente para curar niiios; con
buenos salarios, y con juramento de no recibir aga-
sajo ni cosa alguna por las curds, ycon esta provi-
deacia, los pobres los llamarfan en todas Jas enfer-
medades de sus hijos,

De €stas me he propuesto -hablar no como Fisico,
sino como Historiador de 1a vida del Hombre 5 por
tanto ¢l lector se contentard, con que yo ( segun el
fin de ‘esta historia ) le dé una simple noticia de ellas.
Las enfermedades comunes y aun propias de la in-
fancia provienen del mecénio, de la acedia dela le=
che, de la salida de los primeros. dientes, de las
couvulsiones , males cutdneos, dureza, relajacion, y
dolor de vientre, lombrices, raquitis, y viruelas. Del

me-
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mechnio , acedia de leche, y primeros dieptes he 1ra-
tado antes; y ahora hablaré de las enfermedades pro-
venientes de las otras causas.

§ L

Convulsiones de los infantes 3 wales cutdneos y
de wvientre; y tos.

AS convulsiones en los infantes son un mal tan

comun, como la calentura en los hombres. La
mayor parte de los infantes muere por convulsiones , se-
gun Ia opinion vulgar ; mas esto es lo'mismo que decin,
que la mayor parte de los hombres muere con ca-
lentura. Las convulsiones en los infantes son efectos
muy comunes de males diversos; y por tantono hay
medicina comun contra las convulsiones 3 como tams
poco la hay contra toda especie de calenturas. Hay
algunos infantes que padecen toda especie de enfer-
medades de su edad, sin tener convul$iones; y son
muchisimos los que tienén convulsiones en qualquiera
enfermedad, Toca al Fisico observar la causa de es-
tos fenoménos raros:; y sobre todo le toca notar biea
los sintomas de las: coovulsiones, para descubrir su
verdadera y respectiva causa. La calidad del pulso
indica muchas yeces la. naturaleza del mal que causa
la calentura; y yo no dudo que la calidad y losac-
cidentes varios de las convulsiones ;podrdn indicar
constantemente las causas verdaderas que las produ-
cen. Querer curar las convulsiones del infante sin co-
nocer la causa de ellas, es lo mismo que pretender
curar una enfermedad sin mas noticia que saber que
ticne calentura el esfermo.

De los’ males cutdneos hay vérias: especies que
se ‘distinguen por sus: propios sintomas, y por las
diversas partes del cuerpo en que se manifiestan, Por

la
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Ja cabeza del infante no sin algun peligro desfogan
varios humores viciados. Tal vez aparcce hinchada la
cabeza con un humor aquoso; y este'mal _suule pro-
venir por los partos dificiles, en que el infante ha
padecido compresionc's vnol.eutas. St el hm:;cr 1o es
muy grande, y esté inmediatamente béxo z{a piel,
se podrd secar con emplastos de cocimiento %mgn-
zanilla, sauco y beténica. El agua de cal es gxc.elen-
te para secar. Mas si hay mucho humor, y ¢éste pro-
fundiza, es necesario acudir 4 l_a purga, que sc. de-
be proporcionar con la edad del infante. Las ronchas,
excoriaciones,, salpullido, y otros males semejantes
provienen del calor, y 'de la acrimonfa de la san-
gre ;- y ¢l vicio de ésta proviene. de el dela leche:
Por tanto la madre 6 el ama de.lcclxef deben guar-
dar dieta, y refrescarse; y al mismo tiempo se :_‘p“‘
can & Jas partes ofendidas del iofante gmplaslm de
cosas simples y suaves. Por iregla general, los ma-
les cutdneos se curan con remedios simplicisimos, y
con refrescar la leche,

Lios males de vientre suelen ser funestos; y por
esto conviene no despreciarlos, !_os dolores cblicos
algunas yeees provienen. de lnmbnccs;' y comuamente
de -acrimonia’, 1 detencion de materias prudas. Es
peligroso qualquiera remedio que seda, si 1o se pro-
cura indagar la causa del mal, La mala calidad de
laJeche, y el desérden en darla 6 en alimentar el infan-
te, causan la. diarréa. Siésta no viene con sintamas, fu-
nestos, no cs mala al tiempo dc_sahr los primeros dien-~
tes; mas en estas circunstancias, suele ser muy . no-
civa la dureza de vientre; y mucho mas nociva , si
viene con calentura. La hinchazon de vientre suele
ser efecto de lombrices ; y. de ellasucle tal vez pro-
venir la hérnia. La tos suele ser efécto de leche vi-
ciada ; y por tanto si dura, es necesario acudir 4 la
ot § 1L
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§ IL
Enfermedad de lombrices; verdadero origen de éstas.

EL mal de las lombrices es tan comun en los in-
fantes, que la mitad de ellos ( segun los' Fisicas
modernos) suele padecerla. No nos debentos mara-
villar de 1a universalidad de este mal’, ni de la pron-
titud con que empieza 4 mortificar 4 los infantes; pors
que las lombrices que lo causan, se deben Ilamar
innatas en el cuerpo humano. Hipdcrates advirtio, que
algunos fetos se habian visto con lombrices. Doléo,
Vallisaieri y otros Fisicos aseguran lo ‘mismo por ex-
periencia (1). ; Quién, pues, introduce las lombrices
en el cuerpo del feto encerrado cuidadosamente por
la naturaleza en el'seno materno? 3 Cémo se pueden
introducir en un cuerpo , que se alimenta con jugo
refinado por el estémago, corazon , pulmones, vepas
y arteriasde la madre? La Fisica de los Antiguos pro-
pone sobre esta duda vérias conjeturas, que se puc-~
den llamar improbables y aun ridiculas § por lo que
Vallisnieri , que ha tratado doctamente de las lombri=
ces: del euerpo humano, no abrazé ni aprobé ningi-
na de ellas, Yo me témo la libertad de proponér una
conjetura que infiero del nuevo sistéma fisico gene~
ral queescribe un amigo mio, y se publicar pres-
to. Todo el sistéma nuevo se puede reducir 4 la si<
guiente breve expresion: »El Sefior cri¢ con la ma=
»teria’, ‘casi tantos espiritus materiales de insectos,
»quantos son los puntos de materia,”

Es-

1) Doléa: Lib. 6. de infant. & pueror. morbis,
Vallinieri: Delt’ origing de vermi nel €01 po umino,

Tomo I,
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Esta_proposicion , que & primera vista parece ar-
bitraria y aun fant4stica, se verifica bien conla ob-
servacion de los cuerpos menudisimos, 6 casi inyisi-
bles:da la natwraleza; y tal obseryacion, y nola de
los cugrpos inmensos que vuelan por los espacios Eté-
zens., 1es la- Goica quepos.puede hacer conocer los
principios de la, nataraleza. Los telescopios y obser:
vacionescelesies-no nos dan luzpara conocer la com=
posicion del. mas, pequeiio_grano de arepa, ni el me-
canismo del mas vil insecto; para lograr este cono-
cimisnto. se necesita. hacer  anatomia de la naturale-
za; y.est3 anatomia se haceno con el telescdpio, mas
con el microscépio. Niestros conoeimientos deben se-
guir &l ¢rden. con que se han formado los cuerpos de
la paturaleza; y todos estos, aun los de volumen in-
menso, deben su. priacipio 4 partecillas 6 elementas
casi_invisibles.- Por. tanto la observacion de- éstas nos
dirg lo que podemos encontrar en todos los cuerpos
de la naturaleza. Enesta suposicion yo discurro asf:
o crela antiguamente que los elementos comunes
eran la region propia-de todos los animales, que con
relacion.4 los mismos elementos, hasta ahora se dis-
tinguen en terrestres, aqudtiles y voldtiles & aéreos;
mas. la phseryacion ba ensefiado que hay vivientes
dentro de-yivientes, y ‘animales dentro, de animales,
como lo. ha demostrado Redi ; cuyas experiencias apro-
b6 Vallisnieri ( citado antes) diciendo: » Es manifies-
»to, por.experieacia ocular , que todos los animales
nempezando desde. el Hombre hasta el mas minimo
»INSECLo « ienen sus, propios insectos domésticos § los
»tienen todos los, animales, todas las plantas,  todas
»las frutas, y hasta los mismos marmoles. Los insec-
»tos de las plantas se engendran por sus respectivos
spattes lo mismo sucede & nuestros insectos. Las
»plantas  estdn.condénadas 4 mantener (sus propios

»inseqiosy, ¥ 0o los de. los animales; y! estos deben”

»Mman-
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»mantener los siyos, y no los de las plantas. Cog
»NOSOLroS nacen nuestros insectos ; con nosotros cre-
nCen’y'y con nosotros se propagan. Esta heredad ver-
»minosa, es ley 6 pena'de la paturileza., Nosotros
»S0mos el ' mundo’ pequeiio de nuestros insectos, que
»viven contentos eq el mas sucio albafial” Nuestros
insectos se deberd deeir, se conciben' con' nosotros;
viven con nosotros vivos; y contintan 'viviendo des-
pues de nuestra muerte. Los gusanos, en que se con-
vierte el caddver, son los mismos que habitaban y
vividn en el cuerpo animado. Despues qué & éste faltan
espirity y vida sus insectos se vivifican ; descomponen
la ‘organizacion y mecanfsmo corporal 'y luego pe-
recen 6 quedan sin movimiento ; y en fugar del ca-
ddver sepultado, encontramos polvo. Esta es (4 mi
parecer ) la verdadera historia del origen, vida y
muerte de las lombrices del cuerpo humano; y se-
gun ella debe proceder la ‘Medicina para imp:-dir los
muchos infanticidios que causa el mal de las lombrices,

Mas porque esta opinion mia sobre las lombrices
es nueva, me permitird el Lector, qué abusando un
poco de su paciencia , la confirme con nuevas refle-
xiones, La materia merece ser tratada con toda aten*
cion , por la importancia’ de ' las conseqiiencias'que re-
sufltan“de’ qualquier sistéma que sobre ‘ella se esta-
blezea,

Cisi'toda Ta materia, como se ha dicho, est§ lle-
na de espiritus materiales de dnsectos; la vida de es-
105 e§ como fin segundo de la maturaleza; pues ‘ta-
les espiritus unidos con''sus respéctivos’ puntos de ma-
teria no vivifican 4' estos ‘al ‘hacerse con ella‘la for-
macioa de las plantas, 4 de los animales; mas la vi-
da de dichos insectos empieza , quando despues de
dicha formacion succeden desdrden , vicio, 6 corrup-
cion en las plantas 6 animales ; y'de este modo gc
concibe ; porque, y como se hallan ‘lombrices en los

lia fe-
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fetos humanos, La existencia de éstas supone que en
la formacion & nutricion de los fetos ha habido al-
teracion de humores. El vicio 6 corrupcion de estos,
por regla general, bastan para que se vivifiquen las
lombrices & insectos del cuerpo humano ; podrdn con-
currir -al ‘mismo efecto otras causas, como’ se coli-

e de la observacion siguieate': El Ex-Jesuita Don Fe-
Fipc Arena, que haenvejecido teniendo la vista sobre
el microschpio, me ha referido las siguientes expe-

riencias, » He observado , dice, innumerables insec~

»tos en: las plantas, en los animales, y enclagua in-
ntestinal de los peces. Las hojas de las plantas pues-
ntas sobre agua-al sol, se 1lenan de insectos. Vérias ve-
»ces he puestosobre agua al sol hojasde col, y 4 las
»8 horasea yerano he visto ser inoumerables los in-
»seclosen que se convierten. He estado observandolas
»sin interrupeion por § horas con el microscépio, que
naumentaba fo millones de veces, y he notado su suc-
»cesiva metamorfosis de este modos Atento siempre con
»el microscopio enla vista, y en dia serenisimo, no
nhe notado, sobre la hoja de col buevos, ni animale-
»jos traidos por el ayre; mas he advertido, que la
»hoja cop el.ardor del sol iba mudando 4 cada mo-
nmento sucolor, y que 4las 6 6 7 horas aparecia
»la hoja.compuesta de una union de innumerables ve-
»giguillas, las quales poco 4 poco s¢ desprendian, ¥
»luego aparecia un insecto en cada una de ellas.”
Segun esta experiencia, y la préctica que tenemos-de
los inscctos propios que se hallan en: cada animal,
en. cada. drbol, en cada planta, y aun en los mér-
moles , parece que el niimero de espiritus. materia-
les de insectos es paco menor que el de puotos de
materiz. Estos insectos no se vivifican en aquellas ho:
Jjas, frutas, 6 carnes, que habiendo estado. heriméti-
camente encerradas sin comunicar con el ayre exter-
1o, han perdido toda su humedad, Tampoco se vi-

vi~
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vifican enlas plantas y animales vivientes, si no se cor-
rompen en ellos algunos humores. La accion con que
algunas plantas se acercan 4 sitios en que sienten hu-
medad 6 calor, es como efecto de vn principio de
vivificacion de sus insectos.

La novedad de este sistéma, en el presente tiem-
po en que las opiniones nuevas sedesprecian con el
mismo, gusto y prontitud con que se reciben, no le
debe quitar su probabilidad, que fiindo solamente en
efectos ciertos de Ia naturaleza , y que la Medicina
con nuevas observaciones puede confirmar para uti-
lidad del linage humano, En obsequio de ésta , hago
las siguientes reflexiones 3 con que daré fin 4 este dis-
curso fisico que por digresion fitil he introducido en
esta historia.

El Hombre es ¢l mundo pequefio de sus insectos
internos y externos; y estos nacen del cuerpo huma-
00, asi.como éste se forma de la tierra del gran minn-
do. En éste los hombresy los animales tienen su prin=
cipio por generacion succesiva ; mas los insectos que
hay dentro del Hombre y de los animales, tienen
su principio en la alteracion y corrupcion de sus hu-
mores, en, quienes son innatos. La Medicina , pues,
no es capiz de desarraygar del cuerpo humano las
semillas de los ‘insectos; solamente podrd hacer que
no se vivifiquen; y en este estado los.insectos no son
dafiosos ; antes bien serdn ttiles al cuerpo humano,
que co parte se formd de la substancia de eilos; Se
advierte (como.se insinud antes) que no se-yivificah
jamds insectos en las hojas, frutas, & carnes que se
han secado, en sitio en que han estado encerradas her-
mélicamente ; y por el contrario, su vivificacion es
prontisima y pumerosa quando el ayre es impuro, po=
co eldstico, muy humedo y- caliente. De estas expe=
riencias el Fisico debe inferir, que en el calor, hu-
medad ¢ impuridad del ayre se reconocen los prin-

ci-
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cipales agentes de la vivificacion de los insectos; y com
siguientemente estos agentes deben reynar en ¢l in-
fante que padece mal de lombrices. Se experimenta,
dice Tissot tratando de este mal , que algunos infan-
tes, aunque tienen muchas lombrices no sienten dafio;
y otras con pocas lombrices estdn gravemente enfer-
mos. Esta diferencia de efectos puede consistir en ser
mas & menos puro y caliente el ayre que respiran los
infantes, y en la ydriz calidad de sus alimentos y ‘hu-
mores,

Hasta' aqui he hablado de las lombrices segun prin-
cipios de Fisica algo nueva; y segun ellos, creeré que
la acedia de Ta leche, el uso de’ manjares muy cor~
ruptibles, las indigestiones; Ja falta de movimiento,
y el no respirar ayre puro y eldstico, son las cane
sas que comunmente disponen la naturaleza de los ins
fantes para el mal de lombrices. Los sintomas que
suelen venir con este mal', son hélito hediondo, y
abuadancia de saliva en ayunas; dolores cdlicos; ape-
tito irregular ( unas veces €s poco, y otras es gran-
de )3 durezade vientre algubas veces; y comunmen=
te diarréa de materia humorosa; sed | que 00 se qui-
ta’ bebiendo 3 mal color en el rostro, que se muda
con. fregiiencia § vista Sin viveza; orina blancaj pal-
pitaciones , sudores frios y repentinos ; disminucion
de voz ; pulso pequefio € irregular ; estupidéz de miem-
bros; hipo, y encias muy encarnadas; y tos seca y
freqiiente , con évacuaciones de materia mohosa, Este
dltimo: sintoma se cree indicio casi cierto de lombri-
ces 3 los demds sintomas son-equivocos. Ballexserd |y
Buffon aconsejan el uso de algunas cucharadas de vi-
no , como remedio contra las lombrices. Las limadu-
ras de hierro son exceleates, dice Tissot, para des-
truir la ‘disposicion verminosa. Esta se aumenta con
el usode la harina, 'y de las carnes, principalmen-
te gordas.

§. 1L

ELibro IL. Capituio VILL
§ 11L
Ragquitis.

Rancisco Glisonio publicé un tratado sobre la ra-
quitis & los 30aiios de su primer descubrimiento,
que fue en las provineias occidentales de lInglater-
ra (1); y al nacer este mal le observé con tanta
atencion , y escribié tan doctamente sobre él, que,
4 mi parecer, debe ser respetado hasta :ahora, co-
mo uno de los que mas han ilustrado esta materia,
que en el presente siglo no se ha perfeccionado tan-
to como se debia esperar. Son pocos los infantes, di-
ce Glisonio, que tienen sehales de raquitisantes de
los 6 meses desu edad; y comunmente se descubren
desde los 9 meses hasta el aiio y medio, En los 6
meses primeros el alimento es simplicisimo 5 pues
siiele ser la leche sola; y porque la raquitis rarisi-
mas veces aparece antes del sexto mes, se debe con-
jeturar, que la poca simplicidad de alimentos que
se suelen usar despues de los 6 meses, disponen la
naturaleza para la raquitis. Disponen tambien el te-
ner 4 los infantes ya calientes y ya desabrigados; en
aposentos calientes de noche | y de dia n sitios frios;
ponerlos de corto sin que estén fortificados los bra-
zos 'y piernas; la poca dieta y mezcla de alimen~
tos diversos; las incomodidades por la primera denta=
duras y las inquietudes -al, destetarlos.
Tisséit ( citado antes) conviene, en que la raqui=
tis comunmente no se manifiesta antes de los 9 me-
ses

(1) Francisco Glisonio: Tractatus de rackitide , cap.
1y 18,
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ses de edad de los infantes ; y afiade , que se manifiesta
desde dicho tiempo hasta los 2 afios. Parece que el
tiempo de salir los primeros dientes ¢s la primera
€poca de la raquitis; la qual se empieza 4 manifes-
tar con debilidad de piernas, rostro pdlido é hin-
chado caheza algo gruesa , vientre hinchado, y hue-
Sos encorvados 6 nudosos por los articulss. Efectos
de la raquftis son tos, dificultad en la respiracion,
calentura y diarréa, la qual es sintoma malo. La me-
dicina dificilmente llega 4 desalojar la raquitis, que
empieza 4 manifestarse ; mas puede impedic sus pro-
gresos. Loy infantes que antes de 6 aiios no han ven-
¢ido el mal de la raquitis, no curan jam4s. Para im-
pedir los efectos de la raquitis se prescriben variog
remedios, Por regla general conviene corregir el vi-
€10 que “mecesariamente se esconde en la sangre del
infaate. Si éste estd destetado , coma manjases sim-
ples; y la carne sea de ‘aves & animales tiernos. El
uso de las purgas sucle ser necesario. La cura debe

ser lenta, y para ella es necesario consultar & los
Fisicos' précticos:

§ IV,

Viraelas's providencias médico-politicas para su
exterminacion.

LAS viruelas son actualmente una peste casi uni-
versal de todo el mundo; y sus efectos son tan
funestos y' notorios, que por motivo de  religion y
d.c ‘humanidad llaman la primera atencion de la Me-
dicina y de la Superioridad. Apenas hay pais del mun-
do, en que las viruelas no tiranizen y destruyan al
linage humano: y- apenas hay Hombre que se libre
de ellas, ‘En Europa de roo personas que mueren , so-
lamente 5 suelen haber vivido libres del contagio de

las
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las viruelas (1); y de 100 personas que las tienen,
suelen morir 40 (2). En América , de 100 que tienea
viruelas , mueren 6o 4 lo menos ; y muchas veces, Bo.
Esta brevisima idéa de la universal extension de las
viruelas y de la mortandad que causan en los hom-
bres, basta para que se conozcan la importancia y
necesidad que hay de pensar en las providencias mas
prontas y executivas, para atajar ¢ impedir tantos ma-
les. A este fin yo ofrezco las siguientes reflexfones:

Las viruelas existen solamente por contagio; son pes-
té que no perece jamds; y ninguno la padece sino por
efecto de contagio. La Europa las recibid por contagio,
segun la opinion comun de los Criticos. Es cierto que
algunos Autores , como Rhazes, Seanert , Zacuto, Die-
merbroech, y otros, pretenden probar que los anti-
guos Griegos conocieron las virnelas; mas quien vea
Ja distincion y menudencia con que Hipbcrates, Ga-
leno, y otros Fisicos describieron las enfermedades mas
despreciables, no se persvadird que estos Autores tra-
taron de la gran peste de las viruelas en los textos
que se alegan; y hablan superficialisimamente de al-
gunas circunstancias que som comunes 4 las viruelas,
y otros males cutdocos; porlo que los modernos con-
vienen con Freind , en afirmar como cosa innegable
que los Griegos no conocieron las viruelas(3).

1)  Tissér citado , §. 202.

2'1) Maggazzino Toscano , tomo 2. Mescolance curio-
s¢, vol. 1. observac. 7§. James: Dizionario Medico, en
la palabra variole.

(3) Juan Freind: Historia Medica. Véase el libro
intitulado : Disserfazione Storico-Medica su i moruighioni
;:aturqh', ¢t artifiziali, Roma , 1755, Enla Imprenta Sa-
omoni.

Tomo I. Kk
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E| primer: Autor que escribié de éstas fue Aron
Sacerdote Alexandrino, que florecia en el aiio de Ga2;
y 4 este tiempo se hace corresponder la-época de su
primera aparicion en Egipto. El Arabe Rhazes (asi
llamado -del-nombre de sy patria) que murio en el
afio de 932 escribié un tratado de Ias.viruclas, que
Jorge Valla traduxo del Griego en Latin , y Ricardo
Mead incorpord en sus obrass y éstees el tratado mas
antiguo que la Medicina tiene sobre las viruelas. Juan
Jayme Ruisch dice, que en la Biblioteca de Leidem
hay un manuserito-anénimo_de tiempo desconocido;
y que-en €l se lee al afio DLXXIL. asi: Hoe demum
ange cemparyerunt primam in fereis _Ambum.’u;xnal‘f,
& mmorbilli (1), No cotraré en la disputa, si las vi-
ruelas: aparecieron Ja primera vez €n Egipto ; como
dice Freind; & en Etibpia, como dice Mead ; 6 en-~
tee los Arabes, como piensan algunos; mas solamente
supondré como cosa cierta , que por medio de estos
pasaron 4 Grecia, Europa,y otrgs paises, Asimismo
supondré como eosa inmegable, que desde Europa
han pasado 4 América y 4 otros paises , en que eran
desconoeidos. Astruch dice, que un Negro las llevé
4 Nueva-Espaia en el afio de 1519(2); y Mead ale-
gando el testimonio de un Goberpador Inglés del Fuer-
te de S. Jorge dice que los Holandeses introduxeron
las viruelas en la nacion Hotontota , que se extiende
por inmensos paises cerca del Cabo de Bucna—cspcrania

a

(1) Rauisch z Dissert. imaugur. Leidem, 1746.

(2) Astruch: De morbo venerco. Panfilo Narvaez en
su armada contra Hernan Cortés llevé un Negro esclavo,
que pegb lasvirmelas 2 Jos de Nueya-Espafia en ¢l afio
de 1520. Clavigero : Storia antica del Messico, Cesena,
1780. tomo 3. lib. 9. §. 33.
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La historia, pues, demuestra que las viruelas se han
extendido por contagio ; y la experiencia ensefia que
por contagio siccesivo pasan de una provincia 4 otra,
de un pais 4 otro, y de una casa4 otra. No se hallard
v persona que tenga viruelas sino por contagio; y es-
ta circunstancia da fundamento grave para ésperarque
con ‘alguna buena providencia se llégue 4 atajar este
comtagio, y se pucda aniquilar la peste de las virue-
las. Se han introducido en muchos Reynos pestes tan
fatales como la de las viruelas; y las providencias
convenientes y prontas han impedido sus progresos, y
aun las han extirpado en stmisma aparicion. Las virve-
las, segun he ofdo 4 muchos Misioneros: Ex-jJesuitas,
en algunos pafses de la América son peste tan fatal,
que su nombre solo llena de espanto 4 los paisanos,
El horror es tal, que en algunas misiones los pa-
dres naturales llegan & desamparar 108 propios hijos,
quando los ven cublertos de virvelas. De los paises de
la América Espatiola ( en que los lugares estdn bas-
tante distantes entre st, y s poco el tréfico de gen-
tes) se podian desterrar ficilmente las viruelas, si se
diese providencia rigurosa para que en ¢l momento
en que se descubriesen viruelas en qualquiera perso-
na, se diese aviso al Gobernador 6 Superior local;
y éste pusiese cn una casa separada (que fuese como
Lazareto ) 4 la persona que tenia las viruelas, y 4 las
que habian tratado con ella; y las tuviese en dicha
casa. 40 dias sin que comunicasen con las del pais.. De
este modo en'pocos anos el contagio de las viruelas
se limitaria 4 pocos lugares ; en donde usando las cau-
telas y remedios convenientes, llegaria 4 perecer y
desaparecer totalmente.

A esta & otra providencia semejaote de hacer La-
zaretos , atribilyo la ‘causa principal de la toral ex-
terminacion de la lepra. Esta ; que segun Plinio, era

Kk 2 en-
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enfermedad propia de los Egipcios (1), se dexd veren
Roma despues que Pompeyo volvid de Oriente. Se
extendié por toda Europa en los primeros siglos del
Christianismo ; y luego la caridad religiosa empled
todos - sus cuidados ¢ industrias en dar providencias
convenientes para asistic & los leprososy y ocurrir 4
los progresos del contagio. El insigne militar érdea
de los Caballeros de S, Lizaro ( de quien es Gefe el Rey
de Cerdefia) tuyo por instituto y empléo la asistencia
& los hospitales de los leprosos; los quales hospitales
con alusion al nombre Lazaro se llamaron Lazaretos.
La Iglesia tomé béxo de sn proteccion £ los leprosos ; y
la caridad de los fieles les fundo tantos hospitales, que
segun- Matéo Parfs 6 Parisio, habia en su tiempo 199
leproserias, & Lazaretos en Europas y en ellos vivian
16s leprosos separados de todo comercio humano (2),
como. ahora viven en los Lazaretos, los que hacen
Ja quarentena por venir de paises apestados. Moysés
prescribié en el Levitico muchas provideacias sobre
los leprosos, como enfermos O apestados que mere-~
cian las primeras atenciones del gobierno politico. Yo
no dudo, que $i sobre las viruelas la Superioridad
Bubiera tomado las providencias que antiguamente se
practicaron contra la lepra, no fuera tan universal
su contagio; 6 quizd ya hubieran desaparecido. Mas
en mas de 19 afios que las viruelas tiranizan y despue-
blan la Euvropa, ellas no han encontrado providen-
cia & impedimento alguno contra sus progresos; an-
tes bien han hallado Fisicos fantores que las defien-

den

(l; Plinio : Histor. natur. lib. 26. cap. 1.

(2) Véase Calmer: Diccionario Bibiico; en las pa-
labras Lazarus, lepra,
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den 'y miran como mal necesario y'conatural del Hom»
bre, que por si mismo apareceria, aungue se llega=
rd & extinguir; opinion repugnante 4 la experiencia
cotidiana,, y & la verdadera historia de Ja propaga-
cion de las viruelas. Si en algun tiempo. se levantdra
alguna religion , como la de S. Lézaro, que moyida
de caridad Christiana , y asistida delos Principes se
opusiera 4 los progresos del contagio de las- virne-
las, los venideros quizd le verian totalmente  extin-
guido.

Para ¢l mismo efecto sirye tambien el uso moder-
no de inocular las viruelas, que la codicia de los Orien-
tales supo inventar antes que nuestra Medicina Ear
ropéa. La secta Mahometana, que domina en el Orien-
te, y permite la poligdmia , did estimulo y motivo al
tréfico que alli se hace de nifias y mugeres; y por-
que las virvelas afeaban ¢ echaban 4 perder gran
parte de la mercaderia , la avaricia inveatd, ¢ puso

en execucion la inoculacion que se usaba en otras pa-

ciones mas orieatales, Llegd 4 Europa este nuevo re-
medio en el siio de 1721, en que se hizo la prime-~
ra vez la inoculacion en Londres con unos reos de
muerte (1) Con tanto cuidado y aun’miedo se em-
pezd & usar este remedioy que despues sc ha expe-
rimentado tan \itil y poco peligroso. De 100que tie-
pen viruelas naturales , suelen morir 4 lo menos 40,
como se. ha dicho; y de 100 que ticoen virnelas ar-
tificiales ¢ por inoculacion, mueren solameate 3.6 4.
No obstante ser: tap comua y perniciosa 4 los hom=
bres 1a peste de las viruelas, y de haberse experi-
men-

(i) Ricardo Mead: De wariolis ; et morbillis , cap. 5.
Jayme de Castro: Dissertat. in novam method: &c: Lon-
dres, 1721.
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mentado tan grande yruotoria sventaja con 14 inocus
lacion , no faltan Jibros queila reprueban,; como res
medio contrario ‘4+la  razon: Los Tedlogos han juz-
gado pertenecerles el conocimiento de esta causa , que
los Fisicos tratabanccomo’ramo propio de su profe-
sion. \Entre unos'y otros se ha encendido sobre el uso
necesario 6 ilicito de 1a inoculacion una guerra que
ha: impedido: los buenas progreses, y ventajas gran-
deg que’ se’ debian esperar de la prictica comun de
este remedio. Muchas personas de piedad y doctrina,
dice James (1), %€ han movido 4 escribir en favor
de 14 inocalacion y que aprueban hoy el consentimieas
to y préctica de muchos: hombres sabios. A la ver-
dad 1a’tnocnlacion se debe ‘mirar como preservativo
iseguro. aprobado-por la razon -y coofirmado por 1a
experiencia , ¥y por tanto la Politica mas escrupulosa
le debe colacar entre los medios que conducen al bien
comun del pueblo. Le be llamado preservativo seguro;
porque aunque algunas personas’se ban visto tener dos
vecss “viruelas ¢ mas ‘estos . casos ( como motan' Jos Fi-
sicos ) son Tarisimos; y en €llos las viruelas suelen ser
benignas. La Medicina que dada 4 100 enfermos, ci-
12 9§ , 'se llama especifico de sus enfermedades ; por
10’ que viendose que de' 100 personas que tienen vi-
Tuelas por isoculdcion , apenas mucren §3 y quede
200 personas que han tenido upa vez viruelas, ape-
nas 2 las tienen segunda vez; lainoculacion se debe
qnirar como preservativo comun del linage humano;
w 1a Superioridad puede obligar todos sus subditos §

su' préctica.
Las providencias que se han propuesto para ex-
ter-

(1) “Jimes:* Dideionario Médico, “en la palabra wa-
rivle.
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términar las wiruelas, 6 impedirsus funestos efectos
en tantas vidas como arrebatan, y en tantas personas
4 quienes perdonando la vida dexan afeadas 6 con~
trahechas, pertenecen al Gobierno politico ; mas co=
mo éste es: lento en sus determinaciones; entretanto
que llégue el tiempo de tomar algunas la Medicina
deberd pensar sériamente; en los remedios anas eficd-
ces para mitigar el faror del contagio de las virue-
las. Apenas hay mal contagioso 6 peste, cuyo cardc+
ter 4 costa de la mortandad de muchos apestados no
se descubra por el observador atento; y asi vemos,
que jpara casi todas las pestes que duran 2 & 3 anos,
se encuentran remedios féciles y eficdces, que han
subministrado la préctica y conocimiento de los sin-
tomas. El mal venéreo, que es contagioso , apenas
cuenta 3 siglos; y en ¢l presente, Ja Medicina ha
llegado 4 inventar nuevos remedios de mayor utilidad,
y menos mortificacion para los enfermos. Las virues
las son un contagio tan desgraciado, ‘que despues de
mas de 19 afios de su aparicion en Europa , estén aho-
ra con el mismo vigor ¢on que aparecieron, y triun-
fan de la Medicina moderna como han triunfado de
la antigua. Algunos Fisicos creen (y con razon 4 mi
parecer ).que para la exterminacion de la lepra; ha -
concurrido no ‘poco el diverso método qué de comer
y beber se ha introducido en Europa; y quizd un -
nuevo método de vitla en las mugeres embarazadds,
en las que crian y en los infantes podrd servir- para
que no, sean tan fenestos los efectos de las vyiruglas,
La corrupeion es sintoma caracteristico de ellas; 3y
quién duda que para precaver los daiios de la cor-
rupcion es excelente el freqiiente vso de vejetables 2
Poca experiencia tengo, de la ciudad de Murcia, pues
en ella solamente: me detiivel pocos meses; mas por
la ‘observacion 'que alli hice, creo que en Murcia no
mueren de viruelas tantos nifios como en la. Mancha;

y
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y la causa, & mi parecer, s, porque los de: Murcia
hacen continvo uso de frutas y hierbas, que son ali-
mento excelente contra la corrupcion. La falta de 4r-
boles en un pafs tan caliente y seco como es Espana,
causa inmensos dafios temporales y corporales, De los
temporales, que pertenecen al ramo de las riquezas
del ‘Estado, hablaré en el tratade del Hombre en la
agricultura; y de los corporales diré brevemente , que
los 4rboles en su verdor y frutas, nos ofrecen los me-
jores' remedios antiptitridos contra las corrupcicnes de
Ja atmosfera y. del.cuerpo bumano. Del beneficio que
las arboledas hacen para templar el ardor de la at-
mdsfera , nos pueden dar noticia: prictica los cami-
pantes que abrasados del sol del estio las encuentran,
y con st sombra sienten el mayor refrigerio corpo-
ral. Elayre caliente es un veneno para las viruelas;
y la continva poblacion de drboles es el medio {ini-
co para mitigar el calor del verano. El uso de cal-
dos , carne y huevos fomenta la corrupcion de las
viruelas; el tinico alimento contra ésta, es el de ve=
jetables segun la acreditada experiencia de los Fisi-
co$ modernos. -Las hierbas, y las frutas de Jas plan-
tas y de los 4rboles , son las medicinas comunes que
la nawraleza nos presenta para precaver la corrup=
cion. La falta de transpiracion eo invierno, y losali-
mentos fuertes engruesan los humores del cuerpo, y
causan la gordura, que le disponen para las enferme-
dades piitridas ; y por esto la naturaleza provida y sf=
bia al acercarse la primavera nos envia en las bier-
bas y- frutas los remedios mas eficices para precaver
la corrupcion. Los delicados jugos de las hierbas sir-
ven para adelgazar los humores gruesos; y las pri-
meras frutas, que son agrias, desuneny consumen |a
gordura. - Vienea (despues las frutas agridulces; y £
proporcion que con la: entrada del verano crece el ca-
lor, la naturaleza se afana en producic nuevos y va-
rios

Libro IL. Capitulo VIII. a6z
tios friitos, comomelones, sandias, pepinos, y co-
hombros: de jugos fresquisimos. Se avecina el otofio,
en cuyo tiempo el cuerpo humano necesita descar-
garse de algunos humores impuros; y 1a naturaleza
le presenta la:purga en los higos, uva, y otras fru-
tas que facilitan Ins expulsiones humorales; y porque
con éstas puede suceder algun desconcierto, y la mé-
quina corporal debe tomar vigor para entrar en el
invierno , la paturaleza envia (ltimamente nispolas,
serbas , membrillos, y otras fratas propias para refre-
nar el curso desconcertado de los humores. Asila na-
turaleza con providencia admirable, que nos descu~
bre la sabidurfa y poder del supremo Hacedor, nos
presenta succesivamente las medicinas necesarias para
conservar la sanidad y robustéz de los cuerpos; mas
la suma escaséz. de arboles frutales . que hay en Es-
pana, hace initiles. los esfuerzos y providencias de
la naturaleza.

Hay en Espaiia algunos pafses que abundan de fru-
tas; y por esto la observacion nos puede dar 4 co-
nocer bien el mayor 6 menar efecto que se expe-
rimenta en las viruelas, y en otras enfermedades pi-
tridas , comparando los enfermos de tales paises con
los de otros en que hay escaséz de. frutas, El Piloto
del navio mas pequeiio est4 obligado 4 hacer un dia-
rio de todas las mudanzas de tiempo, y de otras cir~
cunstancias meaudas ; zimporta menos la salud de un
pueblo , de una ‘provincia, de un, reyno; que la de
quatro marineros ? 3 Por qué; pues , los Médicos no de=
berén hacer diarios de las circunstancias de aquellas
enfermedades , como las viruelas que roban la vida 4
gran parte de los hombres? Estos diarios publicadas,
darfan gran luz para perfeccionar ja-Medicina regio=
pal de cada Principado.

No pocos infantes mueren de viruelas, porque los
Médicos no las conocen en sus sintomas prelimina~

Tomo I, Ll Tes.




266  Historia de la wida del Flombre.

res. Hasta ahora la Medicina no ha descubierto ni
determinado qual es la sefial preliminar y caracterfs~
tica de las viruelas; por lo que ¢l Médico prudente
obra con ‘temor de ellas en toda enfermedad de in-
fantes ; asi como en las de las mugeres teme siempre
que se oculte’ el mal histérico. Ya que las viruelas
no ‘aparecen jamés sino por contagio, convendria que
el Gobierno tuviese noticia de las primeras viruelas
que apareciesen en su jurisdiccion, y que diese no-
ticia de ellas al Puablico ‘para que se guardasen con
cuidado" & lo menos los infantes de un afio, que pe-
recen fécilmente en ellas.

Estas y otras providencias semejantes desterrardn
el contagio perniciosisimo de las viruelas, 6 refre-
nardn su furor,” Se observa que son funestfsimas Jas
virtelas eén las personas crecidas, y en los tiernos in-
fantes; por tanto, estos en' todos ‘tiempos, y prine
cipalmente en los de epidémia de viruelas se deben
guardar can el mayor recelo, no dexando gue los
toquen ni se acerquen & ellos las personas que hayan
estado con 4lgun enfermo de viruelas. Si se pudiera
lograr que ningtn infante tuviese viruclas antes de
los tres afios de su edad , el infanticidio que causarfan,
no. seria tan- grande como el que actualmente se ex~
perimenta. En este discurso de las enfermedades de
los infantes he -tratado mas como Filésofo que como
Fisico, de las principales que hacen desaparecer la
mitad de los nacidos en los primeros afios de/su vida,
Las reflexfones que se han puesto, convencen que el
asunto es_de la mayor importancia; mas por desgra-
cia se ve que la Medicina se emplea comunmente ea
las enfermedades de la gente adulta y poquisimo’ en
lag de'los infantes'; si'muéren'muchios de estos, habré
pocos adultos. El labrador tiene mas cuidado con las
plantas tiernas, que con los 4rboles grandes; esto le
enselian-la razon y experiencia. Parece que los hom-

bres
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bres se olvidan que han sido infaates ; ¢ infeliz es
la Repiiblica en que el Superior se olvida de la obey
diencia tan meritoria que tuvo , quande fue stbdito; y
en que ¢l rico. no tiene presentes las miserias que pas
dece el pobre. El vulgo desprecia las enfermedades
de los infantes, 4 imitacion de los Médicos que las
desprecian; el éxito iofeliz de las enfermedades, no
abre la.puerta al desengaiio ; la podrfa abrir un libri-
to, que ea pocas hojas y estilo popular describiese las
esfermedades de los infantes con remedios caseros.
En este libro se debian notar distintamente las sefia+
les'de las enfermedades peligrosas, para queel vulgo
se.acostumbrase & conocerlas, temerlas, y llamar Jue-
go 4 los Médicos. ' Juan Austrio .en un libro muy pe-
queiio traté médicamente, de 54 enfermedades de in-
fantes (1) ; de éstas mismas se. podria tratar popu=
larmente con mayor brevedad,

CAPITULO IX.
Educacion del Hombre en todo el tiempo de la
infancia.

A primera educacion del Hombre est4 encargada
L & las mugeres; esto es, se fia y abandona total-
mente 4 personas que comunmente noJa ticaen. Este
punte por la suma importancia de sus conseqiigncias

- merece sparticular reflexion. ‘Los. padres; que dieron

el ser fisico al infante, le deben procurar tambien
el civil y moral ; ¢l ser fisicono se puede dar 4 los
hijos; si los padres no han llegado al estado en que

su

(1) Juam Austrio: De puerorum morbis , & sympto-
matibus pum dignoscendis , tum curandis, Leon) 1549,
Lz
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res. Hasta ahora la Medicina no ha descubierto ni
determinado qual es la sefial preliminar y caracterfs~
tica de las viruelas; por lo que ¢l Médico prudente
obra con ‘temor de ellas en toda enfermedad de in-
fantes ; asi como en las de las mugeres teme siempre
que se oculte’ el mal histérico. Ya que las viruelas
no ‘aparecen jamés sino por contagio, convendria que
el Gobierno tuviese noticia de las primeras viruelas
que apareciesen en su jurisdiccion, y que diese no-
ticia de ellas al Puablico ‘para que se guardasen con
cuidado" & lo menos los infantes de un afio, que pe-
recen fécilmente en ellas.

Estas y otras providencias semejantes desterrardn
el contagio perniciosisimo de las viruelas, 6 refre-
nardn su furor,” Se observa que son funestfsimas Jas
virtelas eén las personas crecidas, y en los tiernos in-
fantes; por tanto, estos en' todos ‘tiempos, y prine
cipalmente en los de epidémia de viruelas se deben
guardar can el mayor recelo, no dexando gue los
toquen ni se acerquen & ellos las personas que hayan
estado con 4lgun enfermo de viruelas. Si se pudiera
lograr que ningtn infante tuviese viruclas antes de
los tres afios de su edad , el infanticidio que causarfan,
no. seria tan- grande como el que actualmente se ex~
perimenta. En este discurso de las enfermedades de
los infantes he -tratado mas como Filésofo que como
Fisico, de las principales que hacen desaparecer la
mitad de los nacidos en los primeros afios de/su vida,
Las reflexfones que se han puesto, convencen que el
asunto es_de la mayor importancia; mas por desgra-
cia se ve que la Medicina se emplea comunmente ea
las enfermedades de la gente adulta y poquisimo’ en
lag de'los infantes'; si'muéren'muchios de estos, habré
pocos adultos. El labrador tiene mas cuidado con las
plantas tiernas, que con los 4rboles grandes; esto le
enselian-la razon y experiencia. Parece que los hom-

bres
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bres se olvidan que han sido infaates ; ¢ infeliz es
la Repiiblica en que el Superior se olvida de la obey
diencia tan meritoria que tuvo , quande fue stbdito; y
en que ¢l rico. no tiene presentes las miserias que pas
dece el pobre. El vulgo desprecia las enfermedades
de los infantes, 4 imitacion de los Médicos que las
desprecian; el éxito iofeliz de las enfermedades, no
abre la.puerta al desengaiio ; la podrfa abrir un libri-
to, que ea pocas hojas y estilo popular describiese las
esfermedades de los infantes con remedios caseros.
En este libro se debian notar distintamente las sefia+
les'de las enfermedades peligrosas, para queel vulgo
se.acostumbrase & conocerlas, temerlas, y llamar Jue-
go 4 los Médicos. ' Juan Austrio .en un libro muy pe-
queiio traté médicamente, de 54 enfermedades de in-
fantes (1) ; de éstas mismas se. podria tratar popu=
larmente con mayor brevedad,

CAPITULO IX.
Educacion del Hombre en todo el tiempo de la
infancia.

A primera educacion del Hombre est4 encargada
L & las mugeres; esto es, se fia y abandona total-
mente 4 personas que comunmente noJa ticaen. Este
punte por la suma importancia de sus conseqiigncias

- merece sparticular reflexion. ‘Los. padres; que dieron

el ser fisico al infante, le deben procurar tambien
el civil y moral ; ¢l ser fisicono se puede dar 4 los
hijos; si los padres no han llegado al estado en que

su

(1) Juam Austrio: De puerorum morbis , & sympto-
matibus pum dignoscendis , tum curandis, Leon) 1549,
Lz
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su naturaleza se haya formado, fortalecido, y perfec-
cionado como se requiere, para que sea capiz de dar
frutos; 4 este modo el ser civil y moral no podrén
dar 4 los- hijos aquellos padres que no le han tenido
jamése ;¥ -quién podrd dudar que son rarisimas las
mbgeres ‘que han tenido la educacion civil y moral
quie e necesita para que la puedan dard sus hijos?
Con' todo eso, 4 las mugeres se fia la educaciod pri-
mera de ellosy porque14s toca'por naturaleza, y. el
Derecho piblico 'se la concedes' mas la razon y la
Religion ensefian que las mugeres para satisfacer &
este derecho natural y humano de dar la primera edu~
cacion'd sus hijos, ellas deben ser capaces de darla;
y ho ‘podrd ser capdz, quien no la ha tenido. Lag
mugeres hacen la mitad del género-humano; los hom=
bres que tivoen las riendas del gobierno : piiblica y
doméstico, no cuidan de darlas educacion ; 3 y se pre=
tenderd que la mitad del género humano, de cuya

educacion se descuida, la dé 4 1a ‘otra mitad 2
Las ‘mugeres no menos que los hombres, tienen
necesidad de educacion civil’, moral, y cientifica, no
solamente porque deben darla & sus hijos en los pri~
meros aflos, y porque en la viudéz hacea el oficio
de padres; sino tambien porque han de vivir entre los
hombres, y formar con ellos 1a Sociedad doméstica
y civil, Los maridos necesitan que 'sus mugeres ten-
gan perfecta: educacion civil y moral , y alguna ins-
truccion (cientifica si- han de vivir con ellas en com=
paiifa racional. No. menor necesidad de alguna ins-
truceion tienen las mugeres , si no quicren pasar la vida
como:papagayos en las ventanas. Una sefiora que se
eri6 sin instruccion, y no tiene necesidad 6 genio de
trabajar , deberd forzosamente estar muchas horas en
sn casa con la misma impaciencia con que un papa-
gayo estd encerrado en la jaula ; porque no.podré ha-
ceruso de los libros, 6 no hallar§ gusto en su lec-
tu-
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tura, que hace dulce fa soledad ; y es el finico recurso
para divertir el 6cio, siempre datioso. La lectura de
biredos: libros afianza las méximas de la educacion
civil y moral , y da la iostruecion que el comercio
humano pide ed las mugeres para que puedan seguir
un diseurso racional ; y no mudarlo 4 cada momen-
to, ¢ hablar cosas ridiculas; porque su mente no se
ha formado ni fecundado de noticias dtiles. Los hom+
bres aun sin’estudiar se suelen iluminar mucho con
las luces que-‘adquieren tratando unos con'otros , por
motivos de' los intereses propios & piiblicos; mas” de
esta utilidad no pueden gozar las mugeres, ya por-
que sus negocios se réducen 4 esfera cortisima; y ya
porque ‘estos ordinariamente no les subministran mas
idéas que de materias de poca 6 ninguna considera-
cion. Poresta razon, y porque las mugeres que han
de ser las primeras maestras‘del Hombre , ‘debea nece-
sariamente tener alguna instrucecion 3 larazon, la Re-
ligion, y los derechiosjde la Sociedad humana, piden
que todas ellas en suinfancia sean: instruidas en ies-
cuelas piiblicas 4 Monasterios ; segun’ Ia clase de sus
respectivos estados , comose dird despues.

La educacion de los infantes deuno y otro sexd,
se puede reducir 4 tres ramos; que son educacion
fisica , educacion moral, y educacion cientifica. De
estastres. clases de.educacion discucriré con ¢l érden
mismo con que las he nombrado.

ARTICULO L

Educacion fisica.

" A Unque la instruccion’ moral por su'dignidad , ‘ex-
celencia y fin es la principal parte de la edu-
cacion 3 no obstante, porque el Hombre énsu infan-
cia
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cia no es tan presto capiz de la educacion moral , cos
mo Jo es de la fisica, empiezo por €sta para seguir
con ¢l discurso el 6rden mismo que en su obrar tiens
la naturaleza.

Una-de las primeras diligencias que se deben te-
per en la educacion fisica de los infantes, consiste
en darles alimentos-sanos,, substanciosos y abundan=
tes. Su comida debe ser simple , sin dulce, pimienta,
ni ardmas 6 especetia, | El uso de las carnes en los
dos priineros anos de su edad no conviene. Lock acon-
seja no dar carne 4 los infantes basta que tengin 2 6
3.aiios(1)3 encayo tiempo ya estén fortificados los
instrumentos de la digestion, Todos los manjares son
licitos 4 los infantes desde el quarto aiio de su edad
hasta el fin de la infancia. La Religion, que en cier=-
tos dias 6. tiempos del aiio prohibe 4 los. graodes el
uso de lacticinios y carne, le permite 4 Jos infan-
tes para que se crien sanos y robustos. Es verdad que
la imperfeccion de su conocimiento , que los hace in-
capdces de todo mérito, los exime de: toda ley ; mas
aunque la razon se les anticipéra, juzgan los Fisis
cos (2) ique: les es necesaria- la libertad absoluta de
usar, los alimentos substanciosos , no solamente por no
atrasarlos en el crecer, sino es tambien por no de-
bilitar su naturaleza, y exponerla 4 peligro de al-
gun achaque, Por la.misma razon (4. mi parecer)
proceden prudentisimamente los. Médicos que conce<
den fécilmente el uso de las carnes 4 las mugeres em-
barazadas y principalmente 4 las que no son de gran-
des conveniencias, aunqgue estén sanas; porque si al

in-

gx) Lock: Dell’ educazione d&' fanciulli, cap. 1..§. 8.
2) Pablo Zachias: Queestiones Medico-legales , lib. §.
tit. 1. g. 3.
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iofante se permite el uso de'las carnes por 7 afos,
3quénta mas razon hay para que por causa del mis-
mo infante’('que en el Wlero materno estd expuesto
& mil peligros) pueda su madre gozar de este’ pri-
vilegio y libertad? El mismo discurso se debe for-
mar 4 favor de las mugeres que criand los nifios,

Los infantes comen muchas|veces sin necesidad;
solamente porque ven cosas de comeryla vista de és=
tas es'la Wnica causa'delapetitp./ No se- debe pretens
der , que se reduzean 4 comer solamente en las horas
metddicas en que comen los grandes; esta pretension
es de personas ignorantes é incopsideradas. El infan=
te no puede hacer comida grande de una vez; y por
€sto necesita comer 4 lo menos cinco veces al diav ‘No
quiero‘decir que coma igualmente todas las cinco'veces;'
mas comerd bien dos veces; esto es, 4 medio diay
4 la noche; y las demds veces tomard colaciones de
mapjares simples. El'desayuno débe ser algo substan-
cioso 3 y las demds colaciones serdn de frutas nmatu-
ralesy, y pan. Este solo; que ‘es alimento sanisimo,
puede servir muchas veces de merienda ; y siempre
que el infante pide de comer en circunstancias que
quizd notiene hambre, se le debe dar pan solo; por-
que si le come, se sabrd que tiene necesidad de ali-
mento, y no hay peligro que le pueda hacer mal., Au-
gusto siendo Emperador (1) y Séneca en'su edad vi=
il (2), comian paa solo, porque es el mejor alimen-
to; y solamente se come por mecesidad.

No se permita 4 los infantes el uso de ningun li=
cor fuerte; y ni aun el del vino, siii gran modera-
cion, Los licores fuertes producen én 1os infantes in-

di- 3

(1) Suetonio en la vida de Augusto, cap.'76.
(2) - Séuecaz Epistola 89.
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digestiones, y fuego en el cutis. El beber sin haber
comido antes algo, les suele hacer dafio : si comen
bien , déxeseles beber quanto quieran. Por regla ge-
neral’, 4 ningun infante, se niegan pan y agua que de=
ben estar 4 su libertad 5 porque no hacen abuso.

Segun buena Fisica, no se puede dar regla’ cier-
ta sobre las horasque debe dormir el infante. La
necesidad de dormir es'correlativa de la pérdida de
espiritus;; 'y estas /se. pierden rmas 6. menos, segunla
variedad de exercicios corporales. Si de dos infantes,
igualmeate sanos y alimeatados, uno se mueve po=-
€0, y otro estd en continuo movimiento; ciertamen-
te este segundo, dormird mas que €l primero, y con
el tigmpa serd mas. robusto. El infante desde la edad
de 5.aios no debe dormir mas de 9 horas; por in-
dulgencia particular se le podré permitir que duerma
10 horas en el tiempo crudo de invierno. Algunas
personas se habitian 4 dormic. mucho por vicio , y
po mecesidad; y este hébito, que es muy nocivo 4
la salud, no se desarraygs fdcilmente , y engruesa
los humores con. perjuicio de la salud.

La vejéz en los hombres descubre los vicios de
1a mala educacion fisica; y entre estos cuento yo la
debilidad de laspiernas , la qual, como notan Loclk,
Tissbt, y otros Autores, se pucde precaver bafian-
do, fregiientemente con agua.fria las.piernas.de los in-
fantes: 3 Quéntos resfriados padecen las personas gran-
des por haberse mojado los -pies? Mas no- padece-
rian este:mal, si en la infancia hubieran hecho ba-
fios freqiientes de pies, conagua fria, Niaguno se res-
fria por lavarse las manos, y 0o esjugarlas; y esto
sucede, porque la piel de las manos con la continua
costumbre de lavarlas se fortifica y endurece; lo mis-
mo sucederia 4 la piel 'de’los  pies, si se tuviera Ig
costumbre de baiiarlos cop agua fria.

La fortificacion del crineoien los infantes impide

mu=
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muchas fluxtones, y el encalvecer presto; y para for=
tificar el crdneo conviene cortar fregiientemente el ca-
bella & los infantes, y acostumbrarlos 4 estar con la
cabeza descubierta. Ballexserd en su tratado de la edu-
cacion fisica de los nifios dice , que 4 estos se debe
cortar €l cabello hasta que tengan 10:aiios ; de esta
manera no encalyecerdn presto, 6 ficilmente: porque
el crdneo se endurece, y el cabello serd mas fuerte,
y se arraygard mejor. A los infantes que nacen en
Jos: meses de inviermo, se empezard 4 descubrir la ca=
beza en verano ; 'y no se les cubrird mucho sino en
tiempos y lugares frios. Desde la edad de 4 aiios de-
ben ‘tener comunmente descubierta la cabeza.

La manera de vestir 4 los infantes conduce no
poco para criarlos sanos y ‘robustos. Hasta la edad
de 5 aiios 4 lo menos, deben usar el yestido talap
que es acomodadopara que los miembros del cuer-
po crezcan y se formen sin opresion alguna. Si el in-
fante es poco vobusto, debe usar vestido talar hasta
los 6y 7 afios, Todo vestido de cortoque estrecha
1 oprime algo el cuerpo, s nacivo 4 la robustéz; por
tanto , quando los infantés se vistan delcorto, tén-
gase cuidado de hacerles vestidos holgados, para que
los nervies, miisculos y miembros dél cuerpo, mo-
viéadose con toda libertad, adquieran solidéz con el
exercicio libre de las. fuerzas, A las chupas no las
aprieten el cuello, no estrechen nada las espaldas,
oi impidan el menor uso de los brazos. Los ‘calzo=
nes deben llegar hasta la cintura, paraque no se
impida el libre movimiento de los muslos. La mejor
moda de calzodes (que hoy es muy comun ) es 4 la
marinera; con esta especie de calzones queda perfec-
tamente libre el pso de: los muslos y de las piernas.
Los zapatos estrechos no sirven sino para echar 4
perder los pies, y causarcallos. La figura de los za-
patos debe corresponder 2 la de los pies. Un salva~
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ge que sin idéa de zapatos vea los que usamos, no
creecd que sicven para los pies los que se usan en
Europa. En ésta es comon la moeda de zapatos pira-
midales 6 puntiagudos 3 Ja qual ciertamente no cor-
respondecon-la figura de los pies. Los miembros del
cuerpo humano: por su figura tienen su propia her-
mosura natural: y la preocupacion epcubre esta her~
mosura con la diversa figura que da 4 los zapatos,
Los efectos de la preocupacion son dolorosos y co=
munes en’ las. personas grandes; la razon pide que
se preeavan en los-infantes. La bella y universal mo-
da de las mugeres de la China, es tener los piestan
pequefios que no puedan caminar; desde que pacen,
las atan fuertemente los pies para que no crezcan (1);
y de esto resulta que no puedan caminar sino despa-
cio, y con gran trabajo, 'La politica de los Chinos
antiguos ( probablemente fue del gran Filésofo Con-
fucio ) inventd esta moda para que las mugeres se re-
duxesen 4 estar siempre en casa; y el efecto ha he-
cho ver la utilidad de Ja politica; pues las mugcres
Chinas estdn- siempre encerradas en lo mas interior
delacasa; y se tiene por muger libre la que se de-
xa ver; y aun la que puede caminar sin dificultad,
Silas mugeres Européas no quieren abrazar Ja.moda
del encierrode las Chinas, que seria muy provechosa
en lo.moral , deberén dexar crecer sus pies, ya que
la grandeza natural de ellos es parte de. la hermosura
de.la f4brica. corporal,, y sirve para hacerla mas es-
table, La proporcion entre la anchura y altura de las
columnas gquc son ¢l mas hermoso adorno de M ar-
quitectura ) se ha tomado de la proporcion que hay
en-

- (1) Padre Du-Halde: Drscription de I emgire de la
Ching , tomo_ 2., pég. So.
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entre la longitud del pie , y Ia alwra del cuerpo hu-
mano. Serfa ridéculo el cuerpo de arquitectura, en que
no se observése la proporcion debida entre Ja an-
chura y la altura de’las columnas; y €l ‘error delos
hombres halla hermosura en la desproporcion entre
la longitud de los pies, y la alura de la fébrica del
cuerpo humano. ; Esté modo de pensar podrd llamarse
propio de racionales? La invencion ridicula de los
tacones se debe & alguna persona: pequeila, que se
vali6 de ellos para parecer alta; el uso que ha au=
torizado esta invencion risible, no podrd impedir los
dafios que causa; el menor de ellos es hacer patojas
4 las mugeres que los usan. Con los tacones se ator-
mentan y afean los pies: estos pierden la configura=
cion natural; se alargan los musculos anterioresy y
los posteriores se acortan j lascaidas son. freqiientes;
y 6o pocas veces suceden abortos' funestos. No obs-
tante estos males, si causa no se quita porgue pro-
viene:de una moda que introduxo la preocupacion, y
autorizd la costumbre birbara ¢ ridicula.

La causa y-el fin de todo juego ' diversion de
los infantes, son el movimieato del cuerpo y de to-
dos sus miembros. Este movimiento es un efecto na-
tural de la constitucion fisica: de sus humores.y eco-
nomia maquindl ; por tanto irracionalmente se pre-
tende que los-infantes estén quietos algunas :horas. El
movimiento  de los miembros no es casi libre al in-
fante§ podrd: éste por acto de obediencia. sentarse. un
pogo de tiempo ; mas luego casi sin libertad empe-
zard 4 mover pies ¢ manos. Este obrar de la patu-
raleza nos dice, que po se deben viclentar ni' obli
gar los infantes & estar quietos por mucho. tiempo.
No por esto quicro’ decir que deben estar todo el
dia en continuo movimiénto & juego; esto serfa un
desérden muy vicioso en si, y de malas consegiien-
cias. La prudeacia’ debe arreglar las horas de jue-

Mm 2 go
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go y movimieoto, y las de quictud.

El ayre del campo y de sitios descubiertos, es
sano y necesarisimo para que los infantes tengan sa-
nidad y robustéz. Los Italianos. tienen comunmente
buenos coloress -y envejecen mas tarde que los Es-
pafiales ; \yo, atribliyo ea gran parte estos efectos al
uso grande que en Italia se hace de las casasde cam-
po. Hay gran falta de éstas en Espafia; porque la
desnudéz horrible de $us campifias no conyida 4 vi-
vir en ellas.

Ultimamente 4 1a educacion fisica de los infantes
toea que estos se hagan capdces de poder valerse to-
talmente de sus fuerzas ; y no 4 medias, como suce-
de comunmente por. no criarlos gmbidextros, La na-
turaleza nos ha proveido de dos brazos y dos manos
con igual capacidad y disposicion para el exercicio
de las fuerzas; mas la preocnpacion humana hace
casi initil el uso de la mano que- llamamos izquierda.
El Hombre que no puede valerse igualmente de sus
dos manos , es medio Hombre. Si por algun caso tiene
impedida la mano derecha, ya no es ni aun aquel
medio Hombre, que era. El servirse solameate de la
mano' derecha;, es tanto'abuso como si para mirar
usdramos solamente de un ojo. En este caso, el owro
por falta de exercicio se debilitaria, y aun se haria
An(itil. ‘Esto mismo sucede 4 la mano izquierda; la.que,
10 la naturaleza (como observd Platdn en el libro 7
de su Repiblica ), sino el defecto de exerciciohace
mas. debily y aun casi in@il. ¥ apn si queremos ha-
blar con rigor, hallarémos que es de mayor monta el
defecto de, destreza en una mano, que el del mirar con
ua ojo selo , . porque con un ojo solo el Hombre pue-
de manejarse tan bien como con losdos; mas la mato
derecha sola no. puede suplir con mucho o/ que'se po-
dria hacer . si ambas manos fueran derechas. En va-
no la naturaleza ba duplicado estos miembros), si el

des-
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descuido y la preocupacion con notable incomodidad
nuestra, nos impiden su total y libre exercicio.

ARTICULO 1L
Educacion moral.

EXpuesto lo que pertenece 4 la educacion fisica de
los' infantes, sfguese proponer las cosas que con-
curren 4 su educacion moral; que es el objeto prin-
cipal en que se interesan el cuidado de los padres, y
el mayor bien de sus hijos. Esdigno de observarse
en primer lugar, que para hacer menos pesado-el cui-
dado de la educacion del Hombre desde €] primer mo-
mento, de su.vida, Ja divina-Providencia ha dispues-
to maravillosamente que el Hombre desde el mismo
primer momento 0o esté menesteroso i capéz de to-
da especie de educacion; para que dividiendose la
fatiga en darla , el trabajo se hiciese tolerable, y aun

. f&cil 4 los padres que rignes obligacion estrecha de

criar 4 sus hijos. Eo los, primeros afios en que la m4-
quina corporal de los infantes s sumamamente tierna y
delicada, solamente se atiende 4 fortificarla .y des-
pues que se ha counseguido este fin, todos los cuida-
dos paternos se emplean en instruir y formar eles=
piritu. de sus hijos. La educacion fisica que pertene-
ce al-cnerpo 5 abre el camino & la moral y cicotif-
ca que formaa el espiritu. E! Hombre , que desde su
infancia estd poco. sano en ¢l cuerpo, lo sucle estar
tambien en el espiritug porque obrando éste con ciers
ta dependencia de la. disposicion. y humores del cuer~
po’, no puede exercitar bien sus funciones, si no es
bueno el instrumento con que las exercita. La sani-
dad del cuerpo suele ser medio necesario para la del
espiritu; y el mayor bien temporal del Hombre es,

Co~
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como dice el proverbio /Latine, mens sana in torpors
sano’; esto es: ¢l que Jogra, 6 posee sanidad' de mens
te y cuerpo, es Hombre rico de dotes naturales, y
verdaderamente afortunado ; 1as dos cosas suelen ha-
Narse unidasi y-los de gran talento comunmente sue-
Jen ser sanos y bien humorados. Mas aunque la edu-
cacion fisica es ¢l fundamento en que se apoya la rec-
ta formacion del espiritu, ella sola nos da solamen-
te un bien material, comun & 'las bestias; ¥ asf; de
éstas no' se distingue’ el | que al bien material de la
educacion fisica , 'no anade el otro incomparable de Ja
educacion moral ; para que nose diga que con la ex-
terior hermosura del cuerpo, como dixo el Pofta, se
encubre la fealdad interior 'del espiritu (1)

Dos' respectos tiene 1a educacion moral : uno mira
4 formar el espiritu humano segun las leyes y cos-
tumbres racionales' de la c¢rianza <ivil y politica; y
otro mira 4 formarle segun las méximas que dicta
la razon, y con nueva perfeccion enseiia la- Religion:
E| primer respecto mira 'dla- educacion civit; y el

segundo 4 1a moral. La educacion civil es la religion .o,

profana ‘de fa-Sociedad humana ; en ésta el Pagano
con buena’educacion civil’ se hace respetar y estimar
mas que el Christiaio mal criado. La educacion ci-
vil es Ja muestra exterior de la verdadera educacion
mioral 3 quien posee ésta en sumo grado, es heréyco
en la civil. El'Hombre bien criado es moderado en to-
das sus acciones y palabras; quien sin “esta’ mode-
racion pieosa tener buena educacion moral, se ep-
gafia. No se espére jamds que el Hombre que no ha
tenido educacion civil | la aprenda con Jos libros &
con la experiencia; este raro fenoméno se ve tal vez

en

(¥) Horacio: Epistolar. Iib. 1. Epistola 1. Intror-
sum surpem , specivsum pelle decorum.
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en hombres de primera esfera. Tampoco se espére
que nn infinte aprenda la educacion civil sino la ye
practicar. La experiencia enseiia, que la educacion ci-
vil se aprende solamente en los aiios de la infancia
y_nii¢z ; y que el exemplo entonces es la voz viva y
eficiz. Los infantes imitan siempre lo que ven; y ha-
cen pocas veces lo que oyen. Poded el padre de familia
dar._exemplos herdycos de mortificacion, deyocion,
piedad con ayunos, oraciones y limosnas; mas si con
esta heroycidad (que serd aparente) junta la inmadera~
cion en comer, beber, hablar, gritar, enfadarse &,
no dard jamds educacion civil ni moral 4 sus hijos,
La christiandad del padre serd incivil, 6 por mejor
decir , serd imperfecta, y contra las reglas de mode-
racion que en'todas cosas prescribe: el Christianfsmo.

La educacion civil se dirige 4 la compostura y
moderacion en todas las cosas exteriores segua la ra-
zon en las cosas, que dependen de ésta; y segun la
costumbre prudenteen las que son indiferentes, 6 no
tienen. relacion: alguna con los principios de la mo-
ralidad. Sobre la educacion civil se han escrito al-
gunos libros, que los infantes (‘como se dird despues)
deben leer en las primeras escuelas. Documentos ex-
celentes sobre ellas se leen en los admirables libros
de Salomdn. Las méximas principales, en que se fun-
da la, buena educacion civil., son las siguicates:

. Los exercicios corporales necesarios, como co-
mer., beber , dormir &c ;s deben hacer con limpie~
za, policia y honestidad.’ Si el icfante come, no ha
de jugar; siestd en la cama, luego que despierta se
ha de levantar inmediatamente , y se ha de cubrir
con honestidad. - Las mesas largas no son para iog in-
fantes; si asisten & ellas ;se'deben despedir luego que
bayan icomido 1o ‘neeesario; y, no. se deben obligar 4
estar inmobles una,  dos horas. Lacama es escue-
la del vicio, quando no'se esid en ella para dormir,

18
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1. Los infantes ldvense y vistan con policfa; se=
pan hacer per.st mismos estos servicios necesarios,
La naturaleza no reconoce la distincion 6 clase de amog
y criados; y-las necesidades naturales nos obligan 4
todos 4 ser eriados de nosotros mismos.

11t Palabras pocociviles, 6 trato libre no se per=
mitan ni’ por chanza. Tampoco se permita la facili=
dad en interrumpir los (discursos, 6 contradecir ; 'y
quando la necesidad pida: la interrupeion 6 contradic=
cion, el infante se enséiie; y obligue & decir siem=
prez-si Vmd. permite; & me da Fmd, licensia parg
hablar &c. Estasfrases servirdn para que interrumpa
6 contradiga pocas veces; y para que conozca que
en esta materia se falta facilmente.

IV. ‘Toda Jibertad de manos y ‘acciones, que es
propia solamente de salvages, en los infantes s¢ debe
reprehender ; y aun castigar sériamente. Si 4 estosse
piega 6 manda sériamente una cosa, no se ceda ja-
mds. Si 4 los infantes, porque lloran, se dexa salir
con su voluntad y<fa coodescendencia vil hace que su
descbediencia sea jidcurable.

V. A los infintes dése idéa prictica dela gradua-
cion/ de respetos y cumplimientos diversos que se de=
bend todds personas segun su edad , dignidad , 6 sexd.

VL. Sepan hacer los actos necesarios ya prelimi-
nares;.y. ya.de despedida, que piden la urbanidad g
coriesta descuerpo y palabras respecto de las' perso-
nas gque visitan ;. eocuenyran. casvalmente, 6 hallan en
sy babitacion,

La educacion moral comprehende las miximas de
la razon natural , 'y, los dogmas y disciplina de la
Religion revelada: El infanve desde.su mas tierna edad
se-experimenta-sensible &-das méximas de la irazon;
los aetos e obedecer ; de ‘no'irritarse, de no hacer
mal &c; son compatibles con la edad mas tierna, en
que apeaas apunta el conocimiento; y desde este mo-

mea=-
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mento el infante debe hacerlos, aunquenosea capéz

243 de conocer la causa;-importancia, 6 mérito de lo

que hace. La primera - instruccion moral de losdnfan~
tes se hace con la: viva wozdel exemplo. El infante
que en Ja tierna edad de. 3 aios ;e alpadre y ma-
dre que al oir la santa Misa, rezar oraciones sagra-
das &c, repentinamente quedan moderados , huniils
des yidevotos; empieza & mirar can réspeto las co=
sas que ve tanrespetadas. Siove en dos padres efecs
tos sensibles de piedad con.el pobre, de respeto con
los Ministros sagrados ; de placer en las buenas obras;
de desagrado ¢ ira en los desérdenes &c, segun es-
tos efectos va formando. concepto. préctico. del. mé=
rito.de sus respectivas cansas. +Aestexmismo fin:cons
ducen cicrtas oraciones devotas, y. exercicios piados
sos que losinfantes deben hacer todos los dias en. des
terminados. tiempos. Por exemplo: al despertar por
la maiiana , el infante empiece Juego & decir alguna
oracion breve, en quedando: gracias & Dios por la
conservacion de su. vida, implére,y. pida su_ayuda
para emplear el dia en su santo servicio. Despues bese
la mano 4 sus padres 6 ayos, y oyga la santa Misa,
si lo permiten sus circunstancias. Al acostarse, des-
pues de haber besado la mano 4 sus padres, y ha-
berles pedido 1a santa bendicion ; diga algunas oracio-
nes: devotas. En la mesa bendiga el manjar antes. de
comerle ; y no se levante de ella sin haber. dado gra-
cias al Sefior por el alimento que le ha dado. Al ofc
la sefal de las Avemarias &c, que la piedad Chris-
tiana ha- introducido , 'y practica universalmente , diga
las oraciones con devocion €n pie 4 de rodillas. Es-
tos, 'y otros actos exteriores son las primeras- leccio~
nes précticas de la-educacion moral.

De esta instruccion moral exterior se ha de pasar &
1a interior del espiritu, en la que consiste la perfec=
cion esencial de la educacion verdadera. Para empe-

Tomo I. Nn zar
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zar & formar el espiritu segun las méximas santasde
Ii Religiony: desde los primeros afios dése al infante
noticiardistinta de los misterios: sagrados , ¥ delos pre-
ceptos principales: dé nuestra santa’ Religions y pros
ciirese ~despertar en suimente aquella idéa quedela
virtud Dios ha estampado en el espiritu; proponien~
dole: amables los actes virtuosos. ‘Propéngansele se-
gun su capacidad las méximas: del Christianismo co-
mo lag mas; pecesarias 'y ventajosas, no solamente pa-
ra'conseguirla felicidad eternay, mas tambien:la: tem-
poral: ‘Prociirese darle idéa del-supremo Criador , 4
quien debemos nuestro sér, lyrsomos responsables no
solamente de las| obrasy mas tambien de los pensa-
mientos. -Désele-noticia inteligible |de los premiosty
castigos ‘temporales y eternos ; procurando’ que emi=
pitce 4 roft las voces interiores de la conciencia. Este
debeser el objeto. de todas las instrucciones; y para
lograrloy pintese con colores horribles todo mal moral;
mas téngase gran cuidadorde no proponer como mal
moral, (el quees puramente mal fisico 6 civile Es im-
prudencia grandisima, y de resuitas dafiosisimas el no
acostumbrar los: jinfantes & distinguir el mal moral del
civil 6 fisico ; & el confundirles todos:estos males. Si
los infantes'no tienen capacidad para hacer alguna dis-
tincion entre dichos males,, ‘el defecto de conocimien=
to s¢ puede suplic cou' las diversas maneras de avi-
sar & reprehender en qualquiera falta que hagan. Quan-
do: los infantes llegan 4 conocer ¢l mal moral ; es
necesario. gran cuidado para que no confundan el mal
ligero 6 venial , con el grave 6 moral. Por exem-
plo: quando: se les explicael castigo eterno del in-
fierno 'por -los: pecados, no ‘se les debe decir fécils
mente: Dies os echard en el infierno por: la- men-
tira'y por la falta de obediencia &c, porque el infan-
te formard conciencia errénea ,-creyendo que mere-
ceel infierno. por una meatira ligera, por qualquie-
1a
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ra acto de desobediencia &c. Para-reprebender es-
tos actos fi defectos veniales ( que son los pecados ma-
yores de- los infantes’) no- se nombren los castigos eter-
nos 3 y-.quando se hable «de ellos , digase que se dan.&
los: homicidas., iperjuros ; ladrones grandes-&oaipp oo

Se deben explicar 4 ‘los infantes los misterios de
nuestra santa Jey , haciendo que los entiendan segun
su corta capacidad:: Se procurard que veneren €n.sumo
grado todo! quanioy pertencce: & Ia: santa Religion sy
se héble siempre de ella cop el mayor respeto y hu-
mildad. No oygan palabra, ni vean accion,que:no
concurra & Hacerles respetable la santa: Jey: Destilen
siempre devocion y respeto con las personas,. tem-
plos, y cosas sagradas.

Persufidanse- los: padres dyos:yt maestros detdn-
fantes , que: silen!-estos desde el principio no’ se forma
Jaiconciencia con buenas miximas y exemplos christias
nos, la educacion moral serd infroctuosa. Esta se ar-
rayga bien €n el espiritu del cuerpa.tierno; se une
con €3y dura siempre; por)lo:quescon razon dixo
Horacio, que el vaso nuevo conserva mucho tiempo
¢l sabor 11 olor del primer licor gquetuvo.

Mas 4 despecho de -los-impulsos de la-razon na-
tural y de los precepios de la Religion, se ve fre-
giientemente: que los: padres por ‘el afecta’ desordena-
do 4 sus; hijos les da una educacion noiya ‘para: for-
mar hombres, mas para criar fierasi 3:Qudntos padres
pierden 4 sus hijos en el espiritu, y. muchasveces en
el cuerpo; por/no desagradaries?: El'descuido Ja:falsa
ternura, y el amor irracional de/los:padres siembran,
dice con razon Montagoe () ; (las: semillasiode todos
los vicios en el corazon del infanté desde sus .prime-

r0s

(1) Montagne: Saggj, &e. kb. 2, cap..a.
No 2
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ros afios. En ester tiempo vemos ; afiade Lock (1), que
los padres no piensan sino en adular las pasiones de
sus hijos 5 y aua en alabarles el mal que dicen y ha-
cen.Los padres se/divieften y ¥itn con el infante que
no quiere’comer si- no/le dan lo mejor , 16 lo: que! des-
ordenadamente pide Su-antojo ; miran con gusto , y dan
&nimo ‘al infante que rasga el vestido que no le agra-
day 'y seirrita‘conpra €l:que. seopane 4 su volumad,
A presencis del;-infantese rifie 4griamente 4 los cria-
dos y dependientes ;i porque nochan hecho'alguna cosa
segunsu‘gusto. A-losinfantes no se. suele hablar con
otro lenguage 6 expresiones , que dekermoso , gua-
P05 amormio , alma miz; &c. las quales ‘descubren
la flaqueza vil de quien las dice .y fomentan los prin-
cipios de vanidad y soberbia'en el pobre infante que
las>oye. Ser celebraycomo - trinnfo el atrevimiento del
infante que dice injurias § palabras libres i descorte-
ses, y ‘que avn da bofetadas , escupe, 'y se irrita con-
tra. quien le: reprehende ; & se opone 4 sus ‘antojos.
Se aplaude como:discreto y habil el infante que se ex-
‘cusa. con malicia, & (engaiia con mentira, Entofices ol
infante advirtieado que ‘se aprugban y -alaban sos di-
chos y hechos , los vuelve: d repetir para merecer nue-
vos ‘aplausoss | Asi sé cria la inocencia en la escuela
de la.maldadyy asi el infante empieza 4 vivir ¥ jun-
tamente 4 ser vicioso, antes de conacerlo que es vicio,
Poco 6.nada. piensan los padres en estos défectos de
educacion ‘moral ;. su mira no les hace pasar los limites
delayeducacion fisica y civil ; mas la experiencia de-
amuestra’; que sin-la edocacion moral no se logran la
fisioa y:civilli Contraila educacion moral es la vil con-
descegdencia. de los padres qued sus hijos dexan co-
2 mer,

(1) Locks: Dell educazione & fancinlli, éap.a.
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mer , beber y hacer lo que quieren, no exercitdndo=
los en la obediencia, quees la virtud mas necesaria
en la Sociedad doméstica y civil. 3 Quintos motivas
de impaciencia € inquictudes no'da el mal consen-

timiento dé un. infante , que de todo se aptoja, y ja-

mds cede, porque estd acostumbrado 4 hacer siem-
pre su voluntad? 3Qudntos no causala indisposicion
6 enfermedad de vn infante,, que no estando acostum-
brado 4 obedecer, rehusa tomar el alimento 'y medici-
nas que le recetan ? El infante que estd ensefiado 4 ha=
cer su propia voluntad desde el primer momento en
que tuvo sombra de conocimiento para obrar segun su
gusto, ;dexard de hacer €ste enisu nifiéz y juventud?
Asf la juventud es desobediente : porque la infancia
1o aprendid jaméds & obedecer.

Déxo de imsinuar otros. defectos: gravisimos: que
restltan nesesariamente de la mala educacion moral;
y solamente advertiré, que con los prineipios y m4-
ximas de mala crianza los infantes crecen en ‘afios
y vicios, que despues no'se desarraygan sino 4 fuerza
de una violencia herdyea, que se ve pocas veces en
los hombres. El infante sin’ buena educacion pierde
el horror 4 la mentira, falsedad , trayeion y desen=
voltura; hace natural el mal moral antes de conocerle;
se halla vicioso sin saber qué sea virtud, ni acordarse
de haber sido virtuoso ;. por lo que despues obraar-
rastrado del mal babito 6 costumbre la qual array-
gada en su espiritudesde su tierna-edad; aparece como
una.nueva naturaleza,

Estos son {6 padres-de familias! losefectos y fru~
tos de vuestros descuidos en la educacion de vuestros
hijos de edad tierna, en la que quanto es mas ficil
la impresion de lo" bueno, tanto mas se arrayga lo
malo. Estas son las resultas de aquel irracional cari-
fio, que os impide 6 quita infamemente la libertad
de disgustar 4 vuestros hijos en ninguna cosa , por g_ms

ig-
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digna que sea de reprehension. La conducta desres
glada de la juventud ., su desobedieacia 4 los padres
naturales, Ia falta de respeto debido al Phiblico, el
écio perpétuo y vicioso en que taatos jévenes se pu-
dren, lafreqiiencia 4 casassospechosas , el desvio de los
Templos sagrados; y el ningun temor de Dios, dicen
bien quales son las semillas de buesa educacion que
habeis plantado en el corazon de los jovenes, quan-
do ecan infantes. Permitid 4 estos que en todo hagan
su voluntad ; dexadles salir con' sus’ caprichos; dadles
razon en todo ; maltratad 4 los pobres criados que
no gustan: ser injuriados de’ vuestros hijos; lisongead
todas sus pasiones ; mas al mismo tiempo os suplico
que hagéis atenta observacion deellas; notadlas bien;
tenedlas preseates no . para Corregirlas; sino porque
las mismas pasiones ban de ser despues de pocos aiios
las fieras indémitas que gobiernen la razon y el obrar
de vuestros hijos contra su alma y 'honor; contra vues=
tra vida y paz; y coulra toda vuestra casa, Acor-
dfos almismo ticmpo.de tantos padres y madres, que
gimiendo y-pagando su descuido por haber criado) mal
4 sus hijos, ekperimentan dctualmente los males que
vosotros presto padecereis.

La ingratitud. de vuestros hijos mal criados, ser
el premio de vuestro -amor desordenado por ellos. El
Seiior ha puesto entre sus mandamientos el precepto
de honrar y amar 4:los padres3 y no ha anadido 4
estos el precepto expreso de amar 4 sus hijospor-
que estos suelen faltar al amor con'sus padres; los
qualés cominmente pecan por exceso de amor con
sus' hijos.

!
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ARTICULO ITL
Educacion cientifica.

A educacion cientifica es la instruccion que 4 los

infantes se debe ddr de aquellas ciencias que no
excediendo los limites desu capacidad., son.necesa-
rias en todo individuo de 1a Sociedad humana., No hay
persona , que para ser til miembro: de ésta , no:ne-
cesite alguna instruccion cieatifica ; y puntualmente
el infante en su tierna edad no es capdz: de hacer
6 ‘aprender sino los principios y exercicios: literarios
que debe saber todo Hombre. La educacion cienti-
fica de los infantes es su instruccion literaria; la qual
embebe, 6 hace relacion 4 las escuelas piiblicas,, ea
que comunmente se da, y & las ciencias que en elias
se ensefian : de estas dos cosas, esto es escuglas. y
cicncias), trataré en los-discursos siguicates,

§. L
Escuelas publicas de infantes.

EN las Escuelas piblicas se deben considerar su nfi-
mero y calidad'; y sobre una y otra cosa los Go-
biernos Européos de pocas naciones han dado hasta
ahora las providencias convenientes, ni han, forma-
do los ‘buenos establecimientos que la piedad de al-
gunos Papas y Obisposha hiecho en estos Estados Pon-
tificios. El nimero de escuelas debe corresponder al
pueblo de toda Iz nacion; pues todo €l segun poli-
tica no ya christiana , mas civil, debe asistir 4 ellas.
El mas infeliz artesano. & labrador debe aprender 4
Ieer, contar y escribir; pues el conocimiento de ‘tio-

as
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das estas tres cosas es una ciencia esencialmente nece-
saria para todo miembro de la Sociedad bumana, si
ha de vivir enella. Las nacioaes civiles se distinguen
de las menos civilizadas , y éstas de las birbaras en
tener dicho conocimiento ; que ademds de la civili-
dad , trae la felicidad al Estado.

Los (Chinos'estén moy persuadidos 4 la verdad de
estas méximas; segun las quales el Emperador Hong~
vou fundador de la Dinastia Ming maodb que en to-
do 'su Tmperio ,» aun en el campo se abriesen escuelas
para.los infantes. El decreto que se lee en un libro
Chino intitulado artes de hacer felizel pueblo, fundan-
do ‘escurlas piblicas ; dice asi : nMi intencion es, que
wlas gentes: del campo tengan parte, 6 logren las
»grandes ventdias y novedades maravillosas que el es-
»tidio causard en mi pueblo (1). Portanto, ;6 Man-
ndarines! edificad y abrid escuelas en Campafia, y
mproveedias de maestros hdbiles::: asiel estiidio se-
»ré la primera y principal ocupacion de los infan-
»tes,” En-china‘hay tantas escuelas, que ( como se
adyierte en dicho libro) el proverbio Chino dice:
»Hay mas maestros que discipulos, y mas Médicos
»que enfermedades.” Es digno de advertirse, que el
leer y escribit son cosas comunisimas en ‘China ; aun-
que por razon dé ser simbélicos los caractéres Chinos
cuesta mas trabajo saber leerlos, que aprenderuna len=
gua nueva y perfecta, como-la Latina.

Siendo las primeras escuelas esencialmente nece-
sarias para que los infantes sean miembros aitiles y ci=
viles de’la Sociedad humana, toca al Gobiérno pii~
blico su fundacion en todo pais habitado , para que

Lo

(1) 'P. Du-Halde: Description de ' empire de la
Cline., toma 2. pdgins 359. Pars, 1736.
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todas las  clases de la: Repiblica puedan aprovechars
sé de un bien, que debe ser comun: En estos Estas
dos Pontificios no bay pais de 100 familias, en que
¢l Piblicono tenga y pigue las escuelas de leer , es-
cribir, contar , y aprender la lengua Latina; y poc
esto son pocos los paisanos que no saben leer.

En dichos Estados la calidad de escuelas para in-
fantes es tan excelente, que puede seryir de regla
para otros Estados. Las mugeres que deben tener la
aprobaciom de los Obispos, ¢ respectivos Superiores
Eclesidsticos , son maestras de los infantes de ambos
sexds. Los infantes estdn en ellas hasta entrar en los
6 aiios. Desde la edad de 3 aios suelen ir & la es-
cuela ; y con esta costumbre las madres se libran del
peso.y continuo cuidado de sus eriaturas ; yiaun en
dias malos & cortos de invierno suelen dexarlastodo
el diaen la escuela, adonde las envian la. comida.
Los infantes en edad tan tierpa no pueden estar mu-
chas horas sin comer ; porlo que llevan consigo un
poco de pan; y tal vez frutas, que comen segun su
necesidad 6 antojo. Las maestras ensefian 4 leer 4 to-
dos los | infantes’, 'y la labor 4 las chicas; tal vez en-
sefian 4 éstas & escribir. En tiempo de labor se di=
cen el santo rosario, el oficio de nuestra Seiiora, y
los salmes ¢ himnos que comunmente se cantan en
la Tglesia; y con la costumbre de rezar estas ora-
ciones los infantes exercitan su” memoria , y llegan 4
aprenderlas y & decirlas sin leerlas. En las escuelas
de las Indias Orientales , dice Valle (1), uno de los
estudiantes dice con voz alta usacosa; otro la repi-
te; y asi succesivamente Ja dicen los deméds, y Ia

apren-

(1) Pedro della Valle : #iaggj, partz 3. Bolonia,
1677. Carta de 22 de Noviembre 1623, pagina 203.
Tomo I, Qo
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vprenden de memoria 3 y todos al decirla la-escriben
en ftierra que esté cubierta de arena delgada. El P.
Murillo dice (1), que vié. lo mismo en: las escuelas
de Coromandél , en donde es muy il esta prdctica;
porque si‘alfabeto consta de mugchas cifras sildbicasy
dificiles de retener en la memoria. El alfabeto Européo,
que es mas breve y ficil, con la dicha industria lo
phede aprender en poacos mesesuninfante de. 4 afios.

En jestos Estados Pontificios. las maestras ( como
s¢ ha dicho) enseiian & leer 4 Jos irfantes hasta. la
edad de 6.anos; estosdespues van 4 Jas escuclas pl-
blicas, que tienen todos los Pueblos para leer , escri-
bir y: contar, Sicel Pueblo es grande,, suele haber dos
escuelas: upa para leer , y otra para-escribir; y en
esta segunda se  enseian los rudimentos de la lengua
Latina. Eaootodas las cindades hay siempre vériases-
cuglas particulares , en que algunas Clérigos con lis
cencia del Obispo enseiian & escribiv , y los princi-
pios. de la Latinidad 4 los infanteside personas ricas,
que no quieren eaviar sus hijos en edad tierna & las
escuelas piblicas. .

Contta: la muchedumbre de ‘escuelas de leer 4 ¢
eseribit oponen algunos ; dice Genovesi{2), dos di=
ficultades = una es, que haciendose comunes las es-
cuelas podra-disminuirse el ndmero de artesanos y la=
bradores; y otra €s, que st todas las mugeres saben
Jeer y ‘escribir, se ‘podrd introducie rentre wllas nues
va libertad Mas este:modo de pensar., como niota el
mismo Genovesi, es un: verdadero érror de log si-

glos

(1) Geografia histGrica del P. Pedro Murillo, Jesui-
ta, tome 7. Madtid, 1742 | cap. 6. pagina 91, F

(2) ‘Genovesis Lezioni d' - Economia civile ;' paft. 1,
cap. Sy.y 124
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glos :bérbaros, para que las ndcioges se mantengan
birbaras/ A la'verdad, la ignorancia de leer y es-
eribir en el vulgo 'cansa ' mochos dafios 4' los intére=
ses domésticos , -4 la- Sociedad civil, y 4 1a Religion
Por experiencia se ve, que, con dificultad &6 nunca
se instruyen bien en la doctrina Christiana: los que
1o saben ‘leer; 3y como: podrd ser buen Christiano
¢l que ignora los debéres: del: Christianismo? El co-
nocimiento' y la  préctica de estos' son el inico fan-
dameato -de la felicidad temporal dela Sociedad do-
méstica 'y civil. Las mugeres, que en la doméstica
deben cuidar de la parte principal de su economia
temporal ; no podrén’ tener cuenta exicta de ella, si
no: saben leer y escribir./Los negocios de la Socie-
dadcivil se tratardn solamente de palabra, ‘como lo
hacen las naciones mas salvages si el vulgo no sa-
be leer ni escribir. El lustre de uoa ‘nacion se funda
enla-civilidad de sus nacionalesy y ésta ciertamente
escorrelativa del mimero mayor d menor-que en ella
hay de escuelas piblicas de leer y escribir.

§ TL

Instruccion o que & los infantes se debe dar en
las eseuelas de leer y escribir.

Os maestros de escuelas 'de Teer” y escribir 'son'

los primeros padres’ que el Gobierno pliblico subs-
tituye 4 Jos naturales, para que supliendo’ por estos
den 4 sus hijos 1a educacion civil { moral y clentifi-
ca; que la Sociedad humana 'yola Religion:pidenen
todos: sus miembros.” Lamentable estel descuido que
tales maestros suelen tener en dar 4 sus discipuloy
la: educacion civil que convienes & porgue ellos o
Ja tienen muchas veces , 6 porque ne fonocen su uti-
lidad y -necesidad. Los infintes salen y eatran: de las
t Qo 2 es-
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escuelas , v estén en ellas como en unos. establos’; sin
aséo ni policia las escuelas maestros y discipulos§ des-
corteses 6 birbaras las modales de quien cnsefia y
de quien aprende ; toda la atencion se dirige al co-
nocimiento de las letras, que en la edad tierna nada

sirve para formar el espiritu 3 y por esto los infantes

en Orden 4 la civilidad , que-es la Religion exterior del

linage humano , salen’de las escuelas tan:bérbaros co~ ™

mo entraron en ellas. El-cardeter civil & bérbaro de
vna nacion ,depende de las primeras escuelas; porque
§ ¢llas-suele acudirla mayor parte de las familias que
o se emplea en el cultivoide la tigrra. Escuelas civi-
les no se \tendréo , si los maestros son bérbaros en
siis costumbres. Los exemplos de cartesia v policia en
los maestros: son’ esencialmente necesarios: para que
los discipulos sean civiles; mas no bastan: rales exems
plos; se necesita tambien s que los . macstros avisen y
reprehendan los defectos de civilidad que noten en
sus discipulos'; y quesles refresquen freqgiientemente
1a memoria de. las principalesreglas de civilidads'Con=!
vendrfa reducir éstas & pocos preceptos, y leerlos una
vez en piblico cada mes. Los Jesuftas ( si es Jicito
proponer sus exemplos) sefialaban 4 cada novicio un
instruidor que! le acompaiiaba continuamente 2 me-
ses, y le advertia todas las: faltas de policia , pro=
pia de un Eclesifstico moderado en todas sus accio-
nesy -palabras; y todo el tiempo dél noviciado ; ‘qué
duraba 2 afios, se lefan una vez cadames en piblis
co las reglas de civilidad christiana y religiosa; y
en ciertos ticmpos e corregian los defectos de quies
pes - habian faltado 4 ella:  Los maestros.y directores)
de; Colegios: de nifios: y  nihas. se persuadan ; que.llal

crianza, eivil esiel freno exterior de:las pasiones; iys- -

fucilital la victoria interiorde’ éstas, enla que .consisa
te la perfeccion del Christianismo. -Para el 'mismo fin!
de! la. educacion (civil de: los infantes; convendrd lquel

y g ol) en

i

Ly

Libro TI. Capftulo IX. 493
en 12 escuela aprendan & leer cnlibros de doctrina
Christiana y de'buena crianza. ‘El librillo 'que en'las
escuelas de Espafia se'ush con el tivilode Catoh Chyis-
tiano, és bueno para los'primeros inieses ‘en que 163
infantes deletrean y ‘empiezan 4 leer’; despiles deben
leer libros de exemplos “morales y ‘de buena crianzai
El libro, intitvlado Galateo, de Monseiior 'Juan de
laCasa,"es excelente paral Ja'educacion civik '«

Aunque casi toda llav moralidad «de que‘los infins
tes son capdces en su-ticrba edad 'se ‘contiehe' énlos’
preceptos de @ civilidad mas ‘raciodal ;' todavia &ta
no se arraygard bien | sivno s¢ forma el ‘espiritu 'de
Jos infantes con- Jas méxdmas christianas que” ituminan’

. yrectifican la dancieacia. vLosiofantes aprenden fieils

» mente de memoriay y/ eatieaden con ‘dificultdd lasieas
sas que’ no 'son  exteriores s mas el aprender dé! the<'
moria les facilita toda' especied de conoeimiento; 'y
por esto los' maestros hardorque los infintes apren=
dan de memoria las oraciones yidoctring ;- que ‘per=

\ tenecen al dogma’ Christiano encaveofsmos: bréves iy

" elaros: Estos deben’ conténer ¢V texto puke de lasmigs
ximas necesarias , que segun nuestra Religion - estdn’
obligados 4 saber todos los Catdlicos; 'y 0o otras no=)
ticias de. erudicion , que. pertenecen & las historias sas|
grada y Eclesifstica rpues los dnfantes no estdn e’

, €stado de poder distinguir el dogmal, ‘de las: noticias:
de efudicion. i UL R

El Catecismo christiano: de' cada. pacion debeser’
respectivo.d las circunstanciag /de: ella iy 4 laivaries!
did de edades'y clases en las personas-que-le usan,
En los paises, en que estdn mezclados Catdlicos y
Hereges, y estos pretenden aturdir al vulgo de los Ca-
télicos coni textos sugrados';/se- usan £atéeisihos gue

’ se.Jlaman-teoldgicos 6 dogmdticos 5 . porque e cada!
" sententia se cita & pone ¢l texto sagrado que le cor=
respotide. Seguiy esteimétddo Fray Pedro-de Sotory Do~

mi-
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minjco § eseribid/en Latin un -catecismo:, quesse im«
primid en.Dilingh. elatio de 1560. Bl Jesufta - Ed-
muado, Asgér ‘publicd ¢l afio denrs63en-Fraaeés otro;
que despues: se tpaduxo e Griegory  Latia, Bl mis=
moiAngér. hizo oo compendio-de su cateciimo’ dofz-
makico ,, que.se traduxo en Espadiol , y se imprimié

eu, Cdller-elaio de 1566, Entre los calecismosidog-

méticos.y el mas..célebre ha sido el -que pshlicd eal
Lauinieh P. Pedro iCasisio s y:lespuesi-se -ha tradu=-
Gido, en. Griego ¢ Alemda ¢ Jlirico , Bohéma, Ialianoy
¥ en otnas, ididmas.. Las escuelas de naciones ) Catd=
licas, (:como- Ja Espafiola:) o tienen ‘necesidad -de ca-
eeismos| dogmaticoss masibastan: para ellas los cates
Cisaws en queqconla maybdr. brevedad: y claridad se
ponga| elidogma (Christiana 5y de esta calidad son
lps @atgcismos, de los - Padres Gerdnimo Ripalda, y
Gaspar, Astetesque, 2 siglos hd se usan en Espaiia,
¥ son, cammparables con los! mejores que | se reconocen
en-Buropa. Bl catecismo dél; P Ripalda que se ba

tradugide ea vérias-lenguasy e 1is0 - tambica en log

Reynos! de, Népoles:y Cerdediar(1): Los -infintes en-
tignden . migjorlosque ven declarado con figuras; y
por/ estor en-alguoos’catecismos se exprimen: con  fi=
guras, Jos. - misterios; sagrados , y- las obras exteriores
que manda-guested santa Religion. El catecismo: mas
antiguo; que billa representado - con figuras, es del
Jesuita Juan Romano en ltaliano , impresoien Roma
¢l aiio. de 1587, Eq lo$ aiios de 17155 y 1716 se
imprimieron en. Auspurg coa: figurss los caxecismgs

n : Y etiift f e

o v iy X ! sk

(1) Bl Cardenal. de- Aragon puso el catecismo de-Ri-
palda en Népoles,, . yiel St D Fernando Faxardoy Mae<
qués,delos Velez,; le puso en Cerdefia. Vease la edi-
cio el ptismo catetismo ba Napolesy afigyde 168ag01

Libro 1L Capitalo IX: ' g8
de Ripalda ‘en Espaniol 5 de' Canisio en Latin, Gries
go, Alemén , Nirico y Bohémo'y del Cardenal Belart
mino en lnglés § y del P. Marcos Jorge en Portuguéd,
Para los adultos debe haber wn'cateclsmo grande,
en'‘que se explique largamente el texto’ del catécismo
breve, que se'usa en' las escuelas; “oon este ‘fin Caht
tero escribié y publicé la declaracion: del catecismo
de Ripalda. Para el mismo fin es tambien éxcelente
el catecismo del Dominico’ Fray Juan de Santo To-
ma, elqual en €] afio de 1658 se habia'ya impreso
siete  veces gn- Espanply'y ocho‘en 'Latin (1),

Cada afio se debe hacer exdmen piblico de doe-
trina christiana ; y serfa conveniente que’ asistiesen
4 ¢l los Superiores Eclesidsticos y seghirés. El pre-
mio ‘es ¢l alma del mérito 'y  algunos libros riles,
rosarios:, medallas , estampas y esenciones honbrifies’s
de puesto en - las esciielas | bastan ‘pira avivdrla'émn-
lacion de los infantesy 'y ‘premiar ¢l mérito de 165 mas
aveéntajados-en la doctrina christiana. Esta se debe éx-+
plivar‘una vez cada semana 4 16s infantes; y silos
maestros-hicieran que ellaseredos /105 diastal acabar
Ja: escuelasrepiticran en oz alta'un:capitilo ‘del ea-
tecismo , ¢sta solo bastaria paraque sin estudio algiino

; de memoria ; le-aprendieranen’a afios.) Al mdestro

de -escuela toca tambien sefialar los dins de confésion
y: comunion general, ¥ de otros ‘actas de ‘devacion
piiblica ‘e Yos Templos. “Lostinfaties! farmvan toneep-
to de la Religion, no seginla razon en que se fan-
da:, niasisegun los exercicios exteriores que en ¢lla
se practicany por lo-que-estos se debgn” hacer con
freqencia 'y con la mayor devocion 'y huiildad;

St

(1) Véaee la edicion Latina del dicho catecicme en
Bruselas, 1658,
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si se quiere que los infantes respeten la Religion , y
formen concepto digno de ella. Enla edad tierna el
Hombre ‘por medio del culto: exterior de la. Religion
pasa al interior y en que gonsiste la mayor: perfeccion
. Propuesta la;iostruceion: christiana ; pasemos 4 tras
tar de. la cientifica ; .que consiste en ensefiar 4 leer y
escribir, El leer supone:la buena pronusnciacion , y
el escribir supone algua conocimientode la ortogra-
fia;; masvpara proceder, con la mayor claridad, se
discurrird de la pronunciacion .y ortografia , despues
de haber jinsinuado el método practico de enseiar &
leer y. tescribir,

. Las letras son los elementos de que se componen
las palabras ; por/lo que la lecturade éstas no esotra
cosa [que la pronunciaciomde las letras. Con poco nii<
mero de estasse puedea formar millones.de millo=
nes de palabras ; asi como con solas diez cifras nu-
méricas , se pueden formar millones de millones de
cantidades puméricas, Cada letra exprime un acento
vocls.por-lo que el nimero-de letras en el abeceda-
riojde cada lengua ,.es segtin el pimero.de ;aceatos
que hay 46 se pronuncian en-ella. En el abecedario
Espafiol-se suelen poner 27 letras; que son: a«b. e
dyog fog b injo ka i llemy no B 00 po ge T 8 L Ve L X
¥+ z; mas segun la mejor pronunciacion Espaiiola-son
supérfluas las, g letras: ¢, ¢4 #. Déxo por ahora es-
ta qiestion, y péso § hager otras obseryaciones que
convienen al,asunto propuesto.

En_ dicho. abecedario. el. érden de, las letras no
corresponde. con el que paturalmente deben tener, se-
gun la mayor 6 menor facilidad en pronunciarias, Las
yocales, que son las letras mas féciles de pronunciar,
debian ser las primeras del abecedario. Despues de
las vocales debian seguir las consonantes labidles &,
m, ps despues de éstas. debian seguir 1as dentalesd,
¢, &e. Mas este desorden en las letras no es.gran mal;l

(3
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el mayor estd en la denominacion que se'da 4 cada con-
sonante. -Se.gastan meses y-aun aiies en énseiar’ 4 los
infantes los nombres be; cey dey efey:&c de las len
tras b, ¢, 4, f, &c; y despuesique los han aprendido
y conocen las letras, se ponen & deletrear uo jndi-
ce de silabas que:les confunde la cabeza, y les obli-
ga 4 olvidar los nombres de las letras que han apren-
dido,. El infante, por;exemplo , que ha aprendido los
pombres be, ez 5 de y efe, &e de las letras b, ¢, d,
f» & viendo lassilabas, b2 , fa, pronuncip e, ¢fe-a.
El maestro no aprueba este modo de pronunciar, que
segun lo eoseiiado es justo; y le-ensefia 4 deletrear
asi: be-a, baiber, bes efe-d, faiefee, fo. He agoi
al infante en un laberinto, en que se haila sin saber
por dondg.ir. ¢ salin, | El obedece al.maestro, y pa=
ra obedecerle. es: necesario que olvide los,.oombres
de las letras que hayaprendido. A fuerza de leccio-
nes y, de tiempo Hega & pronunciar las silabas Ja,
be, &c, mas antes de llegar 4 este paso, ; quéntos
suspiros ha dado? jqufintasreiiiduras ha sufrido? ;quén-~
tas confusiones ha tenido? Todos estos inconvenien-
tes, y lagran pérdida de aBios que se gastan en de-
letrear , se evitarian con otro métado mas natural y
ficil para ensciiar4 lcer. En las siguientes observa=-
ciones propongo uno, con que (4 mi parecer ) ug
infante de 4 aiios apreoders 4 leer en 2 meses.

I. Enséiense el conocimiento y la pronunciacion
de las vocales @, ¢, 7,0, %; cuyos nombres: son acen-
tos simples, que separadamente suenan  del. mismo
modo que en compaiifa de otras letras. Un infante
que sabe los nombres de las vocales, por si mismo
leerd la palabra oia.

IL  Enséiiense despues el conocimiento y la pro-
nunciacion de las silabas de 2 letras, como ba, le,
Biy ko, by s y de s letras, como bla, ble, bii, &c.

IIL.  El silabario se ordenard poniendo primeramen-

Tomo I. Pp e
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te todas las sflabaside 2 letras; y despues se pon=
drda las sflabas de 3 letras. Asimismo las silabas se
deben unir segun los. érganos 6. instrumentos de la
oz, que son' los labios | dientes,lengua, paladar y
garganta 7y #e-deben ordenar de tal modo, que se
pongan en primer lugar las del 6rgano mas fcil. Las
letras b, m, p, &c, que son labiales, son sin duda
las ‘mas: fciles de pronunciar;y por esto se deben
poner lasiptimeras, He dqui'un ensayo préetico del
abecedarid 97 cartilla segun- estas’ observaciooes.

el menores . § 4. € b 0. U Yo
GaleE | mayores, A.E. L O U Y.

Silabario' de. consonan- ba. be. bi. bo. bu.

tes Jabiales. X Ba. Be. Bi. Bo. Bu.
ma. me. mi. Mo, mu.
Ma. Me. Mi. Mo. Mu.

pa. pe. pi. po. p.

fa. fe. 6. fo. fu.

Pa. Pe. Pi. Po. Pu.
Fa. Fe. Fiv Fo. Fu.

Silabario -dé consonan- da. de. di. do. du.
225 dentales. Da. Dc: Di. Do. Du.
ta. tey ti. 1o,
Ta. Te. Ti. To. Tu.
22, 28, Zi« 20§ 204

Silabario de consonan-  { Ya.le. lic lo. Im

tes denguales, La. Le. Li. Lo. L
11a. lle, His 1o, Hu.
nid. ne. 0l no. o
fia. e, A, o, i
ya. ye. yi. yo. yu.
$a4SCy Sk 504/5U.

Libro 1L, Capltulo IX.

Silabario de. consonan- ka. ke, ki, koo kue
tes palatinas, que. qui,

€a. ce, ¢i, co.eu,
Silabario de consonan- ga. ge. gi. go. gu,
tes guturales, Jas J&u Jiajo jus

Silabas aspiradas. - 4 ba. he.hivho. hu.

No. he ‘puesto las silabas za , as, %i; 30, 21, pors
que la letra x es doble, yequivale 4 las letras es;
por tanto-bastard avisar ‘4 -los infantes y que las pa-
labras mdzimo,, eonexion ; Bicy se: pramuncian como si
estuvietan escritas: asi mdesimo ;- conecsion. i

El Silabario:de: 3 l¢tras se: ordenascomeo se ha
puesto el de 2 letras.

Con este métodg los infantes sin perder tiempo
en aprender el nombre de las conscnantes, y sin nin-

~guna confusion empezarfn ‘4 ‘pronuiciar de una' vez

las silabas ba , b2, &c ;idéndolasel mismg aceato'y
pronunciacion que tienen en las palabras, Para que
los infantes aprendan presto los silabarios seria il
el método ; que (como se dixo antes ) se usa-en va~
rios Reynos de Oriente ; estoes; se hardn divisiones
& clasesde 15 en‘15 infantes; uno de cada clase en*
tonars ba, y despues por su brden: repetirgn todos
los demds la misma silaba, Con este exercicio, que
dure '3-horas cada dia, los infantes en menos de 4
meses: conocerdn y pronunciardn todas las silabas.
Despues ‘que los infantes segan el método comun
han aprendido 4 conocer 'y pronunciar lasssilabas , en-
tran 'en otro laberinto)de’ confusiones,  que les oca=-
siona el modo de ensefiarles 4 deletrear las pala-
bras. El maestro empicza 4 ensefiar la prictica de
delewrear ;. por ‘exemplo , las palabras padre suestro;

Ppa
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y ensefia pronunciando asi: ge-a pa: deeree dre: pa-
dre: ene-u! liu 3 g-dse €53 nues: Feere-0 tro: nuUeEstro.
Un infante, (¥ no solamente el infante, mas un Hom-
bre del mayor talento) que no sabiendo leer oyga es-
ta manera de deletrear, se confundird, y quedard sin
poder formar ‘concepto alguno delo que oye; y por
esto las personns grandes no aprenden 4 leer ni'd de-
letrear con el trabajo de muches afios. El infante,
puies , que’conooe !y prondncia las silabas, deletreard
por sf mismo ! las palabras en una' scmana, si despues
de'los silabarios le ponen algunas oraciones que sepa
de memoria, de este modo:

Pa-dre inu-es-troy que es-tds en los cie-los:

Sansti-fi-ca-do se-a el tu nom-bre,, &c.

El infante viendo estas palabras divididas en las sila~
bds ‘mismas que ha aprendido en los silabarios; las
proaunciaré de un golpe, y el maestro hard que se
detx’cnga un poco al acabar de proaunciar cada ipa-
labra.

Despues que-los infantes saben deletrear, y em=
piezan & leer seguido, el maestro les dard 4 leer el
catecismo ylibros dtiles de méximas morales y civi-
les en Espaiiol puro y castizo. Las méximas mora-
les se deben proponer con casos précticos y brevesy
enqgue se cuente que tales y tales nifios hicieron ta-
Jee y tales actos:de misericordiay devocion, obedien=
cia &c; dixeronitales dichos; supieron 6 estudiaron
tales cosas &c. Los Chinos dan & los infantes esta es-
pecic de libros, de que Du-Haldeen el tomo segun~
do.de la historia de China hace larga mencion. En
Ja mente tierna se fixan las méximas que se propo-
men con casos précticos; «y estos deben ser de per-
sonas , que  llamenila atencion de Jos infantes, A las
nifias se deben proponer exemplos de otras nifias, y
4 los infantes se propondrin exemplos de nifios. Los
;exemplos son poderosos, guando sen de personas de
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1a misma calidad y circunstaacias que las de la per-
sopa que los:ve, oye, 6 lee.

Despues de haber ensefiado 4 los infantes 4 leer,
siguese ensenarles 4 escribir, Silos infantes desde la
edad de 3.6 4 afios en que pueden empezar 4 leer,
tavieran ¢l pulso firme, podrian al mismo tiempo
aprender 4 escribir. El espfritu se adelanta al cuer-
Po; por esto el leer (que es operacion casi total-
mente relativa al espiritu) se logra en una edad en
que el cuerpo no tiene afin fuerzas para gobernar la

luma, instromento de escribir, No consiste el escri-
gir bien ea tener bueno 6 mal talento; masentener
buen pulso , y fantasia viva; y por falta de alguna de
estas dos cosas, los infantes suelen tardar gran tiems
po en aprender & escribir. Sucede muchas veces, que
un infaate 4 los. 6 afios lee perfectamente , y.que ape-
nas sabe 6 puede escribir, por falta de fantasia, 4
de fuerzas en 1a mano. Eneste caso debe aprender los
elementos de Ja lengua Latina, y al mismo tiempo
se exercitard todos los dias en: escribir. Esta costum-
bre, .que es muy comun en Italia , es utilisima para
que los nifios se adelanten en la Latinidad,, y no pier=
dan los afios que tardan hasta escribic bien. El es-

15 tudio de las lengnas pide bucna memoria; y ésia es

excelente en los nifios, si desde la edad tierna em-
piezan4 exercitarla.. Con.ocasion de haberse emplea=
do. muchisimos Ex-Jesuitas en la educacion privada
de infantes de alguna esfera, y ‘haberles hechoexer-

%1% citar la memoria en varios eximenes de ellos, 4dque

he asistido; he visto prucbas de memoria, que pa-
recerfan increfbles ; y que me han hecho conocer que
los infantes son capaces de aprender de memaria li=
bros eateros. En China, laiofanciay la nifiéz se exer-
citan mucho e aprender de memoria; y por esto en-
tre los Chinos no es cosa rara que un Letrado se¢pa
de memoria 4 y 5 tomos en folio. -
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Al mismo tiempo que los infantes aprenden 4 es~
cribir, deben leer manuscritos 6 escrituras antiguas;
para lo que son-muy Gtiles las paleogréfias 6 libros
de estampilla , en que se ponen muestras de las le<
tras usadas en varios siglos. De este modo los nifios
desde su primera edad sehabilitan para leer los my-
chos manuscritos antiguos y “Otiles que hay en los ar<
chivos comunes y particulares; y.que con perjuicio
de las ciencias'y delos intereses temporales quedan
sepultados  entre' la polilla: y el polvo.

En ‘érden 4 la prdctica de escribir, se deben te=
per presentes Jas siguientes advertencias:

I.. Eoséiiese 4 los infantes la buena: postura’ det
cuerpo, de la cabezay y de los dedos de la mano
que manejan 12 pluma’; todo esto conduce mucho pad
ra escribir bien, presto, y sia trabajo. En algunos
Autores se leen vérias reglas para escribir , las qua-
les parecen tomadas del arte de danzar ; en ellas, por
exemplo, se dice que-al escribir s¢ tengan ' paralelas
las piernas; quesel codo del-brazo izquierdo ‘diste
del cuerpo diez dedos y esté en el borde de la mes
saj que el codo del brazo derecho diste del cuer
po cinco dedos: Estos'y otros preceptos semejantes
parece ser inventados para mortificar al infante, éimé
pedirle el exercicio libre de’ los miembros. Al magss
tro toca cosedlar, -como se debe tener la- plumaenta
mano, y que no se doble nada el cuerpo para es-
cribir 3 Ja postara de los demds miembros que nocon-
curren inmediatamente 4 escribir , ha de ser patural
yicorrespondiente 4 la configuracion corporal del que
escribe ;- elqual sabr4 bien ponerse del modo mas aco~
modado.

W Los infantes empiezan: 4 escribir haciendo 1ds
lineas 6 rayas derechas, que comunmente, 'y con Fa-
zop., se llaman palotes; porque son tan largas como
un palo. Los que escriben bien ¢on dificultad pue~

den
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deén hacer derechos los largos palotes que los infan-~
tes deben hacer al tomar la pluma en la mano; por
lo que no nos debemos maravillar que los ipfantes tar-
den ‘meses y afios en hacer palotes. Tardgrian me-
nos en hacerlos, sise procurdse que los palotes fue=
ran mas pequefios. Todas las letras Romanas (que
son el fundamento de la Escritura) se forman de li-
neas derechas, y de semicirculos, & de cirenlos, Las
letrash, ¢ ;dy I, 5, w, constan de lineas, 1 de semi-~
circulosy las letras, g , o, constan de circnlos. Siendo,
pues, las lineas, semicirculos y circulos los elemen-
tos de que constan las letras, 4 los infantes.se debe
ensefar primeramente por quince dias 4 hacer lincas
derechas 6 palotes ; despues se mezglan sermicirculos,
y tltimamente cicculos; y de esta;manera, antes de
formar las letras se exercitan en hacer: i deligear sus
elementos comunes.

1L, . Procirese ensefiar la letraredonda 3 porque es
la mas semejante 4 la que se imprime 3 y porque no
se vicia facilmente. El Arte de enseiiar 4 rasguear, es
¢l de enseiiar 4 hacer rayas derechas y corvas; y
su Uso sirve solamente para hacer mas ligera la ma-
no. Los rasgos confunden y afean la hermosura de

1a buena letra, que debe ser clara y limpia.
1V. Al arte de escribir pertenece tambien el en-
sehar Ja variedad de letras que se usan en Espaia;
esto es, las letras que se llaman bastarda @ oval,
zedonda, romanilla ,.grifa , antigua , italizoa; y agri-
fada ¢ embastardada. De estas letras se solia hacer
uso en varias oficinas ; de la grifa en las executo-
rias de nobleza iy pleytos, enlos titulos y privile-
gios 3 de la romanilla en las memorias 6 tablas que
se ven en muchas Iglesias; de la antigua en los li-
‘brosde coro y rotnlos de libros ; de la agrifada en las
cédulas reales , consultas y provisiones ; de la italiana
en las escrituras que se reducen § poco espacio. Toda
cs-
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esta variedad de letras de que hacen vanagloria al-
gunos maestros, sirve de poca 6 ninguna utilidad ;la
impresion, ¢ letra de estampilla conserva el gusto
raro de estas letras: que deben su origen al capricho;
y se usan infitilmente en algunas oficinas. La forma
de letra debe ser una sola; y la mejor es la que mas
se asemeja 4 la que se imprime; porque de éste mo=
do serd legible dentro y fuera de la nacion.

V. Los maestros deescuela en cada pais suelen ser
del mismo pais; por lo que: si e un lugar 6 provincia
se introduce una forma mala de letra, esta suele durag
mucho tiempo. Asi vemos, que los Vizcafnos ‘gene«
ralmente escriben mejor que los Andaluces ; estos, que
los Castellanos; y-los de la Corona de Aragon sue-
len escribir peor quelos Castellanos: En América ge+
neralmente s¢ escribe:bien ; porque los maestros de
los Americanos han sido Vizcainos 6 Andaluces. Los
Superiores locales y provinciales deben observar, si
en algunos paises se usa mala forma de letragey en
pocosafios pueden introducic buena forma , valiéndo-
se de buenos maestros.

VI. Luego que los infantes saben formar la letra
de mediana grandeza, empezardn & aprender el abd-
co, 0 las reglas de aritmética ; cuyo estudio es tan
necesario, como el escribir, para el comercio. civil;
y por experiencia se sabe, que no hay ingenio tan
rudo , que con paciencia y préctica no liégue 4 apren-
der bien las cuentas. El fundarento de éstas consis-
te en la tabla, que se llama de contar; la qual se

debe saber de memoriz, y por hébito; y 4 este fin,

conducird que todos los infantes la repitan dos veces
cada semana en la escuela con voz alta. Se dixo an-
tes, que al ensefiar 4 los infantes 4 I%er se tenga cui-
dado de la pronunciacion bucoa; y que al ensefiar-
los 4 escribir , se tenga igualmente cuidado de la bue-
pa y constante ortografia que deben usar. La prooun-

cia:
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ciacion debe ser natural, no afectada ni violenta, La
lengua Espafiola tiene 3 letras (que son ¢, z, )
de pronunciacion 4spera y desagradable:’ Para pros
nuociar las silabas ¢#, o, segun el acento comun en
Espana, es necesario morderse la lengua. Los Fran=
ceses, Italianos, y otras naciones de acento suave
pronuncian las sflabas ¢, ¢f, hiridado dolcemente los
dientes con lalengva. La pronunciacion de las dichas
silabas seria mas clara |y suave, si no'se pusiese lx
lengua debaxo de los: dientes, mas’ solumente se.to=
casen estos conella. En el Reynode Murcia se pro-
nuncian con suavidad  las: silabas ¢¢; o5 y para ha-
cer comun esta pronunciacion en'otras provincias 6 rey-
nos convendria valerse de maestros Murcianos, Ld
pronunciacion 'de ‘las silabas z«, =1, se confunde en
Espatia‘icon Ja de’ las sflabas ¢¢, ¢/ ; mas debia  ser
un poco mas foerte y en esteicaso serfa asperisima
y_ confusisima. El uso ‘que ha confundido la pronun-
ciacion de las sflabas, e , o, 2e1, 20, dos obliga 4
abandonar , comp inutiles| las sflabas 2z¢; =7, y por
esto no'las nso emesta obra. La pronunciacion de las
silabas 24 20 ). &y esimas dspera .y corfusa que la' de
las silabas ee , o ; ‘porque las vocales'a , o) &, 560 me-
nos sondras y dulces que las voeales ¢, %

Lal pronunciacion.de las silabas ja ,sje ; jyeo 7oy
es confusisima 'y desagradabley pues para pronunciar
basta abrir la boca, y aspirar fuertementes dteion
que ‘con facilidad puede hacer ‘una béstia."En Anda-
lucfa' las dichas,sflabas $e ‘suelen pronunciar con no=t
table impulso; y‘conel mismo , el vulgo pronuscia
las silabas fia, ke , ki, ho | hus) 'y por esto 4 los aidos
de los Estrangeros el acento popular ‘de’ Andalucia
suena como-el mas gutural 'de los Arabes, De estos, y
de lps' Fenicias: han heredador el acento gutural 7a,
j¢ »&c , los' Espafioles que no le usabaa en su Iengua
primitiva , que es la- Cdatabra 6 Bascuence. » Es ver-

Tomo I. Qq ndad,
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»dad, dice el P. Larramendi en la tercera parte de
»la gramética Bascuence, que en algunos paises de
»Bascongados la j consonante se pronuncia muy gutu-
ntal ; pero es pegadiza esa pronunciacion ; de que es
nargumento, que no solo err Francia, mas l.amblcn en
»la-mayor parte delos Bascongados de Espada, se pro-
naupein-como la j Latina, dulce, y no gutural; y las
»yoces aspiradas apenas tieoen lugarien los Bascon-
»gados de Espafia, aun 1as que en lo escrito llevan la
nik 6 la aspiracion” Prucba deesto mismo es, que
los. Portugueses, Valencianos, Catalanes, y Mallorqui-
nes no usan €l acento gutural de da 73 ni tampoco se
nsa éste en toda: Espaiia para pronunciar las p?labras
Latinas; por o que se inficre,, que los Espafioles al
abandonar su lengua primitiva (que era la Bascuen'ce)
recibieron la Latina (de doade proviene la Espaiio~
la), y la empezaron & pronunciar con el acento Bas-
cuence ; asi como los Franceses recibieron tambien 12
Latina (de donde proviene la Francesa), y'la pro-
puaciacion con el acento de sy’ lenguaantigua ( que
era la Célrica )3 v por esta €l acento que usan ac-
tualmeate los Francesesy es semejante al de lasilen-
guas Ersg, Gales: 6 Wales,, Irlandés 'y Bretony, que
son dialectos Célticos, ka lengua Espaiiola, que es
elogiieate.en la energia y magestad d'e sus palabras,
serfa mas dulce y armoéanida), sino tuviera los acentos

gutarales. S
Entre estos no cuento la pronunciacion de la i
pues ésta solamente s& escribe por costumbre ‘en al-
gunas palabras,, como hacer, hembra , &c;y en otras
en que sehalla Ja b entré dos vocales , significa que
al pronunciar éstas, se haga aiguoa detencion y porque
la pronunciacion simultdnea 6 “seguida de'dos voca-
les, esconfusay poco armdnica, si la primera de ellas
no es #; asi es confusa Ja pronunciacion de las palabras
aogar., aondar, aorrar , awmar , &c;y para aclaruxi-
a
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la algo se escribe la & despuesde la primera &, C0~
mo ahegar , ahondar , alorrar , para que se tome alien-
to, 6 se haga una breve detencion entre las pronun=
ciaciones de las dos vocales.

Conozco que la verdadera escuela en que el in-
fante aprende la lengua y su pronunciacion , es la
€asa paterna; y que ésta suele ser escuela de hablar
con poca policia ; ya porque Jos padres no cuidan de
enseiiar bien la lengua & sus hijos; y ya porque estos

. 1a suelen aprender de los criados y de las mugeres,
~"/ que la hablan con poca propiedad , y la pronun-

cian con melindre 6 acento vicioso. Por esto S. Gerd=
nimo escribiendo 4 Leta, la aconsejaba 4 teaer cuida-
do, que su hija con los carifios y expresiones muge-
riles no se acostumbrase & pronunciar solamente la
mitad de las palabras. El modo que tenia de:hablar
la madre de los Gracos, anade el Santo, contribuyé
mucho 4 la elogiiencia de ellos; y la facundia de Hoc-
teasio se formo entre los abrazos de sus padres, Im-
porta mucho ( dice Ciceron en sn obra del Orador)
que el infante hible en su casa con tales personas,
que le enseiien 4 hablar biens y no se ha de per-
mitir que los nifios aprendan una lengua, que (como
adyierte Quintiliano en el capitulo primero de sus. ins=
tituciones retdricas ) deben olvidar despues. Mas aun-
que suelen ser pocas las casas en que secuida de en=
sefiar 4 los infantes 4 hablar bien la lengua | es in-
dubitable que el maestro- de ‘escuela puede suplir las
faltas [de esta ensefanza ; y por experiencia se ve
aqui ea ltalia, que en 1a mayor parte deé ella se ha-
bla up ltaliano ‘muy corrompido,, y que los nifios
aprenden el Italiano puro en las escuelas. Toscana
esla provincia en que se habla bien el Italiano, y se
usa la mejor formade letras y' por esto muchisimos
Nobles lialianos envian 4 ella sus hijos ¢ hijas para
que: aprendan 4 hablar 'y escribir bien,

Qg2 En
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En 6rden & la ortografia, los maestros de escue-
1a deben enseiiar la puntuacion de las palabras, sus
acentos, y el uso de las letras maytscalas, quindo y
cémo convenga. Algunos modernos pretenden destes-
rar el uso, que(segun buena ortografia ) se hace de
las letras maytsculas; y para este destierro alegan
Ja \inica razon de ser mas hermoso el impreso 6 la
escritura en que hay pocas letras maytsculas; mas
esta razon seria buena, i lo que se imprime & es-
cribe , sirviera solamente para deleytar la vista. Las
lerras tmaysculas sitven para avisar el seatido par-
ticular 6 general en que se toma & eatiende una pa-
Jabra, y sin este aviso 6 sehal exterior el lector mu-
chas veces noentenderd lo que lee.

Asimismo el maestro de escuela-debe procurar que
las palabras se escriban con aquellas letras determi-
nadas que exprimen su Sonido., Lasescritura debe ser
imdgen puntual y exdcta de la pronunciacion de las
palabras, como ¢stas lo son de los pensamientos; y
por esta.razon la- pronpnciacion debe determinar siem-
pre las letras con que se han de escribir las voces. Si
por ventura en ¢l alfabeto deuna lengua hay dosletras
con el mismo sonido, sedebe abandonar una de ellas,
como inltil; asi, porque en el alfabeto Espafiol las
silabas ge, gi, y je, ji, tienen ¢l mismo sonido , no
se usardn las silabas. ge, gi, sino.enlos nombres ex-
trangeros que las tengan, Por la misma razon no se
usardn las silabas ze, =i, quesuenan como las sila-
bas ¢¢, ¢i. Laletra % en Espafiol no tiene sonido sino
quando se pone despues de ¢3 como en chanza, ¢o-
¢he ; todavia se usa (como se advirti6 antes) entre dos
vocales, para significar alguna pausa 6 aspiracion al
proaunciarlas; y porque la pronuaciacion de dosvo-
cales juntas, si la. primera de ellas no es.é, como
en ériar, {iar, &c , es confusa por hacerse con la bo=
ca muy abierta; me parece que se debe aprobar y

con-
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continuar ¢! dicho uso de poner la & entre dos vocales,
Usase tambien la h enel principio de muchas pala-
bras . Espafiolas , comoen kaba , harina, hender | herir,
hijo . hinojo , hoyo , horna,, humo , hurto, que provienende
las Latinas faba , farina s Jinderz, ferive | filius | foontou=

lum . fivea, furnus, fumys, furtum. Se ve que los Es-
pafioles antiguos mudaron la f de las palabras Lati-
nas en /3 y larazon es, porqueensu leongua primie
tiva (que era la Bascuence ) no se usaba Ja letra f]
que solamente héllo en poquisimas: palabras Bascuen-
ces, que son de idiomas forasteros. Segun la perfec-
cion que se va dando 4 la ortografia Espafiola, pre-
véo que presto se dexard de usar la & al principio
de las palabras; yo lauso; aunque la conozco supér-
flua, porque no quiero presentar en esta obra al lector
taatas innovacionesortogréficas, que su escritura apa-
rezea notablemente diversa de Ja que actualmente se
usa en Espaiia. En esta obra déblo solamente las conso-
pantes ¢, m,r, como .en leccion , fnnumerabie, carro;
iiso la letra x en los nombres, enque 13 pronuncia-
cion le da el sopidode¢ s (como en maximo, conexd)
quando est4 entre dos vocales.

En Espaiia se confunden comunmente las pronun-
ciacionas ‘de las letras b, ¢35 y esta confusion produ-
ce notabilfsima alteracion y equivoeacion en la- or-
tografia y sentido de las palabras. Los maestros de
escucla podian remediar focilmente este mal, ensefian=
do 4 dar 4 las dichas letras los dos sonidos diversi-
simos ‘que tienen, y que les'dan las demis naciones
Européas. Asimismo deben procurar quelos wiijos al
leer & hablar pronuncien bien todas las letras, y prin-
cipalmente las consonantes finales de las palabras La-
tinas, El Espafiol ha substituido 4 en lugar de # en
cast todas las palabras Latinas que acaban en ato y
asi dice amado , dado &c; paldbras, que provienea
de las Latinas amato, daro&c; no se puede dudar,

que
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que es mas dulce, 6 menos fuerte la proqtnnciaciou
de la 4, que Ja de la #; mas por esto mismo suele
suceder que el vulgo mo pronunciando bien la 4 di-
ga amao, dav, enlugar de amado, dado. Este defec-
to, que se-ha hecho propiedad del Portugués en mu~
chas palabras, es bastante comun en el pueblo Es-
paiiol. .

QConclityo wltimamente este. discurso con' algunas
advertencias sobre la distribucion de horas y exerci-
cios literarios que se debe observar' en las escuelas de
los nifios,

Son. éstas los primeros seminarios que la Sociedad
civil ha:instituido para formar y hacer \itiles sus miem-
bros; y la utilidad de estos no se verificard jamis,
si los infantes no se iostruyen sélidamente en piedad,
civilidad 'y doctrina, Los infantes no figuran perso-
nalmente en la Sociedad civil, porque son incapdces
de exercitar empleos e ella; mas figuran mucho las
primeras escuelas en que se deben jinstruir ; porque
esas son-seminacios de hombres. La enseiianza que
se necesita dar-en lasdichas escuelas, no pide gran
ciencia en los maestros; mas pide atencion contfnua,
buen méodo; y distribucion arreglada de exereicios
de piedad , civilidad y doctrina. Los infantes por su
tierna edad y constitucion de su natural y poco co-
nocimiento, hacen ciegamente lo que ven, oyen, 6
se les manda; y este obrar es itl y aun necesario
en aquella edad , en que la falta de conocimieato y
experiencia no les permite hacer por si mismos pro-
greso alguno 'en las ciencias. La subsistencia y edu-
cacion fisica de los infantes desde su nacimiento, por
los afios primeros dependen totalmente de las propias
madres, & cuyo cuidado la naturaléza los abandonag
asi tambien su educacion (civil ;. moral y cientifica,
por todo el tiempo de la infancia depende del Maes-
tro de escuela, 4 cuya direccion y asistencia los in-

fan-
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fantes ciegamente se entregan; y si 4 las madres to-
ca determinar y distribuir bien los alimentos corpo-
rales, su calidad , y las horas en que los infantes de-
ben recibirlos, toca ignalmente 4 los Maestros dar
método y distribucion 4 las matetias en que han de
instruir § los infantes, y 4 las horas en que deben
estudiar y ser instruidos.

La escuela debe durar 6 horas cada dia ; tres por
la maiiana, y otras tres por Ja tarde. lLas 6 horas
son una quarta parte del dia natural ; las tres par-
tes de éste, sirven para los exercicios necesarios de
dormir y comer, para descanso y juegos y la otra
quarta para la instruccion. Si ésta es privada, laes-
cuelase deberd bacer tres veces al dia; y cada vez
durard 2 horas; pues los infaotes en lo. fisico y cien-
tifico aprovechan mas dandoles alimentos & instric=
cion con moderada interrupcion ; y no tienen natu-
ral ni pacieacia para estar mucho ticmpo en un mis-
mo exercicio.

Ea elisitio priscipal de las escuelas se colocard
una imégen de Jesu-Christo N 8. {1'de su santisima
Madre Marfa Sra. Ntra. 12 quall imdgen sea como el
altar de log actos de piedad y religion que se harén
en la escuela. Al entrar en ella el infante se dirigi-
14 luego-para-adorar la santa imégen y habiendo
hecho brevisima oracion, se levantard en pie, hargd
profunda ‘cortesia al Maestro , y 4 todos los compa-
fieros; besard la mano al Maestro, y se pondrd en
sa. sitio. | Bl Maestro no permitird quoe los aiiios en-
tren O salgan: de las ‘escuelas, ‘de tropél , corriendo,
saltando ; 11 dando voces. Al salir | todos deben ado-
rar lalsanta imdgen sin moverse de sus respectivos
sitios 5 y Juego: saldrén por su érden en una U dos fi=
las, segun la: capacidad de la: éscuela.

En ésta’, todos los puestos se distribvirdn en cla-
ses; y cada infaote tendrd so puesto fixoen la clase

que
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que le corresponde. Siete deben ser por lo menos las
clases en que se dividirdn los puestos; las tres prime-
ras servirdn para los escolares excelentes en reli-
gion,, civilidad y doctrina ; las tres segundas para los
medianos; y la sépfima para todos los demds escolares.
Para distribuir con equidad las clases, el Maestro ten-
dré notados en un quaderno los nombres de: todos sus
discipulos poniendo. sobre los nombres los titulos reli-
gion, civilidad , doctrinas y al nombre: de ‘cada dis-
cipulo can relacion & dichos titulos afiadird cada mes

la censura de excelente mediam it desidioso 5y segun'

esta censura distribuird dos veces los puestos en cada
aiio. Dos veces cada mes podrd haber desafios para
disputar la-preferencia de los puestos de cada clase, Por
exemploy cada)uno de los excelentes en religion debe
tenersy puesto fixa en su respectiva clase; mas el de
puesto inferior podrd desafiar al de puesto superior pa-
ra quitarle el puesto 5 y el desafio se harg leyendo,
escribiendo , y diciendo un capitulo.de doctriny Chris-
tiana , segun el arbitrio/ dél Matstro. El mismo des-
afio se: podrd Hacer en' las demas elises. En la nilti=
ma clase, que esTa de'los desidiosos'y se podrén dar
los seis primeros puestos & los mas estudiosos.
Los infantes apenas pueden estdr masde una ho-
ra con sosiego; ¥ en ‘un mismo exercicio | piadoso i
literario, Se ponen 4 repasar el abecedario, 4 deletreac
& Jeer ; ‘estdn con alguna atencion’ ¢ cuidado porimes
dia hora, 6 4 lo'mas por una hora3y lo que no hacen
& apreaden’ en ésta, no aprenderdn en 4 horas segui-
das: antes bien sucede, que despues de haber estu-
diado una hora,:miran con astio y aun horror la ma-
teria-que estudian, y-se ponen & jugar. Eutran los in=
fantes en’ la; escuela , y al principio: estin quictos ¥y
aplicados; tas despues'de una bora empiezan| 4 jugar,
ya con recata, y ya sin él5 iy deeste modoen ia’es-
cuela aprenden’d ser traviesos, maliciosos: y: picaros.
Pa-
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Para precaver estosmales , que son conseqliencias ne-
cesarias de 1a inconstancia 'y volubilidad natural de los
infantes, quando se pretende tenerlos con sujecion y
aplicacion 4 una misma cosa por 2 6 3 horas,, el Maes~
tro arreglard la distribucion de éstas de modo que
se interpolen el estidio y los exercicios literarios, y
de devocion. En la primera media hora del tiempo de
escuela, cortard las plumas 4 los que escriben , les da-
r4 las muestras, y los prescribird lo que deben hacery
Despues empezard 4 dac leccion 4 los que ‘aprenden
& deletrear y leer. Convendrd dar algunas lecciones ‘en
piblico; 'y para que se den'con'la mayor utilidad,
se deben usar los mismos libros en cada clase de los
que deletrean ¢ leen. Los que deletrean, por exem=
plo, usardn el librillo intitulado Caton Christiana ; de=
letrears uno en yoz alta, que oirdn'todos los demis
que deletrean; y para que estén con atencion , el Maes-
tro har4, que cada leccion se diga succesivamente en-
tre tres ‘escolares. Lo miismo se practicard con los que
empiezan 4 leer. Despues de’ haberse dado 1a leccion
se hardn los demés exercicios literarids, como cantar
& rezar las oraciones de la doctrina Christiana, al-
gua capftulo del catecismo, y la tabla'de contar; se
harén los desafios sobre los puestos, y la revista de
limpieza de cuerpo y vestidos ;- seexplicardn algunos
asuntos. de/civilidad y de doctrina Christiana ; y -por
la tarde al acabar Ja escuela se rezard la letanfa de
la santsima Virges Marfa, Sefiora nuestra, la'qual
en algunos dias cidsicos se eantard.

Los infantes no deben escribir mas que hora'y me-
dia por la mafiana , 6 por latarde; lo demds del ‘tiems
po empleardn en estudiar Aritmética , Geografis y doc=

%! trina Christiana ; y en ‘exercitar ‘la ‘mémoria aprea-

Y diendo algunos. pasos de historia sagrada. El estidio
de Ariumética es tan necesdrio como ¢l de escribir pas
Tomo I. Rr 1
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ra ¢l comercio humano;y la experiencia ensefia , que
con la prdctica y paciencia los ingenios mas: rudos
llegan 4 aprender las principales reglas de Aritméti-
ca. La misma experiencia hace ver, que la infancia es
capdz tambien de aprender los principios de Geogra-
fa. La memoria en los infantes 4 los 6 aiios empie~
za & ser muy tendz; y si 1a exercitan, se hallard que
son paquisimos los que de 7 afios no puedan repetir
por hibito: todo cl catecismo de Ripalda; y serdn mu-
choslos ique puedan repetir 2 librillos tan grandes
como el dicho catecismo, El nifio de 7 afios es ca-
péz de aprender de memoria un libro que sea tan gran- .
de como § 6, 6 veces el dicho catecismo. Para prue~
ba de esto pudiera’ alegar muchos casos précticos de
Iralia, y principalmente de Roma. En ésta, muchos
Nobles tienen Ex-Jesuitas Espaiioles para ensefiar 4
sus hijos; y en varios exdmenes (4 que yo he asis-
tido ) he visto con admiracion lo mucho que pueden
hacer. los infantes y nifios, que tienen Maestros: in=
teligeotes y cuidadosos. He visto nifios de 8 afios, que
sablan: libros de¢ historia sagrada y profana tan gran-
des como 8 veces el dicho catecismo; las fibulas de
Fedro; muchas epistolas de Ciceron; y mas de s00
respuestas de Geografia. Estos efectos nio se deben atris
buir al gran talento de: los discipulos, ¢ 4 particular
mélogg de los Maestios; porque son. comuness mas 5 41
provienen solamente de particular-esméro de Maes-
tros capdcesde-enseiiar bien; y de saber 6 conjeturar
Jos progresos litergrios que ‘pueden hacer la infan-
¢ia y la'niiéz. Nospretendo con estos exemplos, que
en las escuelas piblicas se hagan los progresos que 1y
con la ensefianza de blienos Maestros se llegan 4 ha~~ "/
cer en la educacion -privada; mas solamente los he
alegado , para. que se conozca pricticamente que la :
memoria es, felicisima y ' tendz en los infantes, si es= >\
108
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tos desde § 6 6 afios empiczan 4 exercitarla,

Los hijos de Jos Artésanos, que solamente deben
aprender un poco 4 leer escribir y contar , se despe-

% dirdn luego que den la leccion; porque si se detie-
pen muchas horas en la escuela, se acostumbran £

S Ia ociosidad, y miran con horror el trabajo,
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Pt
LIBRO TERCERDO.

NINEZ DEL HOMBRE.

Asa ‘el Hombre desde su infancia (que ocupa el
P primer septénio de su vida) al estado que lla-

mamos npificz, Esta en los varones dura otro
scpténio; y solamente § afios en 1as hembras. Quan-
to mas crece &l Hombre en edad, tanto mas en sus
padres y ayos deben crecer los cuidados y la obli-
gacion de educarle; y esta s tanto mas estrecha, quan-
to mayor e§ la necesidad que el Hombre en su ni-
fiéz tiene de asistencia y direceion. Nunca las plan-
tas llaman mas los cuidados y atencion del labrador
solicito , que quando bien arraygadas y algo creci-
das, estn ya vecinas & formar sus frutos. Para lle-
gar & dar estos, nobasta que antes hayan gozado de
los benignos influxos de 1a naturaleza ; mas es nece-
sario que ésta contintie sin intervilo, y con mayor
esméro su asistencia ; porque el menor descuido podrd
inutilizar en un momento las plantas mas lozanas y
vigorosas. Esto mismo con mas razon deberémos de-
cir del Hombre en su pifiéz. Llegd éste 4 su naci~

miento, como 4 un puerto , despues de 9 meses de .

continuas y peligrosas borrascas; y desde su nacer
por todo el septénio de su tierna infancia estuvo siem-
pre 4 nuestra disposicion , como el barro en las manos
del alfarero. La sanidad y robustéz de su cuerpo, el rec-
to pensar de su'espiritu, y 1a formacion de su concien-
cia se pueden en algun modo llamar obra de nues-
tras manos, y frutos de nuestros cuidados, Mas fru-
-1 tos
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tos tan preciosos, estin aun lexos de. su maduréz;
bienes tan grandes, no han llegado 4 su perfeccion;
y del principal bien (que es la formacion’ dc lacons
ciencia) se debe decir | que empieza solamente & mos~
trarse en a ninéz de 1al maners, qué si no se ‘cont
tinita el trabajo empezado, se verd faltar luego, y en
su lugar entrardn inmediatamente los'achaques y ma-
les mas perniciosos, que son los vicios, Males son es-
tos que nunca suelen desamparar al Hombre que los
contraxo desde su niiéz. Los hombres contrahen vi-
cios en todas edades; y.ino’ pocas veces abandonan
los que han contrahido en algunas deellas; mas jquién
hasta ahora vié que ¢l Hombre abandonase en algun
tiempo aquellos vicios, .que por efecto de educacion
perversa, adquirid en su nifiéz? La experiencia cons-
tantemente nos enseiia; que quien desde [ pifidz empezér
4 ser vicioso antes de conocer &l vicio , continia siem-
pre & ser vicioso por un hébito: que (como otra natu-
raleza) resiste y arrastea trés de sila razon. Por es-
ta constante experiencia los hombres de sana poli-
tica, los Santos, y, mas particularmenter las Escritus
ras sagradas nos aconsejun y repiten freqiientemente
la obligacion estrechisima 'deiatender| con 'todo. s+
méro 4 la crianza de los nifps, dependiendo de elia
comunmente s saliid corporal y espiritual,

... Si_4 proporcion que ea el Hombre crecen las lu-
ces. paturales, es necesario, tener mayor: cuidado de
su -educacion moral y- cheistiana; por:la misma ra=
zon es necesario tambien tapcdle paraldarle la edn-
cacion politica y cientifica que conviene, para formar-
le digno miembro de la Sociedad humana , en la qual
correspondiendo £ los debéres de la Religion , del Es-
tado .y de sus circunstancias ,-sicve 4 Dios , al Prin-
cipe y 4la patria; y hace feliz fa. compadia de: sus
iguales, Con atencion 4 estos méximas, que debea
estar impresas en la meate de todos los que por elecs

cion
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cion & natural obligacion cuidan de'la edircacion de
pifios; propondré en breves discursos lo que por ra-
zon y experiencia se reconoce digno de observacion
en &rden'd “lo moral , civil, fisico’ y cientifico del
Hombre , considerado en ‘la tierna edad de sy nifiéz,

CAPITULO I
Educacion dezl Hombre ‘en g nijiez,
LYE

Educacion fisica. Nacimiento ¢ salida de nuevos
dientes ai principio de la vinéx.

A niiiéz del Hombre da principio 4 la distincion
L externa eatre .varones y ' hembras, en' vestidos,
ocupacion, retir6 , compailds, y otras cosas que per-
tenecen 4 su respectiva educacion fisica y civil, Pro-
viene de‘la razon ‘natural esta prictica; y por eso
convieren en-ella lasr naciones, que: aunque diferen-
tes en la Religion, adoptan los verdaderos principios
de. citvilidad. ﬁsi en'el libro antiguo de las cerémo-
nias Chinas citado por Tchu-hi (1), que florecia en el
afio de 1150, se lee: »El nifio 4 los 7 afios se de-
nbe separar de sus mismas hermanas; y.sio se per=
»mitird que se'siente,, ni ‘coma con ‘ellas; 4 los 8 aiios
»aprenderd -las reglasde policla y civilidad que de-
nbe guardar'al salic 6 eotrar ‘en casa, y al hallarse

nen

(1) .EL P.,Du-Halde pone el extescto ‘del libro de
Tchu-hi sobre Ia crianza de los nifios en ‘el tomo segun-
do de su historia de China impresa en Paris, aiio de 1735,
pag. 366.
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wed compaiifa de personas mayores, En la tiesha edad
»oo fse vestidosde algodon, que dap-moche calor,
»A los 13 afios aprenderd 1a mvisicas -y 4 los 15 em-
»pezard & manejar el areo,y & cabalgar.” Los Me-
xicanos se_esmeraban mucho en.dar buena educacion
fisica y civil 4 los uifios, »Ninguna cosa’ mas me ha
»admirado, dice ¢l P. Acosta (1), oi parecido mas dig~
»na de alabanza y memoria, que-el cuidado ¥ Onden
»que ex eriar sus hijos tenian los Mexicanos: porgue
»entendiendo bien que en la crianza & institucion de 14
»nifiéz y jubentud consiste toda la buena esperanza
»de una Repiiblica (lo qual trata Platon ldrgameénte ea
»sus librosde las leyes), dieron en apartar sus hijos.dd
»regalo y libertad , ‘que sonlas dos ‘pestes de aquells
nedad; y en ocuparlos en exercicios provechosos y
»honestos. Para este efecto habiasen los templos casa
» particular de difios, como escuela 6 pupilage distinto
»de el de los mozosy mozas del templo ; de quese tra-
76 largamente en su higars Habiaen los dichos pupila.
»ges & escuelas gran ntimero de muchachos, que sus
»padres voluntariamente Hevaban alif ; los quales te-
»nian Ayos y Maestros que les esefiaban & industrias
»banen loables exercicios & seribien criados, & tes
»oerrespeto & los'mayores , & servir y-obedecer; dant
»doles documentos para ello; paraque fuesen agra-
ndables 4:las Sefiores , ensefisbanles 4 cantar y danzar;
»industrisbanles en exercicios de guerra:::: hacifales
»dormir mal, y.comer peors::: habia otros hijos de
»Sehores, 'y gente noble ; y: estos tenian mas particus
»lar trataniiento; traidnles de sus casas la'comida jes
5 »igs

(1) P. Joseph de Acosta + Historia natural ¥ woe
ral de:lgs Indtas. Madrid, 1608. 4. lib. 6, cap.i 27y
Pig. 444:
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# tabamencomentados & vikjos y ancianos , que mi:_-a¢
wsen por ellos; eran‘avisidos y amonestados 4 ser vir-
»1U0s0S, ¥ Vivir castamente & ser templados en el co-
»mer, y ayunar; & moderar ¢l paso, y andar con
»£EPOSO Y (MEsUraTic gran érden y coricierto era és-
ote-de 103 Mexicanos en criar sus hijos; y si aho-
»ia se tuyiese el mismo Orden en hacer casas b se=
sminarios donde se‘crigsen estos muchachos , sin d‘f:
nda floreceria mucho Ta christiandad de los Indios.

11 razon natural y la experiencia ensefian, que la
educacion fisica asegura la existencia dg los miem=
bros de la Repiiblica s y que la educacion civil -los
bace fitiles 4 ellas por-loque los hiombres e’ todos
ticmpos »y en todas las partes del.mundo! luego que
se uniefon: en socicdad , para hacerla permaneate pen=
sarony convinicron en ‘cridr sus hijos robustos y ci=
viles. ' La‘sanidad'y robustéz son los iinicos 6 mayo-

ses bienes del: cuérpos y la civitidad esla religion hu= ,

mana ; que és comun 4 todos los .Fombrcs que viven
en'sociedad racional La civitidad tiepe tanto influxo en
ol trato..comun de los hombres, qne mas gustosamen=
te/se vive con un Pagano civil y atento, que con'un
Chiristiand’ desatento; & incivil; mas éste sgni un‘mal
Christiano 4 pues el espiritu del Christianismo  tiene

r finno solamente la pérfecciop interior:, mas tam=
g?en la mayor moderacion exterior én’ palabrasyien

especie de acciones.

!odau macion fisica del Hombre 'en la nifiéz pide;
que 4-los nifios se prescriban reglas prudentes en Or=
den & dormir, comer, beber , vestir ; estudiar, descan-
sar, y demés exercicios que tienen relacion con la sa-
nidad corporal. El nifio oo debe dormir menos de
8 horas, ni mas de 9. Nose le debe hacer que duer-

ma por. fuerza la siesta ; el dormir es efecto ndtural
y necesario dé la falu de espiritus: vitales 3y cor= |

sesponde & la mayor 6 menor abundancia deelloss {y‘
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fisu mayor 6 menor disipacion. Quien procrea abun-
dancia de espiritus vitales y disipa poces, suele ser

. de poco sueio. El nifio que duerme mucho y disipa
pocos espiritus vitales porque se mueve poco, serd po-

' co sano. La naturaleza no obraigualmente en el dor~

mir 'y comer ; no hay nifio queno necesite comer dos
6 tres veces.en 24 horas; y son pocoslos nifios que
tienen necesidad de dormir dos veces en ‘24 horas. La
naturaleza que nos obliga 4 dormir, sucle persistir y
durar en este exercicio hasta recobrar los espiritus vis
tales quese necesitan para estar despiertos.doce y mas
horas; no sucede esto en el comer; antes bien-vemos,
que la naturaleza’ quiere: que 10s: nifios no coman de
und vez el alimento que.les esnécesario para estar vi-
gorosos 12 horas.

El nifio debe acostambrarse . 4. comer. de tode lo
que no- le hace ‘maly. Se. ven personas de nacimien-
to/civil, mas de mala crianza, que en mesas de mu-
ehedumbre de manjaresiapenas hallan uno 1 dos que
les gusten ; porque desde nifios ‘por preocupacion to-
maron horror contra varios manjares. Los vestidos de
los nidlos deben ser holgados. Winslow dice (1), que
por ‘experiencia habia observade, que el uso de cor-
batines apretados; y de cuellos €strecaos de: camisas
era causa primitiva de dolores de cabeza , de'mal de
©jos, 'y de. garganta; de vértigos, de amenaza de
sincopes, y de otros males semejantes que provienen
inmediatamente de dicha causa; y no quitandose és=
ta, se experimentan comunmente’ inttiles los reme-
dios que contra dichosimales se aplican. Un Capitan

Di-

(1) Winslow: Memoria sobre el westir, y las ac-
siones ;que estd en la Historia de la Académia Real delas
Ciencias de Paris , en el somo del afio de 3740. pig. 59,

Tomo I. Ss
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Dinamargués (afiade ) me:contd; que habiendo mad
dado & sus soldados, que para . parecer bien forma-
dos se apretasen los corbatines y las charreteras de
Jos calzones, casi todos cayeron despnes en una en-

fermedad- rara & incurable de escorbito pitrido pars s

edfisa de 1a alteracion de las partes internas. Yo hi-"
e observar ‘ea mi tratado de_Anatomia, que los mo-
vimientos naturales de los pies se pierden por la mala
manera de calzar 4 Jos nifios ; y en Jas mugeres ¢l hueso
del pie llega & perder su configuracion natural. Los
misculos anteriores se alargan, y seacoran los pos=
teriores + iy de estasalteracion de los\miisculos proyies
ne la dificultad que las mugeres tienen ensubir y bas
xar de-sitios altos: Repugna, pues, & la buena edu~
cacion fisica el usoirracional de cotillas, vestidos , y
zapatos apretados, que atormentan el cuerpo,, le en-
ferman impidieada la libre cireulacion de los humores;
¢ impiden que ‘la naturaleza le dé la figura perfecta
que le corresponde. 3 Podrémos temer: que la naturale~
za obrando libremente 1o haga crecer el cuerpo: del
nifio, y cada uno de sus miembros con la mejor pro=
porcion,, y mayor robustéz 2 Este temor seria ifracio=
nal; 3 porqué, pues, pose dexa 4 la naturaleza que
6bre libremente ¢ 3 Porqué se la ponen tantos impedi=
mentos de cotillas., vestidos; corbatines, faxasy za=
patos-apretados, atormentando todo el cuerpo dul ni=
fio 2 3 Serémos tan irracionales, que queramos corre=
gir las obras de la naturaleza?
A la educacion fisica pertenece la gran cautela que
se debe tener en dar:pocas medicinas 4 los nifios; y
principalmente las que pueden alterar notablemeate I3
constitucion de su naturaleza, como son las singrias
y purgas, La sangre, como nota bien Ballexserd (1),
de-

(1) Ballexserd: Dissert. sur lacducat. phys. des enfants.
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determina muchas veces la calidad de temperamento;
y-eatre los varics temperamentos.de la paturaleza hi-
mana, el sanguineo es el mejor, segun la comun opision
de los Médicos(1). Nunca, dice Lock en su tratado
dela educacionde los nifios, se medicinen estos con
el pretexto de' preservarlos de algun mal.. Los humo-
res alterados con las medicinas fermentan y: producen
fécilmente novedades perjudiciales en la economia ani=
mal. Asimismo las medicinas detienen la separacion
de los liquidos, ¢ impiden la transpiracion ; que es ne-
cesarisima’ en la oifiéz. /Si un nifio se queja de dolor
de cabeza, deiestémago, 1 de . intestinos, hégasele,
dice  Ballexserd , estar 4 dietaun dia y désele 4 beber
mucha agua ; la caliente’sucle en tales ocasiones pro=
ducir buen efecto. El uso de las lavativas comunmen-
te suele ser 1til. Por regla general debe advertirse,
queila tierna edad ‘es:ficiimente susceptible de impre=
siofiesy alteraciones corporales; y que éstas son siem-
pre efectos violentos de las medicinas, /La dieta y la
variedad de alimentos, son medicinas eficacisimas pa~
ra curar algunos males, y preservar de otros 4 los
nifos. :

La salida de ‘nuevos dientes ‘es una de ldas cosas
que merecen particular atencion, en’érdend la edu=
cacion fisica de los nifios. A estos antes de los 7 anos
se les caen los dientes, los colmillos, y las quatro mue-
las primeras; y 4 los 7 aiios, 4 poco tiempo des-
pues vuelven otros dientes & remplazar el sitio de los
que cayeron. Tal vez Jos nueyos dientes se han visto,
tardar hasta los tltimos aiios de Ia nifiéz en los que
tienen poca salud, 6 han estado mucho tiempo en-
fermos. Toda la dentadura estd completa quando sa=

len

(1) Hoffman: Dissert. physic. Medic. de temper.
Ss2
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len las: quatro mueélas, que laman del juicio;y sue="

len aparecer 4 los 20 afos con: algun dolor, Estas
quatro’ muelas no pnacen comunmente juptas; algunos
no las tienen jamés. La dentadura sale, se reaveva
y completa con-este 6rden: A los 20 meses de edad
el infapte suele tener veinte dientes ; esto’ es, en cada
encia habrdi quatro cisores 1 delanteros, dos col-
millos (dichos dientes caninos ), y quatro muelas ; por
lo que el infante tendrd ochio dientes delanteros , qua-
tro colmillps,, y ocho muelas. Todos estos dientes
( quese llaman de leche) forman la dentadura com-
pleta de la infancia, y sedalan el tiempo en que el
mfante se debe destetar, Los dientes de leche salen
4 los 7 meses de edad, y £ los 7 ailos se suelen mu-
dar. Comunmente se mudan los ocho dieates delan-
teros , los quatro colmillos, y quatro muelas, esto es,
las que se- siguen inmediatamente despues de los col=
millos. Las dltimas quatrt muelas se mudan rara vez;
y algunas veces se mudan solamente los dientes de~
lanteros (1), A Jlos 8 anos suelen salir quatro mue-~
las, y otras quatro & los 143y en esta edad Ja den~
tadura es-de yeinte y ocho dientes. Despues de 20
aiios salen quatro muelas Hamadas de la sabiduria,
del juicio, con lasique se completa la dentadura;: que
es de treinta y dos dientes delanteros, caninos, y mo=
lares. Las mugeres suelen tener solameate. veinte y
ocho (2), La dentadura del infantese completa 4 los

20

(1) Isbrando de Diemerbroeck: Opera ommia Me-
dica , ¢t Anatomica. Ginebra, 1687. lib. 9. cap. 10.
p-/8oo. Pedro Dion: Anatomia, demonstratio IV,

(2) ' Juan Veslingi: Syntagma anatomicum cum com-
mentario Gerardi Lean. Blasis. Utrech, 1696. cap. 13,
Pag. 202
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20 meses, 'y la del jéven 4 los 20 aiios:

La naturaleza ofrece varios fenoménos en las dens
taduras, Algunos, dice Eustachio(r), mudan los pri=
mieros dieates & los 13, y 14 afios; otros habiendo<
los mudado de 7 afios, los han vuelto & mudar de
14. Se han sacado muelas 4 jéveses robustos, y se
han visto salir otras puevas. A wna muger de 70 afios,
se lee en la Anatomia de Diemerbroeck , salieron vein-
te dientes en lugar de otros veinte que se la habian
caido; y actualmente vive una vieja de Bo afios, que
habiendo perdido la dentadura muchosafios habia , tie=
ne los quatro dientes delanteros., que la salieron 2 afios
hd. Se han visto algunos con dos carreras de dientes en
cada encla ; las tenian Timarché, segun Plinio ; la
hija de Mitridrates, segun Valerio Maximo; y Lu-
dovico XIII Rey de Francia ea una encia, segun la
comun fama (2). Diemerbroeck dice , ‘que tambien
se han visto eo algunos tres carreras de dientes ; lo
que es propio de tigres, y elefantes. ‘Segun Hips-
crates, con quiea convienen los Médices, el mayor
niimero de dieates es sefial de larga vidas pero me=
jor se dird, que es efecto de naturaleza robusta. Se
han visto algunas personas que tenian los diéntes unis
dos con las quijadas ; asf los tenian Pirra Rey , se=
gun Plutarco., Sicinio Romano llamado Dentato, se-
gun . Agelio, ua-bijo. del Rey Prusia segun-Vale=
rio Mdximo (3) , y un hijo de Columbo Médico (4):
Los Saca-muelas deben tener presente este fenomé=

no

(1) EBustachivs, kb. de dentib. capoag.

(2) Véase| Veslingi citado.

(3): Véanse wdgellius ;s sive Aul. Gellius; liby XTI
noctium Atticar. ¢. 12. Valer:Maxim. Lib. XI. cap. 8g:

(4) Diemerbroeck citado.
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no de la naturaleza, para no exponerse 4. causar ig
muérte en los que se' ponen €n sus manos. ‘Se ha vis-
to tal vez salir un diente en el paladar § 'y esto proe=
ba, que la yema & semilla dentdl mudé de sitio sin
padecer alguna lesion. :

Por 'experiencia. constante se  observa que si 4 los
jofantes s& arranca algun dieotecon la rafz; no les
sale otro; mas los dientes inmediatos se €nsarchan
para ocnpar el sitio del diente ‘que falta: Esta expe~
riencia hace ver la causa de nacer algunas veces los
dientes y muelas 4 los jovenes y viejos, que han per-
dido los dientes que mudaron de 7 6 mas afios. Su-
cede , pucs, este fenoméno, porque quedan sin le=
sion algina y con gran vigor Tas'rafces: 6 semillas
dentales; Tstas , que son las yemas-de los dientes , se
forman ‘en laconcepcion del Hombre, y producen &
brotan dos veces en ‘casi ‘todos 'los hombres ;- y su
mayor vigor puede hacer la tercera producciony que
es 1a ‘salida de ouevos dientes en personas crecidas,
y ‘aun viejas. Si-én la infancia padecen las encias, y
falta 6 se corrompe la’ yema ¢ semilla de los dien-
tes ., estos no nacens & si han nacido, no se mudan. Con
atencion 4 estos efectos, es necesario observar la den-
tadura‘de los niflos; quando se mueven'y estdn para
caer los dientes de leche. No conviene arrancarlos
con violencia; porque se puede daiiar la-semilla den=
14l; y‘en este caso no saldrdn otros dientes. Tam-
poco suele convenir que dos dientes de leche estén
enla encia , quando ya despuntan los segundos dien-
tes 3 porque estos suelen salir torcidos por causa de
impedimento que les oponen los de leche ; y tal vez
se quedan en-la encia los dientes vigjos y nuevos con
notable deformidad ‘de 1a boca. Para evitar estos in-
convenientes se observard virias veces la boca del ni-
fio, quando einpiezan.d’moverse los dientes de leche;
y si se descubriese que empiezan § despuntar los dien-

tes
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tesrnuevos, luego searrancardnlos viejos. Estos tam-
bien se pueden arrancar antes que despunten los nues
Vos; mas €sta operacion se harid , quando los dica-
tes viejos se mueven mucho, y estén ya casi para
caerse.

Lo que se ha expuesto hasta aquf, sedirige 4 la
renovacion de losdientes; jlizgo por conveniente'afia<
dir para su cosservacion algunas reflexfones que 12
necesidad me ha obligado 4 hacer, y que serdn nti-
lisimas para precaver los freqiieates. 'y graves dafios
que ‘se cxperimentan en la dentadura y encias. Sobre
esta: materia he tenido largos discursos con los mejo=
res Dentistas de Italias y de ellos infiero las méximas
siguientes :

Suele haber descuido en remediar los males de
dientes 6 eacias, que padecen los nifios; y la expe=
rigneia con casos précticos y funestos nos dice, que
no se debe despreciar ninguno de dichos males; pues
el menor causa la pérdida de los dieates; que afea
la boca, priva de comer! muchas cosas sanas y nece-
sarias para la salud , é impide hablar con claridad,
y hacer bien la primera digestion que se efectua en
la boca con la masticacion. No pocas personas gimen
béxo la'mano caraicera de los Cirujanos y las.contie
nuas recetas de Médicos ignorantes , porque temenun
escorbuto general , que les anuacia.-la podredumbre
de los dientes 6 encias; y la causa de este mal y de los
temores , proviene tinicamente del descuido en con-
servar limpias ladentadura y las encias, Seunen § és=
tas y & los dientes, particulas viscosas de los manja=
res que comemos ; la union de estos cuerpos extra-
fios impide la delicada transpiracion: y- circulacion de
los humores de lasencias 'y y resultan lacorrupeion y
excrescencia de ellas. En este caso, el menor mal que
causan la podredumbre y corrupcion, esla caida de
los dientes, y con clla suclen desaparecer las sm’mlgs

¢
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de escorbuto, Otras veces el escorbuto continfiama<'
pifestandose mas'y mas ; porqueen la circulacion de
Ja sangré se han introducido tantas particulas podri-
dasde las encias, que han bastado para alterar la ma-
sa de los humores; asi como sucede algunas veces,
que imroduci¢adose en Ja masa de la sangre las par-
ticulas, podridas de uoa llaga envejecida y mal cura<
da, ha resnltado despues tna &ica. Lo cierto esy que
muchas | personas se. medicinan muchos ‘afios por te=

mor de escorbuta ; y que éste desaparece luego que

faltan los dientes, & algon Saca-muelas les limpia la
dentadura ; y corta lasiexcrescencias de las encias; y
esto. hace ver', que los. principios: de escorbuto en la
boca provienen comunmeate de ln porquerfa de la dens
tadura. Por tanto, se tendrd cuidado qué los nifios se
acostumbren 4 enjuagarse la boca despues de_haber co=
mido , 'y & limpiarse algunas veces la dentadura eon'los
cepillejos que suelen usar los Saca-muelas,

§ 1L
Educacion civil de los nifios.

LA educacion civil pide que el Hombre desde su
ninéz aprenda y se acostumbre 4 ser civil y mo=
derado en todasisus ‘acciones .y -palabras. En esto con=
siste la rdligion humana de la Socieded. Acostiimbren<
se los mifios 4 'hablar 4 sus tiempos debidos con mo=
deracion, y acatamiento en presencia del toda clase de
personas; y-con respeto y los titulos debidos las nom-
bren siempre. . Alteraciones , rifias, voces descompa-
sadas, atciones violentas de ira, no s¢ permitan, Es
muy comun en el yulgo la iacivilidad de contrades
cir; y para desterraria las- personas civiles han in-
trodacido Ja bugpaicostumbre deno oponerse, nicon-
tradecir jamds al que habla, sin adelamar alguna ex-

pre-
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presion cortés, por exemplo: si Vmd. permite que
yo héble: si me hace el favor de darme licencia para
hablar upa palabra, &ec. Estas y otras expresiones
gorteses que hoy se usan entre ;todas las. personas: ci-
viles de Europa,:sirven mucho para corregir el vidia
de contradecir (i de interrumpir importunamente |
que’ habla,

En ja; mesa (se suele decir) se conocen 1a mio=
deracion y crianza de los hombres. Quien por hébis
to desde la nifi¢z no aprende 4 ser moderado en: la
mesa; cometerd siempre muchas faltas de civilidad,
Por tanto, con el mayor cuidado y empefio se debe
cuidar que los nifios al comer tengan la mayor com-
postura de cuerpo y civilidad en sus acciones. Ten-
gan derecho el cuerpo; usen la euchara, tenedor y
cuchillo para manejar los manjares, sin tocarlos ; re-
ciban y den hastaJas mismas frutas 'y €l pan con
platos, para no tener necesidad de tocar nada con las
manos; coman sin priesa, y sin hacer el menor rui-
do con la boca. Preséntense 4 la mesa con limpieza,
y con la misma:coman y beban; despues de: haber
comido, se enjuagarén laboca, y se lavardn las manos.

Acostimbrense & hacer por si mismo las cosas
necesarias; como lavarse , despudarse , vestirse , y
otros actos eorporales , 1 de policia, Aprendan las
ceremonias y cumplimientos civiles que prescribe la
buena crianza | respecto de los padres, mayores, igua-
les ¢ inferiores. Obliguescles 4 estar con juicio en
ciertas horas y exercicios ; por exemplo, en los ace
tos de Religion, y' en tiempo de visitas, de comer,
y de paséo: mas no se pretenda queen éstas y otras
ocasiones semejantes estén como: si fueran hombres
hechos, 6 viejos. El pifio puede estar con modera-
cion y modestia algun tiempo; mas.no 2 6 3 horas.
La viveza de su fantasia y el acelerado movimiento
de sus humores le hacen estar en una continua y ca-

Tomo I. Tt si
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si_ involuntaria accion de manos, pies, cabeza, y
demds miembros. El respeto y la sujecion fe obli-
gan 4 reprimir estos impulsas natorales ; mas la vio-
Jencia ‘o puede durar -mucho tiempo; y por tanto,
no se debe: pretender que esté inmoble horas en-
teras.
" En el espiritn de los nifios no se deben sembrar
idéas falsasy pues de ellas brotan® despues yerros, ‘que
nose suelen desarraygar en toda: la vida. Los yerros
son hijos de'la ignorancia y de’la.mala educacion;
la lignorancia. causa muchosy que suelcn_ d_csvanecer
con la expericncia & con pueyes conocimientos ; ¥
Ja mala educacion causa muchos mas errores, que di-
ficilmente desaparecen ; porque embebidos desde la
tierna -edad , se hacen casi paturales & los nifios con
el habito de pensary juzgar segun ellos. Los nifios
se crian pusildnimes’con varios temores de muertos;
duendes, fantasmas , tinieblas, &c; y la pusilanimi-
dad creciendo con la edad , no les permite hacer mu-
chos actos necesarios: Se¢ erian asimismo con horrov
& ver y. comer muchas especies de animales, cuya fi-
gura'y sabor no ofenden 4 la vista ni al paladar. Un
nifio criado solo’en un desierto no tendria ciertamen-
te estos y otros miedos y horrores, que comunmen-
te se llaman mugeriles; porque las mugeres los adop*
tan, los promueven y ensefian & sus hijos en la tier-
na edad. Los nifios, pues, se deben criar con idéas
justas, convenientes y proporcionadas con la natura-
leza de las cosas. Deben temer lo que les puede ha-
cer daiios mas no los muertos, fantasmas, tinieblas,
ni animales de figura rara, que no son dafiosas; y
deben acostumbrarse 4 comer toda especie de man-
jares sanos, que no 1és hagan mal. A ede efecto no
se les cuenten jamés fibulas, niromances ridfculos;
hégaseles obrar con absoluta libertad , y despretio de
las idéas falsas que pueden haber aprendido de las
mu-
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mugeres 1 de los criados; y precisenles 4 comer, 6
4 lo menos 4 probar todo lo. que puede ser sustento
humano.
§ 1I1L

Uso de vazon en el Hombre. al principio de la ni-
¢z 5 y su educacion maral. ;

TOdns las obras ‘de Iz naturaleza se perfeccionan
por. grados; y ninguna aparece de repente pef-
fecta. Las plantas, los animales, y los mismos hom-
bres necesitan de tiempo, para formarse, y llegar al
estado de perfeccion. Es cierto que el espirity huma-
no al saliv el Hombre & 1a luz pdblica, es tan per-
fecto como en ‘su virilidad ; mas la delicadeza ¢ im-
perfeccion de los instrumientos con’ que el mismo es-
piritu ‘oye, ve, siente y recibe la materia del pensar,
hacen que sean imperfectos los pensamientos, Luego
que nace el Hombre, empicza 4 darnos sehales cier-
tas de su razon, (0 del ente racional que le .anima;
mas estas sefiales se contienen entre los: limites de las
acciones fisicas y civiles. Creceel Hombre en edad:
y en los 1iltimos afios de su infaneia su razon sobre-
pujando dichos lfmites, entra en una nueva esfera de
conocimientos que llamamos morales ; porque ‘descu-
bren la malicia 6 bondad de toda especie de operacia-
nes humanas; y estos conocimientos, son efectos del
uso de la razon, de que trdto em este discurso, Kl
uso de esta razon aparece en unos hombres 4 los i~
timos aflos de la infancia , y enotros aparece al prin-
cipio de la nifiéz.  La épeca de su aparicion no se pue-
de determinar ; porque se adelanta & atrasa , segun la
concurrencia de virias causas. fisicas y civiles; que
son la constitucion corporaly el clima, la experiencia,
la educacion, y el vario estada de la Sociedad civil,

Tta A
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A estas causas, y &su vario influxo se debe atribuir
la diversidad de tiempos en'que el usq dela razon se
ve aparecer en infantes 6 niiios, mas & menos sanas,
de pafses frios & calientes, de aldeas 6 ciudades, de
naciones bérbatas 6 civiles, y de bucna 6 mala edu-
cacion, E\'Hombre por sunaturaleza piedsa’; su espi-
ritn leda el pensar 3y la experiencia y educacion le
syministran materia y facilidad.

Auvnque no'se’ puede fixar la época de la aparicion
del usode la/razén en el Hombre/, no obstante, la co-
mun persuasion’, y las mismas leyesle suponen enel
mismo principio-de Ia nifiéz, 6 al entrar el Hombre
en ella; opinion, que creo justisinaj porque la he ha=
1lado verdaderisima con la experiencia de centénares de
niftos , de" cuya direccion: he debido cuidar en algu-
nos Colegios de Jesvitss. En lo Gitimo de lainfancia
el espiritu_humano descubre claramente’ su raciona-
lidad, y da muestras claras de sus nuevas luces , para
conocer.y distinguir el cardcter moral de Jas operacio-
pes humanas. El entendimiento del. infante; que en
los primeros afios, habia estado ‘como atado y-preso,
se ve suelto yolibre para juzgar acerca de la bondad
& malicia moral de susacciones personales, y de los
objetos que se le presentan. Pruebas claras de este juz-
gar da el infante, que se oculta para hacer no sola=
mente lo quese le ha prohibido, mas tambica lo.que
¢| mismo llega § conocer y creer malo, aunque jamds
oy hablar de su malicia 6 bondad. Elempieza 4 for-
mar por si mismo , idéa delas cosas no solimente se-
gun_lo fisico, mas tambien segun lo moral; y sacan-
do las consegiiencias que le dictan laazon 6 el amor
propio, hace en piblico lo:que le puede conciliar la es-
timacion de los mayores; ¥ oeculta industriosamente fo
que le puede acarréar deshonor 6 menosprecio. Dad
libertad '4.los infantes; dexadles jugar, y vereis que

sus
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ans costumbres, como dice Quintiliano (1), se mani-
fiestan simplemente en el juego; pues no hay edad tan
tierna , que no conozca luego lo que es bueno 6 malo.
La advertencia, pues, y cautela con que los infantes
proceden en su obrar, hacen ver la inconsideracion
¢ imprudencia de los que miran tada la infancia como
una edad incompatible con el conocimiento de la bon-
dad 6 malicia moral de las acciones. La santa lglesia
cbliga & sus hijos desde el principio de la niié2 & va-
rios preceptos Eclesidsticoss porque en esta edad su-
pone en ellos el conocimiento que basta, para mere-
cer con su observancia, y para hacerse reos con la
transgresion. Asimismo los Tedlogos dicen , ‘que des-
de dicha edad los nifios deben. cumplir algunos pre-
ceptos naturales, como son los de las tres virtudes teo-
logales; porque entonces suelen tener conocimiento de
los ‘objetos de dichas. virtudes. Por esta razon , con-
viene que los infantes desde 7 afios (y aun antes si dan
muestras del conocimiento debido ) digan muchas ve-
oes losactos de Fé, Esperanza y Caridad , y empie-
cen 4 freglientar el santo sacramento de la Peniten-
cia. Algunos infantes, que de 6 afios llegan & tener co-
nocimiento de la bondad y malicia moral, no estardn
obligados 4 los preceptos Eclesisticos que piden la
edad determinada y cumplida de 7 aiios; masdeberdn
cumplir los preceptos naturales, que les obligan des-
de el momento en que aparece el uso de I3 razon. En
casode dudarse si ¢l infante tiened no, el uso.dela
razon , la duda se debe resolver en favor del infan-
te; y por esto debe empezar & confesarse. Sise con-
fiesa sin tener el conocimiento debido, nada se pier-
de; pues que el Confesor prudente en duda le debe

dar

(x) Quintiliano: Institutionum oratoriar lib.x.¢. 3.
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dar la absolucion condicionada. Algunos Confesores son
imprudenremente delicados en dar la absolugion sacra~
mental 4 los infantes & nifios 3 porque estos tal vezrien,
0 hacen alguna cosa de juego en la confesion ; mas
estos efectos suelen ser casi indeliberados, y se de-
ben ‘mirar como deliguios momenténeos de la razon
y del ardor de la sangre , y no como faltas de dis-
posicion para recibic el satnto sacramento de la Pe~
nitencia,

Pasémos al segundo punto propuesto, que esla
educacion 'moral de los nifies. En estos, como en to-
do Hombre el pensar es'cosa natural ; mas hay el pen-
sat del Hombre solo, del Hombre en Sociedad , y del
Hombre en Religion, - EI Hombre solo4 6 como indivi-
duo , es solamente ua fugitivo , que por sus delitos hu=
ye de la Sociedad humana, y se condena 4 vivir co-
ma las bestias en las selvas. Su pensar se dirige tni-
camente d la conservacion material de su individuo.
El Hombre en Sociedad ‘tiene otros pensamientos; y
otros mas sublimes y perfectos entoda linea debe te-
ner ¢l Hombre en'Sociedad civil y Religion santa , co-
mo es todo Christiano § y de la’ educacion moral de
éste desde su nifiéz se trata en el presente discurso.

Nace el Hombre, y ¢rece en edad y conocimien=
to, 4 distincion de las bestias que de repeate al na-
cer maaifiestan toda su perfeccion natural ; y. taoto
saben y hacen solas como en compaiifa , en todas eda-
des .y tiempos, Si el Hombre naciera con el uso de
Ja razon, ‘ésta luego le obligaria 4 ‘cumplic todos
los preceptos paturales; y su cumplimiento le causa-
ria gran sujecion'y molestias en su tierna edad y de-
licado'cuerpo, Mas la Providencia sdbia dispuso, que
la razon no apareciese hasta que se fortificase la fi-
brica corporal del. Hombre, para que la_sujecion mo-
ral no perjudicase 4 la libertad que se necesitaba para
su perfeccion fisica. Llega & ésta el Hombre en el

prin-
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principio’ de su niiiéz ; aparece entonces su razon; y
esta aparicion se mira como un pacimiento del mis-
mo Hombre 4 la Sociedad y Religion; ¢ como una
época, en que la educacion moral arrastra tris de si
todos aquellos cuidados que en la infancia merecié Ja
educacion fisica y civil. Desde el momento, pues, en
que el infante es capdéz de educacion moral, se de-
be atender 4 ésta con el mayor esméro y cuidado; pues
se trata de un asunto de las conseqiiencias mayores
en 6rden & la Sociedad, 4 las familias en particular,
y al mismo infante. En materia de educacion moral,
no hay descuido que se pueda llamar venial 6 pe-
quefio ; todo descuido es grave, y universal ea'susicon-
seqiiencias, Los efectos de la educacion buena son ven-
tajosos para la Sociedad ; mas ventajosos para las fa-
milias; y ventajosisimos para el que estd bien cria~
do; y por el contrario con el mismo 6rden; los ma-
les gue resultan necesariamente de la mala educacion
son perniciosos 4 la Sociedad , 4 las familias, y al
que ha sido mal criados
Los padres que abandonan la'educacion moral de
sus hijos, en estos crian no hombres que honren y
hagan feliz la Sociedad humana; mas monstruos que
la deshonreny destruyan; no hijos que los: respeten
ayuden y sirvan-de consuelo y béculo-en la menes-
terosa y bacilante vejéz, para alargar y hacer felices
sus dias; sino fieras que continuamente se les rebié-
len , les aflijan y les hagan apresurar sus pasos 4cia
el sepulcro. No cesan aqui los desastres é ipf
conseqiiencias’ del abandéno de la buena educacion;
mas con dafio eterno de la Sociedad y con infamia
perpetua de las familias pasan de generacion en geé-
neracion; porque el hijo mal criado, despues de ha-
ber castigade el descuido de su padre ,dandole una
vida amarga, y acelerdndole la muerte con su vil pro-
ce-
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ceder, hace eternamente infame la memoria del pa-
dre descuidado. Por este motivo la eterna Sabiduriz
nos dice’(1): »No te adelantes 4 alabar al Hombre
santes de su muerte ; porque se conocen sus hijos”;
y podrémos decir , que se conoce en Jlos hijos de sus
hijoss pues la bucna o mala eduqxcmn se hace he-
reditaria de generacion e’ generacion. Si el Hombre
tiene 'Hijos, esperad que estos ‘crezcan, y- que con la
muerte de su padre, 6-en edad grande os descubran
libremente lo que ‘son ; entonces conoceréis € inferi-
réis de la buépa 6 mala conducta de los hijos, el

verdadero carficter de su padre. i
El mayor castigo que Dios puede permitir 4 una
familia, es que en ‘ella se interrumpa 6 corte el hilo
de 1a buena educacion. Este castigo se hard heredi-
tario; porque los hijos del que fue mal criad? , Se-
rén igualmente mal criados; el padre que cria mal
4 sus hijos, serd causa de la falta de educacion buena
en sus descendientes ; cada ‘nueva generacion de cs-
tos, serd una nueva cruel especie de fieras que ven-
guenel descuido de sus padres con mas inhumani-
dad que estos pudieron vengar el de los abuelos. Ast
en las familias crecen los desérdenss, vicios y desas-
tres temporalesy espirituales , efectos necesarios de la
mala educaciony y como dixo ingeniosamente un Poe=
ta ((2): »Los padres peores que los abuelos, dexan
wHijos mias: perversos.” " Lo contrario sucede 4 las fa-
mi-

(1r) Ecclic XI. g1. Ante mortem nelaudes lominens
guemguan 5 quoniam in filiis suis agnoscitur vir.
(2) Horacio: Lib. 3. carmin. od. 8.
ZEtas pareuwium| pejor avis tulie
Nos negusores:
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milias en que se-da buena educacion & los hijos. » Es-
»tos, dice la eterna sabidutfa (1), serfu 'la ‘verdade-
»ra alabanza de sus padres; los quales, aunque muey-
»tos, serdn como vivos; porque han dexado hijos en
ntodo semejantes 4 ellos. El Hombre verdaderamente
»justo dexard & sus hijos la bicnaventuranza por he=
»rencia”

Muchos experimentan con amargura de su cora-
zon las resultas necesarias de la mala educacion, y las
coaficsan no menos perniciosas ; que comunes; mas
pocos son/los que procuran eficfzmente ocurrir 4 taa-
tos males. No: s¢ podrd decir que este descaido pro-
viene de ignorancia de los. padres de familias 5 st es-
tos mo' son’ tales; que ignoren las mdximas principa-
les de la santa Religion , y los principios de la ra-
zon y derecho natural, Mas aunque fuera. posible la
ignorancia de estasméximas.y principios, la cotidia~
na‘experiencia y confesion unénime de: todos , basta-
rian para hacer clara y palpable la obligacion de criar
bien 4 los hijos ; 'y /los inconyenientes gravisimos que
por el descuido en derla resultan contra la vida es-
piritual de los mismos hijos, honra de las familias,
y felicidad de la Sociedad humana. Bastarfa tambicn
la comun critica con que se notan los' defectos de
los hijos mal criados,

Los hijos bien criados hacen felices las familias;
y la felicidad de éstases la del Estado. El gobierno
piiblico- es un resultado de los gobiernos domésticos;

2

() Eccli. XXX. 2, Qui docet filium suum , laudie
biturdnillo ; :: mortuus est. pater epussy & quasi pon est
mortuus o stmilem entm relignit sibs post se. Prov. XX,
7+ Justus , quiambalatin simplicitate sua , beatos post
a¢ Jilios derelingust.

Tomo 1.




338  Historia de la vida del Hombre.
jamds ser4 buen sibdito el queno fue buen hijo 5 ni
serd buen Superior €l que no es buen padre de fa-
milia. Con atencion 4 estas méximas que dictan la ex-
periencia y razon natural, los Esparténos (como di=
ce Plutarco sobre Licurgo) conociendo los efectos ne-
cesarios de la buena 6 mala educacion, juzgaron que
ésta_pertenecia mas al Estado, que 4 los padres na-
torales ; y por esto. no les permitian que segun su an-
tojo criasen 4 sus hijos, mas el Estado cuidaba de
su educacion distribuyendolos 4 la edad de 7 afios
en vérias clases , en que bixo la direccion de buenos
maestros ¥ ayos se instrufan en las: pocas ciencias que
aprendian Jos Espartdnos, y s¢ embebian en unos
mismos prineipios de virtud y valor.-Suen-ti Empe-~
rador de la China conocid bien quanto importaba al
Estado la buena educacion de los hijos (1) 3.y por
esto expidié un drden imperial, enque decfaz » Aten-
ndiendo £ lo que la tradicion nos ensefia que la pie-
ndad filial es la basa de las virtudes, méndo que ca-
nda gobierno me preséate algunos de los que se dis-
»tingoen en la prédctica de esta virtud 5 porque yo
wquiero honrarlosy promoverlos segun sucapacidad.”
Si se instituyeran premios en la Repiiblica para dis-
tinguir 4 los bijos: buenos; yo no dudo que con el
honor ¢ interés la buena educacion contarfa muchos
alumnos. Gran bien haria 4 la Sociedad y 4 Ja Re-
Jigion, el que fundase la.obra pia de premiar cada
aio alguoos hijos de familia bien criados. La bugna
educacion es mas acreedora del premio, que no las
ciencias ; ella da en los buenos hijos y padres, los me-
jores sibditos y Superiores 4 la Sociedad. -
- e..

(1) P. DuHalde : Description de la Chine. Paris,
1735. tom. 2. pig. 402.
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Reflexfonando yo sobre las fuentes & causas de
la mala educacion , héllo entre otras las tres siguien-
tes, que son principalisimas: La primera es, que los
padres falsamente juzgan que sus hijos en la infancia,
y ni aun en el principio de la nifiéz no son capdces
de la educacion moral , 6 no tienen el uso perfecto
de razony y por esto no temen que los malos exem-
plos puedag sembrar en la niiéz las semillas de los
vicios. Mas 4 este juicio falso se oponen la contioua
experiencia y la comun opinion, segun las quales S.
Gerboimo eseribiendo & Leta, dice: »Atiende con
»todo cuidado 4 la educacion de tu hija en laedad
nmenor; porque dificultosamente se desarraygan des-
»pues las malas méximas, en que se imbuyd la ni-
»iiéz. La vasija nueva conserva por mucho tiempo
wel olor del primer licor queen ella se iafundié. La
whistoria de los Griegos nos dice’, que Alexandro Rey
npoderosisimo y conquistador del Orbe | se imbuyd
»en los vcios de su’ ayo Leonis”” El infante y el ni-
fio son capfces de educacion moral desde el momen-
10 ea que empiezan 4§ Hacer actos racionales de obe~
diencia. Desde dicho momento las virtudes & los vi-
cios se empiezan 4 excrcitar por habito, que endu~
reciéndose ‘con laedad , llega 4 hacerse natural§ ¥
por esto Job nos dice (r): »Que los huesos del Hom-
»hre malo que fueron receptdculos de vicios desde
»la juventud , permanecerdn en este estado hasta-el
niepulero:” v ¢l Espiritd Samo nos' dice (2) 4 »Cor~
srige 4 w hijo desde'la infancia, no sea'due cre<

»eien=

(1) Job, XX. 11, Ossa ejus implebuntur witiis ado-
lestentie ejus U cum ¢o in pulvere dormient.
(2) Eecli. XXX, 9. Tunde latera ejus , dum fufans
esty ne fortdinduret , & non credat tivi.
Vva




340  Historia de la vida del Hombre.

»oiendo en'edad y vicios, desprecie tus avisos.” Pro-
verbio es, que en materia de costumbres la vejéz cs
como la pinéz (1). Los padres no pueden ignorar es-
tas verdades, que la razon y la experiencia les ha-
cen: palpabies; mas el descuido en algunos, Ia mala
vida' e otros , v el ‘amor desordenado en muchos,
hacen qué se ébre contra lo.que se copoce ser jus-
10, iRtil, y segun principios de razon natural,

La segunda causa consiste -enla perversa y falsa
idéa con qtie se confunde itoma por educacion mo-
1al, la educacion mupdana, que ni'aun merece el
nombre de civil.. Segun esta errénea y perjudicial
méxima , se descuida de excitar en los aifios las idéas
naturales de un Dios, vigilante juez que premiard 6
castigacd segun la calidad de nuestras obras; del apre-

gio y necesidad de la virtud 5 del horror y perjuicio-

del: vicio.3 y al mismo tiempo & todas horas y en
todas ocasiones se les habla ‘de riquezas, de noble-
za , de honor mundano , de fortaleza y venganza
para -mantenerle , de pompay gloria, y otros bienes
temporales. 3 Quéndo en Jas casas de aquellos que la
vana voz del muodo llama grandes sehores y hom-

bres digaos del siglo, se oy hablar de humildad,
moderacion interior y exterior; caridad, piedad , de-

vocion y temor santo de Dios? Estas virtudes se mi-
ran como propias solamente de los claustros religio~
sos, ¢ impropias de los Christianos que estén en el
mundo § son wirtndes, que hacen relacion 4 los Juga~
res, y no al Christianismo, nid. las personas; que |e
profesan. Estando yo Director mayor del Colegio de
nobles que los Jesuilas tenian en Madrid, los padres

de

(1) Prov. XXIIL. 6. Proverbium est; adolescens ' jux=
ta viamsuam , etiam cim. senuerit , won recedet ab ¢a,
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de algunos sedoritos con gran zelo me daban algu=
nas méximas de educacion politica: »Criad , me de-
ncian, la juventud con idéas grandesde gloria y lio-
»oor, y su obrar serd heroyco é irreprensible,” A
este, y otros consejos semejantes yo respondia dicien=
do: »3Mas el honor impedird el desfogue de las pa-
nsiones ? El luxurioso, el wvengativo y: el avariento
nidexardn de desfogar sus pasiones en tantas ocasio-
»nes, en que lo pueden hacer ocultamente sin per-
»der ¢l honor mundano? Desengaiiémonos, y/co-
nozcamos que las pasiones no ceden sino 4 la bue-
na coaciencia. Sobre ésta se funda bien el honory
porque la conciencia formada segun las méximas del
Christianismo, hace ‘resaltar los nuevos motivos: y
obligaciones que por razon de la nobleza, riquezas
y homor mundano.se ticnen para. obear, biea. Masla
conciencia de Christiano no se forma con las mdxi=
mas mundanas que los nifios oyeén en las converSa=:
ciones profanas. Ea éstasisino s alaba el vicio, se
suele pintar encubierto , como si fuese virtud ; se en+
sena la_mansedumbre con el Superior ; 4 quien 0o
se puede resistirs mas esta virtud se tiene por vicioy
si se exercita con ¢l igual & inferior; Ja grandeza
de 4nimo se poneen avasallar al que no puede. resis+
tir, y en vengar toda . ofensa contra el honor. Asi
se esparcen tinieblas sobre el espiritu de los nifios; el
lumbre de su razon natural se ofusca; y se sofocan
los remordimientos naturales de su concienciay Sesiens
bran los. vicies enmascarados con la virtud,, y nacen
vicios descubiertos ; se ensenn. § fingir (lo buenoyy
4 practicar lo malo. De este modo los nifios son préc-
ticos, y casi maestros en, la doctrina mundana, an-
tes que se crean €apdges de iastruirse en las mdxi-
mas Christianas de la virtpd, 1y.de obrapsegin ellas/

La tercera causa consistg ¢n no conocesse ¢l po~
de-
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dergso y -casi insuperable influxo que tienen sobre el
Hombre por toda su vida, las pasiones que no ‘s¢
refrenarcn en su infancia 6 nifiéz. La edveacion se
snelé Hamar segunda paturaleza j-esta expresion dice
mucho, mas no lo dice todo. La educacion, diré yo,
es la'(inica naturaleza, segun la qual ¢l Hombre obra
siempre. La ‘mala educacion ‘€stan poderosa , que lle-
ga fi -hacer casi paturales los aclos mas repugnantes
4 la paturaleza humana. A ésta repugna el matarse
los hombres sin motivo; y repugna mas €l cebarse
y comer miituamente sus carnes. Segun las' luces de
la razon natural repugna‘que haya naciones, que por
acupacion se empleen en matarse, y-por gula se ce-
ben en comerse mlituamente sus carnes; mas la ex-
perieacia nos dice, que han existido y existen .aun
estas naciones, que por educacion obran contralamis-
ma naturaleza. Un infante, que antes de conocer el
mal 6 bien moral, vi6 ‘matar hombres y comer sus
carnes, se estremecid coneste espectdculo ; mas este
horror natural desaparecé conel hibito de verle ce:
Jebrado con el triunfo y ‘alegriade los mayores. La
naturaleza hace 4 todos' los hombres iguales en la
razon; mas Ja educacion moral los distingue en cla-
ses ‘de “naciones bérbaras y civiles. La misma edu-
cacion distingue naciones de naciones, y familias de
familias' en el Christianismo. En un mismo pafs-de
Christianos se encontrardn familias, que por la edu-
cation moral se' distinguirdn entre $i,'no mends’ que
las naciones: La educacion obfa continnamente en'los
hombres; la Religion obra en casos determinados; y
el hdbito comun prevalece siempre.

Concliyo tltimamente ¢l discurso sobre la edu-
cacion moral , propofiiendo & 108 munhdanos autorida~
des profanas; 'y 4 los Christianos antoridades sagra-
das, que con pocas expresiones declaren bienla suma

im-
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importancia del presente  asunto. A los mundanos di-
ré con Iséerates (1): »No con el beneficio de las bue-
»nas leyes se forman los buenos ciudadanos , mas con
»la honrada educacion::: Jaciudad se gobierna no
nsolo con decretos, mas con buenas costumbres. Los
nmal criados no respetan ninguna de las leyes, aun-
»que sean justisimas.” A la verdad, con el buen h4-
bito se vive bien, aunque falten las leyes; y sinel
buen hébito, aunque haya buenas leyes, siempre se
vivird mal. 3 Qué aprovechan Jas buenas leyes con
las costumbres malas? » A los Christianos diré con
»S. Pablo (2), si alguno abandona ¢l cuidado de sus
»domésticos, es peor que el Pagano.” El Sefior dice:
»Si alguno escandaliza, 1 da mal exemplo 4 los ni-
»iios, sepa que le serfa mejor ser sumergido en el
»mar con una muela de molino, que no dar tal es-
ncéndalo.,” Advertid , pues, ;6 hombres! dice €l Chri-
séstomo (3), la solicitud de nuestro Dios por la bue-
na educacion de los nifios § inferidla de las penas eter-
nas con que amenaza 4 los que los escandalizan; y
de los premios que promete 4 los que tienen cuidado
de educarlos bien.

En este discurso del uso de la razony de la edu-
cacion moral de los nifios, no lie hecho mencion de
las meditaciones de Rousseau en su. Emilio 6 tratade
de la edugacion ; porque todo lo que propone de nue-
vo, es efecto de una mente delirante. Rousseau en una
nota de su primer tomo llama sueiios sus meditacio-
nes, que entre los filésofos mas libres pasan por ver-

da-

él) Isécrates en la oracion Arzopagitica.
2) 8. Pablo: L ad Timotheum ; v. 8.

(3) S. Juan Chriséstomo sobre el capitulo 18. de
S. Matéo, homilia Go.
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daderos delirios.” Bl Sefior Bergier-en su obra iotitu-
lada ¢/ Deiemo( 1), demuestra. clarameate los desva-
rios y contradicciones de Rousseau.

§ 1V.
Educacion cientifica del Hombre en la niiiéz.

L Hombre antes de salie de/la. niiiéz no suele ser

capidz de aprender las ciencias que comunmente
se estudian en Ja pubertad y juventuds por lo que de-
biendo tratar largamente de todas: las ciencias en dis-
cursp- separado quando se considére el Hombre ea 'la
pubertad |’ por ahora solamente  insiouaré las que =]
Hombre comunmente debe aprender en el principio
de Ia niii¢z. Los primeros aiios dé-ésta se emplean en
las escuelas de leer , escribir v contar; y al mismo
tiempo , como s dixo antes, los pifios pueden instruir=
se alga eo la historia sagradu y profaua, y enla Geo-
grafia. Elestudio.delaslenguases propio de laiminéz,
en la que al conocimiento se adelanta notablemente

la’ memoria; 1a qual ‘en la vejéz por el contrario fal= 2,

1a’ comunmente antes que ¢l conocimiento.  Los pifios
debea estudiazcompendios histéricos y geogréficos,bre- |

ves y metddicos , segun lo piden su tierna edad y cir=| |

cunstaocias. El mélodo mejor 4. segun la ggperiencia,
s por preguntas y respuestas. En las estancias en que
Jos nitos estudian , se divierten y suelen estdn, se de=
ben poner, mapas y. tablas histéricas ( coma son las
del P. Juan Musanzio ); esta industria produce exce-

lea-

M

(1) Bergier: Le Deisme refusé par Iui méme. Pa-
1is, 1766. Enla Carta VIIL se tiata del plan de educa-
cion segun Rousscau,
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lentes efectos ; pues los nifios que tienen algun conoci-
miento de la historia y geografia, renvevan las no-
ticias con la vista de los mapas y tablas historicas, le-
yendolas en tiempos de descénso; y en algunos inter-
vdlos del juego. Las lenguas que los nifios deben apren-

|, der, son, 6 las eruditas, ¢ las que lesconvienen por sus
circunstancias de comercio , i de correspondencia con
L Comerciaates estrangeros. Las leaguas eruditas son de
dos clases : la una es de las lenguas eruditas , que lla-
mamos muertas , porque actiaimente no las habla nin-
guna nacion ; y estas lenguas son la latina, griega y
hebréa con sus dialectos ardbigo , caldeo, sitiaco, sa-
maritano y etiope, La lengya copta 6 egipcia, puede
tambien contarse entre las eruditas para la  bistoria sa-
grada y eclesidstica, De estas lenguas eruditas se ha-
blaré despues; quando se trate del Hombre en las cien=
cias, La segundaclase de las lenguas eruditas compre=
heade las lenguas vivasiioglesa , francesa , & italiana; en
las que estdn traducidas las Obras principales de cien~
cias yartes, que por dossiglos se han publicado en
las lenguas européas. La lengba francesa tiene mas tra-
ducciones que la inglesa ; y quiz4 la italiaga tiene mas
que la francesa ; por lo que de estas 3 lenguas eru-
ditas basta saber la francesa 6 italiana. Kl Espaiiol que
sabe latiny, coa facilidad y sin maestro puede entender
elitaliano y francés , que son dialectos latinos, y afines
al Espafiol» Para las personaseruditas basta que entien~
dan el francés é italiano ; no tienen necesidad de sa-
ber su produnciacion , que es inttilen Espaiia. Si los
Espaiioles traduxeran en su lengua, las obras: principa-
les que hay en otras lenguas, no gastarian tesoros in=
mensos en comprar libros de estrangeros , ni tendrian
necesidad de saber ¢l francés , italiano & inglés ; asi co-
mo estas naciones no piensan en saberel Espaiiol , ni
en comprar libros Espafioles; porque tienien en susres=
pectivos. idibmas traducidas las obras principales de la
Tomo I. Xx lea~

il g
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lengua Espafiola. Este brevediscurso, y ¢l que en el
libro antecedente se hizo sobre el estudio en las pri-
meras escuelas , bastaa para indicar los limites, 4 que
comunmente se extiende la educacion cientificadel Hom-
bre ‘¢n la nifiézy de los estudios de éste en'las deméds
edades se tratacd largamente enel libro siguieate,

CAPITULO IL

Sobre la educacion privada 6 piblica del Hom-
bre-en la ninéz.

HAbiendo demostrado la necesidad que hay de dar
la mejor educacion al Hombre desde sus primeros
aiios , y el particularisimo cuidado que paradarla debea
tener los padres de familias y los ayos, pdso & exponer
algunos puntos que pertenccen al mismo asunto ; y en-
tre ellos el primero que ocurre eximinar , es, si es
Witil 12 educacion privada delos nifios ; 6 si esmas 1itil
Ia educacion de ellos en las publicas escuelas; 6 si fi-
nalmente la mejor educacion es la de los colegios.

En este asunto & primera vista parece induyitable
que la educacion privada es mejor que la piiblica , para
aquellos nifios de buen talento y exceleate fodole, que
tengan la felicisima y rara fortuna de lograr un maes-
tro de integridad por sus costumbres , sébio , habil y
ficil en comunicar las idéas; porque €l emplear un
maestro con un discfpulo solo todo el conato y todo el
tiempo que deberfa distribuir entre muchos discipnlos,
si ensefidse en escuelas publicas, da grandes y funda-
das esperanzas del mayor adelantamiento en el alom-
no ingenioso. ‘Estas excelentes proporciones parecen
hacer muy. ventajosa la educacion privada, No obs-
tante, varios inconvenientes que ocurrenen la ense~
fianza privada, tanto por razon de los discipulos y
maestros,, quanto por razon de la familia y de los pa-

dres
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dres de ella, hacen ver que la educacion piiblica , uai=

3|y versalmente hablando, es mejor que la privada, La

experieacia ensefia, que de 100 nifios que sean educa-
dos con ensenanza privada, apenassecontarfa 1o de
mediana instruccion ; y en las escuelas piblicas bien
arregladas se encontrardn mas de 403 la educacion pi-
blica da continuamente alumnos de gran doctrina; y
rarisimp es, el que se debe & la educacion privada.
En ésta nose tienen comunmente los Maestros pruden~
tes y sabios, que por estimulo de honor, gran sa-
lario 'y premio piiblico ensenan en las Universidades
y Estudios piiblicos. Los maestros obran con mayor
libertad y utilidad en la ensefianza piiblica que en la
privada ; porque los padres de familias se introducea
en ella, y la-distribucion doméstica les quita gran tiem-
po. trastorna las horas de estidio, y da freqiientes
motivos de distraccion con las visitas, enfermedades
y otros accidentes muy eomunes. El maestro de estu-~
dios piiblicos se anima con la muchedumbrede los dis-
cipulos; y se empena eo su adelantamiento con el ho=
nor que leé dan las funciones priblicas. Asimismo los
discipulos con la emulacion mitua, y premios por la
victoria y gloria en las disputas, se mueven de mo-
tivos de honor, estudian con mayor ardory y hacen
notables progresos. He conocido y conozco muchos
Ex-Jesuftas, que en Roma y en otras ciudades de Ia-
lia estén empleados en la educacion privada, y he ob-
servado que el maestro que tiene ua discipulo solo ; Ha-
ce\pocos progresos; hace mas el que tiene 2,y mu-
cho mas el que tiene 3 discipulos ; los maestros que
todos los aiios exponen 4 exdmen piblico sus diseipu-
los logran que estos estudien bien; mas son rarfsimos
los maestros, que teniendo un: discipulo solo, le han
podido poner en piblico exdmen. Estas observaciones
me han hecho conocer , que la emulacion y las fun=

Xx2 cio-
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ciones piblicas son medios esencialmente necesariog
ara los ‘adelantamientos de los nifios ea las ciencias.
f)e la educacion privada baxo dichos maestros, he vis-
to salir en Italia muchos jOvenes sabios; mas se debe
advertir, que estos-maestros comanmente eran los mas
hibiles del cuerpa Jesuftico Espaiiol ; esto es, personas
estrangeras'y desterradas, que por honor personal de
su cuerpo y nacion , ¥ por lograr algun alivio en el
destierro, hacian y hacen'los mayores esfuerzos para
presentar al Pablico discipulos sabios: El conjunto, pues,
de estas circunstancias y la experiencia comun persua-
den, que dificultosamente se logra- buen efecto en la
educacion privada , principalmente si es de un nifio
solo.
Quintiliand! trata largamente en el principio de
sis instituciones oratorias la qiiestion sobre si s mas
il la educacion privada , que la piblica; y dando

4 ésta la preferencia con el comun seatir de' los pri~

meros. autores, y de los Legisiadores, da solucion 4
las: dificultades que 5e oponen contra la ensefianza pi-
blica ; .y son el peligro de viciarse un nifio con la

compaiiia de los condiscipulos en las escuelasy 'y el

menor provecho que enellas puede hacer, respecto
del grande que se debe esperarcon la continua asis-

tencia de un Maestro en la educacion privada. En
las escuelas , dice bien Quintiliana , se ensefian las _

ciencias , y no las malas costumbres, que los nifios
comunmente. ven, y aprenden en sus propias casas.
La compaiiia de los malos condiscipulos sucle ser no-
civa fuera de las escuelas; y para evitar este mal,
los padres deben cuidar que sus hijos estén solamen~
te fuera desus casas el tiempo determinado, que/du-
ran;las .eseuelas. Log discipulos, segun Ja experiens
cia , en las pfiblicas escuelas hacen mas jprogresos que
en la privada educacion ; ea la que, como dice Mor-

ho-
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hofio (1), son menos slidos y mas lentos, y'se ha-
lian los escollos de:/la vanagloria del prapio saber,
y-del: juicio poco préctice: 'Los ‘Maestros se hacen li-

. teratos.grandes ea los Estudios piiblicos ensefando 4

muchos.’ No habria entre los hombres elogiiencia , no-
ta bien Quintiliano; si siempre: habliramos con uno
solo.

Se duda ultimamente si la educacion en colegios es
preferible & 12 privada, y4 la de Jas escuelas piiblicas.
El'uso de loscolegios ba sido comun 4 las paciones b4r=
baras y civiles, Paganas y Christianas; y es tan anti~
guo como 12 ensedanza piblica. En los Colegios se da
educacion fisica, civil | moral y cientifica ; y se pue-
den lograr todas las ventajas que son propias de Ia edu-
eacion privada y de la piblica enas escuelas. En és-
tas todos los nifios san igoales; y la emulacion entre
iguales es muy eficdz para hacer progresos en los es-
tudios. No se logra en las casas la quictud que hay en
los colegios ; en estos noson tan freqiientes las ocasios
nes de wiciarse , divertirse.y distraherse; la distribu-
cion del tiempo es constapte y exdcta haciendose ca-
so'de minutos: y la presencia, los buenos consejos y
exemplos de los Directores, sirven para que desde el
principio se forme Ja conciencia'de los nifios, y vivan
en la sujecion que conviene & suledad. Estas y otras
ventajas:que se logran en los Colegios proveidos de Di«
rectoresy Maestros dignos, hacen preferible la educa-
cion;en ellos (como.dice Verulamio (2)) 4 qualquiera
otra educacion ; mas la dificultad verdaderamente gran-
de estd, en que el gobierng y direccion de los colegios

sean

(1) Daniél Morhofio: Polyhistor. lib. 2. cap, 1
(2) Vemlamio: D¢ asugmento scientiar. lib. 7,
4. Fideles serm. §. 37

i
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sean tales, que se légre la debida instruccion cien=
tifica sin perjuicio de la educacion moral j pues en este
caso no ‘solamente ¢l Christianismo, mas el paganis-
mo , aunque vicioso, desprecia justamente las cien-
cias; porlo que decia bien Quintiliano (1) »Si la ins=

nirticeion literaria condice para lasciencias, y daiia & |

»las costumbres , 4 mf me es mejor vivir honestamente,
mque ser sabio.”  Los nifios e la comutnidad de los co-
legios' forman una/ gran familia-8e. personas, que ea
sus respectivas casas no han tenido la misma educa~
cion moral; sienesta gran familia Bay algunos nifios
de mala educacion , sus méximas y costumbres con fa=
cilidad se pegan 4 sus compaferos. La muchedumbre
y el trato continuo de personas de una misma edad,
de un misnio pensar - pasiones , hacen mas fécilmen-
te comunes las méximas malas, que-las buenas. Este;
y otros peligros en que puede naufragar la educidcion
moral , prueban que no se deba preferir ciegamente la
instruccion en qualquiera colegiol, mas solameote en
aquel, en que seanmotorias la’ honestidad, prudéncia
y vigilancia de sus Directores. Colegios de buena edu~
cacion se podrén tener., si cuidan de cllos los: Obis-
pos y Cuerpos religiosos.. En los colegios, los nifios
deben estdr separados en clases segun sus edades; esto
es, debe haber clases de pequefios, de medianos, y ma-
yores. Cada clase constard de 12 niiios con su Direc~
tor Eclesidstico, que estarfn y dormirfn en quarto se~
parado. Asfmismo cada clase tendrd sumesa separada
para comer , y. se divertird en'sitio separado. El Direc-
tor no debe perder jamés de vista & los nifios de su
¢lase.
De los colegios para nifias se hablard despues en
el

(1) Quintiliano: Institution.orator.lib. 1. cap. 2.
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¢l capitulo filtimo, en que largamente s¢ tratard de
su educacion.

CAPITULO I1L

Si se debe usar el castigo con los wifioss y de
algunos medios suaves para empeiiarlos en el
cumplimiento de sus debéres.

ENtre los puntos pertenecientes 4 la educacian , me-
rece ser exdminado en particular el del castigp
de los nifios. El uso de éste , si consultamos 4 la doc~-
trina de los libros sagrados, debemos afirmar 4til y
necesario; pues en estos se mos dice: (1) »la ma-
»licia se apodera del corazon del nifio; y €l medio
»méjor para desalojarla es el uso del castigo. Quien
»hace escarnio de éste con suvhijo, essefial que le
»aborrece. No alexes del nifio el castigo , pues no mo-
»1ird porque le castigues; antes bien con el castigo li-
whrards su alma del infierno. Tenie sujeto en la ju-
»ventud, y castigale enla iafancia), no dandole tiem-
sypor para que se haga-indémito); y no obedeciendote,
ndespues te ocasione motivos de continua afliccion.”
Estas son las méximas de los libros sagrados; y con
cllas convienen la experiencia y razon. En los hom-

bres

(1) Proyerb. XX. 15. Stultitia colligata estin sor-
de pueris & wirga disciplina fugabit eam. Prov. X1II.
24. Qui pareit virge, odit filium suwm. Prov. XXIIL
13. Noli subtrakere @ puero: disciplinam ; si enim. per-
Cusseris eum virgd , non morietur: Tuvirgd pereuties eum,
& amimam ejus de nferno liverabis. Eechi. XXX, 12.
Curva cervicem ejus -in juventute; & tunde latera ejus
dum infans est &,
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bres el “conocimiento es mas despejado que enfos ni-
fios; y no obstante no habré Politico tan temera-
rio que se atreva 4 decir, que es posible buen go-
bierno de hombres sin-el uko' delos castigos. ; Qué
legislacion ha habido hasta abora sin leyes penales?
$Qué Principe se atreverd & suspender piblicamente
por un.afio la fuerza'de las leyes penales, sin ¢xpo-~
ner 4 evidenté ruina su Estado? Si en éste hay, y
s¢ necesitan leyes penales para los hombres nobles
¥ plebeyas, ricos y pobres ,i Eclesidsticos y seglares;
¢ por qué'nolas! deberd haber paralos nidos 2 En la
legislacion pitblica no hay leyes penales contra estos;
porque la Repiblica abandona su educacion y direcs
cion 4 los padres de familias ; mas estos en el gobier-
no doméstico deben ebservar, en quanto sea posible,
¢l mismo) sistémallegislativo. que se usa en ¢l gobier-
np piiblico. St la razon enseéfia que no hay oi pue=

di: haber buen gobierno de hombres sin castigo , me- .

00s-podrd haber buena educacion de nifios sin €l ;. pues
estos tienen menos conocimiento que los hombres; y
el castigo suple. 13 faltal de conocimiento , para em-
peiiar y obligar las’ personas al cumplimiento de sus
debéres:

No'quiero decir por esto que los Maestros, Pe-
dagozos y- ‘Directores han de ser cémitres, que &
hecho y por hacer usen del castigo; sino solamen-
te'con 1os que e merezcan , y siempre metios de lo
que lo merezean 3 y quando se vean precisados 4 usar-
le, deben hacerlo con muestras dé sentimiento sin se-
fiules de alteracion ni de furia, dando al mismo tiem-
po al castigado clara razon de su culpa, y.de los mo-
tivos que le asisten para castigarle contra su volun~
tad, y aun con lamayor repugnancia. No conviene
castigir 4 los nifios ‘en el acto de hacer alguna faitaj
porque se puede exceder en el castigo por desfogar
la fra & ¢l enfado, Déxese pasar algun tiempo despues

q\]C
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que hayan cometido la falta; y castigueseles con paz
y aun con ternura; haciendoles copocer sus defectos,
la causa de ellos, el motivo de desazones quedan
y Otras Cosas semejantes que convencen st entendimien~
to, y hacen til el castigo. Con esto los nifios co=
nocerdn que quien los corrige y castiga, 00 esun ti-
rano que los aborrece; mas un Superior que los ama
tiernamente, y Siente usar de tan viles medios para
su correcciof.

Por castigo se deben entender no solamente las
cosas que causan qualquiera afliccion corporal ; mas
tambien la privacion de divertimientos y manjares
apetitosos,, €l quebrantamicoto de la propia voluntad,
y. algunos actos de humildad. La prudencia de los
Maestros y Ayos haré eleccion de aquellos castigos;
que:segun el delito ¢ indole de los nifios se creerén
mas convenientes. Mas antes de usarse del castigo (que
se debe pintar siempre con colores feos y horribles, co-
o lacosa masvil ¢ infame), sehan de probar todos
los medios de suavidad y dulzura, para animar y obli-
gar 4 los nifios al cumplimiento de sus debéres,

La emulacion que. transciende hasta las bestias,
es podérosa industria para empefiar y animar 4 los
nifios. El premio mueve 4 los mistnos animales; y 4 los
hombres mueven el premio, el honor y 1a gloria del
telunfo. Los hombres dltimamente (& distincion de10s
animales) con los impulsos de la buena coneiencia
son herdycos en sus empresas. Asi, pues, la forma-
cion de la huena conciencia es el medio mas eficdz
para que los nifios cumplan con sus obligaciones en
lo moral y cientifico. Sesiguen despues los medios de
la emulacion, del honor y del premio. En las escue-
las debe baber puestos de preferencia, que ‘seden &
los eminentes en costumbres y en sabers Se reparti-
rén algunos premios; se tendrdn funciones piblicas,

Tomo I. Yy en
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en que con elogio piiblico se alabardn los que mas
aprovechen en la piedad y enlas ciencias. Se pondrén
en' Jas piblicas escuelas inscripciones en honor de los
mejores nifios con sus armas 6 retratos. En una pa~
labra’, cada ‘escuela se debe mirar como una peque-
fia Repiiblica en'que ‘haya triunfos, honores, distin-
ciodes , premios y castigos, segun el mérito y cardc-
ter de sus individuos. Con estas industrias, el espis
rith de los nifos se formard en !a piedad y en las ciea~
cids ; (nas tales ‘industrias no se poodrdn en préctica,
i no las promueven Ta asistencia , liberalidad y so-
licitud del pliblico gobierno seglar y Ectlesidstico. Los
quie hoy son discipulos en las escuclas, maiiana serfn
miembros ‘priacipales de:la Repiblica; en ésta prac-
ticardn lo que han aprendido en las escuelas; si en
éstas no se dala debida educacion civil, moral y cieq-
tifica jpodrd ser civil, buena y sdbia la Repiiblica?
Toca, pues, & ésta atender con el mayor cuidado y
esméro4 la buena educacion de los nifios en las es-
cuelas s no debe abindonaria 4 la direccion peligrosa
de los particuldres , si no quiere exponer & naufra-
gio cierto la felicidad piblica.

CAPITULO 1V.

De los exercicios propios de la nifiéz 5 en las bo-
ras de recreacion.

A cuerda que' estd siempre tirante, se rompe; y
L ¢l fuego que mas arde, es'el que estd mas proxi-
mo' 4 apagarse. Asf, si unnifio que estudia, estd obli-
gddo 4 tener siemprelos libros en la mano, 64 vivic
en sujecion’; & se romperd presto el hile desu estu-
dio'con el enfado , 6 se ‘apagard el fuego de su sa-
Jud y vidacon ¢l continuo trabajo. Por tagto, los Maes-

Lros
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tros y Ayos deberdn emplear y ocupar los nifios ( se~
gun el prudente consejo de Horacio (1)) inyestigan~
do su capacidad , inclinaciones y talento,y atendiea~
do 4 su complexion y fuerzas, La primera cosa con~
vendrd para proporcionar el estudio con su indole,
genio € ingénio; pues el demasiado estudio confunde
y ofusca la mente de los escolares. La segunda cosa
convicne, para «que los nifios no se opriman mucho
con el estudio ; porque la demasiada opresion, hace
perder la aficion al estudio, y la salud. Es cierto que
ésta, rarisima vez se pierde porla mucha aplicacion
al estudio, 6 por el exercicio corporal; y muchisi-
mas: veces por la ociosidad y vida delicada; mas la
buena educacion: pide que se evite ‘el peligro de qual-
quier” mal. El estudio, pues, como advierte Quinti=
liano (2), se ‘interrumpa y altérne con el descanso
y recreacion; para que el 4nimo recreado ‘vuelya al
estudio con alegria, y mayor vigor. El-estndio re~
tirado no debe pasar de hora y media 3, despues del
qual tiempo los ‘nifios descansardn un quarto de hora,
o mudardn de exercicio. Es rarisimo ‘él:nifio que lle-
ga & estudiar 2 horas seguidas, sindistraherse nota-
blemente , 6 enfadarse del estudio.” Por esto los Maes.
tros en las escuelas despues de una hora hardén al-
guna interrupcion ; con la que: los escolares respiran
un poco , repasando & repitiendo eatre silo que han
oido explicar. Cada semana se les debe darmna va-
cacion , que dire 4 lo_menos mediodia; y cada dia
tendrdn horasdeterminadasde recreacion y juego.

Los juegos sirven para recrear el dnimo, y exer-
ci=

(x) 1 Horacio : . drtePobtica’, .. wersate din , quid fer-
re, recusent = Quid waleant humers.
(2) Quintiliano : Tustitutionum orator. Jib 6 cap. 2.
Yy2
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citar el cuerpo, Hay juegosque se pueden llamar es-
tidio, como los juegos de damas, chaquete, age-
«dréz &c,que recrean y sirven para aguzar la men-
te. Hay otros juegos, que se dirigen para exercitar
el cuerpo , como los juegos de trucos, pelota, bo~
los &c. Toda especie de juegos sirve para descu-
brir €l genioinclinacion y pasiones de los nifios ; los
quales en la tierna edad no teniendo préctica de los
fingimientos, 'y arrebatados con el gusto del juego,
descubren o que piensan , lo que desean, y lo que son.
En estasocasiones los Ayos podrin conocer bien el
cardcter de os nifios que estdn 4 su cuidado.

Los nifios no tienen deleyte en el descanso nien
la conversacion, sino juegan, 6 estan en movimiento;
por lo que e lasthoras de; recreacion se les debe per-
mitir que jueguen, se paseen; corran y hagan otros
exercicios corporales. El continuo juego viciaspor lo
que conyiene ‘divertir los nifios sacdndolos 4 paséo,

Estando yo Director mayor del Seminario de Nobles, |
que en Madrid tepian los Jesuftas, procuraba que los ¥

Seminaristas -saliesen' 4 paséo siempre-que el tiempo
lo permitia. La:experiencia me habia hecho conocer,
que convenia tener siempre ocupados & los nifios en
Jas haras de recreacion; y poresto hacia que todos
jugasen, & se ocupasen enalguna cosay y para obli-
garlos yo mismo me uniaicop ellos enlos juegos que
me permitian mis circunstancias. Pard ocupar la fan-
tasfa.de los Seminavistas, y.divertirlos con tada-nti-
lidad., hice que aprendiesen el exercicio militar , y
los provetde toda especie de utensilios militares , po~
niendo en ellos versos, € inscripciones doradas. Las
horas de recreacion, en gue no se podia salic 4 pa-
séo, se ocupaban en €l exercicio militar , que muchos
Seminaristas con la- direccion”y gran actividad de'su
compaiiero el Sefior Marqués D. Joseph de Ovando
aprendieron en pocos dias, empleando gustosamente en

su
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si1 instruccion hasta el filtimo minuto de las horas de
descanso. La idéa fogosa de la disciplina militar ocupa-
ba lafantasia, y daba espiritu al cuerpo en tiempo cn
que 1o se estudiaba. Dentro del Seminario se marchaba
4 la militar ; en el refectorio con revolucion militar en
un momentose ocupaban, y dexaban los puestos respec:
tivos ; y en los paséos con relox en mano la tropa in-
fantfl se empefiaba en caminar upa § dos millas, con-
tandose el nimero de pasos simples doblados, pa-
ra observar su correspondencia exdcta con el tiempo.
La nifiéz desea variedad y novedad en sus exercicios;
por lo que yo cada dia pensaba en condecorar Ja com-
parsa militar. Convidaba algunos Sehores para que
su presencia animdse |a tropa; y entre ellos me hon-
raron algupas veces el Excmo. Sefior Conde de Fer-
nan-Nuiez , y el Seiior Don Aatonio ldiaquez , que
sedigoaron mandar el exercicio, admirando su des-
treza y exdctitud militar. En algunos dias la com-
parsa militar se hacia con la asistencia de los que
sabfan tocar instrumentos miisicos ; en Otros se Va-
riabaa los exercicios militares ; y siempre se pensa-
ba-en alguna invencion de fusiles , bombas &c,, que
sinuso de Ja polyora, y con muelles eldsticos pudie-
sen figurar vivamente los utensilios militares. Yo' con=
fieso ingénuamente, que experimenté utilisimos. para
1a educacion fisica , civil y moral estos exercicios,
que despuesdebi‘abandonar poco & poco, porque-la
emulacion anti-jesuitica empezé 4 preveer en Ja tro-
pa infantil las semillas| de un exército invencible ;. y
exterminador de reynos. En estas circunstancias yo
promovi otros exercicios deatro y fuera del Semina-
rio, para ocupar y fatigar con moderacion la nifiéz.
Fuera del Seminario proponia paséos largos rodean-
do 4 Madrid , 4 encaminandome 4 sitios algo lexos.
Valieadome del favor del Sefior Loindz lievaba los
Seminaristas 4 su gran jardin y huerta, que estdn cer-

ca
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ca de Madrid, y abundaban de licbres ; y se exerci-
taban en correr trds de cllas. Dentro del Seminario
ocupaba 4 los Semivaristas en juegos de exercicio y
movimiento de cuerpo , principalmente en el utilisimo
de la pelota 5 con el que haciendo diferentisimas pos-
turas corporales’, jse eéxercitan todos los misculos.
Hstas y otras industrias de que yo me valia para ha-
cerdtiles las horas de recreacion, no las propongo
reconociendome capdz de servir de regla, mas sola-
mente las he insinnado para dar idéa préctica de la
manera, con: que ‘consultando 4 la indole'y constitu-
cion fisica de los nifios, se debe procurar su diver=
timieato con'yentaja de cuerpo y espiritu. La ociosi-
dad ‘de los nifios de Colegios en tiempo de recreacion,
suele ser viciosa ; por lo que la buena educacion mo-
ral pide ocuparlos en las horas mismas de diverti-
mienta ; ¥ lamejor ocupacion es aquella en que ha-
gan exercicio corporal algo continuado, ¢ violento;
porque , como advierten juiciosamente Hoffman , y
Pechino (1), ninguno vive mas saho, ni mehos ex-
puesto 4 enfermedades, que los que desde nifios se
acostumbran 4 exercicios algo fuertes y violentoss y
Ta Sabidurfa , ‘como se lee en el capftulo 28 de Job,
no se' halla en el pais de los que viven cémodamente.
Conocieron biea esta verdad los antiguos; y asi Aris-
tételes en su Politica dice , que los nifios se acostum-
bren 4" fatigar 'y sufrir incomodidades dificiles'd sy
edad. Sécrates fue del mismo parecer, y lo puso en
préctica § como tambien lo’ hicieron otros antiguos
Filésofos', segun lo' insintia Aristéfancs en el acto se~
gundo de la Comedia intitulada las nicblas 3 y gene-
ral«

(1) Holfman: Dissertat. Phys. Mrd. 6. Pechino,
Observ. 34.
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ralmente , como advierte Cicerén en el libro segun-
do de las qilestiones Tusculanas, los hombres sabios
y Politicos que formaron las Repiiblicas Griegas, tu-~
vieron gran cuidado en que la juventud se exercitdse
en fatigas corporales.

CAPITULO V.

Habilidades caballerescas que deben aprender los
nifios de familias nobies, 6 civiles acomodadas.

LOs hombres en lo civil forman el cuerpo del Es-
tado, como los miembros en lo fisico forman el
cuerpo material , en que cada uno de ellos exercita
st empléo. Si nuestra vista corporal fuera dotada de
conocimiento , y-la consultdramos. sobre sus. necesi-
dades , gusto y parecer, nos responderia, gue no la
importaba nada que las flores no fueran olorosas; los
manjares no fuesen sabrosos, y no hubiera miisica
alguna en el mundo. El oldo por lo contrario diria,
que go le importaba nada que siempre fuera de dia
U de noche, que faltdran la luz 6 las tinieblas, los
colores, las pioturas, estétuas, y demds objetos gus-
tosos de la. wvista. Asi, pues, si consultéramos & mu=
chos miembros civiles de la Repiiblica, ellos nos res-
ponderian, que nada les importaba que faltasen to-~
dos los exercicios caballerescos, y todos los - oficios
que sirven; para. mantener y fomentar el lustre ;. y
aun luxo de la Sociedad humaga. Tal respuesta seria
buena, si todos los miembros de la Sociedad siendo
iguales en poder y riquezas, se empledran solamen-
te en oficios de cosas absolutamente necesarias para
la vidas imas la desigoaldad en poder y riquezas, que
no obliga ‘muchos miembros de la Sociedad & em-
plearse en tales oficios , pide que se ocupen en otros
exereicios , que hagan mas civil la Sociedad, y sir-

van
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van de adorno 4 las personas que se distinguen er
ella. De estos exercicios ¢ habilidades, unos se apren~
den en la infancia, otros en la niiiéz, y otrosen la
pubertad ;- mas porque todos se dirigen al mismo fin
y corresponden & la misma clase de personas, tra-
taré de todos ellos en este discurso.

El bayle es una de las primeras habilidades que
se ensefian 4 Jos infantes nobles, para que aprendan
4 caminar , presentarse, y Hacer cortesias con gar-
bo y desembarazo. Luego que el infante 6 nifio ten~
gan bien fortificados los miembros (lo qued lo mas
tarde sucede 4 105 8 6 9 ailos), tomardn algunas lec~
ciones ‘de bayle. Esta escuela no se hard con tanto
empeiio , que ‘el nifio en ella pierda el tiempo nece-
sario y precioso para el estidio. En la niiéz no se
bayla, sino que sea jugando; ni tampoco se apren-
de ¢l bayle para hacer profesion de Maestros en ¢l;
por lo que el Maestro de bayle no pretenda en sus
discipulos sacar baylavines de cucrda, O de teatro,
sino hacer que se forme biensu talle , y con hones-
to desembarazo se hagan los movimientos naturales
del cuerpo que se usan en toda especie de cumpli-
mientos y cortesias. Este debe ser el fin principal y
utilisimo - del bayle.- Debe asimismo el Maestro ense-
fiar 4 los nifios aquellos bayles , que el espiritu de
diversiones civiles ha inventado sin perjuicio de la
honestidad y de la buena disposicion del cuerpo. Los
bayles de movimientos-afectados son buenos para mo-
nos, y 0o para hombres; 'y asi 00 pocos jovenes,
que por desgracia han aprendido tales bayles, se hia-
cen ridiculos en todos sus cumplimientos, y aun ¢n
el caminar. Si el Maestrode bayle 6 los discipulos
se inclinan ‘4 afectaciones , serd mejor que estos apren-
dan de los soldados & caminar, y de ‘wn  labrador
honsado & quitarse el sombrero para saludar & ha-
cer cortesiay y que no empleen el tiempo en las lec-

Cl0~
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ciones de bayle aprendiendo 4 descoyuntar el cuer-
po 4.y hacerse ridiculos.

E| disefio:y pintura son dos habilidades digaisi=
mas de las personas bien nacidas ; mas la experien=
cia ensefia,, que de roo nifios que han tomado prins
cipios de estas: habilidades, apenas uno suele conti-
nuar exercitandose en ellas; y rarfsimo llega 4 ser

£\ mediano en el diseiio ¢ pintura, Este'es un arte que

pide mucho tiempo’, mucha paciencia 'y tesén aua
para ser medianos en’ella. Por esta razon me per~
stiado , que las semillas de' disefio & pintra 0o sue-
len dar fruto en las personas acomodadas. Siel ni-
fio descubre talento € inclinacion 4 la pintura, soy
de sentir que Se le aplique al disefio 5 mas $i no des-
cubre inclinacion algusa, proctirese que escriba bieng
y éste serd su verdadero'arte de disefar. No se crea
que los nifios descabren inclinacion y talento parala
pintura , porque se divierten en hacer algunas malas
figuras; 6 por mejor decir en enfedar con la pluma;
esta habilidad ‘& vicio/esi comun 4 todds los nifios:
El disefio fécil y iitil es el simple de arquitectura;
que qualquier nifo de mediano, talento puede apren-
der en pocos meses. Para este efecto son buenos los
elementos brevisimos de arquitectura del Vignéla.
La misica es una de las habilidades mas comu=
nes que se ensefian 4 la joventud. La musica es til
4'la Sociedad humana , como.juzgaron Piatdn y Aris-
tételes ; mas no es tan necesaria, que sea mas feliz
aque! Estado - que mas la promueve, 6 mantiene  mas=
yor afimero de: musicos; antes: bien el demasiado
nimero de estos , hace vicioso al Estado. La midsica
que se contiene ¢n losi limites debidos, se debe mi-
rar como diversion inocente, y genial al Hombre;
por tanto , si esta habilidad se puede lograr sin gran
pérdida de tiempo, O sin detrimento de las ciencias
necesarias, serd conveniente, que ‘el nifio aplique 4
Tomo I. Zz su
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su estiidio’ algunas horas, que no sean las mas pro-
pias para mangjar los librosi Pide la miisica en el
afdo dierta proporciod. natural ; que no ficilmente
puede suplir el arte ;s si al nifio falta esta propor-
cion (que algunos Maestros han becho suplit bastan~
te bien con el habitual.movimieato deun pie & com-
pds) no se debetener grande: empeiio en-ensenarle
Ja. masicas parque el nifio despues de haber perdi-
do mucho tiempo:s solaménte aprenderd la habilidad
de molestar los:oidos. 'En caso de no poderse supli
de ninguna manera: el defecto de ia proporcion en
¢} oido, bastaré dar.al niiio algunos principios, que
le siryan pata portarse con destreza epeel bayle. Lock
es-de, parceer (1) qielentre: las habilidades que se
ensefian en+la ninéz;lapmisica:seala filtima.. Yo me
persuadopor observicion: hecha ien losnifos que se
aplican 4 la misica, qué estos:en 'la pubertad -apren~

den €0 un'aiio, mas que por muchos-aiios en la nifiéz,
Despues de la nifiéz s¢ soelendar 6 los -Nobles
algunos principios de-Esgrimas. e/ deberd: prudentes
mente dudar no.sélameante si 1@ Esgrima es 6 o, es
Atiks mas tambicn si es:absolutamente necesatiay Esta
duda la fiinde.en-as sigeientes reflexiones : Quanto mas
comun/ es |a:Esgrima en un pafs 6 proviacia, tanto
mas freqgiientes son los-desafios:: Un: jeven: que: aprén-
de csta habilidad ; no quiere teactlaeternamente ocios
saiy sepersuadegue.sino fuecosa supérilua el apren=
derla , serd justo el mostraria algunas veces. El ardor
juvenily la habilidad ry-necia vanidad, de exer¢itarla,
son 0tr3s tanlas: teataciones de solicitar-el desafio. Por
experiencia he vistd , que siempre desafian losique: haw
asistido 4 la escuela de Esgrima; mo he visto i of=
do

(3); (Edusaz. dei fanciulliywap. 24. § 1.
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do hasta ahora, que haya desafiado el que ho s ha
exercitado eo ella, Ultimamente vemos , que la habi=
lidad de la Esgrima; no s¢ exércita'| sinojen desafios
y que fuera deestos uriversalmente es casi 'supéifliag
Segun estas ‘reflexiones | me parece queise \podrd dus
dar de la necesidad de la Esgrima ; si ésta solamente
se ve servir para losdesafios, y estos en todo-Estado
bien gobernado estan prohibidos; el ensedar la Esgri-
ma parece ‘que ‘es lo mismp que ensefiar 4 matarse,
Portanto atendiendo 4 que sin duda’son ‘frégfientisi~
mos los peligros de' desafios: en log jovenes que han
aprendido la Esgrima’, me parece que este arte dafia
mias que aprovecha 4 las familias y al Estado'; y que
no hay razones que comvenzan su necesidad. Entre
los Militarés hay algunos que no. han estudiado el
arte de Esgrima , y sin necesidad de este estudio! con
sn valor y corage saben tal vez 4 'los primeres golpes
descargar con tanto ardor, que no dan tiempo 4 los
Espadachines para valerse ni defenderse con su eien~
cia. Los labradores'de Ttalia con un palo en ' mano
s¢. rien-del mejor maestro de Esgrima ; y en’ Espaiia
un Vizeaino conun’'palo ea'la mano hard huir tres
yiquatro Espadachines. En fuerza de' estas razones
creeré, que la Esgrima s¢ debe ensefiar solamenté &
los ‘que bar de ser Militares. Mas ‘Gtil ‘qite 13 Esgri-
ma; es upiversalmente el arte de. Caballeriza. Este
es conducentfsimo & K nobleza | prindipalinente sies-
td en civdades ‘muy ‘grandes ) en ‘donde Jas diversio-
nes. continuas  suclen tener- la juventud en una vida
sin exercicio: Escosa propia “de iin Noble saber mon-
tar bien un'caballo § y de esta préctica, al Noble s¢
le da el nombre de caballero.’ Esta habilidad 1 cén-
vida muchas veees 4 saliv de'Ja ciudad, gorzar de
los ‘ayres puros .del campo.,’y hader txércicio para
mantener la sanidad’ del cuerpo; 6 hacer & 'éste’ mis

Zza o=
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robusto. Por tanto, ¢l arte de cavalleriza se debe'mi-
sar en un joven , como fitil para sépararle de muchas
diversiones poco honestas, y ocuparle en un exerci-
cio utilfsimo 4 su salud. En todas las provincias , y
aun en eada-ciudad debia haber Maestranzas de Ca-
balleros, que cada mes-hiciesen académias eqiiestres.
Hasta aqui; he tratado de las habilidades que sue-

len aprender las personas acomodadas ; no:serd fuera
de proposito afiadir & aquellas algun arte mecdnico.
Al proponér -esto, no(se crea’ que trito aqui de la
educacion de las personas mas humildes del Estado;
éstas aprenden losartes mecénicos por necesidad, pa-
ra mantener 'la’'vidd 3 y en las personas acomodadas
seryirdn para ocuparla con utilidad de:la propia sa-
lud, y para evitar cl écio. Este generalmente  es: abor-
recido de toda clase de personas; ast se ve, que unas
dicen; vamos & buscar conversacion para ocupar el
tiempo ; otras dicen: vamos por lo mismo -4 jugar;
otras dicen: vamos 4 dar quatro paséos, aundue el
tiempo jes Aspero., &c. Todo esto nos hace conocer,
que al Hombre naturalinente repugna el 6cio’; estar sin
bacer nada, es propio del queduerme ; €l que escri-
be, por écio se pone & leers el que canta, por idcio
toma el instrumento para tocar ; el que tiene fatigas
mentales , por 6cio se exercitaien algun trabajo ma<
nual & eorporal; asi unas ocupaciones son 6cio res=
pecto de otras. Atendiendo 3 1a inclinacion natural de
estar siempre ocupados, y de variar en las pcupacio=
nes, grande nimero de 'personas distinguidas en el
Estado; y aun’ Principes han aprendido-algun arte
mecdnico,, para ocupar su fantasia sin fatiga mental;
huir el dcio, y exercitar las fuerzas , para mantener
rabusto ¢l cuerpo. Tales artes son los dercloXero;, car-
pintero , tallista, tornero,, jardinero , rplatgro:, &c. §i
un_pifio ‘descubre inclinacion & qualquiera de estos ars
tes
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tes qlie puede-exercitar sin grandefatiga , y-con pro-
vecha del cuerpo y del alma, se debe fomentar su
inclinacion.

. Entre las babilidades propias de todo- Hombre se
debe contar el nadar. Los Romanos: y los' Griegos;
como nota Lock (1) , juzgaban: este exercicio tan ne-
cesario , que le comparaban con el saber leer ; asi
para dar & entender que un hombre, no: habia teni-
do educacion, se decia entre los Romanos: Neo lis~
teras didicit y wee natare ; y entre-los Griegos: Mei
wit, Wit yibasars izierarss  Nadie puede negac quela-has
bilidad :de nadar se aprende en pocos dias, y, que
puede servir al Hombre en muchos casos para librarse
de la muerte. Esta reflexion sola basta para conocer
que e cosa muy convesiente enseiiarla 4 los nifios.
En Espaiia hay escaséz de rios, ¥ -no obstantetlos an
tiguos Espafiolés tenian la costumbre comun de:apreas
der 4 nadar.

Hasta aqui seha hablado de las habilidades y ocu-
paciones mee4nicas de los Nobles ; mas pafque esta hiss
toria se-escribe para utilidad: de. todas las clases de
personas., es - justo que se discurra tambien de los
oficios ‘de la gente baxa y pobre. Convendria iotro-
ducir entre ésta, la costumbre excelente que se nsa-
ba envel- gobierno -verdaderamente Wtil y politico de
jos;Incas. »Otro primor , dice el P. Acosta , (2) -
wyieron tambien los Tndios del Pertt; que ‘es ensefiar<
»se cada upo desde muchacho en todos los oficios que
wha menester un hombre para la vida humana. Pors
nque entre ellos no habia oficiales sehalados., como

ens

(1) Julio Cesar & Do bello civili , Jib, 1. cap a2,
(2) Historia natiral y moral de las Ingdias,, por; Jor
seph Acesta Jesuita. Madrid 1608, lib;:6. cap. 16
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»entre nosotros’, de'sastres, zapateros y texedoresd
#5ino que todo quanto en sus persogas'y casas ha-
»bian menester, lo aprendian todos, y se provefan &
wsfimismos ;- todos sabinw texery y hacer sus ropas z : :
»labrar la_tierrayly beneficiarla - sin alquilar otros
nahreros § todos se: hacian: susicasas': ¢ t-otros oficios;
pque; N0 Son  pRra cosas comuaes 'y’ ordinarias.de la
smyida’ humana ,-tenian sus propios y especiales ofis
wciales ; como'eran plateros pintores y olleros, &c. ™
Enfester puatd de:polftica’| como.en otros muchos., los
Pefuanes excedieton 4 JosiRomanos | Griegos; y de<
m4s naciones civiles del maondo: conocido. Efs'comu-
nes y' simples necesidades de'la gente' pobre , piden
poeo primor en’los pocos artes que son oecesarios para
la'vida ‘humana .y un pifio’ en tres afios podia tomar
en dichigs drtes algonos prideipios & prdctica, que
despyesooon lavedad y ' mayor conocimiento perfiecs
cionaria. Si la gente pobre supiese un poco de: zapas
terfa ; herreria &c , se-aborraria gran niimero de ar-
tesands, quese podian emplear utilisimamente en el
cultivorde da tierra. Para’ ahorrac el nimeraide ‘ar=
tesands , ‘convendriaque los criados deibrea supies
rau/los oficios ‘qué se: mecesitan'‘para servir 4las pers
sonasynoblestyl civiles ;1 como son: afeytar, peynar,
hacer pelucis’;‘8c.'La abundancia de criados que hay
en Ttalia, ha hecho que gran parte de ellos aprenda
tres y quatro ‘oficios, sirviendd de’ gran 'mérito es-
tay habilidades’ para encontrar: ficilmente amos, De
este modoy el amo! ghe tiete trescriados y tieae siem-
pre.en.ellbs cocingsd'y barbero | peluquero | 'y aun sas
tre ; el amo estd bien servido sin gastar mucho; y
Yos criados estdn ttilmente ocupados, Ciertas habilida-
des, como hacerse Ja barba, peynarse, é peynar la
pelucdy saber coser' algo &c {'son weeesarios'aud para
ies personas’ civiles , en muehas cifeunstanciak, Auates
de salir“de Espana habia yo pensado en. aprender 4

co-
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coser algo, y hacerme la_barba; masaunque empe;
z& & aprender estasthabilidotdes, oo adelanté nada en
¢llas; Gipor mejor deciedexé de practicarlas ; porque
la necesidad po wrgfa’s mas éstar luego que saltide Es-
paiia ;. me obligd 4 peosar otea vez en dichas, habi-
lidades , que sin maestro aprendi bastante bien, y he
exercitado no pocas veces ea mis. necesidades, que
me obligaban 4 interrumpir el estudio , y emplearme
en coser, enquadernar libras .y, hacer otras.cosas ne=
cesirias en mis circuastaocias. Las bestias por direc~
cion 6 iostinto. de la naturaleza ; su maestra, sabea
todo lo necesario: para satisfacer 4 sus exigencias; la
patyraleza baoegado.al Hombre isnjinstinto; porque
le ha dotado deb intelectyal .y -sublime conocimiento
con que debe saber.,y (puede aprender | todo o que
piden sus necesidades nawrales)y civiles,

CAPITULO VI
2 Edsicacion de la wiuger:ien s miiez.

Unque quantoise ha dicho sobre laeducacion del
Hombre enla infancia.y aiiiéz conviene en gran
parte 4 las mugeres, he juzgado conveniente dcter-
minar un capitulo, para iratar 'con mas paniculnri-
dad. de la instruccion de éstas, porque su’ sexd la

piderebicosas. particuiares, v v o}
Insinué antes el descuido que suele h.mcr en edu-
car las mugeres, .con perjuicio e’ todel el linage Hay
mano,; No:quiero detenerme ¢n- esforzar eita proph-
sigion cuya verdad es notoria 4 quantos: reflexionen;
ya que-el Hombre debe recibir: generalmente de las
mugeres su priniera educacion ,y ya que éstas , aun=
que:por su condicion no gobiernan, lugarés i |pro=
vincias j.no hacen guerrss'ni exercitans piiblicamen=
t¢ la enseiianza de la) Religion iy de Jasiciencias s no
obs-
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obstante hacen en el mundo politico gran figura por
su estrecha union ‘con los hombres, y por ser las
que han de empezar 4 educar & los que exercitan di-
chos empleos. Por esto quiero dar una breve idéa de
lo que se debe ensefiar 4 las mugeres en sy infancia
y nifiéz.

Gozan universalmente las mugeres de espiritu y
cuerpo’ mas ‘débil ‘que los hombres. En esto Ja na-
turaleza nos da 4 ‘entender ‘que no las ha destinado
para las ciencias sublimes, ni'para’ grandes fatigas y
trabajos corporales; pero exceden & los hombres en

la aplicacion, industria y aténcion 4/sus empleos. Es- 2

tas prendas, juntas con und mediana instruccion, las
ponen en estado de poder cumplir con las obligacio-
oes que ordinariamente 'estdn anexas & su condicion;
esto es, cuidar de la” economia de Ta ‘casa, del go+
bierno de los criados, y de la instruccion de'sus hi-
jos. Los negocios'y cuidados ‘grandes que ocupan &
los hombres, tal vez no les dexan tiempo de atender
4 las cosas domésticasyy sialgunos se dedican. 4 ellas,
no sbelen coatinuar con aquella paciencia y meau-
dencia , lque son propias de lag’ mugeres ; 'y que se
pegesitan en tales ocupaciones.

§ L
Instruccion cientifica y econdmica de las nijias.

"Egun las obligaciones y \ministerios de las muge-
res , deben ser las ciencias en que se han' de ins-
truir en st menor edad. Serd no solo conveniente sino
debido, que las nidas tomen algun conocimiento de
la historia ‘sagrada. Esta las servird para entender
mejor la doetrina Christiana, que leen en los cate=
cismos, ¥ ‘oyen en los pilpitos; y las habilitard pa-
ra educar christianamente’ 4 sus hijos y familia. Al
co-
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conocimiento de la historia sagrada se debe afiadir al-
guoa noticia de la profana. Este estidio cultiva su ta-
leato , las hace aprender experiencia en los sucesos y
acciones que leen; y las subministra materia de que ha-
blar con los hombres. La nifiéz es inclinada 4 oir rela-
ciopes. Para aprovecharse con fruto de esta natural in-
clinacion conviene ponerlas desde luegoen las manos li-
bros histéricos breves y ficiles de entender. No cuento
entre estos los librosde historias fabulosas (las que se-
ria mejor que ignorasen, como dice el doctisimo Fe-
nelon (1)), ni los romances y novelas, y otros cuen-
tos ridiculos, de que suelen llenarse las cabezas de
los nifios y nifias. Estas y otras relaciones semejantes
se deben desterrar como nocivas. La niiiéz es dema-
siadamente crédula, y retiene por toda su vida las
primeras especies que ocupan su fantasia; por tanto
es menester alexarlas de todo quanto puede viciar su
sinceridad y rectitud de pensar. Por esto los padres
deben reprehender en sus hijas la creencia de cosas va-
nas, dandolas al mismo tiempo las razones con que
conozean lo ridicalo de ellas. Con el estidio de Ia
historia profana se puede juntar el de la Geografia.
Sirve ésta para entender mejor los historiadores, y
hacer mas gustosa su leccion. Asimismo las condu=
citd, para peder entrar con inteligencia en vérias
conversaciones donde freqiientemente se trata de guer-
ra, reynos, y Principes estrangeros,

A lo Ghtimo de la niiiéz convendrd darlas algun
conacimiento de la Etica. Esta las ensefia 4 conocer
la virtud verdadera , y los viciosy las da razones s6-
lidas para aborrecer estos, y amar aquella; y las
subministra las luces necesarias para conocer y di-
rigic bicn la indole de sus hijos, sospechar pruden-

te-

(1) Educaz. delle Figl. cap. 6.
Lomo I, Aaa
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temente de la familia, y gobernarla con equidad y
dulzura. La Etica es la ciencia npatural de conocerse
4 sf, y 4 los otros; es el espejo en que se ven las
pasiones y virtudes de que es capiz el Hombre; y
es el vinculoque une los derechos de la Religion con
los de la Sociedad humana. 3 Porqué, pues, nose de-
berd instruir en ella con todoesméro la muger , ex-
puesta por su natural 4 Jalviolencia de los afectos,
detenida en’ consultar por no vencer su robor , y mu-
chas veces' combatida de quien la pretende astita-
mente engafiar ¢ La muger, 4 quienla naturaleza fia
nuestra primera educacion; 4 quien pertenece gran
parte del gobierno de la familia, y la economia do-
méstica; la muger, en fin, que con su buena 6 ma-
la conducta, es mas poderosa que el Hombre para
sostener ¢ arruinar la casa; ilustrar 1 obscurecer la
familia ; y pacificar 6 inquictar el pueblo. Si su es-
piritu y talento no son geseralmente de tanta com-
prehension como son los de los hombres; par eso
mismo se necesita mayor cuidado para cultivarlos
y haceérlos 1tiles y fructuosos.

Ademis de la instruccion cientifica, que se'ha
expuesto, deben ser informadas las nifias de la eco-
nomia' de la casa, de los gastos, de las rentas, y de
los frutos en que éstas suelen consistir. Si hablais 4
las.mugeres nobles ( dice Fenelon (1)) del manteni-
miento de la casa, de susubsistencia , de las ventas,
ceasos , cultivo de tierras, cosecha de frutos &c, se
persuaden que estas conversaciones: desdicen de su cla-
s¢; ycreen, que estos conocimientos son propios de
las que nacieron en las selvas. Asi este error las im-
posibilita poder goberpar la casa, y en la-vindedad

las

(1) Educaz. delle Figl. cdp. 11,
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las obliga 4 abandonarse como unas criaturas sin co-
nocimiento , al depotismo de un mal criadoi depea-
diente. Los inconvenientes que resultan de esta igno-
rancia , son freqiientes en las casas. Para precaverlos,
deben Jos padres segun la condicion de su familia en-

., cargar 4 sus hijas algun ramo de la economia do-
{ méstica , ¢ instruirlas en la administracion, en las

ventajas que de ésta se sacan, en los derechos, se-
fiorios, y modo de gobernar criados y vasallos, obli-
gandolas mas con amor y prudencia, que con la as-
pereza y autoridad.

Si se cuidase de dar esta educacion & las mugeres,
sin duda serfa muy difereate su vida ; diferentes el
estado temporal de las casas , la crianza de los hijos,
y el gobierno christiano de la familia, Por ser la mu-
ger naturalmente inclinada 4 'la vanidad, si la emu-
lacion se pusiera en la instruccion cientifica propor-
cionada , se veria que las nifias ponian mas empeiio que
los nifios en adelantar y hacer progresos ea lo que
las ensefiasen. No nos debemos marayillar , de que |as
mugeres pongan toda su vanidad en el cuerpo. Una
muger sin ningun cultivo de sus talentos, no puede
poner la vanidad en su espiritu. Es la vanidad efec-
to propio‘de la ignorancia ; si una muger carece de
toda instruccion , se abandona necesariamente 4 la va-
nidad de las cosas materiales, Una nifia, que empe-
zando 4 temer algun conocimiento, oye siempre ala-
bar £ 'las otras de su sexd porla hermosura del ros-
tro, ayre y adorno del cuerpo, y por otras prendas
semejantes ; ¥ ve que las mugeres mas necias (si tie-
nen la fortuna de gozar de alguna hermosura corpo-
ral) se grangean la gloria mundana, y la autoridad
con los hombres, se déxa arrebatar de esta vanidad
vil, y no aprecia las prendas del espiritu. El padre
que quiera educar racionalmente & sus hijas, debe pro-
curar que pongan toda su vanidad en la hermosura

Aaaz de
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de las virtudes y de las cieacias; con este fin con-
vendrd pintarlas como engaiiosa y vana (segun dice
el Sabio (1)) la hermosura del cuerpo; que es como
1a flor , que abierta por la mahana, se marchita por
la tarde; bacerlas conocer, que la hermosura sin ta-
lentos cultivados , es amada solameate de los necios;
que las prendss corporales desaparecen presto; y que
guando faltan las del 4uimo, la muger se ve presto
abandonada de la tropa misma de igaorantes, que
neciamente ' la adulaban 'y cortejaban ; ponerlas 4 la
vista el exemplar ( que nunca falta) de mugeres her-
mosas un Liempos pero ignorantes, que se ven despre-
ciadas de todos, y burladas de los mismos que mos-
traban (idolatrar en ellas ; alabarlas aquellas compa-
fieras, amigas y conocidas, que se aplican al estidic
de algona de las cosas dichas ; reprelicaderlas siempre
que se las vea poner su vanidad en el cuerpo ¥ sus
adornos, y hacerlas conocer sy ignorancia, que las ha-~
ce incapéces de coneurrir con gente de alguna cultura,
y de seguir-una conyersacion raciopal.

Con estas y otras industrias semejantes puede el
padre lograr grandes frutos en la educacion de sus
hijas, Las mugeres son mas dociles que los hombres;
se despgjan antes que ellos; sus talentos generalmente
son buenos; no suelen ser de tanto ingenio como log
hombres; pero tampoco entre las mugeres se encuen-
tran tantas personas absolutamente necias como en-
tre los hombres: son mas juiciosas en la primera edad;
se sujetan mejor , y tienen mas paciescia en conti-
puar su ocupacion y trabajo. Todas estas prendas las
hacen acreedoras del mayor cuidado en instruirlas;
porque corresponden mejor y mas presto que los hom-

bres,

(1) Prov. c. 31, v. 30. Fallax gratia, &e.

Y
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bres, 4 todo quanto se las quiera easeiiar en la primera
edad, Asise verd, que una nida de: 7. afios entieade
mejor que un piiio de la misma edad ; muestra mas
juicin , s mas ddcil, y tiene mayor aplicacion & lo
que se la prescribe.

§ IL

Habilidades que deben aprender las nifias.

N o6rden 4 Jas habilidades que deben aprender las

ninas; las primeras han de ser las que llamamos
trabajo de manos ; como coser, hacer media, bordar,
hacer encaxes , &c. Uno de los principales ramos de
1a economia de una casa es el de vestudrio y rope-
ria ; y éste pertenece propiamente & la muger. Por
tanto, es necesario que tenga conocimiento de aque-
1las habilidades que corresponden 4 este ramo, y que
son muy del caso para que octipe utilmente su vida,
aunque no las exercite por necesidad. La muger no
estd en el mundo para vivir eternamente en el 6cio:
debe entrar & Ja parte que Ja toca en la vida civil,
qual es emplearse en aquellas ocupacicres propias de
su sexd , estado y condicion, Los empleos necesarios,
para que subsista la Sociedad bumana con felicidad,
deben distribuirse proporcionadamente entre hombres
¥ mugeres; pues-unos-y- otros forman. esta Sociedad.
Con alencion 4 esta méxima, debia procurarse que
todas las mugeres exercitasen ‘alghnosde aquellos ofi-
cios que son compatibles con sus fuerzas, y decentes
4 si condicion. De este modo, las que por ser de naci<
miento pobre, se ven obligadas 4 mantenerse con sus
trabajos, encontrarfan muchos géneros de vivirs y las de-

_mds s¢ ocuparfan fructuosamente con grande ahorro de

gastos, asistivian 4 sus casss, y darian buen exemplo
4 sushijos y familia. No se debe reputar por cosa in-
decente 4 una muger noble 6 rica de bienes de fortuna,

el
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el exercitarse en trabajos dealguna fatiga; por exem:
plo, el del telar ; antes bien este exercicio convendrg
para st salud y robustéz; porque tener en perpétyuo
Geio sus fuerzas, es expuesto 4 aquellos achaques que
son efecto del regalo, de la ociosidad, y de la vi-
da sedentaria,

A las habilidades dichas (que se dében mirar co-
mo facultad propiade las mugeres ) se suelen afiadir
otras, que sirven de adorno 4 Ias personas acomodi-
das. Tales son la del bayle, cénto, diseiio, y saber
tocar algun jostfumento. La escucla del bayle con-
duce, ya para formar bien el garbo del cuerpo, y
hacer con naturalidad y sin afectacion sus movimiea-
tos; y ya para poder exercitarle en wvérias concur-
rencias honestas. La habilidad del cdatoy la de to-
car algun instrumento , mas. es supérfiua, que nece=
saria. P;!ra los saraos hay misicos.de profesion, y
la experiencia ensefia,, que casi ninguna muger cui-
da de esta habilidad despues que se casa. No es
pues, justo que la“nifia emplee 1o mejor de su lierna'
edad en upas habilidades que nada sirven para for-
marla digna Matrona, y en que casi nunca sz exercitan,
Si'descubre buen ofdo, se Ja’ podrdn dar alguoas lec-
ciones de miisica por. satisfacer al uso comun: mas pa-
Ta esto serd mejor esperar 4 lo (iltimo de la nifiéz,

La ignorancia popular que con detrimento ¥
afrenta de la Sociedad civil se ha entronizado en los
palacios, tiene el dia de hoy por tinicas prendas de
ung doncella el cantar mediandmente, tocar mal un
instrumento milsico, baylar quatro minuetes, hacer
algunos. cumplimientos afectados, hablar de modas
de vestidos, carrozas &c , y saber mal una lengua es-

trangera, que para ninguna necesidad ni diversion la
aprovecha. ‘Si una sefiorita que se ha de casar , tie=
ne estas solas habilidades, en el tribunal de la i‘gno—
rancia popular sc juzga adornada de todas aquellas
bue-
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buenas calidades que se pueden desear para cumpli-
miento de sus debéres en el nuevo estado , y para la
felicidad y gloria de la casa en que entra. Sital es
la comun y perniciosa persuasion de los hombres, no
nos debemos maravillar que falten la educacion y eco-

. nomig_doméstica, y que las esposas pongan el pie

en las casas de sus esposos para arruinarlas. 3 Qué otra
cosa se puede esperar de unas mugeres, 4 guienesno
se juzga necesario dar mas instruccion que la que con-
duce para una vida ociosa, libre & vanamente di-,
vertida? 3 Qué culpa ticnen las mugeres de este er-
ror delos hombres, que asi las quieren , y asi las bus-
can y reciben, sin reflexionar que introducen para
cabeza de la familia y compafieras suyas , unas pers
sonas sin cultivo del dnimo, y sin mas instruccion
que la que se puede dar 4 un canario, papagayo, 6
mono para que diviertan con su c4nto , habla, y ac-
ciones 2 Son los hombyses causa de los desastres de sus
casas; no se deben lamentar de ellos, ni esperar re-
medio alguno mientras no se mide el sistéma actual
de educacion de las nifas, y seintroduzca el que pres-
cribe la recta razon. Conelsistéma presente de edu~
cacion , las casas estarén singobierno § Ja familia sin
cabeza ; el marido sin la ayuda de la consorte ;5 los hi-
jos se criardn mal , y serdn peores padres; se aban-

. donaré la economia doméstica; reynard el dcio, y

las casas serdn teatros provistos de todos vicios, Es-
tos son los efectos funestos de la crianza que comuns-
mente se da 4 las hijas. Proseguid ;6 padres ! crian-
dolas sin idéa la Religion , sin civilidad , sininstruc-
cion cientifica, y con la ignorancia de las habilida-
des & exercicios que son necesarios para la economia
doméstica; criadlas entre ¢l écio, las visitas, el jue~
g0, el ceremonial de los complimientos , y los vanos
discursos de modas; criadlas con indiferencia 4 todo
lo que no es divertirse, 6 estar en ¢Cio; yuestros cui- -
da-
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dados , 1a curiosidad y el espiritu de vuestras hijas no
tengan otra mira que la vanidad en vestir, cumpli-
mentarse, y dexarsesver 5 enseiiadlas 4 mostrarse de-
licadas, descontentadizas en todo € insufribles, con
horror al yétiro y-ciego amor por toda vana compa-
itia. Esta crianza que dais, es fruto de la que habuis
tenido, y serd semilla de la que dardn vuestros des-
cendientes,
§. I1L

Colegios y escuelas piblicas para nifas.

Un en las‘casas del mejor sistéma doméstico las

nifias- no suelen lograr la educacion convenien~
te; porque lasmadres empleadas en-la economia do-
méstica , visitas, y otros actos de corercio civil y
urbanidad , oo pueden distribuir ( como se debe ) el
tiempo, ni tener el retiro y quietnd que absoluta-
mente se necesitan para’ dar 4 sus  hijas educacion
christiana 'y _civil. Persuadidas y précticamente cier=
tas de esta verdad las familias nobles y cindadanasde
Italia  han establecido y conservaa la loable y utilisi-
ana costumbre de criar sus hijas en Conventos de Mon=
Jjas, en donde las poaen comunmente desde la edad
de 6 6 7 anos. Toda clase de Manjas ( exceptuadas
las Capuchinas ) en Italia recibea ninas para darlas
educacion coaveniente 4§ sus circunstancias. Se edy-
can tambien las nifas:en casas 6 Colegios , que se
llamao. de maestras, pias de Viterbo: (.en donde empe-
26 su institucion ) ; Jas quales reciben Colegialas, y
tienen escuelas publicas para easefiar 4 las nifias &
leer | escribir, y las habilidades que requieren su sexd

6 condicion, Aqui en Roma advmés de las escuelasda [

las: maestras  pias ;. hay otras_que' llaman  de rignes |
(esto es barrios); y sirven solamente para las pifas
pobres. El gobierno piblico da salario & las maes-

Lrass
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tras; y para que las nifias freqiienten las escuglas, 1o~
dos los meses hace distribuir diez libras de pan (4
lo menos ) 4 todas las nifias que asisten con freqiien-
cia 4.1a ensefianza, Conesta providencia , Jos pobres
envian sus hijas 4 las escuelas de los barrios; en don<
de estén recogidas, y aprenden la doctrina Christias
6a, y todas las labores con que despues pueden ga-
nar su vida. J

Este sistéma de Colegios y escuelas: piiblicas pas
ra criar toda clase de nifias, podia establecerse en Es+
paiia , valiendose para- este efecto de los muchos Con=
ventos que ea ella hay de Monjas. Estas en no' pos
cos Conventos por mala economia, & gobierno im-
prudente , viven angustiadas teniendo un pie sobre lo
mas 4spero del ‘retiro Religioso , 'y otro en lo mas
trabajoso del. mundo ; porque en medio de los con=
tinuos exercicios de devocion, deben‘atender ansio=
samente y trabajar vilmente para su frugal subsisten-
cig. Esta monstruosidad mundano-religiosa es contra
ria al espiritu de la perfeccion/ christiana, y perju~
dicial 4 la Sociedad civil, que en los Conventos de
Monjas bien dotados y arreglados podia tener semi-
narios utilisimos de educacion para toda clase de ni-
fas. El zelo justo de puestra santa religion sacrifi=
ca todos sus:intereses por Ja caridad con el préximo;
y no hay acto mayor de caridad christiana , que el
deeducar bien 4 los nifios y ‘nifias; porque de tal
educacion depende esencialmente la felicidad espi~
ritual y temporal de todos los miembros del Estado.
Las méximas racionalisimas de nuestra religion , las
buenas leyes , y el comercio urbano y civil obran
continuamente en el .espiritu bumano, y le impelen 4
sectificar sus-idéas respecto de Dios; y de los hom-
bres ; mas estos impulsos 6 choques son. eficacisimos
en el acto de la educacion de la niiiéz, y suelen ser
ineficices en otra edad ‘mayor, en que Ja vebemen-

Tomo I. Bbb cia
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cia de las pasiones y su desfbgo hanhecho habitual
y. casi natural el vicio, El sexd femineo, mitad de'fa
Sociedad ‘humana; la gente plebeya, porcion mayort
del Estado ; 'y la'epresion’ ‘miserable de familias po-
bres: cargadas de hijas, ¢ incapéces de educarlas y
hacer fitiles gus trabajos pueriles inﬂanmndose.en el
zelo ‘de la religion' santa, y animadas del espiritu. de
la humana filosoffa y del derecho natural de huma-
nidad , gritan'y se grman contra'la autoridad legisla-
tiva que abandonando'el cuidado de la educacion mo-
ral y civil de las nifias, ciega el manantial de todos
los: bienes, 'y -abre la puerta 4 todos los males con~
tra la Sociedad. No puede ésta ser feliz cumplida=
mente , si se descuida de dar 4 la mayor ‘parte de
los miembros: del Estado la educacion debida; educa-
cion, digo, en escuclas piiblicas de Monjas, 6 maess
tras & que deban asistir todas las nifias pobres, y
en Colegios en que se puedan criar las nifias de fami-
lias ricas. En estos Colegios y escuelas se deben dar
pruebas:piiblicas de la instruccion: cientifica y habili-
dadesde las' nifias en’ presencia de algunas seforas, y
tambien de los superiores eclesidsticos y seglaresuna
1t dos veces cada afio. Estos deben establecer el sis-
1éma de educacion dando” reglas segua el espiritu de
la Religion-, el cardcter de la nacion , su indole y ro=
bustéz , el clima vério de las provincias, xlps inte-
teses 6~ necesidades del Estado: Se prescribird 1que
eada niiia aprenda ias labores que segun su condi~
cion debe saber, y las' que' piden las circunstancias
de cada pafs 6 provincia. BEa lasescuelas. piiblicas se
debia ensefiar todo lo que pertenece 4 sastreria de
vestidos de mugeres ; dé modo, que los hombres sean
sastres ‘de hombres, 'y las mugeres sean sastras de mu-
geres; como se usajcomunmente en falia, Con esta
providencia la sastrerfa no ocupard tantos hn.rpbrcs,
que Wilmeate se pueden emplear en otros oficios ée
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fatiga; y no vivirdn en ociosidad y miseria tantas
mugeres, qué 0o encuentran en qué emplearse. El
buen gobierno debe distribuir los empleos de la So-
ciedad segun el ndimero , cardcter y circunstancias de
sus individuos; debe distribuirlos segun la diversi-
dad de sexds, de edades, de riquezas, y de naci-
mientos ; y segun la variedad de climas y de preduc-
ciones terrestres. Tantos proyectos y premios como
cada dia resuenan en las plazas; y se leen en li~
bros de Académiasy literatos 4 la moda; tantas nue-
vas imposiciones como se piensan, para enriquecer
momentineamente los erarios , y oprimir eternamen-
te los sibditos; tantas nueyas leyes como se fulmi-
nan con furor bdrbaro para castigar por la mas li-
gera culpa 4 los delinqtientes sepultandolos vivos en
el 6cio y horror de las cdrceles; 3y no se inventa-
rdn proyectosy se publicardn leyes, y se promete-
rén premios para impedir los delitos por el dnico
medio de la buena educacion moral y civil de los
hombres y mugeres en su infancia, niiiéz y juven-
tud 2 Conclliyo este discurso, repitiendo que la bue-
pa educacion de las nifias se logrard infaliblemente
con el medio excelente queen el Catolicismo ofrecen
los Conventos de Monjas. Ingleses politicos ( con quie-
nes sobre este asuoto he discurrido) conocen y con-
fiesan, que la fundacion de Conventos de Monjas en
loglaterra para educacion de nifias, serfa el mayor
bien que podia desear su reyno; y se admiran que
los Catélicos no se aprovechen del manaatial que po-
seen de tanto bien para las familias y Estado.

FIN DEL TOMO PRIMERO.
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