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los demas miembros del cuerpo humano. £
No solamente son proporcisnados ya geométrica,
y ya aritméticamente todos los miembros del cuerpo
humano respecto de este , y entre si, sino que e[
mismo cuerpo en la totalidad de su figura es adaptas -
ble 4 las mas distinguidas y ﬁmdament_a!es figuras de
la geometria , que son el tridngulo equildtero, el ﬁua-l |
drado y el circulo. Por ser 1a altura del hombre 1gulla
al largo de su braza, si estando el _hombre con los
brazos extendidos , y los calcaiiares juntos , desde 1a.
union de estos se tiran dos lineas , que rematen en las
puntas de los dedos de las manos, resultard un tridne
gulo equildtero; y cada unode sus tres lados (qt;z -
son las dos lineas tiradas y la braza del hombre)_seﬁ_
igual 4 la altura de este. Asimismo, por ger eita~'§ﬂ 2
al largo de la braza, estando el hom rc?d ere i},
con los pies juntos,y los brazos extendidos .,lsi ey
podr4 circunscribir un quadrado , cuyos quatro la g;
toquen los pies , las manos y la cabeza. Asimismo x~
hombre con las piernas abiertas , y los brazos e y
tendidos se puede circqnscrlbtr un c1rcu}fo. ?on l;laj-
zon pues , Protdgoras dixo , que el_homble elz rgle de":'
da de todas las cosas. La proporcion mas €x Cd o
los miembros del cuerpo humano se halla quando b
hombre est4 en la virilidad; y es ménos exacta_ezlll:.t
las demas edades , segun que mas distan de la virks
lidad. En la vejez la naturaleza va desfigurando n;:_
sensiblemente la méquina corporal ; y en estti) b
anuncia su préximo aniquilamiento. La natura Piin
no obra 4 saltos , sino continua y sucesivamente, :

la infancia se ocupa principalmente en acelerar 888

formacion de los miembros mas nobles y nece;ae:ﬁ
rios que se hallan en la cabeza ; y en la de los o
mas procede con lentitud. La altura del 1gfainte “
¢s af le ser la mitad de la que tendrd en St
tres anos sucic q -
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edad perfecta. La naturaleza discierne en 1a es-
pecie humana , no solamente las edades de sus in<
dividuos , sino tambien sus sexds ; ¥ 4 cada uno de
elios da la perfeccion corporal que le correspondes
En el hombre todos los miembros de su cuerpo indi-
can fortaleza y robustez : son mas gruesos, y mas
menudamente sefialados que en la muger , en” quien
son mas redondos y delicados. En el hombre laifie
gura corporal denota magestad ; en la muger suavi<
dad : en el hombre gravedad ; en la muger dulzu=
ra: en el hombre seriedad y valor ; en la muger
mansedumbre y moderacion. :

Aunque las medidas expuestas, y otras que lar-
gamente se notan en los tratados de simetria deb
cuerpo humano , descubren las reglas y proporcio~
nes ciertas en que consiste la hermosura corporal
del hombre , no obstante ellas solas no bastan 5 Se-
gun Winkelmann , escritor filésofo y juicioso , para
que se forme concepto perfectamente difinitivo de 1z
hermosura humana. “Esta, dice el dicho escritor en
el cap. 2 del lib. 4 de su obra citada , es uno de los
»mayores arcanos de la naturaleza : todos vemos y
#7€Xperimentamos su accion ; mas ninguno hasta ahg-
»1a ha dado de ella una idea general , clara .y deter=
»minada. Si la idea que los hombres tienen de la her=
e mosura, fuera clara y distinta , como lo es ia idea
»de una verdad geométrica , no seria tan diverso su
»juicio sobre ella, ni seria tan dificil el dar uga de-
»mostracion de lo hermoso.” Hasta aqui Winkelmann,
que, como perito, no ménos en Iz filosofia , que en el
a discordia de pareceres
ion de una verdad no se
y de=
: 0s en la difinicion de la
C¢ Y recutud en pensar y obrar; y dist

2 M cor=

disefio, debia .conocer que 1
en la préctica de la aplicac
opone 4 la uniformidad en conocerla , difinirla
mostrarla. Todos convenim
verdad , justi
TOM, V.
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cordamos mucho-en graduar y caracterizar los actéy
pricticos y respectivos de estas.virtudes. Debia asiy
mismo conocer que la hermosura se llama individualy
pero que en la prictica es varia, pues que en uma
misma especie se pueden hallar muchos individues
perfectamente hermosos de hermosuras diferentes. A
la vista en que se' pone el compés propio para gras
duar las hermosuras , sucede lo que 4 los demas sens
tidos , que parecen varios en perfeccion sus respectis
vos objetos. Lo suave , sonoro , oloroso y gustoso, qu
obran respectivamente sobre el tacto , oido, olfato §
paladar , como la hermosura obra sobre la vision oc
lar , bacen sensible- su‘mayor 6 menor 6 igual bom
dad , 4 proporcion que en'su obrar corresponden ma
6 ménos dulcemente 4 la varia contextura de las fi
bras de los sentidos corporales del hombre. No bas
ta, por exemplo , que el sonido esté en proporcion a
ménica, para que agrade perfectamente al oido ; sk
no -que .es necesario tambien que esta corresponda§
la configuracion de las fibras del sentido auditivo;}
4 proporcion de esta mayor é menor correspondenci
serd el sonido mas 6 ménos agradable. La configuras
cion de las fibras de los sentidos corporales es admis
rable’ 4-1a consideracion filoséfica , y en la pricticd
se halla no ser tan esclava de determinados efectos
que no pueda recibir con- igual placer la impresion

varia y armonica , 6 proporcionada de varios ob'p'k.‘

tos , sin que el alma que la siente, sea capaz de diss
tinguir diferencia en su bondad. Esto que se experis
menta en el oido respecto de varios 'sonidos , en€é
olfato respecto de los olores , en el paladar respecme
de los manjares, y en el tacto respecto de la impré t

sion suave de varios objetos , sucede 4 la vista respect0

de la impresion que en ella hacen el color , grandez -
figura y proporcion de los objetos hermosos ; ¥ ad
‘ \ -
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es que pueden ser: varias , é igualmente agradables
las hermosuras de ‘diferentes objetos.

La diversidad de pareceres humanos sobre 1a her-
mosura de diferentes objetos no prueba que esta sea
un ente desconocido ; pues que la dicha variedad,
quando es notable, consiste en el deseo de lo raro,
propio de les ignorantes , 6 en el hébito vicioso de
juzgarse’ 4 lo’ feo hermoso , 6 lo ménos deforme que
se suele ver. Los principios de la razon natural son
ciertos € invariables en si: y ‘no obstante por pre=
ocupacion , ignorancia culpable , 6 h4bito vicioso,
naciones enteras juzgan contra ellos. Si en la aplica-
cion , prictica de los principios naturales ¢ infalibles
de la razon, hay variedad de :pareceres’ humanos;
mucho mas la deberd’ haber en el juzgar 6 graduar
la naturaleza de los objetos sensibles, y su. impre~
sion varia en los sentidos corporales : por esto la
hermosura , respecto de la vista , estd expuesta 4
las mismas preocupaciones y errores, que son co-
munes 4 los objetos de los demas sentidos corpora=
les. En el etiope no se reconoce belleza sin la ne-
grura, la qual, segun el europeo , es una mancha
que afea la mayor beldad : el chino pone la hermo-
sura del rostro en los ojos pequefios , que lo afean
segun'el europeo :'1a cara barbada de este parece:ca-
beza pelada al americano; y este, con su cara siem-
pre lampifia , parece eunuco al europeo : l1a cabelle-

Ta bermeja es hermosa en los paises meridionales, y
Ia negra'en los septentrionales. Asi en unas nacio-

nes el hdbito vicioso de ver objetos! feos ,.y en otrds
el’ deseo de lo raro , causan preocupaciones y varie-
dad de pareceres sobre la naturaleza de la verdade-
ra hermosura. ' - :

No ‘obstante estos

perjuicios personales y nacio-
nales ,

la exggriencia ensefia que los hombrzes se des-

_ il M2 po-
®
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pojan fcilmente de ellos, si llegan 4 ver objetos que

sean verdaderamente hermosos. Asi sucede que log
europeos que viajan , aunque sean de naciones dife-
rentes en ¢l color y en la fisonomia , luego que ven
‘la nacion griega , juzgan concordemente que en ella
se conserva la hermosura que mas agrada , y qué

ciertamente es la mas propia de la especie huma-

pa. La hermosura de esta , como bien observa Win~
kelmann (1) , naturalmente se debe hallar en los pak
ses de mejor clima , en que ninguna inclemencia vio-
lente la naturaleza humana, Grecia es uno de estes
paises y asi vemos que los griegos son las personas
4 juicio de todos , mas hermosas. Los italianos , afid-

de Winkelmann , presentan fisonomias nobles y €=

piritosas : la cabeza del mas vil -plebeyo puede ser

vir de modelo 4 qualquiera pintura , principalmente

en que se quiera figurar hombres de edad adelanta

da:y no es cosa rara el encontrar entre los italia~

mos algunas personas que-puedan ser aptas pard gue

se pinte una Junc.

Los antiguos griegos conoeiéron bien que su cli-

ma favorecia 4 la hermosura , de que los habia do="
tado la naturaleza liberal, y estimando este don, 0

se deseuidaban en procurar artificiosamente todos 10§

medios: para que se conservase entre ellos ; y pad
esto, -aun en Esparta , en que todas sus leyes 108
piraban aspereza y rigor , las mugeres, deseando

coneebir hijos hermosos , procuraban tener 4 su vis
ta retratos hermosos. Ateneo trata largamente d€

las personas célebres por la hermosura , y dice gu€

S0

—
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“(1)" Winkelmann citado , libr. 1. cap. 3. § 7.L8. y 13

Libx, ‘4. capy 1.
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. sobre esta habia, en varios paises de Grecia certi-

menes publicos que duraban aun en su tiempo, (1)
Mas sobre estos certimenes se podrd decir con Teo-
frasto , citade por Ateneo , que aun entre -naciones
bérbaras se hacia antiguamente & presencia de jue-
ces publicos certdmen de mugeres sobre la mayor
templanza y prudencia en el gobierno doméstico ; y.
€s justo, anteponer estos-dotes , que son efectos de la
bondad de .cestumbres , al de la hermosura. , efecto
de la fortuna 6 de la naturaleza. A la hermosura,tan
comun entre los griegos , y al aprecio sumo en que
la tenian , se deben en gran parte la perfeccion de
sus pinturas y estatuas. De estas hay muchas en Ro=
ma , y se miran como maravillas del arte las de Apo-
lo y Laocoonte , llamades de Bel-vedere (2), la;de
Hércules Farnese , y la de Venus de Medicis. .

El arte estatuaria , y la de diseiio entre los grie-
gos , como entre las demas naciones , empez6 imi-
tando los originales mejores que habia en la natu-
raleza} humana : se copiaba la hermosura mayor qb,é
se veia ; y porque, 6 las hermosuras perfectas eran
raras, 6 entre diversas personas . se hallaban disper-
sos miembros de particularisima perfeccion , el arte
se. perfeccioné tepiendo por cbjeto la hermosura de
. ' 3} . 5 ¢ ! ‘ un

- (1) Athénzi deipnophistarum libri XV. gr. lat. edente Isaaco
Casaubono., Lugd. 1612, fol. Edicion exicta y erudita, en ¢b
lib., 13. cap. 9. pag. 6o¢. oy

(:) Las estatuas de Apolo y Laccoonte estan en el museo
Pl(r—clexf:entino de Roma , deposito admirable de innumerables
producciones del arte estaruaria. La Venus de Medicis estd
en la galeria ducal de Florencia. El Hércules Farnesio se trans-

portd dfde esta ciudad de R« 4 :
sadq‘_‘ de. 5 788.. oma 4 la de Napoles el afio pa-

é
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un ente ‘casi ideal, Por esto Sécrates, hablando con

el célebre-pintor Parrasios, le decia (1) :-“Pintando 'ty
»imagenes hermosas, tomas ¢ copias de'muchos homs
»bres ; porque ninguno-de ellos estd’ totalmente exdge
»to de defectos : y asi haces que sean hérmosos log
»euerpos.” Podemos pues distinguir dos ideas de hegs
mosura :'una se dird prictica 6 natural, y otra mens
tal; La 'prictica se funda en la observacion ‘de log
objetos  naturales mas 6 ménos hermosos 6 ' feos  que

se ven;'y la mental 6 fantdstica se funda en' unit

mentalmente miembros separados y hermosos, 6 én

observar pinturas 6 estatuas que segun esta union se
hayan formado. La hermosura mental no es totals -

ménte especulativa , porque se forma de partes vers

daderas .que componen un‘cuerpo idéal : y es el ‘ob-

jeto mejor del estudio mas 1til de los pintores y est
tatuarios. Los grandesprofesores que, con la obser~
vacion de excelentes retratos y estatuas, han formas
do en su fantasia idea sublime 'de 1a' hermosura “hus
mana ,’ dificilmente -encuéntran en 1a naturaleza hue

maria individuos tan' hermosos'que satisfagan 4 si

idea mental de hermosura. Por esto los mejores re=
tratistas y estatuarios son los que han estudiado mas

en los efectos del arte ‘que en los de 1a naturaleza;§
asi se hacen los mejores retratos y estatuas en aque-

llos paises, en que se ven con mas freqiiencia las es-

tatuas y retratos mas hermosos. Por lo mismo Roma,
centro y deposito de. los imejores retratos v esta-

tuas , serd siempre habitacion propia de los mejores

» & i
—

(1) Xenophontis opera gr, lat, edente Eduardo Wells, Oxo-
nit. 1'703.'8. vol. 5. edicion ‘buena. En el vol, 4. tom, &
Memorabilium de Socrate liber 3. cap. 0. B

R W R — &
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pintores y estatuarios. Luego que yo llegué 4 ella,
y observé las maravillas que conserva de la: pinturg
y estatuaria , conoci la indispensable “necesidad. que
los principes tienen de-enviar 4 esta ciudad de Roma
jévenes que se instruyan fundamentalmente en la pins
tura, estatuaria y arquitectura. Esta necesidad du-
rard hasta que los' principes en sus respectivas cor=
tes edifiquen’ palacios y' formen- galerias de preciosas
pinturas. y- estatnas ,> en que se estudxez_l la p.erfem
cion y hermosura de la naturaleza copiada sin des
fecto alguno. 2
Las obras de los profesores excelentes en la: pine
tura y estatuaria , hechas en Roma , son siempre su=
periores 4 las que los mismos hacen fueta de ella con
€l mayor empeiio. En' Roma la fantasid de los pro=
fesores estd e continuo préctico estudio : entren en
las iglesias para orar : vayan 4 las casas para tratar:
Ppaseen por diversion en las calles 6 jardines , en to-
das, partes tropiezan con objetos admirables que arre-
batan la fantasia , ¢ imprimen’en ella ideas vivas y
sublimes de lo hermoso y perfecto. Fuera de Roma
los profesores ven pocos objetos dignos de su obser~
vacion ; y hacen el estudio en determinados sitios.
Aqui le hacen en el ocio, en 1a conversacion y en los
actos de religion:en las iglesias, en las casas,en las ca-
1les y en los jardines piiblicos. La influencia continua y
eficaz de tantos y tan admirables objetos en la fanta-
sia de los pintores y estatuarios , es el tinico medio
para la perfeccion de sus artes: estas no son como
las ciencias. Un matem4tico excelente con la sola
compaiiia de sus libros puede formar excelentes ma-
temdticos en California y en otros paises de nacio-
nes bdrbaras ; mas para que se formen buenos es-
tatuaries y pintores no bastan la ensefianza teébrica,
ni lﬁ dueccio.n sola de los libros : es necesario estu-
2 A diar
€«
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diar en las produccionesd-eféctos insignes de sus resy
pectivas artes. Estosefectos son los libros de ellag
en’los que serestudia mas con la fantasia que conla
mente. El pintor debe estudiar en las producciones
de Rafael , Corregio y Tiziano ; glorioso triunvirato
de la pintura. EL arquitecto debe estudiar en los_gi-_
sefios y obras:-de:Rafael , Bramante, Paladio , Viio-

la , Petruzis ;- Scamozzi y Miguel Angel, arquitecto

nacido para idear la hermosura y novedad. Las de
Borrimini , Achilini y Marini , aunque infriores , 10
merecen ménos atencion. Duran aun ademas en Ros
ma reliquias de insignes edificios romanos , en que la
arquitectura presenta un estudio préctico. Los estas
tuarios deben estudiar en las antiguas estatuas gries
gas, que 4 despecho de la barbarie de las nacion&s
y de la crueldad de los tiempos , se han salvado ; de
fas quales hay gran nlimero en esta ciudad de Roma

Winkelmann describe bien , y gradta juiciosamente
su mérito vario en la obra citada. Sobre el disefio y 12

pintura los modernos alaban 4 Mengs (1).

(1) Opere di Raffacllo Mengs. Roma. 1787. 4.

]

Libro V. Tratado I1. Capitulo II. | 97

CAPITULOIL

Efectos maravillosos de la simetria y correspondencia
de los miembros. del cuerpo bumano.

La idea que se ha dado de 1a hermosura huma-
na , ha sido bastante superficial , y reducida casi so~
lamente 4 los rasgos exteriores y toscos que en ella
considera el arte de la pintura y estatuaria. La fi-
losofia descubre los &pices de su perfeccion , obser-
vando y combinando los efectos admirables que re-
sultan de la simetria , situacion, figura , peso y exer-
cicios de todos los miembros del cuerpo humano. La
observacion filos6fica , exdmen analitico de estos pun-
tos , llaman para su ayuda 4 la mecdnica y anatomia,
cuyos principios aplicados en toda su extension , em-
pefan al fildsofo observador de la naturaleza en dis-
cursos no ménos agradables que largos sobre los efec-
tos de la simetria y correspondencia de los miem-
bros del cuerpo humano. Desdice de la brevedad y
fin de esta historia, la prolixidad de tales discursos,
que ocupan lugar propio en los tratados cientificos del
mecanismo y de la anatomia del cuerpo humano (1);
por tanto , remitiendo alli 4 los lectores que de los
dichos puntos desean informarse fundamentalmente,
para satisfacer tinicamente al objeto de esta historia
propondré en dos discursos breves los efectos mas no-
bles y maravillosos que de la simetrfa y correspon-
dencia de los miembros humanos resultan en érden 4
su situacion , figura , exercicios y movimientos , se-

gun

_—

(Q En el Liam VII. de esta Historia.
TOM. V L N
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