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crainte que sous cel ‘objet nouvean il n'y ait quelque péril caché,
et Vinquiétude cansée par la difficulté de le connaitre » ; — b) pri-
mitive : on peut aimer on hair un objet sans qu’il ait causé de la
surprise, et il y a beaucoup d’aulres passions qui n’ont pas leur
principe dans 'admiration

2. On peut méme contester qu'elle so0it wne passion : ses élé-
ments constitutifs semblent appartenir plus a U'intelligence qu'a la
sensibilité. — Elle suppose d'ailleurs la stupeur, une sorte d'im-
mobilité, tandis que la passion est un mouvement vif.

IV. — Spinoza : dans son Ethigue (') il compte trois passions
élémentaires et primitives : désir — joie — fristesse. Toute
chose tend & persévérer dans son étre. Cet effort, dans 'dme, est
accompagné de conscience : c'est 'appétit ou désir. Mais I'ame
passe sans cesse d'un état a un autre. Si elle va d’une perfection
moindre & une perfection plus grande, cest la joie ; d'une perfec-
lion plus grande & une perfection moindre, c'est la frisiesse. La
joie a sa source dans I'accroissement, la tristesse dans la diminu-
tion de I'étre. Spinoza explique par ces trois passions toutes les
autres (40, 41).

Critique : 1. C'est moins une classification qu’une analyse.

2. La théorie de Spinoza confond sans cesse le sentiment ef la
pensée, le désir et le jugement : vg. quand il dit : Pamour c'est
la joie avee I'idée de sa cause exiérieure.

68. — CLASSIFICATION MODERNE

On les classe, comme les inclinations dont elles sont le déve-
loppement exiraordinaire, en passions :

[. — Personnelles : A) Physiques : clles naissent de la prédo-
minance de certains appélils et se rapportent au corps (44) : va.
la gourmandise, l'ivrognerie proviennent du besoin exagéré de
manger et de boire.

B) Morales : elles naissent de l'exaltation .de certains pen—

I} Troisieme partie, Appendice. — Cf. L. Careav, Etude sur la thorie
des passions dans Descartes, Ma’ebranche et Spinoza.
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chants (45) et se rapportent & I'dme : vg. Pamour de soi dégé-
nere en égoisme et orgueil, 'amour de Iindépendance en insu-
bordination. 'amour du pouvoir en tyrannie, I'amour de I'argent
en avarice, le besoin d'émotions en recherche des spectacles san-
glants, ete... (46, 1V).

[I. — Sociales ou altruistes :- A) Les affections domestigues
sous toutes leurs formes : paternelle, maternelle, conjugale, ira-
ternelle (49), peuvent devenir excessives; — l'amitié (48) peul
dégénérer en exclusivisme jaloux ; — 'esprit de corps en espril
de caste et de parti; le chauvinisme est I'exagération de l'amour
de la patrie, comme le cosmopolitisme de 'emowr de Chuma-
nité (50). — Les inclinations malveillantes donnent naturelle-
ment naissance A des passions mauvaises : vg. lenvie, la
jalousie, la vengeance (52).

B) Mais les inclinations sociales bienveillanies peuveni se
t-hm']ger en passions honnes : vg. dévouement de la mére, de
I'ami, duo soldat, efe., poussé jusqua Phéroisme.

[Tl. — Supérieures : de leurs formes passionnelles :

A) Les unes sont excellentes : vg. passion du savant, de
Iartiste, de 'homme de bien, du missionnaire,

B) Les autres sont condamnables : vg. l'amour du vrai peul
devenir la passion de 'utopie; — I'amour du bien, un faux zele;
— l'amour du beau, de I'engouement; — le sentiment religieux,
du Tanatisme.

Eemarques : 1° Toutes les inclinations, on le voif, méme les
inclinations sociales bienveillantes, sont suseeptibles d’exagé-
ration; mais ce sontles passions personnelles qui réalisent le
mieux le type de la passion déréglée, car les inclinations per-
sonnelles dont elles dérivent peuvent devenir plus compléfement
des inclinations perverties, dévices de leur véritable Iin, en
sattachant 4 la poursuite du plaisir, & I'exclusion du bien vers
lequel elles doivent tendre.

2° La moralité, proprement dite, n’apparait qu avec l'interven—
tion de la liberté ; les passions qui nous portent au mal ne sont
[ormellement mauvaises que si la volonté les aceepte et les ratifie;
tant quil o'y a pas consentement, leurs fendances ne sonl mau-
vaises que maltériellement.
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32 Le mot ceeur désigne U'ensemble des -facultés affectives et
des senfiments moraur, par opposition au mot esprit, qui désigne
I'ensemble des facultés intellectuelles. Cet emploi du mot cceur
provienf d'une opinion erronde, qui placait le sitge des passions
dans le cceur, paree que cet organe en recoit le contre-coup.

69. — ROLE DE LA SENSIBILITE

On a comparé le role, que joue la sensibilité dans le monde
moral, & celui que remplit I'attraction dans le monde physique:
De méme que cette grande force unit entre eux tous les corps de
I'univers, depuis les globes célestes jusqu’aux moindres atomes,
ainsi la sensibilité met 'dme en communication avec tout ce qui
I'environne. Sans elle, 'homme serait inerte, apathique, impas-
sible. — Apres ces généralités, venons aux défails.

§ A. — ROLE DU PLAISIR

On n’a pas mulliplié les objections contre le plaisir, comme on
a fait contre la douleur. Il est un des charmes de I'existence ; ne
se justifie-t-il pas par lui-méme ? En effef, étant 1ié aux sueces de
l'activité normalement déployée, c’est le signe d’'un bien, du bon
¢lat de nos organes ou de nos facultés.

Il est: I. — @n guide, qui nous réveéle nos propres fins, ear
I'enfant les recherche d’abord sans les connaitre. (Cest pour cela
que Descarfes I'a défini : « La conscience de quelque perfection »
et que Spinoza a dit : « La joie..... », ete. (26, Conclusion).

1. — Une impulsion : le plaisir sort de I'activité; mais A son
tour il Ia rend plus forte. Quand I'dtre a trouvé p]ni?ir dans une
action, il se sent plus décidé & agir encore, il a plus de courage
et de constance. Le plaisir est alors comme le ressoré et Uai—
guillon de lactivité : ¢'est un aiiraif qui s'ajoute i Pinclination
pour la renforcer et accélérer son mouvement (28). I est
d’expérience qu'on fait mieux ce que l'on aime, ce él':;uoi on
s'intéresse. De la la nécessité de rendre le travail attrayant.
Cette remarque est vraie de toute espéce d'activité : on ne fait
jamais son devoir avec plus d’élan que lorsqu’il est cher au eceur.
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Aussi Aristote définit-il 'homme vertueux : ¢« Celui qui prend
plaisir & faire des actes de vertu ».
[1l. — Une récompense de Uactivilé désintéressée : 8'il devient

‘le but principal de lactivité, celle-ci s'égare ou se ralentit, et le

plaisir diminue ou disparait, parce quonn’a cherché que lui. C'est
que « Lactivité inléressée, incapable de perdre de vue le moi et le
plaisir, incapable par suite de se dépenser sans compter, tou-
jours retenue par la crainte que la peine ne dépasse le profit,
tarit, par sa prudence méme, les sources vives du plaisir (') ».
Activité médiocre, médiocre satisfaction.

IV. — Un moyen d'intéresser plus completement 1'étre & sa des-
tinée et A sa tiche : vg. le plaisir de la nourriture nous porie i
réparer nos forces, la satisfaction morale du devoir accompli nous
engage & pratiquer la vertu. Si la nourriture était tonjours insi-
pide ou la vertu toujours sans charmes, le courage nous mangque-
rail 4 la peine. Quand on est indisposé, sans appetit, on se farce,
comme on dit, & manger ; on mange par raison ; si cet état durait
longtemps, U'on dépérirait vite. De meéme an moral, de méme
pour la science. Mais, c’est un moyen dangerewr, car il est facile
de " rechercher le plaisir pour lui-méme, de le transformer de
moyen en fin, au lien de 'attendre comme I'effet et la récompense
du bien accompli : c'est ainsi que se pervertil Linclination
(63, § I, 5°).

Conelusion : le plaisic est un guide nécessaire mais non
infaillible : il doit done lui-méme étre dirigé par la raison et mai-
trisé par la volonté.

§ B. — ROLE DE LA DOULEUR

Elle est accompagnée du sentiment d’une imperfection, c¢'est-a-
dire d'une défaillance ou d'une impuissance de Vactivité. Elle est
par conséquent signe d'un mal, du mauvais état de nos organes
ou de nos facultés (26, Concl.). Aussi les attaques n’ont pas fait
défaut : on est allé jusqu'a nier que le monde fit Peeuvre d'un
Dieu juste (Gi. Théod.). Cependant les raisons ne manguent pas
pour la justifier. Elle est :

() E. Rapen, Psychologie, p. 508.
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- Un avertissement : elle informe la conscience qu'un dé-
sordre s'est produif dans nolre constitution physique ou morale,
que notre corps est menacé (vg. mal de téte), que laloi morale est
violée (vg. remords). Par 18 méme lintelligence est excitée
rechercher la*nature du mal que la doulenr nous signale et & y
porter remede.

II. — Un frein qui, avant toute enquéte de l'intelligence, nous
empeche de continuer I'action commencée et nous pousse A fuir
I'objet qui est cause du mal : vg. un mal d’yeux fait inter-
rompre la lecture qui les fatigue.

[Il. — Un stimulant : elle aiguillonne P'activité & sa maniere,
plus puissamment que le plaisic (27, IT). Pour échapper 4 la souf-
irance on redouble d’activité. C'est pour remédier a ses besoins que
P'homme travaille, devient industrieux, inventif; anssi la néces-
sité est-elle appelée « I'ingénieuse », « mére del'industrie ». C'est
elle qui a porté I'’h umanité a perfectionner nourriture, vétements,
habitations ('), elc. La civilisation est en partie le résultat de la
lutte contre la douleur. La douleur est donc la condition du pro-
grés. Combien d’hommes de génie ou de talent, pre par la
souflrance, ont déployé toutes leurs ressources intellectuelles, ‘qui
nés dans I'abondance auraient langui et végété.

IV. — Mloyen de perfectionnement moral (*) : elle inspire
les verfus :

A) Individuelles : par cette lutte qu’elle nous contraint d'en-
{reprendre contre elle-méme, elle aguerrit la volonté, trempe le
caractére, revét l'ame d’énergie, de courage, de virilité; elle
mirit 'homme ef hifte 'avénement de sa personnalité. « Clest,
disait Montaigne, la fournaise & recuire 'ime ».

L'’homme est un apprenti, la dounleur est son maitre ;
EE nul ne se connaib tant qu'il n’a pas souffert (Mussel).
(’est la douleur qui met notre force & I'épreurve et nous révéle
I'imfime de notre ame.
Elle a aussi une vertu expiatrice : la-faute est une jouissance
coupable ; la douleur qui la suit ou qu’on s'impose a une efficacité

(') P. de Boxxior, Le probléme du mal, 2¢ Edit. L. IV, Ch. m.
) P. o Boxxior, ibid., L. 1v, Ch. 1v.
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réparatrice, si elle est bien endurée : « .\;n't'_‘s'l'injustim- commise,
le plus grand mal ¢est de ne pas en étre puni » (Platon).

B) Sociales : elle produit la charité, le dévouement, la compas-
sion. Cest surtout quand nous avons souffert que les malheurs
dautrui éveillent un écho sympathique dans notre cceur (47, B) :

. > . - S84 sonn [ } s - L 3 1
Haud ignara mali, miseris succurrere diseo (Virgile) (*).

La douleur, en rapprochant les hommes, leur donne un senti-
ment plus net de leur solidarite.

V. — Inspiratrice de sentiments religieux : non seulement
la douleur unit les hommes entre eux, mais elle leur fait chercher
un secours supérienr i celui des hommes. « La douleur fait dans
les Ames un désert ot retentit la voix de Dieu » (Bossuet).

Conelusion : cest done A tort qu’on se plaint de la douleur;
c’est au fond regretter d’avoir Ja conscience. Or, quelle condition
est la meilleure d’un étre inerte on d’un étre qui a conscience de
lni-méme ? 11 est si vrai que la douleur est comme la rancon de
la perfection qu'une capacité de soufirir plus vaste ef plus subtile
est l'indice d'une nature supérieure. C'est ainsi que 'homme a
des douleurs morales que animal ignore complétement, que le
savant et Uartiste ont des souffrances inconnues du vulgaire.

D'ailleurs la raison demande que la vertu et le bonheur soient
unis ; ce postulat est sans cesse démenti par I'expérience. Aussi
les douleurs imméritées éleévent notre dme au dela de Dexistence
terrestre et nous invitent & espérer, comme compensation, les
joies d'une vie future. :

Remarque : ce qui précéde convient aussid I'éprevve, qui se dit
surtont de la douleur morale.

§ €. — ROLE DES INCLINATIONS

Lintelligence éclaire, la volonté choisit ; mais c'est I'inclination
qui donne la premidre impulsion. L’inclination et le désir sont an
fond identiques. L'inclination est la faculté générale de désirer,

(1) Juvisae a dit anssi :
Mollissima corda
Humano fjr‘r:crf dare se natura fatetur
Quce lacrimas dedit.
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et toute inclination qui se porte vers son objet prend la forme
d’un désir.

Or, c’est par les inclinations que la sensibilité rézéle & Thomme
ses fins naturelles : il esl fait pour s'aimer, aimer les antres,
aimer le vrai, le bean ef le bien.

(est encore par les inclinations qu'elle lui donne la foree et

'élan nécessaires pour atteindre le but. L'idée n'agit pas directe-
ment sur la volonté. L'inclination, au conftraire, agit directement
par mode d'impulsion ou de répulsion : il faut que T'idée soit ren=
forcée par un sertiment pour mouvoir la volonté (16, I). Aussi
Dieu a-t-il ajouté & nos besoins une sensation qui nous aide & les
satisfaire et & nos devoirs un sentiment qui nous en facilite

Faccomplissement (CI. Morale). Ainsi la vertu devient aimable

et par 1a méme plus aisée.
Remarque: ce quiprécéde s'applique a fortiori aux passions (64).

§ D. — ROLE DE LA SENSIBILITE EN GENERAL

Le plaisir et la douleur interviennent daas la vie :

I. — Physique : les sensations agréables ou désagréables aver-
tissent I'ame de ce qu'elle doit rechercher ou fuir pour la conser—
vation du corps.

II. — HEntellectuelle : a) c'est grace & la sensibilité que
nous pouvons connaitre le monde extéricur et acquérir les idées
des choses sensibles : les sensalions sont en effet, par leur élé-
ment significatif, la matiére de la connaissance (33, 83).

b) Les sentiments nous intéressent a la recherche de la vérité
par Vattrait du plaisir : Nihil veritatis luce duleius (Cicéron).

¢) L’aversion que 'homme éprouve pour la douleur stimule
énergiquement lintelligence et contribue au progrés des sciences
et de T'industrie.

d) Les sens, surtout les deux sens artistiques, la vue et T'ouie,
nous aident & acquérir I'idée du beau et & l'exprimer dans les
ceuvres d'art.

III. — Morale : @) pour arriver & la vertu il nous faut mépriser
le plaisir et endurer la douleur ; la difficulté de la lutte du désir
et de la passion contre le devoir est une condition du mérite.

&) D'autre part, la sensibilité nous soutient par la récompenseé '
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qu'elle nous donne (satisfaction morale du devoir accompli) et
par les chatiments qu’elle nous inflige (remords).

Montaigne a vigoureusement décrit les joies et les remords de
Ja conscience : « La malice s'empoisonne de son propre venin.
Le vice laisse comme un ulcére en la chair, une repentance en
I'ame qui toujours s'égratigne et s'ensanglante elle-méme ». — « Il
y a je ne sais quelle congratulation de bien faire qui nous réjouit
en nous-mémes, et une fierté généreuse qui accompagne la bonne
conscience (') ». Montaigne cite Juvénal, qui avail dit plus éner-
giquement encore :

Occultum quatiens animo tortore flagellum (®).

(1) Essqis, L. III, Ch. .

2) Satire xm, v. 195.




