CHAPITRE XVIII

Des passions. — Quelle méthode leur applique Spinoza. — La passion,
pur mode de la pensée. — Principe des passions. — Désir essentiel de
I'dme de persévérer dans I'éire. — Passions primitives et passions se-
condaires. — Des lois de Ia gymparhie et de ses effets sur les passions,
— Jugement sur la théorie des passions de Spinoza. — De Pesclavage
et de la liberté de I'homme par rapport aux passions. — Empire des
passions sur ’homme. — Circonstances qui I'angmentent ou le dimi-
nuent. — Morale de Spinoza, — Contradictions apparentes. — Rapport
de sa morale et de sa métaphysique. — Sens particulier de la régle
fondamentale de travailler & se conserver soi-méme par tous les moyens
possibles. — Précepte d’augmenter et de perfectionner la connaissance.
— Rigles secondaires pour s’affranchir des passions. — Lien de lalo-
gique et de la morale de Spinoza. — Ou est pour I'ame la vérits, Ia paix
et le bonheur. — Amour des hommes contenu dans le principe de la
conservation de soi-méme. — Idenlité de Pamour de Dieu pour Phomme
et de I'amour de I'homme pour Dieu. — Des passions bonnes et des
passions mauvaises. — Condamnation de la pitié, de I'humilité et du
repentir. — Portrait de 'homme affranchi de ’empire des passions. —
Théorie de I'immortalité. — Conditions auxquelles on gagne I'immorta-
lité. — Double illusion de Spinoza sur sa morale, — Ses vraies consé-
quences. — Des antécédents et des origines du systtme de Spinoza.

Spinoza applique aux passions la méme méthode qu’a
Dieu et & 'ame. Il annonce qu'il traitera des passions des
hommes, de leurs vices et de leurs folies, de la méme fagon
qu’il traiterait des lignes, des plans et des solides, parce
que ce sont des choses non moins naturelles, et non moins
réglées que tout le reste par les lois générales de 1'univers.
Aux philosophes qui ont parlé avant lui des passions, il
reproche d’avoir fait de 'homme un empire dans un em-
pire, et de lui avoir attribué tout pouvoir sur elles, de
telle sorle que cet étre chimérique troublerait 'ordre de
Punivers, plutdt qu’il n’en ferait partie. Aussi, quoiqu’ils
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aient écrit de belles choses sur la maniere de bien vivre,
aucun, suivant lui, n’a déterminé la vraie nature des pas-
sions, ni le pouvoir qu’elles ont sur I'dme, ou que 'dme
exerce sur elles (1). De 12 les plaintes sur notre condi-
tion, de 13 la haine el le mépris des hommes, de 13 les
éloquentes invectives conlre 'impuissance de I'dme hu-
maine, comme s’il y avait quelque vice dans la nature,
comme si toutes choses ne rentraient pas également dans
I'ordre universel, ct ne s’y produisaient pas suivant des
lois nécessaires.

Une idée confuse, un mode de la pensée, qui représente
dans le corps, ou dans quelques-unes de ses parties, une
puissance d’exister plus grande ou moindre que celle qu’il
avait antérieurement, telle est la définition des passions
donnée par Spinoza. Mais quel est le principe des pas-
sions ? Spinoza a I'avantage sur Descartes de remonter jus-
qu’au principe méme de toutes les passions, et de le placer
ol il est réellement, non dans le corps ni dans les acei-
dents extéricurs, mais dans I'essence méme de I'dme.
La source d’ott il fait découler toutes les passions, ¢’est le
désir. Mais qu’est-ce que le désir? La puissance divine,
Iactivité infinie étant le fond de toutes les choses particu-
ligres, ces choses ne contiennent rien en elles-mémes qui
soit capable de les détruire, et il n’y a qu’une cause exté-
rieure par ot leur destruction puisse arriver et puisse méme
se concevoir. Donc, selon Spinoza, dans I'dme humaine,
dans chaque chose, il y a un effort fondamental et essen-
tiel pour persévérer indéfiniment dans I'étre, qui estson
essence méme (2). Mode émané de la puissance infinie de

(1) Voici le jugement qu'il porte sur le Traité des passions de Des-
cartes : « Je sais que l'illustre Descartes, bien qu'il ait cru que I'ame a
sur ses actions une puissance absolue, s'est attaché 4 expliquer les pas-
sions humaines par lenrs causes premitres et & montrer la voie par oit
I’4me peut arriver 4 un empire absolu sur ses passions, mais, au moins &
mon ayis, ee grand esprit n’a réussi qu'a montrer son extréme pénéira-
tion. » Trad. Saisset.

(2) Eth., part. 4, pr. 4, 5, 6 et 7.
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Dieu, sans cesse l'dme agit, sans cesse elle fait effort pour
maintenir, el pourdévelopper son étre, Al’encontre de toutes
les causes extérieures. Cet effort est le désir, cupiditas,
principe de toutes les passions.

L'dme a donc un désir essentiel de persévérer dans son
éire. Mais cet étre, comme nous ’avons vu, ne consiste
que dans les idées, tant adéquates qu’inadéquates, dont
elle est la collection, idées qui ne se séparent pas du corps
humain, leur idéat. L’affirmation de I'existence du corps
étant ce qu’il y a de fondamental dans I’dme humaine, toute
idée qui contient la négation du corps est conlraire & son
essence méme. Ainsi ceteffort de P'dme pour persévérer
dans 1’étre comprend 2 la fois le désir d’angmenter ses
idées, et l'effort pour maintenir et fortifier le corps, son
objet, sans lequel elle ne serait pas. Ge qui augmente ou
diminue la puissance du corps, augmente ou diminue en
méme temps la puissance de penser qui est ’essence de
I'dme; de 1 Peffort que fait 'dme pour imaginer ce qui
augmente la puissance du corps, et pour repousser ce qui
la diminue (1).

Tel est le désir, principe de toutes les passions. Spinoza
nous montre ensuite comment toutes les passionsnaissentde
Iaction des causes extérieures sur ce désir essentiel de
PAme, en empruntant d Descartesun cerlain nombre de ses
définitions. I’Ame a-t-elle la conscience que ce désir est
satisfait, elle éprouve la joie, qui est la passion que fait
naitre le passage de ’Ame d’une perfection moindre & une
perfection plus grande. Le désir essentiel de I'dme est-il
contrarié, au lieu d’étre satisfait, 'dme, aulien de la joie,
éprouve la tristesse, passion quengendre le passage de
I'dme d’une perfection plus grande 3 une perfection moin-

dre. Le désir, la joie, la tristesse, voild les trois passions.

primitives d’oli naissent toutes les autres (2).
Quelques exemples suffiront & montrer combien sont

(1) Eth., part. 3, pr. 9, 11, 12et 13,
(2) Eth., 3¢ partie, prop. 11, schol,
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délicates et exactes les analyses par lesquelles Spinoza ra-
mene (outes les passions & des nuances diverses du désir,
de la joie et de la tristesse. I’amour et la haine ne sont pas
des passions primitives, mais des passions dérivées de la
joie et de la tristesse. Ajoutez d la joieel & la tristesse la
connaissance des causes qui les produisent, et vous aurez
la haine ou I'amour (1). L’espérance est une joie mal as-
surée, née de I'image d’une chose présenle ou passée dont
la réussite estincertaine ; la crainte, par opposition, esl une
tristesse mal assurée, produite par I'image d’un malheur
encore incertain. De part et d’autre, si vous changez le
doute en cerfitude, ala place de'espérance et de la crainte,
vous aurez la séeurité et le désespoir. Le repentir est un
sentiment de tristesse accompagné de Iidée d’une action
passée que nous nous imaginons avoir librement accom-
plie. La vanité et la honte sont la joie oula fristesse
causées par I'idée de I'approbation ou du blame des au-
fres (2). L’envie est la haine qui dispose 'homme 2 s’attris-
ter du bonheur d’autrui et & se réjouir de son malheur;
la miséricorde, au contraire, est Pamour qui dispose
I’homme & se réjouir du bonheur d’autrui et A s’attrister
de son malheur. L’humilité est un sentiment de tristesse
de 'homme ¢ui contemple son impuissance et sa faiblesse.
Spinoza remarque profondément que celte passion est rare,
parce que la nature humaine fait effort, autant qu'il est en
elle, pour repousser le sentiment qui I'engendre et pour
se représenter, non pas ce qui diminue, mais ce qui aug-
mente sa puissance. Les hommes qui passent pour les plus
humbles, sont presque toujours en réalité les plus ambi-
tieux et les plus enviéux de tous.

Spinoza n’analyse pas moins bien les effets de I'associa-
tion des idées et de la sympathie sur les passions. Ces lois

(1) Eth., 3® partie, prop, 13, schol. .

(2) Voir la définition des passions dans I'appendice de la 3¢ partie de
VEthique. Muller, dans sa Physiologie, a adoyité la théorie des passions de
Spinoza.
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de la sympathie, si ingénieusement développées par Adam
Smith danssa Théorie des sentiments moraux, étaient déjd, avec
plus de profondeur, dans 7 £thique. Voici commentSpinoza
formule le principe dela sympathie: « Nous nous effor¢ons
de faire foutes les choses que nous imaginons étre vues
avec joie par les hommes, et nous avons de l'aversion
pour celles que nous savons devoir exciter leur aver-
sion (1). » Plus vaste encore est le champ de la sympathie.
En effet, Spinoza n"a pas moins bien remarqué que tout
objet d'une nature analogue & la notre nous fait éprouver,
jusqu'd un certain point, une impression semblable & celle
que nous lui voyons éprouver (2). De 13 P’effort que nous
faisons pour que les autres aiment ce que nous aimons,
et haissent ce que nous haissons; de Ia enfin celle autre
proposition, qni nous semble d’une vérité profonde, la
joie de la destruction de I'objet le plus détesté, ne va
jamais sans quelque mélange de tristesse (3).

Aprés avoir traité des passions en elles-mémes, il les
considére dans leur rapport avec le bonheur et avec le
perfectionnement de I’homme. En quoi consistent. I'es-
clavage et la liberté de I’homme & I’égard des passions,
qu'est-ce que le bien et le mal, quelles sont les passions
bonnes et les passions mauvaises, quelle est la voie pour
arriver au vrai bonheur et 3 la vie éternelle? Tel est le
sujet des deux derniers livres de 1‘[;"!1:1'9?:.9, intitulés de
Servitute humana et de Libertale humona. Ces deux livres
contiennent la morale de Spinoza.

1l ne faut pas se faire illusion sur ce mot de liberté qui
est le tilre du cinquiéme et dernier livre de I'Ethigue.
Nous verrons qu’un degré plus ou moins grand de clarté
dans la connaissance de la cause des passions, et non I'in-

(1) Eth., part. 3, prop. 29.

(2) Eth., part. 3, prop. 21.

(3) La Rochefoucault a dit le contraire, mais, suivant nous, et pour I’hon-
neurdela nature humaine, avec moins de vérité : « Dans P'adversité de nos
meilleurs amis, nous trouvons souvent quelque chose qui ne nous déplait
pas. »
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tervention du libre arbitre, fait toute la difference entre ce
qu’il appelle servitude et liberté. Avant de nous représen-
ter 'empire que 'homme par 'entendement peut exercer
sur les passions, Spinoza nous montre d’abord, dans le de
Servitule, 'empire des passions sur I'’homme et la puis-
sance, infiniment supérieure & la notre, des causes exté-
rieures qui les produisent en nous. L'homme, simple par-
tie de la nature, dépendante de toutes les autres, ne peut
étre que la cause partielle, et non adéquate, des chan-
gements qui surviennent en lui. De 1A la nécessité des
idées confuses et des passions (1). Pour étre exempt de
tout désir et de toute passion, il faudrait que ’hommen’eit,
que des idées adéquates, et qu'il fat infini comme Dieu (2).
Donc 'homme, nécessairement soumis aux passions, suit
la régle commune de la nature, autant que Uexige I'ordre
universel des choses (3). Il o’y a qu’une passion contraire
et plus forte,qui puisse combattre et détruire une autre
passion (4). La connaissance du bien et du mal ne peut
empécher aucune passion, si ce n’est comme étant elle-
méme une passion engendrée par la conscience de la joie
ou de la tristesse (5). Dans la lutte contre les passions,
Spinoza ne voit que la lutte de deux forces fatales, o la
plus grande 'emporte nécessairement sur autre.

Vient ensuite I'énumération des principales circonstan-
ces qui augmentent ou diminuent la force de la passion.
Toutes choses égales d’ailleurs, la passion dont I'imagina-
tion nous représente I'objet comme présent est plus forte
que celle dont elle nous représente I'objet comme passé.
L’objet que nous imaginons comme nécessaire exci-
tera en nous une passion plus vive quun objet possible

(1) Edh., part. 4, pr. 2, 3 et 4.

(2) Eth., part. 5, pr. 17.

(3, Eth., part. 4, prop. 5, corol. 2.

(4) Descartes prescrit aussi de combattre une passion par une autre

passion, d’opposer, par exemple, aux passions du corps les passions de
'ame.

(5) Eth., part. 1, prop. 14
I.
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ou contingent, parce que nofre imagination ne nous re-
présente rien qui en exclue I'existence. Ainsi une foule
de désirs, dont la foree est accrue par ces circonstances,
I'emporteront sur le désir, en apparence plus puissant, qui
nait de la connaissance vraie du bien et du mal, ef si cette
connaissance regarde I'avenir, elle sera facilement étouffée
par le désir d’'un bien actuel. Voild pourquoi les plus mau-
vaises passions emportent si souvent sur la connaissance
dubien et du mal, et voila en quel sens le poéle a eu raison
de dire ;

Video meliora proboque,
Deteriora sequor.

Le témoignage de la conscience universelle en faveur
de la liberté se réduit donc, pour Spinoza, 4 la défaite
nécessaire d’une passion plus faible par une passion plus
forte. Tel est 'empire des passions, telles sont les causes
de linconslance des hommes el de leur impuissance a
suivre les préceptes de la raison. Quels sonf ces pré-
ceptes de la raison et quelles passions les favorisent ou les
contrarient ?

Nous voici arrivés & la morale de Spinoza. De méme
que la théorie de la connaissance, suivant le coté par oli on
la considére, elle semble allier ensemble I'empirisme le
plus grossier et I'idéalisme le plus pur. En lisant le dernier
livre de I'Ethigue, tantdt on croirait entendre Hobbes et
tantot Malebranche, tantot un épicurien ef tantot un au-
teur presque ascétique. Essayons de rendre compte de
ces'apparentes contradictions. Pour suivre la raison, selon
Spinoza, il n’est pas nécessaire de nous mettre en guerre
avec nous-mémes, parce qu’elle ne nous prescrit rien qui
ne soit conforme A notre nature. S’aimer soi-méme, cher-
cher ce qui nous est véritablement utile, et faire effort
pour conserver notre étre, antant qu’il est en nous, en un
mot chercher le bien et fuir le mal, voila tout ce que la
raison nous commande. Il définit le bien, comme Hobbes,
tout ce que nous savons certainement devoir nous étre
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utile, et le mal, ce qui empéche le bien, Ce qui est avan-

~ tageux ou contraire a la conservation de nofre étre, ou,

en d’autres termes, ce qui augmente ou diminue notre
puissance d’agir, voila le bien et voila le mal de I’'homme.
Non-seulement la raison prescrit & chacun, selon Spi-
noza, de se conserver, mais de ne se conserver que pour
soi-méme, et de se conserver par fousles moyens possi-
les. Plus un homme fravaille & conserver et & développer
son étre, et plus il est vertueux, car plus il a de puissance
et de perfection. Plus, au contraire, il néglige le soin de
sa conservation, et plus il est impuissant, car il ne peut
le négliger que vaincu par les passions ct par l'action des
causes exlérieures. Cet effort de ’4me pour persévérer
dans son @étre est la vertu supréme. Quelle autre vertu,
en effet, est-il possible de concevoir avant celle-1a (1) ?
Jusqu’ici la morale de Spinoza parait exclusivement mar-
quée au coin de I'épicuréisme. Mais lui-méme il nous re-
commande de ne pas nous hiter de voir dans cette maxime,
que chacun est tenu de rechercher ce qui lui est utile,
un principe d'impiélé et non un principe de piété. En
effet, par une interprétation plus vaste et plus élevée de
’étre, il va lui donner un nouvel aspect, et aboutir & des
conséquences que n’eussent désavouées ni Fénelon ni
Malebranche. Si Spinoza, en partant des principes.de Hob-
bes, arrive & des conséquences opposées, ¢’est qu'il n’entend
pas de la méme maniére cet étre qu'avant tout il s'agit de
conserver. L'étre, pour Hobbes, n'est que le corps et la ma-
tiere, tandis que, pour Spinoza, c¢’est la pensée, et 'essence

‘de "dme humaine. Ainsi la conclusion supréme de cette

morale, qul a pour prineipe fondamental la conservalion
de soi-méme pour soi-méme, et 1’identité duhienavec notre
intérét propre, sera la contemplation et 'amour de Dieu.

En effet, si 'homme est une idée de Dieu, et sila pensée
est son essence, pour obéir aux préceptes de la raison,
c’est la pensée quil doit aimer en lui, ¢’est la pensée que

(1) Eih., part. 4, prop. 22.
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tous ses efforts doivent travailler A conserver et 3 dévelop-
per. Que faire donc pour conserver et accroitre la réalité
et la perfection de notre &tre, sinon conserver et accroitre
la réalité et la perfection de nos idées, c’est-3-dire, fra-
vailler & transformer nos idées madéquates et confuses,
d'olt découlent toutes les passions, en des idées claires et
adéquates, au sein desquelles seulement I’4me peut trouver
la vérité, la perfection, la paix et le bonheur véritables ?

Mais comment I'dme réduira-t-elle les passions au si-
lence pour n’obéir qu'aux préceptes de la raison? Néces-
sairement soumise aux passions, comment s’en affranchira-
t-elle? Dépourvue de toute liberté, 3 quoi bon lui adresser
des préceptes? Sans doute il n’y a pas de vraie morale, pas
de mérite et de démérite sans Iélément essentiel de la li-
berlé. Aussi Spinoza n’a-t-il nullement la prétention de
donner & ses préceptes un caractére impératif et obliga-
toire, ni de faire une morale semblable 3 celle que concoi-
vent d’autres philosophes, d’accord avee le genre humain,
Quelle meilleure preuve en donner que la condamnation
du remords et du repentir, devant laquelle, comme nous le
verrons, il ne recule pas, pour demeurer jusquau bout
conséquent avec ses principes (1)? 1l ne faut pas légere-
ment imputer, comme la plupart des historiens, & un si
ferme logicien une aussi grossidre contradiction. Ces pré-
tendus préceptes de la morale de Spinozane sont que des
descriptions des différents degrés de perfectionnement
auxquels 'homme pent s’élever, mais par des causes qui
ne dépendent pas de lui. La puissance de 'dme sur les
passions, que Spinoza va décrire, n’est pas moins soumise
a la nécessité que la puissance des passions sur I'Ame, avec
la seule différence, que cette nécessité est interne, au
lieud’étre externe. ;

La connaissance seule, et non la liberté, donne quelque
prise & I'dme sur les passions; I'entendement seul est la
puissance dont I'homme dispose pour conlenir ses mau-

(1) Entre autres par Jouffroy dans son Cours de droit naturel,

THEORIE DES PASSIONS. 389

vaises passions (1). Mieux une passion nous est connue, et
plus elle est en notre dépendance, et plus 'Ame cesse d’étre
passive. Or, comme loute passion est I'idée d’une alfec-
tion du corps, et enyeloppe, par conséquent, quelque
chose de commun et de général, qui peut devenir 'objet
d’une idée adéquale, toute passion est susceptible d’étre
convertie en une idée claire et distincte. Par une connais-
sance de plus en plus claire de nous-mémes, nous pouvons
arriver ainsi  diminuer en nous I’élément de la passivité.
Tel estle but auquel nousdevons tendre, tel est I’emploi que
nous devons faire, contre le déréglement des passions, de
la puissance de notre dme, puissance qui ne consiste qua
penser et & transformer des idées inadéquates en idées
adéquates. Grice a cette transformation, 'dme sera déter-
minée & aller, de la passion qui Paffecte, & la pensée d’ob-
Jets qu’elle percoit elairement et distinctement, et o elle
trouvera le parfait repos.

L’amour, la haine et toutes les autres passions disparai-
tront bientot, ou du moins s’affaiblivont, si I'ame, les déta-
chant de leur cause extéricure, les rapporte A des pensées
vraies (2). Parmi les remédes indiqués par Spinoza, nous ci-
terons encore cette recommandation, surlaquelle il insiste
plusquesurtoutes lesautres, debien pénétrer notreesprit du
caractére de nécessité des choses. Plus I'ame concoit toutes
choses comme nécessaires, plus elle a sur ses passions,
selon Spinoza, une grande puissance. Combien ne s’adoucit
pas la douleur de la perte d’un bien quelconque, quand
nous sommes persuadés qu'il n’y avait aucun moyen de le
sauver, et combien est moindre notre émotion au regard
de tout ce que nous avons jugé naturel et nécessaire (3)!
Quant & 'homme qui n’a pas encore cette connaissance
accomplie des passions et de la nécessité des choses, il ne

(1) Eih., part. 3, prop. 42.

(2) Eth., part. 5, pr. 4, schol.

(3) Eth,, part. 9, pr. 6. La soumission 4 I'ordre nniversel, la résignation
a tout ce qu'il n'est pas en notre ponvoir d'empécher, est aussi le grand
remede proposé par Descartes 4 la princesse Elisabeth,

23,
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peut faire mieux que de déposer dans sa mémoire une
régle de conduite dictée par la raison, et d’en pénétrer
son imagination, de telle sorte que, par une assoeiation
nécessaire, elle revienne 4 'esprit en méme temps que la
passion. Ainsi la raison prescrit de vainere la haine, non
par la haine, mais par I'amour et par la générosité ; elle
prescrit d’opposerd la crainfe le sentiment de la bravoure,
qui d’ordinaire est le plus sir, en méme temps que le plus
glorieux. Sinous associons fortement ensemble lesimages
et les motifs de ces sentiments opposés, ils pourront pro-
duire une passion contraire plus forte, qui triomphera de
la haine et la crainte (1).

Sans entrer plus avant dans les délails, on voit que cetle
grande régle, de travailler & convertir en idées adéquates
ses idées inadéquates, est la régle fondamentale de la mo-
rale comme de la logique de Spinoza. Llattachement aux
objets mobiles et périssables, qui sans cesse lui échappent,
et la font passer par {outes les alternatives de la crainte, de
I'espérance et du désespoir, voild la cause de tous les
tourments de 'ame. Mais la paix succédera au trouble des
passions, si, de ces choses passagéres et périssables, elle
s'éleve, par les idées adéquales, jusqu’aux choses éter=
nelles et impérissables, jusqu’a Dieu lui-méme. I’éternité
est 'essence méme de Dieu enveloppant Uexistence néces-
saire ; concevoir les choses comme éternelles, ¢’est donc
les concevoir dans leur rapport avec l’essence de Dieu. De
14 ce remarquable théoréme de Spinoza : « Nolre 4me en
tant qu’elle connait son corps et sol-méme, sous le carac-
tere de I'éternité, posséde nécessairement la connaissance
de Dieu, et sait qu’elle est en Dieu et qu’elle est congue par
Dieu (2). » Que I'dme s’éleve jusqu’a ce degré supréme de
la connaissance, qu’ellearrive & contempleren touleschoses
I'essence éternelle et infinie de Dieu, et cette contemplation
sera pour elle une intarissable source de paix et de bon-

(1) Eth., part. 5, prop. 10, schol,
(2j Eth., part. 5, pr. 30.
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heur. La connaissance de Dieu, sans qui rien ne peut étre
concu, el I'amour intellectuel qui accompagne cette con-
naissance, voild, selon Spinoza, le but et le bien suprémes
de I'dme humaine. Hors de cet amour elle ne tronvera
nulle part la paix parfaite, le bonheur et la liberté (1).
Quelle chose pourra désormais apporter en elle le trouble
et la tristesse, lorsque toute chose lui rappellera Pessence
mfinie de Dieu? La douleur méme, dit Spinoza, devient de
la joie quand nous concevons Dieu comme cause de la
douleur. Yoila un langage qu’on prendrait pour celui du
mystique chrétien le plus pur, si bientét, par des maximes
d’un genre tout opposé, Spinoza ne se chargeait de détruire
lui-méme cette illusion.

De méme qu’il a fait sortir 'amour de Dieu du principe
bien entendu de la conservation de soi-méme pour soi-
méme, de méme il en fait sortir aussi 'amour des autres
hommes. En suivant Ja voie qui méne au bien supréme,
I'homme travaille au bien des autres, en méme temps qu’il
travaille & son propre bien. Le vrai bien, sans se diminuer,
se partage entre tous, il est commun & tous les hommes,
il ne peut exciter ni la jalousie ni 'envie. Notre entende-
ment serail moins parfait, si I'dme était isolée et ne com-
prenait rien qu’elle-méme. Mais, parmi les choses du de-
hors, nulles ne sont plus utiles et plus désirables que celles
qui sont identiques & notre nature. Que deus individus de
méme nature viennent a se joindre, ils composercnt un in-
dividu deux fois plus puissant que chacun d’eux en particu-
lier. C’est pourquoi rien n’est plus utile & 'homme que
I'homme lui-méme, quand il vit selon la raison. Plus
chacun recherche ce qui lui est vraiment utile, et plus il
sert les. autres hommes, parce qu’il agit conformément
aux lois de la nature humaine, qui s’accorde nécessaire-
ment avec la nature de tousles autres hommes. « Les
hommes, dit encore trés-bien Spinoza, ne peuvent rien

(1) Etk., part. 4, pr. 28, et part. 5, pr. 27, — Yoir aussi le commen-
cement du De Emendatione intellectus.
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souhaiter de mieux pour la conservation de leur dtre que
cet amour de tous en toutes choses, qui fait que toutes les
dmes et tous les corps ne forment, pour ainsi dire, qu'une
seule dme et qu'un seul corps, de telle fagon, que tous
s’efforcent de conserver leur propre étre et de rechercher
en meéme temps ce qui peut étre utile & tous (1). » On voit
que cet amour des hommes, en quelques beaux termes
qu’en parle Spinoza, est uniquement fondé sur I'utilité que
nous en retirons pour la conservation de notre étre, et
qu’il n’a rien de désintéressé.

L’amour intellectuel de 'dme pour Dieu, selon Spinoza,
comme selon Malebranche, est une dérivation de amour
intellectuel de Dieu pour lui-méme. Dieu, en tant qu’il
s’aime lui-méme, aime aussi les hommes qui sont des modes
de ses attributs. L’amour de I'dme pour Dieu est une
partie de 'amour infini de Dieu méme pour sa perfection
infinie, c’est 'amour que Dieu a pour lui-méme, en tant
qu’il constitue 'dme humaine. L'amour de Dieu pour les
hommes, et1’amour des hommes pour Dieu, ne sont qu'une
seule et méme chose.

Si la pureté et élévation de ces conséquencesinatten-
dues avaient punous faire oublier un moment le viee fon-
damental - de cette morale, nous serions hrusquement
désillusionnés par les jugements qui suivent sur les passions
bonnes ou mauvaises. Spinoza approuve comme bonnes
toutes les passions qui naissent de la joie, et condamne
comme mauvaises toutes celles qui naissent dela tristesse,
quelles que soient d’ailleurs leurs causes, quelles que soient
la pureté ou la perversité des motifs, par la raison que
les premiéres favorisent et augmentent la puissance d’ac-
tion du corps, tandis que les secondes la contrarient et la
diminuent. Réglée par laloi de notre véritable intérét, la
joie ne peut jamais étre mauvaise, puisqu’elle est le senti-
ment de notre passage & une perfection plus grande. Il n'y
a que la superstition qui de la tristesse veuille faire le bien,

(1) Eth., part. 4, prop. 18, schol., pr. 35, 36, 37,
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et du bien veuille faire le mal. Comment Dieu pren-
drait-il plaisir au spectacle de notre faiblesse, et nous
ferait-ilun mérite des larmes, des sanglots, de la crainte,
signes de nolre impuissance? Spinoza qui, tout a heure,
semblait incliner au mysticisme, semble maintenant ici
un vrai disciple d’Epicure : « Plus nous avons de joie,
dit-il, et plus nous acquérons de perfection... 1l est done
d’unhomme sage d’user des choses de la vie et d’en jouir
autant que possible, pourva qu’il n’aille pas jusquiau dé-
gout, car alors il me jouit plus. Oui, il est d’un homme
sage de réparer ses forces par une nourriture modérée ot
agréable, de charmer ses sens du parfum et de I'éclat des
fleurs, d’orner méme ses vétements, de jouir de la musique,
des jeux, des spectacles et de tous les divertissements que
chacun peut se donner sans nuire & personne (1). »

Assurément parmi les passions issues de la tristesse, il
en est, telles que la haine et les passions qui en dérivent,
que Spinoza a raison de condamner comme mauvaises.
Mais il ne condamne pas moins Ia pitié, Phumilité, le
repentir. 1 repousse la pitié comme mauvaise, parce
quelle est une sorte de tristesse, et quelle ne nous
porte & aucun bien que la raison elle-méme ne nous
pousse & faire avec plus de discernement. Celui done qui
vit selon la raison, s’efforcera, autant qu’il est en lui, de ne
pas se laisser toucher par la pitié. Ajoutons cependant,
pour ne pas faire la doctrine de Spinoza plus odieuse
quelle ne 'est en effet, quil ne condamne Ia pitié qu’en
celui qui vit suivant la raison, mais qu'il Papprouve au
défaut de la raison: «car, si un homme n’est jamais
conduit ni par la raison ni par la pitié & venir au secours
d’autrui, il n’a plus rien d’humain (2). »

Il traite encore plus mal ’humilité et Ie repentir que la
pitié. Qu'est-ce que humilité ? Un sentiment de tristesse
qui vient du spectacle de notre impuissance, L'homme

(1) Eth., part. 4, prop. 45, schol.
(2) Eth., part. 4, pr. 50,




