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CARTA XXII.

EL FILOSOFO A TEODORO.

Qvnnmo amigo: yo pasé aquella noche econ
mucha inquietud. Mi corazon estaba verdade-
ramente afligido, porque 4 pesar de lo que me
dijo el padre, no veia camino ni descubria:sen-
da por donde poder salir del laberints de mi

‘deplorable vida. Muchas veces mé habia aplica- -

do 4 hacer recuerdo de mis delitos, y ponerlos
en 6rden: su' multitad me espantaba, su‘ peso
enorme me estremecia; pero tuando queriﬁ coor-
dinarlos y darles una sucesion metbdma para con-
fesarlos, se confundian: en' mi- memoria.. *
Toda la noche me ocupé en este dhjeto; péro
& pesar de mis esfuerzos siempre acababa por
no ver mas que un monton de horrores mtrmca-_
dos, montafias de matorrales tan enmarafiados y
confusos, que ni aun la vista’ podia penetrarlos.
Yo me perdia en este trabajo, y no se me pre.
sentaba otra luz que la funesta del despecho.
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Desde que lleg6 el padre le expliqué mis conge. '

jas y le dije: Siel exdmen de conciencia debe
ger tan circunstanciado y por menor como me
habeis explicado, es imposible que yo le haga.
Para esto seria preciso hacer una historia de to-
da mi vida, y yo no soy capaz de contarla. El
padre se sonrid, ¥ desples que mie hizo sentar
me dijo: . ‘

Yo espero que le hagamos bien, y sin que sea
necesario contar la historia de vuestra vida; por-
que reflexionemos un poco, j4 qué se reduce es-
te exdmen para la confesion? A darse & cono-
cer 4 su confesor tal como el mismo penitente
se conoce delante de Dios en las cosas que tie-
nen dependencia ¢ conexion con la Religion y sus
preceptos: todo lo que no importa para esto s
in@itil. Ve aqui, pues, la mayor parte de la his-
toria suprimida. . Ayer os dije que el mejor mé-
todo era dividir su vida en cuatro § cinco par-
tes, segun la edad que eada uno tiene; ¥ no pa-
gar de una & otra ni en el exdmen ni en la confe-
sion sin haber apurado la primera. Esto es muy
atil para fijar las ideas del penitente y del confe-
sor, y el medio mas seguro para evitar la confu.
sion. Desde que esta division se entabla, es me-
nester examinar y confesarse de aquella parte de
vida que se emprende, como si verdaderamente
se estuviese en el punto. que la termina. Y es.
ta confesion no puede tener mas que dos obje-
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tos: los pecados que se han cometido en aquel
tiempo, y las disposiciones interiores del dnimo.

En cuanto 4 los pecados, es dificil olvidarlos,
sobre todo cuando son considerables; y es con-
veniente empezar por estos, principalmente por
aquellos cuyo recuerdo es mas urgente 6 mas
vergonzoso. Desde que el corazon los sacude
se siente aliviado, se dilata, y adquiere mas li-
bertad para confesar los otrus con mas érden 6
ménos turbacion; y en cuanto 4 los que son de
la misma especie, no es necesario acusarse de
cada uno en particular, sino de todos juntes; por
ejemplo, el que ha tenide la costumbre de men-
tir, no necesita de contar menudamente todas
las ocasiones en que ha mentido,

Pero para hacer sentir la necesidad de distin-
guir las diferentes especies de ‘pecados, supon-
gamos que alguna de estas mentiras hubiera si-
do apoyada con un'juramenta, 6 qtie hubiera de-
nigrado al préjimo con alguna calumnia grave,
enténces seria preciso explicar estas circunstan-
cias, porque ya no son simples mentiras; la pri.
mera es un perjurio, y la segunda una calumnia.
Es verdad que se debe tambien declarar el nf.
mero; pero es solamente cuando se pnede, 6 del
modo que se pueda. Es claro que es muy di-
ficil hacerlo con exactitud, y mas cuando se tra-
ta de una costumbre 6 de tiempos remotos; pe-
ro basta decir poco mas 6 ménos, cuinto ha du.
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rado el intervalo en que se cometian, y cuéntas
veces tambien, poco mas 6 ménos, caia durante
aquel intervalo. En fin, no se exige del peniten.
te sino que diga lo que le parece, y que pueda
acercarse mas 4 la idea que su conciencia se for-
ma, con tal que no quiera engaiiar al confesor, y
que despues de un exdmen prudente diga lo.que
le parece acercarse mas & la verdad, Esto le
basta.

En cuanto 4 las disposiciones interiores es me.
nester explicarlas, porque pueden haber sido muy
delincuentes, sobre todo cuando lo ha sido la
conducta exterior; pero fuera de que por la con.
fesion de los pecados el confesor se halla en es-
tado de conocerlas, estas disposiciones sen de dos
especies, 6 generales é inseparables del pecado,
que son el olvido y desprecio de sus obligacio-
nes, § particulares que nacen de las mismas pa-
siones, como por ejemplo movimientos de ani-
mosidad, venganza, enemistad, envidia, y otros se-
mejantes. Es preciso confesar estas Gltimas, so-
bre todo si han sido violentas, y explicar del mo-
do que se pueda el ticmpo que han durado, y el
grado de fuerza mayor 6 menor que han tenido;
pero como las ofras son una necesaria consecuen-
cia del pecado, basta confesarlas en general,

Solo afiadiré, que puede ser muy atil explicar
las inspiraciones y romordimientes que se han

sentido estando en pecado, el uso que se ha he-
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cho de aquellos auxilios, y de qué manera se ha
correspondido & eilos, listo me parece impora
tante, porque puede dar muchas luces al confe.
gor para conducirse, y preservar al penitente de
malbgrar en adelaunte las gracias de Dios.

En una palabra, nosotros fuéramos muy di-
chosos en confesarnos tan perfectamente cowmo
lo hizo 8, Agustin en el libro admirable que in-
titulo sus Confesiones. No solo contiene una
confesion de cerca de treinta afios, sino una rela.
cion muy circunstanciada de su vida despues de
s conversion; y no obstante si quitiramos de
aquel libro las elevaciones &4 Dios, y las reflexio-
nes que hace el santo, que sintiéramos mucho
perder por estar llenas de dactrina y de uneion;

" si le redujéramos digo, 4 los hechos y disposi-

ciones personales, seria una lectura de tres ¢
cuatro horas.

Yo sé bien que todos no pueden tener el ta-
lento y comprension de 8. Agustin, y que es me-
nester que el confesor tenga mucha paciencia, y
sobre todo al principio. Una alma llena de con-
fusion y de dolor no sabe por donde empezar:
dird muchas cosas inatiles; y si la conversion no
es todavia tan perfecta como debe ser, los esti-
mulos del amor propio podrin cerrarle la boca,
hardn que no se explique sino 4 medias, y desea-

ri que el confesor le alivie, ayudandole para mo-
derar su rubor.
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Pero para eso nos ha puesto Dios alli. Su mi.
nistro en el sagrado tribunal de la Penitencia, lo
debe ser tambien de la dulzura y de la inmensa
caridad de Jesueristo. Nosotros debemos poner-
nos en el mismo lugar en que estan los pecado-
res humillados. ;Qué nos ensefia la pardbola del
pastor que earga sobre sus hombros la eveja des.
carriada, sino que debemos evitar 4 los peniten.
tes toda la aspereza del camino, allanindole y
quitandole todos los estorbos? No debemos pen.
sar en nuestra pena, sino considerar mucho la su-
ya. ;Qué somos en aquella sagrada funcion sino
ministros de Jesucristo? Alli ni oimos ni habla-
mos con nuestros hermanos sine en su nombre;
y aun no digo bastante: no los oimos ni los ha:
blamos, sino en persona de Jesucristo, y el peni-
tente debe considerarnos como tales, ¥ asi el
confesor no debe respirar sino bondad, caridad,
paciencia, dulzura, consuelo, alivioj y el peniten-
te de su parte candor, ingenuidad, franqueza, do-
cilidad, confianza y buena fe.

{Ay sefior! jcomo la presencia de Jesucristo
quita todas las dificultades! (Y cudn cierto es
" que el que le sigue no anda en tinieblas! El que
no le ve en todas partes, y principalmente en la
confesion, es porque no le sigue atentamente.
jComo el que se representa que estd 4 sus piés
podré dudar que debe confesarle lo que'se ha-
ya desordenado en sus inclinaciones, acciones,
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motivos, y en el uso que ha hecho de si mismo,
del tiempo y de los bienes! Es menester tener
muy poca fe para venir con desvio, y no hallar el
mayor de los consuelos en la bondad que tiene
de escucharle; porque yo espero gue no olvida-
réis jamas. dos cosas que 08 dije ayer.

La primera, que-en el tribupal de la Peniten-
cia hablais con Jesueristo que estd alli presente
para oiros, porque alli mas que en-otra parte se
juntan dos enisu nombre. La segunda, que por
un efecto de su misericordia no se hace presente
sino por. su ministro, i quien ha revestido de su
poder para que le confeseis los pecados, lo que
es necesario para obtener el perdon de ellos, pa-
ra que podais decir con verdad: Yo os hice cono-
cer mi pecado, yo noos he ocultado mi injusticia;
lo que no le podeis decir sino por el ministro que
‘ha puesto en su lugar; porque por este ministro
recibe vuestra confesion, por este ministro que
la ignoraba, y que no podia saberla sino por vos;
pues & su adorable persona nada se puede ocul-
tar ni hacer saber nada de nuevo. Y asi ya-co-
noceis, sefior, que desde que no perdemos de vis-
ta & Jesucristo que estd presente, no hay dificul-
tad en nada, v que no puede haberla si nos acor-
damos con S. Pablo que en nuestra Religion Je-
sucristo es todo, y cstd en todo (1),

(1) Ad Colos, m 1L
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Asi, aunque sea cierto que el pecador esti obli.
gado a confesar sus pecados, esta obligacion 16
- Jos L‘!e ser una carga es un alivio para el alm;
pefutente y fiel. - Su dolor 4 la vista' de su ini
quidad seria un peso intolerable si lo Reli inr:
no le hubiera preparado este cansuelo. ;
',;Qué hard, pues, una alma verdaderamente afli
gl:da de haber ofendido 4 Dios? Jesueristo no Il-
pide para perdonarla sino que so haga conocea:
al' ministro de la reconciliacion ‘tal a:mo a e”*
misma le parece ser en la presencia de Diosa
Esto debe hacerlo per una confesion clara: por.
que el_dolor sincero no sabe hablar de ot;a ma.
nera. Tambien la pide Jesucristo que no ocnlt;
nada de lo que la aflige: la confesion debe ser
e-ntera. ;Y qué interes hallaria el dolor en di-
simular nada de lo que le causa, cuando 1o
puede aliviar sino con decirlo? 4
Es menester pues decir al confesor todo
que nos turba, todo lo que nos parece que en
nues.tra vida ha podido ofender 4 Dios. Ya os
he dicho, seiior, los medios; ya os he explicado
hasta dénde, y no mas, se extiende esta necesi-
dafl.. Si 4 pesar de esto creeis, sefior, que no po-
dréis hacer el examen ficilmente, 6 si pensais lo
que es mas natural, que yo puedo ayudaros
facilitaros con mi experiencia el medio de hajj
cerle, estoy dispuesto 4 lo que os sea mas agra.
dable, y ved aqui el método que os propongo.

se

le
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Pensad esta noche, y dividid vuestra vida en
enatro ¢ cinco épocas fijas. Desde mafana des-
puesde la misa nos juntarémos y emprenderé.
mos la primera. Yo 08 preguntaré, vos no ha-
réis mas que responderme, ¥ vevéis como en bre-
ve tiempo ajustamos esta cuenta, Luego que es-
ta esté acabada, empezarémos otra, y eon la ayu-
da de Dios en breve llegarémos alfin. Pero co-
mo no quisiera: que acortiramos estas instruc-
ciones que habiamos empezado, 'y en que creo
poder deciros. cosas ftiles, reservarémos sy con-
tinuacion para la tarde, y de este moda lo ha-
rémos todo 4 un . tiempo, la confesion por la ma.
fiana, y la instruccion por la tarde. jAprobais
estol s
El santo hambre me proponia esto con tal in.
teres, tal calor, como si me pidiera una graeia;
o eonoei su caridad, y comprendi el esfuerzo de.
su virtud, - Mo pude dejar de’ enternecerme, -y
tomandole las manos quise besdrselas; pero él
mas 4eil y -mas acostumbrado que yo 4 la-humil
dad, tom¢ las mias y me las bes6.  Lista accion
me lené de rubor, 'y me hizo conocer por la
primera vez cuinto es mas alta la humildad que
la soberbia. Despues de haber convenido en elio,
el padre me dijo: Alora, seilor, preguntadme lo
quo quisiéreis; pero no olvideis que cstamos en
presencia de Jesucristo.
Yo le pregunté: ;Es preciso, pudre, en 12 con-
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fesion declarar su nombre, su estado 6 profesion

¥y sus bienes? EI padre me respondié: En cuan-

to al nombre, es muy raro que sea necesario de-
cirle: Jesucristo jamas le pregunté & ningune
de los enfermos que ha sanado, y no fué sin mis.
terio.  Era el Salvador de todus, y sobre todo
de los fieles. Venid, decia (1), todos los que es.
tais fatigados, y yo os ahwiaré. En efecto, Jesu-
ctisto mo mnos llama por nuestros nombres, sina
por nuestras necesidades. Lios que necesitan de
su socorro tienen derecho 4 él. Jamas se nie-
ga 4 nuestros ruegos, y solo se priva de esta
ventaja el que no le pide nada. Asi, seiior, el
nombre es initil; porque na se trata en la peni.
tencia de nombres, y todos son igiales 4 los ojog
de Dios, sino de necesidades y miserias.

Pero como Jesucristo quiere conocerlas por
el ministro 'que ocupa su lugar, y que la profe-
sion de cada uno puede ser la causa ¢ la oca-
sion de sus culpas, es necesario hacerla conocer,
eomo se demuestra por tres razones. La pri-
mera, porque el estado mismo 6 la prafesion
puede ser delincuente, y en este caso deberia
ser parte de la confesion. La segunda, porque
aunque el estado no lo fuera por si mismo, pue-
de ser para el penitente una ocasion préxima de
pecado, y en este caso la obligacion de decla-

(1) Matth. x1. 28.
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sarle es evidente, porque no se pudiera hacer
conocer bien la culpa sin hacer conocer el esta«
do; y porque es preciso dar al conf'esor las lu.
ces suficientes 4 fin de que le aconseje lo que se
ha de hacer, para que el estado deje de serle 1:lna.
ocasion préxima, 6 para que le abandone, si €3
Poil.zli.ercem, porque ¢uando el estado no fue.
ra vicioso, ni ocasion proxima para el pel:mtente,
cada estado tiene sus obligaciones propias. La
neg]igencia en no enterarse de eila‘s no solo es
un pecado de que debe acusarse, sino clue pue.
de ser el principio de otros muchos. i 1?0 repes
tiré lo que ya dije, que todos los cnst}anos_de-
ben cuidar que su estado sirva & so sial.ntxﬁcac ion;
pero para haceros conocer cuén lejo.s' estamos
del juicio de Dios en este punto, perfnltldme que
os pregunte: ;8i alguno hace es'cm.pulo de sus
afanes para conseguir mayores dignidades y ex-
tender sus relaciones con los hombres por la au.
toridad que adquiere sobre ellos; y 'si con tal que
no haya que reprender en los medios de que se
valen, no se mira la ambicion en el mﬂundo como
una bella y noble pasion y como la virtud de }as
almas grandes, aunque en la verdad sea la._n_nna.
entera de todas las ideas que sugiere la l'e'llglon?
Os preguntaré tambien: ;Si es ordi.narm acu-
sarse de los pecados de sus hijos y criados, qu'e
tal vez no hubieran cometido si se hubicse tenl-
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do el debido cuidado de instruirlos y de ve.
lar sobre su conducta? Y sin embargo estos: pe.
cados que los penitentes miran ligeramente, son
pecados enormes que pueden separarnos de ’Dios
por'toda la eternidad. San Pablo lo dice (1):
Quien no cuida de los suyos, y en especial de fos.
domésticos, ha negado la fe, y es peor que el infiel,
iY c?él es este pecado que no se comete sir;

renunciar 4 la fe?! No consiste todo en vestirlos
p'agar]es sus salarios: esta es ld parte' ménos c(my
siderable; la esencial es que en todas las cosa;

sea gloriﬁcado Dios, el Padre de Jesueristo

nn-selr()s en él. ;Y quiénes son las personé; ;
quienes debeis este cuidado? Sin excepeion to-
dos los que nos pertenecen, de cualquier modo
]q_u:: nos pertenezcar'a.. iPadres y madres de fami.
oMt e g s
Ices, si los teneis
i Grandes del mundo! son vuestros vasallos ,
cuanfos vuestras dignidades y empleos hacen de)-r

pendientes de vuestra casa. De todos esu;s d
beis cuidar: vuestro cuidado debe ser que tod:;
g.lariﬁquen & Dios por Jesucristo, ¥ los que no
tienen este cuidado son los que el Apéstol dice
que han negado la fe y son peores que los in-

" fieles.

De esto inferiréis, sefior, que en el cristianis-

1] Timoth, v. 8.
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Mo no €8 gran ventaja ser opulento y poseer gran.
des mayorazgos, y que las ideas que inspira no
gon compatibles eon la ambicion ni con los de-
geos de adquirir con los emnleos autoridad sobre
los demas hombres. He dicho esto de paso pa-
ra haceros conocer con un ejemplo solo cuéntas
gon las obligaciones del estado, y cudn poco co-
nacidas son.

En cuanto 4 los bienes 6 caudales, el confesor
no pedird cuenta; pero os hard observar, sin en-
trar por azhora en si son bien 6 mal adquiridos,
y si pueden gozarse sin zozobra, que los que vi-
ven con abundancia deben ayudar & los pobres &
proporcion de sus facultades; que la obligacion
de dar lo superfluo estd declarada por Jesueris.
to, y sirve para el perdon de los pecados; que es-
te superfluo tiene reglas muy diferentes de las
que el lujo, el fausto y la profanidad quieren im-
ponerle, y que la Religion impone tambien obli-
gaciones 4 los ricos.

El que viniera & decir 4 Jesucristo en la pers
sona de su ministro, y con la misma buena fe lo
que Zaqueo le dijo (1): ,;Sefior, yo. voy & dar la
,,mitad de mis bienes & los pobres, ¥y si he he-
,,cho agravio 4 alguno le volveré el cuddruplo;?
mereceria que los ministros de Dios no le hable-

mos de sus bienes, que los abandonemos 4 la dis- _

() Lue. xix, 8.

+
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posicien de un' corazon tan santo, generoso, ¥
que nos contentemos con decirle como Jesucris-

0: ,,Ahora ha entrado la salud en esta casa.,”
Pero es justo que el penitente haga lo que Za.
queo, si quiere que le repitamos estas palabras
de tanto consuelos

E1 confesor debe ser tan poco curiogo de los
negocios domésticos de los penitentes, como de
adquirir la noticia de sus hdciendas; pero si el
penitente ha oprimido al pobre, si le ha perdi-
do con su poder, si ha movide 6 defendido plei:
tos injustos, 6 si ha hecho otras iniquidades, jno
es preciso hacerle reparar estos dafios? ;Qué otro
interes deben tener los ministros; que el de los
penitentes? Si estos buscan 4 Jesueristo en sus
personas, no es mas que para buscar la instrucs
cion y el consuelo de qe necesitan; § en Jesu-
eristo no puede haber curiosidad. Sus ministros
pues, nunca harin preguntas que no sirven mas
que 4 satisfacer esta curiosidad. Asi,” sefior, el
conocimiento del nombre es initil, pero el del es-
tado, la profesion, los bienes y los negocios, no
lo son siempre.

Yo le dije: ;Y no pudiérais darme una reg]a
segura para distinguir las circunstancias que es
preciso decir, de las que se pueden callar? Hay
algunas que son tan vergonzosas.... Yo no pue-
do, respordié el pudre, daros otra regla, que la
que nos da el cencilio Tridentino: que no es pre.
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ciso confesar, sino las que mudan el pecado 6
le agravan. Es verdad, como decis, que hay al-
gunas que 'SOn Vergonzosas; pero’ esta vergien-
za y humillacion es la que mas nos advierte la ne-
cesidad de acusarlas. ;Y qué dificultad’no debe
vencerse? ;Podemos olvidar que estamos 4 los
piés ide Jesueristo, y que €s €l 4 quien las confe-
samos en sucministro? jNo sabemos que este mi-
nistrono 'solo no puede revelarlas’'d nadie; pero

_ ni hablarnosié nosotros mismos, sino cuando vuel-

ve 4> tomar: el lugar de Jesucristo? No es, pues,
4 él, es 4 Jesueristo 4iquien se ha confiado'aquel
secretoy Jesucristo es quien le guarda; y si'el mi-
nistro fuera eapaz de " descubrirle; fuera traidor
al mismo Jesucristo. 'Ni la'santa religion ‘del ju-
ramento ‘puede dispensarle; y si en’ justicia se le
interpelara ‘en nombre de Jesueristo 4 decir lo
que sabe, jamas podia descubrir cosa alguna de
lo que supo por confesion.

Pero vuelvo & mi prineipio'y digo: ;Quién pue.
de sentir dificultad en decir &' Jesueristo lo que
sabé ‘mejor que nadie, y que solo quiere que se
le diga ‘por ‘su ministro, porque esta confesion
libre y: voluntaria es el Gnico’ medio de obtener
el perdon? ' Si considera que esti 4 los piés del
mismo Jesueristo, jen qué otra cosa debe pensar
siné en exponerle sus miserias, ' la afliccion de su
corazen,’el pesar de’ haber ofendido 4 un Dios

tan’ grande y° tan amable,” el” temor de volver-
TOM. IiL. 2
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le .4 ofender, y, el deseo de recibir su abse-
lucion?

Esto es lo que debe hacer para oir de susdi-
vinos labios: Anda, hijo, tu confianza en mi te
ha salvado, y ya no puedo dejar de derramar
mis bendiciones sobre ti. Nadie te acusaaqui
sino ti.mismo. Ya he hecho desaparecer todos
los que te acusaban. Ta has quedado solo’con-
migo; ve si tu conciencia te condena todavia de
algo; si ya nada te condena, ni yo tampoco te
condenaré., Ved aqui mi sentencia: Ese cora-
zon que tanto tiempo se ha alejado de mi, serd
confortado con el lleno de mi misericordia; co-
mo no tiene otro acusador que él mismo, yo no
le doy mas castigo que su mismo pesar; anda,
hijo, y no peques mas: esta es toda mi venganza.
Este es, sefior, el modo con que nos trata Jesu.
cristo, y no puede haber dificultad que nose des-
vanezca en su presencia.

Confieso, padre, que el que fué tan temerario
que cometi6 delitos, debe, por mas trabajo que
le cueste, confesarlos & Jesueristo; pero cuando
ve en si mismo que hay algunas razones que en
ciertos casos pudieran excusarie.... jAy, sefior,
me interrumpi6 el padre, con Jesucristo no ga-
na nada, sino el que se acusa! Adan excusin-
dose no adelantd nada, y sus infelices hijos so-
lo pueden perder. Pero son tan débiles, que por
poco que puedan excusarse, €s dificil que no abu-
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sen.  Empiezan por confesar sus faltas; pero las
atribuyen si pueden 4 otros, y 4 fuerza de decir
que estos tienen la culpa, se olvidan de las su-
yas propias. . Esta disposicion en que los tiene
el amor propio, es la causa de que no se corri-
jan.; Une dice: Yo soy vivo por temperamento,
yo.no me hice 4 mi mismo, y aunque qﬁiera no
podré refundirme; no soy dueiio de- mi, y sin sa.
ber e¢6mo, entro en célera,_digo palabras: ofensi-
vas,.y se me escapan las blasfemias'y juramentos.

Ved aqui el modo con que algunos suelen acu-
sarse de sus vivezas y:prontitudes, y de las con-
secuencias que han tenido, aunque sean muy gran.
des... Lies parece que esto basta, y que Dios'no
pide mas; pero debieran pensar que las faltas de
otro no. justifican las nuestras; ‘que la paciencia
no fuera virtud si no sufriera sinrazones; que es.
te temperamento fuera ménos impetuoso si en
vez de fortificarle con la costumbre’ se hubiera
domado con la resistencia, y que jamas un defec-
to puede ser bugna excusa de otro, porque se de.
be corregir. = Asi me parece que pocas veces'un
penitente se puede excusar; y noobstante nome
atrevo & decirlo absolutamente, porque puede
haber alguna circunstancia en que:le sea. permi-

tido; y que no.quisiera; faltar 4 la regla dela sim-

plicidad; la cual.ordena que: el penitente'se ha.

ga conoger: del confesor tal como &l mismo pien-
82 .que es. - . it
®
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Digol con simplicidad, ‘porque solo esto puede
hacer tolerables sus excusas, respecto de qieno
basta que no quiera engafiar al confesor; es me-
Tiester tambien que ‘cuide -de no engafidrse &'si
mismo.~ Por ejemplo, una muger dice enla’con-
fesion' que ella va4 la comedia porque asi lo quie.
e su marido. ' jPero no lo quiere tambien" ella
‘misma? jLe ha hecho las répresentacioties ‘con-
venientes?” 'jHa explicado ‘bien 4'su'marido que
estocla daba. un’ sincero disgusto? ;Y le sentia
enefecto? ;Como ‘esta muger, ' queen 'tantas
otras cosas sabe los modos de no hacer mas que
su propia voluntad, es en' esta déeil 4 la‘de su
marido? ;Ha procurado merecer con su dulzu-
xa, viftud y religion que sw marido la deje’ la li-
‘bertad ‘de ser eristiana; y se podrﬁ'- creer ficil.
mente que un marido se imagine que ‘su’ muger
seré-mas casta, mas aplicada al euidado’'de su ca-
sa ¥ 4 la educacion de sus hijos, en una palabra,
mas virtuosa cuando asista 4 los teatros? Lo miis-
.mo digo de estos adornos v galas excesivas; de
este esmero exquisitor de:trages y peinados. © To-
«das estas excusas por” lo comun son vanas, y no
es:menester mucha penetracion para conocer la
verdad.: Uno de los mayores cuidades del con-
fesor ha de ser que el ‘penitenteno se’’engaiie'd
si mismo, = Sefiory el verdadero! dolor no piensa
en excpsarse; léjos: de guerer disminuirisus fal-
tas, las exagera 4 sus propios ojos, y.esta'es la
mejor disposi¢ion para la penitencia.
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Hay otro error bien; comun en los eristianos
débiles, que los aleja mucho , del verdadero, fru-
to de este sacramento, y es que miran la confes
sion como un deber penoso, como un yugo duro,
de su Religion, y no_quieren entender que, su-
puesta la flaqueza del hombre y santidad de Dios,
y que no ‘puede. dejar de castigar el pecado,.no
ha podido, su misericordia mostrarse mayor, que;
d4andole un remedio facil para que obtenga el per-
don. . Sin este sacramento, jqué hiciera un eris-
tiano pecador de muchos afios, que cerca de la
muerte se sintiera penetrado del dolor de los pes
cados y temeroso de la justicia divina?-Sise le
dijera que Jesucristo habia bajado 4 la tierra, que
podia ir 4, arrojarse 4 sus.piés y pedirle; perdon,
jno. miraria esta esperanza como el mas dulce
de sus consuelos? ;no miraria como la mayor fe,
licidad, hallar la ocasion de que le oyera este.di-
vino Salvador? - Por otra parte, jeuando estese
viera, cargado de los ' delitos mas atroces, noes
taviera seguro de que si tenia la dicha de pos:
trarse 4 sus piés y de implorarle, el amable Je-
sus le recibiria eon bondad, le escucharia con pa-
ciencia; le absolveria, y le daria con.su.ahsolu-
cion todos los frutos de.su gracial ¥ ve aquilo
que no conocen los hombres porisu poca fe, Je-
sucristo estd en el confesonario, .y, no,es ménos
bueno ni ménos, poderoso alli que en el cielo; gs-
t4 mas cerca para atender 4 nuestras necesidades.
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Si Jesueristo viniera 4 la tierra, 6 se mantuvie-
2 ‘en “clla como estavo, aquellos que no ' pudie.
ran'ir 4 buscarle por la distancia de los lugares,
& por ‘sus propios impedimentos, se quejarian de
susuerte, y envidiarian' la de aquellos que le
trataban. jQué ha hecna pues?  Se ha retirado
al 'seno de'su’ Padre, y se ha acercadu 4 todos
por medio de la fe: desapareci6 de la tierra, pe-
ro fué para que todos podamos igualmente acer-
carnos ‘al ‘trono de su misericordia, sin que nos
sea necesario correr tierras ni atravesar mares.
Ha distribuido 'en todas partes sus ministros, &
quienes ha dejado en su lugar, revistiéndolos de
su'poder, y prometiendo que cuando el penitente
vaya & buscarlos, le hallara & él mismo en ellos.
Coneibamos, pues, que el que estd 4 la derecha
de ‘su'Padre mos ve y nos oye cuando Te ‘habla-
mos en la confesion. Yo quisiera, sefior, que
estuviérais ‘penetrado de esta verdad. ;Y quién
que crée que Jesus es su Dios y que lo ha'pro-
metido asi, puede dudarlo?

;Quién no ve tambien que no pueden ser mas
que ‘obra suya los efectos que se ven diariamen-
te en este sacramento? ;Qué otro que el Omni-
potente ha podido causar las mudanzas que se
~en en tantas'almas que llegan penetradas de lior-
ror por 1os pecados ‘que pocos dias éntes eran el
'emif?é!eéo'de su''corrupeion, y que ahora con'la
¢ompuncion en ‘el pecho y la’ vergilenza ‘en el
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rostro vienen ellas mismas & condenar sus injus.
ticias y descubrir todas las iniquidades que dntes
encubrian?

No ha mucho que veiamos una alma altiva, que
locamente embriagada del amor de si misma y de
los placeres, despreciaba el cieloy la tierra. Vi-
vamos y gocemos de este mundo, se decia 4 si
misma: jquién nos ha dado noticias del otro? Dios
esta muy léjos para cuidar de nuestras cosas; jeoe
mo es posible que se ofenda de que nos divir=
tamos?

Asi hablaba, asi vivia esta alma insensata. Y
quién la ha mudado tan en breve! Ahora la pa-
rece delirio, horror y locura lo que éntes juzga-
ba razonable. Detesta los placeres que anhela-
ba, y ya no los ve sino como delitos. - Sus anti-
guas ideas ya no la parecen mas que delirios y
abominaciones. Esas pasiones que adoraba con
tanta complacencia, la parecen mas amargas que
la hiel y los agenjos; ya no la interesan sino por
¢l dolor de haberlas escuchado, y su tnico con-
suelo es afligirse.

Para esto viene & los piés de Jesucristo, exs
plica & su ministro los motivos de su pena, y crée
aliviar su vergiienza 4 medida que la descubre.
El ministro ve un especticulo digno de Dios:
aquella alma penitente, depuestos ya los arreos
profanos, alimento de la vanidad y simbolo de la
soberbia, estd & sus piés, y poniendo en tierra
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“aquellos ojos que no se levantaban al. cielo sino
para insultarle, se humilla, se postra, y empieza
por decirle que va 4 confesar 4 Dios y descubrir-
le sus iniquidades en presencia de los dngeles y
de toda la corte celestial.

Invaca particu!armente 4 Maria, la Santa Ma-
dre de Dios, 4 Juan, el héroe de la penitencia, 4
todos los apéstoles y santos, y les pide sean. tes.
tigos de su dolor. Como no puede comunicar
con la lglesia del cielo sino por la de la tierra,
pide 4 esta en la persona de su ministro que la
oiga sus pecados. Sus gritos son los de la pe-
nitencia: le dice queo ha pecado mucho y de to.
das maneras con pensamientos, palabras y obras,
¥ que va 4 declararlo aunque le cueste mucho 4
su rubor.

Afiade que es un monstruo, que no merece mas
que colera y castigo; y paraprobar que lo siente,
da golpes en su pecho, como que quiere maltra-

tar 4 su corazon insensato. No busca excusas,

declara que es delincuente, que no tiene 4 quien
atribuir sus desacatos y ofensas 4 Dios, sino 4 su
culpa y 4 su grandisima culpa. = Se reconoce in-
digna de perdon, § solo le espera por los ruegos
del cielo y de la tierray ideo precor: yluego ho-
Hando al amor propio, forzando lag barreras ‘de
la vergiicnza, ¥ conun valor que solo puede ins-
pirar la fe, descubre secretos ‘que solo Dios y
ella pueden saber. Yo lo repite, sefior: jquién
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sino el Omnipotente ha podido hacer tanta mu.
danza? i aol

Los incrédulos nos piden milagros. - Véaqui
uno, y quizi mas asombreso que la resurreccion

de un muerto, El mundano no lo: considera;
pero ¢l cristiano atento lo. venera, y los minis-
tros de Dios-que son los instrumentos que lo ven
con sus ojos y lo tocan con sus manos, recono-
cen continuamente la divinidad de una Religion
que sola es capaz de tales maravillas. ; Los pe-
nitentes en quienes Dios las hace, por un efecto
aun de la flaqueza humana, nos suelen pregun;
tar: ;Qué concepto formamos de ellos? ;sing
nos parecen monstruos de abominacion?

iAlmas felices! jalmas queridas de Dios! dejad
esos importunos y frivolos pensamientos: [ Qué
concepto podemos. formar, sino que sois escogi-
dos, y que sois vasos: de misericordia_en que el
Omnipotente hace cosas grandes, y en gue mues.
tra 4 nuestros ojos la santidad y gloria ‘de su
nombre?  ;Podemos pensar mas en lo que érais?
Ya sabiamos que sois hombres hechos de barro
deleznable: lo que nos ocupa es ver lo que aho.
ra sois -por 'la- gracia de Dios. /Si hemos oido
vuestro desarreglo, es solo para admirar la pa-
ciencia de nuestro Salvador. - Este, valor que 0s
da:de acusaros de-todo sin disimular nada; ese
candor y buena fe con que deelarais que |vues:
tra mayor inquietud es no confesaros con la exac-
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titnd que deseais; esta docilidad con que recibis
las instrucciones, consejos y penitencias que os
damos; ese corazon, caverna 4ntes de las mas ve-
nenosas sierpes, de las mas erueles fieras, que ya
est4 abierto 4 la inocencia y 4 la gracia, y que no
aspira ¢ino 4 crecer en virtudes: ved aqui lo que
nos ocupa, pues nos hace ver vuestra felicidad, y
4 la extension de las misericordias divinas.

Yo le interrumpi para decirle: Vos alentais,
padre, mi corazon abatido, que en realidad lo
pecesita. Vos veréis lo que nunca habeis visto,
un monstruo cual nunca lo ha habido. EIl pa-
dre me dijo algunas palabras para tranquilizarme,
y continué diciendo: Despues de haberos dicho
lo que es menester para la confesion, paso 4 ha-
blar de las diferentes disposiciones interiores que
preparan €l hombre 4 la conversion del corazon;
porque es menester concebir firmemente que sin
esta conversion no se puede conseguir el per.
don de los pecados, ni recibir con utilidad la ab.
solucien. El temor de los juicios de Dios y la
fe que le inspira, pueden contribuir mucho, por.
que aunque sin el amor no hay justicia, aquel te-
mor y aquella fe nos encaminan & él; por consi
guiente 'son 'medios santos, atiles y necesarios.
Debemos pues, con gran cuidado fomentarlos y
fortificarlos en nuestro corazon, y debemes mi-
rar el temor de Dios que la fe nos inspira, como
la'primer base de la virtud cristiana. David de-
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cia al Seiior (1): Penetra de tu temor mis carnes:
tus juicios e hacen estremecer, Este Profeta, cu-
jos cénticos respiran el amor mas vivo de su
Dios, pide que sus carnes sean penetradas de te-
mor, sobre todo del temor de sus juicios y de
los castigos que reserva 4 los transgresores de su

" ley. Jesucristo, que es el autor y consumador

de nuestra fe, nos dice: Temed al que puede en.
tregar el alma y el cuerpo al tormento del fuego
que no se extingue. Este Soberano Maestro no
omite el proponernos el temor como motivo de
la resolucion con que debemos arrancarnos el
ojo, 6 cortarnos el brazo que nos escandaliza;
porque mejor es, nos dice, entrar en la vida con
un ojo 6 un brazo ménos, que ser arrojado 4 las
llamas eternas con los dos. Es verdad que su
Religion es de amor y caridad; pero sin dejar de
encendernos en tan divino fuego, es menester no
olvidar los motivos justos que &l mismo nos pro-
pone.

El concilio de Trento nos dice (2): ,,Los hom.
,,bres se preparan 4 la justicia cuando habiendo
,,sido excitados'y ayudados por la gracia, y per-
,,suadidos por la fe, se dirigen 4 Dios con libre
,,movimiento de¢' su voluntad, creyendo las ver-
»dades que Dios ha revelado, sobre todo que el
»pecador se justifica por la gracia y redencion de

(1) Pealm, cxvim 120, (2)  Sess, v- cap. V1,
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,,Jésucristo- .y cuando haciendo ellos reflexion

,sde que son pecadores, movidos por el temer de
,,la justicia divina, se vuelven & constderar su mi-
ssericordia, y animados de esta esperanza cons
,fian en ella, y esperan que Dios querrd perdo-
»narles sus pecados por los méritos de Jesucris-
»to. y reconciliarlos eon é1.» Observad,. sefior,
que el concilio. no separa el temor de la espe-
ranza, y que no hace de los dos mas que un mo-
vimiento, cuyo principio es el temor y la espe-
ranza el fin; y observad tambien la graduacion
con que se eleva el alma hasta la conversion del
€Oorazon. L R . !

La gracia empieza; porque segun nuestra fe
todo buen movimiento viene de Dios y de su gra-
cia. Iista graciaes interior 6 e'xi;eriorﬁ la inte-
rior es el estimulo del corazon que desea ins-
truirse de lo que debo hacer para convertirse &
Dios. La instruccion misma. _és la gracia exte-
rior, y el anhelo y cuidado de aprovecharse de
ella es su efecto, Kl primer fruto de esta gracia
es que la fe nazca en el que no la_tenia, 6 que
resucite 6 despierte. en el que la tema muerta 6
:dor:mda.. \

En efecto el concilio anade, que, esta. fe esel
prmclpm de_la salvacion, la raizy fundamento
de toda justicia. ;Y por qué? Porque nos descu-
bre 4 un tiempo nuestras obligaciones y nues-
tras faltas; lo que debiéramos . ser, y;loqque so-
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mos: lag dichas que perdemos, y los castigos '_que
nes amenazan, y'sobre todo que podbmbq salir'de
taii mal estado” por la gracia y redenclon de Je-
sderisto. ol

Eltemor, pues, s un-don sobrenatural de Ia fe'
pero’la'fe no’ le propone ‘nunca 'sin’”’ la esperanza,
porque desde que'el alma Siente 1a° mquuetud que
la agita, busca el remedio que1d’ tranthce. “El
inféliz qie’én médio' de las olas teme por instans
tesila’inuerte, no'se acogera con’ mas ardotr al le-
fio que’puede saltarle’ del naufragw, qfie el peca-
dor se’ acogerd al de la cruz, que es el'que Ia ﬁ,
le presenta, y cuanto mas vivo y penetrantc seq’
§u'temor, tanto mas' se entrerra.ré 4-los motwos
de confianza que debe tener en Dias por Jesu-
cristo.

“Yo quiero suponer que ama tndé.v'ia el pecado.
Figuraos, sefior, el hombre mas disoluto, que Dios
le penetre en un instante con la luz de'la fe, que
esta le ‘muestre ‘el horror' de Su conciencia y el
castigo’ que l¢ ‘espera, ‘que vea el inflerno bajo de
sus piés, y oiga tan vivamente como Sin Geroni-
mo la'trompeta espantosh que pregona: Levan.
taos, muertos, 'y venid 4 juicio. Quiero sunoner

qiie no'se hdya mudado’fii eonvertids; pero’si no
es'mas detestable’ que un demonio, 'si no dice co-

mo Cam- Mi pecado cs demasiado grande ‘para
merecer perdon, es imposible e que cuando

. estos ‘terribles ‘pensamientos ocupan 'su espiritu,

ia pasion mantenga su antigua fuerza,




