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cion con las inducciones cientificas: llenar las
lagunas que la historia habia dejado abrir en-
tre la una y las otras; es decir, restituirla el ca-
rdcter objetivo y empirico que tenfa en el espiri-
tu de sus fundadores. La filosofia, en efecto, no
s6lo no es contraria, pero ni siquiera indepen-
diente de las ciencias particulares; aquélla y és-
tas forman un todo en el conjunto del saber hu-
mano, del que la filosofia es sintesis Y corona-
miento, el drbol gigantesco que, extendiendo
Sus raices, enlaza y armoniza la variedad de
ciencias particulares, dando al conjunto esa uni-
dad tan imperiosamente exigida por ley de la in-
teligencia, y hacia la que ésta es conducida irre-
mediablemente como por fuerza oculta, al modo
que los cuerpos todos son arrastrados por la ley
de la gravedad en direccion 4 su centro comin.
La filosofia forma un todo con la ciencia, de la
cual es un desenvolvimiento natural. El espiritu
hiumano no esté regido por dos leyes opuestas,
una que regula el pensamiento filoséfico y otra
el cientifico, sino que, 4 la vez que observa y
analiza los hechos, busca las causas, y, tomando

todo esto como base, formula los prineipios y le-

yes mds generales del universo. De aqui que la
verdad y la certeza de la filosoffa sean las mis—
mas de la ciencia. La division de las ciencias y
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de la filosofia es un procedimiento, si bien legi-
timo, realmente artificial, impuesto inicamente
por la limitacién de nuestro poder intelectual,
que pide como necesaria la divisién del trabajo.
Esta es la concepcién de Aristételes, y tal como
fué expresada por el fundador del Liceo, perfec—
cionada y enriquecida por los grandes doctores
de la Edad Media, ha atravesado los siglos sin
ser quebrantada en sus tesis fundamentales, por-
que expresa el buen sentido y forma la conse-
cuencia logica del desenvolvimiento progresivo
de las ciencias (1).

He aqui, pues, lo que exige una sabia reha-
bilitacién de los principios tradicionales de la
escoldstica, y asi lo han entendido y comenzado
4 llevar con acierto 4 la practica buen nimero
de pensadores: hacer vivir las ideas del pasado
en la atmoésfera intelectual presente, en relacién
inmediata con la ciencia y el pensamiento mo-
dernos, y adaptindolas en forma adecuada 4 las
circunstancias. Como ciencia viva que es la filo-
sofia, no debe ser considerada «como un monu-
mento acabado, ante el cual deba el espiritu ex-

(1) Véase el articulo de D, Mercigr, Le Bilan philoso-
phique du XIX siécle, publicado en el ntimero de Agosto
de 1900, de la Revue Neéo-Scolastique.
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tasiarse en contemplacion estérily, sino que debe
progresar al lado de las ciencias experimentales,
ampliando y llenando sus cuadros, extendiendo
sus aplicaciones, 4 la vez que dejando 4 un lado
detalles y cuestiones inttiles. Con semejante
proceder, no han hecho estos pensadores mas
que seguir las huellas de los que en todas eda-
des concurrieron 4 levantar el majestuoso edi-
ficio de la filosofia cristiana. San Agustin y
Santo Tomds, para no citar otros nombres de ve-
nerandos maestros, 4no nos dejaron el ejemplo
de una atencitn sabia y sostenida hacia las ne-
cesidades de sus tiempos? Sus escritos, zno refle-
Jan fielmente el estado intelectual de la filosofia
y de la ciencia de los siglos en que vivieron?
&Y 1o seria apartarse del espiritu de estos gran-—
des genios, el empefiarse en vivir exclusiva-
mente del pasado, sin tener en cuenta los tiem—
POS en que vivimos?

He aqui indicada, en pocas piginas, nuestra
manera de entender la escoldstica en los tiem-
pos presentes; tal serd nuestro punto de vista, y
éste el espiritu que nos guiarén en todos los jui-
cios y doctrinas contenidas en el libro.

Daremos una idea general del contenido de

las piginas que han de seguir, bien claramen—
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te indicada en el titulo del libro. Comprenders
tres cuestiones, relativas 4 los fendmenos psico-
logicos, de interés excepcional hoy todas ellas
en la ciencia del alma. Estudiaremos en la Pri-
mere el método que debe seguirse en el anali-
gis de la conciencia; en la sequnda la naturale-
sa de los hechos psicoldgicos y su relacién con los
fisicos, que dividiremos en dos capitulos, uno
donde se estudiard la nafuraleza de lo conciencia,
y otro lo subconsciente psicoldgico; y en la fer-
¢cere cuestion examinaremos si los fenGmenos
conscientes son entidades independientes que se
agrupan para formar un individuo aparente,
como quiere el fenomenismo, 6 si, como sostiene
la feoria substancialists, en el fondo de todos los
fenémenos hay una realidad permanente comtin
4 todos ellos, base de la individualidad personal,
que, entonces, ya no es aparente sino real.

Finalmente, y 4 modo de apéndice, seguird
un capitulo, donde expondremos en sus lineas
generales el movimiento escoldstico en el seno del
pensamiento moderno, por creer, esa es nuestra
conviceibn, que, si no es un sistema perfecto,
contiene la mejor interpretacién racional del
universo dada hasta aqui en toda la historia del
pensamiento humano, y muy especialmente de
los problemas de la ciencia del alma.
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En cuanto ¢/ iétodo, hoy no puede ser tenido
como cuestién secundaria y accidental, atendida
la orientacién experimental de la psicologia re-
cibida en estos ultimos afios, y la tendencia 4
separar en ciencia aparte é independiente el as-
pecto experimental del filos6fico. Por estas cau-
sas la psicologia atraviesa hoy un periodo eritico
de transformacién, semejante al verificado hace
ya muchos afios y aun siglos, cuando las cien-
filosofia de la naturaleza. La fisica, la quimica,
las matemdticas, la astronomia, ete., formaron
parte de la filosofia, que en otros tiempos com~
prendia una enciclopedia de todos los conoci-
mientos, hasta que pudieron aquellas vivir inde-
pendientes con leyes y procedimientos propios.

A medida que pasan los siglos y atin los afios, el

campo de la ciencia ensancha sus limites, y se
hace necesaria la divisién del trabajo, que impo-
ne la divisién de las ciencias con la maltiplica~-
cion de los objetos respectivos, sin que esto sig-
nifique el aislamiento absoluto de unas respecto
de otras, ni la ruptura de relaciones, porque la
ciencia debe ser la interpretacion del universo,
¥ aqui nada existe aislado é indeperdiente.

En el orden psicoldgico, jsera posible separar
los hechos de los principios, como en el fisico?
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¢Podra haber una ciencia experimental de la con-
ciencia con leyes y procedimientos propios, inde-
pendientes del aspecto metafisico de la misma,
que estudia su naturaleza y causas primeras? ()
lo que es lo mismo y mis claro: asi como hay
una filosofia de la naturaleza y ciencias de la
naturaleza, ;no serd legitimo dividir la psicolo-
gia en dos ciencias independientes, una filosofia
del alma, y una ciencia de la conciencia cuyo
objeto fueran las leyes inmediatas de los fenéme-
nos psiquicos, como las ciencias particulares de
la naturaleza se construyen por las leyes inme-
diatas de los fenémenos fisicos? Y asi como la
fisica, la quimica y la astronomia, no prejuzgan
nada y son independientes de toda hipétesis filo-
sofica acerca de la naturaleza de la materia 6 de
la fuerza, asi la ciencia de los hechos psicologi-
c08 10 prejuzgaria la cuestion metafisica de la
naturaleza del alma; no seria en si, tampoco, ni
espiritualista ni materialista, se limitaria 4 pre-
sentarnos hechos y leyes.

wSemejante tendencia es legitima? jtiene base
real, 6 es puro artificio? Esto en cuanto 4 la cues-
tion de derecho; pero hay otra de hecho. Dado
caso que se admita la separacién de la ciencia de
los hechos respecto de la filosoffa de los mismos,
¢ha llegado el momento de proceder 4 la divi-




XVI INTRODMCCION

sién, v reune la primera las condiciones sufi-
cientes que laden derecho & vida independiente?

La sequnda cucstion (naturaleza de los fend—
menos psicoldgicos), aunque en si misma es me-
tafisica, tiene su punto de partida en la expe-
riencia, y puede, en ultimo resultado, reducirse
4 interpretar fielmente esta tltima. Dos hechos
generales ¢ igualmente demostrados encontra-
mos en el fondo de toda experiencia: uno es la
correlacién de los dos 6rdenes de fenomenos
psiquico y fisico tal, que parece denunciar no
s6lo armonia extrinseca, sino cierta unidad in-
terna; y el segundo consiste en su irreductibili-
dad. Que no sea posible hallar equivalente psi-
quico de lo fisico, y viceversa, es hoy un postu-
lado lo mismo de la filosofia que de la ciencia, de

la psicologia experimental que de la fisiologia

cerebral. Esta, en efecto, supone que todo proce-
80 nervioso tiene su complemento total en sf
mismo, constituyendo un sistema cerrado de
causas y efectos sin salir del orden fisiolégico;
las leyes de la inercia y de la conservacién de la
energia, si no son susceptibles de una demostra-
¢ion absoluta, se encuentran siempre 6 se supo-
nen verificadas en las ciencias de la naturaleza:
de aqui que toda transformacion fisica se verifica
en fenémenos del mismo orden.

INTRODUCCION

Pasando de la cuestion empirica 4 la interpre-
tacion filos6fica, hemos tratado de buscar una
teoria psicolégica que encarne y explique estos
dos hechos fundamentales del ser humano; en la
historia hemos encontrado, poruna parte, el dua-
lismo de Platén, Descartes, Leibniz, que no te-
niendo en cuenta mds que uno sélo de aquellos,
deja inexplicable el de la correlacion; todo ar-
monismo extrinseco serd siempre puro artificio
mientras no se apoye en la realidad. El monismo, *
en cambio, ya sea materialista ¢ idealista, salta
por encima del segundo hecho de la irreductibi-
lidad; porque tan arbitrario y fuera de razén se-
rfa reducir el mundo fenoménico al tipo de la
conciencia, como al de movimiento.

Queda un tercer término, 6 mejor dicho, un
término medio, donde se acepte la realidad tal
como se ofrece en la experiencia, sin mufilacio-
nes ni mistificaciones que la desnaturalicen para
amoldarla 4 un plan preconcebido, el que pudié-
ramos llamar monismo dualista, y que también
le encontramos en la historia, y es la teoria de
Arist6teles, incorporada después 4 la psicologia
escolastica y tradicional, la cual, por otra parte,
10 es mas que la aplicacién 4 la naturaleza hu-
mana de una teoria explicativa del universo. Al
terminar Wund sus dos volumenes de Psicologia
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fisioldgica, relaciona los resultados experimenta-
les con las teorfas psicolégicas de la histori
concluye con estas frases significativ
resultados de mis trabajos no se
el materialismo ni con el

a, y
as: «Los
avienen ni con
dualismo cartesiano;
unicamente el animismo aristole
de como conclusion plausible d
bre psicologia experimental.y

lico se despren-
e mis estudios so-
La fercera cuestion se refiere 4 1 personali-
dad huwmana. El culto por la critica y por
lisis ha traido consigo el consid
tracciones id

el ang~
erar como ahs-

eales cuanto no sea los 1dltimos ele-

:mentos de las cosas, aqui estaria \inicamente la

verdadera realidad concreta ¢ individual, En un
cuadro, lo real serfa el lienzo ¥y los ingredientes

utilizados por el pintor; en los complicados vy

armoniosos organismos de los reinos

de la natu-
raleza, los elementos q

uimicos; y asi también en
el espiritu humano, fuera de los f
conciencia, no habria nada rea]. He
clusion ¢

enémenos de
aqui la con-
le la critica psicoldgica: no existen mas
que fenémenos y leyes, que 4 la veyz son, éstas
ultimas; una pura férmula abstracta; y
tica ha tratado de hacer solidaria de
siones 4 la experiencia,

esta eri-
sus conclu—

Nosotros opondremos aqui
céptica, una critica r

4 esta critica ex—
azonable y una interpreta—
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ci6n legitima de los hechos, que pueda llenar
plenan;éntelas exigencias de la 16gica mis des-
contentadiza. Demostraremos, de una pm_'te, que
en el fondo de los fenémenos humanos vive una
realidad permanente que se revela en todos
ellos, y que no es sino el fundamento de lf}‘perf
sonalidad. Esto eslo mismo que afirmaba ,%pen—
cer al decir, que «el fendmeno (apariencia) ‘i-‘S
inconcebible sin un nowmeno (realidad e;tmte—
noménica), de la cual sea aquel aparienciay. I)_e
otra parte haremos ver e6mo la Supues.ta multi-
j-‘ff{‘{!{’f‘fhh 0 Jf.s"!/;‘;"r/f'u‘fff.g er_’j'.s’rmr/r’ no tiene otra
base que un equivoco, un falso concepto (Le 1(_1
personalidad; asi que mal puede haber conflicto
entre teorias que no se encuentran.

No ignoramos que el libro, especialigente en
alguna;(le sus apreciaciones, ha de ser nzg.aflo
de maneras muy diversas. Abundan los que plE'I.l-
san que la filosofia escoldstica no fiene otra mi-
sibn que repetir 6 comentar 4 los pensadores de
edades pasadas, creyendo que una vez puestos
los jalones y marcados los cuadros del pensa-.
miento, éste no admite progreso y desenvolvi-
miento; éstos mirardn con recelo nuestro punto
de vistfa, condenardn muchas afirmaciones, y
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sobre todo, nos tildarin de amigos de novedades
ymodernismos, negando que nuestras ideas sean
las tradicionales del escolasticismo; y efectiva-
mente, no 1o son en el sentido en que ellos 1o
entienden. jAcaso San Agustin, Santo Tom4s ¥
nuestros pensadores del siglo xvi entendieron
de manera tan pobre la filosofia? ;Qué hubiera
sido de la gran construcei6n tradicional, si cada
uno de los artifices que en la grandiosa obra pu-
sieron sus manos en el transcurso de los siglos,
se hubiera limitado 4 comentar 4 sus anteceso-
res? iAcaso el gran Leén XIII no nos dice que
«es necesario aceptar de buen grado y con reco-
nocimiento todo pensamiento sabio y todo des-
cubrimiento 1itil, vengan de donde viniereny; y
que, «si apareciese en las doctrinas escoldsticas
alguna cuestion sutil, alguna afirmacién poco
fendada, 6 algo que no se armonice bien con
doctrinas demostradas en edades posteriores, 6
que, en fin, esté destituido de probabilidad, de
ningun modo es su 4nimo proponerlo 4 la imita-
cion de nuestro siglo?»

En todo sistema filos6fico deben distinguirse
las ideas y el espiritu que informé 4 los pensa-
dores; muchas de aquéllas son circunstanciales,
Y es bien seguro que cambiando estas circuns—
tancias sus autores las hubieran modificado, gra-
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cias al espiritu de adaptacién y 4 la tendencia &
viviren la realidad. Santo Tomds, de haber vi-
vido en el siglo x1x, hubiera sistematizado su
filosofia de manera distinta de como la cons-
truy6 en el siglo xir; y esto sin renunciar 4 las
ide;s directrices, que, como las leyes de la natu-
raleza y del pensamiento, no varian si aquellas
son verdaderas. Estamos convencidos de que,
para seguir la tradicién, no basta recoger de ella
las ideas, sino que tanto como éstas importa el
espiritu de sus fundadores,, y éste creemos que
no existe en los simples repetidores del pensa-
miento. Sin este espiritu progresivo, de adapta-
cién 4 las circunstancias y de perfeccionamien—
to, las mejores causas se esterilizan y mueren.
:En qué se han distinguido, precisamente, 151-54
orandes épocas de la tradicién, sino en el espi-
:itu amplio, resuelto y progresivo, y en la lucha
con el medio ambiente? zy cudl es el cardcter
de las épocas de decadencia y de muerte, sino el
verbalismo rutinario de los comentaristas, que
por las palabras olvidaron las ideas?

Hay, por el extremo opuesto, otra clase de

oentes 4 quienes se antojard cerrar el libro,

4 sus manos viniere, al verdesde las primeras
pdginas que nos 1nspiramos en la tradicion, y
aun con solo leer la palabra neo-escoldstica; yO




XXi1 INTRODUCCION

les ruego que suspendan el juicio hasta saber de
lo que se trata, después de haber terminado la
lectura; porque no les supongo de aquel género
de personas de tan poco sesc como ayunas de
1deas, que juzgan las cosas y las doctrinas por
el sonido de las palabras que las expresan; v
conste que de estos los hay en niimero no redu-
cido; para tales gentes, incapaces de alimentar
convicciones intelectuales, no se eseribe filo-
sofia.

Afin 4 este grupo hay otro, en donde el su-
perficialismo pedante y cierto aire de suficiencia
tienen su asiento al lado de la vaciedad y de la
ignorancia; estos son los snobs del pensamien-
to, que hoy pululan en abundancia, estin re-
nidos con la profundidad, sencillez, rectitud v
diafanidad que la logica impone al ejercicio inl
telectual; el ideal de pensador profundo y dein-
teligencia sutil, le ponen en el retruécano in-

inteligible 6 en la artificiosa paradoja. Diriase
que se han propuesto resucitar aquel alambicado
conceptismo del siglo xviu, en donde la presun-

tuosa pedanteria corria parejas con la ignorancia
Y aun el desprecio de las ideas,

Aquellos otros, en cambio, que piensan como
nosotros pensamos, que la verdadera filosofia,
como la ciencia, no son obra de tal modo indivi-

b QP bt i
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dual que deban, ni puedan desprenderse de lo
allegado por las generaciones precedentes, y, en
especial, aquellos que creen en la virtualidad in-
trinseca de las ideas tradicionales; y en su apti-
tud amplia y comprensiva para cenirse 4 todos
los tiempos y 4 todas las circunstancias, como
expresion que es de las causas y prinecipios per—
manentes é invariables del universo, pudiendo
por esta razon ostentar, cual ningin otro siste-
ma, el titulo de philosophia perennis, de que ha-
blaba Leibniz; todos estos, cuyo niimero en Es-
pafia nos consta que ha engrosado considerable—
mente en los tultimos afios, verin con bhuenos
0jos la orientacién de nuestras ideas y el punto
de vista en que nos hemos colocado; les pedimos
indulgencia por la manera torpe y desalifiada de
la exposicidn, indigna de tan buena causa.

No terminaremos sin hacer algunas breves
advertencias. Notara el lector la omisién de al-
gunas cuestiones, cuyo lugar propio parece ser
al lado de otras tratadas en el libro, (sirva de
ejemplo el estudio amplio del método experimen-
tal y de observacion, sin traer 4 cuento para
nada el procedimiento racional, ni mds ni menos
que si se tratara del método en las ciencias fisi-
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cas); pero como, Dios mediante, no pensamos
que sea este el ultimo ensayo de psicologia con-
tempordnea, en otra parte encontrarin dichas
cuestiones lugar mas cémodo y conforme con
nuestro plan. :

Advertird, ademas, la falta de un orden rigu-
rosamente logico de las cuestiones, y de la conci-
sion propios de todo estudio filoséfico. Achiquelo
4 las circunstancias; ha sido escrita para la revis-
ta La Ciudad de Dios, y publicada en forma de
articulos la mayor parte del libro, aunque no sin
obedecer 4 un plan anticipado que los daba uni-
dad; y bien sabido es que en los estudios desti-
nados 4 las revistas, cuando éstas son de carac-
ter general, se hace preciso sacrificar muchas
veces la exposicién rigurosa y metédica, con el
fin de acomodarlos mejor 4 las exigencias y con-
diciones de los lectores.

CAPITULO PRIMERO

Procedimientos de andlisis psicoldgico.

ARTICULO PRIMERO

LA OBSERVACION PSICOLOGICA

- La moderna psicologia, més que de problemas
y de soluciones doctrinales, se ha ocupado hasta
aqui de cuestiones de método y de procedimien-
fos. Criticar los procedimientos y métodos anti-
guos, 6, mejor dicho, abominar de.ellos sin pre-
vio examen, ahorrdndose la molestia de hablar 6
escribir con conocimiento de causa, y planear
otros nuevos -hoy para rectificarlos mafiana: he
aqui, en mucha parte, la labor, amén de prolijas
Y pacientes experiencias, y de teorfas y leyes,
que suponen sendos volimenes con que llenan”
el mundo los que hoy se llaman fundadores de la
nueva ciencia psicolégica; y todo esto unido 4
un tejer y destejer indefinido, en donde casi todo
es inseguro, y en donde se ven todavia poca luz
¥y micha confusion.

Y al hablar asi no lo hacemos sin razén: con
1




