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nadores ensimismados se lanzaron 4 planear
mundos, creyéndose nuevos Brahmas con poder
para producir 4 su sabor toda la realidad que
ellos se figuraron tener dentro de su conciencia.
Merced al poderoso ingenio de algunos, lograron
extraordinaria boga esas fantésticas creaciones,
hasta que se inici6 la reaccién en sentido opues-
to. iCuénto trabajo de especulacién estéril cuan-
do no perjudicial, y que apenas tendrd para las
generaciones futuras otro valor que el de mera
curiosidad histérica! Hoy los divinizadores de la
conciencia disminuyen rapidamente; el grandio-
s0 edificio levantado en el aire ha venido abajo
por su propio peso; el positivismo, que comenzo
la reaccion apoyado en los crecientes progresos
y en el prestigio de las ciencias experimentales,
precipité la ruina del idealismo exagerado con
todas sus extravagancias.

Pocas veces se ha visto en tan breve espacio
de tiempo un cambio tan radical de ideas. Antes
la conciencia era todo; en el orden del ser, se
creaba & =i misma, creaba 4 Dios y formaba los
mundos; en el orden moral y cientifico, era ella
la ley, el fin y el orden absoluto, asi como la
ciencia absoluta; ahora no tiene valor ni impor-
tancia ninguna; apenas si se le da cabida entre
los objetos dignos de estudio; el mis profundo
desdén y una sonrisa compasiva asoman 4 los

labios de algunos sabios modernos, cuando se
les habla de esta realidad que vive dentro de
nosotros. El idolo de la conciencia ha cedido su
puesto al idolo de la materia, ante el cual se

CONCIENCIA ¥ ORGANISMO 117

postra la filosofia dominante; y al que put‘lié -
mos llamar romanticismo filoséfico, ¢ sea impe-
sio de los sofiadores libres de toda traba experi-
mental, ha sustituido un realismo grosero, un
naturalismo sin ideal ninguno que pueda con-
tentar las infinitas aspiraciones del alma. La
méxima inscrita en el templo de Delfos, hacia
]a cual han convergido con méds 0 menos fulerzu
las filosofias de todos los tiempos desde Socra-
tes, apenas encuentra eco en los actu’nle:s'.

Junto 4 las causas mas 6 menos cientificas de
este cambio de ideas, hay otras de‘f';n-:i('tel' mo-
ral y prictico que han influido en ll de una ma-
nera poderosa; tales son el utilitarismo egoista
dominante, asi en los individuos como f‘llll{}:.‘,: S0~
ciedades, v el abandono de los ideales 1’011{;‘105(_?8.
Haciendo consistir la felicidad en la plena satis-
facei6n de todos los apetitos, y en el aumento
del coce con el menor esfuerzo posible, es natu-
ral ‘(;u(? todo se subordine 4 ese fin, y que se
procure arrancar 4 la na'w.n‘alexa_wl. sem'eto.d@
sus energias aprovechables para vivir una vida
material mas cémoda, al mismo tiempo que se
cierran los 0jos para no ver nada que se relacio-
ne con los ideales del espiritu. ‘

No hay aqui exageracion: el nln‘;no 1?01'(2!1[11‘1(.1
de Ia filosofia presente, es el aniqmlam‘.e.‘;}tu de
la conciencia v de todos sus ideales, sacrificados
al triunfo de la materia; como el dltimo corola-
rio de la omnimoda libertad individual es la
anarquia, y la sustitucion de la misma l]'hl'_‘?tﬁd
y de la justicia por la ley de la fuerza. No falta
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quien haya. llegado 4 afirmar crudamente esas
consecuencias brutales, procediendo asi con mis
loglca que los que se detienen' al borde del pre'-
Cipicio. Y, en efecto: si toda la actividad huma-
fa €8 un atributo exclusivo del organismo. Ia
conciencia es del todo iniitil; es, comco dice Hin—
lg_}-’, un lujo del espiritu (de los fenémenos nér—
\'1.0505,‘-’ s:emejante al timbre del reloj que da Ia
.hm-a, 6 u‘la sombra del caminante. ILo miqm;
que el animal, el hombre es un autémata a;m

que ‘auh}_mata consciente; los fenémenosﬁdo lr_L
conciencia, sensaciones, ideas, reflexion ‘acémc—
panan a ciertos actos reflejos, pero noi iﬁtervie-
nen (311‘("”.05; éstos son i'e:1£ﬁ:1nonos acccqrorioﬂ
pur}lecfn-lu asi, que, necesariamente prddicidég
oy, desaparecerdn quizd algim dia (i!). Es mml-'
general entre los fisilogos C011r81111;51jzi11é;: ex-
Phr:m- todas nuestras Ollij(‘i()!ll_‘&‘. smltimiéﬁ_toi\_‘
ideas ROE s6lo el movimiento. Y no faltan tau:lE
Poco afirmaciones como las siouientes a saber:
-:-q.ﬁe la conciencia es una }13151}1’{1 vac_i’a(d;s:e;-.
t);{ 0%, queé «conviene desterrarla de la psjc—oio—
aola_w. J que es una excrecencia del ol'u’aui;mo
01’ cual funcionarfa sin ella con la misma o
Za mayor regularidad e

Podemos conf
odemos confiar en que,semejantes locuras

nunca llegarin 4 s . :
2 llegardn 4 ser patrimonio del mayor ni--

mero, y menos d

Lo o ‘e s‘ul.ueH:)s €N quienes se vea un

: probidad intelectual: v en que, 4 la lar-
rc‘ra, encontraran el juicio se.\‘erf) ¥ justu- . ue me-
recen ante el tribunal del buén ::énti'clo,qcomo lo

encontraror S ex 1 1
ntraron los extravios intelectuales de log
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fil6sofos de otros tiempos; porque si las extrava-
gancias de algunos pocos consiguen ilusionar al
publico, esta ilusién 1o es permanente, y al fin
Jas leyes del espiritu humano se abren paso y
triunfan en definitiva. Mejor que en los tiempos
de Grecia, hacian falta en los presentes nuevos
Sécrates que redujeran al silencio 4 tantos sofis-
tas, que prostituyen la verdadera ciencia y la
sana filosofia.

Nuestro siglo se enorgullece, y con razon, de
sus conquistas cientificas: ha conseguido que la
naturaleza le abra sus secretos, enriqueciendo
Jas ciencias fisicas con descubrimientos que le
hardn famoso en los siglos venideros, y al ter-
minar sus dias canta victoria sobre ella, sin
advertir que, por grande que esta victoria sea,
es ain mayor la de la naturaleza sobre el hom-
bre, puesto que ha quedado reducido 4 un lugar

. muy secundario enfrente de ella. Antes era el

hombre el centro 4 cuyo rededor giraban las es-
peculaciones humanas: hoy es un ser insigni-
ficante, una parte infinitesimal de la naturale-
za; el concepto que antes se tenia del hombre
por su conciencia, era de un ser superior, ex—
cepcional, entre los demds seres del mundo; hoy
queda obscurecido y como anulado ante la 1n-
mensidad del universo; porque es tendencia ge-
neral de los sabios modernos, el propésito de-
liberado de borrar 1 ocultar las diferencias es-
pecificas en todos los drdenes de la vida del
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hombre: para hundirle en el seno de la natura-
leza ffsma.}‘ aherrojarle entre sus leyes fatales

Se aspira & la unidad, pero fundada en 15
exterior, en lo fisico; de modo que el concepto de
(;*ada una de las facultades del espiritu y de los
fenémenos internos ha cambiado por cémpleto‘_
¥ gquellos que no son susceptibles de explicacién.
fisica son declarados ilusorios. La palabra ilusidn
es el recurso 4 que acuden los novisimos ]Jsi(;.(')k
logos para explicar lo inexplicable, para jllfgtiﬁ—
car sus contradicciones y absurdos. El hombre
queda convertido asi en un autémata. cuvos
actos son la resultante de las multiples i’nﬂ.u(l;ul—
cias recibidas del exterior, sin poder pa.u'a mo-di-
ficarlas en lo mds minimo; como un maniqus
responde con sus movimientos, cuando se )onlf‘n
en juego los resortes de su mecanismo. %1] es él
110111]_?1‘{‘ un juguete de. la naturaleza, que no
puede hacer otra cosa sino respond

e otr er i sus exci-
taciones mecdnicas. Sin la coneie

‘ ncia se explica
’tudla la vida I.mmnnar ¥y si hasta aqui la filosofia
¥ la humanidad han vivido de ilusiones pres-
tando culto 4 idolos sin valor real, 1 s ion
¢ S Caroe S i oy
tw}f se encarga de destruir esos fantasmas v res-
a )locm.' el inico culto verdadero, el de 1a natu-
raleza fisica. |
¢Qué es la libertad, d

a nuUevy cien—

€ que tanto se envanece

el hombre, creyéndola un atributo exclusivo d
Su soberania entre los demds ser S
el universo? Los I'E‘;_J'E’1’1?1'{1[1(’!1’(‘8. r-l
han descubierto que no vxis‘ro:.

lo afirma de un modo inveneible, somos vietimas
y RUL e i

es que forman
el pensamiento
si la conciencia
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de una ilusion, como lo es el loco cuando cree
presenciar y tomar parte en escenas que sé des—
arrollan ante él, y no son sino ficciones de su
cerebro exaltado. ;Y el orden y las leyes morales,
la responsabilidad y el dominio que creemos
tener sobre nosotros mismos? Todo es consecuen-
cia de aquella libertad ilusoria. El criminal ha
encontrado en estos moralistas novisimos otros
tantos redentores, y no tiene, segun ellos, mas
responsabilidad de sus actos penables, que la
que tendria de un accidente casual 6 de una
enfermedad involuntaria; ni deben las leyes
aplicar otro procedimiento que aislarle del resto
de la sociedad, para evitar ulteriores consecuen-
cias, como se aisla 4 un apestado para impedir la
propagacién de la epidemia, 6 como se corta un
miembro corrompido por la gangrena & fin de
salvar la vida de lo restante del cuerpo. El he-
roismo moral, la abnegacién y el sacrificio en
bien de nuestros semejantes, reveladores de una
gran nobleza de alma y elevacion de ideas, ¥y
ante los cuales la conciencia humana se ha in-
clinado siempre con respeto y entusiasmo, no
valen nada 4 los ojos de los nuevos filosofos.
Bien y mal morales, mérito y demérito son pa-
Jabras que ante un conocimiento mas profundo
de las cosas carecen de significado real, y de-
ben proscribirse y borrarse de las lenguas pues-
to que son un contrasentido. Las producciones
del ingenio en las ciencias y en las artes, el
progreso de la inteligencia en todos los ordenes,
tienen su dltima explicacion en las condiciones
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del sistema nervioso, en especial del cerebro; una
idea nueva y original, la solucién de un proble-
ma después de mucho trabajo encontrada, un
pensamiento grande y fecundo en aplicaciones,
no tiene mds origen que el encuentro feliz y
casual de dos corrientes nerviosas, como el de
dos corrientes eléctricas produce la luz. Y del
mismo modo la sensacién, el placer y el dolor,
el sentimiento y todo cuanto aparece en la esfe-
ra de la conciencia, tienen su explicacién natu-
ral y tnica en los fenémenos de la naturaleza
fisica.

Estos filésofos de tltima hora se han encar—
gado de despertar 4 la humanidad del suefio le-
tirgico en que ha vivido desde que existe, po-
niendo ante su vista la verdadera y unica reali-
dad, y demostrindola que toda su vida moral,
intelectual y social es una pura ilusién. Pero la
Providencia ha dado al hombre la salvaguardia
del buen sentido, de estos dictados espontineos
de la naturaleza, que nos previenen contra las su-
tiles mistificaciones y refinamientos intelectua-
les; nada podrén contra este buen sentido las in-
venciones sofisticas de todos los tiempos; y mien-
tras viva un hombre sobre la tierra, vivirdn con
él los ideales de la conciencia, aun en los mis—
mos que tanto empefio ponen en desterrarlos-y
aniquilarlos. Por eso, no es raro ver 4 los tales
fil6sofos divorciados del sentido comtin confesar
esta oposicion, esta especie de doble personali-
dad incompatible, una de filosofo Yy otra de hom-
bre, sin que las ideas del primero puedan dirigir

T ——
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la conducta del segundo. He aqui lo que H. Tai-
ne decia de si mismo: «Yo hago dos partes d’e mi
ser: una es el hombre ordinario que atiende 4 sus
necesidades, que tiene su opinion y :su.(:Ou.d‘ueta
particulares. Cuando trato cuestiones hloswncasj
dejo este hombre 4 la puert,a. hl otro hombf'el )
quien yo permito el acceso 4 la filosofia, 10 :Ja~ 8
que el primero exista. A decir *T'erdad, este se-
oundo no es un hombre, es un ms_tmmeuto do-
?ado de la facultad de ver, de analizar, ('le. razo-
nar... Se podria creer, sin embargo, que este apo-
yar4 al sentido comin; nada menos cierto. ?sﬁe
el género humano se engaiie 0 10, esto N0 AELE
importar nada» (1).

No se comprende bien por qué, 4 nombre de
las ciencias experimentales, se hace hoy tan
eruda guerra 4 las que se fundan en la concien-
cia. Llama, ciertamente, la atencion el. afau_de-
los modernos psicélogos en buscar el origen del
muudo interior en el exterior, y el intento de
aprisionar la conciencia en las le:_s'e's _de. ‘1a meln
cinica, como si hubiera incompatibilidad entre
uno v otro, 6 como si la naturaleza se contrad?—
jese al presentarnos estos dos érdenes de fenu_-—
menos con sus leyes propias é independientes.
iCuin pequeiia se muestra aqui la }'212011 htlm'faf
na, y 4 la vez qué grande la soberbia de sus pre-

(1) H. Tamse. Les Philosophes classiques au XIXe siecle.,
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tensiones, al intentar encerrar en sus mezquinos
moldes las maravillas del universo, sin conocer
mis que una pequeniisima parte de él, y cuando
pretende reformar la realidad, porque la ignora!
Se proclama muy alto que no hay més ciencia
que la adquirida por los procedimientos experi-
mentales, y que la conciencia, ni como método
ni como realidad, tiene por si misma valor algu-
no cientifico. Pero puede preguntarse: ;qué son
en definitivala experiencia y la observacion sino
funciones de la conciencia, y en qué se resuel-
ven sino en estados subjetivos? ;Qué es toda cien-
cia sino una serie ordenada de conocimientos 6,

lo que es lo mismo, un conjunto armdénico de es-

tados conscientes? Lo mismo que las ciencias del

espiritu, metafisicas, psicolégicas y morales, tie-
nen las fisicas su base en la conciencia; unas y
otras no son mas que hechos de conciencia, que
reflejan la verdad de los objetos.

No es, en efecto, la ciencia fisica un ser abs-
tracto, 6 que se halle escondido en las entrafias
de la naturaleza, y que deba buscarse como se
busca un fésil entre las capas terrestres; ests
dentro de nosotros mismos, la formamos nos—
otros y constituye parte de nuestro ser: es la
actividad de la conciencia. Si ésta desaparecie-
ra del mundo, y hay quien suefia en que la per-
feccién del hombre consiste en perderla, la cien-
cia huiria con ella. Y sin embargo, ;4 nom-
bre de la ciencia se pretende aniquilar la con—
ciencia! Cuando el quimico encerrado en su la-
boratorio se propone investigar las propiedades

NCIEN /' ORGANISMO 125
CONCIENCIA Y ORGANIS

 los componentes de un cuerpo, para 19 cual -10
somete 4 pacientes andlisis, aplica 1:eactn*os, 13
rifica experiencias, hasta que por fin logra de.::-
componerlo y clasificarlo; zqué otra cosa ha h(‘—
cho sino aplicar 4 todos sus actos las leyes lde la
conciencia y desenvolver ésta en una serie d(
estados psiquicos en relacion con las impresiones
recibidas, hasta ordenar estas lmpresiones en ar-
monia con aquellas leyes? ;Qué es comparar fe-
n6émenos y objetos, indagar sus causas y autp-
cedentes, establecer relaciones, y por fin coloegr
el cuerpo en el grupo correspondiente, segun
una clasificacién (que no es mas que un plan de
conciencia), sino ordenar (ii\'el_*sos estados Qe. la
misma? El astronomo, al dirigir el telescopio al
cielo, jqué buscasino 1'ecil_';1r en su ('uncmuc}a’]a:
posicion, movimientosy direcciones de los astl'of
que ruedan por el espacio, para recoger uuex as
impresiones y unirlas al conjunto de .le»\‘ 0;, 0
va tenia en su conciencia, cunhrmandq _e;.‘plau
anterior, anadiéndole algo nuevo 0 1'ect1ht.3u‘ndo;
Je de aleuna manera, segin lus_dgtos 1‘@(711{1_&055
Y el naturalista al recorrer las distintas regiones
del olobo en busca de minerales, plantas 0 ani-
males desconocidos, y el geblogo all penetrar en
los senos de la tierra, y el histormdorlcuandu
vuelve sobre las huellas del hombre en épocas y
civilizaciones remotas, zacaso aspiran 4 Otl'a‘FiOSil
que 4 aumentar el caudal de _la. prropm CO,HU?H;
cia, 4 completar los datos 1'e-01‘lndos del exterior?
’La ciencia, pues, no es distinta c?e la COD(?l‘eB—
cia; por eso, repetimos, n0 sé explica el profun-
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do desdén de los sabios del dia hacia la una,
y el culto exclusivo por la otra. Si alguna de
las ciencias especiales merece la supremacia
en el conjunto de los conocimientos humanos,
nadie podrd disputarla & la psicologia; aunque
no hubiese otra razén mas, que el ser la concien-
cia condicién absolutamente necesaria de cual-
quier otro conocimiento cientifico.

Los expositores de las ciencias fisicas se ocu-
pan largamente en describir los aparatos é ins—
trumentos que ponen 4 nuestro aleance lo mas
escondido de la naturaleza; lo cual es un proce-
der legitimo, porque, merced 4 estos medios po-
derosos de observacion, el hombre llega 4 cono-
cer lo que sin ellos siempre hubiera ignorado

Pero contrasta esto con el concepto ya indicado,

que gran parte de los cientificos tienen formado
de la conciencia. Porque.debe advertirse que
cuantos procedimientos, cuantos medios de an4-
lisis se emplean, no son més que una ayuda de
la conciencia, 4 fin de unirse ésta més fécilmen-
te 4 la realidad: el microscopio y el telescopio
sirven al naturalista y al astrénomo nada més
que para aproximar y hacer visible la realidad
en la conciencia; las manipulaciones y los pro-
cedimientos de la fisica y de la quimica no tie-
nen otro fin, que el de hacer accesible Ia reali-
dad exterior 4 la conciencia, Y apartar los ohs-
téculos que se oponen 4 su union; 6 lo que es lo
mismo, poner la realidad en condiciones de pe-
netrar en la conciencia. Después de todo lo cual,
son de admirar la despreocupacién y la frescura
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con que muchos fisiologistas, después de estu-
diar y analizar las funciones nerviosas, conelu’-
yen afirmando, 4 nombre de la (‘:ﬁ@ﬂ(‘i&i eso si,
que la conciencia es una cosa initil, un fenome-
no que no representa ningtn papel en la vida
humana, cuando de ella reciben todo su valor
esos mismos trabajos cientificos.

Tal es, de un modo general expuesto, ellcon—
cepto que la conciencia merece 4 gran nime-
ro de positivistas modernos. I]aci:} ya hemp’o
que habian sido proscritas las cuestiones metaf;-
sicas, 6 por insolubles, 6 porque se las consi-
deraba vano juego de palabras sobre entida@es
ficticias; hoy se ha dado un paso més, se aspira
4 dejar 4 un lado también los fenémenos de con~
ciencia, 4 los cuales se niega realidad propia, &
no ser como expresion de los estados organicos.

Si ahora observamos el pensamiento moderno
respecto de la misma conciencia bajo el asp/ecto
eritico, considerada como un conocimiento 0 re-
presentacion del mundo, es decir, en l'a's relacio-
nes que ligan lo interior con lo exterior, le ve-
remos informado por la tesis excéptica en un
orado el mds radical. La filosoffa critico-idealis-
ta habia ya negado la realidad substancial, con-
siderndola como un fenémeno puro del espiritu,
v la critica positivista ha seguido el mismo ca-
mino. En este punto coinciden generalmente los
sistemas filos6ficos del siglo x1x, pues en todos
ellos encontramos la afirmacién, mds 0 menos
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franca de que lo absoluto s6lo en nosotros existe
en forma de idea, 6 dado caso que tenga alguna
realidad, no puede la conciencia llegar 4 p;rci-
birla. Pero al presente las afirmaciones son mas
radicales; idealistas y positivistas convienen en
sostener que no s6lo la parte substancial, sino
también la fenoménica del mundo nos es desco-
nocida. Es decir: que estamos condenados 4 jo—
norar cuanto hay fuera de la conciencia; lo in-
terior y lo exterior son dos términos de los cua-
les el uno nada nos dice del otro, porque en las
Sensaciones percibimos nuestros estados subjeti-
VOsS ¥ nada més. t

Ficilmente se echa de ver en lo que precede
una contradiccion palmaria entre las tendencias
h.h':.':r.rﬂcas de nuestros dias y su cardcter positi;
vista y prdctico. Por una parte se proclama que

las ciencias de observacion y el procedimiento
éxperimental son los tinicos capaces de darnos el
conocimiento verdadero de las cosas, y por otra
se afirma la incognoscibilidad de lo fisico que
es el objeto de dichas ciencias. Sucede eu1 esté
punto una cosa semejante 4 lo que vemos res-
pecto de la libertad; pricticamente se 1a ha to'f
mado como base de la constitucién de las socie-
dades modernas; ella ha sido el ].rl‘c)teﬂo de taﬁ-
tas revoluciones como han estallado desde la
Proclamacién de los derechos del hombre “por lta,
revolueion francesa, y, sin embareo. la filosofia
contemporanea, con raras excepc?oﬁes disputa
al hombre esa misma libertad. i

La guerrac 1 ]
i g 0 p < a9 9 madiar y e
menzada 4 mediados del siglo pa-
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sado contra la psicologia y contra la conciencia
por el positivismo, se ha hecho general posterior-
mente. La personalidad humana, la unidad del
yo y todo cuanto se origina en la conciencia son,
al decir de ciertos psicslogos, preocupaciones he-
reditarias, cuestiones afiejas que ni merecen el
honor de la discusién. Los enemigos de la con-
ciencia, en una 1 otra forma, son innumerables.
«Todo el mundo tiene hoy derecho & hablar de
psicologia, excepto el que hace profesién de es-
tudiar el alma por la concienciay (1).

Las relaciones del alma y el cuerpo constitu-
ven, sin disputa, el problema capital de la psi-
cologia. ;La conciencia es un fenémeno trans-
cendental 4 la naturaleza fisica, 6 es una sim-
ple funcion organica del sistema nervioso, se-
giin lo quiere el fisiologismo? De la manera c6mo
se resuelva esta cuestion, depende el ser 0 no
ser de la ciencia psicologica. ;Qué nos dicen en
este punto la conciencia y el buen sentido, y qué
nos dicen la filosofia y la ciencia?

Si nos atenemos 4 las apariencias, 4 lo que
resulta de la comparacién espontinaa del fend-
meno de conciencia con el fenémeno fisico, la
distincién es radical; aqui no cabe duda. Las
formas y los modos que uno y otro revisten, nos
parecen irreductibles; no es posible hallar un

(1) Berzraxp, Psychologie de l'effort.




