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fiesa el patriarca del evolucionismo, H. Spencer,
que, después de haber estudiado en los primeros
capitulos de su obra Principios de psicologia los
fenémenos nerviosos, se expresa del siguiente
modo, antes de pasar al analisis de la concien—
cia: «Nos hallamos, dice, en presencia de una
categoria de hechos que no tienen, con los que
nos han ocupado hasta aqui, ningune comunidad
de naturaleza visible ¢ concebible. Las verdades
que aqui debemos establecer son tales, que sus

elementos estin fuera del aleance de las ciencias

fisicas. Faltan la observacién y el andlisis obje-

tivos, que deben ser reemplazados por la ohser-
vacion y el andlisis subjetivosy.

A pesar del espiritu mecanicista que hoy do-
mina en los cultivadores de 1a clencia, sabios de
primer orden, que ocupan un lugar preeminen—
te en el movimiento cientifico contemperaneo,
afirman expresamente la imposibilidad de expli-
car la conciencia por- los movimientos atémicos
intracerebrales. Ningtin cambio—decia Dobois-
teymond en el discurso pronuneiado en un Con-
greso general de naturalistas en Leipzig,—nin-
gun movimiento Imaginable de particulas ma-
teriales puede ayudarnos 4 comprender el domi-
nio de la conciencia. .. ;:Qué conexitn podra ima-
ginarse entre los movimientos especiales de 4to-
mos determinados en mi cerebro ¥ los hechos
indefinibles, pero innegables, como éstos: yo ex-
perimento el dolor, siento el placer; yo ‘m;sto el
aziicar, percibo el olor de una rosa, etc.? Es ra-

dicalmente imposible explicar por medio de
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una combinacién mecdnica, cualquiera que ella
sea, por qué un acorde de t'l%iil'mr'-(_'.lll me .pm:du(_'e
placer, y por qué, al contrario, el contacto de un
hierro caliente me produce dolor... De todos mo-
dos hoy es completamente imposible, y lo sera
siempre, comprender los procesos «espirituales
por medio de la mecdnica de los dtomos del ce-
rebro; es esta una verdad que no necesita expli-
caciony (1). :
Wundt, fundador de la psicologia experimen-
tal. formula sobre el materialismo este juitvfita
severo: «El materialismo considera lo psiquico
como una jfuncidn del cerebro 6 como una pro-
piedad de la materia organizada, lo mismo que
las demds funciones 1i.~iljlr'1g]'r':_lrf. la contraceién
de los musculos, la produccién del calor, ete.; no
hay en todas ellas otra cusa que 111{;\'1’111%}11&15.dw
elementos materiales. Pero el punto de partida
y las conclusiones de esta teoria son igualmente
erToneosy. ‘
Para terminar, expondremos el pensamiento
de A. Fouillée, pensador independiente que se
halla 4 la cabeza del movimiento Ii]l)'ﬂl_’:ﬁ_(:s.) en
Francia, protestando contra la l&lmtiilv;}f':r_'m de
la materia y del pensamiento. «Los sistemas,
dice, que pretenden reducirlo todo 4 .f'rff{-;;ifff.rffi’f,“.v
y 4 relaciones entre las cuantidades, son quime-
ricos». Y hablando de las tentativas de sintesis

e yirenes db la Pot-
(1) Citado por MerciEr en la obra Los origenes dé la

cologia contem., pag. 105.
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mecinica de H. Spencer, eseribe lo siguiente:
Esta hipétesis explica el curso de los sucesos
cosmicos en términos materiales—atomos, movi-
mientos, fuerzas, repulsiones, atlaccmuea: eteé-
ter a.——i 1asta un cierto limite, 4 partir del cual el
lenguaje materialista no expresa nada; entonces
aparece el mental (sensaciones, sentimientos.
etcétera), como necesario para otras expli(:acio;
nes. El filosofo se ve ) Pues, obligado 4 comenzar
las explicaciones con un solo : aspecto y terminar-
las con dos. Esto es lo que hace Spencer en sus
LPrvmeros principios y en su Biologia. La natu-
raleza, una primero, se dobla y toma dos aspec-
tos cuando el animal aparece. ;C6mo ha podido
producirse este segundo aspecto? ;Cémo. 4 lo
puramente inconsciente, ha podido afiadirse un
rayo.de conciencia? ;Es de lo alto de donde ha
descendido este rayo que. esclarece la marcha de
las cosas sin servir para modificarlas? 4Y cOmo
la necesidad ha podido llegar asi 4 producir lo
superfluo? La respuesta es tan imposible, que
Spencer considera la conciencia como un todo
de orden distinto y de distinta esfera que el
‘110\11111(1m: €l mismo sostiene .que el pensa-
1“1@1711.1,;.11[;1 uede ni podrd deducirse jamas del
movimiento,; que mnosotros pod 0S eonocer
todos los movimier tox‘l rese Ltc\ ‘;j:\)dmfi“’;ii
turos del universo, sin deducir de aquj e 8-
miento. Siendo esto asi, el f f‘llulll-OllIl)l lln(elh};lllfo
pndi& proceder de f (utuw* que, por hipétesis,
fuesen completamente mec: inicos; ni tampoco ha
podido ser efecto de causas respecto de las cua-
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les es imposible demostrar su dependencia. Spen-
cer, en el numero de sus datos iniciales, ha colo-
cado solamente las «atracciones y repulsiones
molecularesy; describe toda la evoluecién de la
biologia con solos estos términos materiales, pero
cuando llega al animal y al hombre, encuentra
alguna cosa absolutamente nueva, la sensibili-
dad; y entonces debia haber exclamado, segin
la frase de Mr. Guthrie: «Hay en mi més de lo
»que pensaba; yo creia no tener en mi mano
otra cosa que movimiento y materia; pero he
»aqui que me encuentro también con el pensa-
ymientoy (1).

Conclusion: El materialismo psicolégico es
absolutamente incapaz de explicar la vida hu-
mana; en lugar de armonizar los datos de la rea-
lidad, constituye una verdadera mutilacién de
la misma.

Toda teoria de la conciencia debe partir de
estos dos hechos indiscutibles, que sintetizan la
realidad: 1.°, correlacién y compenetracién mu-
tuas de los fenémenos psiquicos y fisicos; y
2.° irreductibilidad de unos y otros. En la mo-
derna psicologia es este 1ltimo un postulado tan
indiscutible como el primero; el fenémeno fisio-
l6gico tiene todo su desenvolvimiento completo
en si mismo, por manera que la simple suposi-

(1) A. Fourpke: L’'évolutionisme des idées-forces, pigi-
nas 260 y 261.—Véase MercieR, lugar citado.
11
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cién de que pudiera convertirse en fenémeno
de conciencia, constituiria la violacién de las
leyes fundamentales de la materia, como son las
de la inercia y de la conservaciin de la enersia.
Ahora bien: el materialismo ha aceptado el
primer punto de vista desentendiéndose del se-
gundo; y viceversa, el espiritualismo, que tiene
su origen en Descartes, ha prescindido del pri-
mero para fundar toda la psicologia sobre el se-
gundo. Toda la labor de Moleschott y los otros
representantes del materialismo de la mitad del
siglo pasado, consisti6 en poner 4 la vista el para-
lelismo de las funciones orgénicas y conscientes,
acudiendo para ello 4 la quimica y la fisiologfa,
4 la anatomia y demds ciencias del organismo;
fué lo tnico 1itil que hicieron, aunque desvir-
tuado por el fin preconcebido de encontrar en la
experiencia lo que no habia. Las premisas eran
verdaderas, pero la conclusi6n falsa; tan real era
el hecho del paralelismo como el de la irreducti-
bilidad de las funciones orgénicas y conscientes;
se tomo la realidad incompleta, y por fuerza las
conclusiones no podian expresarla totalmente.
Lo mismo, pero en sentido contrario, ocurrié

al espiritualismo cartesiano; separ6 la conciencia
y el organismo, como si nada tuviera que ver
la_una con el otro; de aqui que dividié al hom-
bre, 6, mejor dicho, le destruyo al romper la
unién del alma y del cuerpo. Contra esta ma-
nera de concebir la naturaleza humana, las rei-
vindicaciones de la fisica y de la fisiologia son
legitimas, y las conclusiones que de aqui deduce
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el materialismo no tienen réplica. El hombre real
de carne y hueso, inico que conocemos, aparece
lo mismo 4 la observacién fisica que 4 la con-
ciencia: no es s6lo pensamiento, es también or-
ganismo; estd sujeto 4 las leyes de la gravedad
y de la atraccién; reacciona como los cuerpos
quimicos de nuestros laboratorios; la zoologia le
ha- clasificado en la familia de los primates; la
circulacion de la sangre en sus arterias y el fun-
cionamiento de su vida nerviosa nos demuestran
que en él se cumplen las leyes generales fisiol6-
gicas, lo mismo que en los demds representantes
del reino orgénico. De consiguiente, tanto el ma-
terialismo como el espiritualismo exagerado, y
por el lado opuesto el uno del otro, estdn fuera
de la cuestién propuestaen la realidad yen la
experiencia, y sus argumentos caen igualmente
en falso (I).

La moderna psicologia fijé en sus comienzos
con preferencia la atencién sobre el primer as-
pecto, de las relaciones psico-fisicas, de aqui sus
tendencias no disimuladas hacia el materialis-
mo; pero hoy se va operando una evolucién mar-
cadisima en sentido espiritualista, que ha sido
consecuencia de un estudio mds imparcial y
completo de la realidad, sin desdefiar ninguno
de sus aspectos. Y es de notar c6mo los prime-
ros representantes del experimentalismo, entre.

(1) Véase el interesante capitulo de D. Mercer: Psicolo-
gla y Antropalogia, en Los Orig. de la Psic. cont., paginas
251-266.
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otros Wundt, Ladd y Hoffding van aproximén-
dose de un modo sorprendente en sus conclusio-
nes 4 los principios<e la antropologia aristotéli-
_Co-escola'i:;tica. Singularmente la de Hoffding,
parece ser en gran parte un comentario 6 ul?a
aplicacion del principio escoldstico de la unién
substancial.

Wundt al concluir sus Elementos de psicolo-
gla fisioldgica examina las «hipétesis metafisi-
cas sobre la esencia del alma: el materialismo
el espiritualismo y el animismoy. ;

Del }llatEL'laliSIIio dice que, «tanto el punto
de partida como las consecuencias son igual-
mente defectuososy, € incapaces de sintetizar los
resultados de la experiencia; rechaza también
por esta ltima razon el espiritualismo monista
y el dualismo de Platén, Descartes y Leibniz’.’
Q11ica1neute el animismo, la cuncepcién metafi-
sica que supone que los fenémenos psiquicos
gua‘rda,u una conexion intima con la totalidad de
los fenémenos biol6gicos, y que considera al alma
como el 'p;'ufr.‘fpfu de lo vida, se conforma con
la experiencia que desdefian las concepciones
autemon?s; puesto que, segun él, los fenémenos
de conciencia deben relacionarse con los bio-

Iug_-m(:'rs en general. «Esta antigua concepcién
animista, afiade el psicélogo alem4n, que Aris-
toteles fué el primero en resumir en su cé-
lebre definicién cientifica del alma, «la pdriiue—
ra enteléquia del cuerpo \'iviente»i es eviden-
temente, modificindola algiin tantb, la tnica
que promete esclarecer simultineamente el pro-
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blema del desenvolvimiento intelectual y cor-
poraly (1).
«No puede haber nada més absurdo, dice el
psico-fisiologo americano Ladd, que semejante
lenguaje en boca de un psicologo (el'de identifi-
car una excitacién fisica 6 un choque nervioso
con un acto de conciencia, 6 de confundir la psi-
cologia con la fisiologia, subordinando la prime-
ra 4 la segunda); porque el hecho tinico funda-
mental en psicologia es el de concieneia; las con-
diciones fisicas de la vida consciente son ya cosa
secundaria; y cuando el psic6logo se pone 4 es—
tudiar cientificamente los estados psiquicos, 0o
sabe ni debe importarle saber, si hay una subs-
tancia nerviosa y hemisferios cerebrales» (2).
Véase ahora como Hoffding expresa las rela-
ciones de la conciencia y el organismo, conside-
radas desde el punto de visla exclusiamente en—
pirico, y dejando aparte toda hipGtesis metafisi-
ca. Y es cosa queno dejard de extranar, qué
teniendo 6lo en cuenta la experiencia, haya lle-
gado 4 formular una sz lesis psicoldgica empiri-
¢ca, que podria muy bien ser expresion del prin—
cipio fundamental de la antropologia aristoteé-
lico-escoldstica. «Cuatro hipétesis, dice, se han
presentado con el objeto de explicar la vida cons-

(1) G. WuxpT. Eléments de psychologie physiologiqie,
pags. 501 y sig., vol [I —Trad. franc. por T. Rouvier, F. Alcan,
Paris, 1886.

(2) Lapo. Qutlines of descriptive psychology, pag. 60.—
V. D. Mercier. La Psychol.. expér. etla philosophie spérit.,

pag. 15, Pruxelles, 1900.
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ciente y la vida cerebral. ¢.) O bien la concien—
cia y el cerebro, el alma vy el cuerpo obran el
uno sobre el otro como dos seres distintos: b), 6
el alm_a Do es mds que una forma 6 pl'oduéto,d’el
0rganismo; ¢), 4 el cuerpo no es mds que la for-
ma 6 un producto de uno 6 muchos seres psiqui-
COS; .0’)7 u finalmente, el alma v el (‘.ue'-rpt:n(;l la
conciencia y el cerebro, se desenvuelven C(;IIIO
dos expresiones distintas de un solo sery. El psi-
cblogo danés rechaza las tres primeras I‘lipéteq;:
Y acepta la ltima como inica compati}ﬂe ;oL’
los datos de la experiencia v de la ciencia has‘cn
h_oy e.‘«:_tablecidos. «Seria, afiade, no hEle:-I‘ entena
dido bien nuestra hipétesis de la eutidéd ‘creel_'
que, segun ella, lo fisico es 1o que {instea real-
mente, mientras que lo mental s;e-riaAun
rabundancia intil. La hipétesis de |
dad, tal y como la f‘uteudemo? {
lado la cuestion metafisica d(;.
la materia son los que cc
la existencia. La hipét
afirma que este ser que

a supe-
a identi-
aqui, deja 4 un
e si el espiritu
mstituyen el fondo de
esis empirica solamente
vive, ocupa un lugar y

reviste una figura en el mundo exterior de Jos
Cuerpos, es el mismo que a :
Interior en forma de pensa
Y volieion...
mento dado, corresj
rebro, porque es uno so

Jarece en su fuero

: e niento, sentimiento
a sensaclon que siento en un mo-

ponde 4 tal estado de mi ce-

lo y misi i

o { sio ser, el que

bra en la conciencig Y en el cerebroy (1) Esﬁas

(1) Esquisse d'une Ps
“I\q b quisse d'une Psych. fondge
e .=_irmulu empirica, escribe Hp
gina 87)

sur Uexp., pag. 69-86.—
ffding m4s adelante (pa-

or la cual termis i
P 1 cual terminamos aqui en un trabajo de indo
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fltimas palabras subrayadas por el autor, y en
]as cuales ha querido sintetizar su pensamiento,
dirfase que han sido inspiradas por la concep-
ci6n escolastica de la psicologia; ellas, en efec-
to, expresan el hecho fundamental de la antro-
pologfa, segin como de Aristételes lo tomé San-
to Tomés. El alma y el cuerpo no constituyen
dos seres obrando de concierto, sino un solo ser,
escribe Santo Tomés (1).

E1 hombre, el yo humano, es el resultado de

1e experimental, no excluye en modo alguno una hipotesis
metatisica mé4s amplia,. Pero olvidindose de uno de los da-
tos experimentales, acude 4 la hip6tesis de la identidud ab-
soluta, 4 1a manera de la ideada por Spinoza. Las mismas
condiciones que exige dla fdrmula empirica, debid haber
pedido 4 la hipdtesis metafisica; 4 la primera exigio, no so-
famente que expresara el paralelismo de lo psiquico y lo fisi-
co, sino 4 la vez su irreductibilidad; en cambio la hip6tesis
metafisica de la identidad absoluta hace imposible esta dlti-
ma condicién. De haberse sobrepuzsto 4 los prejuicios mo-
nistas, y sobre todo, de haber conocido el pasado, que da
muestras de ignorar, hubiera podido ver en los principios de
la psicologfa aristotélico-escoldstica una concepcién meta-
fisica adecunda 4 la férmula empirica, que comd ésta satis-
ficiese los dos aspectos al parecer contradictorios de la ex-
periencia, sin hacer el sacrificio de ninguno de ellos.

(1) “Quamvis autem anime sit aliqua operatio propria in
qua non communicat corpus, sicut intelligere, sunt tamen
aliquee operationes communes sibi et corpori, ut timere, et
irasci, et sentire, et hujusmodi; heec enim accidunt secun-
dum alignam transmutationen alicujus determinatze partis
corporis; ex quo patet quod simul sunt anime et corporis ope-
rationes. Operfet igitur ex anima et corpore unwm fiert, et
guod non sint secundun esse diversa.,—Contra Gentiles, II,
. 57. “Non enim —dice en otra parte,—corpus et anima sunt
duz substantire, actu existentes; sed ex eis duobus fit una
substantia, actu existens,. 1bid. II, c. 69.
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la wnidn del alma y del cuerpo, formando una sole
substancia, una sola naturale:q Y una sola perso-
ne. He aqui la teoria metafisica (cuyo valor in-
terno, sea el que fuere, no tratamos de diseu-
tir aqui), que expresa admirablemente los dos
hechos fundamentales de la experiencia, me-
Jjor que ninguna otra de las hasta aqui pro-
puestas. Estos dos hechos, son: el primero, la
solidaridad y fusién de las funciones corpora-
les y las del espiritu, y el segundo, la irreduc-
tibilidad de unas y otras, Sin 1lo primero, la
psicologia experimenta] es imposible, y sin lo
segundo, no existe, porque pasaria & formar un
capitulo de la fisiologia. En resumen: como pos-—
tulado del método, y como sintesis de los trabajos
de la nueva psicologia experimental, nos encon-
tramos con una férmula empirica, que es la me-

jor expresion de la psicologia tradicional en las
escuelas catélicas (1).

(1) Pueden consultarse itilmente, acerca de este punto,
LaPsychologie de D. Mercier (Lovaina

a, 1899, quinta edicidn};
El compuesto humano, del P, M. LisErATORE, trad. caste.

llana, 1882, y las ya citadas L'dme humaine del P. CocoNniek,
Y Le cerveaul'ame et la pensée de Avrs. Fagcrs. Parfs, 1894; _\:
tambicn los dos voliimenes de J. Gardair, Corps et dme, 1892:
y La nature humaine, 1896, Letlielleux, Parfs,

CAPITULO I

Lo inconsciente psicologico.

ARTICULO PRIMERO
SU EXISTENCIA lfl IMPORTANCIA EN LA VIDA HUMANA

fntimamente ligada al prohlemz} de la‘c?n:
ciencia, se presenta hoy otra cuestion 1'elat}x a ;
lo @nconsciente psicoldgico. Ruego al 10::1;(1)1 qlll.
suspenda su juicio por nhora’ 1‘e..c_1m_c_t0'aw‘ zi co).ll_
tradiccion aparente de los términos; 3 531‘ e s
rece bien que hayan de capﬂnarse por otr o‘s qu}r:
expresen mejor el }3ensauue1_1t0, no ellcf)ptia[‘n:
en ello inconveniente; lo unico que 1os in eu.e..i(
son las ideas. Es de advertir, ademds, que lq in-
consciente de que aqui hablaremos, D':'ld}a tleui’
que ver con el tan llevado y traido de Schopen

y Hartmann. :

hauLe;s}a?t?vidades psicoldgicas jrevisten 51e,m—
pre una forma consciente, 0 es .esta una fo:imf.l
accidental delas mismas? La psicologia mo ::31:
na, no obstante proceder toda reHa y por d‘litn}da?
vias de Descartes, tiende hoy 4 ahandonar la 1dea




