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Vioso y no en un centro de 6l solamente; las
cuales verifican sus funciones sensibles, tenga 6
no el sujeto conciencia de las mismas. Localizar
estas funciones en los 0rganos centrales nada
mads, como lo hacen los cartesianos ¥ muchos
fisiologistas, es una hipitesis arbitraria, anti-
cientifica y contraria 4 los hechos. En cambio,
la psicologia tradicional, afirmando la unién
substancial del alma y del cuerpo, sostiene que el
alma ha encarnado sus facultades orgdnicas en
todo el organismo, y las sensibles en todas las
células del tejido nervioso, cualquiera que sea
el lugar que éstas ocupen en el cuerpo.

Como resumen de las ideas expuestas acerca
de lo psicolégico inconsciente, diremos para ter-
minar: 1.% que fuera del dominio de Ia concien-
cia se verifican fen6menos de 1 vida de relacién,
de cardcter psicilogico, los cuales son en su na-
turaleza, en el modo de manifestarse Y en su
finalidad, idénticos 4 los que aparecen dentro de
la esfera consciente; 2.°, que por esta razon la
ciencia psicologica, ni en su objeto, ni en su
procedimiento, puede tener como limite Ja con-
ciencia; 3,°, que la sensacion, antes de llegar 4

ser consciente, ha debido ser inconsciente; y 4.°,
que el movimiento sensible inconsciente (aceién
refleja) no puede ser explicado de un modo ex—
clusivamente mecsinico, sino que es unfenémeno
de sensibilidad espontaneo, originado en un
principio psiquico que informa el sistema ner-
Vvioso y los ¢rganos motores.
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CAPITULO CUARTO

Fenomenismo y substancialismo

ARTICULO PRIMERO

EL CRITICISMO EN PSICOLOGIA

La filosofia del siglo x1x se distingue?;ute ‘uf;
do, por su cardcter Critico, y dentro de t-:t}){nf‘l(_
tendencia 4 examinar la aptitud de 11u¢h 135 2
cultades y la legitimidad de nuestras g 1(:01:: -
nes naturales y espontaneas. En_ es_te e_\fmile.n I aL:
flejo sobre el valor de los conocimientos u;[tn;-a_
nos, algunos filésofos, los menos, hal} eTcE]} o
do la confirmacion definitiva de.lf 1'105‘511\ _a. ? qu
sirve de base 4 la filosofia (i@gl}latlca; (itl(élb 31;
cambio, y forman el mayor numero, 0 4 1@'0_
Jasleyes de la sobriedad y la pru(:lenc.la, 001151?1
nes mecesarias 4 t0do trabg]o fem%r!do, nos 1?111‘
presentado 4 la razén reﬂe,\'n‘a_y crifica en (IJ’POb‘l“
cién obsoluta con las afirmaciones esppnéculf%?
de la humanidad. La ultima consecuencia de osdfz

direccion viciosa de la critica filoséfica, ha sido
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el escepticismo; como si la razon, al divorciarse
de Ja naturaleza, se hubiera visto dominada por
el vértigo del suicidio.

La filosofia contemporanea se reduce, en casi
totalidad, 4 negaciones; su punto de partida es la
duda, y sobre la duda no cabe fundar nada sli—
do. Todo el edificio cientifico donde se encerra—
ban los supremos ideales de la humanidad duran.
te siglos y siglos, ha venido abajo; porque la
pseudocritica moderna, al examinar los funda—
mentos de ese edificio, no hall6 medio mejor que
destruirlo; después de lo cual no han quedado
mds que ruinas y escombros. La naturaleza es
un sistema de movimientos, la conciencia un
sistema de representaciones, y Dios, puesto que
10 5€ nos presenta ni como movimiento ni como
conciencia, tinicos objetos accesibles & la obser-
vaciln, 6 no existe, 6 es para nosotros como si no
existiera. La razén debe contentarse con obser-
var los escombros, desmenuzéndolos hasta redu-
citlos 4 polvo; de aqui no puede pasar.

El culto del hecho, el fenomenismo puro, que
constituye, sin duda, el cardcter mas general de
la filosofia contempordnea, es resultado comun

de varias corrientes filos¢ficas que, separadas en
sus principios, han llegado 4 conclusiones ans—
logas para fundirse en un solo sistema, al cual
se llama fenomenismo en Francia,

agnosticismo
en Inglaterra é idealismo en Alemania.

El origen del hombre, su naturaleza y desti-
no futuro, los principios morales Y sociales, y to-
dos aquellos problemas que siempre ocuparon la
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atencién de los sabios lo mismo que FleI. T.ngul
son objeto preferente de la nueva cntmac,l} klnxi;
se ha logrado que la humanidad aparte de e t_
su mirada, porque los llevamos todos en la in ‘1
midad de nuestra alma y porque son connatlnm-
les v de todos los tiempos, se ha queb anta ;) eln
muchas inteligencias la fe en la pqﬂbmdan de
una solucién adecuada y sat}sfact-.orla. e
Basta con echar una répida ojeada ,r:ObIBﬂ Z
innumerables pI‘OdUCCiO]lf’.’rs COllTempt_!l.‘t;Lll.l?aS &gllq
de lejos 6 de cerca se refieren ari hom ore, }20 :
convencerse plenamente dellcm-m?te[; emlpjr; !
agnodstico que las inspira casl todas. lrn‘eu & eo,mO
se con verdad que nunca se ha eRL‘;l’ltO ffmto _chm‘-
hoy de psicologia, y nunca ha 31@0_._&11 9;30;0_
got. mayor la esterilidad del pensa‘unef‘lto m{l ¥
fico 1*e‘sspe('tu de los prublgma{s 11._1.11c£1me10m_e.:
que se originan de la conciencia. 5¢ la c e
nido en que no hay objeto cientifico ?ue;ia )Jqqq
puramente fenoménico; que (:1_1:-{11(1(_}) a? 1t r;}n m
la experiencia, la razon solo vive de an ';1(31; 5
gorias 6 ilusiones. Entre los pa1‘t1cl§110511,_t_ 5
¥1a~ del hecho, es este ya un postulado E}[ mi el(h
universalmente sin discuzsu’)n; d'i :?,E;:;it alci?u P]ﬁ
ayor parte de los psicdlogos cienieicos TESUC
ine:: glsszgi'imen de 1{113 plumada,l y 51111 examen,
los més arduos problemas de la ’hlos’o 1a iy
Varias causas han contribuido a (,1e.’a1 3 .
bustecer semejante estado genera@ de:. lps all'urg“;,
una de orden légico, 31 d? orfilfozol;ilzt?:ﬁ?caa - e
; este siglo la , e
5;&;253 Z?ld{;emovef los cimientos que se creian
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solido apoyo de la investigacion racional, y el
11.Itm10 resultado de esta critica viciosa rio} h'a
sido otro que el escepticismo. El hombre, se ha
d'lChO, crea la verdad: como no havy 1-eali:ia.d en
si, no ha}j verdad en si; el fenémeno, esxdecir
la apariencia, constituye la inica realidad; Iuo:
g0 la verdad es lo que 4 cada uno aparece: n0
hay, por consiguiente, verdad absoh&m la‘;“er—
cizr_d es relativa 4 cada individuo. Ya éutre los
griegos habia escrito el sofista Protdooras cuh
«el hombre es la medida de las oosas:w::v e;t-ii eg
la conclusién final de la critica moderna t“:nt
empirica como idealista. r
De otra parte, al comparar las conquistas
portentosas de las ciencias en el dominio de la
naturaleza, obtenidas por el empleo constante y
universal de la observacion y de la experieucia}
con la estéril vanidad de las ﬁcciono‘s metéfisi—,
cas, que alejadas del sentido comtn han \"euido
su‘cedmudose unas 4 otras durante la primer:
mitad del siglo x1x, hubo de sureir en EOS eiilid
mos el convencimiento de 1o ini_it?l y iwr'ﬁdic'-_l
de tales especulaciones, y se fuhuuimj jﬂ’ene:';l
anatema contra lo que no procede inn‘fgdia‘taﬁ
mente de la experiencia, ¢ traspasa el orden ¢
los hechos. e
: Los procedimientos de las ciencias fisicas se
t})ail tllz}a}.ﬁ‘agtado 4 l’a conciencia, y, excluido
0'principio de razon, el Gnico método se re—
@ee a desqribir y analizar, y el objeto 4 los fé—
lomenos. Unos, como los adictos del empirismo
inglés (@sociacionisimo), se dedicardn (‘011} prefe-
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rencia 4 describir y formar grupos de clasifica-
ci6n por analogia; otros tratarin de sorprender
por medio de pacientes andlisis el modo de apa-
recer los fenémenos en la conciencia, y las cau-
sas inmediatas en ella misma y en el organismo.
Esto es legitimo, y no hay duda que, en su as-
pecto positivo, la psicologfa moderna ha prodn-
cido mucho bueno, senialando un camino que
contribuird 4 darnos un conocimiento mds per-
fecto de nuestro sér. El vicio capital estd en la
parte negativa, en la supresion arbitraria de los
problemas metafisicos, respecto de los cuales el
cientifico fiel al espiritu positivista debe impo-
nerse un forzoso silencio, porque no existe mas
ciencia que la descripeion y analisis de los
hechos.

Hasta ahora se crey6 que en nosotros hay
una realidad fundamental, ua absoluto, que sir-
ve de sostén 4 la infinita variedad de ideas, sen-
timientos, voliciones, sensaciones y recuerdos.
La filosofia moderna ha atentado contra esa rea-
lidad fundamental, y contra la unidad é identi-
dad del 70, tan vivamente sentidas en medio del
flujo incesante de fenémenos que sé suceden en
nuestro sér. La unidad del 7o es, ante el eriti-
cismo psicolgico, una sintesis de todos los esta-
dos producidos en un momento dado de la vida
en la conciencia de cada hombre; la unidad, la
permanencia é identidad personales provienen,
6 de una ley puramente logica de nuestra infe-
ligencia (idealismo); 0 de relaciones externas
con que se enlazan los fenomenos particulares
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empirismo), 4 la manera que los cuerpos sim-
ples se funden para formar sintesis complejas, 6
COmMoO un organismo no pierde su unidad p’or
constar de multitud de elementos con funciones
¥ propiedades distintas. .‘
La unidad del 7o es una colectividad: el 70
no es realmente uno, sino muchos, tantos c01n|3
fenomenos 6 agrupaciones de estados conscien-—
tes; y tomando la analogia del orcanismo, asi
tﬁ'l‘JI]llU el sérl\'ivipnta es una colonia cuyos indi-
viduos son las células, asi el 70 es una acruoa.
{"‘I.l,’!ll de sensaciones lil.l.f:‘. son h;i wulullfll;g: i]lllgid—
Vlcluos‘psie."c_wh}gicos. Ultimamente, creen los fe-
nomenistas haber encontrado una :_le_‘rnf_)sh'aciﬁ;]
experimental de su teoria en ciertos casos anor-
mul.ns en donde les ha parecido ver una disore-
gacion del yo, 6 una descomposicién de la ]JS’S(}-
nalidad en dos, tres ¢ mds personas it}deCIMl’i()El'k
tes. El hipnotismo, dicen, 1'0})1'05@11-&.mit-li el
mismo ]Jap_el que los reactivos en el analisis v
descomposicion de los cuerpos naturales. \e~£:
pues, que el empirismo psicolégico, en su inttval;z
pretacion y coordinacién de los fenémenos I

_ : e
Juicos, no tiene siquiera el mérito de 1

. ; g =
lidad, es un calco servil de las expfigz;i'?(;ﬁgﬂ
fisicas. | ;

Por otra parte, el empirismo, después de ha—
ber ll't;‘(‘hazmi(_) la realidad substancial. de la-('uai
los fe_m’mwm)s serian derivaciones 6 a’trnn-mm-a de
emaciones, se ve forzado 4 ver en cada 111'10 dé
los %euunmms otras tantas substancias 6 ¢bsolu-
tos independientes, que flotan en mil ([il-‘.EC-(‘iIO—
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‘nes dentro de la conciencia, como las particulas

de polvo se ven moverse en la atmésfera cuando
reflejan los rayos solares, ysin que se pueda sefia-
lar su origen, sino que aparecen y desaparecen
como por magia. Han rechazado los innovado-
res el idolo substancial de la antigua metafisica,
y han sustituido este idolo Wnico por un numero
infinito de fetiches; porque, bien examinado el
concepto que los empiricos nos dan del fenome-
1o, es absolutamente el mismo que la antigua
metafisica atribuia 4 la substancia; ademés de
que el fendmeno es en si tan desconocido como
las entidades substanciales.

Las consecuencias de semejante concepcion
del espiritu son en extremo andrquicas y disol-
ventes, tanto en el orden logico como en el mo-
ral y social: y si las consecuencias pueden ser-
vir de base para juzgar una teoria, es preciso re-
chazar las doctrinas del empirismo ecritico. El
entendimiento que percibe, juzga y discurre, es
aqui un simbolo que representa una coleceion
de percepciones, fuera de las cuales no hay otra
realidad: la idea es una imagen verbal, un nom-
bre que nada expresa, sino es una coleccion de
sensaciones. La verdad absoluta no existe, todo
es relativo; 6 mejor dicho, no hay verdad abso-
luta ni relativa; el escepticismo absoluto es la
conclusién natural de tan .espantoso engendro,
sin que ni el principio de contradiceién quede a
salvo.

En cuanto al orden ético, una vez negadas
las condiciones esenciales 4 toda moral, la li-




224 FENOMENISMO Y SUBSTANCIALISMO

bertad y los principios de razén reguladores de

la voluntad, queda destruido aquél en su fun-
damento. La voluntad tiene ya trazado su cami-
no, del cual no puede desviarse, puesto que es
la resultante de una multitud de fuerzas psiqui-
cas que se producen y cruzan en mil direceio-
nes y de un modo fatal, y el conocimiento no
percibe més que hechos; de modo que la con-
ciencia se mueve en pleno automatismo.

Bien conocidas son lag tentativas siempre
fracasadas, como forzosamente debia suceder. de
construir una moral exclusivamente basada en
los hechos, 4 1a que se ha dado el engarnoso nom-
bre de moral cientifica, una moral sin libertad,
sin ley y sin obligacién; es decir, una moral en
nada semejante 4 la en que hasta ahora habia
creido la humanidad, una moral que no tiene
de ello més que el nombre.

-

Hume y Kant son los verdaderos iniciadores
del eriticismo fenomenista. Partiendo desde pun-
tos de vista distintos y aun opuestos, empirico
y sensualista el primero, @ priori 6 idealista el
segundo, llegaron 4 una misma conclusién en
el andlisis eritico del conocimiento, v esta con-
clusién es la incognoscibilidad de todo lo que
traspasa el fenémeno.

Haciendo Hume aplicacién de su teoria ideo-
logica de la substancia y de la causa 4 la con-
ciencia, construy6 una ciencia subjetiva sobre
la base exclusiva de los hechos, y cuyo objeto
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debia ser, & semejanza de las ciencias fisicas,
observar los fendmenos, agruparlos segin sus
relaciones, y buscar los antecedentes y consi-
guientes de cada uno y todas sus condiciones,
que son las verdaderas y unicas causas. El yo,
el alma, es en la psicologia de Hume una agru-
pacién de sensaciones é imdégenes, enlazadas
por vinculos puramente externos (leyes de aso-
ciacién); la coexistencia, la sucesion y la seme-
janza le bastan para explicar el sentimiento in-
destructible de la unidad y permanencia, tan
vivamente percibido en el fondo de nuestro sér.
«Nosotros somos, dice, una coleccién de percep-
ciones que se suceden con increible rapidez, y
que se hallan en un estado de flujo y movi-
miento perpetuos». «No hay en nosotros una
1dea de substancia distinta de la de una colec-
cion de cualidades y estados particularesy.

No desconocid, sin embargo, Hume las gra-
visimas dificultades que presentaba su teoria,
para explicar ciertas sintesis mentales que se
nos ofrecen como indisolubles, y sobre todo la
unidad y permanencia del 7o tan vivamente
sentida en el fondo de todos los estados parti-
culares (1).

(1) “Hay, dice Hume, dos principios 4 los cuales no puedo
dar solidez, y, sin embargo, no estd en mi mano renunciar 4
ninguno de los dos; 4 saber: 1.°, que todas nuestras percepcio-
nes distintas son también existencias distintas; y 2.%, que el
espiritu no percibe jamés conexién real entre existencias dis-
tintas. Sinuestras percepciones fuesen inherentes 4 algo sim-
ple ¢ individual, ¢ si el espiritu percibiese entre ellas alguna

15
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Stuart Mill amplié y completé la teoria ideo—
l6gica de Hume, pudiéndose considerar ambos
como los fundadores del positivismo eritico. que
ha influido mucho més en el estado presente de
la psicologia independiente, que el positivismo
dogmdtico-histérico de A. Comte.

Stuart Mill reprochaba & Comte el haber re-
ducido la psicologia 4 la fisiologia cerebral, y el
haber negado la legitimidad y el valor cientifico
de la observacién directa de la conciencia. «Por
imperfecto, dice, que sea el estado de la psicolo-
oia, no dudo en afirmar que estd mucho més ade-
lantada que la parte correspondiente de la fisio-
logia. Existe una ciencia del espiritu distinta y
separada de la fisiologia; las sucesiones de los
fenomenos mentales no pueden deducirse de las
leyes fisioldgicas de nuestra organizacion ner-
viosa, aunque no deben perderse de vista las re-
laciones de esta ciencia con la fisiologia». Pero
la psicologia g6lo tiene en cuenta los fenémenos
y las leyes; que expresan las relaciones de estos
entre s1 y con el organismo. Stuart Mill sélo veia
en el espiritu sensaciones que, agrupindose es-

conexidn real, el caso no presentarfa dificultad alguna. Cuan-
to ;‘1‘;115, me €s forzoso reclamar el privilegio del escéptico, y
confieso la dificultad, demasiado grande para mi entendimien-
to. No pretendo, sin embargo, declarar insuperable la dificul-
tad; otros—0 yo mismo quizi, después de maduras reflexio-
nes—podran descubrir alguna hipétesis que resuelva estas
contradicciones., Hume: Traité de la nature humaine, tra-
duccién francesa, 1, apéndice. (V, Pillon: dnnée philosophi-
que, 1899, pag. 108.)
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pontdneamente y por fuerza del habito en sinte-
sis colectivas, originan la reflexion y el entendi-
miento; el 7o es para 61 la resultante de sensa-
ciones actuales, pasadas y futuras. Reconoce, sin
embargo de esto, como Hume, las oravisimas ob-
jeciones & que se presta la teoria puramente em-
pirica y asociacionista de la conciencia (1).

S. Bailey, A. Bain, G. Lewes y Herbert Spen-
cer desenvolvieron en sus multiples aspectos las
ideas anteriores, siendo los principales represen-
tantes de la psicologia de la asociacién. El ulti-
mo de ellos ha introducido un elemento nuevo
y original, la teoria de la evolucion aplicada al
;?spir{tu:_ y concediendo excepcional importancia
4 la herencia psicologica, adonde acude para ex-
plicar la conciencia individual y la formacién
de los caracteres, trata de explicar el individuo
por la raza. Las formas elementales de la con-
ciencia son ¢ priori para el individuo, porque no

(1) “Estateoria,dice,presenta dificultades intrinsecas que,
4 mi juicio, el anilisis metafisico no puede descartar. La ca-
dena de estados conscientes, que constituye la vida fenomenal
del espiritu, se compone, no s6lo de sensaciones presentes,
sino también en parte de recuerdos y previsiones... Si pues
consideramos el espiritu como una serie de sentimientos, de-
bemos afiadir que es una serie que se conoce €n el pasado y
en el porvenir; y entonces es preciso elegir entre estos dos
extremos: 6 confesar que el espiritu, el yo, es algo mis que
las series de sentimientos y posibilidades de sentimientos, ¢
de 1o contrario admitir la paradoja de que una cosa que por
hipétesis no es mds que una serie de sentimientos, puede co-
nocerse & si misma como tal serie., STUART Mice: La Philo-
sophie de Hamilton, traduc. francesa, pag. 234, (V. PiLLoN,
lugar citado, pag. 109.)
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las adquiere experimentalmente. sino que le son
dadas con su estructura cerebral: Pero son & pos-
teriori para la raza, porque la estructura cere—
bral del individuo es hoy debida 4 las experien-
cias de sus antepasados y 4 una larga evolucién
bioldgica. En H. pr*nr:er lenen, pues, 4 recon-
ciliarse sobre el terreno de la evolucion el ide’i»
lismo subjetivista y el empirismo sensualista,

lo que es lo mismo, hl})nt& s1s transe .E‘ll_[_l(‘llffi]
y la hipétesis f?xpol'nnnntal (1).

Su ;1«r'11(J<ti(~i<11'u) no parece ser tan absoluto

como el de Hume y otros criticistas; y si por una
parte sostiene que no cabe dar ex IJTN':N}HH algu-
na de las sensaciones en si mismas, ni «de aque-
llo que tiene conciencia de las sensacionesy. re—
conoce, en cambio, la necesidad de afirmar un
])1‘111(‘1plu cierto, avngue mr’w/»wwwr’ de la ex-
periencia externa ¢ interna. «;Es neces sario, es-
cribe en Los primeros prine x/;m\ atenernos ex-
clusivamente 4 los fenémenos? ¢El analisis ten-
drd por resultado formal la reduccién 4 la na-
da de toda la realidad, 4 exce; peidn de lo relativo
(fenoménico)?... Es de advertir. en primer lugar,
que todos los razonamientos por los cuales se le-
muestra la relatividad del co nocimiento, supo-
nen claramente la existencia de alguna otra co-
sa mas alld de lo relativo. Decir que no podemos
conocer 1o absoluto, es afirmar implicitamente
que hay un absoluto. El noumeno, llamado asi

(1) Véase Mercigr: Los origenes de las Psic., contentp., pa-
gina 91.
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por antitesis respecto del fenémeno, es pnnsad.o
siempre y necesariamente como una realidad. Es
absolutamente imposible concebir que nuestro
conocimiento no tenga por objeto otra cosa que
las apariencias, sin concebir al mismo tiempo
una realidad de la que estas apariencias sean re-
presentaciony ol :

Con Taine el fenomenismo criticista adqui-
ri6 carta de naturaleza en Francia, y su famosa
obra Z’Intelligence ha sido la fuente en r:l[__m’tlp
han bebido sus ideas no pocos psicélogos afilia-
dos al positivismo.

Nadie como Taine, escribe Pedro Janet, ha
expresado con mas brutalidad la idea de queelyo
es un conjunto de elementos yuxtapuestos (1).
«Es una (."unstinjn, dice Taine . indiscutible 9_1}
filosofia, que esta no debe ya atender mas que d
los fen6menos, y me atrevo & decir que no hay
otra cosa en la naturaleza. Estoy persuadido de
que no hay espiritu ni cuerpos, sino S!)la‘l'llf?l}tﬁi
orupos de movimientos preseutﬁ 0 1‘):'{5.11#» y
grupos de pensamientos presentes 0 posﬂjfl’eb_. ll
alma y sus facultades son palabms_ vacias, sl
1o ex}wesan una coleccién de 1”(‘11@111911‘:)55'1;1
realidad sOlo pertenece 4 los hec?_ms, sucedién-
dose en el tiempo y en el espacio; y por tan-

, la psicologia debe limitarse 4 (.Lesm-ﬂn.r los
hechos v 4 formular las leyes de las conexiones

(1) Pepro Janet: Résumé historique sur le sentiment dela

Py ‘)
personnalité.—Articulo de la Revue scientifique de Paris, 25
Enero 189%6.




