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orden perfecto. Que la conciencia se dé 6 no

cuenta de esta unidad y de estas relaciones. im-

porta poco (1). '
Supingas

: e ahora que se interrumpe la conti-
nuidad d

_ e los estados conscientes en los casos de
1111.111.(:%‘151110 0 sugestion: ;significa esto la des—
aparicion de la estabilidad personal? Nada de
esto; la coneiencia se halla 1mposibilitad
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salir del circulo de ideas fijas 6 sugeridas; su es-

tado débil y casi meramente pasivo le impide

romper este circulo y extender su radio de ac-

clon a otros grupos de imdcenes:

, estos casos
anormales en realidad no difieren esencial

men-
te de los estados de ]
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poco que se ahonde en su examen se vers claro
como, lejos de ser aquéllos independientes del
resto de la vida, presentan mul

titud de puntos
por donde se rel

acionan intimamente con ella.
(1) Véase sobre este punto el andilisis lnminoso del abate

. inte obra La personne humaine. “Existe.
0 iInconsciente en nuestra vida

Piat en su import:
dice, 1

: mental, que se revela
O de nosotros mismos: nada en la con-
€iencia se explica sino se su

por todas partes dentro
IR g pone lo inconsciente. Estados de
conciencia, relaciones mutnas de
del sujeto pensante todo acus:
colégico se extiende mas alld de la conciencia en todos senti-
dos,. (P4gs. 60 y siguientes.) Con esto no preu_-mlc:mosrhacur—

es del ilustre profesor del Insti-

estos estados, virtualidades
L su presencia. Nuestro ser psi-

n0s solidarios de las opinion
t’.-llO Catélico de Paris, acerca de las relaciones de la concien-
cia con la substancialidad del alma expresadas en el mismo
capitulo, que revelan bien 4 las claras la influencia de la cri-
tencia € importancia de lo sub-
] psicolGgica, véase todo el capitulo
anterior de este libro, pags. 169-216,

tica kantiana.—Sobre Ia exis
consciente en nuestra vida
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Una de las leyes de psicologia experimental hoy
mejor demostradas, es que no se da estado de
conciencia independiente, sino que cada uno en
particular se condiciona por los restantes; y esta
ley se cumple lo mismo en la vida normal que
en las perturbaciones de la conciencia. Las per-
turbaciones mejor estudiadas, ¥ que se aducen
como prueba de interrupcién é independencia de
estados psicologicos, son los casos de sonambu-
lismo y sugestién. Pues bien: el citado Pedro
Janet, cuya autoridad en cuestiones de psicolo-
gia anormal ningin fisiologista podrd recursar-
nos, ha venido 4 concluir de sus multiples estu-
dios experimentales en la compenetracion mu- -
tua de los estados normales y morbidos. He aqui
las leyes formuladas sobre los fenémenos de hip-
notismo y sugestién, en su obra Aulomatisme
psychologigue: «1.*, olvido completo durante la
vigilia de lo que ha pasado en la conciencia du-
rante el sueno; 2.°; recuerdo completo, en un
nuevo acceso de sonambulismo, de lo que ha pa-
sado en los anteriores; y 3.%, recuerdo completo,
durante el suefio hipnético, de lo que ha pasado
durante la vigilia». Es decir, fusién completa de
los distintos estados conscientes, normalés y
anormales, lo cual supone una sola conciencia
que los percibe, y un solo sujeto permanente de
todos ellos. :

De cuantas experiencias se han aducido has-
ta aqui en prueba de la interrupcion absoluta de
la conciencia, no se encontrard nt un solo caso
en donde las supuestas interrupciones no dejen
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ver multitud de vinculos que expresan la conti-
nuidad de la misma. Es este un hecho que ni
los mismos fisiologistas pueden poner en duda,
que por si solo basta para echar por tierra todas
sus conclusiones, y que demuestra por modo
(?‘IHI‘O_}_' evidente que las tan cacareadas expe-
riencias, lejos de contradecir las i1‘1f()1'ﬂ1ﬂ{?i011é"<
de la conciencia y el sentir universal de | :
manidad acerca dela unidad y permanencia per-
spnal@s, son una confirmacién de las Inismés
Forzado por la evidencia de los hechos. aunqu‘e.
]'11{31.'1 a pesar suyo y de sus ideales de fisiolooista
decidido, se ve obligado 4 confesar Ia \'F’I‘([;d de
esta conclusién A. Binet, director del Iaborat&
r10 psicologico de la Sorbona y de la publicacién
L année psychologigue: «La divisién total de una
conciencia en dos, dice, no es mds que una suo-
sicron ideal... Seria necesario que la divisién (io
la conciencia fuere perfecta y absoluta, pa-ra qu(;
el 7o normal no percibiese absolutamente nada
df* lo que pasa en su organismo. Si nosotros
anade, hemos hecho esta suposieidn, aun toniénz
dola como no cierta, es por servirnos de ella en la
des?ripci:}n de los hechosy (1). Lo cual qu-ier;a
d.emr que la teoria de la division de ]
cia s6lo tiene valor como procedimie
un ideal solamente, y que como t
Zara nunca. Quede, pues,
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a concien-
nto, que es
al no se reali-
sentado que, aun en
autores, no es aquella

el sentir de sus propios
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una deduccion de los hechos, ni se encuentra
demostrada en la experiencia, sino que es pura
y simplemente una suposicion ¢ prior.

Pero vamos adin 4 conceder més: suponga-
mos que la conciencia en ciertos casos, y en es-—
tado meramente pasivo, no pudiera poner or-
den en el ejercicio de las diversas facultades, es
decir, en sus percepciones, en sus recuerdos y
en las determinaciones de la voluntad, y que el
analisis més delicado fuera inttil para encontrar
en esta especie de disgregacion de los fenéme-
nos psicolégicos enlace alguno de unién: se se-
guiria de aqui algo contra los caracteres que he-
mos sefialado 4 la personalidad substancial? Ab-
solutamente nada. En casos semejantes, y tan
dificiles de someter al andlisis, nada tendria de
particular que la inteligencia no pudiera pene-
trar en el mecanismo complejo y obscuro de las
relaciones psicologicas; pero no se seguiria la
ausencia total de dichas relaciones. Y sobre todo,
en semejantes casos el procedimiento logico y
cientifico serfa explicar lo desconocido por lo co-
nocido, y no lo claro y evidente, normal, como
es la conciencia de nuestra unidad permanente,
por lo anormal, obscuro é indefinido, como son
lag perturbaciones mentales.

Segtin se infiere de lo dicho hasta aqui, la
teoria de la doble personalidad se inspira exclu-
sivamente en dos prejuicios ¢ hipétesis, tan in-
fundados y erréneos como del agrado de ciertos
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psicélogos modernos. Consiste el primero de es-
tos dos prejuicios en concebir, al modo de Des-
cartes, toda la realidad psicoldgica bajo el tipo de
la conciencia; por manera que consciente y psi-
coldgico serian dos términos que expresaran una
sola y misma cosa. Sabido es que Descartes di-
vidi6 el mundo en dos grandes categorfas, pen-
samiento y extensién; cuanto no aparece bajo la
forma de pensamiento consciente seria materia
extensa, y viceversa. La concepcién cartesiana,
continuada por el empirismo de Locke y Condi-
llac y aliada con el subjetivismo y el idealismo,
constituye hoy un postulado de la psicologia in-
dependiente.

Desde luego, una vez sentado que el mundo
psicolégico deba encerrarse en los limites de la
percepeidn consciente, dentro de la cual todo es
fenoménico, no se ve como pueda subsistir la
verdadera personalidad indivisible y estable. La
unidad, en tal caso, no pasaria de ser un orga-
1ismo 6 agrupacién de fenémenos enlazados
por otro fendmeno tan variable y fugitivo como
ellos, cual seria la conciencia. Pero la unidad
permanente de la personalidad no estd en los fe-
nomenos ni en la conciencia, radica en las pro-
fundidades de lo inconsciente, de cuyas activie

dades aquéllos y ésta son nada mas que ma-
nifestaciones fenoménicas. Los horizontes del
mundo interior se extienden mucho mé4s alld de
los confines de la intuicién consciente, como los
horizontes del mundo fisico traspasan los limi-
tes de la intuicion sensible; por debajo de los fe-
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némenos fugitivos y variables existe en uno y
en otro el fondo substancial que los produce,
maccesible 4 la intuicién, y hay también acti-
vidades latentes, leyes y relaciones, que son las
condiciones necesarias de su existencia. La vida
humana (y en esto no es distinta de la de los
otros seres vivientes) consiste en una serie de
acciones y reacciones de las actividades entre sf,
y con las influencias exteriores; ahora bien, an-
teriormente 4 estas acciones y reacciones, que
eslo tinico en donde proyecta su luz la concien-
cia, debe haber por fuerza actividades que orien-
ten y especifiquen las acciones, y en el fondo de
unas y otras debe también existir la causa de Jas
acciones y de las actividades, que es la verdade-
ra realidad; porque no se conciben, ni aceién sin
actividad que la determine, ni actividad sin un
ser en donde radique.

A poco que se reflexione, podrd observarse
que nuestra vida interior se desliza en una serie
complejisima de causas y efectos 6 si se quiere,
de antecedentes y consiguientes sin solucién de
continuidad; y de este fondo obsecuro, tan sélo
una parte muy pequeiia, frecuentemente nada
mds que el resultado final de una multitud de
causas, es percibido claramente en la concien-
cia. Y tan cierto es esto, que ni al mas grande
poder de reflexién psicolégica le es dado recom-
poner las distintas causas y la medida en que
cada una de ellas ha intervenido en la produc-
cion de los fenomenos. Los hébitos, tanto inte-
lectuales depositados en la memoria en forma de
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recuerdos, como de la voluntad en forma de ten-
dencias, ;0o son energias psiquicas en estado la-
tente, y las verdaderas causas que, no obstante
dormir en la inconsciencia, ejercen deecisiva in-
fluencia en nuestra manera de ser y obrar, orien-
tando casi siempre toda nuestra vida psicologi-
ca? La conciencia, ademds, estd sujeta d eclipses
é interrupciones, que en ciertos casos llegan 4
ser totales. Sin tomar en cuenta la primera épo-
ca de la vida humana, en donde la conciencia
es nula 6 rudimentaria, ;hemos de suponer que
con la desaparicién momentinea de la concien-
cia desaparece también la personalidad? Dejan-
do ahora otras consideraciones, serd forzoso con-
cluir que la teoria cartesiana de la persona-
conciencia es absurda en si misma y en sus con-
secuencias.

La personalidad humana es, pues, algo que
no esté sujeto & eclipses ni interrupciones, que
perdura idéntico 4 si mismo, en medio de los
cambios psicologicos y fisicos del individuo,
desde el primer momento de su existencia has-
ta la muerte; asi lo afirma el sentido comtn, asi
aparece 4 la conciencia moral de la humanidad,

y asi debe entenderse en buena filosofia.




