HISTORIA ECLESIASTICA
4 los decretos que la Iglesia pubiica,y una temeridad
digna de castigo la resistencia de subscribir 4 ellos.

ARTICULO VL

Personages ilustres  por su  santidad.

Entre los personages santos que han ilustrado este si=
glo con sus eminentes virtudes , tenemos por 'conveniens=
te fixarnos 4 los de que se gloria la Iglesia de Francia
haber producido , 6 que han tenido con ella relaciones
considerables. No hablaremos sino de los mas distingui=
dos , para no apartarnos de nuestro plan, y remitirémos 4
las almas piadosas que gustan de edificarse con particulari=
dades, y con r¢latos individuales y mas extendidos a los li-;
bros que han publicado para su uso, y especialmente &
aquel que hemos indicado en el discurso preliminar.

Uno de los hombres mas célebres de la Tglesia en el
sexto siglo fué san Cesireo obispo de Arlés. Nacié en
el afio de 479 en las cercanias de Chalon sobre-al Sao-
na. Eran recomendables sus padres por s piedad , aun-
que no se dice la ¢lase de que gozaban en el mundos
Desde la edad mas tierna dié Cesareo sefiales de una ca-
pacidad anticipada. Quandeo llegé 4 la edad de diez y ocho

afios entré en la clerecia ; mas el deseo de mayor per=

feccion le conduxo 4 Lerins,en donde se puso baxo la
conducta del abad Droeario, para instruirse en las ob-
servancias mondsticas : habia pasado alli algunos afios , y
ya sus virtudes comenzaban 4 darle ‘4 conocer , quan=
do Eorio' obispo de Arlés, de quien era pariente , le sa-
€6 de su retiro para emplearle en su, Iglesia.. Iie elevd
desde luego al diaconato , y despues de Elgun tiempo al
sacerdocio. Sintiendo que se acercaba'su fin , ¥ €onocien=
do el ralento de Cesireo para el desempefio del cargo
pastoral , declaré & su clerecia y & su pueblo que de-
seaba teénerle por sucesor. Habiendo muerto, este obispo,
huyé y se ocultd Cesireo ; pero se le descubris , y le
ordeparon, ea’ so1. Fué su primer cuidado restablecer la,
c,lfsaplina eclesidstica , y hacer cantar por sus clérigos las
diferentes partes del oficio que estaban entdnces en uso,
4 fin de que con cllos se pudicsen unirlos legos , y te=
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ger parte en la oracion piiblica. Se habia descargado el san-
to obispo de todos los cuidados temporales en algunos de
sus difconos, para no ocuparse sino en el gobierno de¢ su
Iglesia, y en la instruccion de su pueblo. Era la predicacion
el cargo que desempefiaba con mas continuacion , persua=
dido 4 que de éste dependen principalmente las buenas cos-
tumbres de los simples fieles, y sus progresos en las virtu-
des 'propias 4 su condicion. Su estilo era sencillo , natural y
proporcionado 4 la capacidad de sus oyentes. Se reducia su
método 4 entrar en las descripciones mas menudas sobre
todas las obligaciones de la vida ; y-4 combatir los vicios
que mas reynaban en el pueblo, con freqiientes vueltas 4
las mismas materias, sin reparar en las repeticiones.
Se entregaba Cesireo enteramente i estas fatigas del san-
to ministerio ¥ 4 otros exercicios de la caridad pastoral,
quando vino fa calumnia 4 turbar so reposo, y 4 separar~’
le de su pueblo. Era la ciudad de Arlés en aquel tiempo
parte del reyno de los visogodos.  Se acusé al santo obispo,
cerca de los soberanos de esta nacion, de tenerinteligencias
con los de Borgofia y con los franceses , que‘etan sus ene-
migos , asi en la politica como en la religion. Los visogo-
dos y sus reyes profesaban’ el Arrianismo. Era evidente-
mente falsa la impostura ; pues que no habia jamas dado el
santo obispg otras lecciones con su exemplo y sus discar-
sos , que las de la obediencia debida 4 los soberanos legi-
timos , fuese como fuese su'creencia. Sin embargo fué des-
terrado 4 Burdeos; y aunque ha sido reconocida su ino-
cencia, y de consiguiente el principe le restituyé 4 su re-
bafio , s¢ renovaron otras ‘dos veces las mismas acusacio =
nes, que le obligaron, para sincerarse, 4 parecer en la cor=
te de Teodorico rey de Iralia.. Movido éste principe del
noble: y respetable exterior del santo anciano, le traté con
mucha moderacion 5 yle volvid 4 enviar libre. Le desea—
ban en Roma, en donde la brillantez de sus virtudes y la
fama de sus milagros le habian adquirido una grande repu-
tacion. Aparecio en esta capital.con todo el esplendor que
acompafiaba‘al mérito, y el papa Symmaco le di6 los ho-
nores que por-tantos titulos leevan debidos. Le conce-
di6 el palio,” y le pusord:la cabeza de-todos los negocios
eclesiisticos de las Galias 'y de Espafia. Despues de una vi-
da consumada en los trabajos apostélicos murié san Cesa-
reo entre las/manos de su clerecia en 27 de Agosto del
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afio §42, de setenta y dos aiios de edad , de los quales hae
bia pasado quarenta y uno en el episcopado.

Es uno de los mas preciosos monumentos de la anti-
gua disciplina religiosa la regla que escribid san Gesireo pa«
ra el oso del monasterio de virgenes que habia edificado en
Arlés, y de que habia nombrado abadesa 4 su hermana Ces
saria. Esta regla era tan estimada por su prudencia y dulzu=
ra, que la adoptaron muchas comunidades: y lo que hay
mas notable en el particular, es que la clausura era tan exie-
tamente recomendada,que 4 nadie se permitia la entrada en
el monasterio , ni aun en la Iglesia , sino 4 los obispos y 4
los abades y 4 los religiosos de una virtud conocida , Uinj=
camente para hacer oracion. Un sacerdote , un diicono y
un sebdiacono , con uno 6 dos lectores , en sedalados dias
eran los que podian entrar en la Iglesia para celebrar log
santos misterios. Las indispensables visitas se recibian en un
locutorio destinado para este uso, en el qual no debia pre=
sentarse laabadesa sino acompafiada de dos & tres hermanas
¥ las demas religiosas con una anciana. El tiempo de prue:
ba para las nuevas religiosas era de un aiio dntes de tomar
el hibito. Se podia recibir 4 las doncellas jSvenes de seis 4
siete afios para educarlas en la piedad , pero sin pension.
Se prohibia severamente poseer alguna cosa en propiedad
¥ aun la misma abadesa no podia tener cerca de si Criad;
para servirse. A nadie se petmitia tener aposento , armario
niotra cosa que se cerrase conllave. Estaba ordenado que
todas las religiosas se acostasen en dormitorios comunes y
?ue fuesen homildes las camas; y que las ancianas y las ejn..
Crmas tuviesen un aposeato separado. Estaba asimismo or=
denado distribuir cada dia una tarea 4 las religiosas y que
debi?:} cumplir.. Todo su trabajo debia ser para el consumo
y utilidad de. la casa; Y no s€ permitia trabajar cosa algn-~
na para las personas de afuera. Elhdmero de ayunos para
todos los tiempos del afio estaba deterniinado por la reala
como tambien la qualidad de alimentos , sobre que ngd;;
austero prescribe. El nso de las aves se permitia 4 las en=
fermas. Habia un proveedor ¢ intendente encargado ;ie la:
temporal y de todos dos negocios forasteros. Las correcsy
clones eran reprehensiones ; separacion de la- oracion y dé
otros exercicios comunes, y en fin la disciplina. Este cas-
tigo era ya de un antiguo uso en Jos monasterios, y el ni=

mero de azotes limitado § treinta y nueve, segun la ley de
Moyses.
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Era'4 la'sazon uno de los mas ilustres obispos de fran-
cia san Medardo, obispo de Noyon y de Tornay. Nacid,
segun la comun opinion , en Salency , lugar cercano i No-
yon, hicia el afio de 456 , y seguniesta data, era ya de una
edad abanzada quando san Remigio le consagrd obispo de
Vermandois en §30. La silla de este obispado estaba en
una ciudad llamada Augusta , que se cree haber estado si-
tuada en donde se halla hoy san Quiatin. Fué transferida
la residencia episcopal 4 Noyon, ciudad mas fuerte y mas
segura, 4 causa de las guerras continuas que se encendian
entre los principes franceses , y de-las' que eran freqiiente-
mente el teatro estos parages. Despues dela muerte de
Eleuterio , obispo de Tornay , fué elegido san Medardo
para sucederle de comun’ consentimiento de la clerecia,
del rey y del pueblo, y de consiguiente fué obligado, por
un exemplo singular , 4 aceptar ¢l gobierno de esta segun-
dalglesia, sin dexar la primera. Desde esta época hasta ‘el
duodécimo siglo permanecieron unidos ‘los obispados de
Noyony de Tornay , y un mismo-obispo gobernd 4' estas
dos Iglesias , sin confusion devdideesis , v ‘sin'que alguna
de las dos catedrales fuese soprimida. Juntd san'Medardo®
el don de los milagros 4 las grandes virtudes que le hicie-
ron recomendable. Fallecid en una extrema vejez en el afio
de 545 , despues de quince afios de episcopado. Miré como
honor el rey Clotario el asistir 4 sus funerales. Quiso este
principe que fuese trasladado 4 Soysson, que era la capi-
talide su reyne’, y le vidsepultar-en una tierra que dong
4 este efecto , en donde se edificé un monasterio ; que sub-
siste aun baxo el nombre delsanto obispo.
-« No fué la nobleza de sus padres el mayor mérito con
que resplandecic san German de Paris, pueseranaun mas dis<
tidguidos porsu piedad quepor-su-clase. Le éducaron con
aquellog privicipiosde devoeion en que efraban ellds mismos
imbuidos: Cerrespondic Gérman 4 sus coilados ;y enla
edad de lds pasiones dié ya proebas de una grande virtud; y
habicndo entrado en la clerecia ‘de Autun, su patria, Agri-
pino, obispo de esta ciudad Ie'ordend de diacono y'le
elevd tres ades despues al-sacerdocior Fué despues abad
del monasterio’de san' Siforiano deAutun’, ¥ -o%ercia es<
te cargo quando se’le eligid ‘para’gobernaria silla de Pa—>
ris, que hablavacado” hicia €l dne’de §53./Convencido el
rey Childeberto de-su'santidad ; le tenia un sumo respeto'y
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una confianza sin limites. Este principe 4 la vuelta de una

guerra que habia hecho con su hermano Clotario en Espaia,
emprendid edificar una Iglesia para colocar en ella las reli-

quias de san Vicente , que habia traido German de Zara«
g0za , y executd este piadoso designio con una magnifi-

cencia que admira , para unos tiempos que llamamos bér-
baros , y en que nos parece que las artes estaban tan po-
co cultivadas. Este edificio , fabricado en forma de cruz,
estaba sostenido con columnas de mirmol, la béveda esta-
ba revestida de un artesonado dorado , las paredes por den-
tro pobladas de pinturas con fondo de oro, el pavimento
hecho de ataracaa, y el techo cubierto de cobre dorado. En-
carg$ Childeberto 4 san German que estableciese una co=
munidad en el monasterio que edificé junto 4 esta Iglesia
para servirla. Esta es la célebre abadiz de san German de
los Prados que tomd desde el principio ¢l nombre de san Vi-
cente, en la qual.eligic Childeberto su sepultura; y el cuer-
po de san German , que se habia enterrado desde luego en
un oratorio dedicado;4 san Sinforiano , fué asimismo tras—
ladado despues 4 €l. Murié en 596 de cerca de ochenta
afos. Fortunato , autor de su vida, refiere muchos milas
gros hechos por el santo obispo., de que habia sido él mis~
mo testigo. Era san.German un pastor muy' caritativo, un
muy buen ciudadano: para no ser infinitamente. sensible 4
lqs males que causaban 4 la Iglesia y al estado las funestas
discordias de Sigiberto. y Chilperico. Trabajé contoda su;

fuerza ea reconciliarlos,, pero no:surtié efecto., El @édio.rés:’
ciproco de Fredegunda y Brunequilda, esposas de estos dos:

principes , era implacable, Se-sabe que. no fenecid sino com:
la vida ;.7 que dig durante largo.tiempo 4 la Francia los es-
pecticulos, mas- dolososos, | -, ; 3 e sop
r Quando emprendioisan,German,de Agxerre su segundo;

v-ia_ge 4, Inglaterra pata acabar. de destruir la leregia de Pe-:
I{aglq » llevé en su compaiiia algunos de sus discipulos , quei
aexo alli. Estos edificaron monasterios, y formaron un gran
nimero de discipulos en las virtudes, en las quales' se ha—
bian, habituado dentro de un monasterio tan grande. Pero
los angl?—saxone's » que eran iddlatras , habiendo conquistas,
do esta isla , fueron destruidos muchos monasterios y sa=
quesdos por los: barbdroes. Los santos habitadores de estas
casas de retirG 1y, penitencia, no teniendo ya asilo seguroy
¥ no-pudiendo.disfrutar del reposo necesario para la con=
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teinplacion , pasaron con un grande mimero de bretones 4
aquella parte de las Galias , que se llamaba entéinces Armo-=
rica. Bien pronto tomaron en esta nueva patria el ‘género
de vida, & la qual estaban consagrados. Los monasterios
que edificaron se hicieron' como centros , al rededor de
los quales se juntaron habitaciones numerosas, que for-
maron con. el tiempo ciudades tan considerables , que se
las erigid en obispados. Tal es el origen: de las Iglesias
de San-Mald , de Dol j de san Brieux , de san:Pablo de
Leon y de Treguier!, cuyo principio han tepido muchas
ciudades de Francia. Esta es una observacion que ha-
cemos al paso para demostrar la injusticia de algunos mo-
dernos inElmadores de la institucion monistica. Se halla=
ban incultos € inhabitados los lugares -en donde se estas
blecieron  los antignos-religiosos;, mas:los trabajos de- es-
tas piadosas coloniaslos hicieron fértiles y -abundantes.
Se debe, pues ,tener presente el dia/de hoy , que sin sellos
un gran nimero de comarcas, que subsisten ricas y flo=
recientes , estarian cubiertas de bosques y de malezas.

CorreSponde 4 este lugar hablar de san Benito, pa-
triarca de los monges de Occidente , y hacer. conocer su
regla 'que fué adoptada por todos los fundaderes de mo-
nacterios ‘hasta la introduccionde las noevas drdenes. Na=

" ¢id. este santo hécia el afio 480 en las cercinias:de Nur=

cia, pequefia ciudad de Italia que actualmente sub:iste
en el ducado de Espoleto. Era de una familia distingui-
da. Se le envid desde nifo 4 estudiar 4 Roma, mas la
juventud que freqiientaba las escuelas estaba, tan corrom-
pida , que para evitar ¢l contagio del mal exemplo se re=
tir6 Benito 4 un desierto llamado. Sublaco, 4 quarenta
millas de Roma , en donde vivid incdgnito tres afios en
una cueva muy estrecha. Un monge llamado Roman, que
le habia encontrado por acaso, fuéel solo depositario de su
secreto. Este le llevaba el pan que partia de su racion,
¥y que ataba 4 una cuerda, avisando 4. Benito' con una
campana que le tocaba de lo alto del penasco en don=
de estaba abierta su gruta. En esta profonda soledad te=
nia -una vida Beonito mas angélica que humana, exerci=-
tandose dia y noche en la oracion,en el ayuno, en la
vigilia y en la mas austera mortificacion del espiritu y
de los sentidos. Salié de su. retiro 4 pesar fUyo para to-

mar el goblerno de un monasterio , cuyos monges le qui-
domo 11. G
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sieron tefer por abad ; mas bien pronto “se arrepinties
ron de su eleccion, porque Benito emprendid restables
cer entre cllos la regularidad, y resolvieron para deshas
cerse de ¢l darle vino emponzofiado. Habiendo hecho el
santo abad la sefal de la cruz bendiciendo la mesa, segun
costumbre , se rompi6 el vaso; y conociendo en qué ba~
bia esto. consistido , les dixo con un semblante tranquilos
hermanos mios , Dios os lo-perdone ; yo' os ftenia adverd

tido que no podiamos ‘convenirnos , buscad. otro superioty

¥ se retird'd-su amadasoledad; en donde volvi.j 4 su prid
mer géuero de vida , y permanecidialli hasta el afiode 520y
en que fundd el céicbre monasterio de Monte-casino 504
bre una montafia en el antiguo pais de los samnitas , que
actualmente compone parte-dél reyno de Nipoles: %’1& esd
te el parage em dénde’ echd lostcimientos de su orldcrrJ
y en donde escribié'isu regla), juiitando fun gran ndme<
ro!de ‘discipulos; de los dualesomuchos e hicieron ' ilus=
tres, y se esparcieron por. diferentes partes de: la Eurod
pa christiana. Murid alli el santo abad en 543 ,algun tiems
po despues de su hermana santa E5c013§u\:a » que ‘gobers
B6 un monasterio de.monjas:en lascercanias del suyo.

Para ‘dar una ‘suficiente idea de'la regla‘de san Benie

to, sin entrar’ en muy menudas descripciones’; fa reduci=

remos 4 algunos principales puntos ,.como el oficio divinog

el trabajo de manos, el alimento, el vestnario de los mons=

ges , los exercicios particulares y el gobierno espiritual ¥

temporal. Principiemos.
s

- = El oficio divino. Est4 este: distribvido en tres partesy

4

es 4 saber , los nocturnos que hoy llamamos maytines que
se cantan por la noche, y cuyas horas varian , segun Jag}

estaciones’; los maytines que se llaman actualmente Jau=
des , que se dicen al amanecer, y las horas que estaban
distribuidas en el curso del dia, como lo estan al pred
sente ‘cont corta difgrencia : por cuya razon habia alguns

diversidad en este particular entre el invierno y el estio , 48
eausa del trabijo , que era siempre igualmente largo, ¥

que era necesario fixar ' de diferente manera. Estaba cmnf-r-i
puesto-el oficio de la noche de doce salmos , precedidos det
un himno , que se liagiaba Ambrosiano , perque la mayor!
parte era de san Ambrosio. Despues de los seis salmost
se leian tres lecciones, sacadas «de la escritura santa & del
los padres, y 4 cada leccion :se cantaba. un' responsoriof

. v oy
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y se decian despnes otros seis salmos , la alleluia’; vna
leccion del.apéstol, y la letania & kyriz eleyson. En es-
tio solo se cantaba una leccion y 'un responsorio.  En las
dominicas se afiadian quatro lecciones del nuevo Testamen-
to, tres canticos sacados de los profetas, y el himno Te
Deum. Para las fiestas de los santos y para: las solemni-
dades habia lecciones y responsorios propios. Tal era el
oficio de la noche ique fenecia siempre por el Pater. Las
otras partes.del oficio se terminaban del’ mismo mode , sin
que se viesé que hubicse alli otra oracion.. En los may-
tines y laudes se decian desde luego tres salmos, des-
pues un cintico, sacado de los profetas , y en las domi=
nicas: era ‘el cantico: Benedicite , que llama san Benito
bendiciones ; y despues otros tres salmos que llama ala-
banzas, porque: principian por da palabra Lawdate , de
donde vino el nombre de Laudes. Era tal la-distribucion
de los salmos para: cada: dia , qual aun se observa en la
érden de san Benito, segun la qual cada semana se de-
cia el salterio entero. No prescribe la regla otras ora=
ciones; sin embargo habla de un modo que hace juzgar
quei los monges se exercitaban:en la ‘oracion mental en
silencio y segun su devocion; y en quanto 4 la Misa, pa=
rece.que 1o la oian los monges sino-el domingo.

El trabajo de manos. Habia cada dia siete horas de tra-
bajo en todos los tiempos del afio , mas su distribucion
era diferente , segun: las estaciones. En estio se trabaja-
ba  quatro horas por la manana ; esto .es, desde las seis
‘hasta las diez , y porla tarde cercade tres horas. Se ocu-
paba el intervalocon la ‘lectura, con la comida , y al=
gun tiempo:de’ descanso  cerca del  medio ‘dia, como se
practica en todos los paites en que son'grandes los calo-
res. Se tomaban en invierno las siete horas de labor de
seguida, quiero decir , desde las oclhio de la mafana hasta
las tres.de la tarde. Durante ila. quaresma se principia=
ba 4 las nueve hasta las quatro. Los que trabajaban muy 1é=
j0s » para venir: al orarorio 4 las: horas sefialzdas para los
oficios del.dia , recitaban los salmos prescritos'por la rex
gla del parage donde se hallaban. Nadie elegia su tra-
bajo ; el superior se le sefalaba. Los que - sabian oficios
no podian ‘exercerlos sin el permiso del abad , y sola-
mente en bencficio’ del monasterio. Eran ordinariamente
los monges simples trabajadorcs, v los quese-distinguian
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por su nacimiento v educacion , se baxaban 4la clase de
los otros por humildad. Esto no obstante , te daban los
trabajos mas- faciles 4 los que eran mas delicados , mas
débiles ; 6 ménos habituados con los exercicios penosos.
Todos los monges eran legos. Sin embargo , permite la
regla recibir sacerdotes y clérigos, y aun hacerlos ordes
nar. para ek servicio del' ‘monasterioy pero: debian estar
Suietm/zi las -mismas observancias que los demas - hermas
Bos , y dependian igualmente de los superiores. €100
El alimento ; el vestido y1a habitacionde los monges.
Los alimentos de los monges eran legumbres cocidas iy
eondimentadas , segun el uso de -cada pais, semiilas re=
ducidas 4 puches,é 4 bebida y frutas. Se cree ‘que-es=
taban comprehendidos entre los alimentos los pescados, ¥
que las aves no estaban excluidas, 4clo ménos en: cier=
tos dias ; pero la carne deslos animales!quadripedos 4 to=
dos estaba prohibida excepto 4 los enfermos. Se servian &
¢ada uno dos porciones cocidas con otra parte: de fru=
tas 6 de legumbres quando lo ordenaba el abad. No se
daba sino una libra ; esto esy doce onzas de pan al diay
¥y una medida de vino que corresponde 4 un medio quars
tillo de Paris, segun el computo mas probable. Desde Pas«
eua hasta Pentecostés se comia 4 la hora de ‘sexta, s
decir , al mediodia, y se cenaba por la tarde cerca del
apochecer : se ayunaba los miércoles y viérnes , lo que
significa, - que en estos dias no se comia hasta la hora
de nona, esto es, cerca de tres horas despues del mes
diodia. Desde el trece de Septiembre hasta la -quaress
ma , la comida era asimismo 4 la hora de nona, -aus
los dias en que se ayunaba. Durante la quaresma se dis
feria la comida hasta el caer del sol, se leia durante la
comida, y el lector se mudaba todas las semanas , no pre=
cisamente por Srden , sino eligiendo el abad 4 los que
€reia mas 4 propdsito parareste empleo. Los monges se
servian. unos & otros, y todos asistian: semanalmente 4 1a
cocina ; lo que prueba quan simple era su alimento , su-
puesto que todos eran capaces de componerlo. )
En quanto 4 los habitos ,'que consistian en una td=
nica , una cogulla ¥ Jun escapulario para el trabajo; la
regla no sefiala ni el color ni lo largo. La tela de in=
yierno era mas gorda que la de verano; siendo regu=
Jarmente la_mas comun y la de ménos coste del pais,
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Por 1o'qlie toca 4 lo mas 6 ménos ligero del vestido , se-
gun los climas , se dexaba 4 la discrecion .del abad; que 4
proporcion de la necesidad suministraba 4 cada uno lo ne-
_€esario para quitar todo pretexto de propiedad.

Estaban los monasterios (2) edificados y distribuidos de
tal suerte que encerraban en su circuito todas Jas cosas
precisas, como el jardin, el molino, la panaderia; las: ofi-:
cinas para guardar las provisiones ;oy los obraderes para
los diferentes oficios. El -exterior de los edificios no tenia
nada de magpifico; aun era mas sencillo el interior, y todo
anunciaba pobreza y humildad. Dormian los monges en sa-
las comunes , y sus camas se reducian 4 una estera, 6 un
poco de paja picada , un xergon;una manta , y-una almo-
hada. Se acosraban vestidos 4 fin:de estar mas-prontos pa~|
ra levantarse al oficio de la noche ; ‘durante la qual ardia
una limpara en'medio del dormiterio, guardindoese-un pro-
fundo silencio , y asistiendo siempre algun -anciano para
observar la conducta de los demas.

Los exercicios particulares. Ademasdel trabajo de ma-
nos tenian los monges horas:de lectura y de retogimiento;
que era una especie de descanso despues del trabajo: Seilés
daban de la biblioteca comun:los libros de que necesitaban;
los quales leian seguidos, dando:cuenta ab superior en las
juntas 6 conferencias. que habia todas las semanas , y que
ordinariamente-eran el domingo 4 otro dia, quando queria
el abad. Miéntras duraba el .tiempo. destinado 4 la lectura
particular; visitaban el monasterio utio-§ dos ancianos, pa=
ra ver si.alguno dormia ¢ interrumpia 4 los demas; y si al-

un hermano no podia ni meditar: ni leer ; le hacian traba-
jar todo este rato. No hablaban sino rara vez, ni la regla
hace mencion de ningun recreo ; pues solo dispene, que
en todo tiempo esten los hermanos sentados en un misme
lugar despues de cenar, y que uno de ellos Jea las widas
de-los padres , 6 algun-otro’libro~de edificacion. Quando
salia alguno 4 los negocios del monasterio , lo que nunca
se; hacia sin licencia del abad , se encomendaba 4antes. 4. Jag
oraciones de la comunidad ; y 4 su vuelta:permanécia pos=
trado en el oratorio durante todas los horas del oficio, pas
ra expiar las faltas que pudiese haher cometido ; ysno se
le permitia decir nada de lo que hubiese sabido afuera.

(a)- Si el lugar lo permitia. i feri potést 5 dice S, Benito,cap.66. .3
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Gobierno éspiritual y temporal. El abad que ha'!n? de
gobernar el monasterio era ciegidﬂ’ por toda la ‘comum.dad
é por la mas sana parte ; con--u'.e’u-uduse .‘\;?-;1 la el_\:;;—mm},
no la antigiiedad , sino solo ek‘mc.nto. Debia estar {nf:rm-
do enla le}’ de Dios , SEr Caritativo, prud:n:c ’ dlSL:rCtO,
fiel execuror de la regla, y dar excinplo‘ en todo. En los
asuntos comunes consultaba:a los mas antiguos, pero en los|
de mas importancia tomaba d}uta:nep de todos los hermas;
nos ; aungue la decision pendia /de él solo , estando .mdo"'
obligados & obedecerle. A las Srdenes del ab.a:i habia on
prior & prepésito, prapositus nombrado por él como una

especie de vicario, que le estaba enteramente sometidod

Tambien habia decanos , decani, que cada uno debia ve-
lat sobre diez monges; y sobre que cumpliesen con gl tras
bajo y demds “exercicios. Tenia ¢l abad un estado & listal
detodos los muebles , hibitos y otros efcctos' del monas<
terio , para ‘queino se perdiesen , y tcsja. propiedad estaba
severamenta prohibida. Los demas oficiales del monaste=
rio eran el cillereroyel enfermero , el hospedero y el por-
tero. El cillerero 6 mayordomo gua_rdaba todas las pro=
visiones y utensilios , cuya distribucion hacia baxo:las ér=
denes del abad ; cuidando dea conservacion y buen ems-
plec de tods losque se le confiaba. A cargo del enferme=
ro estaban los énfermos , los débiles , los viejos , de quie~
nes se tenia gran cuidado ; los medicamentos 4 los baiios
y todo lo relativo 4 la salud. El h’ospt_ﬂdero estabz} .desti-
nado para cuidar de'los huéspe:_ﬂes,a quicnes se recibia con
maucho respeto y caridad; comiendo el abad con ellos;pas

ra-cuyé efecto, y poder recibirlos 4 qualquier horaysin turs

barla eomunidad ; tenia'su cocina y mesa aparte: Habiz un
alojamiento ‘ex profeso para ellos , y nadie les habiaba sine

el-hospitalero que los acompanaba por donde quiera. La

puerta la ‘guardaba el portero , que era un viejo prudente
y discréto’, escogido-por el abad para fespordar 4 los que
viniesenry é impedir’ lai entrada del monastério 4 toda pers
§ona sospechosa. Los quesse presentaban para monges o
eran recibidos hasta despues de grandes pruebas. Primeras
mente se les desechaba’, y si-perseveraban , se ponian pog
algarios dias en la habitacion de los huéspedes , y luego en
la de les novicios. -Despues se les leia la regla explicindo=

les todos los puntos de ella, y pasado un afio de perseve=

rawia se les admitia 412 prefesion;, la qual se hacia easel
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oratorio en presencia de toda la comunidad. Enla profe-
sion no prometian otra cosa que la estabilidad , la n_ma':m~
za de costumbres , y la obédiencia , y esto lo escribian: por
su mano en una cédula que ponian sobre el altar. Entén-
ces se les vestia el hibito del monasterio ; y se ' guardaban
los vestidos que habian llevado para restituirselos si llega-
ban i disgustarse y volver al siglo, Se castigaban hasta las
menores faltas y pero ‘eranmias' ligeras fas ‘penas quando el
eulpado se acusaba libremente 5y “se'reducian al ayuno,
azotes , excomunion' ¢ separacion de'con los otres en tode:
G'en parte , ‘segun la gravedad deda falta, y finalmente' Ja:
expulsion del monasterio. Un ‘monge echado de'esta mane—
ra’ podia volver 4 entrax , si prometia enmmendarse, permi=]
tiendo la regla hacerlo hasta tres veces’; despues:de lo quab
se reconocia por incorregibleral sugeto ;v se le abandonaba
asu mala suerte. : : -

Tal es 1a regla de san Benito , cuyaprudencia ¥ discres
cion’ ha alabado tanto san Gregorio el Grande | y 'se debe
notar, que el santo patriarca cree no establecer en ella
ninguna cosa dura y dificil; y que solo la da como un lis
gero ensayo de la vida monistica , muy distante de'la per=
feccion de los antiguos monges'y cuya idea sezhalla en'los
ascéricos de san Basilio , y' en las conferencias de Casiano, >

No podemos terminar mejor este articulo que haciénds
un breve retrato-de las virtudes de una virgen , que’ fud
entdnces la gloria de 1a Francia ; y quetodavia hace honor
de tener por patrona para con Dios la capital de este gran-
de rimperio. Bien se dexa ver qué hablamos!deé la ilustre
santa Genoveva , 12 qual nacid en Nanterré,, aldea cerca de
Paris y 'hicia el afio de 442 , de una familia romana, pero
pobre y obscura), segun’ la ' tradicion ‘comun: i Tenia cercd
de quince afios , quando san German obispo 'de Auxerre;
paso por el lugar de su nacimiento la primera vez que fué
4 socerrer las iglesias de Inglaterra ; en donde habia pene=
trado el Pelagianismo. “Veiendo & Genovevala exhortd 'sa
eonsagrase 4 Dios , y respondiendole ella’y queese’ era sia
animo , y que no queria ‘térer OtTo esposo’ quesd’ Jesu=
shristo , la entrégé #ina'moneda en' que! estaba ‘marcada
una cruz , como en prenda de la alianza que contraia; ¥
poco tiempo despues da did el velo de la virginidad el obis.
po de Paris con las cerémonids que entdnces se practicas
ban. Desde el dia que Genoveva se consagrd & Dios de ess
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te modo éspéciai pasd una vida muy austera, no comiendo)
muas que dos veces a la semana , no tomando otro alimento
que pan de cebaday habas cocidas sin ningun aderezoj y:
no bebiendo s que agua.- Hacia oracion continuamente,:
su humildad era profunda, y- su paciencia tan geverosa,
que jamas respondid sino con du'zara é;las calumniosas
acusaciones con que s¢ procurd por mucho tiempo man<
char sw virtnd.:San German la vindicd de-sns enemigos, sa=
liendo acerrimamente en su defensa, quando. volvié 4 pa=

saf, por Paris-enswsegundo viage de Inglarerra. Habiendos

asolado ya Atila, réy de los hunos, parie de las Galias,
fué 4 sitiar aquella capital ; cuyos habitantes alarmados se
preparaban 4 buscar un asilo en las plazas que les pare=
cian mas fuertes ; pero Genoveva los disuadia de ¢llo , ase=
gurandoles:, .que no seria tomada la cindad , y que Il ga=

rian & ser presa de los birbaros si se refugiaban 4 aquellos:

parages doride-esperaban hallar mas seguridad , porque se=

rian saqueados. No querian creerla, y la trataban de visio=
naria; aunque de repente se mudé de dictamen , quando se

vio llegar al arcediano de Auxerre, que le llevaba presen=
tes de parte de san-German. El suceso verificé b predic=
ciony, y! désde entdnces logré hasta el fin de su widala
confianza 'y ‘wemeracion  que merecia. El don de milagros,
¥ el espiritu de profecia fuereon la recompensa de sus vir-
tudes. Su fama se extendiG hasta los ‘paises mas remotos,

al pronunciar su nombre se inclinaba san Simon St lita des=
de lo alto de su columna, y encargaba i los mercaderes
que iban!de las Galias al Orieate , que le encomendasen 4
sus:oraciones: A pesar.de losiayunos y austeridades. llegd
4 la edad de cerca de nowenta afios, no habiendo muerto
hasta los primeros dias del afio 116 512, A instancias de
santa Clotilde empezo Clodoveo 4 levantar sobre su sepula
cro una Iglesia, que luego llegd 4 ser de las mas célebres
por-el gran niimero.de milagros que obrs Dios en ella

Aunnque'al pringipio; fuéiconocida por el nombre de Igles.
sia de lossapéstolesisai Pedio y san Pablo, hoy tiene el de

santal Genoveva , cuyas r-eliquias §€ conservan con singu=
lar'veneracion.: Los, beneficios que el cielo continua ha=
eiendo a los'que van ‘4 implorat su bondad por la interces
sion de esta ilustre virgen, atraen todavia en estos tiem=
pos 4 aquel parage mucho concurso, no obstante lo que
se-ha resitiado la piedad, y los progresos que hizo la it=
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religion. Nuestros reyes y nuestros magistrados han da-
do muchas veces exemplo al’pueblo de vna confianza tan
justa, y de una devocion tan legitima , postrindose fre-
qilentemente 4 los pies de Genoveva, y solicitando su me-
diacion para con Dios , sin temer los clamores de la incre-
dulidad por adornar con testimonios piadosos las paredes
del templo en que descansan sus preciosas cenizas.

ARTICULO VIL
Autores ;cle.ria’.rtica.r y Gre.

El sexto siglo fué mucho ménos fecundo en escritos cé-
lebres que los precedentes. Ya noseven en él aquellds grans
des lambreras, que difundian 4 lo 1éjos su resplandor, aques
llos hombres profundos, aquellos ingenios grandes, que pene-
traban el secreto de las escrituras,, que parecian animados
del espiritu de los profetas, y que abrazaban todo el conjun-
to de doctrina evangélica, para ir explicando sus verdades
4 los fieles, y tomando su defensa contra los hereges. Antes
se empieza 4 percibir que se han dadoalgunos pases hicia los
tiempos de ignorancia y de barbarie, y se ve adelantarse ya
Ia nube que presto va & cubrirlo todo. Pero recojamos con
cuidado las pocas riquezas que todavia se poseian. :

San Fulgencio , que nacié en Cartago en el quinto si=
glo , ilustrd el sexto con sus escritos y por su raro taleato
para instruir. Era de un nacimienm-ﬁ’ustre ;¥ su padre , 4
quien perdi6 temprano , le dexd grandes bienes 3 habiendo
recibido igualmente ‘una educacion corréspondiente 4 su
clase y'4 su fortuna. Con estas ventajas juntas 4 ‘mucho
entendimiento y 4 un: caracter propio para ganar los cora-
zones , podia Fulgencio pretender qualquiera cosa en el
mundo ; pero estimaba poco sus favores para buscarlos, ¥
n0.aguardS experimentar sus injusticias para dexarlo. Re-
nuncic ; pues, todo lo que peseia y: lo-qée paturalmedte

dia prometerse por abrazar una vida austera ¥ oculta en
Jios, Aunque delicado , jéven , y criado en la abundan-
Cidy no tuvieron las pricticas mas duras de la institucion
fmenastica cosa que le espantase ; y se pusa baxo la con=
ducta de los hombres mas consumadas en la ciencia de los
santos, y de mas expericncia en el camino de la piedad:

Concibio asimismo el desoo de elevarse 2 mayor perfeccion:
Jom. 11, i mayor perfeccion;




