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PRIMERA PARTE

OBJETO, FORMA Y REGIMEN

DE ESTA CONGREGACION

CAPITULO I

Osjeto DE La ConGrEGacION D® Maria

InMacuLapa DE GUADALUPE.

1° Habiendo sido criados para amar y servir a
Dios en esta vida, y verle y gozarle en la eternidad ;
reconcentrandose este nuestro #/timo fin, en los man-
damientos de “‘amar a Dios sobre todas las cosas” y
“‘al préjimo como @ nosotros mismos;” y siendo la
vida religiosa el modo mas perfecto y facil de conse-
guirlo, el objeto principal de esta Congregacion de-
bera ser nuestra propia santificacién y la del préjimo.

2? Siendo /z irreligitn el enemigo principal de la
santificacion de las almas, nuestro principal objeto
sera combatirlo por medio de la ensefianza de la doc-

trina cristiana.
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3% Dependiendo delas madres, la instruccién mo-
ral y religiosa de los hijos, y no pudiendo ellas en-
sefiar lo que no saben, resulta que el mejor modo
de remediar la irreligion, es la educacién moraly
religiosa de la mujer, y éste ha de ser el objeto prin-
cipal de nuestra solicitud.

4° Para que la mujer no se case sin vocacion y
solamente por necesidad de hallar amparo, lo cual
da pésimos resultados, nos proponemos establecer
Asilosy Orfanatorios donde pueda vivir y ocuparse
honradamente.

5° Habiendo multitud de j6venes sin inclinacion
2l matrimonio, deseosas de hacer el bien pero impo-
sibilitadas por su debilidad y pobreza, en esta Con-
gregacién se hardn atiles y fuertes por la unién.

6° Existiendo en las jovenes mil preocupacio-

nes contra la vida monacal, lo cual es altamente

injurioso y nocivo 2 la religién, y habiendo mil
peligros en el mundo, se ha hechoindispensable pro-
porcionarles un término medio, cual es esta Con-

gregacion.

72 Abundando tanto la ensefianza del mal, es ne-
cesario que la del bien sea en igual 6 mayor pro-
porcién, y 4 este fin se abriran escuelas y colegios
gratuitos y de paga, cuantos se puedan.

89 Atendidas las necesidades de la instruccion ca-
tolica, se podra atender 4 las de los pobres y enfer-
mos, en sus establecimientos correspondientes, co-

mo son, casas de ancianas, hospitales, etc.

CAPITULO II

REcLas GENERALES PaRa LAs Hijas DE Maria
InmacuLaDpa DE GUADALUPE.

12 Viviran en comunidad siempre que fuere po-
sible, y no siéndolo, procuraran estar reunidas las 7
mas que se pueda, y nunca menos de tres.

22 En las casas y establecimientos de las Hijas de
Maria Inmaculada de Guadalupe, no habra clausu-
ra propiamente dicha, pero si observaran cuanto
exige la dignidad y buen nombre de una doncella
cristiana. ®

3% Nose permitirin votos solemnes 0 perpetuos,
ni tampoco los simples, que pasen del término de
un afo.

42 A ninguna nifiaselenieguelaentradaala Con-
gregacion por falta de dinero, siempre que tenga

-vocacién y que llene los requisitos de Reglamento.

5% Téngase la puerta abierta 4 toda la que por
falta de vocacion 6 voluntad, quiera separarse de la
Congregacion.

6° No se permitira habito religioso, ni uniforme
que con el tiempo llegue a serlo.

2% No se usard ningin titulo 6 dictado mona-
cal, ni seran conocidas con otro nombre que el de

Hijas de Maria Inmaculada de- Guadalupe.
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82 Este Reglamento se cumplira al pi€ de la le-
tra en todas y cada una de sus partes; pero no pe-

cara quien lo quebrante.

CAPITULO III

.Vipa pe CoMUNIDAD.

1° Tanto para conservar el espiritu de esta Con-
gregacion, como para la economia domestica de sus
obras, es indispensable que las congregantas vivan
en comunidad, pues de lo contrario fracasara la em-

presa, 6 se convertira en gravamen de los pueblos.

2° Para pt;der gozar de los bienes que resultan
de vivir en comunidad, y no incurrir en la prohibi-
cién de comunidades religiosas dictada por el gobier-
no, es necesario que la nuestra no aparezca como
tal, niahora que los tiempos son adversos, ni cuan-
do fueren favorables, pues el cambio y la incons-
tancia son herencia del hombre.

3% No tratemos de forzar las leyes del pais en
que vivimos, y sirvamonos de ellas en cuanto nos
ayuden 4 darle mayor gloria 4 Dios, hacerle bien al
proéjimo, y conservar nuestra vida de comunidad y
espiritu religioso, todo lo cual puede hacerse sin os-
tentar que formamos asociacién religiosa.

4° Las Hijas de Maria Inmaculada de Guada-
lupe nunca vivirdn solas en ninguna casa forman-
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do comunidad, sino que siempre tendran en ella
colegio, asilo, 6 lo que mas convenga para disimu-
lar ante el publico.

5 Cuando no haya establecimiento de beneficen-
cia, donde poder vivir disimuladamente en comu-
nidad, podran habitar en casas particulares, y reu-
nirse cada ocho dias en la sacristia de alguna iglesia,
so cualquier pretexto.

6° Cuando la necesidad las obligare a vivir en
casas particulares, procuren estar vecinas unas de
otras; nunca menos de tres en cada casa, y eviten
aquellas donde haya familia pequefia, tertulias, 6
muchos entrantes y salientes.

7% Cuando las congregantas estuvieren asi divi-
didas, la Presidenta escogera una de las nueve que
vivan mas inmediatas entre si, para que sea supe-
riora de las ocho restantes y las vea, si posible fuere;
diariamente, lo cual conseguira facilmente en las es-
cuelas antes de empezar, 6 después de concluir las
tareas escolasticas de cada dia.

82 A estas representantes de la Presidenta, po-
dran las congregantas comunicar sus dudas y di-
ficultades, para que ellas a4 su vez den cuenta a la
Superiora, cada ocho dias, 6 antes si el caso lo de-
mandare. A ellas les pedirdn las licencias y cuanto
necesitaren, y las veran como a verdaderas superio-
ras. Todo ésto se ha de hacer sin esfuerzo y con
naturalidad, 4 fin de que de nada se aperciban las

personas con quienes vivimos.




CAPITULO IV

CLAUSURA.

12 Nohabra clausura en las casas 6 establecimien-
tos de las Hijas de Marfa Inmaculada de Guada-
lupe; pero si, se evitaran a todo trance cuantos ma-
les trataron de evitar, los que la establecieron en sus
comunidades.

22 Nadie entrard, ni saldra de casa, sin permiso
de la Superiora 6 persona deputada por ella para
dar estas licencias.

3® Las pe?’sonas que desearen visitar los estable-
cimientos, solicitaran el permiso de la Superiora y
ella las acompafiard, y ya al salir las hara firmar en
el libro de visitas que habra en cada establecimien-
to; y podra también pedirles alguna limosna para
Jas escuelas. En cuanto 4 dar 6 negar la licencia,
obre la Superiora con mucha discrecion y pruden-
cia, para que nadie se dé por ofendido.

42 Las Hijas de Maria Inmaculada de Guada-
lupe saldran de tres en tres, y nunca menos de dos,
aunque sean muchas las personas que las acompa-
fien. Antes de salir recibiran la bendicion de la Su-
periora, quien las bendecira diciendo: ““Maria In-
maculada de Guadalupe y Sr. S. Antonio, te lleven
y traigan con bien. En el nombre del Padre, etc.”
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Al volver a casa se presentaran inmediatamente a
la Superiora y le besaran la mano.

¢ A las Hijas de Maria Inmaculada de Guada-
lupe les esta prohibido asistir a diversiones profa-
nas y de gran concurso; pero de vez en cuando, por
disimular su estado religioso, y por llevar a las ni-
fias que tengan 4 su cargo, podran hacerlo, con tal
que estén seguras del buen orden y moralidad de la
diversion.

6° Les esta igualmente prohibido comer 6 dor-
mir fuera de casa, si no es por causa muy justa, y
aun asi, higase rarisima vez y con el consentimien-
to previo de la Presidenta.

7% A los de fuera, especialmente 4 los hombres,

e ; € ‘
no se les permitira dormir dentro decasa, a no ser

que sean sirvientes de confianza y que se juzgue ne-
cesario por razén de las circunstancias. Otro tanto
se dice respecto 4 que coman en el refectorio. En
ambas materias ténganse presentes los tiempos, lu-
gares y circunstancias, y sobre todo las personas de
que se trate. )

82 Fuera del cancel habra una pieza 6 saloncito,
amueblado sencillamente y limpio, para recibir vi-
sitas y tratar negocios con los de fuera. Este se co-
nocera con el nombre de locutorio. Nunca faltara en
él, algin cuadro sagrado, y jamas se permitira algu-
no profano, sea cual fuere. Alli se conservara el li-
bro de visitas, en lugar limpio y seguro, y un cepo

para limosnas.




CAPITULO V

Votos PERPETUOS.

1?2 No por menosprecio, sino para evitar peca-
dos y escriipulos, se prohiben en esta Congregacion
los votos perpetuos de pobreza, castidad, obedien-
cia y cualquiera otro.

2% Ninguna joven que no tenga intencion de ob-
servar ficlmente estos tres votos; tal como si los
hubiera hecho, pero sin obligarse bajo pecado, sera
recibida en esta Congregacion.,

3% Igualnfente no seran recibidas las inclinadas
al matrimonio, ni las que tengan desarrollada al-
guna de las pasiones contrarias 4 los tres votos pre-

dichos.

42 Se permiten los votos simples de pobreza,

castidad y obediencia, pero renovandolos en las fes-
tividades de Ntra. Sra. de Guadalupe, 6 de S. An-

tonio de Padua.
5° Siantes de llegado el dia de la renovacion de

votos, quisiere alguna separarse de la Congregacion,
quedara libre de ellos en el acto.

6° Ninguna-Hija de Maria Inmaculada de Gua-
dalupe podra hacer votos por mas tiempo que el
sefialado, so pena de nulidad.

72 Las Hijas de Maria Inmaculada de Guada-
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lupe que salieren de la Congregacion, sea cual fuere
la causa, en el acto de poner el pié fuera de casa
quedan libres de los votos que hayan hecho en ella.

8° Los votos simples y renovables anualmente
de que hemos hablado, no son obligatorios a las
Hijas de Maria Inmaculada de Guadalupe, pero si
se ha de exigir de las que no los hagan, la promesa
de cumplirlos tan fiel y exactamente como si los
hubieran hecho.

CAPITULO VI

Apmision DE CONGREGANTAS.

1° La joven que pretendiere entrar a la Congre-
gacion de las Hijas de Maria Inmaculada de Gua-
dalupe, debera ser bien conocida de la Congrega-
cion, 6 presentar informes satisfactorios de personas
fidedignas € id6neas. Vistos estos informes, la Pre-
sidenta los cotejara con los que haya adquirido por
otros conductos, y si necesario fuere tomara otros
nuevos hasta cerciorarse de la moral y aptitud de la
postulanta.

2% No se recibira ninguna joven menor de quin-
ce afios, ni sefiora mayor de treinta y cinco, ni viuda
con hijos, ni la que tenga que mantener 4 sus pa..-
dres, por estar viejos 6 enfermos. Para dispensar

de estos requisitos se necesita que haya razones
i
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poderosas, maduro examen de las circunstancias,

acuerdo del Consejo y licencia expresa del Sr. Obis-
po para cada caso que se presente.

3% Nose recibira ninguna joven de mala fama,
conducta sospechosz, 6 que haya perdido la publica
estimacién; ni tampoco las que no fueren hijas le-
gitimas.

4° No serdn recibidas las enfermizas, liciadas, 6
deformes; ni las hijas de lazarinos, locos, epilépti-
cos, 6 de otros que tengan enfermedades heredita-
rias, 6 contagiosas.

5° No seran recibidas las idiotas, imbéciles, sim-
ples, tontas, desmemoriadas, no las que de alguna
manera son incapaces deaprenderlo necesario para el
buen desemp%ﬁo de los deberes de la Congregacion.

62 No ser recibida ninguna joven que tenga deu-
das pasivas, esponsales pendientes, é simple pala-
bra de matrimonio; compromisos solemnes, oposi-
cién de sus padres 6 curadores durante la menor
edad, noviciado 6 profesién religiosa en otro insti-
tuto, 6 interés de vivir gratis 6 mas descansadamen-
te que en su casa.

72 No seran recibidas las que tengan espiritu 1n-
constante, voluble, caprichudo, intrigante, chismo-
so, disimulado, caustico, descontentadizo, hipocri-
ta, adulador y zalameroj; ni las que sean de caracter
or.gulloso, iracundo, insubordinado, discolo, pere-
2050, insensible y tibio para la gloria de Dios y el
bien del préjimo; ni mucho menos las mogigatas,
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santurronas y escrupulosas. Si los defectos predi-
chos no estan completamente desarrollados, y la
postulanta manifiesta decidido empefio en corregir-
los, recibasele, pero con cautela, y sin olvidarse del
adagio: Natural y figura, basta la sepultura.

82 Las cualidades que deben tener las postulan-
tas, son: buen genio, ni melancélico ni demasiado
alegre; juicio recto, caracter franco, sencillo y ddcil
4 la voluntad de los superiores; conocimientos ge-
nerales de los ramos de ensefianza, y especiales de
alguno de ellos; modales finos y cultos; energia y
presencia de animo; despejo en los negocios y ex-
pedicién para tratarlos; grandes deseos de hacer el
bien; suma abnegacién de si misma; completo des-
interés mundano; actividad incansa®e é indecible
amor a la Santisima Virgen.

Muy dificil sera encontrar en las postulantas
cuanto se acaba de decir, pero sin embargo, nues-
tro deber es buscarlas con esas cualidades, y admi-
tir las que mas se presten para adquirirlas, 6 mejor
dicho, las que mds amen y busquen la perfeccion

cristiana.

CAPITULO VII

Savipa DE LAS CONGREGANTAS

0 e . s

12 Lapuertaestarasiempre abierta para las Hijas
de Maria Inmaculada de Guadalupe que no quie-
ran, 6 no puedan continuar en la Congregacion.
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2?2 A la que manifestare deseo de separarse de
la Congregaci6n, no se le haga instancia para que
contintie en ella, y aconséjesele simplemente, que
busque la mayor gloria de Dios.

3% La que voluntariamente se hubiere separado
de la Congregacion, no podra ser admitida nueva-
mente, por ninguna causa 6 pretexto, sea cual fuere.

4° A las que se separen de la Congregacion por
falta de vocacién, trateseles con gran caridad y las-
tima; no se les desprecie, ni se les niegue lo que se
concede a todos los amigos.

52 A las que se viere que no tienen vocacién, 6

que carecen de los requisitos para pertenecer ala

Congregaci6n, aviseseles prontamente y sin rodeos,
para que promuevan su salida de una manera con-
veniente y pronta: no se considere como caridad el
tenerlas por mas tiempo, ni se entre en considera-
ciones de ningtn género para detenerlas.

62 Si por justo motivoy causa publica, hubiere
que expulsar 4 alguna congreganta, hagase, y no se
trate de ocultarlo, con detrimento de la buena fama
de la Congregacion.

7® Toda congreganta cuyo caracter cause distur-
bio en la Congregacién, se le suspendera la préxi-
ma renovacién de votos; y'si con ésto no se corti-
giere, aconséjesele que se vaya 4 su casa.

8% En la salida de las congregantas obsérvese la
mayor caridad posible, y témense todas las precau-
ciones 4 fin de que nadie la note, ni mucho menos
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sepan la causa, pues solo asi se conseguira que nin-
guna permanezca en la Congregacién sin vocacién
y s6lo por el “;qué diran cuando me vean volver
al siglo?”

CAPITULO VIII.

UnirorME £ INsIGNIAS.

1 Jamas se usara en esta Congregacién, habito
6 traje de corporacion religiosa, ni tampoco unifor-
me alguno que con el tiempo pueda serlo, tal como
sucedié con el de las Hermanas de la Caridad.

2° El traje de las Hijas de Maria Inmaculada
de Guadalupe sera en calidad, color y figura, como
el mas modesto, serio y sencillo que“se use en la
poblacién donde vivan, y evitando los extremos e/
lujo y el ridiculo.

3% Todas las congregantas que vivan en una mis-
ma poblacién, procuraran andar uniformadas como
si fueran hermanas, es decir con vestidos iguales 6
muy parecidos.

4° Siempre que el uniforme del colegio que di-
rijan sea serio, podran adoptarlo las congregantas
como suyo, para las fiestas de gala y asistencia de
comunidad.

5% La ropa interior debera corresponder al ca-
racter de una virgen cristiana que se ha convertido
en madre de los huérfanos; porconsiguiente, en ella
se ha de buscar decencia, salud y economia en cuan-
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to 4 la calidad, y en cuanto la figura, se ha de omi-
tir todo lo mundano, como son picos, encajes, bor-
dados, etc. Ademas, procuren adoptar la costumbre
europea de usar enaguas de color, debajo del vesti-
do, caso que fuere posible y conveniente.

6° No usaran dentro decasa tapalo, rebozo 6 cosa
alguna que impida la libertad de los brazos; trairan
todas un mandil blanco é de color hasta el bordo
del vestido, y negro, los dias festivos: todas usaran
medias, menos las legas, y calzones altos.

72 No usaran mas alhaja de oro, que un anillo
liso con dos corazones: podran también usar arra-
cadas pequefias en figura de corona de espinas, como
simbolo de las que deben cercar nuestros oidos para
que por ello¥'no entre el enemigo. Toda otra clase
de alhajas queda prohibida, 4 no ser que la necesi-
dad lo exija.

82 El distintivo invariable de las Hijas de Maria
Inmaculada de Guadalupe, sera la medallade bronce
de la Santisima Virgen y S. Antonio, pendiente de
un cordén azul y rojo, prendida al lado del cora-
z6n, y un crucifijo pequefio, pendiente de un cordén
rojo, que usaran entre la camisa y el vestido. Pro-
curaran ensefiarse 2 dormir con el crucifijo en la ma-
no, y sélo se lo quitaran del cuello, para bafiarse.
Cada vez que se quiten 6 pongan el crucifijo y la
medalla, bésenlos con grande amor y devocién, re-
pitiendo las palabras del Salmista: “T eres la parte
de mi herencia y de mi caliz.”

CAPITULO IX

Tituros ¥ TRATAMIENTO.

12 Esta Congregacion llevara el titulo de Hijas
de Maria Inmaculada de Guadalupe, 4 fin de que el
mundo no la confunda con las establecidas en los co-
legios de todo el orbe, y que al mismo tiempo se dis-
tinga de ellas, por el agregado de Inmaculada de
Guadalupe.

2% Las Hijas de Maria Inmaculada de Guada-

lupe no usaran ningan titulo 6 tratamiento monas-

tico, ni consentirin que se los den; a Iemés, podran

servirse del que les corresponde, segiin los usos del
pais, en el puesto que ocupen en los establecimien-
tos que dirijan; v. gr.: Presidenta, Rectora, Procu-
radora, Secretaria, etc.

3° Evitarin todos los diminutivos, y procura-
ran que las nifias las conozcan y nombren por sus
oficios de casa; pero para con los extrafios, sigan las
costumbres del pais.

42 Se prohiben el nuestro, padrecito, madrecita, ber-
mana, comadre, madrina, reverencia, merced, y demas
tratamientos, siempre que no sean de derecho, sino
sélo por monada 6 costumbre.

5% Eviten el suteo entre si y con las nifias, y sélo
usenlo las que sean parientes muy cercanas.




