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-mentos, mandd que les metieran unas astillas agudas entre las uiias,
-euyo fuerte dolor tampoco pudo disminuir su fortaleza. Miéntras
mas los atormentaban, mas alababan a Dios; y el presidente para ca-
llarlos mandé cortarles la lengua, las manos y los piés, y por dl-
timo los degollé, recibiendo entonces la corona de gloria inmortal &
que se habian hecho acreedores por su constancia.

La Epistola es del capiiulo VII de la segunda del Apéstol San Pablo
a los corintios.

Carisimos: Teniendo pues, estas promesas, purifiquémonos de
-euanto mancha la carne y el espiritu, perfeccionando nuestra san-
tificacion con el temor de Dios. Atended a lo que os digo. Noso-
tros 4 nadie hemos injuriado, 4 nadie pervertido, 4 nadie hemos en-
gafiado. No lo digo por tacharos 4 vosotros; porque ya os dije an-
tes de ahora que os tenemos en el corazon, y estarmos prontos a mo-
Tir 6 & Vivir en vuestra compaiiia. Grande es la confianza que de
vosotros tengo: muchos los motives de gloriarme por vosotros, y

estoy inundado de consuelo, reboso de gozo en medio de todas mis
tribulaciones.

El Evangelio es del capitulo XI de San Mateo (pdg. 43).
En aquel tiempo respondid Jesus, y dijo: Yo te glorifico &e.

MEDITACION.
Sobre el silencio de los claustros.

Considera que no hay instituto religioso que no tenga por una
de sus principales reglas la observancia del silencio, especialmente
en ciertos tiempos, como de adviento 6 cuaresma. En las antiguas
Lauras y monasterios de los desiertos era tan continuo y riguroso,
que apénas se oia la voz de aquellos monges, mas que en el canto
de los himnos y salmos con que alababan al Sefior 4 ciertas ho-
ras del dia y de la noche. ;Y por qué una observancia tan uni-
versal y constante? jAcaso por evitar las seducciones y demas ma-
les que hemos considerado ayer? ;Pues podian estos darse entre va-
rones de una santidad tan ascmbrosa? Cierto es que la regla del si-
lencio no podia desentenderse de este objeto, pues su falta no deja-
ria de ser gcasion de culpas aun entre personas perfectas, las cuales
bajarian de su perfeccion, 6 la perderian del todo si no guardasen
el silencio; pero aun lleva otro objeto mas elevado el silencio en 16
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claustros: él es un medio para procurar esa misma perfeccion, pues
entra evitando las porfias, las cuestiones y todo género de alterca-
cion y contienda sobre asuntos especulativos, que es un vicio en
que suelen caer las personas estudiosas 6 por lo ménos discursivas

-ydadas 4 la leccion y 4 la meditacionde las cosas: €l evita las vanas

complacencias, la lisonja, la trisca, las palabras ociosas, las quejas,

1as vindicaciones del amor propio, y otros muchos defectos de que

adolecen aun las personas virtuosas, que por ellos no llegan 4 con-

seguir la perfeccion. He aqui un objeto de primera importancia en
la religion para la observancia del silencio, pueslos que respecto de

una persona privada no pasarian de defectos de poca trascendencia,
en una comunidad dada 4 la vida ejemplar y de comun edificacion,

1a harian faltar & su instituto, y serian el primer origen de la dis-

cordia, la soberbia, la emulacion y otros males que causarian su en-
tera ruina. :

Considera que 4 mas de esto es el silencio de los claustros una
iméagen viva de la religiosidad y la piedad, que se presenta & los
ojos de todos los hermanos para excitarlos al espiritu de recogi-
miento, de oracion, de acatamiento, de culto, y por esta via 4 todo
lo que es ejercicio de devocion y practica del amor de Dios; pues
ciertamente el abstraerse de comunicacion unos con otros los her-
manos, no es para darse & un espiritu de misantropia, ni 4 la fiere-
za, 0 extrafieza de los selvages, sino para dedicarse exclusivamente
a la devocion y al amor santo de Dios. jAh! Bajo de este aspecto,
jqué hermosa se presenta la imagen de la religion! Ella camina por
unas sendas desconocidas al mundo y 4 los hombres terrenos que
no tienen ni aun una leve idea de la vida del Espiritu; pero paten-
tes 4 Dios que ve marchar por ellas & sus almas para salirles al en-
cuentro por el conocimiento y el amor. - No, no estd negada la ha-
bla 4 estas almas dichosisimas: ellas hablan, y hablan mucho; mas
solamente con aquel que tiene palabras de vida, con aquel que es
la palabra eterna que trae 4 sus almas al retiro y la soledad para
hablarles al corazon. He aqui una habla que no puede traer la cor-
rupcion, sino que 4ntes preserva 4 ella, fomenta la salud espiritunal,
y da y aumenta la vida de la gracia. Esta es aquella conversacion
que quiere el Apostol que tengamos en los cielos, esto es, con Dios
y con sus éngeles; conversacion que santifica al alma y que instru-

‘yéndola en los caminos del Sefior, la conduce al logro de una feli-
idad inmarcesible.




COMPENDIO DEL ANO CRISTIANO,
PETICION Y PROPOSITOS.

No basta el simple animo 6 proposito de guardar ‘el silencio pa-
Ta que’en efecto se observe y guarde; pues la sola voluntad del
hombte s défectible, ysu juicio muda de parecer & cada instante:
es por lo mismo de una necesidad indispensable el espiritu de pro-
pia mortificacion, mediante el cual 'se habitie el hombre & vencer
el apetito de hablar, y se radiqueen Ta observancia del silencio. Es-
te espiritu es tanto mas necesario en una comunidad religiosa,
cuanto que en ella no faltan personas imperfectas, por cuyo mal
ejemplo es ‘muy frécuente la ocasion y la tentacion de hablar; de
manera que el religioso observante se ve enla necesidad de vencer-
se 4 si mismo, v de contrarestaral inal ‘ejemplo del inobservante,
Conviénele, por tanto, ¢orroborar su proposito con ‘el ‘espiritu de
mortificacion y de negacion propia. '

JACULATORIA.

Sefior, ;4 quién iremes? T4 solo tienes palabras de vida eterna.

LECCION.
‘Sobre ‘el proposita de la enmienda.

El propésito -de no pecar'mas, -es absolutamente riecesario para
una buena confesion; ‘porque el dolor ‘con el propésito es la materia
proxima que como parte constituye el sacramerito de la penitencia.
Igualmente debe unirse 4 la contricion 'y 4 1a atricion, porque no
pueden detestarse y ‘aborrecerse las culpas, ni existir tin ‘dolot so0-
berano y universal del pecado sin el propésito de no volver 4 co-
meterle: ni puede comprenderse un sentimiento tan grande por ha-
ber ofendido 4 Dios en una iperSona que no quisiese abstenerse en
lo futuro de repetir las mismas 6 semejantes ofénisas. Ta Eseritu-
ra Santa y la tradicion conservada por los padres de la Iglésia com-
prueban esta verdad de un modo inequivoco. Por el Profeta Eze-
quiel nos amonesta Dios, diciendo: 8% el impio hitiere penitencia
de todos los pecados que haya cometido y guardase todos mis pré;
ceptos, vivird ciertamente, y no morird. Convertios, dice el Alti-
simo, y haced penitencia de todas vuestras intquidades, y Yo no
seran en wvuestro daiio: arrojad de dosotros todas viestras ni-

quidades y prevaricaciones en que habeis pecado, y laceos
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un, corazon nuevo y un nuevo espiritu. Jesucristo dijo 4 la muger
adiltera: Anda, y mo quieras pecar mas; y & aquel paralitico &
quien habia curadoenla piscina: Ya estds sano; no quieras pecar,
porque no te suceda algo enlo de adelante. Oigamos & 8. Agus-
tin: “Aquel, dice, que despuesdel bautismo se considera obligado
en virtud de las antiguas maldades, todavia es enemigo de si mis-
mo miéntras duda mudar de vida; porque a la yerdad, el que perse-
vera en pecar, atesora para si la ira en el dia de la revelacion y
del justo juicio de Dios. El gue todavia vive, es dirigido por la
paciencia divina al arrepentimiento. Hallandose atado con los lazos
del pecado mortal, se detiene y vacila en acogerse 4 las llaves dela
Iglesia, por las que siendo desatado en la tierra lo serd en el ciela.
Jazguese, pues, 4 si mismo el hombre por su voluntad cuando pue-
de, v mude en mejores sus costumbres; no sea que cuando ya no

pueda, se mire juzgado contra su voluntad por el Sefor.. .. Bi eres

penitente, arrepiéntete: si ests arrepentido, f,por.qué haces el m_al
que antes hiciste? Si te arrepientes de haberlo e;ecutada, no_ quie-
ras hacerlo; y si todavia lo ejecutas, ciertamente no eres penitente.
El que habiendo recibido el bautismo se ha hecho desertor violan-
do tan grande sacramento, si hiciere penitencia de todo su corazon,
hari aquella clase de penitencia que yid Dios en el corazon de Da-
vid, cuando reconyenido por el Profeta despues de las mas terribles
amenazas, exclamé prorumpiendo en esta sola palabra: Pequé, y al
momento escuché: El Seror borr6 tu pecado.” Seria inatil aglo-
merar la multitud de sentencias en gue éste y otros santos padres
asientan la necesidad de este propésito como fan inmediatamente
conexo con el dolor y arrepentimiento indispensable para la justifi-
cacion del pecador.

Mas para que sea verdadero y fructuoso el proposito de la en-
mienda, ha de ser firme, universal y eficaz. Quiere decir que sea
firme, que el penitente tenga voluntad deliberada de no recaer en
las culpas cometidas, y €l dnimo de tal modo resuelto, que no quie-
Ta cometer el pecado en lo de adelante, ni por el temor de mal al-
guno que le amenace, ni por el deseo de ningun bien que le halague.

Se requiere que el propdsito sea universal y. que comprenda ta-
dos los pecados mortales, sin exceptuar ninguno, porque aungue el
dolor y detestacion de los cometidos sea bastante para el valor de
la confesion, como que este dolor se dirige 4 los que especialmente
debe aborrecer en aquel acto el penitente, no basta, sin embaxgo, el
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proposito particular de no cometer aquellos en que antes incurris,
pues estd obligado el pecador & tener una absoluta y positiva vo-
luntad de evitar cnalquiera clase de pecado mortal. Asi es que, ha-
blando el santo concilio de Trento de la contricion en general, dice
que “es el dolor del alma y la detestacion del pecado cometido;” y
no dice de todos los pecados; mas al hablar del propésito de la en-
mienda, se expresa en estos términos: “Con propésito de no pecar
en lo de adelante;” lo que importa una promesa universal y absolu-
ta, pues prometiendo no pecar, es claro que se excluyen todos y ca-
da uno de los pecados. Cuando dijimos al hablar'de la contricion,
que debe ser universal, 6 que debe comprender 4 todas las culpas
cometidas, tuvimos presente que, fundindose nuestro arrepenti-
miento en la razon de la ofensa que se hace 4 Dios, considerado co-
mo un sumo bien, debe aborrecerse todo lo que de €l nos separa:
por identidad de razones, si pudiera exceptuarse de nuestro propo-
sito un solo pecado mortal, este conservaria un afecto en nuestro
corazon, que por lo mismo no estaria convertido.

La adltima condieion que ha de tener el propdsito para ser valido
y provechoso, es'la de ser eficaz, que es decir, sério y resuelto, de
manera que excluya todo acto contrario, y que si pudiera, no solo
quitaria la voluntad de volver & pecar, sinoque pondria la mas fir-
me seguridad de no incurrir en la culpa. Los que al confesarse se
valen de excusas para no apartarse del pecado, hacen lo que los
convidados 4 las bodas, de quienes dice San Mateo, que en realidad
no querian ir & ellas, intentando encubrir la falta de voluntad con
sutiles pretestos. Los penitentes que alegan la fragilidad, la cos-
tumbre 6 la necesidad, no tienen voluntad verdadera de enmendar-
se: aunque quieren arrepentirse, no se resuelven 4 dejar el afecto al

“vicio que tienen reconcentrado. Es necesario ademas no solo pro-
meter la fuga de] pecado, sino aun la de todo lo que nos conduce &
¢l, especialmente las ocasiones proximas, esto es, aquellas ocasiones
que siempre, 6 casi siempre inducen 4 pecar, como el que casi siem-
pre blasfema en el juego, tiene en él una ocasion proxima, y estd
obligado a tener proposito de no jugar. En este proposito debe in-
cluirse el de recurrir 4 la oracion en las tentaciones y peligros, que
sin este auxilio seria muy dificil vencer, porque el que no quiere
poner el remedio para abstenerse de la culpa, implicitamente con-
siente y quiere volver 4 ella. - Si recibié alguno una ofensa, debe
deponer el odio y prometer reconciliag_se con quien le ofendid, siem-
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pre que el prudehte confesor juzgue que estd obligado 4 ello; por-
que quien no perdona a otro, no espere que Dios le perdone. Por
altimo, si por fuerza 6 con engaiio quité & alguno la honra 6 la ha-
cienda, 6 le hizo algun dafio G ofensa en el alma 6 en el cuerpo, ne-
cesita hacer propésito de satisfacerle 6 compensarle, porque siendo
pecado el retener lo ageno contra la voluntad de su dueiio, nadie
puede tener propdsito de no pecar cuando no le tiene de restituir y
satisfacer. Es preciso, pues, derramar los pecados como los israe-
litas, que para explicar su conversion & Dios derramaron agua, sig-
nificando que jamas la volverian & recoger: no de otra manera ha
de prometer el penitente no volver 4 la culpa, haciendo su propé-
sito de enmienda firme, universal y eficaz.

~ Pero jcomo podremos conocer que nuestro proposito es tan fir-
me, universal y eficaz cual se require, y que al presentarnos al tri-
bunal de la penitencia no formamos tnicamente aquellos propédsi-
tos vagos € indeterminados de conversion que nunca llegan 4 te-
ner efecto, y que acaso solamente hacemos para alucinarnes y cal-
mar nuestra conciencia, que alguna vez teme cometer un sacrilegio
profanando el sacramento de la penitencia; pero cuya falsedad co-
nocemos nosotros mismos al advertir que dejan en lo intimo del co-
razon no solo la voluntad y el afecto al vicio, sino tambien el se-
creto conocimiento de que todavia no queremos renunciarle? La
conciencia no puede en esto engafiarse 4 si misma, y con respecto
4 los pecados mortales, tenemos tres reglas bastante seguras para
cerciorarnos por los efectos de la eficacia de nuestros propésitos, con
solo observar la mudanza de nuestra vida, los esfuerzos que hace-
mos para corregir nuestros habitos y malas costumbres, y la cons-
tancia y vigilacia en huir de las ocasiones del pecado. Los prelu-
dios de la conversion 4 una nueva vida y & una renovacion en-
tera de costumbres, tienen una viveza tan especial y bien marca-
da, que desde luego se dan & conocer sin temor de duda alguna.
Dirigiendo una mirada 4 las conversiones de una Magdalena, de un
Pablo y de un Agustin, vemos en medio de cuéntos heréicos es-
fuerzos y cuantos admirables excesos de amor y compuncion se
perfecciona y se consuma la grandiosa obra de nuestra justificacion;
pero una fria. tranquilidad que-degenera en apatia, nada presenta
que lo anuncie: las mismas concurrencias, igual disipacion, seme-
jante aire de mundo, idéntica tibieza en el cumplimiento de nues-
tros deberes, y el propio desgano en el ejercicio de las virtudes, nos
-
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indican ciertamente tina mudanza de vida, tal cual es iecesaria pa-
ra el que separandose de la sénda del vicio por la qtie corria preci-
pitado de uno en otro exceso, v de uno en otro abismo, rettocede,
conoce el mal sendero, v con la luz de la divina gracia torna al ca-
Tino tecto, del que se habia desviado en medio de la oscuridad en
la tempestuosa moche de sus culpas.

Los esfuerzos que debemos hacer para corregir nuiestras costum-
bres, son €l termxometro que nos dési'g‘na el mayor 6 menor grado
de la eficacia de nuestros propésitos. La facilidad de caer en cier-
tos pecados 4 que estamos como acostumbrados y la fuerza de los
habitos, hace ert nosotros ura segunda nataraleza, y engendra, co-
mo dice San Agustin, cierta nécesidad, que cual dura cadena tiene
aprisionado al hombre, v exige de ¢l una oracion continua y fervo-
rosa, para oponer la reflexion v la constancia 4 aquellos impulsos
que dntes dominaban completamente nuestra alma. ;¥ podran es-
timarse en algo los propositos de aquel que ofreciendo’ evitar las
caidas, no reflexiona en el terreno resbaladizo por donde camina, y
muy distante de velar sobre sus pasos, ya que no duerme enla fal-
sa seguridad de su orgullo, se distrae, cuando & cada momento sus'
habitudes lo llevan insensiblemente al lugar de donde queria sepa-
rarse y del que se halla mucho mas préximo de lo que creia? En
efecto, vanos € intiles seran los esfuerzos para corregir nuestras
malas costumbres, y por consiguiente muy débil la seguridad que
puedan darnos:de la firmeza de nuestro propdsito, si no procuramos
huir las ocasiones, especialmente las proximas, que son las que por

su naturaleza' inducen al pecado; y' las que atendidas las circuns-

tancias y disposiciones de la persona; la constituyen en' probable v
moral peligro del pecar; pues que para sabet que hay ocasion proxi-
ma no'se ha de atender solo ala frecueiicia de las culpas, sino pri-
cipalmente al peligro cereano de cometerlas; porque aunque nimce:l‘
se haya cometido un pecado, debe evitarseaquella situacion, en que
atendidaslas circunstancias, probablemente se ha de incurrir en éle
Ya peco el que se pone voluntariamente en peligro préximo de pe-
car; pues’como dice el Bspiritu Santo: El que ama el peligro, pe-
recerd en él. |

Conviene, sin embargo, distinguir entre culpas y faltas. Lias _cul-
pas que proceden de una volutitad maliciosa, que ama ¢l pecado ¥
quiereé continuar en él, deben arrancarse con rigor; pero las faltas
que nacen’ de inadvertendia, de flaqueza’6-de miseria, nos han de
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acompafiar hasta la muerte. -“Hay ciertos: defectos,” dice 8. Fran-
cisco de Sales, “de los cuales mucho sera que nos podames ver li-

-bres-un cuarto de hora antes de morir” Procuremos la enmienda;

peroscon paz y sin inguietud, pues hemos visto ya la-necesidad del

‘proposito-de ella firme, universal y eficaz, yconocemos las reglas

que pueden indicarnos su firmeza y-eficacia.-mudando nuestra vi-
da, esforzandonos 4 corregir las. malas costumbres, y huyendo de

Jas ocasiones de pecar.

—-233080 gOtee—

DIA SEIS.

San Lieonardo, ermitatio y -confesor.

San Leonardo, 4 quien otros llaman Lienardo, fué frances de na-
cimiento, y pendia de una de las familias mas ilustres de la corte
de Clodoveo el Grande. 'Este menarca tomé el mayor-empeioen

-educarlo como &un principe, y San'Remigio por su parte procurd
-darle lecciones de buena moral -y de religion desde su infancia, pa-

ra que conociera lo que debia'd Dios que le habia «criade. De esta

-manera fué creciendo nuestro Santo y adquiriendo ideas exactas,
-tanto:sobre el conocimiento:del mundo, como sobre la iperfeccion
de la vida cristiana. Por:seguir los consejos de su maestro espiri-
‘tual, abandoné la: corte de Clodoveo, que no la veia muy conforme

4 sus ideas de vida solitaria, por la que anhelaba desde su infancia,

v ya no tenia mas placer que:ejecutar las maximas que le inspira-
‘ba’ Remigio. Se dedico: 4 la-predicacion dela doctrina evangélica,

y hacia maravillosas conversiones, - tanto-de pecadores obstinados,

‘como de infieles & quienes no habia-alumbrado laluz-de la verdad
catlica. Su elocuencia natural v 'sus modales dulces, hacian: atraer

al camino de la virtud 4-{os que por desgracialo-habian:perdido:
El rey Clodoveo sentia sobremanera la separacion :de ‘Leonardo
de 'su corte, y ‘diariamente hacia’ grandes esfuerzos - para ‘atraerlo
nuevamente & su palacio; pero nuestroSanto, que apreciaba mas:la
tranquilidad de su espiritu, que todos los honores que pudiera ofre-
cerle Clodoveo, nunca quiso volver 4 la compaiifa ‘de - éste. -Para
librarse de los compromisos, y entregarse inicamente 4 la vida con-
templativa, se retir¢ en secretoal territorio de Orleans, y tomd el
Tomo 1V, | 32




